EL PSICOANALISIS VALOR

Dr. RAFAEL PaAz

I trabajo analitico, cuando es fructifero, da lugar a la gestacién de un

nicleo de referencia comin para el analista y el analizando aunque si-

tuado mds alld de ambos, y que tiende a perdurar con independencia
relaciva de las mudanzas transferenciales y del cuidado directo que le dedi-
quen.

Le cabe el nombre de Psicoandlisis Vialor, pues sitda al proceso mismo
como algo a sostener y preservar, en tanto lugar de interrogacion singular y
reparatorio, espacio de reformulacién de sentidos y creacién de otros nuevos.

Pero también porque siendo inherente a la clinica nos muescra al psi-
coandlisis como dispositivo cultural, situado en las escribaciones de la Hlustra-
ci6n y aportando con su bisqueda de verdades reprimidas al ethos del racio-
nalismo critico.

Ocurre que la institucion minima que transferencialmente conscrui-

mos, a la par de favorecer una semiosis expansiva

de eso se trata el pacto de
asociar libremente—, opera como lugar de contencién activa e implicita es-
peranza de religacion simbdlica.

Lo cual, como sabemos, requiere de una constante reformulacion de
los limites y una conciencia clara de sus desmesuras y sus restricciones, pues
ntentamos dar cabida « los niveles simbilicos de explayamiento mdsximo gue sean
pusibles para cada analizando.

Es decir, aquellos cursos elaborativos que registren y legitimen, vol-
viéndolos expresables, las emociones y sentidos disociados por las ansiedades

bdsicas y las restricciones inconcientes.

Ese camino a una experiencia despojada supone —a través de una mo-
ratoria de las significaciones establecidas— la puesta entre paréntesis de los
marcos axiologicos que se refrendan en los pactos minimos o trascendentes de
todos los dias.

Se trata de un aspecto del fenémeno "caja de Pandora" que confluye
en la configuracién del espacio analitico cuando las raices superyoicas, ideal-
yoicas e imagoicas' de aquellos sistemas de valores se vuelven permeables. Lo

" A estas dleimas las diferencio en tanto objetos tlotantes, no estructuralmente incegrados.
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cual no consiste solamente en el momento negativo de suspender los deber
hacer, pensar o sentir que lo escueto de la regla fundamenral propone, sino en
suscitar esta resultante nueva y productiva que, desde un compromiso con la
basqueda de verdades permite sostener la osadia de un mérodo mas alld "del
trono y ¢l altar" y sus representaciones incernas.

Todo lo cual es congruente con la intencidn freudiana, que elabord,
rompiendo con estancos tradicionales, un eorpas comiin de inteligibilidad de
los sujetos, las instituciones y los productos culrurales, lo que implica nada
menos que una ontologia relacional de la subjecividad y la cultura y una pric-
tica congruente con aguélla,

El Psicoandlisis Valor es fruto de la elaboracién —no directamente
buscado y 2 menudo no reconocido, pues se da "por anadidura’—, que devie-
ne en condicién para el desarrollo cabal del andlisis.

La puesta entre paréntesis de los emblemas personales que encarnan
normas e ideales, abre curso al polimorfismo infantil impedido y a los dife-
rentes mundos y coordenadas que su expansién imprevisible va generando.

Un salto cualitativo en ese camino estd dado por la relativizacion de
las referencias totémicas, las que estdn por lo comin oculras en la masa a me-
nudo informe de sentidos que pueblan nuestro universo culrural.

En el curso del andlisis de D., ya avanzads y que transcureia habitualmen-
te en wn bwen clima de transferencia de trabags, mencioné al pasar una actitud de su
padre a la que babia hecho referencia en varias oportunidades de manera critica y a
la que consideraba mortificante y tipica de su modo de ser:

Lt sitnaecion eambid bruscamente y me bnterpeld con acritud acerca do “gud ba-
bia queridy deciv”.

De a paco pudimos vetomar —parcialmente— e nivel elaborativa previo, pero
bubo de pasar nicho tienipo antes que s pudiera abriv en superficie la cuestion y cow-
prender que uingiin devecho tenfa yo de veferivme livianamente a eso, implivitamente
juzgarlo y, en iltima instancia, pretender cambiarlo, pues esas desagradables viodali-
dades del padye evan, en tody caso, cosa de €L

Rasgas por otva parte muy diferentes de los gue caracterizaban el estilo de D).,
y que constitutan aspectos odiados v fascinames, ligados esencialmente a wn manejo
avropnle de la distancia.

Mi imtervenciin desaprensiva rozd la zona en la cwal of sometimiento filial
admirative, que contenta wnea tremends ambivalonda, grardaba atributos paternos
que ovganizaban dimensiones infantiles de su “Self”, preservindolo —en posicidn maso-
guista— al sostener la tensidn diferencial con sus propias fragilidades.
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El Psicoanalisis Valor

Lugar penoso. pevo totémicamente integrado.

Se comprende que el aflojamiento de los lazos identitarios y de las
prohibiciones que suponen, s6lo puede darse una vez instalado un vinculo
transferencial consistente, que sostiene las fantasfas de un cambio de ser y no
s6lo de un modo de ser.

Como nuestro caso lo muestra esto es arduo de encarar, pues aunque
la regresion llegue a niveles profundos, los mitos originarios, que anudan los
fantasmas singulares a la fantasmdtica familiar, pueden quedar intactos.

Sise logra penetrar en la intimidad de los ideales del yo, se ponen ¢n
jucgo aspectos narcisistas celosamente guardados, y la movilizacién consi-
guiente de las identificaciones da lugar a momentos dificiles, con manifesta-
clones €n Crertos casos tipicas.

Lo cual nos advierte una vez mids acerca de no olvidar la conexién de
fondo yo-ideal / ideal del yo, sobrevalorando la autonomfia de este dleimo.

Los 1deales constituyen, en efecto, ¢l refugio de las identificaciones

primarias grandiosas, aunque su calidad y grado de potencia enajenante varfe.

Cuando el andlisis llega a desagregar estos sistemas identificatorios
basales la transferencia bascula entre rechazos y resistencias enconadas por una
parte ¢ intentos de apropiacién incorporativa por otra.

Lo cual puede hacerse por engullimiento del analista que luego es re-

proyectado, o, inversamente, acopldndose al sistema identitario de aquél.

Lo primero fue esencial en el mantenimionto del andlisis de 0., quien, desde o
tntcio, hizo wn avreglo mental consigo mismo segin el cual Yo pavticipaba de sus creen-
Clas y pertenecia —esto, por la forzatura que implicaba, sostenido con cierta ambigiic-
dad— a si niisma colectividad.

Lo cual le permitia analizarse sin culpa, facilitaba transferencias de tipo fre-
terno y vesguardaba los valoves que nos sevian conmnes.

Pero llegd wn monmento en que esta armonia. que por olra parvie permitii ela-
bovaciones consistentes. nostyd ina cara distinta.

En una sesitn era evidente que se hallaba nuy perseguido, hasta que se ani-
nd a decir. con mezcla de miedo y disfrute: “Escuché ciertos movimientos en su sillin y
tuve L impresion de gue abi detrds usted se estd debatiendn”,

Pudimos entonces desentraiiar una fantasia de Lneorporacion y aprisionaniien-
1o anal. que venta desde largo tiempo y daba cuenta de la clansura en gue me tenia
atrapado, volviendome semejante de manera coercitiva,

Astmilacion cruel, que anilaba el viesgo de interrogarse respecto de sus creen-

cias y gue el andlisis ponia en riesgo, por lo que yo encarnaba la destruccion de sus va-
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loves anngue en otvo plano la posibilidad materializada de algo distinto que lo sague
dle sus encieryos.

La vivificacion de un objets malo, dilacerante de las lealtades y referencias
primarias, permitid desnwdar necesidades elementales y el miedo a queday desampara-
do en un vacio de pertenencias,

Mi figura vepyesentaba una swerte de Huminisn implacable; Santa Inquisi-
ciin al revés que no pavaba mientes en vevelar la fragilidad de cierias supuestos miri-
cos gue le permitian ser wno con los sieyos,

La familiarizaciin coercitiva de que fui objeto era proporcional a la violen-
cia simbilica que el procero podia desencadenar.

Y en su sadisno apropiatorio, ademds de asimilarme y anlar diferencias, me
castigaba, desde una identificacion superyoica, por pretender transgredir —exponer— los
lazos de ovigen.

El espacio, deslindable metapsicolégicamente, entre sucesivas identi-
ficaciones correspondientes al nicleo del “Self”, al superyd y a los objetos in-
ternos, es donde transcurren estas cuesciones,

Y es comprensible que un yo aterido reinvente un sitio y ligue la pe-
numbra de los origenes a la actualidad tangible de la figura del analista y a
sus formas de pensar v sus creencias, imaginadas, intuidas o sabidas, a medi-
da que la exfoliacién de las capas de identificaciones progresa,

Es por eso que si bien el crisol de la transferencia del cual hablaba
Freud puede de hecho fundir los lazos de la neurosis infancil, es preciso atra-
vesar las resimbiotizaciones que propone, para crear ligdmenes nuevos y po-
tenciar el “crecimiento” (Bion) mds alld del espacio analitico.

Es ¢n ese trinsito que la ilusién de llegar a consumar la "novela fami-
liar" —aunque suele no percibirsela— es muy frecuente en el proceso analitico.
Su elaboracién es crucial, especialmente en la gestacidn del Psicoandlisis Va-
lor, evitando que la regresion en el camino de las identificaciones se acomode
dentro de los limites de un relato sobre el propio origen suberdinado a la om-
nipotencia infancil.

Es natural que la suspensidn de los juicios que impregnan los inter-
cambios cotidianos cuando se manifiestan sentimientos, ideas o pasiones
—contraparte implicita del pacto que induce la asociacién libre— produzca an-
gustia, al quedar pendulando en un vacio de pautas y opiniones.

Se trata de aquellas zonas delicadas de la neurosis cransferencial en las
cuales la activacién de lo disociado tiende a fusiones regresivas, al reforza-
miento consiguiente de la sugestibilidad y a un reverdecimiento del escrutar
infantil respecto de qué piensan los padres y respecto de como hacer y cémo
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ser, lo cual convoca complementariedades narcisistas contracransferenciales.
§i se atraviesan, el analizando puede protagonizar de modo inédito y

activo sus compromisos y elecciones mientras los va elucidando, sin quedar fi-

jado come descendiente fantasmagéricn —evenrualmente ides/— de su analista,

El Jogos, cuando el PS/V opera, confluye con el mits y produce alterna-
ovas a la novela familiar,

El logos purificado es escéril, palabra demasiado clara, sin resonancias
ni convocatorias; confundido con el mito reverbera sin salida en el espacio
clausurado de repeticiones que aun cuando no sean necesariamente desagra-
dables u ominosas acumulan deterioro y encropia.

No resulta extrafio que en el curso de estas elaboraciones surjan ideas
de “hacerse analista”, al resurgir las fuentes primarias en la ereccién de idea-
les del yo y abrirse las esclusas del “serds/no serds como tu padre”.

Su andlisis es fundamenral, asi como el del modo de tramirar los mo-
mentos de aurcandlisis, que suponen nada menos que asumir en presencia de
0rro un pensamiento auténomo, dramatizando el relevo generacional y sus
tensioncs,

Dilucidar los engullimientos identificatorios, diferenciindolos de la
sedimentacién nueva de ideales y del enriquecimiento imaginativo posibili-
tados por la remocion de los imperacivos categéricos infantiles o de las acti-
tudes reactivas frente a ellos, es otro modo de entender la constitucién del _
Psicoandlisis Valor.?

Son atriburos esenciales de éste, en sus formas incipientes, los de /o-
gro en coniin y secvers jerarguizadn, indisolublemente ligado a la singularidad de
ese andlisis,’

Ahora bien, y esto es clave, en su desarrollo paulatine se abre al mun-
do, mds alld del solipsismo “a deux” que tiende a engendrarse sobre la base de
las transferencias fusionales.

* La realizacion —cwme granap refi— de la “novela familiae” en la construceion de la idenci-
dad psicoanalitica, con traslade de los aspeceos infanriles a una nueva estitpe, via anilisis de
formacidn, supervisiones, grupos de percenencia, erc., o5 una perspectivi fecunda para el £l
men de aquélla y con utilidad priccica, ilumimando las complejas cuestiones reséstenciales
que puede implicar. Todo lo cual, como es comprensible, requiere un desarrollo aparce.

*Sobre la cuestidn del scereto en el proceso analiticn ¥ on la constitucién de la subjetividad
hay un excelente trabajo de Piera Aulagnier: “Le droit au secret: condition pour pouvolr pen-
ser”. Noweelle Revwe de Pyychanalyse, XIV, 1976, (Hay cdicidn espafiola, en £ seneids peredials,
Trieh, Buenos. Aires, 1980.)
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Posee entonces una dialécrica interna, pues si bien se origina en la ex-
clusi6n de terceros es matriz de un espacio nuevo de pensamiento, uno de cu-
yos polos tiende a la socialidad, trascendiendo la interioridad tanto del anali-
zando cuanto del analista y de las reciprocidades que los vinculan.

Pero esta apertura no es ptblica.

Por eso, la compulsion de contar a otros lo que estd sucediendo cons-
tituye una actuacion, que tiende a conjurar la ira y la persecucion de las ima-
gos transferidas sobre aquéllos, amenazadas del despojo de su poder y apaci-
guadas mediante simulacros de confesion sacramental.

En un momento avanzado del andlisis, inicid J. un periodo de intensas con-
versaciones con su muger en las que se explayaba con lujo de detalles sobre lo “visto™ en
las sesiones, cosa toralmente novedosa, pues hasta ese momento una cuidadosa discreciin
protegia su privacidad.

Aparentenente se trataba de un comportamiento inimputable, aungue podia
sospecharse un exceso de veracidad y algy abrumador y extempordneo en las confiden-
CIels.

Pero al hacerse distinico por Lo compulsivo fue posible velanzar un examen
nuevo de sus dependencias, que mostravon en sucesivas vueltas de espival, estratos dis-
tintos de regresion.

A partir de alli un cdima nuevo impregnd la situacion, y el valor privacidad.
ahora admitido, solidificd el andlisis como vecinto a presevvar en si mismo, sin vefeven-
cla utilitaria divecta y sis tutelas externas.

Y a partiv de este movimiento, nada espectacular en sus manifestaciones apa-
ventes, todo el universo de los espacios convivenciales se vesignificd, al adquirir ]. dere-

chos inéditos sobre sus pensamientos, libydndose de la obligaciin de rendir cuentas.

Una situacion de esa indole, que recoge muchas elaboraciones y muta la pers-
pectiva del analizando, silo es posible en tramos avanzados del andlisis.

De alli que sea diferente a lo que suele observayse en los inicios, cuandy al-
guien cercano, dicil o cuvioso —o ambas cosas—, es forzado a ser participe del mundo al
gue se va accediendo, identificandy proyectivamente en aquél la normatividad propia
de las lealtades que comienzan a ponerse en tela de juicio.

En estos casos el PS/V no vige asin, y en el trance se evige una suerte de acom-
paiiante funcional para el vacio agorafibico que suele producir la asociaciion libre en el
plano simbélico y parva otros miedos vemovidos, con la ventaja de que ademds se lo apa-
ciguna al serle “contado rodo” (cosa obviamente imposible), nentralizando la persecucion

mevecida por la transgresion en curso.
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El PS/V se sostiene en la cualidad relativa del espacio analitico como
guia de vida y marco de existencia, y una funcién crucial de las instituciones
psicoanaliticas es la de sostener esa condicion.

Pues se trata de un eje del proceso que torna asible y concreta la in-
tencion freudiana de que sea la ciencia la Gnica Weltanschanung que nos es per-
tinente, y que ademds es congruente con la conviccién de que lo infantil so-
focado y desarticulado y sus caminos singulares de realizacién son ¢l modo de
instaurar una prictica de la verdad en el territorio de la subjetividad.

De ahi que lo planteemos como valor y no como nueva fuente de sen-
tidos, que reemplace —al modo de un metasentido superior y sobrenadance—
las incertidumbres intra y extraanaliticas.

O sea, las “de la vida”, como suele decirse, al contraponerlas al “reino
intermedio” (Freud) que ponemos en marcha.

Por todo esto, aun cuando un andlisis consolidado se sittie en los mar-
genes de los vinculos sociales convencionales, supera la mera y atractiva com-
plicidad entre analista y analizando, sin que obste para que todo lo que aqué-
lla moviliza siga siendo una fuente emocional e ideativa importante.

Es también por esto que el Psicoandlisis Valor puede sobrepasar las
diversas contingencias del andlisis, y se mantiene vivo y subyacente cuando la
transferencia negativa en cualquiera de sus formas, o la incomprensién del
macterial, dominan el campo.

Entonces:

*Es un producro especifico del proceso analitico, y tanto su emergen-
cia cuanto su consolidacién y cambios definen momentos de aquél.

*Se trata de una tipica resultante sublimatoria, que posee autonomia
relativa, tanto respecto de sus origenes cuanto de los avatares transferenciales
que puedan tener lugar.

*Siendo uno de sus atributos ¢l de perdurar, a la vez, como propio pe-
ro también referido a la exterioridad del mundo y de los otros, plantea una ten-
s20n interior de vaiz narvcisista. Pues supone un desprendimiento de lo engen-
drado y resignacién de su exclusiva autorfa.

*Ha sido construido, 1o que lo diferencia de lo mdgicamente recibido.

Examinemos estas ideas, para lo cual se hace necesario dar un peque-
fio rodeo.

La periodizacion de un andlisis es un tema importante, que requiere
aclarar aquellos aspectos que sirven para dar cuenta de transformaciones y
tendencias.
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Una forma cldsica consistid, como sabemos, en tomar las etapas sefia-
ladas por Abraham-Freud en la evolucién de la libido y trasladarlas sin mds
al movimiento de la cura.

El pasaje desde lo narcisista a lo objetal, y desde las primeras formas
de satistaccion libidinal a las posteriores y evolucionadas, venciendo las resis-
tencias que obedecian a la viscosidad de la libido y a las angustias sucesiva-
mente suscitadas, trazaba un arco de progreso y permitia circunscribir la mul-
tplicidad de datos clinicos en un esquema 1nteligible y pertinente, estricta-
mente psicoanalitico, mds alld del mecanicismo al que podia conducir.

Desde otra pespectiva, la instauracion paulatina de la neurosis de
transferencia, su despliegue y finalmente su disolucién, sirvieron para marcar
pasos ideales y a la vez necesarios a cumplir.

Las ideas de Melanie Klein de las posiciones paranoide-esquizoide y
depresiva elevaron la abstraccidn, pues en ellas se trata de la basculacién en-
tre conjuntos de angustias y defensas que nunca se resuelven en una sintesis
final, dado que los logros integrativos y sus resultantes reparatorias tienen
una cualidad asintética.

En nuestro caso nos ha parecido adecuado tomar la idea freudiana de

* para definir lo dominante en cada uno de los

“corvientes de la vida psiquica”
momentos de un andlisis.

Es una denominacion lo suticientemente alegdrica como para poder
connotar diferentes contenidos, tiene una obvia implicancia de movimiento y
permite precisar, sobre aquella indicacién genérica, componentes pulsionales
y fantasmdticos que la integran vy, correlativamente, especificas relaciones de
objerto.

Desde alli pueden entenderse las particularidades que muestren los
impulsos de saber y dominar, asi como los criterios de reparacion y sublima-
ci6n y el destino de los residuos y de lo importante sedimentado en determi-
nado momento del vinculo transferencial, junto a los aspectos de la realidad
que entren en consideracion a partir de las fantasfas dominantes.

Pues es alli, entre “heces y orina”, donde nace y decanta ese especifi-

co objeto simbélico que constituye el Psicoandlisis Valor.

T.. leno de escepticismo respecto de lo que podia esperar del andlisis, afivia
qgue el dnico motivo por el cual permanece es lo ya invertido en tiempo y dinero.
Irse supondria la ratificaciin irveversible de un fracaso y “.. una estupidez

mids...", por lo que contina annque sin saber a ciencia cievta por qié.

' Recordemos la funcion de la basculacion Ps—D en las ideas de Bion.

* Utilizada en el historial del "Hombre de los lobos”.
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Se trata evidentemente de una ligazin reducida a su minima expresion, que roza
una actitud masoquista, presto que se trata de pevimanecer en al 80 que pava nada le sirve.

Abora bien, cuando estas ideas pudieron expandirse, aflord una masa de du-
day vespecto de Lo gue la pobre relacion entve dos personas podia dar, lo cual se basaba
en la negacion infantil de las cualidades portentosas asignadas a la escena primaria
¥ sits productos.

Este nivel primordial se matevializaba a través de alusiones pasageras a otros
pacientes gue sin duda lograban vesultados distintos, lo cual, mds alld de los celoy. per-
mitia entrever un nicleo vedado de intercambios fecundos,

Atslar esas potencialidades del propio andlisis lo tornaba atenperado —lo cual
de peso toce el interesantisimg tema de la apariciin y sedimentaciin remporaria o es-
table de vasgos de cardcter—, pero al modo de un adolescente superior y distante.

Yeen o fondo estévil, por lo que se precipitaba en el escepticismo y en actitudes
de crueldad moval para con el analista, exigido a hacerle demostraciones de la urili-
dad. valor y sentido de lu tavea en comin.

Atravesady este momento —configuraciin definible por un modo de relacion de-
pendiente de la fantasmdtica y el juego pulsional propios de la corriente dominante, que
restringe la gama de movinientos posibles— se vecuperd la confianza, acompaiiada de
i asonthro por partida doble.

Por una parte estaba la cuestion de cono pudo vestablecerse aguel estado lie-
go de wn lapso tan prolongady de descreimiento,

Porotva. y esto es lo esencial, la sensacion de que aun durante los peoves transos
del meismo, por cuerda separada, se contaba con gue el andlisis iba u poder rvesistir.

Adarando aqui que lo de “andlisis” no connotaba una abstraccion de L fi-
guva del analista ni tampoco del vinculo con él, sino una alteridud tercera que juga-
bat, aungue de manera larval y oculta, mds alld de anibos.

Precisamente este es un punto clave en la estructura del PS/V- el desprendi-
miento de la figura concreta del analista y del vinculo analizandolanalista,

Pero se trata de un buen desprendimiento; en cambio, si se vealiza en clave per-
secutoria o como prescindencia maniaca, el contorno personal no puede fungir cono abs-
traccion confiable. como sedimentacion de bumanidad concretada en ¢l trabajo analitico.

Y e en esto en que consiste el Psicoandlisis Valor.

" S¢ ve en este punto la condicién molar (por oposicién 4 molecular o atémica) de la idea de
“corriente de a vida psiquica”. No podemos extendernos aqui sobre ella, pero se trata de en-
tender que de totalidades complejas y contradictorias transferencialmente activadas cmerge-
rin los componentes primordiales del Psicoandlisis Valor y le dardn sus pecualiaridades. No
depende enronces de la convergencia de partes “maduras” preexistentes de analizando y ana-
lista —las que no tienen por qué ser descartadas- sino de una resultante aleatoria de lo vital,
Teparatorio y creativo sncluido en la heterogeneidad psiquica de los protagonistas del andlisis y posi-
bilitady por évte.
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Las sucesivas unidades formales en que puede dividirse el proceso ana-
litico —el tiempo de una sesién, por ejemplo— permiten acumulaciones elabo-
rativas una de cuyas resultantes es un nuevo plano u horizonte de verosimili-
tud.

Cuando éste se asienta se tornan plausibles afectos y relaciones de sen-
tido diferentes de los que campean en la [6gica preconciente.

El campo de los posibles se amplia, cambia la categorizacién esponti-
nea de lo “zuconcebible por mi” (lo cual en rigor quiere decir intolerable para el
superyd, para otros, para ciertos objetos internos, para con los ideales y la pro-
pia imagen referida), y se instaura un nuevo momento en el devenir del and-
lisis.

La normatividad genérica de la cultura especifica y la coercién super-
yoica entran en crisis, al pasar desde el horizonte restrictivo de los sintomas
al de mundos diversos que retoman potencialidades infantiles disociadas.

Pues los sintomas, por la extravagancia mayor o menor que siempre
poseen, son en si mismos una provocacion a la inercia de sentido que domina
al preconciente y tiende a organizar —espontdnea y resistencialmente—, los pri-
meros tiempos de un andlisis.

De alli que la puesta en tela de juicio de los criterios convencionales
de jerarquizacién de temas y detalles, y de licitud de los afectos e impulsos a
reconocer como propios, sean hitos clave en la constitucion del Psicoandlisis
Valor, lo cual se trasunta en un salto cualitativo en el tratamiento del marte-
rial.

Los tiempos y urgencias transferenciales y la polivocidad de las aso-
ciaciones adquieren toda su fuerza potencial, asi como la imperiosidad de
eventuales cursos de accién.

Las pulsiones de saber y dominio, ejercitadas en los ejes transferencia-
les primarios al modo de penetracién en el interior/cabeza del analista para
apropiarse de manera astuta o arrancatoria de sus ideas y del 6rgano que las
engendra (y que dan lugar a fantasmiticas megalomdnico-persecutorias de fin
de andlisis), se transforman, pues adquieren condicién objetal transnarcisista.
Pero como arriba apuntamos, eso no ocurre sin atravesar los encandilamien-

tos propios de toda gestacion.

El balance entre perseverar en un procedimiento que sélo se sostiene
en referencia a las verdades cuya emergencia posibilita y el proteger sus logros
congeldndolos, es siempre dificil.

En tal contexto al Psicoandlisis Valor es posible imaginarlo como un

organismo vivo, lo cual, por una parte, metaforiza respecto de su pregnancia

102

1SAP



El Psicoanalisis Valor

pero también de su tragilidad, y por otra marca la diferencia con una acumu-
laci6n inerte de esclarecimientos.

De alli que se constituya de hecho en interpelacién virtual respecto de
los esfuerzos por establecer de manera exterior y convencional —con fines ins-
titucionales, por ejemplo— los progresos de un andlisis.

Este avanza siempre convergiendo en la singularidad concreta del de-
sentrafiamiento de un suefio, de un sintoma, de una fantasia transferencial o
de un “acting out” determinado: finalmente, de un analizando.

Por lo que resulta comprensible que la subjetividad expandida (no es
feliz la metdfora de desecacion del Zuiderzee) desespere a quien pretenda co-
dificar burocrdticamente grados y escalafones psicoanaliticos, excluyéndolos
de la complejidad que suponen.

Incluso las nosografias que mancjamos tienen sentido sélo en proce-
s0, como momentos de abstraccion y de reordenamiento de los hechos, y los
universales que en un andlisis juegan —las teorfas sexuales de los nifios, las afi-
nidades edipicas, los miedos de todos, el desamparo— se realizan s6lo en la
concrecion de aquel singular.

Y de todo esto el Psicoandlisis Valor es legitimante desde su doble faz:
reservorio de los marcos provisorios que el sucederse de verdades va decantan-
do y polo de apertura a las interrogaciones respecto de la esencia de nuestra

clinica 'y de lo que desde ella rezuma como producto cultural.

El cuidado del propio andlisis nos pone sobre la pista de los distincos
componentes de este objeto nuevo.

Convergen en €l impulsos reparatorios y de conservacién de la cria,
pero, precisamente, despojindose de los rasgos de preocupacién hipocondria-
ca y sobreprotectora a medida que se cuenta con un nucleo consolidado, que
no depende tanto de situaciones puntuales o de instantes criticos o negativos.

En rigor, la puesta en juego de la asociacion libre y de la atencién pa-
rejamente flotante se basa primero en un ordenamiento prescriptivo tendien-
te a preparar el campo, y s6lo muestran su fecundidad entre ladica y creativa
cuando se han desprendido fantasfas y reservas energéticas que se ponen al ser-
vicio de proseguir la bisqueda de verdades sepultadas.

Al remitr el andlisis, y no por exigencias externas sino por condicio-
nes mcrinsecas del proceso (lo cual es esencial), 2 un mds alld del entre-dos,
como ya sefialamos, analizando y analista se liberan de las pautas de la inszan-
taneidad, el absoluto o el continuo eterno propios del régimen narcisista, y aquél
deviene en plenicud producto cultural,

Juega asi entre el universo del uso y los cuidados primarios y el de los
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intercambios simbélicos: en su médula coexisten el valor estético, el de verdad
y el de lo frdgil a preservar.

De allf su trascender al mundo de las significaciones culturales, aun-
que la inmanencia propia de la singularidad de cada proceso lo acerque a lo
intrasmisible.

87 8. consuma un encuentro afectivo postergado por aitos, y ello surge como ac-
cion colateral a la elabovacion en curso. las intervenciones no prescriptivas se fundan
no silo en una suspension pasiva de juicios de valor y en una desprejuiciada amplitud
de espivitu. sino en contar con que el trabago analitico puede proseguir, incluso envique-
cido con las peripecias enocionales, vacilaciones y culpas vedivivas.

Ll eventual daitv al vinculo con su marido ingresa en un régimen complejo de
remordimientos y vetaliaciones temidas. pero transcurriendn en un dmbito personal au-
toconsistente, por entevo difevente de las ansiedades pavanoides que impregnaban lua
transferencia duvante lavgo tiempo.

No se trata de convalidar maniacanente un aprendizage por ensayo y error
apoyado en alguna ideolvgia de libevacion sexual, papel que el psicoandlisis jugd en s
neomento en varias latitudes. en tanto critica de las costumbres.

En nnestro caso la diferencia consistia en que la accion emprendida no tenia
la elementalidad de la conipulsion, con su cortocivenito y la amputaciin por “splitting”
neasivo de intervogantes de dificil vecuperacion. sino se situaba en el nismo horizonte de
uscilacion entre velativos y absolutos que posibilitaba e juego imaginariolsimbilico del
ancil Isis.

En cambio. en un periodo anterior, las fantasias vinculadas a este asunto. en
tanto se mezclaban con situaciones transferenciales. de baberse consunado bubicran te-
nido por objeto aliviar la tension evitica del canpo.

Lo gue hiibiera constituido, estvictamente. un “acting out”.

No ere este el casw en la situacion descvita: el andlisis conteniea. no solo conm
“holding” cilido y permivivo en tanto prenoral. sing cono Liger de retorin, incluso pre-
seute de algin modo divante la accion de explorar e nndo para aclavar intervogai-
tes abiertos y consumar acciones Diconclisas.

De ahi lo peculiar de la tuncion regulativa del PS/V una vez consti-
tuido, puesto que opera como un conjunto de para-valores respecto de norma-
tividades vigentes.

No es por ende un espacio Libertario ni un capricho “a deux” sistema-
tizado, sino un dmbiro de significancia —o sea de radicalizacion de sentidos a
partir de la propia gestacion enunciativa—, que reformula el pensar y sus nor-

mas preconcientes,
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Pues se trata de elaborar y no sélo de disociar mds adecuadamente, por
lo que los niveles simbélicos mds desarrollados y las conexiones de sentido de-
ben implicarse, complicarse ¢ impregnarse con las l6gicas propias de las di-
versas corrientes de la vida psiquica, que sélo un proceso psicoanalitico logra-
do pone en curso de manera ampliada.

Es importante la insistencia en este punto, pues la cercania entre nar-
cisismo, perversién y sublimacion es evidente en la constitucién del PS/V, y
por lo tanto importante para dilucidar la metapsicologia del proceso analitico.

Como arriba dijimos, la institucién que instauramos se inscribe en la
cultura y crasciende por lo tanto la restriccién fecunda que permite trabajar
desde la consistencia del campo analitico.

Pero su trascender no remite mds alld de los hombres —es laico e “in-
fiel'— aunque si mds alld del vinculo entre dos y del desvio que supone erigir-
lo en fetiche.

Caricatura invertida del Psicoandlisis Valor, la fetichizacién recrea un ni-
cleo dador de verdad y sentidos, con su cohorte de depositarios y administradores.

Es por ello —y s6lo menciono al pasar una problemdrica inmensa— que
la guarda de los conocimientos y procederes, incluso el contribuir al sostén de
una ética en los pasos sucesivos de la cura, sélo es posible si la institucion psi-
coanalitica soporta una perspectiva irénica respecto de su propia trascenden-
cia formal.

Es decir, no olvidando que el psicoandlisis es un recurso profundo y
noble, ¢jercido entre humanos, y que puede llegar a producir verdad, alivio,
sentido y belleza mds alld de lo normatizado y lo previsible desde cada uno.

Y como lo esencial se juega in vitu, es bueno todo aquello que sirva
para sostener en la clinica esa peculiar institucion minima no saturada, que al
convocar los repliegues personales mds profundos los sitda en una perspecti-
va de racionalidad critica que asume lo infantil polimorfo y disociado, sus po-

tencialidades y sus posibles cambios de destino.

El PS/V constituido es tenaz y consistente, pero no inmune a even-
tuales desgastes y a la malignidad de ataques sidicos, puesto que diversos im-
pulsos destructivos y muy especificamente la envidia hallan en ¢l un blanco
privilegiado.

En este senudo la Reaccion Terapéutica Negativa vera —pues suele
confundirsela con formas ostensibles e hirientes, aunque menos perniciosas de
cransferencia negativa— es pensable en relacion a tentativas sistemdticas (“inte-
ligentes”) de aniquilamiento del PS/V.
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De alli que nos hallemos también en las zonas del vdio y el desdnimo
contratransferenciales.

Ncleos melancélicos del lado del analista que hacen imprescindible
su dilucidacién, pues impiden el desprendimiento y llegan a constituir un sis-
tema fusional parasitario que coexiste con el PS/V.

Con lo cual nos enfrentamos a una escisién de proceso analitico, y no
s6lo de campo, que constituye la base para una eventual caracteropatia de
transferencia, puesto que incluso /o bueno —comprensién del material, esclare-
cimientos— es tomado para nutrir un sistema resistencial articulado sobre pre-

misas narcisistas.

La disolucién de la neurosis de transferencia da lugar a un precipira-
do peculiar y definitivo del PS/V.

Es un momento delicado puesto que se reavivan las tendencias fetichi-
zantes ¢ 1doldtricas, que pueden cristalizar disociadamente respecto de aquél.

Pero aun en tales circunstancias, de resolucién no feliz del ligamen
transferencial, puede constatarse la solidez del Psicoandlisis Valor.

Lo cual se comprueba cuando su potencial de verdad y excentracién
productiva se recupera en un eventual reandlisis, habiendo perdurado de mo-
do activo en los procesamientos simbélicos, las metabolizaciones traumirticas
y las resoluciones de contingencias de la vida, pero apartado de la referencia-
cié6n preconciente al andlisis que tuvo lugar y del “suave enamoramienco” ca-
racteristico de la transferencia positiva sublimada, a diferencia de lo que ocu-

rria durante el curso de aquél.
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