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Os fantasmas da intolerdncia e do radicalismo uma vez mais voltam a
assombrar.A partir de uma tentativa de compreens&o do fanatismo dentro
de uma abordagem psicanal tica, examina-se o papel do ddio nas relagées
de objeto entre individuos e, portanto, também na cultura como elemento
modulador dessa guinada em dire¢cdo a intolerdncia nos anos 2000.
Utilizam-se como elemento clinico algumas ideias do escritor israelense
Amés Oz extraidas de sua obra Sobre la naturaleza del fanatismo (2011). A
luz da metapsicologia estudam-se 0s sequintes fatores: a) narcisismo; b)
masoquismo primadrio e sadismo; c) relagbes entre o Ego e um Superego
cruel, com énfase na possivel influéncia desses trés fatores na génese
do pensamento fanatico. Examina-se também o potencial sublimatdrio da
empatia em relagéo ao suposto inimigo como elemento capaz de relativizar
o fanatismo, por exemplo, quando se faz uso do humor.
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“O sadismo mata o outro, mas o masoquismo
mata ao sujeito”.
(Green, 2014, p. 65)

Introducao

Os fantasmas da intolerancia e do radicalismo uma vez mais voltam a
assombrar. Em um contexto geopolitico infestado pelo nacionalismo exacerbado,
no qual os que pensam diferente sdo vistos como o inimigo a ser destruido, nos
sentimos perigosamente mais proximos de cenarios beligerantes que, em tempos
nao tao remotos, conduziram nagdes a guerra. Perde forca a onda humanista da
segunda metade do século XX, que, entre outros aspectos, valorizava o livre pensar.
A partir de uma tentativa de compreensao do fanatismo dentro de uma perspectiva
psicanalitica, examina-se a for¢a do 6dio nas relagcdes de objeto e, portanto, na
cultura, como elemento modulador dessa guinada em dire¢do a intolerancia. O
escritor israelense e ativista Amés Oz defende uma saida negociada para o conflito
Israel — Palestina, na qual ambos aceitem como legitima a demanda do opositor.
Em seu ensaio Sobre la naturaleza del fanatismo (2011), defende a universalidade
de um “gene fanatico que todos nds levamos dentro”? (Oz, 2011, p. 41), fendbmeno
que, quando exacerbado, pode ser considerado como um dos responsaveis pela
nova onda de radicalizag@o p6s anos 2000. Neste trabalho, que propde uma leitura
das ideias de Amos Oz a luz da metapsicologia, examina-se o possivel papel, na
génese do fanatismo, dos seguintes elementos: a) o narcisismo, em particular
o conflito entre narcisismo de vida e de morte; b) 0 masoquismo primario e o
sadismo, enquanto movimentos da pulsao que sdo determinantes da estruturagdo
do sujeito e sobrevivéncia do self; e c) a relacao de dominacdo entre o Superego
e o Ego. Examina-se também, brevemente, uma possivel saida sublimatoéria para
o fanatismo catalisada pela relativiza¢do desse controle sadico exercido pelo
Superego através do uso do humor.

O fanatismo segundo Amés Oz

Em esséncia, a batalha entre judeus e arabes palestinos ndo ¢ uma guerra
religiosa. Ainda que fanaticos de ambos os lados fagam o impossivel para

2 Sao aqui apresentadas traducdes livres do texto original em espanhol.
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converté-la em guerra religiosa. Fundamentalmente ndo ¢ mais que um
conflito territorial sobre a dolorosa questdo: ‘De quem ¢ a terra?’ [ Trata-se de
um conflito] entre duas reivindicagdes muito convincentes, muito poderosas
a respeito de um unico e pequeno pais. (Oz, 2011, p. 31)

Uma boa parte da populacdo dos povos envolvidos na disputa entre Israel
e Palestina entende que a criagdo de dois estados nesse restrito e intensamente
disputado territorio seria a melhor saida para esse longo conflito.* Apesar disso
ndo se visualiza no horizonte politico a possibilidade de uma paz negociada para
essa regido enquanto, em ambos os lados, permanecerem no poder liderancas
ultranacionalistas.

Segundo Amoés Oz (2011), sdo caracteristicas do fanatico, primeiro, a forte
crenca de que a sua visdo das coisas ¢ indiscutivelmente a melhor e, segundo, a
determinagdo de convencer os demais, na verdade, impor suas ideias, mesmo que
seja necessario o uso da forca e, em caso extremo, a aniquilacdo de quem pensa
diferente. Ele entende que “ha algo na natureza do fanatico que ¢ essencialmente
sentimental ¢ a0 mesmo tempo carente de imaginagio” (p. 24). E a for¢a de sua
fé inabalavel, que inunda discurso e pratica do fanatico com um sentimentalismo
exagerado, que atua no sentido da anulagao do outro através da tentativa da restrigao
de sua capacidade de pensar. Esse ataque a diversidade de pensamento gera um
empobrecimento intelectual. Esse nivelar por baixo, por sua vez, esvazia, por
retroalimentacao, a criatividade no sujeito social, em algo que seria expressao de
uma suposta lei do quanto menos criativo melhor.

Do ponto de vista econémico, poder-se-ia especular, ndo seria esse ciclo
auto- limitante, uma consequéncia da agao deletéria da pulsdo de morte? Expressao
de uma destrutividade, que, em prol da sobrevivéncia psiquica, precisaria ser
deslocada para fora do sujeito?

O autor diz também, em tom irdnico, que o “fanatico ¢ um grande altruista”
(Ibid., p. 28), ja que, em geral, esta mais interessado nos demais do que em si
mesmo, pois quer redimir, salvar o outro, nem que para isso seja necessario, in
extremis, exterminar o pecador. “O fanatico esta mais interessado no outro do que
em si mesmo, pela simples razao de que tem um si mesmo bastante exiguo, ou em
absoluto nenhum si mesmo” (p. 28). Esse pseudo altruismo, amor objetal incapaz de

3 Pesquisa de opiniao recente feita pela Universidade de Tel Aviv, conjuntamente com o Centro de
Investigagao Politica de Ramala, diz que 55% dos israelenses e 44% dos palestinos entendem que a
criagao de dois estados seria a melhor saida para o longo conflito entre Israel e a Palestina.

Artigo de Juan Carlos Sanz, El Pais, Espanha, disponivel em
http://internacional.elpais.com/internacional/2017/02/17/actualidad/1487357831 115647html
Acesso em 19 de fevereiro de 2017.
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sustentar-se, seria decorréncia do amor narcisico marcado pelos desinvestimentos
da pulsdo de morte. Economicamente, dir-se-ia que o falso altruismo do fanatico,
um amor-6dio ambivalente, reedita primitivas vivéncias demarcadas pelas
vicissitudes do sadismo-masoquismo dentro do narcisismo de morte.

Existe saida para esse imbroglio, gerado pelo pensamento fanatico tanto nos
individuos como na cultura? Ele acredita que “a imaginagao talvez possa imunizar
parcial e limitadamente contra o fanatismo” (p. 32), referindo-se a possibilidade de
escapar as armadilhas do pensamento unico, ou a da convicg@o de que se esta no
lado certo em uma suposta guerra pela verdade. E a possibilidade do exercicio da
empatia em relagdo as ideias do outro, notadamente quando estas causam antipatia,
assim como a adogdo de certa autocritica em relagdo as proprias convicgdes que
constituiriam alternativas ao pensamento fanatico. Esses elementos, segundo Oz,
costuram as condigdes para a construcao “da capacidade do humor [e] ¢ um grande
remédio” (p. 34). Ele lembra:

A habilidade de rir de n6s mesmos ¢ uma cura parcial, a habilidade de nos
vermos como os outros nos vém ¢ outro remédio. A habilidade de existir em
situagdes com final aberto, inclusive aprender a desfrutar de tais situagdes,
de aprender a gozar com a diversidade, também pode ajudar. (/bid., p. 34).

Imaginar vidas diferentes, ou caminhos diversos para si mesmo, nos quais
o sujeito pode empaticamente colocar-se no lugar do inimigo, teria o condao de
transformar, elaboradamente, relagdes de objeto? Em outras palavras, seria o bom
humor uma via sublimatoria para o 6dio?

Ainda quando se refere a como lidar com o fanatismo, parafraseando John
Donne,* Oz acrescenta que “nenhum homem ¢ uma ilha, mas cada um de nds ¢
uma peninsula, com metade unida a terra firme e outra olhando o oceano” (p. 39).
Referindo-se a natureza das relagdes de objeto caracteristicas do fendmeno do
fanatismo, acrescenta:

[Homens em conflito,] essas duas peninsulas deveriam estar relacionadas, e,
por outro lado, deixadas livres [...] imaginar o outro, reconhecer a peninsula
que ha em cada um de nés, pode constituir ao menos uma defesa parcial
contra o gene fanatico que todos levamos dentro (/bid., p. 41).

E possivel sentir empatia com o inimigo? E o que fazer para relativizar

4 John Donne ficou famoso por sua poesia metafisica no século XVII. Aqui Oz refere-se,
transformando-a, a uma frase desse poeta: “Nenhum homem é uma ilha’
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nossos preconceitos? Como respeitar uma posi¢ao contraria, mesmo que legitima,
quando esta se choca, ou compete com os nossos interesses? Como dividir espagos,
quando ha o desejo narcisico no sujeito, natural, na medida em que evoca um
tempo de dominio do principio do prazer, de querer tudo sé para si? Ao falar de
um gene fandtico que todos levamos dentro, Oz descreve, a sua maneira, toda uma
fenomenologia decorrente daquilo que pensadores psicanaliticos descreveram e
nomearam, por exemplo, como os efeitos da parte psicotica da personalidade (Bion,
1957), ou de uma organizagdo narcisista (Rosenfeld, 1988), ou de uma organizagio
patologica da personalidade (Steiner, 1989), entre outros. Cabe lembrar, no entanto,
que, quando Freud ocupou-se, em seus trabalhos pioneiros, dos destinos da pulsao
e das relagdes primitivas de objeto, em particular do interjogo entre sadismo e
masoquismo na estruturag@o do sujeito, ja neles estavam postos alguns elementos
que nos permitem pensar quanto a génese do fanatismo. E de algumas ideias de
Freud e Green (2010, 2014), quando esse fala sobre o narcisismo, que vamos
tratar a seguir.

Narcisismo: rudimentos do pensamento fanatico

O 6dio permeia as relagdes matizadas pelo fanatismo. Odio ao outro, aos
direitos do outro e, em especial, ao direito deste de pensar diferente. Se fossemos
colocar em palavras a inten¢do fanatica, dir-se-ia: Nao tens o direito de existir
e muito menos o direito de dizer o que pensas, pois odeio perceber que pensas
diferente. E o meu 6dio que me legitima, quando ajo para eliminar-te. A tua morte
me faz bem, porque reafirma a minha posi¢ao no mundo. Aniquilando-te, garanto
a minha sobrevivéncia, ou a sobrevivéncia da minha fé, a fé na minha convicgao,
que, para mim, ¢ a expressao da verdade absoluta.

Recordar o atentado suicida, uma das expressoes mais radicais do fanatismo,
a partir da perspectiva do sujeito que se mata em nome de uma suposta causa
maior, nos conduz a pensar sobre os destinos da pulsdo e, em particular, sobre o
narcisismo. Deixando de lado um complexo conjunto de varidveis que inclui razoes
socioecondmicas, geopoliticas e, principalmente, aspectos da feroz luta pelo poder,
para nos focarmos em uma reflex@o psicanaliticamente orientada, fazendo, ainda,
a ressalva de que a responsabilidade maior deve ser imputada a mente fanatica,
que, a distancia e friamente, decide onde e como acontecera o proximo ataque,
nao nos caberia falar desse ato como desesperado esforco pela descarga para fora
de um instinto de morte desenfreado que teria como objetivo uma imaginada
sobrevivéncia do self? E, ato continuo, pensarmos que, através da perpetuagio
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dos efeitos terriveis daquele gesto, esse derradeiro movimento pudesse expressar
o desejo de se redimir de uma existéncia insuportavel?

Evidentemente que estamos aqui nos referindo a dimensao delirante da
alucinacdo negativa, seguida da gratificacdo alucinatéria do desejo, em que se
abriga a fantasia onipotente de que esse sacrificio garantiria, ativamente, a passagem
ao paraiso. Seria a reden¢@o, no ultimo instante, a purificar uma existéncia de
sofrimento suportada passivamente.

Na tentativa de compreensao do pensamento fanatico como conflito entre
narcisismo de vida e narcisismo de morte, pode-se pensar na desinvestidura
narcisica como possivel destino alternativo a destrutividade potencial da pulsdo
de morte. Segundo afirma Green (2014, p. 58), “O narcisismo aparece como o
nucleo mais medular das pulsdes de vida, como o eixo portador de todo o futuro
do eu [sendo] o tnico, nessa €poca, que pode exercer uma resisténcia organizada
contra as pulsdes de morte”.

Por que a realidade externa se torna, nesses casos da mente fanatica,
intoleravel? Nao seria exatamente por ter que admitir a presenca do outro? De
um objeto que pensa, que tem ideias proprias e, no qual, portanto, ¢ a diversidade
que se constitui como ameaga mortal? Dir-se-ia uma realidade na qual os direitos
e a voz do outro ferem de morte, a ponto de causarem a imperiosa necessidade de
explodi-la? Aquilo que se produz no polo motor, bombas que explodem tudo em mil
pedacos fazem lembrar algo como a descarga macica da pulsdo de morte. Dir-se-ia
uma deflexdo daquela certa quantidade de puls@o de morte —masoquismo primario
—que “ndo compartilha [da] transposicao para fora [do sujeito e] permanece dentro
do organismo [...] libidinalmente presa.” (Freud, 1924, p. 204). Esse ritual suicida,
organizado em torno a uma fantasia onipotente de ressurrei¢ao, funcionaria também
como derradeira tentativa de, em se destruindo as restrigdes impostas pelo mundo
externo, garantir algo que seria semelhante a uma imortalidade delirante.

Segundo Freud, ¢ a necessidade de lidar com a forca da pulsdo que coloca
em movimento, através de investiduras (pulsao de vida) e desinvestiduras (pulsdo
de morte), a possibilidade de discriminacdo de um sujeito e, progressivamente,
de um outro, o objeto, em uma sucessao de movimentos que ativa o nascimento
do psiquico. E a partir dos trabalhos de 1920 (Freud, 1920a; 1920b), quando
ele acrescenta a teoria da libido o conceito de uma dualidade pulsional entre
forgas de vida e de morte, que o autor apresenta uma descri¢cdo mais abrangente
da destrutividade, fortemente voltada a nogao da compulsdo a repetigdo ¢ a
autoagressao.

Sublinhando, Freud se refere a um oscilante interjogo econdmico entre
investir e desinvestir, no qual o que importa, prioritariamente, ¢ a estruturagao do
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sujeito e, a seguir, o reconhecimento do objeto. Em uma tentativa de simplificagao,
poder-se-ia dizer que, em nome da sobrevivéncia do self, é a investidura do Eu
pela pulsao de vida, o narcisismo de vida, o movimento de abertura que avaliza
o comego da existéncia psiquica, ja que esse € o fato que se contrapde a forca
da puls@o de morte, que opera no sentido da ndo-vida, ou seja, de um hipotético
desinvestimento absoluto.

Green (2014, p. 53), em seu conceito de “andaime do narcisismo’, que
descreve tanto a forga estruturante quanto o aspecto fragil do “todo poderoso e
vulneravel narcisismo” (p. 60), diz que, para assegurar a sobrevivéncia da pulsao
de vida, “a resisténcia se organiza em torno a esse corpo [narcisico autoerdtico]
em luta contra as pulsdes de morte ameagadoras” (p. 59). Assim, ¢ o narcisismo

refugio onde se instala a vida [através de algo que funciona] como prodigioso
biombo que, ao se organizar, parece nao ter falhas, [e, no entanto, quando]
a estrutura psiquica chega a fissurar-se, [este] se reduz a nada mais do que
fachada, uma aparéncia que deixa transluzir sua fragilidade (/bid., p. 60).

Aqui o autor ressalta que, frente a falta, ou restricdo, do amor objetal, a
investidura narcisica, abrigo provisorio para a libido, representa uma instancia de
vida que freia, ou, na pior das hipoteses, atenua as forgas de ndo-vida, denotando
a protecdo e, a0 mesmo tempo, a vulnerabilidade desse arranjo. Dentro dessa
perspectiva, ndo expressaria o grito-ataque fanatico um esforc¢o derradeiro (fadado
ao fracasso) desse andaime narcisista? Espécie de tltima viagem (sem volta), na
qual aniquilar o inimigo estaria a servi¢o do repudio a insuportavel presenga do
objeto diferenciado?

Odio e narcisismo de morte na construgcdo da mente fanatica

“0 odio, enquanto relagdo com objetos ¢
mais antigo que o amor. Provém do repudio
primordial do ego narcisista ao mundo externo”
(Freud, 1915, p. 161, grifo meu).

Por que o 6dio ¢ companhia inseparavel do fanatismo? Talvez, nessa situagao,
aintensidade desse sentimento, tdo ativo, aparentemente contra tudo e contra todos,
seja expressao do grau de um desamparo tantas vezes experimentado passivamente

5 Traducéo livre do autor.
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na infancia primitiva. Representaria algo como o retorno do registro das vivéncias
do ndo acolhimento e do desencontro. Mas ndo quaisquer desencontros. Estar-se-ia
falando de frustragdes repetidas frente a urgéncia da necessidade de atendimento,
ou seja, do lento, mas inexoravel apagamento das investiduras da pulsao de vida.
Assim sendo, ¢ esse 0dio que nos remete a pensar no traumatico, nas relagoes
primitivas de objeto como elemento significativo na génese da mente fanatica.
Em particular, nas vicissitudes do desinvestimento da pulsao de morte, movimento
capaz de apagar a forca de investidura da pulsdo de vida, que, ao cobrir com
desesperanga aqueles momentos de vivo desejo direcionados a um nao-Eu, faz
com que, inapelavelmente, essa imagem do outro dentro do sujeito va se revestindo
como objeto cruel, na medida em que este, repetidamente, desaponta.

Consideram-se aqui as possibilidades do traumatico como expressao,
primeiro, na situagdo do excesso — o invasivo objeto perverso violador do
self — e, segundo, nos casos de perda, ou da falta, quando o que doéi ¢ a dor do
desinvestimento for¢ado, apos a retirada de um objeto libidinalmente investido,
até entdo disponivel. Se, apds o traumatico, a vida cronologicamente continua,
ainda assim € necessario, em termos do self, lidar com zonas de experiéncias ndo
elaboradas e, muitas vezes, ndo elaboraveis. Aqui, a tendéncia seria a busca, atraves
da compulsao a repeti¢do, de relagdes de objeto nas quais se cristalizem, inclusive
no transgeracional, saidas passivo-agressivas para aquele interjogo sadomasoquista
sofrido passivamente.

Se o narcisismo se configura como de morte, ou, se, ao avangar-se em direcao
a triangularidade edipica, na estruturagdo do Superego, no caso em que os objetos
parentais introjetados ja cheguem também carregados com vivéncias marcadas pelo
desinvestimento, algo que se configuraria como uma sucessao de vidas demarcadas
pelo narcisismo de morte, entdo, fica dificil, para ndo dizer impossivel, que um
narcisismo de vida se estabeleca pelo menos de forma a criar raizes profundas no
sujeito. No primeiro caso se esta falando das implica¢des do predominio de um
narcisismo de morte na ontogénese, enquanto que, na situagao seguinte, se deveria
considerar os efeitos do narcisismo de morte como elemento que, ao se introduzir
no sujeito por via identificatoria—Superego, se constituiria em algo como tragos
transgeracionais, em um fenomeno que tenderia a se perpetuar no filogenético.

Claro esta que a ocorréncia de uma situagao ndo exclui a presenca da outra.
O provavel ¢ que, em um fenémeno tdo complexo, multideterminado e recorrente
como o fanatismo, essas fenomenologias de um narcisismo de morte onto ¢
filogenético acontecam de maneira superposta e complementar. O que viria antes,
a desestruturante fragilizacdo primaria do selfpelo excesso de vivéncias marcadas
com a for¢a do desligamento, ou o viés traumatico estaria deslocado no sentido
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do sadismo secunddrio, consequéncia da carga toxica gerada pela identificagdo e
introjecao de objetos via estruturagdo do Superego?

Em ambos, o problema para o sujeito € ter que lidar com um excesso de
for¢as de ndo-vida, quando o desafio €, primeiro, a sobrevivéncia do self e, segundo,
o nascimento da nogdo interna do objeto, ou seja, quando a demanda inadiavel
da-se no sentido do viver psiquico.

Por 6bvio, as forcas de vida predominam, mas, no caso da mente fanatica,
como tolerar a diversidade no seio da familia, nos grupos, enfim na cultura, quando
ndo esta efetivamente constituida no interno, no espago do vinculo, a tolerancia
ao outro? Como esperar algo de bom, no sentido de se ter esperanca, quando as
relagdes de objeto primitivas, carregadas com a desesperanca da ndo-vida, se
tornam um imperativo? Se a capacidade de pensar criativamente estd como que
sequestrada pela desinvestidura do narcisismo de morte, que vida resta ao sujeito?
Uma vida a beira da morte, talvez, e, se possivel, com um fim que carregue junto,
para a morte, objetos sentidos como intrinsecamente malvados.

(Des-) impedimento a libido objetal

A descri¢ao do desenvolvimento inicial do Ego feita por Freud em 1915
(Instintos e suas vicissitudes) e, portanto, ainda dentro da primeira tdpica,
refere-se a capacidade de que, através de uma incipiente estruturacdo psiquica,
se desenvolva ativamente ndo sé a distingdo entre o interno e o externo como,
também, a possibilidade de processar, via identificacdo e projecao, as primitivas
experiéncias de prazer-desprazer:

O ego da realidade original [...] se transforma num ego de prazer purificado
[onde] o mundo externo esta dividido numa parte que ¢ agradavel, que se
incorporou a si mesmo, e num remanescente que lhe ¢ estranho. Isolou uma
parte do proprio Eu, que projeta no mundo externo e sente como hostil. O
sujeito coincide com o prazer e 0 mundo externo com o desprazer (p. 157).

Na construcdo da representagdo, talvez fosse melhor dizer, na possibilidade
de representacdo simbodlica desses acontecimentos psiquicos inaugurais, uma
“primeira objetividade [consiste na] capacidade de reconhecer em si mesmo
o agradavel e o desagradavel, ja que o mundo externo ¢, em si, indiferente”
(Laplanche & Pontalis, 2010 p. 141).

Pensar-se-ia, no caso do pensamento fanatico, na possibilidade de que a

Revista de Psicanalise da SPPA, v. 24, n. 3, p. 571-585, dezembro 2017 0 579



Carlos Augusto Ferrari Filho

excessiva carga de desinvestidura do narcisismo de morte determinaria certo
impedimento ao livre transito da libido objetal e o decorrente reforco da libido
narcisista. Assim, nesse sentido, a intolerancia do fanatico nao poderia ser entendida
como expressao dessa aversao pelo objeto? Ou, olhando através do seu contrario,
a repulsa ao diferente, uma evidéncia do apego a indiferencia¢do, em que a
tentac¢do de retorno ao Ego do prazer purificado, delirante reptdio as diferengas,
se configuraria como ponto de fixag¢do da libido?

Quando a fase puramente narcisista cede lugar a fase objetal, prazer e
desprazer significam relagdes entre sujeito e objeto [...] falamos de uma
atracdo exercida pelo objeto proporcionador de prazer e dizemos que
amamos esse objeto. Inversamente, se o objeto for uma fonte de sentimentos
desagradaveis, hd uma ansia (urge) que se esforca para aumentar a distancia
entre o objeto e 0 ego. Sentimos a repulsa e o odiamos; esse 6dio pode depois
intensificar-se ao ponto de [gerar] uma inclinag@o agressiva contra o objeto
—uma intencao de destrui-lo (Freud, 1915, p. 158).

Um exemplo disso ndo seria o altruismo exagerado a que se refere Amoés Oz
(2011), possivel expressdo do amor narcisico ambivalente, que, frente a frustragao,
explode em 6dio?

O fanatico ¢ uma criatura por demais generosa® [...] Quer salvar tua alma.
Redimir-te. Liberar-te do teu pecado, do erro, do [vicio de] fumar [...]
melhorar teus habitos, conseguir que pares de beber ou de votar [...] dos
dois um, ou nos abraga no pescogo porque nos quer de verdade, ou se lanca
em nossa jugular, se demonstramos ser uns mal-agradecidos (/bid., p. 28).

O que o fanatico ama ¢ a auséncia das diferengas. Enquanto o outro ¢ visto
como sua extensao narcisica, o fanatico derrama-se em cuidados e atengdo, para,
logo que for percebida a alteridade, sentir explodir em si o desejo de aniquilamento
desse outro.

Dir-se-ia que esse altruismo postico, o si mesmo bastante exiguo, ancorado
na fungdo andaime do narcisismo de vida, ¢ suficientemente forte para assegurar
a sobrevivéncia do psiquico frente ao caos das desinvestiduras macigas. Por outro
lado, atesta, qual duas faces da mesma moeda, a vulnerabilidade desse arranjo no
fanatico, quando esse tem que lidar com o livre pensar do outro. Essa confusdo

6 O estilo desse autor demonstra como o humor pode ser um antidoto contra o fanatismo.

580 o Revista de Psicanalise da SPPA, v. 24, n. 3, p. 571-585, dezembro 2017



Odeio, entao, existo! Fanatismo, uma linguagem (possivel?) ao narcisismo de morte

entre amor ¢ 6dio, ou essa labilidade dos afetos, caberia na descricdao do que Freud
(1915) denominou de fases preliminares do amor na qual

Reconhecemos, [na] fase de incorporagao ou devoramento, um tipo de amor
[ambivalente] que ¢ compativel com a abolicao da existéncia separada do
objeto. Na organizacdo sadico-anal a luta pelo objeto aparece sob a forma
de uma ansia de dominar, para a qual o dano ou aniquilamento do objeto é
indiferente (Freud, 1915, p. 160).

A metafora do homem peninsula versus homem ilha pode ser entendida
como alusdo a problematica envolvida com o amor-6dio da ambivaléncia. Mas ¢,
também, uma critica a natureza guerreira do ser humano, fato que o leva, frente
as disputas, a confundir o vencer com o destruir, em detrimento da busca de uma
solucdo negociada, em que cada uma das partes aceita perder um pouco em prol
de um acordo razoavel, realista e com beneficios compartilhados. Na logica do
guerreiro, ganhar ¢ ficar com tudo, sem nada deixar ao oponente.

Todo sistema politico e social que nos converte a todos, ¢ a cada um de nos,
em uma ilha darwiniana e ao resto da humanidade em inimigo, ou em rival,
¢ uma monstruosidade. Mas todo sistema politico, ideologico, ou social,
que quer converter-nos apenas em moléculas [homogéneas] também o ¢
(Oz, 2011, pp. 39-40).

Relativizando fronteiras

Quando se esta dentro de conflitos de longa duragdo, escapar do dominio
fanatico significa respeitar a singularidade. O que implica exercitar a tolerancia
frente as diferencas, reconhecer peculiaridades e divergéncias. Significa, segundo
ele, acima de tudo, desenvolver a capacidade de colocar-se no lugar do outro.
Olhar o problema identificado com a perspectiva do outro, pois a empatia com a
dor e a raiva que o inimigo sente contra nés tem o condao de relativizar as coisas.
“Nenhum dos lados ¢ uma ilha, nem pode mesclar-se totalmente com o outro.
Essas duas peninsulas deveriam estar relacionadas e, as vezes, deixadas a s6s”
(Oz, 2011, p. 40).

Pensando sobre essa comparagdo metaforica dentro da perspectiva
psicanaliticamente orientada aqui abordada, poder-se-ia olhar para a intensidade
da presenca do narcisismo de morte, no tempo primitivo onto e filogenético, como
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elemento de distingdo conceitual entre relagcdes-de-objeto-peninsula e relagdes-
de-objeto-ilha. Assim, quando o objetivo for minimizar os efeitos do universal
gene do fanatismo, seria necessario buscar saidas sublimatorias, reforgadoras do
narcisismo de vida, a exemplo do uso do humor, naquelas situagcdes em que o
sujeito se sente perigosamente proximo, quando nao imerso, em seus preconceitos.
Nesse sentido, Freud e Oz tém posicdo concordante. Escrevendo sobre o humor,
Freud (1927, p. 194) afirma:

[na] atitude humoristica, o superego esta realmente repudiando a realidade
e servindo a uma ilusdo. [Nesse caso] encaramos esse prazer menos intenso
[de divertir-se com algo sérioJcomo possuindo um carater de valor muito
alto; sentimos que [isso] é especialmente liberador e enobrecedor. [...] o
principal ¢ a intencdo que o humor transmite. [Ele] significa: “Olhem! Aqui
esta o mundo que parece tdo perigoso! Nao passa de um jogo de criangas.”

Segundo esses autores, o humor permite que coisas sérias, tais como o
conflito entre narcisismo de vida e de morte, possam ser consideradas através de
uma perspectiva relativizante. Esse certo distanciamento poderia permitir, por
exemplo, perceber que, na raiz de prolongadas disputas por territdrio, a acirrada
luta pelo poder geopolitico se prestaria também como cenario que repetiria,
compulsivamente, primitivos sofrimentos infantis, a exemplo da reedi¢do de
questodes e disputas fronteiricas entre sujeito e objeto ou entre Ego e Superego. A
énfase esta em conseguir pensar com liberdade, com a equidistancia em relagdo
ao conflito que o humor permite, nas ocasides em que o sujeito vé-se dominado
pela logica da verdade irrefutdvel. Dito em outras palavras, em relativizar o peso
de um superego cruel que asfixia as capacidades adaptativas do Ego. Essa postura
ndo implica em menosprezar a importancia dos elementos constitutivos do conflito
em si, mas, sim, também, em perceber o que ¢ intrinseco a sua subjetividade.
Distinguir os interesses legitimos nos dois lados facilita imaginar, através do
pensamento criativo, solu¢des que contemplem tanto os interesses do sujeito quanto
as necessidades do objeto.

Reflexdes
Discutiu-se a hipotese de que, no fanatismo, o 6dio a diversidade poderia

ser entendido como expressao de registros primitivos ndo elaborados, produto de
vivéncias do desencontro persistente entre o desejo de um sujeito que muito quer,
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ou muito necessita, ¢ o objeto que ndo pode, ndo quer, ou nio tem o que dar. E
nesse sentido que, talvez, se pudesse pensar no tenaz 6dio do fanatico, contra tudo
e contra todos, como possivel linguagem que tenta contar a historia do traumatico
decorrente da desinvestidura (pulsao de morte), que silenciosamente vai apagando,
no sujeito, a expectativa do encontro com a vida psiquica (pulsdo de vida). Na
medida em que se constitui muito mais como registro de representagdo-coisa do
que de representagdo-palavra, evidentemente que nao se poderia dizer que estamos,
de fato, frente a uma linguagem para o narcisismo de morte. Melhor, talvez,
fosse pensar nesse fendmeno enquanto pertencente a ordem do ndo simbélico,
dos elementos fadados a repetigdo compulsiva no proprio sujeito, ou em seus
descendentes. Em algo que, nesse caso, se tornaria, entdo, uma compulsao a
repeticdo transgeracional. Certas radicalizagdes do fanatismo, o atentado suicida
do homem-bomba, por exemplo, sdo, no entanto, tdo ruidosas, que, do ponto de
vista da cultura, tornou-se desafio inadiavel fazer-se um esforco para, em termos do
mundo interno, visualizarem-se os elementos responsaveis por esse gesto terrivel,
fato que implica em tentar entender a mente fanatica. OJ

Abstracts

I hate, then, I exist! Fanaticism, a language (possible?) to narcissism of death
The ghosts of intolerance and radicalism once again come to haunt. From an attempt
to understand fanaticism within a psychoanalytic approach, the author examines
the role of hate in the object relations between individuals and, therefore, also in
culture, as a modulating element of this turn towards intolerance in the years 2000.
The author, as a clinical element, some ideas of the Israeli writer Amos Oz extracted
from his work On the nature of fanaticism (2011). From a metapsychological
perspective the following factors are studied: a) narcissism; b) primary masochism
and sadism; and c) relations between the Ego and a cruel Superego, with emphasis
on the possible relation between them and the genesis of fanatical thinking. It also
examines the sublimatory potential of empathy over the supposed enemy as an
element capable of relativize fanaticism, such as when one makes use of humor.

Keywords: fanaticism, hate, narcissism, death narcissism.
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Resumen

;Odio, entonces, existo! Fanatismo, un lenguaje (;posible?) al narcisismo de
muerte

Los fantasmas de la intolerancia y del radicalismo una vez mas vuelven a asombrar.
A partir de un intento de comprension del fanatismo dentro de un enfoque
psicoanalitico, se examina el papel del odio en las relaciones de objeto entre
individuos y, por lo tanto, también, en la cultura, como elemento modulador de ese
giro hacia la intolerancia en los afios 2000. Utiliza como elemento clinico algunas
ideas del escritor israeli Amos Oz extraidas de su obra Sobre la naturaleza del
fanatismo (2011). A la luz de la metapsicologia se estudian los siguientes factores:
a) narcisismo; b) masoquismo primario y sadismo; c¢) relaciones entre el Ego y
un Supery6 cruel, con énfasis en la posible relacion entre éstos y la génesis del
pensamiento fanatico. Se examina también el potencial sublimatorio de la empatia
en relacion al supuesto enemigo como elemento capaz de relativizar el fanatismo,
por ejemplo, cuando se hace el uso del humor.

Palabras clave: fanatismo, odio, narcisismo, narcisismo de muerte.
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