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Entrevista com Jean-Claude Rolland

Jean-Claude Rolland solicita fazer alguns comentarios introdutorios
a entrevista

E preciso dizer que, quando Freud escreveu 4 interpretacdo dos sonhos, a
sua investigagdo ainda estava em um estagio em que predominava a observagao
clinica: observacdo do discurso, das condutas, etc. Nesse momento, ja lhe havia
chamado a ateng@o o fato de que, na producdo do sonho, a linguagem tinha um papel
muito importante. Por exemplo, o deslocamento e a figurabilidade sdo operagdes
que passam pela imagem e pela linguagem.

Como todos sabem, Freud mantinha, a época, uma relagdo muito estreita
com Fliess, que, de certa forma, era seu deus — ¢ verdade que o homem Fliess era
um pouco louco. Entdo, durante a redagdo de A interpreta¢do dos sonhos, Freud
enviava diariamente a Fliess o que havia escrito naquele mesmo dia. E, quando
Freud passou a analisar e a explicar a maneira como, no sonho, eram utilizados a
linguagem e os jogos de palavras para passar de uma imagem a outra, ou seja, para
operar um deslocamento, Fliess se zangou e respondeu com cartas desagradaveis
em que acusava Freud de dar muita importancia ao sonhador, de ndo levar em conta
a lingua, etc. Esse ¢ um fato anedo6tico, mas muito importante para a compreensao
da evolugao teorica.

A observagao ofendeu muito Freud, que, depois de terminar 4 interpretagio
dos sonhos, para responder a Fliess, escreveu um texto muito dificil, mas muito
interessante, intitulado Os chistes e sua relagdo com o inconsciente. Este texto
nao ¢ mais lido hoje — o que ¢ uma pena, porque o estudo ¢ de um rigor e de uma
profundidade incriveis. Na verdade, os jogos de palavras presentes no humor (no
Witz) sdo os mesmos presentes no sonho e também, provavelmente, no discurso
transferencial. Penso que o livro ndo deve ter tido nenhum sucesso como, alias, 4
interpretagdo dos sonhos, que teve apenas quinze exemplares vendidos a época
da sua publicacdo. No meu entender, a intervencao de Fliess foi determinante para
que Freud abandonasse a pista da linguagem. Em compensacdo — e o que vou
dizer vai ao encontro do que interessa a vocés — Freud deixou um pouco de lado
a observagao clinica, como aquela dos 7rés ensaios, para se dedicar a essa nova
ciéncia que é a metapsicologia.

Alias, acho admiravel a iniciativa de vocés de celebrar os cem anos de Luto
e melancolia, considerado o primeiro texto metapsicologico de Freud (falaremos
muito dele aqui), em que ele introduziu a questio da identificagao e abriu as portas
para uma psicologia das profundezas. Trata-se, entdo, de uma nova orientacao,
mas que, a meu ver, deve acompanhar estreitamente a observagao clinica. Varios
autores — entre os quais citarei apenas Melanie Klein — interessaram-se apenas pela

630 o Revista de Psicanalise da SPPA, v. 24, n. 3, p. 629-640, dezembro 2017



Entrevista com Jean-Claude Rolland

parte metapsicoldgica, ignorando totalmente a observacao clinica. A invengdo da
metapsicologia ¢ o uso, no trabalho analitico, de uma especulacdo — que ndo ¢ uma
invengao ficticia — sobre 0 modo como o analista reage ao discurso do paciente,
sobre uma construcao do analista que da acesso a operagdes psiquicas que seriam
inacessiveis de outra forma — como um microscopio ou um telescopio para alcangar
o infinitamente pequeno ou o infinitamente distante.

Se lermos, depois de conhecer Luto e melancolia, A interpretacio dos sonhos
e Os chistes e sua relagdo com o inconsciente, vemos que estes dois tltimos textos
podem ser totalmente renovados pelo primeiro. Pode-se lancar uma nova luz a
posteriori sobre esses escritos anteriores. Algo que também precisa ser dito sobre
esse pensamento metapsicologico: estava-se em periodo de guerra, ndo havia mais
pacientes, Freud ndo os tinha mais, todos os seus alunos foram para a frente de
batalha, os dois filhos também; a filha e, dois anos depois, o neto morreram. Em
dado momento, Freud chegou a dizer: “A metapsicologia € filha das minhas noites
e do meu desalento”.

Isso mostra que a especulacdo metapsicologica tem a ver com um lado
depressivo, triste, de perda. Alids, é muito significativo o fato de que essa série
de ensaios metapsicologicos tenha comegado por Luto e melancolia. Podemos
perceber, na leitura deste texto, que sdo descritos conceitos cientificos muito
especificos, como o da identificacdo, mas, a0 mesmo tempo, a escrita ¢ muito
poética. Por exemplo, em certo momento, Freud faz referéncia a Hamlet, citando
aquela longa e célebre passagem em que o herdi diz “to be or not to be” (o her6i
tinha visto o espectro do pai e reflete). Sabemos que Shakespeare foi um mestre
do pensamento para Freud. Quando leio essa passagem, tenho a impressao de
que Hamlet retorna, que Shakespeare retorna, esta ali no texto de Freud, como
se este trouxesse de volta o morto. Entdo ndo podemos separar o pensamento
metapsicologico da poesia que o rodeia.

Para concluir essa questao, digo que, na Franca, por sorte, os médicos, os
psiquiatras, recusaram categoricamente o texto freudiano. Em compensacao, ele
foi acolhido com muito entusiasmo pelos escritores, principalmente pelos poetas,
dentre os quais, sobretudo, os surrealistas, que se apaixonaram por Freud. Por
exemplo, André Breton — psiquiatra que abandonou a psiquiatria — foi um grande
admirador de Freud. Além de Breton, Lacan, que dominava perfeitamente a lingua
alema e lia Freud no texto original, também era psiquiatra e muito proximo da
literatura. Foi justamente ele que percebeu, em sua leitura de Freud, a relagdo
desse com a lingua, como acabo de contar e por isso teorizou tanto a questao da
lingua. O problema ¢ que outros psicanalistas, que se opunham muito a Lacan e o
excluiram, recusaram ainda mais essa contribuicdo lacaniana.

Revista de Psicanalise da SPPA, v. 24, n. 3, p. 629-640, dezembro 2017 0 631



Entrevista com Jean-Claude Rolland

Podemos dizer, entdo, que, na Franga, ha dois movimentos, independentemente
de sermos lacanianos ou nao (eu ndo sou lacaniano): um movimento formado por
aqueles para os quais a lingua ¢ muito importante € outro movimento que reune
partidarios de uma teoria pretensamente muito mais cientifica, que recorre a topica
psiquica, as pulsdes, etc. Trata-se de um conflito latente, mas que, na verdade, ¢
dindmico.

Revista de Psicanalise (RP) — Como fazemos tradicionalmente ao
entrevistar nossos convidados, gostariamos que nos falasse sobre quais foram as
principais influéncias em sua formagdo e evolugdo de seu pensamento psicanalitico.

Jean-Claude Rolland — Como todo analista, tive um percurso um tanto
peculiar. Comecei uma analise com um analista kleiniano, Salomon Resnik
(recentemente falecido), que se analisou em Londres com Hanna Segal. Foi ele
que, de certa forma, me apresentou a Rosenfeld. Durante varios anos, participamos
de um seminario com Rosenfeld; éramos cinco ou seis, iamos a Londres, ou nos
reuniamos com ele em Paris uma vez por més. Foi fascinante, por Rosenfeld ser
um clinico fora do comum, que sabia escutar passo a passo. Ademais ndo era
dogmatico, embora fosse certamente muito kleiniano.

Foi entdo que comecei a questionar minha convicg@o a proposito de certas
ideias. Embora tendo aprendido muito, passei, em dado momento, a discordar.
Nesse contexto, conheci também Bion, que esteve em Lyon, onde, trabalhamos
juntos. Mas deixemos isso de lado.

Assim, numa evolu¢do natural, chegou o momento de eu ingressar numa
institui¢do francesa. Como a Associa¢do Psicanalitica da Fran¢a tinha notoriedade
por ser intelectual, por estar proxima da literatura, com Jean Laplanche, Pontalis,
Didier Anzieu, nela ingressei. Comecei, entdo, duas supervisdes oficiais: uma
com Guy Rossolato, que havia estado proximo de Lacan, mas ndo mais naquele
momento. Devo dizer que, depois de ter passado quatro ou cinco anos com
Rosenfeld, para quem cada palavra do paciente devia ser interpretada, deparei-me
com o contraste, pois Rossolato privilegiava muito o siléncio.

No inicio, estranhei bastante, mas, aos poucos, percebi que estava melhor
ali. Por qué? Certa vez, com Rosenfeld, minha paciente psicotica —trabalhavamos,
sobretudo, com pacientes psicoticos — havia me contado um sonho, sobre o qual
Rosenfeld falou quinze minutos interpretando-o. No fim, perguntei: “-Mas, afinal,
digo o qué a minha paciente? ” E ele respondeu: “-Diga o que acabo de dizer. ”
Como se dizia na APF, bastava um louco na situagdo analitica, dispensava-se
o segundo. Como eu poderia dizer aquilo a paciente ja que a interpretagdo de
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Rosenfeld era que minha paciente queria introjetar-se no meu pénis, ou algo
parecido? Nao estou debochando, apenas explicando como, de repente, percebi
que esse método interpretativo, de certa forma, prejudicava o paciente, ndo lhe
acrescentava nada.

Entao, sob a influéncia de Rossolato — também fiz uma segunda supervisao
com Laplanche — decidi que s6 interpretaria quando tivesse certeza de que aquilo
que eu diria seria Util ao paciente; sem essa certeza me calaria. Foi assim que me
tornei um analista muito silencioso, o que, alias, ndo favoreceu minha notoriedade
em Lyon, porque me acusavam de ndo falar nada. Nao era verdade, pois eu fazia
intervencdes. Por outro lado, essa escuta silenciosa me permitiu entender a relagao
da lingua com o processo inconsciente em agao na transferéncia, a comecar pela
interpretagdo analogica, a producdo de analogias, fora de qualquer significado, ou
seja, quando o paciente diz alguma coisa e mais outra que produz uma homologia,
se interpretarmos, um novo material pode aparecer.

RP — Nesse sentido, sobre a importdncia do siléncio, sobre a maneira como
o senhor utiliza e valoriza o siléncio na sessdo analitica, a ponto de considera-lo
— de acordo com o que é dito num artigo seu — “‘uma necessidade da expressdo
verbal” e “a zona de sombra do dizer” (Rev. Bras. Psic. 49:4, p. 182; 2015),
gostariamos que nos falasse um pouco mais a proposito da utilizacdo técnica
dessas expressoes durante a sessdo analitica.

Jean-Claude Rolland — Freud — que foi um grande investigador — sempre
disse, acerca da interpreta¢dao, que ndo podemos estabelecer regras e que cada
um interpreta como pode, ou como quer. Assim, quando ougo um analista em
supervisdo, prefiro me dedicar bem mais a ouvir as razdes pelas quais ele disse
isto ou aquilo ao seu paciente, o que o levou a formular determinada fala, a impor
uma normatividade, dizendo a ele o que deveria ter dito.

Respondendo a pergunta, considero que o analista tem duas funcdes
essenciais: suportar a transferéncia e acolher as revivescéncias das experiéncias
infantis mobilizadas pela situagdo analitica. Quando esta no diva, o paciente
revivencia com muita intensidade e ansiedade, sem necessariamente se dar conta,
o traumatismo mais severo de sua infincia. Neste caso, acolhemos, suportamos ¢
esperamos durante o tempo necessario para que, aos poucos, através das imagens
que o paciente desenvolve nesse siléncio, a partir dos sonhos produzidos — a
transferéncia convoca os sonhos — algo do traumatismo venha a linguagem. Durante
esse tempo, considero o trabalho da constru¢do metapsicologica muito importante,
pois, em nosso discurso interno, tentamos identificar o objeto que o paciente nos
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faz encarnar. Essas construgdes podem ser muito sutis. Nao significa somente
acreditar que o paciente esta pensando na mae ao dizer algo, esta pensando na mae
ao pensar num pai morto, etc. Me refiro aqui a continéncia, conceito desenvolvido
essencialmente por Bion e Winnicott, mas ndo por Freud.

RP — Podemos dizer, entdo, que o senhor ndo interpreta tanto a
transferéncia...

Jean-Claude Rolland — Nem a transferéncia, nem a contratransferéncia.
Voltando as func¢des do analista, descrevi uma primeira fase. A segunda comeca
com a construgdo. Ainda na fase da continéncia, precisamos ser muito empaticos
com o paciente, estar muito proximos dele, tentando ouvir a dor que se manifesta
detras de suas palavras. Ja na fase da construgdo na mente do analista, ele se afasta
um pouco, assumindo uma postura que Freud denominou Uberlegenheit, isto &,
de exterioridade de si mesmo,? para construir um elo entre as duas posturas. Nessa
posicao, escuto apenas a linguagem, os jogos de palavras, para intervir sobre esses
jogos. Nas supervisdes, entdo, o que ensinamos aos analistas ¢ justamente assumir
essas duas posturas.

RP — E o siléncio com o paciente melancolico, quanto ele o suporta? Como
o senhor conduz isso?

Jean-Claude Rolland — Creio que o paciente tolera muito bem o siléncio,
pois este € o estado mental da melancolia, que o paciente precisa repetir no
tratamento até que algo acontega. Mas quem suporta com maior dificuldade o
siléncio € o proprio analista, porque sempre queremos viver com o sentimento
da utilidade, de sermos uteis. Além disso, privilegiamos tanto a interpretagdo, a
inteligéncia da interpretacdo, que desvalorizamos em alguma medida essa funcgao
de continéncia. E como se disséssemos que o importante é ensinar a crianca a falar,
mas cuidar dela quando é muito pequena ndo seria tdo importante assim.

RP — Trata-se, entao, de um siléncio continente?

Jean-Claude Rolland — Sim. O paciente sabe quando o siléncio € continente.
Falei de Freud e Winnicott, duas figuras centrais: Freud, um intelectual, um grande
cientista, cujo principal interesse era compreender e interpretar. Ele ndo suportava
o olhar do paciente — isso o fez inventar o diva — ndo suportava pacientes que nao

2 N.T.: A palavra empregada em francés por Jean-Claude Rolland é surplombement.
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eram inteligentes e também nao teria suportado abster-se de interpretar. JA Winnicott
era pediatra, interessava-se pelos bebés, pelo sofrimento das maes que nao tinham
capacidade de conter. Introduziu, assim, na analise, essa questdao da continéncia.
Ha outro problema com Winnicott: ele também nao conseguia abster-se de falar.
Mas acho que entendo por qué: ele era inglés; os ingleses vivem numa ilha e, sendo
insulares, ndo sdo como noés. Por exemplo, durante varios anos participei de um
grupo de trabalho formado por anglo-saxdnicos e franceses. Havia certamente
muito convivio: os ingleses apresentavam seus casos clinicos (trés sessoes), nos,
franceses, apresentavamos os nossos (trés sessoes). Quando chegou a minha vez de
apresentar um caso e demonstrei a minha espécie de reserva interpretativa, alguns
dos colegas ingleses se espantaram: “— Mas vocé€ nao diz nada ao paciente? Vocé
vai mata-lo assim!!!”

Um episodio muito interessante e muito engracado foi quando um analista
inglés contou que seu paciente havia saido da sessdo sem levar seu casacdo. Era
sexta-feira, a proxima sessao seria na segunda-feira (ndo era o fim do mundo, mas
para os ingleses ¢ como se fosse) e, para completar, era janeiro, fazia muito frio.
O analista considerou que poderia ser um ato falho que deveria ter algum sentido.
Mesmo assim, pegou o casacdo, correu atrds do paciente, que ja estava dentro
do carro, bateu no vidro e disse: “— Se foi por um ato falho que vocé deixou seu
casaco, fico com ele” (risos).

Esse colega ¢ muito inteligente, gosto muito dele. Conto isso para mostrar
que a cortesia inglesa ¢ um modo de ser, e que assim acabamos nos tornando
prisioneiros de nossas proprias culturas. No entanto, para sermos analistas, devemos
transgredir as normas culturais. Para ser fecundo, obviamente, um ato falho precisa
ser tido como um ato falho. Nao € um jogo.

RP — O senhor nos falava da atualiza¢do das vivéncias afetivas originarias
sob a pressdo da transferéncia na relagdo analitica, dando condigdes para que
ocorram as construgoes no analista. A partir de alguns desenvolvimentos teoricos
atuais, discute-se a possibilidade de que conteudos ndo representados ou muito
pouco representados surjam no processo analitico por outras vias que ndo a fala.
Qual sua posigdo sobre isso?

Jean-Claude Rolland — Concordo com isso. Na Franga — ndo somente em
psicanalise, mas também nas ciéncias sociais — opdem-se duas formas de expressao:
a expressao pela lingua, pelas palavras, que definimos como semiologia, e todos
os outros modos de expressdo, como a mimica, as condutas, os atos falhos, o
desenho, o sonho e suas imagens, que denominamos semiotica. Evidentemente,
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em sessdo, o paciente fala por todos os meios. Freud ja dizia que a histérica falava
por gestos, brincando com um porta-moedas, por exemplo. Quando escutamos um
paciente, penso que devemos ouvir tudo, tanto o que ¢ dito quanto o que ndo ¢
dito. Devemos prestar atencao no modo como chegou, com que expressao facial,
etc. Na continéncia, ndo ha so a escuta, ha também a participagdo, um modo de
presenca pelo qual as coisas se manifestam. Em nosso aparelho teorico, essas duas
polaridades de expressao nos permitem compreender que o que ¢ dito em gestos,
pela expressao corporal, em imagens, ndo apenas fala do objeto, esta também
fazendo este aparecer. Tudo o que é expressao corporal leva a uma imagem, convoca
a presenca do ser. Na linguagem teatral, por exemplo, o ator usa as palavras, mas
¢ pelo tom e pelos gestos que produz o aparecer do objeto. Essa expressdao nao
verbal é parte da melancolia.

Quando um paciente evoca uma imagem, algo, um objeto, € porque precisa
dessa presenca. Um dos principios da melancolia é que, na economia psiquica que a
comanda, sem a presenca do objeto, o sujeito pode morrer. Nao podemos esquecer
que a melancolia ¢ um modo de defesa contra um desejo de morrer. A linguagem
tem como particularidade o fato de nomear o objeto para, simultaneamente, negar
sua presenca. Quando um analisando ¢ capaz de nomear um objeto originario,
ele consegue se separar deste. Por isso, digo que, no tratamento analitico, falar é
renunciar. Ja o siléncio é a manutencao da presenca do objeto.

Eu gostaria de fazer um breve desvio para me deter na fung¢ao de negacao da
lingua. Ao nomear um objeto, eu o afasto, me separo dele, renuncio a ele. Isso foi
muito pensado na filosofia alema, primeiro por Kant, depois por Hegel, mas Freud,
na verdade, tinha certa aversao pela filosofia. Convenhamos que Freud nos trouxe
tantas contribui¢des, que podemos aceitar que ndo nos tenha dados outras. Isso
ndo significa que tenhamos de permanecer prisioneiros desses desconhecimentos.
Nosso papel é enriquecer o pensamento psicanalitico.

RP — No seu artigo O desenlutamento, o senhor compreende a saida
melancolica como uma recusa a renuncia ao objeto edipico. Perguntamos. objeto
edipico ou objeto narcisico, na medida em que, nestes quadros, o sujeito ndo teria
conseguido uma plena discriminagdo eu-outro?

Jean-Claude Rolland — A relagdo de objeto — o objeto como objeto — chega
a psicanalise tardiamente; ndao veio com Freud. Freud falou a respeito, mas nio
desenvolveu esse conceito. Foi Melanie Klein quem desenvolveu o conceito de
objeto. Podemos nao concordar com o modo como ela o teorizou na metapsicologia.
Foi ela quem percebeu a importancia da introjecdo do objeto materno. Mas foi

636 0 Revista de Psicanalise da SPPA, v. 24, n. 3, p. 629-640, dezembro 2017



Entrevista com Jean-Claude Rolland

Winnicott quem realmente deu uma aplicagdo clinica para o conceito. Na Franga,
esse conceito foi retomado por André Green. E, para mim, essa dimensao da relagao
de objeto ¢é essencial a compreensdo da transferéncia. Ndo podemos dissociar
os dois conceitos — ndo sei se eles sdo realmente diferentes, mas, em todo caso,
enriquecem-se mutuamente. Na transferéncia, o analista ¢ identificado a um objeto
que esta presente na psique do sujeito, a um objeto interno, que vale para ele como
objeto real. Segundo ponto: o recalcamento de objeto pode levar a colocar-se um
objeto no inconsciente recalcado.

Por exemplo, um paciente meu descobriu de repente que, embora quisesse
ter sido o Unico, tivera um irmao falecido antes de ele nascer. Pronunciou, em
sessdo, o nome dessa crianga: se chamava Jean. Lembro, entdo, ao paciente que
eu me chamo Jean-Claude e que ele deve ter pensado nesse irmao ao me escolher
como analista. Esse objeto recalcado passa a ser facilmente acessivel para se tornar
consciente.

Mas, quando um objeto € muito mais investido pela libido edipica e sua perda
ameaca a vida do sujeito, sua interioriza¢ao ¢ muito mais profunda no inconsciente,
ou entdo ele encontra um refigio melhor ainda: o Eu (quando queremos esconder
um cadaver, podemos enterra-lo, mas também podemos oculta-lo no s6tao de nossa
propria casa sem que ninguém desconfie). Assim, na melancolia, o objeto esta no
Eu; ele ¢ o Eu. E possivel imaginar, entio, que o trabalho de desencravamento, de
descoberta desse objeto ¢ muito mais longo e dificil, mas ndo impossivel.

Terceiro ponto, para concluir. Quero me referir a Freud e a um de seus textos
metapsicologicos, Pulsoes e destinos das pulsées, um texto muito interessante,
embora dificil. Encontramos nele algo que devemos ter em mente para entender
a especificidade do pensamento freudiano: o Eu so6 pode ser concebido como
antipoda do objeto. A maior parte dos conceitos freudianos organiza-se em pares,
e, para Freud, o objeto se opoe ao Eu.

A identificacdo, descoberta em Luto e melancolia, pode ser normal, como a
identificagdo da crianga com o pai ¢ a mae, que servira para a constitui¢do do Eu—o
pai € interiorizado, dessexualizado. Mas ha uma segunda forma de identificagdo em
que ndo ocorre a dessexualizagdo, o proprio sujeito podendo ser ele mesmo e o pai.
Temos aqui uma clivagem do Eu, embora eu ache essa palavra muito dramatica.
Nao ¢ dramatico. Por exemplo, quando me sento e me dou conta de que o fago
como o meu pai, ou quando acendo o meu cigarro como ele fazia... Sdo restos de
identificagdo melancoélica sem importancia.

RP — Chamou nossa atengdo que, ao tratar das questoes relativas ao luto
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e a melancolia, o senhor ndo faz referéncia a pulsdo de morte. Qual sua posi¢do
a respeito deste conceito?

Jean-Claude Rolland — Briguei muito com André Green por causa desse
assunto. E um daqueles temas que provocam guerras. Por exemplo, Green —
que, alias, prezo muito — pensava na desobjetaliza¢do, ou seja, numa pulsdo
sem objeto. Mas minha experiéncia — talvez essa seja a minha neurose, quem
sabe! — ndo me autoriza a pensar que possa haver qualquer conduta do sujeito
que ndo esteja relacionada a um objeto. Quando, por exemplo, o objeto se torna
o Eu, desaparecendo como objeto, mas sem que desapareca o afeto pelo objeto,
aparentemente nao ha mais objeto.

Ha um segundo ponto. Uma parte da nossa clinica segue o texto freudiano.
Vamos dar o exemplo de Além do principio de prazer, um texto de 1920
profundamente metapsicologico (ja faziam vinte e cinco anos que Freud trabalhava
em andlise e escrevia). Freud iniciou esse texto magnifico, literario e cientifico ao
mesmo tempo, expondo que, anteriormente, pensava-se que bastava tornar algo
consciente para curar, como, por exemplo, no caso das histéricas. Interpretava-se
para um paciente, por exemplo, que sua agorafobia se devia ao seu medo de ser
violentado se fosse para a rua.

A época, a psicanélise era bastante gloriosa, funcionava bem, dizia Freud.
Posteriormente, percebeu-se que o tornar consciente se deparava com resisténcias
muito grandes, fazendo-se necessario, entao, interpretar as resisténcias, o que era
muito mais dificil. Mais adiante, percebeu-se também que, mesmo interpretando
a resisténcia, algo se opunha radicalmente a cura. Freud ja havia escrito Luto e
melancolia, tinha uma grande experiéncia com as neuroses de guerra, quando lhe
veio a ideia de que, na reagao terapéutica negativa, o paciente ndo queria se curar
por gostar da sua dor.

Nos trés primeiros capitulos do texto — Além do principio de prazer —Freud se
serviu das neuroses traumaticas, do brincar das criangas. Por exemplo, uma crianga
castigada na escola vai repetir o castigo na brincadeira. No sonho considerado
traumatico, um paciente foi vitima de um acidente e sonha repetidamente com esse
acidente. Em outras palavras, a primeira constru¢do metapsicologica de Freud,
que datava da época de Estudos sobre a histeria e, segundo a qual, o sonho era a
realiza¢dao de um desejo, ndo estava correta. Assim, o sonho e o brincar visavam
a repetir uma situacdo traumatica para elabora-la.

Freud chegou, entdo, ao capitulo trés, no qual apresentava uma nova
concepgdo da neurose infantil: a crianga tem uma grande paixao pelo pai ou pela
mae, percebe que ¢ muito pequena para seduzi-los; quer ter um filho com a mae,
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mas nao sabe como, nem dispde de meios para isso; apanha sem saber por qué;
nao ¢ capaz de entender como funcionam as criangas, sente-se incapaz; toda essa
vivéncia de dissabores leva a crianga a recalcar essas experiéncias. Mas, para nao
perder o vinculo com os seus objetos, ela investe os sofrimentos que lhe foram
infligidos pelos objetos como se fossem os proprios objetos. Ela passa a amar o
sofrimento no lugar do objeto.

Isso que Freud descreveu foi um avango incrivel. Mas, ja no capitulo quatro,
ele se langou na grande especulagdo que o levou a pulsao de morte. Talvez um dos
aspectos negativos da especulagdo metapsicoldgica esteja no fato de que Freud
langou mao das ultimas descobertas da biologia sobre a cultura celular, foi estudar
Empédocles, o famoso filésofo pré-socratico, e acabou inventando a pulsdo de
morte. Desculpem-me, mas, na minha opinido, Freud se defendeu contra sua propria
inven¢do. Essa sexualidade na qual ele via um carater absolutamente mortifero, a
sexualidade edipica, leva a crianga ao sacrificio. Temos a impressao de que Freud
quis recuar diante dessa invencao.

Para concluir, quero apenas retomar o que Freud fez para completar essa
teoria da pulsdo de morte. Ele nos falava de uma pulsao de vida e de uma pulsio
de morte que se ligam e se neutralizam. Com a identificagdo, completada pela
interpretagdo do sonho e pelo Witz, tinhamos um método que se apoiava na
linguagem para descobrir objetos ocultos, ou seja, a falking cure dispunha de um
alicerce metapsicoldgico muito importante. J4 com a intricagdo das pulsdes, como
seria? Seriamos como cirurgides para ligar e desligar? Como fazer, de que meio
dispomos para isso? Tenho um interesse apaixonado pela metapsicologia, desde
que ela exerca um impacto no método analitico. Uma metapsicologia que se perde
numa teorizagdo extrema me faz desconfiar muito.

RP — Como o senhor vé os atuais desenvolvimentos teoricos da psicanalise?
E, nessa linha, como o senhor imagina o futuro da terapia analitica?

Jean-Claude Rolland — Sou muito otimista. Penso que devemos manter
a heranca freudiana, o eixo tedrico freudiano, sem sermos prisioneiros dessa
heranca. Mas também contamos com possibilidades consideraveis de progredir,
principalmente em relagdo a compreensao do trabalho profundo da lingua ou, no
caso do enlutamento, sobre questdes que foram deixadas em aberto por Freud,
como o declinio do complexo de Edipo. Para isso, ndo podemos nos deixar levar
por falsas teorias, precisamos reabrir questdes que ndo ficaram resolvidas, buscando
respostas na escuta dos pacientes.

Para mim, a pulsdo de morte é uma teoria pretensamente moderna, mas que
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ameaga paralisar a investigagdo. No caso dos pacientes borderline, uma explicagdo
pela pulsdo de morte ndo se sustenta.

Quero dar dois exemplos para terminar. A pulsao de morte foi identificada e
designada por Freud em 1920. Pouco depois, em 1923, ele retomou 0 masoquismo.
Sobre o masoquismo, ele havia escrito um primeiro texto metapsicologico em
que propunha uma constru¢do muito interessante: na oposicao entre o Eu e o
objeto, o Eu, sob o efeito do sadismo, ataca o objeto e, correndo o risco de perdé-
lo, interioriza-o, tornando-se masoquista. Nesse texto, foram introduzidos, com
grande sutileza, processos que podem ser muito uteis, na transferéncia e na escuta
da transferéncia, para a compreensao desse processo masoquista. Mas, em 1923,
Freud explicou a pulsdo de morte (as pessoas gostam muito da pulsdo de morte,
porque parece algo moderno, mais moderno que a sexualidade) dizendo que o
masoquismo era a pulsao de morte.

RP — Quem sabe a intricagdo?
Jean-Claude Rolland — Sim.

RP — Nesse texto, ele também fala da identificagdo com o objeto cruel,
sadico...

Jean-Claude Rolland — Posso dizer que Pulsdes e destinos das pulsoes &
um texto muito mais sutil na compreensdo do masoquismo que o proprio texto
sobre 0 masoquismo.
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