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Durante los días 9 y 10 de febrero del año 2001, recibimos en la Sociedad 

Psicoanalítica de Caracas, la tan esperada visita del Dr. Otto Kernberg, actual 

Presidente de la Asociación Psicoanalítica Internacional, y con quien nuestra 
Sociedad guarda un especial agradecimiento por haber sido una de las perso­
nas más decisivas en nuestra conformación desde el Congreso Internacional 

de Roma en 1989, y luego como integrante del Site Visiting Committee que 

supervisó nuestro progreso desde Grupo de Estudios a Sociedad Componente 
de la Asociación Psicoanalítica Internacional en el Congreso Internacional de 
San Francisco en 1995. Su presencia en Venezuela, invitado para dictar un 
grupo de conferencias y supervisiones, ha sido la oportunidad para expresarle 

nuestro sincero reconocimiento al designarlo Miembro Honorario de la Socie­

dad Psicoanalítica de Caracas. 

Otto Kernberg es uno de los psicoanalistas más reconocidos internacional­
mente. Son excepcionales sus contribuciones al desarrollo del psicoanálisis en 

el campo de la teoría y de la técnica psicoanalítica, especialmente en lo relativo 
a los desórdenes de personalidad, así como en su labor de integración de la 

teoría de las relaciones objetales y la Psicología del Yo. Sus aportes también 
han sido destacados en el campo de las relaciones amorosas y del odio primi­
tivo en las relaciones de agresión. Su sistematización integra el psicoanálisis 

contemporáneo, al vincular la teoría tradicional de los instintos y el modelo 
estructural de Freud, las teorías de las relaciones objetales de Klein y Fairbain, 

y la perspectiva del desarrollo de la Psicología del Yo de Jacobson acerca de las 

patologías derivadas de las identificaciones tempranas. A partir de estos tres 
distintos puntos de vista, estudió las patologías de las relaciones objetales in­

ternalizadas para comprender los desórdenes severos de la personalidad. Apeló 

a estos tres modelos creando un marco de trabajo elaborado y complejo para la 
comprensión del desarrollo emocional y del conflicto psíquico, para evaluar la 
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psicopatología acorde a su nivel de severidad y la investigación en el tratamien­

to de estos casos. 

Sus contribuciones abarcan desde detallados problemas clínicos de los 

pacientes severamente perturbados hasta los problemas metapsicológicos más 

abstractos. Ha sido también una figura importante en lo que se refiere al entre­

namiento de psicoanalistas, la transferencia, y la significación de la personali­

dad del analista en el proceso analítico. Como presidente de la Asociación 

Psicoanalítica Internacional ha desarrollado una intensa y profunda reorgani­

zación de su estructura y funcionamiento e impulsado diversas iniciativas, 

entre ellas el Comité para el Estudio del Psicoanálisis y la Mujer (COWAP). 

Algunos datos biográficos 

Otto Kemberg nació el 1 O de septiembre de 1928 en Viena, ciudad en la que 

vivió hasta los 1 O años de edad, cuando su familia se vio obligada a emigrar, en 

julio de 1939, a causa de la persecución antisemita nazi. A los 11 años llegaron 

a Valparaíso en Chile, trasladándose a Santiago de Chile cuando tenía 16 años. 

Allí comenzó sus estudios de medicina en 1947 y posteriormente se especiali­

zó en psiquiatría bajo la conducción del Dr. Matte Blanco, y realizó su forma­

ción psicoanalítica entre 1952 y 1961. Siendo profesor de psicología en la 

Universidad Católica de Santiago recibió una beca de la Fundación Rockefeller 

para investigación en psicoterapia y viajó a los Estados Unidos, donde trabajó 

en la Johns Hopkins University y otras instituciones. Después de una estadía 

en Chile, regresó a los Estados Unidos, país en el que se radicó y vive actual­

mente. Casado con la también psicoanalista de origen chileno, Paulina Kem­

berg, especialista en problemas de la infancia, son padres de Martin, Karen y 

Adine. 

Principales actividades 

Otto F. Kemberg, M.D., F.A.P.A., es director del Personality Disorder Ins­

titute del New York Presbyterian Hospital, Westchester Di vision, y profesor de 

Psiquiatría del Weill Medica! College de Comell University. Es también analista 

didacta del Columbia University Center for Psychoanalytic Training and Re­

search. Fue director del C.F.Menninger Memorial Hospital, analista didacta del 
Topeka Institute for Psychoanalysis y director del Psychotherapy Research 
Project of the Menninger Foundation. También ha sido director del General 

Clinical Service del New York State Psychiatric Institute y profesor de psiquia­

tría clínica en el College of Physicians and Surgeons of Columbia University. 

Entre 1976 y 1995 fue Associate Chairman y Director Médico del New York 
Hospital-Cornell Medica! Center, Westchester Division. Ha sido editor del Jo-
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urna[ of the American Psychoanalytic Association entre 1977 y 1993. Presi­

dente de la Asociación Psicoanalítica Internacional para el período 1997-2001. 

Premios y reconocimientos 

Premio "Heinz Hartmann" del Instituto y Sociedad de Nueva York, 1972. 

Premio "Edward A. Strecker" del Instituto del Hospital de Pennsylvania, 1975. 

Premio al mérito "George E.Daniels" de la Asociación de Medicina Psicoanalítica, 

198 1. 

Premio "Homenaje a William F.Schonfeld" de la Sociedad Americana de Psiquiatría 

Adolescente, 1982. 

Premio "Van Gieson" del Instituto Psiquiátrico del New York State, 1986. 

Premio al Profesor del Año del New York Hospital-Comell Medica! Center, Westchester 

Division, 1987 y 1996 

Premio "Mary S. Sigoumey" de Psicoanálisis, 1990. 

Fue elegido miembro de la Society of Scholars de la Johns Hopkins University, 1992. 

Premio "Arthur Marshall Distinguished Alumnus", de la Menninger Alumni Asso­

ciation de la Fundación Menninger, 1993. 

Premio Presidential Award for Leadership in Psychiatry de la National Association 

of Psychiatric Health Systems, 1993 

Premio de "Servicio Distinguido" de la Asociación Psiquiátrica Americana, 1995. 

Fue nombrado Doctor Honoris Causa de la Universidad de Buenos Aires en 1998 y 

recibió la Cruz de Honor para la Ciencia y el Arte de Austria en 1999. 
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Libros publicados 

Psychoterapy and Psychoanalysis: Final Report of the Menninger Foundation 's 

Psychotherapy Research Project. Bulletin of the Menninger Clinic, Topeka, 

Kansas, 1972 (with Esther D. Burstein, Lolafaye Coyne, Ann Appelbaum, Leo­

nard Horowitz and Harold Voth) 

Borderline Conditions and Pathological Narcissism. Jason Aronson. New 

York, 1975 

Object Relations T heory and Clinical Psychoanalysis. Jason Aronson. New 

York, 1976 

Interna/ World and Externa/ Reality: Object Relations Theory Applied. Jason Aron­

son. New York, 1980 

Severe Personality Disorders: Psychotherapeutic Strategies. Yale University Press, 

New Haven, 1984 

Psychodynamic Psychotherapy of Borderline Patients. Basic Books, New York, 

1989 (with Michael Selzer, Harold W. Koenigsberg, Arthur Carr and Ann Appel­

baum) 

Psychoanalysis Toward the Second Century. Yale University Press. New Haven, 

1989 (with Amold Cooper and Ethel Person) 

Aggression in Personality Disorders and Perversion. Yale University Press. New 

Haven, 199 2 

Psychic Structure and Psychic Change, Relations: Normality and Pathology. Yale 

University Press. New Haven, 1995 

Ideology, Conjlict and Leadership in Groups and Organizations. Yale University 

Press. New Haven, 1998 

Psychoterapy for Borderline Personality. John Wiley & Sons. New York, 1999 (with 

John F. Clarkin and Frank E. Yeomans) 

Handbuch der Borderline-Storungen. Schattauer. Stuttgart, 2000 (with Birger Dulz 

and Ulrich Saachsse) 

Narcissistic Personality Disorder in the Psychiatric Clinics of North America 

(ed). Saunders. Philadelphia, 1989 

Borderline Patients: Extending the Limits of Treatability. Basic Books. New York, 

2000 (with H. Koenigsberg, Michael Stone, Ann Appelbaum, Frank Yeomans 

and Diana Diamond) 
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En español 

La teoría de las relaciones objetales y el psicoanálisis clínico. Buenos Aires: 
Paidos, 1979 

Trastornos graves de la personalidad. Estrategias terapéuticas. México: Ed. El 

manual moderno, 1987 

Desordenes fronterizas y narcisismo patológico. Buenos Aires: Paidos, 1979 

La agresión en las perversiones y en los desordenes de personalidad. Buenos 
Aires: Paidos, 1994 

Relaciones amorosas. Normalidad y patología. Buenos Aires: Paidos, 1995 


