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Este libro es el producto de una in-
vestigacion llevada a cabo en el mar-
co de un Proyecto de UBACyT dirigi-
do por Adriana Rubistein, llamado, en
su primera etapa, 2004-2005: “Freud
y la eficacia del andlisis” y en su se-
gundo periodo, 2006-2007: “El uso
del caso y la pregunta por la eficacia
del analisis”.

Esta conformado por diversos mate-
riales producidos por los integrantes
del equipo de investigacion a lo largo
de los cuatro afios de trabajo; en algu-
nos casos se trata de presentaciones
en las Jornada de Investigacion de la
UBA o bien, de publicaciones presen-
tadas en el Anuario de Investigacion,
también hay textos inéditos y que han
sido escritos especialmente para la
conformacion de este volumen.

La ldgica interna de la investigacion
hace de esta compilacion de textos un
libro y no una suma de articulos ya
que todos ellos comparten ejes de lec-
tura idénticos que son las preguntas
con las cuales se dirigen a los textos
de Freud.

Freud y la eficacia analitica constituye
una pieza gran utilidad a la hora dar

respuesta a la pregunta freudiana por
la eficacia y la linea de debates que se
abren en torno a polémicas afirmacio-
nes de éste autor que desaconseja el
furor sanandis para el analista. Traba-
ja cuidadosamente como han sido ten-
denciosamente entendidas muchas
de sus aseveraciones dando lugar ala
creencia de que al psicoanalisis no le
interesa el reestablecimiento de la sa-
lud del paciento o la eliminacion de
sus sintomas.

¢ El psicoanalisis cura o, simplemente,
se trata de un camino de auto-conoci-
miento cuyo unico saldo sera el saber
sobre si mismo? ¢ Qué la “cura venga
por afadidura” es equivalente a decir
que esta para el analista en un segun-
do plano el alivio del sufrimiento del
paciente? ;Puede la eficacia del psi-
coanalisis medirse desde una optica
ajena al psicoandlisis mismo? ; Cémo
se verifica esto en los historiales freu-
dianos?

Estos son sélo algunos de los interro-
gantes a los cuales a lo largo de los
diferentes capitulos el texto responde
minuciosamente mediante la lectura
de la letra freudiana.
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Se trata de una produccion de cufio
freudiano no soélo porque enmarca
centralmente su lectura -aunque en-
contremos referencias a otros autores-
en la obra de Freud sino porque es
consecuente con la metodologia del
mismo. Tomando como modelo la me-
todologia freudiana de teorizacion y
confirmacion o no de sus teoria a par-
tir de la clinica lo que da lugar a las
reformulaciones necesarias a lo largo
de su obra.

El libro se puede pensar como una
produccién en tres apartados: la pri-
mera parte se dedica a analizar las
referencias freudianas al tema de la
eficacia; la segunda toma como eje
las dificultades de la investigacion en
psicoanalisis y, mas especificamente,
de la aplicacion del discurso cientifico
al problema de la eficacia. Por ultimo,
tal como hacia Freud, es el trabajo de
sobre los casos el que permite que
las hipétesis se transformen en con-
clusiones.

Me parece importante destacar que el
libro viene acompanado de un thes-
aurus de muy facil acceso, donde se
comparte con el lector cada referencia
ubicada en la obra freudiana organiza-
da cronologicamente o bien, por los
ejes a partir de los cuales Freud pien-
sa la eficacia -por ejemplo, desde su
concepcion de la cura y de la enferme-
das-. También podemos encontrar en
el “Anexo” del thesaurus el Proyecto
original de investigacion asi como re-
formulacion de que fue objeto dos
afos mas tarde con las hipotesis que
dieron lugar a la misma.

El conjunto hace del presente libro una
obra rica y generosa, ya sea a la hora
de encontrar respuesta a preguntas de
actualidad como a la hora de orientar

a los futuros investigadores en la for-
mulacién y metodologia de sus pro-
pios proyectos.
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