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Jugar con dinamita salió a la luz en el año 2011, en 
Londres. Celebro la posibilidad de enriquecernos 
con este texto traducido al español de esta mun-

dialmente reconocida psiquiatra y psicoanalista de na-
cionalidad argentina (que, aunque radicada en Londres 
desde 1964, periódicamente nos viene a traer, con la 
calidez humana que la caracteriza, sus aportes, pro-
ducto de un recorrido profesional que atesora).

Dedica capítulos a: “La verdadera naturaleza de las perversiones”; 
“Transferencia perversa y vínculo maligno”; “Los bebés como objetos 
transicionales: otra manifestación de la maternidad pervertida”; “¿Es 
el síndrome de Munchausen por poder otro caso de perversión de la 
mujer?”; “El cuerpo a través de las distintas generaciones y los ciclos 
del abuso”; “A los niños que presencian escenas de violencia doméstica, 
¿qué futuro les espera?”.

Posteriormente, en una serie de capítulos se detiene en los victi-
marios, los perpetradores de los actos más viles, aberrantes, crueles e 
in-humanos con algún/algunos semejante/s.

Al igual que su anterior producción escrita (Madre, virgen, puta, 
un estudio de la perversión femenina, Psimática Editorial, Madrid, 2013), 
el valor agregado del presente libro está en el hecho de que su lugar 
de enunciación es la investigación desde la praxis misma. Sus planteos 
parten de la experiencia in situ (en la Clínica Portman de Londres y 
otras).
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Recorriendo sus páginas, da cuenta -a 
partir de la intensidad de las dramáticas- de 
los aspectos contratransferenciales que pal-
pitan en una de las áreas más complejas de 
nuestro que-hacer. 

Con el despliegue de viñetas y casuís-
tica, ilustra con generosidad sus modalida-
des de intervenciones y la de sus discípulos, 
abriendo un camino esperanzado para un 
por-venir diferente para los sujetos ‘delin-
cuentes’, ‘criminales’ a través de re-situarlos 
como ‘pacientes forenses’. 

Destaca en un capítulo, especialmente 
dedicado a ello, el valor en estos lares de la 
psicoterapia psicoanalítica de grupo, dete-
niéndose minuciosamente en cuestiones que 
sine quanon hay que tener en cuenta para el 
despliegue de un genuino proceso de grupo.

Muestra con solidez el proceso atrave-
sado para que los infractores más irraciona-
les, violentos y crueles puedan ser concebi-
dos seriamente como humanos dignos de ser 
‘tratados’. O sea, que obtengan nuestro mira-
miento invistiente. 

En el libro se intercalan tres entrevistas 
que le fueron realizadas a ella (1996, 1999 y 
2010), donde pone en evidencia su humani-
dad a través de hacer un racconto testimonial 
de su trayectoria con los mojones significati-
vos de su carrera, no silenciando los obstácu-
los con los que tuvo que lidiar.

La riqueza de esta obra se extiende en 
transdisciplina al Derecho y otras teorías fo-
renses, al presentar estudios que permiten 
construir marcos de referencias que posibi-
litan desmitificar que el transcurso del cum-
plimiento de las condenas legales puede ser 

un tiempo activo para trabajar con los ‘con-
denados’.

La Maestría de Estela Welldon, para 
abordar problemáticas que no llegan al con-
sultorio, faculta extender con experiencias fi-
dedignas nuestro acervo psicoanalítico tanto 
en su doxa como en su episteme. Aboga que, 
aproximándonos a la ‘mente criminal’, ampli-
ficaremos los alcances de nuestros dispositi-
vos psicoanalíticos, a la vez que se favorece 
también poner luz a cómo trabajar en pre-
vención. 

Esta obra nos pone en sobre aviso acer-
ca de la necesidad de formar recursos pro-
fesionales para abocarse a estos des-lindes, 
inclusive para paliar lo solitario de la ardua 
labor que no siempre halla interlocutores 
para que, en grupo, se sostengan en tan difí-
cil desafío de ‘encontrarse’ clínicamente con 
este prójimo que ha traspasado las barreras 
civilizatorias.

Compartiendo personalmente un área 
de trabajo muy cercana a la que se refiere la 
Dra. Welldon, no puedo menos que loar esta 
obra que, diría, era esperada, respaldando sus 
planteos. Doy fe que era necesaria. A partir de 
muchísimas coincidencias es que me uno a 
sus alegatos y me sumo a los que con mucho 
gusto darán la bienvenida a Jugar con dinami-
ta,y con emoción felicitamos a Estela por su 
vitalidad y valentía. 
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