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Momentos y documentos relevantes
para un «Arké» del Centro de
Intercambio Pola Hoffnung de la
Asociacion Psicoanalitica del Uruguay

HeEBERT TENENBAUM, MAGDALENA FILGUEIRA

Extraeremos para esta resena en esta Re-
vista Uruguaya dedicada a los archivos, la
historia y la memoria de APU, puntos argu-
mentativos, fechas destacables y algin do-
cumento significativo, dentro del proceso
de consolidacion y nominacion del Centro.

Consolidacion, porque fueron modifi-
cados los Estatutos a los fines de declarar
el Centro como una Comision de trabajo
como otras de la Asociacion, con su res-
pectivo director.

Nominacion, porque se resuelve en un
marco de reconocimiento y afectividad nom-
brar al Centro Pola Hoffnung, en honora la
psicoanalista Paulina Volinski de Hoffnung.

A mediados del ano 2016, nuestro
colega, el psicoanalista Nelson De Souza,
escribe una carta dirigida a los integrantes
del Grupo de Egresados, sugiriendo se im-
pulsara la denominacion de «Pola» para el
Centro; este Grupo trabajo intensamente la
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historia fundacional del Centroy sus frutos
a lo largo de los anos 2017, 2018 y parte
de 2019, abonando la propuesta a ser con-
siderada, también nombrd una Comision
para que elaborara la fundamentacion a
ser presentada en la Asamblea. La Asocia-
cion se aboca a trabajar en torno a la fun-
damentacion a través de la Comision ad
hac integrada por los psicoanalistas Gra-
ciela Balestra, Susana Balparda, Alberto
Matteo y Griselda Rebella, quienes elevan
una contundente propuesta a la Asamblea
mencionada.

En la Asamblea General Extraordina-
ria de la Asociacion, del viernes 21 de junio
de 2019, el Centro de Intercambio de APU
se constituyo formalmente en una Comi-
sion de trabajo con su debida indepen-
dencia y direccion propia, como las otras
comisiones de la Asociacion, a la vez que
fue finalmente nombrado «Pola Hoffnungy.
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Algumiss de las actividades def Centro de Intercombio || R =
el INVITACION

Metodologia de la investigacidn, [
Coord. Ricardo Bernardi,

Literatura y Psicoandlisis, Coord, J ASOCIACION PSICOANALITICA

DEL URUGLAY

E. de Ledn de Bernardi, M. |
Labraga, J.C. Capo.

Cursillo para padres de

adolescentes. Coord, Fsic.

Mercedes Garbarine,

Amor caballeresco, amor cortés,

amaor moderno. Cosrd. D. Gil.
Introduccion al tema de

Paicoprofilasis quirdrgica Coord,

Lic. Carmen Médici de Steiner.

Psicosis. Coord. Dr. Carlos

Mendilaharsu

Historia y andlisis de les mitos y ereencias
refigiosas. Coord. Lic.  Leopoldo Miller.

ACTO INAUGURAL
CENTRO DE
INTERCAMBIO DE APU |

En una préxima comunicacion se precisarin los
es dis estas y otras actividades

— s

Por informes:
APU: Maldonado 2077 - Tel. 40 74 13 ! Fecha: Miéreoles 17 de marzo 20.30 horas
Fax 48 04 39 CP 11200 Montevideo Uruguay | Saldn de Actos del Museo Nacional de Artes
i Visuales - Av. Julio Herrera ¥ Reissig s/n -
S ) Parque Rodé
|

Se proyecta comenzar 3 corto plazo con grapes de
Estudio ¢ Investizaciin,

Fragrama

A Patahrad 2a speeine 70t es Centro de Intercantio de APT? P

]

Dira. Myrta Casas de Peredls, Presidents de APU
Psic. Paulina Valinski de Hoffnung, Centra de APU
. Un dmbito de vinculo active con la

comunidad donde;

. intensificar la difusién y el
intercambio de nuestra tarea.

* ¢ facilitar una amplia aplicacién
clinica de Ia teoria psicoanalitica,
preferentemente en aquellos

* "lera, Jarnada sobre Creatividad™

Exposiciin 3 carpo del Psicoamalista Dr. Héctor |°
Garharino, miembro  fundador de ln Asocinciin ||
Psicoanalitics del Uruguay, Prol Angel Kalenberz, ||
Director del Museo Nacional de Artes Plisticas y
Visuales, los profesorcs Juan Fi ¥ Victor Bachetta, de

la Licenciamra de Filosofia de la Facultad  de )
Humanidades, ¥ ks artistas plistics Prof, Anlcla sectores de la poblacidn que no
Herndndez y Se. Guillermo Bush. tengan acceso a la misma.
Coordinacidm: Dr. Alberto Matten - estimular la investigacion, la
Entrada libre reflexion y el intercambio con

J atras dreas de la cultura

FROXIMA ACTIVIDAD
e rioa s Chacioghol Peas,Cowubte 43 B ‘ ¢ Quidnes podrin participar? ||
Panefistas: Psic. Ana de Barbieri, Prof. Luis E. Prego, —
Dra. Fanny Schkolaik, se referirin a la obra de este autor - Todos aquellos que estin
de relevante actualidad contenida en los libros La sombra interesados en el tema del hombre
del objeta, Forces of Destiny ¥ Being a character. Las ¥ sus problemas actuales.
*  Piblico e general.

Psic. Susana Garcia ¥ Ana Mariz Rumi abordaran los
aspectos clinicos ¥ la Dra. Vera Krecl los vinculos con el
peasamicnto de Donald Winnicot.

" Educadores, médicos, fildsofos,
antropélogos, artistas, padres,
madres, historiadores, estudiantes,

-Miéreoles 31 de miara, 3,30 ha. ea of local de APU =4
[Malklanada 2077) psicologos, abogados,
Entrads libre adontilogos, enfermeros,
psiquiatras, pediatras, contadores,
" 17,18 ¥ 19 de abril - Alianza Francoss - Conferencias y comunicadores sociales, ete,
pansles. J

TABLA DE CONTENIDOS ARTICULO SECCION



MOMENTOS Y DOCUMENTOS RELEVANTES PARA UN (ARKE» DEL CENTRO DE INTERCAMBIO POLA HOFFNUNG.. | 343

ISSN 1688 - 7247 | (2019) Revista uruguaya de Psicoanalisis (en linea) (129)

Propuesta elevada ante la Asamblea Ge-
neral Extraordinaria
Viernes 21 de junio de 2019

Apelamos al reconocimiento de Pola Hoff-
nung como principal creadora, gestora e
impulsora de lo que constituye actualmen-
te un area esencial, especifica e identifica-
toria de nuestra Institucion.

Es dificil medir hoy, la magnitud e im-
portancia del cambio cualitativo, que supu-
so para la APU en aquel momento la crea-
cion del Centro, la consiguiente modifica-
cion de una posicion de abroquelamiento
y encierro, que entre otras consecuencias
negativas favorecia una imagen de la Aso-
ciacion como excesivamente desconectada
del entorno, aislada y hasta elitista.

Historicamente el CDI, como todo
cambio significativo institucional, de-
mando esfuerzos, discusiones, acuerdos,
desavenencias y superacion de temores
a lo largo de varios anos. A mediados de
1991, ejerciendo Pola la presidencia de
APU, propicio en la Comision Directiva el
nombramiento de una subcomision ad hac,
constituida en principio por los coordina-
dores de los distintos laboratorios para
que se abocara a trabajar en las politicas
«de Extensiony, como devino en llamarse
al poco tiempo dicha subcomisién. Muchos
companeros se sumaron a estas activida-
des aportando sus ideas, enriqueciendo
las reuniones, procurando captar las ne-
cesidades de proyeccion de la Asociacion
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al medio y viceversa, y pensando las posi-
bilidades de satisfacerlas.

En mayo de 1992, en reunion general
de la membresia, se reconsidero el término
«extension» y se resolvio denominar la Co-
mision como «de Difusion e Intercambio».

En setiembre de 1992, se convoco a Jor-
nadas Institucionales sobre «la necesidad
de la creacion de un Centro de orientacion
asistencial, investigacion y difusion», obte-
niendose una gran convocatoria de donde
surgio la necesidad de sistematizar las pau-
tas para su posible concrecion.

En octubre de 1992, finalmente, la
Comision Directiva aprobo los lineamien-
tos generales para la creacion del «Centro
de Intercambio de APU (en formacion)».
(Se decidio esa denominacion por enten-
derse que ponia el acento no solo en el
aspecto «centrifugo» sino también en el
«centripeto» del posible intercambio con
el medio.) En ese entonces la coordina-
cion era compartida entre Pola Hoffnung
y Alberto Matteo. Luego, en el siguiente
periodo, quedaria a cargo de Pola.

El 17 de marzo de 1993 se realizo la
actividad inaugural del CDI con un panel
sobre el tema «Psicoanalisis y Creatividad»
en el Museo Nacional de Artes Visuales. El
futuro Archivo Historico Documental, con-
tara con una copia del volante que anuncio
el acto de celebracion de su fundacion.

A partir de entonces comenzo a articu-
larse, crecer rapidamente y complejizarse
lo que hoy forma un area vital para la su-
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pervivencia del psicoanalisis y de nuestra
Asociacion.

En junio de 1996, una Asamblea re-
frendo lo resuelto por la Comision Direc-
tiva en 1992, sin precisar detalles ni de la
constitucion ni de la organizacion interna
del nuevo sector.

El Centro ha cumplido con los obje-
tivos planteados, siendo fundamentales
la ampliacion de vinculos con el medio
social y cultural, el intercambio y dialogo
con otras disciplinas y la transmision de
las ideas centrales del psicoanalisis, a la
vez de canalizar las acciones derivadas de
las preocupaciones que como integrantes
de la sociedad nos asedian y nos compro-
meten como ciudadanos.

Como ejemplos de insercion de los
psicoanalistas en la comunidad destaca-
mos en primer lugar el armado e imple-
mentacion del Area Clinica destinada a fa-
cilitar el tratamiento psicoanalitico a hono-
rarios reducidos para pacientes de bajos
recursos economicos; la organizacion de
los Coloquios de Emergencia Social, y las
Jornadas de Literatura y Psicoanalisis, ex-
periencias repicadas en seis oportunida-
des cada una, entre los anos 2006 y 2016;
la apertura del area de Cursos Abiertos a
partir de 2006; la promocion de Jornadas
de Educacion y de Educacion Inicial; la par-
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ticipacion e insercion en la Universidad de
la Republica, en especial en Facultad de
Psicologia y Facultad de Medicina, ambitos
tradicionalmente ligados al psicoanalisis.
También el fomento del trabajo sostenido
en hospitales, y la difusion hacia el Interior
del pais; las areas de trabajo con grupos
en instituciones diversas; la intervencion
en situaciones de catastrofe natural y/o
social, etc. Asimismo, la permanente co-
municacion e intercambio con el ambito
cultural y la realizacion ininterrumpida de
cine-debates y teatro-debates.

El llamar al Centro de Intercambio
de APU, «Pola Hoffnung», se basa en la
conviccion de que de esa manera no solo
la distinguimos merecidamente por su
papel principal en la creacion del Centro,
sino que también supone un debido reco-
nocimiento a todos los companeros que
acompanaron y colaboraron con su esfuer-
zo e inteligencia en la concrecion del pro-
yecto. Creemos que servira ademas para
rememorar el proceso fundacional del CDI
y para trasmitir y dar a conocer a las ge-
neraciones mas jovenes las peripecias de
su gestacion, con las controversias y los
temores que todo cambio impone, resca-
tando del posible olvido inherente al paso
del tiempo un momento crucial en la histo-
ria de nuestra Institucion.
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Reproduccion de la Carta que Miguel
Hoffnung, hijo de Pola, hiciera llegar por
el reconocimiento efectuado a su madre
Estimados: he recibido con enorme emo-
cion la comunicacion de la decision de la
Asamblea de APU de nominar al Centro de
Intercambio con el nombre de mi madre.

Me consta todo lo que ella trabajo
para la concrecion del mismo, en su con-
viccion de que el psicoanalisis debia tener
una proyeccion hacia la sociedad y a su
vez nutrirse en un intercambio dinamico
de otras disciplinas.

Por ello, tanto yo como mi familia esta-
mos agradecidos por este reconocimiento.

Los saluda con mucho afecto,

Miguel Hoffnung

>

El Centro de Intercambio, bajo la direccion
del psicoanalista Hebert Tenenbaum, or-
ganiza el VI Cologuio en octubre de 2019,
realizando un nuevo llamado a concurso
de escritura, en esta oportunidad llama-
do a la presentacion de cuentos breves,
microrrelatos.

EI CDI, continuando la rica historia en
organizacion de encuentros sobre la situa-
cion social, convocg, a reunirse nuevamen-
te a pensar, esta vez en torno a: <Escenas
de la vida colectiva. Instituciones y produc-
cion de subjetividad». Escenas que desde lo
social nos interpelan, nos angustian, nos
dejan perplejos a la vez que nos llaman a
la reflexion.
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El Centro ha desarrollado, desde su
fundacion, actividades con instituciones
publicas y privadas que se dedican a di-
senary poner en practica politicas que tra-
bajan en torno a los fendomenos sociales
de exclusion y marginacion.

¢Qué hacemos en estos ambitos
quienes hemos asumido el oficio de psi-
coanalistas, especialistas en el espacio de
la intimidad, en el sujeto del inconsciente?
¢Cual es el aporte y el dialogo desde el psi-
coanalisis con las politicas y los programas
publicos que trabajan con la exclusion?

Aunar estos escenarios, el intimo de un
sujeto sufriente, con el de las instituciones
que desarrollan politicas sociales y pablicas,
es un primer escollo a discernir. Cuando nos
ocupamos del sujeto singular en el marco
de una politica, no estamos individualizando
los problemas sociales, sino que al hacer-
lo generamos efectos en el colectivo, en la
institucion en la que operamas, asi como en
nuestra institucion psicoanalitica.

En el marco de este Gltimo Coloquio,
se realizd una convocatoria a escribir, a
acercar literatura y psicoanalisis, por eso
el llamado a microrrelatos.

Los Ilamados microrrelatos buscan
contar una historia a traves de una pince-
lada, un dialogo, u otros modos donde las
palabras se imaginan, vuelan, irrumpen...
para que el lector siga con ellas rozando
lo atin no dicho.

Fue el titulo del Coloquio y el tema que
hizo de guia pero no de foco. Propusimos
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que desde alli en intercambio se deslizara
hacia la infancia, calle, encierro, adolescen-
cia, cuidados, convivencia en los espacios
publicos, siendo los temas desde los que

convocamos a escribir.

El jurado estuvo integrado por el es-
critor Martin Lasalty por los psicoanalistas
Marta Labraga y Mario Deutsch, y fue lue-
go de leer los treinta relatos presentados,
que ubican en el primer lugar al relato
«Duelo» de Robert Hirigoyen, correspon-
diéndole el segundo lugar, el cuento sin
titulo a Lucia Restano. Hubo menciones es-
peciales para «La nina sin risa’ de Isabel
Pigrau, sin titulo de Lucia Restano y para el

relato «La Huida» de Marta Tarucco.

Iaa—d

Duelo

Sus 0jos no dejaban de observarme mien-
tras respirabamos, los dos, el aire cargado

de polvo y miedo.

No podiamos saber con certeza hacia
qué lado caerian las vigas si yo me movia,
pero la que estaba sostenida por el puntal
a mi espalda, apuntaba al cuerpo inmavil
que por cdmo me miraban sus o0jos, sabian
que podria seguir vivo si yo no hacia nin-

gln movimiento.

Yo podia, como él, esperar un milagro
0 dejarme caer para atras y tal vez sal-
varme, pero el puntal, como una trampa,

dejaria que la viga cayera.

Si me salvaba, su hijo (su mujer no
me importaba) me abrazaria buscando

respuestas.
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Si sus 0jos no me miraran nadie po-
dria saber que el primer derrumbe no
pudo con él.

Si sus 0jos no me miraran yo podria
decirme que como no se movia, estaba
muerto.

Pero sus 0jos no dejaban de ver como
dejaron de verme.

Robert Hirigoyen

I

Lo vi irse. Llevaba su hato bajo el brazo;
los cartones atados a la espalda. Iba mas
encorvado que de costumbre y cojeaba
con la pierna derecha. Arrastraba las mal-
trechas chinelas que dejaban entrever sus
rugosos pies curtidos. Camind unos vein-
te metros y se detuvo. Volteo, despacio,
y mird el hueco en la pared, debajo del
puente. Las cintas amarillas cortaban Ia
entrada. Volvio sobre sus pasos, se beso
la manoy la poso sobre el muro mohoso
que durante anos los habia cobijado. Con
evidente esfuerzo, se agacho, haciendo
equilibrio con los cartones, paso la mano
por debajo de la cinta y juntd una piedra
del suelo. Cuando sond el silbato, se puso
de pie despacio, mird hacia ellos, mened
la cabeza, fruncio la boca, apretd la piedra
contra su pecho y traquete6 hacia el sur.
No sé en qué momento se lanzo a la calle.
Caminaba derechito y, de pronto, estaba
destrozado debajo de las ruedas del auto.
Tal como dicen que, meses atras, habia
quedado su Maria.

Lucia Restano
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T

Nina sinrisa

No puede hablar. Su boca se niega. Solo
mira a la mujer del refugio que la acaricia.
Teme perder lo poco que tiene. Se arran-
ca un mechon de cabello. No siente dolor.
Trata de borrar las peleas que la aplas-
tan. Teme lo que vendra. Cuando el silencio
ocupa el espacio busca en su casa cueva
el rincon mas oscuro para esconderse de
otra tormenta de gritos y golpes. Si tiene
fuerza se interna en la tarde de verano
cuando le compraron un helado rosado.
Le gusto tanto que lo guardo y se hizo
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agua. El vestido le aprieta. Le cuesta res-
pirar. Siente la risa de los chicos al verla.
Mira sus pies llagados. Mueve sus manos
sucias, las hace pajaros jsus pajaros! Todo
lo suyo esta de la piel hacia adentro. Ha-
cia afuera nada. jLinda la muneca que le
arrancaron de las manos! La mujer que la
acaricia comienza a cantar. Un fugaz re-
cuerdo se mueve en el interior de Emilia.
Brotan lagrimas antiguas.

La nina de piedra se ablanda. Ahora,
nina de arena. Luego, nina de agua. Quizas
hasta sonria.

Isabel Pigrau
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