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Resumo: Diante das reacfes de negacdo a pandemia de Covid-19, bem como de desrespeito as
recomendacdes sanitérias de isolamento social, procuramos, a partir de Sigmund Freud e de Georges
Canguilhem, fornecer operadores conceituais para a circunscri¢do de tais movimentos, antagénicos a
manutencdo de uma vida em sociedade. Do primeiro autor, situamos como o fendmeno da regressdo
desencadeado diante de contingéncias ambientais revela vicissitudes na formagéo de uma coletividade
engajada com ela mesma. J& do segundo, veremos como a sociedade, diferentemente de um 6rgdo ou
um organismo vivo, ndo possui finalidade intrinseca, gerando com isso infindaveis debates quanto a
como deve ser seu ordenamento. Com isso, observamos que o0s movimentos de boicote as
recomendacdes de autoridades de saude sdo condizentes com uma sociedade pouco altruista (Freud) e
gue somente sobrevive através de crises no que diz respeito a seus fins (Canguilhem). Ao final,
colocamos que a nogdo de normatividade vital contribui para a proposi¢do de uma vida em sociedade
cuja criagdo e revisdo incessante de seus modos de existéncia pode ser uma ferramenta para evitar, ou
postergar, seu colapso.
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Abstract: Considering the denials to the Covid-19 pandemic, as well as the disrespect for the sanitary
recommendations of social isolation, this work seeks to provide, from the perspective of Sigmund Freud
and Georges Canguilhem, conceptual operators for the circumscription of such movements,
antagonistics to the maintaining of a life in society. From a Freudian perspective, we situate how the
phenomenon of regression triggered in the face of environmental contingencies reveals vicissitudes in
the formation of a community engaged with itself. Considering Canguilhem's perspective, we will see
how society, unlike a living organ or organism, has no intrinsic purpose, thereby generating endless
debates about how its ordination should be. With that, we observed that the boycott movements to the
recommendations of health authorities are consistent with a society that is not altruistic (Freud) and
that only survives through crises regarding to its purposes (Canguilhem). In the end, we propose that
the notion of vital normativity contributes to the proposition of a life in society whose creation and
incessant review of their ways of existence can be a tool to prevent, or postpone, their collapse
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“[...] nosso inconsciente € tdo inacessivel a ideia da propria morte, tdo
sanguinario contra os estranhos e tdo ambivalente quanto as pessoas
queridas, como o fora 0 homem primordial. O quanto nos afastamos deste
estado primitivo em nossa atitude cultural e convencional diante da morte!
N&o é dificil determinar a atuagdo da guerra sobre esta dicotomia. Nos despe
das sobreposic6es posteriores da civilizagdo e deixa novamente descoberto o
homem primitivo que nos alenta” (Freud, 1915/1981, p. 2116-7).

“uma das tarefas da organizacdo social consiste em descobrir seus fins
possiveis, fato este que bem parece revelar que essa sociedade ndo tem, na
verdade, finalidade intrinseca. No caso da sociedade, a regulacdo é uma
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necessidade a procura de seu 6rgédo e de suas normas de exercicio"
(Canguilhem, 1966/2014, p. 201-2).

Sigmund Freud e Georges Canguilhem s&o dois pensadores que requalificaram um
conjunto de perspectivas referentes aos processos patologicos. Por exemplo, as nocGes de
doenca, cura, normalidade e patologia, terapéutica e restabelecimento receberam novos
contornos e importantes problematizacGes que seguem ecoando em pesquisas ndo s6 No campo
da saude, como também no &mbito da filosofia. E para além dessas nogdes, também propuseram
reflexdes sobre as expressdes culturais e sobre as normas que, na sociedade, sdo balizadoras
dos modos de existéncia individual e coletivo. Neste trabalho, localizamos algumas pontuacées
de ambos os autores que podem contribuir para uma apreensdo mais detida do presente,
notadamente quanto ao que podemos esperar da sociedade diante da contingéncia pandémica.

E inegavel que a pandemia de Covid-19 se trata de uma variacdo ambiental radical que
mobilizou distintas reacdes por parte da populacdo. Algo que parece dialogar
significativamente com o que Canguilhem pontuou em O normal e o patoldgico quanto a
doenca figurar como a auséncia da confianca do préprio individuo em suas capacidades vitais
— como as de superar circunstancias nocivas decorrentes de alteracdes de seu meio interno ou
externo. O estado de saude é por Canguilhem entendido como a capacidade do organismo em
estabelecer novas normas diante de contingéncias ameagadoras. Assim, a salde seria poder
ficar doente e superar o estado malogrado adotando novos modos de funcionamento. Citando
Canguilhem,

Pouco a pouco, surge um mal-estar pelo fato de ndo se estar doente em um mundo em
que ha doentes. E se isso ocorresse ndo por sermos mais fortes que a doenga ou mais
fortes do que os outros, mas simplesmente por ndo ter havido oportunidade de a doenga
se manifestar? E se, afinal, quando chegasse a ocasido, n6s nos mostrassemos tao fracos,
ou talvez mais desprotegidos ainda do que os outros? Assim nasce, no homem normal,
uma inquietagéo por ter permanecido normal, uma necessidade da doenga como maneira
de testar a saude, isto &, como sua prova, uma procura inconsciente da doenga, uma
provocacdo a doenga. A doenca do homem normal é o aparecimento de uma falha na
sua confianga biologica em si mesmo (Canguilhem, 1966/2014, p. 234)

Podemos, com essa passagem de O normal e o patologico, reconhecer 0 assombro que
a pandemia de Covid-19 tem causado nas pessoas. Quem ja foi acometido por uma doenca,
Ccomo uma gripe, e a superou, ndo a teme quando corre 0 risco de contaminar-se novamente.
Mas quando se trata de um virus novo que tem interferido na organizacdo da sociedade de
maneira global e gerado dividas sobre quais corpos serdo ou ndo capazes de enfrenta-lo, a

indeterminagéo de suas consequéncias ndo deixa de causar desconforto.
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Dentro desse contexto, nosso esforco neste artigo serd o de estabelecer uma
compreensdo minima de rea¢fes contrarias as mudancas na forma de viver devido a ameaga a
vida que a pandemia nos impds, como, por exemplo, ndo cumprir as normas de isolamento
social. Para circunscrever esse fendbmeno, examinaremos duas leituras sobre certas expressoes
culturais que figuram em trabalhos de Sigmund Freud e de Georges Canguilhem. Nos parece
que alguns insights de Freud, quanto ao fendbmeno da regressdo, que revela vicissitudes na
formacdo de uma coletividade harmoénica, e de Canguilhem, quanto a presenca de
autorregulacdo organica das formas vivas e a auséncia de regulacdo inerente as formacoes
sociais, fornecem dispositivos conceituais para construirmos ac6es sobre o temor do inefavel
que a situacdo pandémica tem a nos legado. Esperamos reduzir a frustracdo de uma ideia de
coletividade que é rompida na recusa ao isolamento e outros comportamentos de negacgdo a
pandemia vistos na sociedade. Reduzir a frustracdo ndo porque julgamos que tais
comportamentos nao sdo nocivos, mas pelo contrario, justamente porque revelam as marcas
egoistas do psiquismo (Freud) ou a auséncia de um plano diretor e intrinseco a vida em
sociedade (Canguilhem). Ao final, esperamos mostrar que, a partir de Canguilhem, é possivel
construir um entendimento da vida como incessante criacdo de possibilidades de existéncia. Em
suma, almejamos oferecer novos recursos conceituais para avaliacdo do contexto
contemporaneo referente a pandemia de Covid-19 e, esperamos, fornecer argumentos e

reflexdes para tomadas de decisdo na elaboracéo de politicas de resisténcia?.

1. Freud: a regressdo nos tempos de guerra e de morte

A presenca das pessoas no comércio das ruas, shoppings, restaurantes, bares, pracas,
praias tem chamado a atencdo no que tange ao ndo cumprimento da recomendacdo de
confinamento visando o cuidado com a disseminacdo da Covid-19. Desde margo de 2020,
acompanhamos flutuacdes nos indicadores de isolamento social, mas sobretudo, conforme os
meses avangam, um amplo relaxamento ou mesmo um desdém a tais cuidados. Minimamente,

a partir da psicanalise freudiana, poderiamos dizer que esses comportamentos dizem algo sobre

2 Nos parece oportuno fazer uma adverténcia a nés mesmos: escrever sobre um presente tio inesperado e novo,
como muitos especialistas tém feito no momento, é escrever sobre algo do qual ndo se tem repertorio vivencial.
Em O normal e o patologico, Canguilhnem lembra que a perspectiva da norma, da sadde e da doenca é extraida
pelo médico em trés niveis, sendo a prdpria experiéncia algo que ndo é deixado de ser considerado por aquele que
intervém sobre a doenca: “O médico geralmente tira a norma de seu conhecimento da fisiologia, dita ciéncia do
homem normal, de sua experiéncia vivida das func¢Ges organicas, e da representacdo comum da norma em um
meio social em dado momento” (Canguilhem, 1943/2014, p. 77). A segunda delas, a experiéncia vivida, é o que
nos falta e, sobre isso, ndo sabemos se devemos lamentar ou comemorar.
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os modos de satisfacdo, ou seja, ndo seria possivel resguardar-se, fazer quarentena, restringir
os deslocamentos, privar-se de aglomeracgdes em vista do cuidado com o outro. Se seguirmos
essa linha de raciocinio, vemos como as normativas da cultura, de uma ordem social construida
a partir de repressdes instintuais, apresenta fragilidades, instabilidades ou mesmo
inviabilidades. E esse o argumento que Freud apresenta em Consideracdes sobre a guerra e a
morte, texto publicado em 1915, e que exploraremos nesta se¢do®. Ambicionamos indicar
notadamente como situacOes adversas a organizacdo da vida, passiveis de ocorrer em qualquer
momento da historia da humanidade, revelam a auséncia de uma natureza imanente de
colaboragdo altruista que seguiria um curso previamente orientado®, natural & uma espécie
gregaria como a nossa.

Tais movimentos, de negacdo e desrespeito as autoridades sanitarias, revelariam uma
tendéncia, circunscrita por Freud, na propria formacéo psiquica. Uma tendéncia de retorno ao
passado, a um modo de relacdo com as intempéries ambientais que desvela algo que, para o
pensamento freudiano, é arcaico e propriamente humano, qual seja, a valorizacao do individual
em detrimento do coletivo®.

Mas antes de passarmos para o texto que detalharemos, lembremos de modo muito breve
que a caracteristica regressiva aparece em Freud como uma tendéncia inerente do psiquismo
que objetiva a realizacdo de um desejo. As tendéncias de regresséo, de satisfacdo de desejos
interditos aparecem em uma das primeiras e mais célebres publicacdes de Freud, A
interpretacdo dos sonhos. Nela, anunciou que o sonho é “Em si uma regressao as mais precoces
circunstancias do sonhador, uma ressureicdo de sua infancia, com todos seus impulsos
instintivos e suas formas expressivas” (Freud, 1900/1981, p. 679). Pouco mais de uma década
depois, em Totem e tabu, a mesma perspectiva é notada em manifestacdes consideradas
patoldgicas: “Essa mesma regressdo ao infantilismo psiquico tem efeito também nas neuroses

e psicoses, cujas singularidades hdo de ser descritas em sua grande maioria, COmo arcaismos

3 Este raciocinio, presente no texto freudiano, que caracteriza tendéncias entropicas-declinistas em sua
metapsicologia, € largamente mapeado por Bocca e Mouammar (2011) e Bocca (2019).

4 O trabalho de Bocca (2016) indica como, em Freud, ha uma filosofia da histéria a qual indica um percurso
previamente orientado de evolugéo animica, em partes tributario da filosofia de Augusto Comte. Nesse sentido,
Freud “[...] associou 0 animismo ao narcisismo, a fase teoldgica a escolha objetal e a cientifica a escolha de objetos
na realidade exterior” (Bocca, 2016, p, 38). No entanto, o autor conclui que, em Freud, “[...] as representacfes que
0 homem produz no mundo permaneceriam sempre psicoldgicas e nunca objetivas ou positivas como preconizou
Comte, de quem se manteve tdo perto e longe” (Bocca, 2016, p. 54).

5> Embora Freud situe uma evolugéo rumo a fraternidade, como explora amplamente em Neuroses de transferéncia,
uma sintese (Freud, 1915/1987), ndo deixa de considerar a for¢a que o arcaico tem na constitui¢do psiquica. O
filogenético tem uma poténcia bastante importante e nao deixa de emergir com forga ao longo da vida de qualquer
individuo, quando este se apresenta em condicOes desfavoraveis. Sobre essa emergéncia do passado no presente,
ver também Corréa (2013), Ritvo (1992), Gould (1977) e Winograd (2007).
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psiquicos” (Freud, 1913/1981, p. 1863). Do mesmo modo, em obra ainda mais posterior, O
mal-estar na cultura, a emergéncia do passado no presente é dada por um movimento de
regressdo que condiz com a necessidade de satisfacdo de algo ndo possivel no tempo atual.
Dessa forma, no psiquismo “[...] tudo se conserva de alguma maneira e pode voltar a surgir em
circunstancias favoraveis, como, por exemplo, mediante uma regressao de suficiente
profundidade. [...] na vida psiquica a conservacdo do pretérito é a regra, mais do que uma
curiosa excecao” (Freud, 1930/1981, p. 3020-2). Vemos, enfim, que o funcionamento psiquico
do pretérito € marcado pela satisfacdo mais imediata das ambigdes pulsionais.

Como a psicanalise freudiana indicou inmeras vezes, o funcionamento das
circunstancias ambientais avaliadas pelos individuos como desfavoraveis podem conduzi-los,
dadas suas tendéncias psiquicas, a formacdes patoldgicas reconhecidas como expressdes
arcaicas. Seja nas “cinco psicanalises” ou na metapsicologia, vemos como expressdes que em
determinado meio foram favoraveis deixam de o ser em circunstancias especificas do presente.
Por exemplo, quando Freud afirma em Neuroses de transferéncia: uma sintese, rascunho
redigido em 1915, que na histeria de angustia e de conversdo, assim como na neurose obsessiva,
notamos “[...] regressdes a fases pelas quais toda a espécie humana teve que passar do comeco
ao fim dos tempos glaciais” (Freud, 1915/1987, p.74), donde, a neurose “[...] é também a
expressao da resisténcia contra essa regressao, um compromisso entre coisas antigas dos tempos
primitivos e a exigéncia do culturalmente novo” (Freud, 1915/1987, p. 75). Encontramos essa
formacdo de compromisso como uma caracteristica propria das neuroses, consideradas por
Freud como um modo de satisfacdo que respeita aspectos do psiquismo individual e que evita
um conflito maior com a cultura, tornando-se, de algum modo, aceitavel. Como escreve Corréa,
“Os elementos que ndo se adaptam a civilizacdo sdo considerados elementos originais das
disposicdes do homem civilizado” (Corréa, 2013, p. 3)

Por essa senda, poderiamos entender que o ndo cumprimento do imperativo do
isolamento social ndo deixa de dizer sobre um modo de satisfacdo. Parece haver aqui uma logica
presente na dificuldade de seguir a regra de cuidado com o outro, na dificuldade em reconhecer
0 outro que ndo € o outro imediato, mas sim abstrato (os profissionais de salde desgastados, 0s
grupos de risco, aqueles que tm menos acesso & um servigo de salde de qualidade etc.).

Passemos agora mais detidamente, como prometido acima, ao texto Reflexdes sobre a guerra e
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a morte. Utilizaremos essa obra, pois parece colocar como expressdes culturais (no caso do
texto, a guerra) explicitam a tendéncia biolégica da regressao a condig@es psiquicas primevas®.

O argumento central de Freud pauta-se em mostrar que o estado de guerra em uma
sociedade faz emergir aspectos constitutivos dos individuos, em especial quando se observa
que justamente nos povos ditos mais civilizados e refinados, portadores dos mais altos valores
artisticos e progressos técnicos, é que se V& 0 recurso a guerra, € ndo a outros meios, para
alcangar os interesses nacionais. A natureza humana, diante de uma situacdo adversa, faz

emergir inclinagdes mais fortemente enraizadas evolutivamente’:

[...] as més inclinagGes do homem sdo desenraizadas nele e substituidas, sob o influxo
da educacdo e da cultura circundante, por inclinagdes ao bem. E entdo podemos
estranhar sem reservas que o homem assim educado volte a manifestar tao
eficientemente o mal (Freud, 1915/1981, p. 2105).

Freud observa que tais sentimentos ndo sdo nem bons nem maus, uma vez que sua
presenca decorre de necessidades basicas, bioldgicas. No entanto, é a partir da organizacdo
social que se estabelecem julgamentos sobre tais impulsos instintivos: “[...] os classificamos, e
classificamos assim suas manifestagdes, segundo sua relagdo com as necessidades e as
exigéncias da comunidade humana” (Freud, 1915/1981, p. 2105). Dentro dessa ldgica, as acbes
brutais que ocorrem em cenarios como a guerra poderiam até ser consideradas como benéficas
para a comunidade, no entanto, como veremos, sao para ele expressoes auténticas de uma fase
anterior do desenvolvimento filogenético, a qual é mais egoista e estaria, aparentemente,
superada.

O contréario das acdes de uma natureza brutal, de desdém e violéncia com relacdo a
outros humanos, que Freud vé acontecer na guerra, seria a transformacéo dos instintos egoistas
em altruistas. Transformacdo que fomentou a formacdo da cultura, dado que “A unido dos
componentes eroticos transforma os instintos egoistas em instintos sociais” (Freud, 1915/1981,
p. 2106). Nessa esteira, a educacdo também cumpriria seu papel na coercdo a renincia
instintiva. Esta seria continuamente exercida pela vida civilizada, de modo que “A civilizacdo
foi conquistada por obra da renuncia a satisfagéo dos instintos e exige de todo novo individuo
a repeticdo de tal rentincia” (Freud, 1915/1981, p. 2105).

5 Em situacOes onde a violéncia é notadamente uma ferramenta de poder que visa a obtencédo de satisfacGes
individuais, conforme escreveu em Totem e tabu (Freud, 1913/1981), em Neuroses de transferéncia: uma sintese
(Freud, 1915/1987) e, duas décadas depois, em Por que a guerra? (Freud, 1933/1981).

7 Sobre isso, cabe a andlise das influéncias de Ernst Haeckel quanto a teoria da recapitulagdo (Sulloway, 1992;
Bolens, 2001) ou das do médico inglés Hughlings Jackson (Caropreso, 2010).
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Nesse ponto, Freud reforca uma tese lamarckista de que as rendncias pulsionais foram,
ao longo da historia da civilizagdo humana, sendo transmitidas as demais geracdes. No entanto,
ndo houve um apagamento destas, mas uma coexisténcia, afinal, “[...] o individuo ndo se acha
tdo s6 sob a influéncia de seu meio civilizado presente, mas esta submetido a influéncia da
histdria cultural de seus antepassados” (Freud, 1915/1981, p. 2106).

Mesmo que haja uma disposicao a cultura, por vezes a superestimamos em relagdo a
vida instintiva mais arcaica e egoista e seriamos assim induzidos a julgar os seres humanos
como melhores do que realmente sdo. Mas, na realidade, para Freud, “[...] a sociedade, guiada
por fins préaticos, ndo se preocupa com tal distin¢do: se contenta com que um homem oriente
seus atos e sua conduta conforme o0s preceitos culturais e ndo pergunta por seus motivos”
(Freud, 1915/1981, p. 2106).

O que Freud procura explicitar € que a vida em sociedade implica em uma constante
rendncia a natureza instintiva, ou seja, ao distanciamento do passado filogenético, pois, como
disse, os cidadaos “[...] se veem impostos a uma regulagédo continuada dos instintos cuja tensao
se manifesta em singularissimos fenémenos de reacdo e compensacao” (Freud, 1915/1981, p.
2107). Seriam esses fendmenos de reacdo e compensacdo que se materializam nas neuroses,
oriundas das vicissitudes de regulacdo dos instintos. Mas, além das neuroses, a pressdo da vida
civilizada gera alteracfes que ndo podem ser consideradas como patoldgicas, mas constitutivas
de um caréter que é suscetivel a expressao de instintos inibidos os quais visam a satisfacao, pois
“O sujeito assim forcado a reagir permanentemente no sentido de preceitos que nao sdo a
manifestacdo de suas tendéncias instintivas, vive, psicologicamente falando, sobre seus meios
e pode ser objetivamente qualificado de hipécrita™ (Freud, 1915/1981, p. 2107).

Esse fato levou Freud a reforcar seu entendimento da coexisténcia de tempos
filogenéticos operando no psiquismo do individuo quando, a qualquer momento, os estados
animicos anteriores podem se manifestar. Freud considerou essa possibilidade como uma
involucdo, uma vez que estagios posteriores podem néo ser alcangcados novamente, enquanto
que “[...] os estagios primitivos podem sempre ser reconstruidos; o animico primitivo é
absolutamente indestrutivel” (Freud, 1915/1981, p. 2108). Nesse &mbito, “A esséncia da doenca
mental consiste no retorno a estados anteriores da vida afetiva e de sua funcdo” (Freud,
1915/1981, p. 2108).

O que esse texto nos revela é que ha a possibilidade de localizar na obra de Freud a
existéncia de uma pressao da civilizacdo que incita ao enfraquecimento de instintos egoistas em
vista da manutencéo de uma vida em sociedade. Freud fornece dois exemplos de onde esse

enfraquecimento é anulado: nos sonhos, que “[...] podem nos dar noticias da regressao de nossa
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vida afetiva a um dos primeiros estagios evolutivos” (Freud, 1915/1981, p. 2108), e na guerra.
Ambos “Reproduzem talvez a evolucdo dos individuos e nos mostram o presente em estagios
muito primitivos, da organizacao, em formacéo de unidades superiores” (Freud, 1915/1981, p.
2109).

Sob a pena de Freud, poderiamos dizer que caracteristicas rudes, brutais, consideradas
egoistas tém perdurado na civilizagdo e emergido em momentos especificos do
desenvolvimento ontogenético. Diante de tal avaliagdo, da forca dessa tendéncia biologica
oriunda dos tempos primevos da humanidade, os individuos necessitariam lidar com duas
polaridades, o egoismo e o altruismo, equilibrando sua existéncia na sociedade®.

Vemos que ha, no pensamento freudiano, uma perspectiva de civilizacdo ancorada em
um modelo de inibigdes as manifestacdes egoistas oriundas da formacéo psiquica filogenética,

e que a sociedade pode, a qualquer tempo, sucumbir diante do afrouxamento de tais inibicoes.

2. Canguilhem: a sociedade sem principio regulatorio

Poderiamos dizer que hd um movimento patoldgico nas expressdes da sociedade neste
momento de pandemia? Que ha, conforme vimos através de Freud, uma espécie de regressdo
patogénica, um mal psiquico que possa ser lido no rebaixamento do altruismo que se espera
para uma vida em coletivo? Nao podemos incorrer nessa afirmacao se tomarmos de Canguilhem
a tese de que o estado patoldgico apenas pode ser assim dito se valorado pelo individuo que se
sente doente. Afinal, para Canguilhem,

[...] existe medicina, em primeiro lugar, porque os homens se sentem doentes. E apenas
em segundo lugar que os homens, pelo fato de existir uma medicina, sabem em que
consiste sua doenga. Qualquer conceito empirico de doenca conserva uma relagdo com
0 conceito axiolégico de doenca. Néo é, portanto, um método objetivo que qualifica
como patoldgico um determinado fenémeno bioldgico. E sempre a relagdo com o
individuo doente, por intermédio da clinica, que justifica a qualificacéo de patoldgico®
(Canguilhem, 1943/2014, p. 166-7).

8 Sobre esse ponto, Bocca e Perez consideraram que “Freud sustentou a hipotese especulativa de que os caminhos
da civilizacdo seriam indicados pelas forcas instintuais em sua motivacdo fundamental, o prazer na quietude. O
que possibilitou justificar fatos como a guerra, reconhecer nela razes para satisfazer motivacdes que nada mais
seriam do que o cumprimento de interesses primitivos das forg¢as instintuais. De modo a admitir que a civilizacdo
emerge, ndo para se opor ou constituir alternativa ao seu destino entropico, mas para completar sua tarefa, finalizar
0 processo de evolugdo da vida rumo ao inorgénico” (Bocca e Perez, 2019, p. 114).

® Nos parece que é preciso interrogar, portanto, nas analises que contemporaneamente fazemos das reagdes de
certos grupos a pandemia, se consideramos os valores subjetivos ou, em uma acep¢do canguilhemiana, se
consideramos os valores vitais negativos que passam naqueles que ndo executam as medidas sanitarias. O que diz
a agressividade que manifestam quando questionados? Seria o proprio receio do isolamento? Seria a dificuldade
de inserir novas normas a existéncia?
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Ora, diante do cenario que descrevemos, referente a presenca de pessoas nas ruas,
evidenciando comportamentos pouco comprometidos com o cuidado com o outro e, portanto,
com o funcionamento de uma sociedade, gostariamos agora de indicar aquilo que Georges
Canguilhem escreveu sobre a ideia de regulacdo aplicada a vida em sociedade. 1sso porque, se
a populacdo descumprir as normas sanitarias, veriamos uma disfuncdo em um projeto de
cuidado coletivo, social. Mas esse projeto de sociedade, seu funcionamento e fungdes, sua
organizacéo e regulacdo séo a ela inerentes? VVejamos como Canguilhem trata desse problema.

Conforme argumenta na conferéncia intitulada O problema das regulagdes no
organismo e na sociedade (Canguilhem, 1955/2005), ndo é possivel afirmar que, no momento,
atravessamos uma patologia social, dado que a sociedade ndo é um 6rgédo, nao tem um corpo,
tampouco funcgdes definidas tal como um 6rgao de um corpo vivo. Seria impraticavel, nesse
ambito, entender a sociedade como falhada, malograda. Na conferéncia em questdo,
Canguilhem percorre as relacdes que se estabeleceram entre o funcionamento do organismo e
da sociedade, questionando seus ouvintes se “A assimilacdo usual, ora cientifica, ora vulgar, de
uma sociedade a um organismo é mais do que uma metafora? Sera que essa assimilacao recobre
algum parentesco substancial?” (Canguilhem, 1955/2005, p. 71). Caso positiva a resposta,
Canguilhem observa um problema, que € o de fazer subordinar o social ao bioldgico, vendo
neste Gltimo um argumento para praticas politicas (Canguilhem, 1955/2005, p. 72). Ja o oposto
disso, de subordinar o biolégico ao modo de leitura da sociedade, € uma tentacdo que perdura

na historia. Por exemplo, nos séculos XV 111 e XIX, quando os economistas liberais e socialistas

[...] chamaram a atencdo para o fendmeno social da divisdo do trabalho e seus efeitos,
efeitos felizes para alguns, detestaveis para outros, os fisiologistas acharam muito
natural falar de divisdo do trabalho no que concerne as células, aos érgdos ou aos
aparelhos que compdem um corpo vivo (Canguilhem, 1955/2005, p. 72).

Ou também como ocorreu com Claude Bernard, quando se referia a “vida social” das

células, demandando se estas

[...] em sociedade, tém a mesma vida que elas teriam em liberdade, o que equivalia a
formular, por antecipacéo, o problema dos resultados de uma cultura de células. Sera
que, quando liberada de todas as rela¢gdes que mantém com as outras em um organismo,
a célula se comportara da mesma maneira que em sociedade? (Canguilhem, 1955/2005,
p. 72).
Canguilhem mostra os efeitos do que chama de tentagdo em assimilar a vida bioldgica
a sociedade e vice-versa. Segundo ele, o ponto que mobiliza tal reflexdo sdo os problemas de

ordem organica e de ordem social: “O que domina a assimila¢do do organismo a uma sociedade
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é a ideia da medicacdo social, a ideia da terapéutica social, a ideia de remédios para os males
sociais” (Canguilhem, 1955/2005, p. 74).

No entanto, a profunda diferenca reside no debate sobre o que seria um estado de satde
do organismo e da sociedade. Bom, quanto ao organismo nao ha davida sobre o que é um estado
de satde. Nenhum doente pde em duvida se ele esta se sentindo bem ou ndo. N&o ha diferenca

entre uma norma/regra e a existéncia de um corpo em si:

A partir do momento em que um organismo €, que ele vive, € que ele é possivel, ou seja,
ele responde a um ideal de organismo. A norma ou a regra de sua existéncia é dada em
sua propria existéncia, de tal modo que, quando se trata de um organismo vivo [...] a
norma que é preciso restaurar, quando este organismo estd lesado ou doente, ndo se
presta em nada a ambiguidade. Sabe-se muito bem qual é o ideal de um organismo
doente: é um organismo sao da mesma espécie (Canguilhem, 1955/2005, p. 75).

Pode-se, no campo da terapéutica, ndo ser nitido qual é a natureza do mal, da doenca,
mas nao ha debate quanto ao que é o corpo sdo. O corpo que quer viver, que quer manter sua
homeostasia, sabe de sua organizacdo sem sabé-la, dado que é autogerido, diferentemente de
uma maquina, da matéria bruta'®. O ideal do organismo é o proprio organismo. N&o se discute,
quando se fala de organismo, o ideal de bem, o que se discute é a natureza do mal.

Na sequéncia de seu argumento, Canguilhem apresenta o problema da finalidade, de
certo modo intrinseca ao organismo (manter-se vivo, autorregulando-se) e extrinseca a
sociedade. Logo, se a finalidade de um organismo € interior a ele mesmo, quanto ao que deve
ser restaurado, podemos pensar que a sociedade possui essa mesma caracteristica? Porta a
sociedade uma finalidade, um ideal social, cuja norma/regra é interior a ela mesma, tal como
ocorre em um corpo vivo? Em resposta, Canguilhem é objetivo: “Desde que 0 homem vive em
sociedade, todo mundo discute, precisamente, sobre o ideal da sociedade” (Canguilhem,
1955/2005, p. 76). Embora se diga, quanto ao corpo bioldgico, que muitas vezes a natureza do
mal é pouco evidente, no caso da sociedade € a natureza do mal o que mais pauta o debate. Do
ponto de vista social “[...] o0 abuso, a desordem, o mal s&o mais claros que o uso normal. O
assentimento coletivo se faz mais facilmente sobre a desordem” (Canguilhem, 1955/2005, p.
76).

E por que o mal é mais facilmente localizado? Parece aqui que a desordem emerge em
contraposi¢cdo a uma ideia partilhada, a de que haveria uma ordem e, sobretudo, tal como em

um 6rgéo bioldgico, uma fungéo a ser cumprida por cada extrato social. Ou seja, 0 mal opera

10 A qualificacéo das diferencas entre o que seria um organismo vivo e elementos néo vivos — sejam conceituais,
como a sociedade, sejam brutos, como as maquinas —, que é a capacidade de autorregulacao, é também explorada
por Canguilhem em outros trabalhos, como em O problema da normalidade na histéria do pensamento biol6gico
(Canguilhem, 1973/1977, p. 107-122).
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como uma ruptura a ideia de finalidade atribuida de forma extrinseca a sociedade!!. Desse
modo, alguns elementos da sociedade, sem funcdo ou despreocupados com a execucdo das
funcdes, sdo vistos como o problema do no sucesso. E o que explicita no seguinte argumento:

O trabalho das criancas, a inércia da burocracia, o alcoolismo, a prostituicdo, a
arbitrariedade da policia sdo males sociais sobre 0s quais a aten¢do coletiva incide (é
claro, para os homens de boa-fé e de boa vontade), e sobre os quais o sentimento
coletivo é facil. Em contrapartida, os mesmos homens que concordam sobre o mal se
dividem quanto ao tema das reformas. O que parece remédio para uns, para outros
aparece como um estado pior que o mal, devido ao fato de que, precisamente, a vida de
uma sociedade ndo € inerente a ela propria (Canguilhem, 1955/2005, p. 76).

Canguilhem alerta que o fato de a sociedade apresentar uma organizacao nao significa
gue opera como um organismo, dado que o que faz um organismo é sua finalidade, a ele
inerente, presente em todas as partes; e anuncia: “[...] uma sociedade ndo tem finalidade propria;
uma sociedade é um meio; uma sociedade é mais da ordem da maquina ou da ferramenta do
que da ordem do organismo” (Canguilhem, 1955/2005, p. 85). A sociedade é, para Canguilhem,
um meio, uma ferramenta. Justamente por ndo ser um organismo que a sociedade apela para
“regulacdes”. “Nao ha sociedade sem regulacdo, ndo ha sociedade sem regra, mas ndo ha, na
sociedade, auto-regulacdo. Nela, a regulacdo é sempre acrescentada, se assim posso dizer, e
sempre precaria” (Canguilhem, 1955/2005, p. 85).

E assim ele se pergunta “[...] se o estado normal de uma sociedade ndo seria mais a
desordem e a crise do que a ordem e a harmonia” (Canguilhem, 1955/2005, p. 85). Disso

decorre que

O sinal objetivo de que ndo h& justica social esponténea, quer dizer, ndo ha auto-
regulacdo social, de que a sociedade ndo é um organismo e que, por conseguinte, seu
estado normal é talvez a desordem e a crise, é a necessidade periddica do herdi
experimentada pelas sociedades (Canguilhem, 1955/2005, p. 87).

E pela auséncia de uma sabedoria social, como haveria, metaforicamente, uma sabedoria
do corpo, que surgem os herois. Isso se da especialmente quando vemos projetada a sombra da
dissolugdo da sociedade. O herdi surge, como Canguilhem situa a partir de Bergson, em

situagdes extremas, no perigo:

1 Em O normal e o patoldgico, Canguilhem reforca que o mal, o desvio, o falho existe em funcgéo de uma natureza
atribuida ao vivente. “[...] ndo ha, em tese e a priori, diferenga ontolégica entre uma forma viva perfeita e uma
forma viva malograda. Alias, seria licito falar de formas malogradas? Que falha pode-se detectar em um ser vivo,
enguanto ngo se tiver fixado a natureza de suas obrigagoes como ser vivo?”” (Canguilhem, 1943/2014, p. 4-5, grifo
nosso). Tal ideia parece ser aplicada em O problema das regulacfes no organismo e na sociedade, com referéncia
as funcdes artificialmente atribuidas a vida em sociedade.
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Essa é a razdo pela qual acredito haver uma ligacdo essencial entre a ideia de que a
justica ndo é um aparelho social e a ideia de que, até 0 momento, nenhuma sociedade
pode sobreviver sendo por meio das crises e gracas a esses seres excepcionais que se
chama herdis (Canguilhem, 1955/2005, p. 87).

O herdi encarnaria a solugéo para problemas finais da sociedade, ou seja, seria alguém
que apontaria sua finalidade e surgiria para corrigi-la, estancando seus movimentos proprios,
sem fim. Dez anos ap0s proferir essa conferéncia, em Novas consideragdes referentes ao
normal e ao patoldgico (1963-1966), Canguilnem retoma e resume essa articulacdo entre a
organizacdo de um organismo e a de uma sociedade, reforcando que a segunda possui uma

arbitrariedade ausente no primeiro:

Deve-se constatar em primeiro lugar que, em uma organizacdo social, as regras de
ajustamento das partes, a fim de formar uma coletividade mais uma menos licida quanto
a sua finalidade propria, sdo exteriores ao complexo ajustado, quer essas partes sejam
constituidas de individuos, de grupos ou de empresas com objetivo limitado. As regras
devem ser representadas, aprendidas, rememoradas, aplicadas. Ao passo que, em um
organismo Vvivo, as regras de ajustamento das partes entre si sdo imanentes, presentes
sem ser representadas, atuantes sem deliberacdo nem célculo. N&o ha, nesse caso,
desvio, distancia, nem intervalo de tempo entre a regra e a regulagdo. A ordem social é
um conjunto de regras com as quais seus servidores ou seus beneficiarios, de qualquer
modo, seus dirigentes tém de se preocupar. A ordem vital é constituida por um conjunto
de regras vividas sem problemas (Canguilhem, 1966/2014, p. 199).

A partir de tais argumentos, os quais revelam que a finalidade de uma organizacéo social
é convencao, incomparavel com a ordem vital, nos parece necessario atentar e ser vigilante a
assimilacOes entre uma e outra. Especialmente porque tende-se a inserir, na ideia de sociedade,
uma noc&o de finalidade que estancaria as variagdes, desvios e diversidade em relagdo a ela®?.

Como afirma adiante,

Se existisse uma finalidade perfeita, consumada, um sistema completo de relagdes de
conveniéncia organica, o proprio conceito de finalidade nédo teria nenhum sentido como
conceito, como projeto e modelo para pensar a vida, pela simples razdo de que ndo
haveria motivo para pensar nem razdo para 0 pensamento, ndo havendo nenhuma
defasagem entre a organizacdo possivel e a organizacdo real. O pensamento da
finalidade exprime a limitacdo da finalidade da vida. Se esse conceito tem um sentido,
é porque ele é o conceito de um sentido, o conceito de uma organizacao possivel, e,
portanto, ndo garantida (Canguilhem, 1966/2014, p. 229).

Entender a sociedade como um organismo, que tem uma funcdo a qual deve ser

franqueada a todo custo, apresentaria um perigo de existéncia a criacdo de novas formas de

12 A auséncia de desvios na sociedade, bem como a insercdo de um plano a ela desencadeariam seu proprio
esgotamento. Como Canguilhem afirmou, retomando Charles Darwin, é justamente a incessante produgdo de
variacdes por parte das formacdes vivas que permite sua continuidade ao longo da histéria. Ver notadamente
Canguilhem (1962/1975, p. 212-25) e Canguilhem (1973/1977, p.107-22).
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relacdo com o mundo. Ao mesmo tempo, entender que a sociedade pode ser um conjunto de
possibilidades, que cada individuo, com sua poténcia normativa, pode estabelecer, alterar,
interferir em seu meio e que este ndo deve ser pensado a partir de si como ndcleo, mas a partir
de um conjunto de organismos normativos pode ser um caminho para o acolhimento das
singulares formas de existéncia e da construcdo de combinados em coletividade; fluidos, ndo
eternos, sem uma finalidade absoluta, mas sempre provisorios e precarios®®. Em A salde:

conceito vulgar e questdo filosofica, Canguilhem escreve que

[...] para 0 homem, viver é também conhecer. Eu me porto bem a medida que me sinto
capaz de portar a responsabilidade de meus atos, de portar coisas a existéncia e criar
entre as coisas relages que ndo lhes aconteceriam sem mim, mas que ndo seriam o que
sdo sem elas. Entdo, preciso aprender a conhecer o que elas sdo para poder muda-las
(Canguilhem, 1988/2005, p. 48).

Nesse sentido, a auséncia de finalidade na organizacdo da sociedade é um ponto
fundamental para que se permita a incessante construcdo e emergéncia de novas formas

relacionais, de afetacéo e de intervencao junto ao meio.

3. Considerac0es finais sem finalidade e com normatividade

A partir dos aspectos que frisamos nos dois autores, nos parece possivel dizer que ndo
vivemos hoje um projeto de sociedade que deu errado. Se a tendéncia € o retorno ao arcaico,
como vimos com Freud, o retorno a uma instintualidade egoista, a sociedade do presente nada
mais seria do que um meio cuja funcdo é agenciar 0s corpos na repressdo de seus impulsos
egoistas. Sabemos, no entanto, de nossas tendéncias instintuais gregarias. Isso significa que a
vida em sociedade, a qual supde uma emancipacdo minima de um egoismo instintivo e da
satisfacdo priméria dos desejos a todo custo, € um tributo que pagamos para receber satisfacoes
de outra ordem, referentes ao compartilhamento de nossos afetos com o outro. Frente as reacoes
dos individuos junto a pandemia, que vemos nas aglomeracOes, praias, manifestacdes que
ignoram pesquisas baseadas em evidéncias, sem ddvida parece ser necessario que nos
dediquemos a aprimorar a ideia de vida em coletivo.

Mas o que seria possivel construir a partir desses cenarios desenhados pelos dois autores

que aqui exploramos? A noc¢do de normatividade vital de Canguilhem parece trazer um

13 'VVemos aqui o perigo que um conjunto de reivindicacdes as quais visam a patria, o Brasil, a familia, a tradigdo
em detrimento das pessoas e suas singularidades que compdem essas instituicbes propfe uma finalidade
transcendental que exclui as dissidéncias (organizacfes familiares ndo hegemdnicas, criagdes estéticas de ruptura,
novas relacdes com a ideia de territdrio, tradicdes e costumes).

Revista Natureza Humana, Sdo Paulo, v.22, n.2, pp.154-170, 2020 166



importante aporte ao debate. Como bem descreve Pierre Macherey, a tese central de O normal

e 0 patoldgico trata de indicar que

h& uma normatividade essencial do vivente, criador de normas que sdo a expressao de
sua constitutiva polaridade. Essas normas dao conta do fato de que o vivente ndo é
redutivel a um dado material mas que ele é um possivel, no sentido de uma poténcia, ou
seja, uma realidade que se d& de conjunto como inacabada porque ela é confrontada
intermitentemente aos riscos da doenga, e ao da morte em permanéncia (Macherey,
2009, p. 102).

Diante do risco da morte, da precariedade da existéncia, do inacabamento da realidade
— exemplos que ndo sdo tributarios de perspectivas idealizadas da vida e da espécie humana —,
é que se demanda a necessidade de o individuo ser capaz de se recompor, se refazer, criar acbes
para se equilibrar diante das contingéncias proprias a vidal*. Mas observemos que aqui a
normatividade opera no sentido de que saber viver sob novas normas é saber manter-se vivo, e
ndo manter a sociedade viva. Como dira Canguilhem, “N&o ha sabedoria social como ha uma
sabedoria orgénica” (Canguilhem, 1955/2002, p. 123). Isso nos leva a pensar que 0 movimento
das pessoas nas ruas, a negacao da ciéncia, da pandemia, a negacdo da morte iminente, do risco
aos profissionais de saude, tudo isso em paralelo com seus opostos, ou seja, a aceitacdo da
mascara, do isolamento, o uso do alcool em gel, a interrup¢do do modo de producéo, todos
esses agrupamentos conflitantes que vemos aparecer na sociedade sdo, se Canguilhem tiver
razdo, contraditorios em relacdo a projetos diferentes de coletividade. Ou seja, ndo rompem
com uma finalidade da sociedade seja por quem acata seja por quem desacata as recomendac6es
sanitarias; apenas mostram como cada corpo organizado tende a manter sua prépria auto-
organizacdo. Enfim, ndo ha normatividade vital na sociedade.

A reflexdo de Canguilhem parece contribuir para a construcdo de uma ética, de um
processo de reflexdo sobre nés. Para Canguilhem, “Curar é criar para si novas normas de vida,
as vezes superiores as antigas” (Canguilhem, 1943/2014, p. 166). Dentro dos entendimentos de
coletivo que apresentamos aqui, podemos talvez considerar propor uma perspectiva que leva
em consideracdo a auséncia de um projeto de sociedade a ela inerente, considerando a vida e,
consequentemente, a vida em sociedade como um projeto sempre inacabado, em reforma,
porque sem fim, sem finalidade. Intuimos que assumir a auséncia de finalidade da vida em

sociedade permitiria fragilizar com mais contundéncia os recursos que as politicas adotam

14 Como escreveu Bilbao quanto a nogéo de individuo em Canguilhem, “O que o individuo exprime pelo ato de
existéncia ¢ tudo o que nao ¢ mais do mundo. Forma de expressao de uma "dinamica dos possiveis" na qual pode
se estabelecer uma ideia da agéo, da responsabilidade humana. A consideracdo da nogédo de individuo se mantera
em Canguilhem, sempre ligada ao territorio desta responsabilidade, que ¢ também uma forma de ligagdo com 0s
objetos, com o conhecimento destes. E, indubitavelmente, no desenvolvimento desta mesma consciéncia que o
proprio individuo se realizara” (Bilbao, 2013, p. 196-7)
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diante das crises. Evitariamos, como indica a reflexdo de Canguilnem em alusdo as

comparaces entre a ideia de sabedoria do corpo e sabedoria social, a espera por um herdi:

O sinal objetivo de que ndo ha justica social espontanea, quer dizer, ndo ha auto-
regulacdo social, de que a sociedade ndo € um organismo e que, por conseguinte, seu
estado normal € talvez a desordem e a crise, é a necessidade periodica do herdi
experimentada pelas sociedades (Canguilhem, 1955/2005, p. 87).

Estamos diante do problema do herdi, da espera de um her6i para nos livrar do mal da
pandemia, da desigualdade, das mazelas sociais. Um herdi surge especialmente quando as

finalidades a vida em sociedade tornam-se totalitarias:

[...] o her6i é aquele que, uma vez que 0s sabios ndo resolveram o problema, nédo
evitaram que o problema se apresentasse, vai inventar uma solucdo. [...] até o momento,
nenhuma sociedade p6de sobreviver sendo por meio das crises e gracas a esses seres
excepcionais que se chamam herdis (Canguilhem, 1955/2005, p. 87).

Lembremos que é justamente por sua precariedade que a sociedade é possivel; precéria,
por certo, mas possivel gracas a regulacdes que os coletivos procuram interpor. Assumir isso
nos livraria de esperar a cura final para os males, o hero6i, a salvacdo precisa e pontual que
alinharia a sociedade a determinados projetos vendidos como inerentes a ela, dados como
portadores de certa natureza organica. De modo radical, seria preciso abandonar a expectativa
de um projeto de sociedade a fim de que ndo nos submetamos a novos heroismos decorrentes
da insatisfacdo crescente com os messias atuais. Algo possivel de esperar, embora dificil de
acreditar quando olhamos para as reacdes nefastas da sociedade e dos herois na lida com a
pandemia. Ao que parece, esses herois tém estimulado o egoismo e a satisfacdo mais arcaica e
imediata a todo e qualquer desejo, sem qualquer compromisso com 0s pactos sociais. Uma

regressao, diria Freud.
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