Quem acredita na pulsido de morte?
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Resumo

Com a nogio de pulsdo de morte, uma especulagdo ousada em que acreditou, Freud ampliou o
campo da clinica ao trazer os processos de simbolizagdo para o foco da investigagio psicanaliti-
ca. Em sua posteridade, nos trabalhos de Klein, Lacan, Bion e Winnicott, a crenga ou a descren-
¢a na pulsdo de morte passou a ser conjugada nos termos das relagdes de objeto, dos paradoxos
do gozo e da provisdo ambiental. Na psicandlise contemporéinea, o debate em torno da crenga
na nogao se prolonga em um ambiente ecuménico que visa mais a comparagio dos pontos de
vista do que o embate polémico.
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Abstract

With the notion of death drive, an audacious speculation he believed in, Freud broadened the field
of clinic by bringing symbolization processes to the focus of psychoanalytic investigation. Later on,
in the works of Klein, Lacan, Bion and Winnicott, the belief and disbelief in the death drive came
to be conjugated in terms of object relations, the paradoxes of jouissance and environmental provi-
sion. In contemporary psychoanalysis, the debate around the belief in the notion extends to an
ecumenical environment that aims more at comparing points of view than at a polemical debate.
Keywords: Death drive. Belief. Symbolization processes. Logic of the signifier. Jouissance. Environ-
mental provision. Use of an object.
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E sempre tortuoso abordar a questdo da crenca em termos pessoais. Acredito
na pulsdo de morte? Creio que sim... Mas a crenga, adianta Lacan, sempre se
coloca por sobre o horizonte da divida. O sujeito balanga. A cren¢a pode cair.
Seu alicerce subjetivo ¢é a denegagdo. Eu sei, mas mesmo assim... Nao creio em
bruxas, mas mesmo assim... E por esse caminho ela encontra suas raizes no
inconsciente.

Gostei muito do convite para falar sobre a crenca na pulsdo de morte. Esse
convite impele a emprestar um cunho mais confessional ao que escolho dizer.
Cada analista trabalha com um pano de fundo pessoal, do qual participam
muitas crengas tedricas, as quais tém trechos mais conscientemente delineados
e outros que se formulam de modo mais impreciso e que convergem com as
crengas das fantasias inconscientes.

A pulsdo de morte é um conceito psicanalitico. Em quais conceitos psica-
naliticos acreditamos? O que ¢ acreditar em um conceito? As questdes episte-
moldgicas implicadas na avaliacdo da relagao de um conceito com a realidade
sdo complexas. Vou me esquivar delas e permanecer em um terreno mais su-
perficial do problema. Por exemplo: acreditamos no principio do prazer? Den-
tro de qual constela¢ao conceitual acreditamos no principio do prazer? Como
fica o principio do prazer quando nos afastamos da perspectiva das teorias das
pulsdes? Como reformular o principio de prazer em um vocabulario mais pré-
ximo das teorias das relagoes de objeto?

Procurei pensar em um conceito psicanalitico em que definitivamente
ndo acredito. O ego autdnomo da psicologia do ego, por exemplo. Dificil pen-
sar em outro. Desse modo, devo dizer que acredito em quase todos os concei-
tos e nogdes psicanaliticas. Se acredito, posso vir a ndo acreditar. Muitos deles
uso muito, outros nem um pouco. A questdo da crenga na pulsio de morte
pode entdo ser recolocada nos termos do uso que dela foi feito pela posterida-
de freudiana e do que nés mesmos fazemos, cada um, desse conceito, dessa
ideia, e das nog¢des que lhe sdo irmanadas, assim como das que dela derivaram.
A pulsdo de morte tem pais, irmaos, filhos, sobrinhos e netos, e podemos nos
afeicoar a muitos de seus familiares sem nos determos em sua genealogia.

Uma pergunta. Em que a crenga na pulsao de morte, hoje, divide as con-
cepgoes tedrico-clinicas no campo psicanalitico? Diria que ndo divide muito.
Ela ndo parece separar em campos nitidos as principais contribuicoes da psi-
candlise contemporanea. Basta pensar, por exemplo, no quanto o holding win-
nicottiano da for¢a vital, distante de qualquer referéncia a pulsao de morte, por
um lado, e, por outro, a continéncia bioniana do turbilhdo emocional, tio ime-
diatamente com ela imbricado, sdo conjugados por muitos de nossos autores
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contemporaneos prediletos, sem que a passagem pela questdo da pulsao de
morte se apresente como uma encruzilhada relevante.

Tal como inicialmente formulada por Freud, certamente muito poucos acre-
ditam na pulsdo de morte. Principalmente no que diz respeito as elucubragdes
bioldgicas sobre as quais se apoia. A tendéncia da vida em retornar ao inanimado.
A esse respeito, Laplanche, por exemplo, afirma néo acreditar na pulsio de morte
(YORQUE et al., 1986/1988), que a considera um desvio biologizante, mas justifica
seu uso apenas para ficar mais proximo de Freud. Green, por sua vez, afirma pen-
sar exatamente como Freud, mesmo nio podendo saber ao certo se existe ou ndo
uma tendéncia da vida de retorno ao inanimado. No entanto, insiste em acreditar
que a biologia, com achados como o dos fendmenos da apoptose, vira a trazer
fundamentos que poderdo melhor justificar a pulsdo de morte.

Deixando de lado os aspectos biologicos e atendo-nos a sua incidéncia no
tocante a compreensdo do funcionamento psiquico, proponho fazer um pe-
queno percurso sobre algumas consequéncias da proposta da pulsdo de morte
sobre o proprio trabalho tedrico de Freud, assim como sobre alguns dos gran-
des autores que participam de sua posteridade. Tiro partido do convite para
falar sobre a crenga na pulsdo de morte para me dar a liberdade de escolher os
aspectos da questao que participam mais arraigadamente de minha propria
teoria pessoal, aquela que se constrdi a cada dia nas leituras e na prética. Nos-
sas teorias pessoais certamente, em muitos pontos, carecem de coeréncia. E
isso ¢ bom. E um convite a sua reelaboracio permanente. Nossas teorias pes-
soais tém um estatuto de crengas pessoais, e nessas crengas nossa posi¢ao sub-
jetiva, como ja foi dito, balan¢a em fun¢ao do horizonte de sua possivel queda.

No meu percurso pessoal, minha compreensio da pulsdo de morte se ini-
ciou na referéncia ao ensino de Lacan. Essa referéncia fez com que, para mim,
as nogdes de desejo e gozo em sua relagdo com o Real em sua dimensédo de
impossivel, intrincagdo impenséavel sem a referéncia genealdgica ao papel da
pulsdo de morte, se tornassem um norte que orienta minha pratica, e isso a
despeito da inclusdo de vérios outros nortes que vieram, posteriormente, a
exercer atragao sobre meu modo de pensar. Esses outros nortes, adianto, po-
dem ser resumidos na referéncia aos nomes de Melanie Klein, de Bion e de
Winnicott, como certamente também na referéncia aos psicanalistas que na
psicanalise contemporénea se inspiraram, e se inspiram, na obra desses auto-
res. Integrar o ensino de Lacan aos desses autores ¢ uma tarefa dificil e que nao
me proponho nem de longe tentar. Na minha pratica, convivem em sua hete-
rogeneidade discordante, a0 mesmo tempo que se misturam em paragens que
nao consigo claramente equacionar.
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Apenas para dar uma ideia inicial dos entrecruzamentos a serem conside-
rados, diria que se Melanie Klein, apesar das muitas diferencas, acredita, como
Freud, no dualismo da pulsional, Lacan, pelo seu lado, acredita apenas na pul-
sao de morte: para ele as pulsdes sexuais sdo as pulsdes parciais, e as pulsoes
parciais sdo “fundamentalmente pulsio de morte” (LACAN, 1964/1973, p.
187), sendo que essas pulsdes, para manter a exigéncia freudiana da dualidade
constitutiva do psiquico, se contrapdem ao amor em sua dimensao imaginaria
e narcisica, nao pulsional. J& Winnicott, por sua vez, pode-se talvez dizer, acre-
dita somente nas pulsdes de vida, e a dualidade exigida é por ele concebida nos
termos da distin¢ao entre a drea nao pulsional da experiéncia pré-subjetiva do
narcisismo primdrio e a da experiéncia pulsional propriamente dita.

Nesse ponto, pode-se forcar uma aproximagio entre Winnicott e Lacan,
na medida em que para ambos a dualidade nédo se da entre duas qualidades de
pulsdo, mas entre uma édrea pulsional e outra nido pulsional. Mesmo assim,
penso que as consonancias, no que diz respeito a pulsdao de morte, sio muito
maiores entre Klein e Lacan. Para ambos, a relagdo com o objeto mau, a inci-
déncia da pulsdo de morte, desempenha papel constitutivo inaugural em suas
concepgdes do devir psiquico.

Retomando minha trajetéria pessoal em sua cronologia, eu deveria agora
falar de Winnicott, que foi o primeiro autor que frequentei mais seriamente
logo ap6s minha deriva para longe de Lacan. Deveria falar também de Balint.
Naquela altura do meu percurso, devo dizer, quase deixei de acreditar na pul-
sao de morte. Prefiro, no entanto, retardar o comentdrio sobre Winnicott e
retomar o fio de Freud, lendo-o com o que logo depois vim a aprender com
André Green, principalmente com seu modo de conceber a reviravolta dos
anos 20 no pensamento freudiano, a significacdo das propostas da segunda
topica e da pulsdo de morte para a pratica clinica.

Para mim, a leitura de Green tornou evidente o quanto a introdugédo da
segunda tdpica e da pulsdo de morte abriu caminho para uma consideragao
maior dos processos de simboliza¢ao na constituigdo subjetiva e na pratica
clinica, coisa que mal se podia entrever no ambito da primeira tdpica freudia-
na. E importante frisar, antes de adentrar a questio mais substancialmente, o
quanto a luz langada sobre os processos de simbolizagao pela segunda tépica é
inaugural para a psicanélise contemporanea de um modo geral. Hoje em dia
todos pensamos em termos da simboliza¢do do sofrimento traumadtico nido
simbolizado. Para muitos, essa sensibilidade da psicandlise contemporanea aos
processos de simbolizagdo tem inicio com a valorizagdo do papel do meio-
-ambiente na constitui¢cdo da subjetividade, através, principalmente, das con-
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tribui¢des de Winnicott sobre a aten¢ao materna primaria e de Bion sobre a
reverie materna. Essa é uma avaliagdo da qual dificilmente se pode discordar.
No entanto, o que Green permite entrever é que a atenc¢do ao fator ambiental
foi, por assim dizer, encomendada pela ousadia de Freud em fazer questao de
incluir, quase a forga, a dificil hipdtese da forga destrutiva da pulsiao de morte
na concepgao da segunda topica. O que seria da segunda tépica sem o compo-
nente quase externo da pulsiao de morte?

Na primeira topica, pode-se dizer, os processos de simboliza¢io sdo pres-
supostos, tidos como ja dados. O inconsciente, como subsistema, ¢ ja, nele
mesmo, articulado em representagdes. O inconsciente sempre se expressa, fala
por entre as linhas, mas fala o tempo inteiro, na pulsagdo de seu abrir e fechar,
e todo o problema que se coloca para o analista é o de escutd-lo na trama do
retorno do recalcado. E nessa medida que podemos considera-lo como indes-
trutivel. Lacan, deste ponto de vista, ¢ um autor que privilegia a primeira topi-
ca. O inconsciente lacaniano é forjado no terreno da primeira tépica, terreno
certamente complexificado pela elaboragdo radical dos achados da segunda
tdpica, os quais, por assim dizer, sdo rebatidos sobre a primeira topica. Vere-
mos isso adiante.

Com a segunda tdpica e a pulsdo de morte, passamos a poder considerar
os caminhos dos processos da simbolizagdo primaria pelos quais o inconscien-
te dindmico da primeira topica se constitui, como também os caminhos pelos
quais, pelo fracasso destes mesmos processos, ele pode chegar a ndo se consti-
tuir. O proprio desejo, inscrito nas trilhas tragadas pela histéria dos encontros
e desencontros das experiéncias pulsionais, pode ficar ameagado pela forca
destrutiva da pulsdo de morte. As trilhas, as facilitagdes inconscientes, podem
ndo chegar a se fazer, ou podem ser estilhagadas ou submergidas pela invasiao
das pulsoes destrutivas. O movimento desejante do inconsciente dinamico
esta sujeito aos resultados de um trabalho prévio de ligagao (realizado pelo ego
em sua relagdo com o id e com a realidade), trabalho de simboliza¢do dos ex-
cessos pulsionais, em conexdo com os processos de fusao e desfusdo das pul-
soes de vida e de morte.

Nesse ponto, é importante considerar o deslocamento efetuado por Freud
na posi¢io dos processos de ligagio nas duas tépicas. E por esse deslocamento
que os processos primarios de simbolizagdo se tornam visiveis. Na primeira t6-
pica, os processos de ligacdo operavam na passagem do principio do prazer para
o principio da realidade, entre inconsciente e pré-consciente. Ja na segunda topi-
ca, os processos de ligacdo sdo chamados a incidir sobre o além do principio do
prazer, sobre os excessos energéticos da desfusdo pulsional no id, com vistas a
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possibilitar o funcionamento do préprio principio do prazer e, por conseguinte,
do inconsciente dindmico. Os processos da energia “desligada” do inconsciente
dindmico sao possibilitados por um trabalho prévio de liga¢ao, encomendado
pela compulsdo a repeti¢ao. O inconsciente propriamente dito, a rigor, passa a
ser tido como ja ligado.

A prépria concep¢io do id, em sua diferenga para com o inconsciente di-
namico, implica a necessidade de uma simboliza¢do primaria, anterior ao tra-
balho de simbolizagdo secunddria efetuado pelo reconhecimento do desejo
através da interpretacdo analitica tal como pensada no 4mbito da primeira t6-
pica. Na segunda t6pica, o id é concebido como um caldeirdo pulsional des-
provido de representagdes, e o trabalho de simbolizagéo, de ligacao das mogoes
pulsionais as representagdes, é pensado principalmente nos termos do traba-
lho de ligagao do ego (como também pela fusao entre as pulsdes de vida e de
morte ou, até mesmo, conforme a leitura, pela compulsio a repetigdo).

A esse respeito, Freud observa, em Angiistia e vida pulsional: “Nao deve-
mos exagerar a diferenca entre o ego e o id, e ndo devemos ficar surpresos se o
ego puder fazer com que sua influéncia alcance os processos no id” (FREUD,
1933, p. 93). A partir dessa observagio, Freud passa ao comentario do efeito da
maijor ou menor distancia entre ego e id sobre os destinos da angustia. Sem
entrar em detalhes, é importante aqui ressaltar o quanto esse modo de conce-
ber a dinamica entre subsistemas do aparelho psiquico seria impensavel na
primeira topica. Nesta ultima, o maximo que se poderia admitir a respeito da
influéncia do pré-consciente sobre o inconsciente seria a censura e a devolugao
da representagio ao inconsciente, o qual, por sua vez, trataria dessa represen-
tagdo com seus proprios meios, deslocamento e condensacdo, a distancia de
qualquer influéncia do pré-consciente. No id, diferentemente, ndo hi nem
condensagdo nem deslocamento. A ideia é a de um caldeirdo de mogoes pul-
sionais desprovidas de representagdo em ebuli¢do. Nesse caldeirdo as pulsoes
de vida e de morte buscam representa¢des que lhes permitam se combinar, se
fusionar pelo processo de ligacao. E nisso, o trabalho do ego é preponderante.

Nesse ponto, cabe nos determos sobre uma importante diferenca entre
as leituras de Green e Lacan a respeito do valor tedrico-clinico das duas t6-
picas. Como ja adiantei, Lacan é um autor da primeira topica, ao passo que
Green é um autor da segunda. Diante da novidade que a segunda tdpica traz
a respeito da func¢ao da ligagdo como condi¢do da constituicdo do incons-
ciente, a estratégia de Lacan ao longo da quase totalidade de seu ensino, sem
contar o ultimo Lacan, foi a de renovar a primeira topica, relendo-a através
dos achados da segunda.
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Para Lacan, como entende J.-A. Miller (2012), o significante, a linguagem,
ao incidir sobre as necessidades vitais do organismo, mortifica a vida, mortifi-
ca o0 gozo, deslocando-o para o horizonte infinito do trajeto do desejo, desejo
de morte, em tultima instincia. E no Semindario sobre a ética que ele fala do
desejo como desejo de morte. O vazio da Coisa, o real, o objeto mau expulso
pela pulsdo de morte para a formacao do ego-prazer, objeto desprovido de re-
presentacdo, é concebido como centro atdpico em torno do qual o desejo se
significa na representagdo de um significante para outro significante. Retoma-
remos esse argumento adiante. Subsequentemente, no Seminario sobre os
quatro conceitos fundamentais, Lacan vird a trazer os objetos a para o lugar da
Coisa, fazendo a carne habitar o lugar antes reservado ao vazio. Mas, ainda ai,
os objetos a continuam a ser compreendidos como efeito do poder mortifican-
te da linguagem, como recortes do significante efetuados sobre o corpo biolo-
gico. Nessa perspectiva, o significante permanece sendo correlativo da pulsao
de morte. Todo ser vivo pode ter alguma coisa proxima as pulsoes de vida, os
instintos de vida, por que ndo? Somente o ser humano, o ser falante, ¢ afligido
pela pulsio de morte, trazida por seu acesso ao simbolico, pela incidéncia
mortificante da linguagem sobre o corpo bioldgico.

E nessa medida que se pode dizer que a légica do significante efetua o re-
batimento da segunda tépica, da compulsdo a repeticdo da pulsao de morte,
por sobre os mecanismos inconscientes do deslocamento e da condensagao da
primeira topica. Para Lacan, a compulsdo a repeticdo se da através dos meca-
nismos inconscientes do deslocamento e da condensagio. E o deslizamento do
ndo representado da pulsdo de morte que causa o trabalho do inconsciente.
Dito de passagem, essa concepgao certamente seria objeto de discussdo na lei-
tura greeniana da segunda topica. Na perspectiva de Green, em sua teoria geral
da representac¢do, ha uma distingdo importante a ser feita entre compulsao a
repeticdo e compulsdo a simbolizagdo. Mas o0 modo de Lacan compreender a
compulsdo a repeti¢ao lhe permite integrar a categoria do fora-representaciao
da pulsao de morte ao mecanismo do recalcamento que ocorre entre o incons-
ciente dindmico e o pré-consciente. Esse procedimento estd na base da trans-
formacao da energética representacional de Freud na légica do significante. Na
légica do significante, o movimento metaforonimico do deslocamento e da
condensagdo ¢ tido como um processo regido pela compulsio a repetigdo. A
compulsio a repeticdo é concebida como o deslocamento metonimico do fora-
-representa¢io da pulsio de morte, resto que ndo se deixa inscrever na série
infinita das condensa¢des metaféricas das realizacdes do desejo ao longo da
vida do sujeito.
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Sao duas as observagdes a serem feitas sobre o destino da nogao de ligacao
na légica do significante. Em primeiro lugar, enquanto em Freud a compulsdo
a repeticdo ¢ localizada em uma regido tdpica distinta daquela em que se dao
0s processos através dos quais o desejo se realiza, em Lacan, como ja foi visto,
a compulsdo a repeticdo, a repeti¢ao do fora-representagao que insiste por se
significar, é o proprio motor que impulsiona o desejo. Paradoxalmente, para
Lacan, o além do principio do prazer é o que empresta movimento ao proprio
principio do prazer. Como para o Freud da primeira tdpica, para Lacan, o in-
consciente fala o tempo todo, ¢a parle! E indestrutivel em sua esséncia. O pro-
blema nao estd em que nio fale, como o id desprovido de representagdo da
segunda tdpica deixa imaginar, nem em que possa vir a nao falar, como a ideia
de desfuséo pulsional deixa entrever, mas em que nio se o escute. Ndo se trata
de ligar, de simbolizar o ndo simbolizado, como concebem os psicanalistas que
se interessam pelos processos de simbolizagdo, mas de reconhecer o desejo em
sua insisténcia repetitiva. O ndo simbolizado é estrutural, ja estd presente no
deslocamento desejante como sua causa, e responde pela incompletude estru-
tural do Outro do significante. Cabe ao analista buscar, através da pontuagdo
do nio sentido, desfazer as liga¢oes ja fixadas em sentidos impeditivos da tra-
jetdria assintética do desejo em sua relagdo com o impossivel. O analista ndo
simboliza, ele, por assim dizer, dessimboliza.

Contudo, e aqui se encontra a segunda observagao sobre o destino da nogao
deligagdo nalégica do significante, o movimento metaforonimico do desejo pres-
supde uma opera¢io prévia ao seu estabelecimento, a opera¢io da metéfora pa-
terna que, esta sim, pode ser tomada como o que permanece em Lacan da nogdo
freudiana de ligagdo em sua acepgdo mais propria. Na logica do significante, o
lugar da ligagao freudiana é a operagdo pela qual o sujeito, como efeito do signifi-
cante, vem a ocupar uma posi¢do singular na estrutura. Tal posicao é determina-
da, em parte, pelo discurso familiar que antecede o sujeito, e, em outra parte, pela
“escolha” defensiva que preside o posicionamento do sujeito em relagao ao trau-
madtico do discurso familiar. Por isto mesmo, estrutura torna-se um termo mais
apropriado do que o de ligagdo. A partir de seu posicionamento em relagdo ao
Nome do Pai, o sujeito liga, ao seu jeito, o ndo simbolizado, o real foracluido pela
incompletude do simbdlico, estruturando-se na neurose, na perversio ou na psi-
cose. O sujeito ndo liga, mas é, ele mesmo, efeito da ligagdo do traumatico de sua
relagdo com o Outro. A ligagdo, neste caso, ndo se apresenta como um processo
aberto ao seu devir, mas como posi¢do singular do sujeito na estrutura.

Na concep¢io nio estrutural dos psicanalistas que se detém nos processos
de simbolizagdo das experiéncias traumaticas, os processos de ligacao aconte-
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cem ao longo da vida do sujeito e cabe ao analista favorecer seu desdobramen-
to através da atengao dedicada aos modos do funcionamento psiquico nao s6
do analisando, como também do préprio analista. Diferentemente do que su-
gere a concep¢ao lacaniana do “desejo do analista” como desejo purificado de
escuta da diferenca da posigdo do sujeito face ao Outro da linguagem, equagao
que exclui o componente da pessoa do analista do processo analitico, enten-
dem que o analista contribui nos processos de simbolizagdo através do uso de
sua propria analise, como também de sua imagina¢ao. Ndo se trata apenas de
escutar o ja simbolizado nas séries do desejo inconsciente, mas de produzir
essa mesma simbolizacio no encontro analitico.

Cabe aqui uma observa¢io sucinta sobre a diferenca entre as concepgoes
da oposic¢io entre as pulsdes de vida e de morte em Klein e Lacan. Para Mela-
nie Klein, que com suas contribui¢des inaugura para a psicandlise o longo tra-
balho de elaboragdo que até hoje prossegue sobre a importancia das relagoes
objetais nos processos de simbolizagdo, as pulsoes de vida e de morte sao
igualmente atuantes no interior do aparelho psiquico e estao representadas, ou
presentificadas, lado a lado, paralelamente, no mundo interno, pelos objetos
bons e pelos objetos maus que sao projetados e introjetados pelo ego. Para ela,
a pulsdo de morte ndo ¢ silenciosa, ela estd presente nos barulhos dos objetos
maus. O desenvolvimento do sujeito, o processo de simbolizagdo, ¢ pensado
nos termos da sintese dos objetos bons e maus no objeto total, assim como
pelos processos de reparac¢ao que dai decorrem. Lacan, por seu lado, apoian-
do-se nas observagdes de Freud sobre o mutismo da pulsio de morte, radica-
liza a heterogeneidade da oposi¢ao, retirando-lhes o paralelismo presente em
Klein. Para ele, os objetos bons sdo representados no eu-prazer, enquanto o
objeto mau, como ja foi dito, vem a ocupar o lugar do real da Coisa, sendo,
nessa medida, irrepresentavel. O objeto mau ndo é introjetado, nem projetado.
Ocupa um lugar de interioridade externa em relagdo ao conjunto das represen-
tagdes. Seu lugar € o lugar da falta de representagdo, da representagao que nao
hd. Por esse mesmo passo, o objeto mau se torna igualavel ao objeto do desejo
como impossivel. Como compreender essa equagdao? Em que medida o objeto
do desejo é o objeto mau?

Para Lacan, a prpria experiéncia original de satisfa¢ao com o seio, por mais
satisfatoria que possa ter sido, independentemente de qualquer experiéncia de
frustracéo, é marcada por uma insatisfaco estrutural, efeito direto da incidéncia
da agdo mortificante do significante sobre o gozo do corpo. O significante, em
sua fungéo de corte, divide o gozo da experiéncia da satisfagdo originaria entre o
gozo obtido e um outro gozo que faltou para que o gozo fosse experimentado
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como completo. Se eu ndo gozo desse outro gozo que o significante permite des-
cortinar no horizonte, entdo foi o Outro quem gozou, miragem que Lacan no-
meia como o gozo do Outro. Objeto mau é um dos nomes do gozo do Outro. O
objeto do desejo é o objeto do gozo do Outro. E, nessa medida, todo o trajeto do
desejo passa a ser pensado ndo mais nos termos da sintese e da reparagéo, como
em Klein, mas nos termos da castracio. Trata-se da questio da realizagio, pelo
sujeito, da castragdo do Outro. Trazer o ndo sentido para o lugar dos cendrios
fantasisticos que encenam o gozo do Outro.

Em Klein a nogdo que se impde como mais proxima das teorias de Lacan
sobre o desejo em sua relagdo com o gozo ¢ a da inveja primaria, introduzida
tardiamente em sua obra. Com a inveja primaria, Klein embaralha os lugares
dos objetos. Antes, os bons presentificavam as pulsoes de vida e os maus a
pulsdo de morte. Com a nogdo de inveja primaria, a pulsdo de morte passa a
incidir sobre o préprio objeto bom. E isso é o mais puro Lacan! O desejo ¢ in-
vejoso. Se em Klein o objetivo é domesticar a inveja e a capacidade de suportar
a frustracao pelo desenvolvimento dos sentimentos de gratiddo, em Lacan o
objetivo é levar o sujeito a atravessar a fantasia que encobre o real com cenarios
em que um Outro ndo castrado goza de um gozo infinito que nao ha. Se a cas-
tragdo imaginaria do sujeito impele o desejo na perseguicdo de um gozo equi-
valente ao gozo do Outro ndo castrado, a realizagio subjetiva da castracido do
Outro, por sua vez, dd acesso a uma experiéncia de des-ser, que revela o vazio
que a fantasia encobre, e em torno do qual o desejo rodopia. E nessa medida
que o que chamamos de realizagdo da castracio é equivalente a realiza¢do, pelo
sujeito, de que nao ha Outro a fazer gozar.

As sucessivas teorias lacanianas do desejo e do gozo sdo parentes proxi-
mas da inveja primdria kleiniana. Nessa ultima se trata de ligar e simbolizar,
nas de Lacan, de desligar e dessimbolizar. No entanto, a perspectiva de Lacan
de privilegiar a experiéncia do ndo sentido pode ser, até certo ponto, aproxi-
mada da perspectiva da simboliza¢ao, na medida em que o objetivo da analise,
para Lacan, é o de retirar o sentido das simboliza¢des ja dadas para que estas
possam se ressimbolizar em circuitos ainda ndo frequentados pelo sujeito.

Retomando o curso do comentério sobre a importancia da reviravolta dos
anos 20 para a compreensdo dos processos de simbolizagao, devemos acres-
centar, ainda acompanhando Green, que foi necessario mais um passo para
que esses processos entrassem em linha de consideragao no interior da prépria
situagdo analitica. E esse passo consistiu em langar luz sobre o papel ai desem-
penhado pelo objeto. Essa luz, nos limites do conjunto de personagens que
admiti no presente trabalho, foi trazida primeiramente por Melanie Klein,
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com a concepgido de que o trabalho do ego, em sua funcéo de prover o id com
representagdes, sO poderia ser levado a efeito em parceria com o objeto bom.
Como ja tive a oportunidade de dizer em outras ocasides, esse é um dos mo-
mentos mais impressionantes da histéria da psicanalise. O do nascimento da
amizade entre o ego e o objeto bom.

O papel do objeto nos processos de simbolizagdo, em seguida a Klein, foi
trazido, de modo mais concreto e qualitativo, por Winnicott e Bion, através das
nogdes de holding e de continéncia. Holding das pulsdes de vida. Continéncia
das pulsdes de morte. Avaliar as transformagdes das teorias sobre a pulsdo de
morte em seguida a introdu¢ao do papel do meio ambiente nos processos de
simbolizagao seria o objeto de um trabalho dedicado exclusivamente a esse
tema. Hoje, vou me deter em apenas alguns comentarios sobre Winnicott.

Winnicott, como se sabe, é o mais notavel contraditor da pulsao de morte,
a qual, para ele, é o correspondente, em psicanilise, a ideia de “pecado origi-
nal” (WINNICOTT, 1971, p. 70). De seu ponto de vista, a pulsao de morte foi
concebida por Freud, e conservada por Klein, devido a falta de atencéo por eles
dedicada ao fator das condi¢des da dependéncia do sujeito em relagiao ao meio
ambiente. Nessa medida, propoe uma compreensdo dos componentes agressi-
vos da subjetividade como um aspecto dos impulsos vitais, ndo derivado da
raiva contra o objeto da pulsdo de morte kleiniana, mas do carater impiedoso
do amor, do ruthless love, no inicio da vida, na indiferencia¢do entre eu e nédo-
-eu que acontece no narcisismo primario. A agressividade, nessa medida, ndo
visa o outro, mas o contato para as fontes vitais. Na sequéncia desse arrazoado,
introduz um de seus mais importantes conceitos, o do uso do objeto (WINNI-
COTT, 1971). O uso do objeto ¢ a resposta winnicottiana a pulsio de morte.
Além das fungoes de holding, o outro materno também deve suportar a agres-
sividade do bebé, nao se deixando destruir pelos aspectos agressivos de seu
amor impiedoso. Ele ndo deve nem retaliar, nem se afastar, nem se deixar des-
truir. A agressividade deve ser enfrentada pelo outro cuidador, assim como
pelo analista, nos termos da manutengio da provisao ambiental.

No que segue, farei um breve percurso através de algumas observagdes de
cinco autores, 0s quais, embora préximos a Winnicott, parecem demonstrar
reticéncias (os trés primeiros de modo explicito, os dois tltimos apenas impli-
citamente) para acompanhar, em todo o seu alcance, as implicag¢des clinicas do
gesto winnicottiano de exclusdo da nogao de pulsiao de morte do conjunto de
fundamentos metapsicolégicos da teoria psicanalitica.

Stephen Mitchell considera que Winnicott, juntamente com outros auto-
res, como Guntrip e Kohut, compartilha uma concep¢éo do processo analitico
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que ele propde chamar de “modelo do desenvolvimento paralisado” (Develop-
mental-Arrest Model). Nesse modelo, o paciente tende a ser visto

como um self infantil em um corpo de adulto, fixado em um
momento do desenvolvimento e a espera de condi¢des interpes-
soais que tornardo possiveis novos desenvolvimentos. Desse
ponto de vista, o que faltou permanece faltando e necessita ser
provido, essencialmente na mesma forma em que faltou nos pri-
meiros tempos (MITCHELL, 1988, p. 170).

A esse modelo, Mitchell contrapde o “modelo do conflito relacional” (Re-
lational-Conflict Model), no qual prefere ser incluido. O modelo do conflito
relacional, é importante frisar, parte das mesmas premissas do modelo ante-
rior no que se refere ao papel patogénico das falhas primarias nas relagdes com
os cuidadores. No entanto, do ponto de vista desse ultimo modelo, as falhas
ambientais ndo deixam as necessidades infantis congeladas a espera de condi-
¢oes relacionais mais propicias. Elas distorcem as relagdes objetais subsequen-
tes (Id., ibid., p. 289), produzindo o que se pode chamar de enclaves
intersubjetivos destrutivos, ndo redutiveis a agressividade do amor impiedoso
do bebé. Tais enclaves ndo podem ser elaborados unicamente pela via da pro-
visao ambiental, mas requerem uma abordagem interpretativa da relagdo
transferencial-contratransferencial, certamente devedora, em ultima instan-
cia, da tradigdo teérico-clinica que se origina das consideragdes freudianas so-
bre a pulsio de morte e que prossegue com os desenvolvimentos kleinianos
sobre as relagdes de objeto.

James Grotstein, por sua vez, acredita ser importante langar uma adver-
téncia contra o perigo em que o analista pode vir a se encontrar ao se deixar
orientar de modo exclusivo pelo modelo descrito por Mitchell como o do
desenvolvimento paralisado, e que ele prefere descrever nio como um mo-
delo, mas como uma crenga na inocéncia original do sujeito. Referindo-se
implicitamente a critica de Winnicott da pulsiao de morte como representan-
do aideia de pecado original na teoria psicanalitica, Grotstein divide o pano-
rama contemporaneo da psicandlise em dois conjuntos maiores. O do pecado
original e o da inocéncia original. De um lado, os psicanalistas que acredi-
tam que o desenvolvimento do sujeito acontece a partir do pecado original
do desejo (e da pulsdao de morte, eu acrescentaria). Neste conjunto inclui
Freud e Klein. De outro lado, aqueles que, como Winnicott, acreditam na
inocéncia original do sujeito. Ele mesmo se posiciona como tendo um pé em
cada uma dessas crencas. Adianta que na maior parte das vezes a interpreta-
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¢do empatica com o sofrimento do sujeito, privilegiada pelos autores que
creem na inocéncia original, é a mais recomendada. Ela revela que o analista
compreendeu a aflicdio do desamparo e que desse modo entende que o sujei-
to foi obrigado a tomar as medidas defensivas que tomou. No entanto, obser-
va, em muitas ocasides isso ndo deve ser feito, pois o analista deve estar
atento se sua interpreta¢do empatica do desamparo estd sendo oferecida para
o inimigo, ou seja, “para a parte da personalidade que mantém o sujeito ino-
cente em cativeiro” (GROTSTEIN, 2005, p. 10).

Na mesma linha de raciocinio, mas de modo particularmente acido, Gre-
en, em sua malcriada conferéncia em homenagem a Winnicott, em Londres,
Play and reflection in Donald Winnicott’s writings, afirma acreditar que Winni-
cott estava errado ao confundir a agressividade do amor impiedoso com o que
é pura e simples destruicao, descartando, por essa via, a consideragio da pul-
sao de morte do corpo do seu pensamento clinico. Prossegue dizendo que niao
julga suficiente encarnar a mae boa no tratamento do paciente. Que néo basta
apenas sair do consultério quando a paciente atua sua destrutividade quebran-
do toda a mobilia (aqui deve estar se referindo ao tratamento de Margareth
Little com Winnicott). E conclui: “Deixem-me dizer que penso que é melhor
saber contra qual inimigo se estd lutando do que procurar salva-lo mostrando-
-lhe que vocé nao foi destruido, ou que a mie boa ainda esta presente” (GRE-
EN, 2005, p. 12).

Em outra linha de raciocinio, ¢ também interessante observar alguns des-
dobramentos que autores, ainda mais préximos a Winnicott, propdem para a
nocao de uso do objeto. Penso em René Roussillon e Jan Abram. Acredito que
algumas das elaboragoes, por eles sugeridas, sobre o conceito de uso do objeto,
nio deixam de trazer para esse campo conceitual nogdes aparentadas a nogdes
que devem sua origem a crenga na pulsao de morte.

Buscando destacar a fun¢do do uso do objeto no momento da saida do
narcisismo primdrio, momento no qual, através da diferenciacdo entre eu e
ndo-eu, o sujeito realiza sua relagdo de dependéncia com o outro materno,
Roussillon adianta a hipotese de que essa saida nio se faz, como muitas vezes
se admite, pela frustragdo das necessidades e pela desilusdo progressiva da oni-
poténcia na qual o bebé se experimenta como criador do seio. Para ele a ilusao
que ¢ frustrada, nesse momento, ¢ a ilusdo primaria negativa de estar na ori-
gem da destrui¢do do seio (ROUSSILLON, 2007, p, 113). O bebé é desiludido
dessa experiéncia, que Roussillon também chama de experiéncia de culpabili-
dade primdria, pela fungdo do uso do objeto, para ele tornada possivel pela
mae que ndo se deixa destruir por sua agressividade. A constatagao da sobre-
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vivéncia do objeto aos seus ataques agressivos é o que permitira ao sujeito vir
a experimentar suas relagoes de dependéncia de modo menos traumitico e
mais transicional. Nos casos das falhas maternas, quando a mie responde a
agressividade do bebé com retaliagao ou abandono, a consequéncia serd a da
transformagédo da agressividade vital em enquistamentos destrutivos instala-
dos nos niveis intrapsiquicos e intersubjetivos do funcionamento mental do
sujeito. Os desdobramentos trazidos por Roussillon & no¢do de uso do objeto
parecem trazer um elemento que nio estad presente em Winnicott, que é o de
entender o narcisismo primario como constituido por dois tipos de experién-
cia: o da ilusdo positiva e o da ilusdo negativa. Para Winnicott, o narcisismo
primario é concebido apenas nos termos da ilusdo positiva da criatividade pri-
maria. De algum modo, admitir duas qualidades experienciais no funciona-
mento psiquico do narcisismo primdrio, uma criativa, outra destrutiva, é
reintroduzir a dualidade pulsional em um momento do desenvolvimento que
Winnicott preferiria conceber em termos exclusivamente vitais.

Jan Abram, por sua vez, sugere um desdobramento da teoria winnicottia-
na do uso do objeto, propondo a ideia da internalizagao, pelo bebé, tanto da
mae que sobrevive aos ataques agressivos do amor impiedoso, quanto da mae
que nao sobrevive, processo que da origem a formagdo, no mundo interno, de
objetos sobreviventes e objetos ndo sobreviventes, os “objetos moribundos”
(ABRAM, 2013, p. 323). A autora admite a proximidade desses conceitos com
os de objeto bom e objeto mau de Melanie Klein. Procura distancid-los das
concepgdes kleinianas de pulsao de vida e morte, enfatizando a efetividade
concreta do vivido das relagdes com o objeto primario, em detrimento das
projecdes das pulsoes inatas de vida e morte. Mas, mesmo assim, ¢ de se notar,
aideia de um objeto moribundo no mundo interno convida o analista a pensar
em estratégias diferentes das de apenas nao se deixar destruir pela agressivida-
de do amor impiedoso, na medida em que, no mundo interno, passam a ser
admitidas partes inocentes e partes nao tdo inocentes assim. Partes inimigas,
como diria Grotstein, que se trata de enfrentar em meio a relagdes objetais
dificultosas, e ndo apenas de sintonizar empaticamente sem se deixar destruir.
Jan Abram parece, nessa passagem, pensar com Winnicott, mas nao sem adi-
cionar alguns temperos colhidos no campo conceitual da pulsdo de morte.

Ao relatar os comentdrios desses cinco autores meu objetivo principal
nao ¢ defender a crenca na pulsao de morte. Trago-os, antes, como exemplos
para mostrar o quanto ainda ndo deixamos de navegar nas vagas desencade-
adas por Freud ao introduzi-la como um desafio tedrico a clinica psicanaliti-
ca. Nos dias de hoje, existe quase unanimidade em considerd-la na
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dependéncia do fator primordial da provisio ambiental. A énfase na provi-
sdo ambiental, para alguns, implica a recusa da cren¢a na pulsdo de morte;
para outros, implica a renovac¢do da compreensio das condi¢des de suas ma-
nifestagdes. Contudo, como ja foi dito, a crenga na pulsdo de morte nao pa-
rece, hoje, dividir em campos opostos as orientagdes que compdem o
panorama pds-escolas da psicanalise contemporanea. As discussdes sobre o
tema tendem a acontecer em um clima ecuménico, de modo implicito, em
torno da andalise das consequéncias clinicas das crencas tedricas de cada um.
Nessas discussdes, aqui e ali, podemos perceber a questio da pulsio de mor-
te se imiscuindo, em filigrana, como um visitante inesperado que pode, con-
forme o viés adotado, passar despercebido.

Como concluir, se o fio do que procurei expor, como disse de inicio, diz
respeito a pontos nos quais minha teoria pessoal encontra bifurcacoes e se
ramifica sem encontrar sintese? Tendo em vista oferecer uma maior coerén-
cia ao conjunto dos argumentos até aqui apresentados, acredito que caberia,
ainda, tentar melhor desenvolver a significagao do amplo espago que reservei
as reflexdes de Lacan sobre a pulsdo de morte. De alguma maneira, estas tl-
timas, as vezes, parecem se destacar como um subconjunto a parte dos de-
mais, dificilmente a eles integravel. E fato que as conversas entre psicanalistas
ndo lacanianos sobre a qualidade do fator ambiental e de sua incidéncia na
historia do sujeito costumam ser naturalmente acompanhadas por conversas
sobre os tipos de relagdes objetais que as falhas ambientais nao deixam de
desencadear na transferéncia e na contratransferéncia. A relagdo analitica,
nessas circunstincias, podendo ser pensada nos termos das fung¢des do hol-
ding e da continéncia que o analista pode prover em anélise. Nessas conver-
sas, contudo, os elementos derivados das intui¢cdes de Lacan sobre fantasia,
gozo e castragio, estdo, na maior parte das vezes, ausentes, ou, presentes ape-
nas de modo criptico.

Embora atualmente, e ja ha muito tempo, eu me situe bem mais préximo
dos psicanalistas que se dedicam ao desenvolvimento das ideias relativas aos
processos de simbolizacdo das experiéncias traumaticas, o que implica atengédo
tanto as condicoes de provisdo ambiental, quanto as da interpretagdo dos en-
claves transferenciais e contratransferenciais, para mim, o interesse nas formu-
lagdes lacanianas se justifica, entre muitos outros fatores, por fornecerem uma
luz singular para a compreensao das experiéncias traumaticas. De modo geral,
a ideia de trauma tende a ser compreendida, pelos autores que privilegiam a
provisdo ambiental e os processos de simboliza¢do na situagdo analitica, prin-
cipalmente nos termos do desamparo subjetivo, assim como das defesas em-
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pregadas contra os sofrimentos e as angustias. Por outro lado, as concepgoes
de gozo com as quais Lacan recobre o traumético das experiéncias de desam-
paro, parecem enriquecer as possibilidades de compreensédo das situagdes em
o sujeito se encontra fixado em repeticdes destrutivas, em culturas da pulsiao
de morte. Para Lacan, o sujeito sofre, ndo apenas pela falta de simboliza¢do e
pela repeticio do trauma que ali passa a insistir, mas, também, pela fixa¢do na
qual seu gozo o amarra.

No momento pds-escolas da psicandlise contemporanea, os desenvolvi-
mentos tedrico-clinicos que compdem seu espectro se fazem, em grande parte,
pelo trabalho de integragdo das intui¢des inauguradas, principalmente, por
Klein, Bion e Winnicott. Nesse panorama, a obra de Lacan, assim como o laca-
nismo das instituicdes que se reinem em torno do seu ensino, parecem perma-
necer a parte, oferecendo resisténcia ao trabalho ecuménico de integragdo que
orienta, hoje, os esforcos reflexivos da psicanalise contemporanea. No momento
pos-escolas da psicanalise contemporanea, as escolas lacanianas parecem se for-
mar, talvez, como um ultimo enclave, voltado para sua propria ortodoxia. Os
fatores que contribuem para isso sdo muitos. Dificuldades e culpas distribuidas
por todos os cantos. Ndo cabe aqui esbogar sua analise. Resta desejar que, aos
poucos, encontros entre analistas das mais diversas orientagdes possam incluir
analistas lacanianos mais naturalmente, e que o didlogo possa comegar a se es-
treitar de modo mais proveitoso do que até hoje se mostrou possivel.

Tramitagao
Recebido 27/06/2021
Aprovado 30/06/2021

Referéncias

ABRAM, J. “DWW’s notes for the Vienna Congress 1971”. In: . Donald
Winnicott today. Routledge: New York, 2013. p. 323.

FREUD, S. (1933). New introductory lectures. In: . Standard Edition, v. XXII,
p- 93.

GREEN, A. Playing and reflection in Donald Winnicott’s writings. Karnac Books:
London, 2005. p. 12.

GROTSTEIN, J. .. but at the same time and on another level...vol I”. Karnac Books:
London, 2005. p. 10.

76 Cad. Psicanal. (CPRJ), Rio de Janeiro, v. 43 n. 44, p. 61-77, jan./jun. 2021



QUEM ACREDITA NA PULSAO DE MORTE?

LACAN, J. (1964). Les quatre concepts fondamentaux de la psychanalyse. Paris: Seuil,
1973. p. 187.

MILLER, J.-A. Os seis paradigmas do gozo. Op¢do Lacaniana online nova série, ano 3,
n. 7, margo 2012.

MITCHELL, S. Relational concepts in psychoanalysis. Harvard University Press:
Cambridge, 1988. p. 170.

WINNICOTT, D. W. Creativity and its origins. In: Playing and reality”. London:
Tavistock, 1971. p. 70.

. The use of an object and relating through Identifications. In: . Playing
and reality. London: Tavistock, 1971.

YORQUE, C.; LAPLANCHE, J.; GREEN, A. et al. (1986). A pulsdo de morte. Sdo
Paulo: Escuta, 1988.

Cad. Psicanél. (CPRJ), Rio de Janeiro, v. 43 n. 44, p. 61-77, jan./jun. 2021 77



