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Asvozes do siléncio: Por
que falar de feminicidio?

A causalidade psiquica é o que emerge das relagoes entre natureza e cultura.
André Green, 1995

Dar voz ao siléncio das fantasias e aos de-
sejosinconscientes, assim como aos aspec-
tos mais obscuros e temidos da psique hu-
mana, constitui nossa tarefa psicanalitica.
Como clinicos, nos submergimos no mun-
do interno do individuo, sua subjetividade,
seu inconsciente... Como se inserem 0S
temas sociais e politicos, como a violéncia
de género e o feminicidio, em nossa pratica
clinica?

O fenémeno do feminicidio e da violén-
cia de género ndo sdo novos. Os feminici-
dios tem se manifestado ao longo da hist6-
ria, desde queimar bruxas no passado, até o
antigo costume do infanticidio feminino em
algumas culturas, e atualmente o feminici-
dio é a mais grave expressao de uma longa
e tragica cadeia de violéncia de género, es-
truturada tanto no psiquico como no social.

O que érelativamente recente é o uso do
termo feminicidio de forma legal, termo que
se define como a “morte violenta de mulhe-
res por razodes de género, seja quando ocor-
re dentro da familia, por parte de qualquer
pessoa, ou que seja perpetrada ou tolerada

pelo Estado e seus agentes, por agao ou
omissdo” (Comissdo Interamericana de
Mulheres da Organizacdo dos Estados
Americanos, 2008). Isto é, trata-se de um
tipo de violéncia particular por razoes de
género, e dai a diferenga com o homicidio.

Asvozes do siléncio sdo as de centenas
de milhares de vitimas cujos mortes ficam
impunes, siléncio imposto também pela
normatizacdo da violéncia feminicida em
nossa cultura patriarcal e machista. Sem
davida, hoje em dia, representam a pan-
demia dentro da pandemia. No México, h&
pelo menos dez feminicidios diarios, tanto
de adultas como de meninas, sem contar os
homicidios dolosos e as cifras de desapare-
cidas. Segundo niumeros oficiais, 97% dos
feminicidios permanecem impunes (Gon-
zélez, 2021).

Como, apesar dos enormes avangos na
legislacao de equidade de género, de poli-
ticas publicas com perspectiva de género,
dos avangos na educacdo para mulheres,
do controle da natalidade e outros progres-
sos, continua existindo um alto grau de
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discriminagdo e violéncia feminicida? Que
fatores propiciam que seja normatizada e
perpetrada?

A partir de duas experiéncias de traba-
lho comunitario relacionado com violéncia
de género, ao levar a psicanalise mais além
do diva, comegamos a compreender alguns
aspectos que favorecem a perpetracio des-
se tipo de violéncia (Berman, 2017; Ber-
man et al., julho de 2019). Percebemos que
existem elementos tanto da subjetividade
feminina, como da masculina, que tornam
dificil uma mudanca radical para diminuir
aincidéncia desta pandemia.

A subjetividade feminina e masculina
comega a ser construida no inicio da vida.
Nascemos em entornos culturais e fami-
liares que nos ditam as expectativas sobre
o que representa ser mulher e homem. O
contrato narcisista (Aulagnier, 1975/1977)
contribui também para moldar nossos
papéis de género e quem devemos ser em
nosso contexto social. Como isso contribui
para a perpetracdo da violéncia de género?

Nao é possivel compreender este fe-
némeno a partir do ponto de vista de uma
causalidade linear, sem que faca neces-
sario recorrer ao conceito de causalidade
recursiva (Morin, 1994) . A perpetracio da
violéncia de género pode ser compreendida
como produto da retroalimentacdo em um
looping, que se d4 em uma interacgdo entre
oindividual e o social, e entre o feminino e o
masculino, o que a converte em um proble-
ma estrutural.

A cultura designa e impoe papéis de
género, e em muitos paises latino-ameri-
canos, o papel masculino estd associado a
atividade, a poténcia, ao poder, ao dominio,
a forga, a autoridade, a independéncia; em
contrapartida, o papel feminino esti as-
sociado & passividade, a receptividade, a
impoténcia, a submissao, a fragilidade, a
docilidade e a dependéncia (Onate, 21 de
julho de 2018).

A fragilidade da identidade masculina
em nossa cultura se expressa pelo machis-
mo, e é promovida pela auséncia emocional
do pai e um tipo de vinculo particular com a
maée. Entendemos o machismo do homem
como a defesa narcisica patolégica utiliza-
da para negar sua vulnerabilidade e exces-
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siva dependéncia infantil renegada ou des-
mentida. “Ele nega sua vulnerabilidade,
dependéncia e fragil identidade masculina,
com alardes potentes de dominio, controle,
temeridade e desprezo” (Berman e Roel,
1993, p. 119). Esse tipo de homem projeta
na mulher sua propria desvalorizacéo, sua
fragilidade, e a trata como objeto despoja-
do de subjetividade que deve cumprir suas
necessidades narcisicas. Pode lhe atribuir
tracos que muitas vezes coincidem com a
visao que a mulher tem de si mesma.

Para alguns homens, tanto a proxi-
midade como a distancia e a autonomia
da mulher resultam muito ameacantes e
representam um atentado contra suas ne-
cessidades de controle e onipoténcia, o que
pode fazer com que se sintam diminuidos,
humilhados, magoados, podendo passar
aoato, e buscarvingancga, com explosoesde
6dio, faria narcisista e firia paranoide.

A mulher se converte em uma ameaga,
na fonte de um desprazer extremo, no ini-
migo que é preciso destruir e aniquilar. Dai
que o feminicidio expresse uma necessida-
de de destruir sadicamente o corpo femini-
no e o que ele representa. O ato feminicida
pode ser interpretado socialmente como
uma adverténcia parainibir e sufocar a bus-
ca de autonomia das mulheres, como uma
expressao simbélica de poder contra quem
se atreva a desafiar o statu quo ou a hege-
monia do poder masculino, desafio que se
pagacom avida (Arteaga e Valdés, 2010).

O tema das dificuldades femininas
frente aos processos de poder na cultura
patriarcal foi amplamente discutido em
contextos interdisciplinares. Em nossa
experiéncia na comunidade, notamos que,
apesar dos importantes avangos do movi-
mento feminista, existem ainda profundas
resisténcias inconscientes para uma com-
pleta aceitacdo subjetiva da igualdade de
direitos em muitas mulheres.

Estas resisténcias derivam de iden-
tificagbes e introje¢des inconscientes, e
dos mandatos, cédigos sociais e culturais
incorporados pelas mulheres a partir da
cultura patriarcal e machista. Alguns des-
ses se expressam na cultura popular em
frases como: “Calada vocé fica mais boni-

" ou

ta”; “A mulher deve ser como a espingarda,
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sempre carregada e em um canto”. Nesse
discurso social e intrapsiquico, o papel da
mulher é cuidar e estar atenta ao outro; nao
se justifica sua existéncia por si mesma
nem para si mesma. Inculcam na mulher
a abnegacao e o sacrificio pelos outros (La-
garde, 2016). Estas imposigoes dos papéis
de género, mandatos e proibigoes se inter-
nalizam como ideais a serem alcangados. A
autonomia é percebida por muitas mulhe-
res também como um perigo de abandono
e solidao.

Observamos uma especial proibi¢do
e dificuldade em muitas mulheres para a
expressio de sua agressao que, ou é rein-
trojetada e se manifesta em depressao, so-
matizagoes, etc., ou é expressa por meio de
explosdes que, em sua maioria, sio inter-
pretadas pelos demais como “estdo fazendo
drama’. As manifestagoes de assertividade
ou as expressoes justificadas de agressao
sdo percebidas por elas e pelos outros como
perigosas, loucas e descontroladas.

O dito acima, permite entender como se
reforga a violéncia de género por dindmicas
inconscientes femininas e masculinas, nas
quais o homem pode se sentir com neces-
sidade e direito de impor seu poderio, e a
mulher parece acatar inconscientemente
este mandato, pode submeter-se e recriar
0 mesmo contexto que a mantém subjuga-
da por meio de pactos denegativos (Kaés,
1989) e cadeiasidentificatérias nas quais se
perpetuam estas dindmicas por geragoes.
E importante apontar que esses processos
foram observados em mulheres que cons-
cientemente sabem que tém direitos iguais,
definem-se como auténomas, mas nas
quais se observou o mesmo padrado atuado
inconscientemente. Todas estas percep-
¢oes, nos levaram a concluir que ndo basta
lutar contra a violéncia por meios politicos
ou sociais, ndo basta conhecer os direitos e
as premissas feministas; é requerida uma
profunda mudanca interna, para a qual os
psicanalistas temos muito a contribuir.

A psicanalise teve que revisar sua pré6-
pria conceitualizacdo do feminino e do
masculino (Glocer Fiorini e Abelin-Sas,
2010; Burin, 1987/2002; Burin e Meler,
2000).
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A escuta analitica requer uma abertura
para compreender os aspectos de género
e a maneira em que permeiam o material
de nossos pacientes. Como aponta Santos
(2017), o analista necessita oferecer uma
escuta “segura’, que nao repita no contex-
to da analise a denegacgdo da violéncia e
da problematica de género que nem sem-
pre se manifesta abertamente. Da mesma
forma, necessitamos considerar o impacto
do trauma social em que estamos imersos
e a maneira com que perturba ou dificulta
o trabalho analitico. Consideramos que
os analistas nao podemos permanecer
desconectados do entorno social e de seu
impacto em ndés mesmos e Nos processos
intrapsiquicos. Em nossa experiéncia, o
trabalho mais préximo com violéncia de
género transformou nossa escuta analiti-
ca, nos enriqueceu e nos permitiu perceber
aspectos silenciados em nés e em nossas
pacientes. Romper o muro do siléncio em
relagdo ao horror, a magnitude e intensida-
de da violéncia feminicida no México nos
permitiu também compreender como a
violéncia em todas as suas formas permeia
o cotidiano da vida de nossas pacientes,
e que, frente a isso, temos que emprestar
nossavoz e estar mais alertas em nossa es-
cuta analitica.

REFERENCIAS

Arteaga, N. e Valdés J. (2010). Contextos socioculturales de los feminicidios en el Estado de México: Nuevas
subjetividades femeninas. Revista Mexicana de Sociologia, 72(1), 5-35.

Aulagnier, P. (1977). La violencia de la interpretacion. Buenos Aires: Amorrortu. (Trabalho original publicado em 1978).
Berman, R. (2017). Girls at risk: Paths to safety, interventions with female adolescents at sexual risk in Quintana

Roo, Mexico. Em P. L. Ellman e N. R. Goodman (ed.), The courage to fight violence against women: Psychoanalytic and
multidisciplinary perspectives (pp. 47-62). Londres: Karnac.

Berman, R. e Roel, G. (1993). La mujer, complice inconsciente del machismo. Imagen Psicoanalitica.

Berman, R., Guzik, D., Jiménez, E., Onate, C. e Rojas, R. (julho de 2019). The group as a mirror: Working with normalized
gender violence introjected in mexican female identity. Trabalho original publicado no 51° Congreso IPA, Londres.

Burin, M. (2002). Estudios sobre la subjetividad femenina: Mujeresy salud mental. Buenos Aires: Libreria de Mujeres.
(Trabalho original publicado em 1987).

Burin, M.y Meler, I. (2000). Varones: Género y subjetividad masculina. Buenos Aires: Paidos.

Comision Interamericana de Mujeres de la Organizacion de los Estados Americanos (2008). Declaracién sobre el
femicidio. Disponivel em: https://www.oas.org/es/mesecvi/docs/DeclaracionFemicidio-ES.pdf

Glocer Fiorini, L. e Abelin-Sas, G. (ed.) (2010). On Freud's “femininity”. Londres: Karnac.

Gonzalez Diaz, M. (2021). Feminicidios en México | Arussi Unda, de Las Brujas del Mar: “El machismoy laimpunidad
hacen la mezcla perfecta en donde se odia alas mujeres y no pasa nada” https://www.bbc.com/mundo/noticias-america-
latina-55885880 Recuperado em 9 de abril de 2021

Green, A. (2008). La causalidad psiquica: Entre naturalezay cultura. Buenos Aires: Amorrortu. (Trabalho original
publicado em 1995).

Kaés, R. (1989). El pacto denegativo en los conjuntos transubjetivos. En M. Missenard (org.), Lo negativo: Figurasy
modalidades. Buenos Aires: Amorrortu.

Lagarde, M. (2016). Los cautiverios de las mujeres: Madresposas, monjas, putas, presasy locas. México: Siglo XXI.

Morin, E. (1994), Introduccion al pensamiento complejo: La inteligencia ciega. Barcelona: Gedisa.

Onate, C. (21dejulho de 2018). Feminicidio: El cardcter perverso de la cultura. Trabajo presentado en el Panel: Feminicidio.
Acto deviolenciay poder. Asociacién Mexicana para la Practica, Investigaciony Ensefianza del Psicoandlisis, Cidade do
México.

Santos, B. (2017). Naming bodies: What can research on feminicide teach us about psychoanalytic listening? Division/
Review, 17, 37-38

Asvozes do siléncio: Por que falar de feminicidio?, Dalia Guzik e Cristina Onate _—



