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Este es un informe de experiencia que considera el periodo de 2014 a 2019, realizado en una ciudad
del interior de Minas Gerais, Brasil y en una universidad privada, con el objetivo de describir las
actividades de extension destinadas a ampliar la captaciéon de estudiantes universitarios donantes
de sangre y médula dsea. Los datos se recogieron de las cartas de agradecimiento enviadas por una
fundacién responsable de la recogida de sangre y productos sanguineos en Minas Gerais. Se ha
producido un aumento del 29,9% en las donaciones de sangre y del 100% en las inscripciones para
la donacién de médula ésea tras las acciones de sensibilizacion llevadas a cabo desde el programa
de extension “Amizade Compativel - uma doagdo para a vida”, en comparacion con acciones aisladas
en afios anteriores al programa. Se observd que la concienciacién fue un factor diferencial para la
adhesion de la comunidad académica a las donaciones de sangre y hemoderivados.

Descriptores: Sangre; Donantes de sangre; Médula 6ssea; Relaciones comunidad-institucion.

Este é um relato de experiéncia considerando o periodo de 2014 a 2019, realizado em uma cidade
do interior mineiro e em uma universidade particular, com o objetivo de descrever atividades de
extensdo visando ampliar a captagdo de universitarios doadores de sangue e de medula éssea. Os
dados foram coletados a partir das cartas de agradecimento enviadas por uma fundac¢do
responsavel pela captacao de sangue e hemoderivados em Minas Gerais. Houve um aumento de
29,9% nas doagdes de sangue e 100% nos cadastros para doagdo de medula 6ssea ap6s as agdes de
conscientiza¢do realizadas a partir do programa de extensdo “Amizade Compativel - uma doagdo
para a vida”, comparadas as ag¢des isoladas em anos anteriores ao programa. Observou-se que a
conscientiza¢do foi um diferencial para a adesdo da comunidade académica as doagdes de sangue e
hemoderivados.

Descritores: Sangue; Doadores de sangue; Medula dssea; Relacdes comunidade-instituigao.

This is an experience report considering the period between 2014 and 2019, carried out in a city in
the interior of Minas Gerais state, Brazil and in a private university. It aims to describe extension
activities that look to increase the enrollment of university blood and bone marrow donors. Data
were collected from thank you letters sent by a foundation responsible for collecting blood and
blood products in Minas Gerais. There was an increase of 29.9% in blood donations and 100% in
registrations for bone marrow donation after the awareness actions carried out from the extension
program “Amizade Compativel - uma doagdo para a vida”, compared to isolated actions in years
prior to the program. It was observed that awareness was a differential for the academic community
to adhere to blood and blood products donation.

Descriptors: Blood; Blood donors; Bone marrow; Community-institucional relations.
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INTRODUCCION

a Sangre es un producto insustituible y perecedero y las transfusiones son cada vez mas

utilizadas como apoyo al tratamiento de varias enfermedades como la anemia falciforme,

la talasemia, el cancer, y también para expuestos a situaciones como cirugias o
accidentes!2.

Con la creciente demanda mundial de sangre adecuada y segura para transfusion3, hay
mucho interés en generar glébulos rojos in vitro como producto clinico alternativo. Se han
utilizado varias fuentes de células madre, como la sangre periférica adulta (SPA), la sangre del
cordon umbilical (SCU) y las células pluripotentes (CP)24, teniendo los progenitores de la SCU
una mayor capacidad de expansidn que los de la SPA, pero el nimero de células generadas sigue
siendo limitado y las células tienen un fenotipo fetal, no adulto.

Todavia existen obstaculos para obtener eritrocitos viables a partir de CP, a pesar de ser
una fuente potencialmente ilimitada de células. Otra estrategia ha sido generar linajes de
células progenitoras eritroides adultas inmortalizadas que son capaces de proporcionar un
suministro ilimitado de eritrocitos y que sélo requieren un cultivo minimo para generar el
producto final2. Desafortunadamente, no es posible predecir cuando se superaran las
dificultades tecnoldgicas para la produccién a gran escala. Si a ello se afiade la presumible
desigualdad en el acceso a este bien tecnoldgico, es razonable afirmar que los bancos de sangre
seguirdn necesitando atraer donantes.

Segun la legislacion brasilefia, el acto de donar sangre y registrarse como donante de
médula sea (MO) debe ser voluntario, an6nimo y altruista, y el donante no debe recibir, directa
o indirectamente, ninguna remuneracion o beneficio como resultado®. Los bancos de sangre se
encargan de recoger, procesar y almacenar la sangre procedente del acto de donaciéon y de
mantener un stock de bolsas de sangre para satisfacer la demanda de la poblacién. La
inscripcion para la donacion de médula 6sea se realiza en el centro de sangre y los datos se
envian al Registro Nacional de Doadores Voluntdrios de Medula éssea - REDOME (Registro
Nacional de Donantes Voluntarios de Médula Osea)5®.

A pesar de los esfuerzos de la red de centros de sangre, en muchos periodos del afio,
especialmente en fechas conmemorativas, se produce una reduccion del 20-25% de las
donaciones?, con la consiguiente disminucidn de las reservas de sangre. Por lo tanto, también
es necesario que los centros de sangre mantengan la fidelidad de sus donantes para poder
satisfacer continuamente esta demanda de sangre’.

Son varios los factores que llevan a un ciudadano a concienciarse y donar sangre o a
registrarse para donar MO, al igual que son muchos los puntos que hacen que estos ciudadanos
sean reacios a practicar dicho acto3. Se sabe que a mayor conocimiento, mayor es la posibilidad
de que una persona haga una donacién de sangre por primera vez, y de que se convierta en un
donante de sangre fiel. Asi, los trabajos que engloban acciones de concienciacion y
sensibilizacién como acciones educativas presentan una mayor perspectiva de eficacia en la
movilizacion de la sociedad?®?®.

En la era de la informacidn digital, ademas de los medios tradicionales como la radio y
la televisidn, se han utilizado correos electrénicos, Short Message Service (SMS) y aplicaciones
para teléfonos moviles que presentan informacién general sobre la donacion, los criterios de
incapacidad y la ubicacién de los centros de sangre, entre otros datos, para buscar donantes de
sangre?. Esto acerca a los jovenes, potenciales donantes de sangre, al problema social de
mantener las reservas de sangre en los centros de sangre en niveles adecuados a la demanda.
Existe un compromiso social con la donacién de sangre que resulta del poder de movilizacién
que se realiza en las redes sociales10.

En el ambito de la Universidade de Uberaba (UNIUBE), la promocién de la visita del
centro de sangre movil ocurre, desde 2014, dos veces al afio, promovida por el Programa
Institucional de Actividades Complementarias (PIAC).
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A pesar de la buena adhesion de la comunidad universitaria resultante de las acciones
del PIAC, se vislumbré la posibilidad de aumentar el nimero de donantes y fomentar la cultura
de la donacion de sangre y médula 6sea en los adultos jovenes, lo que gener6 un Programa de
Extension, sumando a las actividades del centro de sangre mdvil, otras acciones en curso,
coordinadas y organizadas para sensibilizar sobre el tema. Estas acciones extensionistas se
realizan continuamente desde la aprobacion del programa. Asi, este trabajo pretende describir
una actividad de extension dirigida a aumentar la captacion de estudiantes universitarios
donantes de sangre y médula dsea.

METODO

Se trata de un informe de experiencia, con andlisis documental, realizado durante un
programa de extension. Después de la aprobacion del programa “Amizade Compativel - uma
doagdo para a vida” (Amistad Compatible - una donacién para la vida) en octubre de 2015
(edicto UNIUBE PROES/PROPEPE 01/2015) y del estrechamiento de la asociacion con el Centro
de Sangre de Uberaba, se realizaron reuniones de capacitacion con los estudiantes de extension
con el objetivo de formar multiplicadores de los temas: donacién de sangre (DS) e inscripcion
para la donacién de MO dentro de la Universidad.

Esta formacién se llevéd a cabo primero en el centro de sangre, por el equipo de
extraccion, y de forma continua en reuniones, conferencias y seminarios promovidos por la
coordinacién del programa, asi como la participacion en eventos que abordan los temas de DS
y MO, en diferentes lugares.

Como parte de la formacion de los extensionistas, se firmé una alianza con la Associacdo
Regional dos Falcémicos de Uberaba - ARFA (Asociacion Regional de Falciformes de Uberaba),
en la que los estudiantes pudieron tener contacto con pacientes que necesitan frecuentemente
donaciones de sangre; con la Organiza¢do dos Amigos Solidarios a Infancia e a Saude de
Uberaba - OASIS (Organizaciéon de Amigos Solidarios de la Infancia y la Salud de Uberaba), que
atiende a pacientes con enfermedades onco-hematoldgicas, para participar en campafas; y con
Salve Mais Um (Salva Uno Mas), que es la primera red social de donacién de sangre en Brasil.

Durante los afios de 2016 a 2019, los miembros se distribuyeron en funciones dirigidas
a la concienciacion, difusién y promociéon de eventos con la comunidad académica y la
comunidad externa, sistematizando las actividades siempre con el propdsito prioritario de
llegar a la comunidad universitaria en el abordaje de los temas de DS y registro de MO.

Durante las visitas semestrales del Centro de Sangre Mévil en la Universidad, la
inscripcion, el cribado y la extraccion de sangre fueron realizados exclusivamente por los
empleados del centro de sangre. Los datos sobre el nimero de candidatos y de SD efectiva, y de
inscripciones de donacién de MO que se presentan en este estudio fueron recogidos de las
cartas de agradecimiento enviadas por la Fundacion Hemominas a la Universidad al final de
cada recogida. Se evaluaron los resultados de las recogidas realizadas en 2014 y 2015, antes de
la creacion del programa de extension, y de 2016 a 2019, tras la aprobacion del programa.

Dado que la aprobacién del programa se produjo en octubre, y en este periodo todavia
se estaban seleccionando los alumnos de extensién, no hubo participacién de alumnos de
extension en la campafia del segundo semestre de 2015. A partir del segundo semestre de 2016,
las acciones de concienciacion dirigidas a la visita del centro de sangre mévil a la Universidad
se realizaron con mayor énfasis en las semanas previas y en el momento de preinscripcion a la
donacidn.

En el segundo semestre de 2015, el centro de sangre opté por no poner a disposicién la
inscripcién para la donacién de Médula Osea por haber alcanzado la meta anual de
inscripciones puestas a disposicion por el REDOME para las campafas externas, asi como en
los afios siguientes al segundo semestre de 2018. En el segundo semestre de 2017, hubo una
campana especifica dirigida a la inscripcion de donantes de MO en la Universidad a peticion del
Centro Regional de Sangre de Uberaba.
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RESULTADOS

Las donaciones de sangre y las inscripciones para donacién de médula 6sea de 2014 a
2019 realizados en el ambito universitario se presentan en dos momentos, antes y después del
inicio de las acciones del programa de extension, como se muestra en las Tablas 1y 2,

En todas las visitas del Centro de Sangre Mévil a la Universidad se alcanz6 el numero de
candidatos a donantes estipulado por el centro de sangre, a excepcidn del segundo semestre de
2014.

I. Antes de las acciones extensionistas
Los resultados de las donaciones de sangre y las inscripciones para donacién de médula
6sea en 2014 y 2015 se presentan en la Tabla 1, organizados por afio/semestre.

Tabla 1. Donaciones de sangre e inscripciones para la donaciéon de médula dsea antes de la
implantacidn del programa de extension. Uberaba, MG, 2014 a 2015.

Ano/semestre Candidatos Donaciones de sangre Inscripcion en REDOME
realizadas y porcentaje de
realizacion
2014/1 60 33 (55%) 20
2014/2 41 25 (61%) 23
2015/1 73 54 (74%) 21
2015/2 70 37 (53%) * --
Total 244 149 (61,1%) 64

* En aquel momento no existia un registro de donantes de médula 6sea.

Se observa que el numero total de bolsas de sangre recogidas durante las visitas del
Centro de Sangre Moévil de la Universidad antes de las acciones del Programa fue de 149 (media
de 37,25/semestre) con un porcentaje medio de efectividad de la donacién en relacién con los
candidatos presentes del 61,1%. Las inscripciones para donacién de MO fueron 64 (media de
21,3 /semestre).

II. Después de las acciones extensionistas

Los resultados de las donaciones de sangre realizadas, su porcentaje en relacién con el
numero de candidatos que se presentaron a donar, y las inscripciones para donacion de médula
Osea realizados en los afios 2016 a 2019 se presentan en la Tabla 2 organizados por
afnos/semestres.

Tabla 2. Donaciones de sangre e inscripciones para la donacion de médula 6sea tras la
implantacidn del programa de extension. Uberaba, MG, 2016 a 2019

Ano/semestre Numero de Donaciones de sangre Inscripcion en

candidatos que se realizadas y porcentaje de REDOME

presentaron a realizacion

donar sangre

2016/1 65 39 (60%) 59
2016/2 75 60 (80%) 67
2017/1 69 54 (78,3%) 30
2017/2 61 46 (75,4%) 26
2018/1 65 52 (80%) 31
2018/2 60 48 (80%) *een
2019/1 58 41 (70,7%) *oen
2019/2 60 47 (78,3%) i
Total 513 387 (75,4%) 213

* En aquel momento no existia un registro de donantes de médula 6sea.

Se observa que el nimero total de bolsas de sangre recogidas por el centro de sangre
movil después de las acciones del programa de extension fue de 387 (media de 48,4 /semestre)
con un porcentaje medio de realizacién de la donacién en relacion con los candidatos presentes
del 75,4%. El nimero de registros de MO realizados fue de 213 (una media de 42,6 /semestre).
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III. Comparacion de los resultados de las donaciones de sangre y del registro para la
donacién de médula ésea antes y después de las actividades de extension

Al comparar los resultados medios de las donaciones efectivas antes y después del inicio
de las actividades de extension, se produjo un aumento del 29,9% en el nimero de donaciones
de sangre por semestre y un aumento del 23,4% en la realizacion de las donaciones (Figura 1).

Donaciones de Sangre antes y después de las acciones

de extension 23.4%
29,9% | .
| 61,1
37,25
PROMEDIO DE DONACIONES DE SANGRE POR SEMESTRE PORCENTAJE DE REALIZACION

Oantes mdespués

Figura 1. Promedio de donaciones de sangre antes y después de las acciones de extension y el
porcentaje de realizacion de las donaciones en los respectivos periodos. Uberaba, MG, 2014 a
20109.

Al comparar los promedios de los resultados de las inscripciones para la donacién de
MO antes y después del inicio de las acciones de extension, se observa un aumento del 100%
en el nimero de inscripciones por semestre (Figura 2). El resultado de la campafia de
inscripcion especifica para la donacién de MO fue de 257 inscripciones (datos no incluidos en
el grafico). Asi, el nimero total de inscripciones para la donacién de MO fue de 470.

Inscripcion para donacion de MO

100%

21,3

ANTES DESPUES

Figura 2. Promedio de inscripciones para la donacién de MO antes y después de las acciones
de extension. Uberaba, MG, 2014 a 2019.

DISCUSION

La extension universitaria tiene como objetivo desarrollar nuevos enfoques en los
procesos de ensefianza-aprendizaje, promoviendo el acercamiento, el intercambio de
conocimientos y experiencias entre profesores, estudiantes y la comunidad, fortaleciendo el
compromiso con la ciudadaniall. Desde el momento en que el estudiante universitario
experimenta los problemas de la comunidad y entra en contacto con la sociedad beneficiada, el
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aprendizaje se hace mas efectivo y gratificante. En el caso de los extensionistas del Programa
Amizade Compativel, el periodo de formacion permitio el fortalecimiento del aprendizaje y la
seguridad del extensionista de convertirse en un multiplicador del conocimiento preparado
para llegar a sus pares.

El perfil de la poblacion universitaria brasilefia comprende adultos entre 18 y 23 afios,
en promedio, y representa un tercio de la poblacion de donantes de sangre en el pais!2. Las
acciones informativas, ademas de estimular la captacion de nuevos donantes y su fidelizacidn,
también aclaran a la poblacién cudles son las condiciones que impiden temporal o
permanentemente la donacidén, evitando perder tiempo con individuos que serian excluidos
durante el cribado3813,

Es notoria la relevancia de intensificar las practicas educativas orientadas a la
autoconciencia para la donacién de sangre; esto promueve el vinculo del individuo con la
sociedad, contribuyendo a salvar vidas14.

Las practicas educativas contribuyen a una mayor eficacia en el funcionamiento del
Centro de Sangre y de REDOME, ya que la falta de informacién y de tiempo son factores criticos
para la no donacién”!5. Estas informaciones refuerzan la idea de que la concienciaciéon
académica sobre la importancia de la donacién de sangre y la inscripcién para la donacién de
médula 6sea puede, ademdas de aumentar el nimero de donantes de sangre en este grupo de
edad, fidelizarlos desde una edad temprana.

El nimero medio de donaciones de sangre tras la concienciaciéon realizada por los
extensionistas aumenté aproximadamente un 30% en la Universidad. El porcentaje de
donaciones de sangre realizadas aument6 tras el inicio del programa de extension, con un
promedio del 75,4%, lo que demuestra, por un lado, el impacto positivo de las acciones del
programa de extension y, por otro, que una cuarta parte de los universitarios que se inscriben
para donar siguen sin donar porque son excluidos durante el cribado.

La concienciacién sobre el procedimiento de recogida de MO aportd seguridad al
potencial donante que, a partir de esta aclaracidn, se inscribié en el REDOME, por lo que se
observo un aumento del 100% de universitarios que se inscribieron para donar MO.

La campafia especifica para registro de MO solicitada por el centro de sangre a la
Universidad cumpli6é con éxito su objetivo. Este resultado puede relacionarse con las acciones
en curso del programa de extension.

Hubo un impacto positivo cuando las acciones extensionistas se implementaron de
manera organizada y coordinada con el Programa Extensionista Amizade Compativel. Asi, la
extension es efectiva como instrumento de compromiso social de las universidades desde el
momento en que genera beneficios para el aprendizaje de los estudiantes y promueve la mejora
de la sociedad implicada. Y, como tal, necesita ser entendida y asumida en su complejidad,
planificada y ejecutada con seriedad para optimizar los resultados y ser, de hecho, una
experiencia positiva.

CONCLUSION

La implementacion del Programa Amizade Compativel capacitdé a estudiantes de
extension con gran potencial para difundir los conocimientos adquiridos con la
Universidad/comunidad y promovié un aumento en el nimero de donaciones de sangre y en el
registro para la donacién de médula 6sea durante las visitas del Centro de Sangre Mévil a la
Universidad. Esta concienciacién resulté ser un diferencial para la adhesion de la comunidad
académica a las donaciones, y las acciones coordinadas y organizadas en un programa de
extension potenciaron el resultado.

El estudio tiene las limitaciones de mostrar la experiencia de una sola institucién escolar
(que, entre otras areas, ofrece formacion en salud) y la imposibilidad de generalizar los datos
porque no aplico evaluaciones para interpretaciones mas amplias, que traen como sugerencias
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para la investigacion de acciones educativas y de formacién para la expansion en la captacion
de sangre y hemoderivados.

A su vez, la experiencia aporta elementos que pueden, entre otras cosas, estimular a
otras instituciones similares, publicas o privadas, a emprender acciones de formacién continua
en el ambito universitario, con el objetivo de ampliar la extraccion de sangre y hemoderivados.

REFERENCIAS

1. Flausino G de F, Nunes FF, Cioffi JGM, Carneiro-Proietti ABF. The production cycle of blood and
transfusion: what the clinician should know. Rev Méd Minas Gerais [Internet]. 2015 [citado en 05 nov
2019];25(2):269-79. Disponible en: http://rmmg.org/artigo/detalhes/1784 DOLI:
http://www.dx.doi.org/10.5935/2238-3182.20150047

2. Trakarnsanga K, Griffiths RE, Wilson MC, Blair A, Satchwell TJ, Meinders M, et al. An immortalized
adult human erythroid line facilitates sustainable and scalable generation of functional red cells. Nat
Commun. [Internet]. 2017 |[citado en 21 feb 2020]; 8:14750. Disponible en:
https://www.nature.com/articles/ncomms14750. DOI: https://doi.org/10.1038 /ncomms14750

3. Pereira JR, Sousa CV, Matos EB, Rezende LBO, Bueno NX, Dias AM. Doar ou nio doar, eis a questio:
uma analise dos fatores criticos da doa¢do de sangue. Ciénc Saude Colet. [Internet]. 2016 [citado en 21
feb 2020]; 21(8):2475-84. Disponible en: https://www.scielo.br/pdf/csc/v21n8/1413-8123-csc-21-
08-2475.pdf

4. Anstee D], Gampel A, Toye AM. Ex-vivo generation of human red cells for transfusion. Curr Opin
Hematol. [Internet]. 2012 [citado en 23 mar 2020]; 19(3):163-9. DOI:
https://doi.org/10.1097 /MOH.0b013e328352240a

5. Ministério da Saude (Brasil), Gabinete do Ministro. Portaria n? 158, de 04 de fevereiro de 2016.
Redefine o regulamento técnico de procedimentos hemoterapicos. DOU [Internet]. 2016 [citado en 09
jun 2020]; 25(1):37. Disponible en: http://www.in.gov.br/web/dou/-/portaria-n-158-de-4-de-
fevereiro-de-2016-22301274

6. Ministério da Saude (Br), Gabinete do Ministro. Portaria n? 342, de 10 de margo de 2014. Regulamenta
os critérios de distribui¢do e controle das cotas para cadastro de novos doadores no Registro Brasileiro
de Doadores Voluntarios de Medula Ossea (REDOME). DOU [Internet]. 2017 [citado en 09 jun 2020];
4(1):10. Disponible en:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm /2014 /prt0342_10_03_2014.html

7. Giacomini L, Lunardi Filho WD. Estratégias para fidelizacdo de doadores de sangue voluntarios e
habituais. Acta Paul Enferm. [Internet]. 2010 [citado en 05 nov 2020]; 23(1):65-72. Disponible en:
https://www.scielo.br/pdf/ape/v23n1/11.pdf. DOI: http://dx.doi.org/10.1590/S0103-
21002010000100011

8. Belato D, Weiller TH, Oliveira SG, Brum DJT, Schimith MD. Perfil dos doadores e ndo doadores de
sangue de um municipio do sul do Brasil. Rev Enferm UFSM [Internet]. 2011 [citado en 08 abr 2020];
1(2):164. DOI: https://doi.org/10.5902/217976922479

9. Dupilar TC, Fonseca SL, Cobianchi D, Bueno EC, Geraldo A. Captacdo de doadores de sangue: da era
cientifica mundial a era da informacao digital. Serv Soc Satide [Internet]. 2018 [citado en 12 mayo 2020];
17(1):95-126. Disponible en:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/sss/article/view/8655204. DOI:
https://doi.org/10.20396/sss.v17i1.8655204

10. Silva JR, Brasil CCP, Silva RM, Brilhante AVM, Carlos LMB, Bezerra IC, et al. Redes sociais e promocao
da saude: utilizagdo do facebook no contexto da doacdo de sangue. RISTI [Internet]. 2018 [citado en 12
mayo 2020]; 30:107-22. Disponible en: http://www.scielo.mec.pt/pdf/rist/n30/n30a09.pdf. DOI:
http://dx.doi.org/10.17013 /risti.30.107-122

11. Tavares CZ, Costa LS, Ninahuaman MFML, Marques G, Santos DC. Educagido em satde por meio de
feiras. REFACS [Internet]. 2017 [citado en 17 mayo 2020]; 5(2):245. Disponible en:
http://seer.uftm.edu.br/revistaeletronica/index.php/refacs/article /view/1711. DOI:
https://doi.org/10.18554 /refacs.v5i2.1711

12. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira. Censo da Educacio Superior
2016 [Internet]. Brasilia, DF: Ministério da Educagao; 2017 [citado en 09 jun 2020]. (Notas estatisticas).
Disponible en:
http://download.inep.gov.br/educacao_superior/censo_superior/documentos/2016/notas_sobre_o_c

501 ISSN 2318-8413 http://seer.uftm.edu.br/revistaeletronica/index.php/refacs REFACS (online) Abr/Jun 2021; 9(2):495-502


https://doi.org/10.5902/217976922479

REFACS (online) Abr/Jun 2021; 9(2) Informe de Experiencia

enso_da_educacao_superior_2016.pdf

13. Aldamiz-Echevarria C, Aguirre-Garcia MS. Um modelo comportamental de doadores de sangue e
estratégias de marketing para atracao e fidelidade. Rev Latinoam Enferm. [Internet]. 2014 [citado en 10
mayo 2020]; 22(3):467-75. DOI: http://dx.doi.org/10.1590/0104-1169.3398.2439

14. Farias CRVDE, Terra ADA, Farias RCSDE, Santos DDOS, Viviane C, Oliveira DDE, et al. As
caracteristicas do perfil do doador de sangue no Brasil. Rev Rede Cuid Satide [Internet]. 2017 [citado en
09 jun 2020]; 11(3):1-5. Disponible en:
http://publicacoes.unigranrio.edu.br/index.php/rcs/article /view /4200

15. Freitas KCRF, Cristino MA, Magalhdes FO, Laguna-Abreu MTC. Importancia da comunicacdo e do
conhecimento sobre a doagdo de medula 6ssea em universidade. LAES/HES. 2014; 212(1):78-90.

Editora Asociada: Estefinia Maria Soares Pereira

Agradecimientos

- A la Associagdo Regional dos Falcémicos (ARFA), a la Organiza¢do do Amigos Solidarios a
Infancia e a Satude (OASIS) y al equipo “Salve Mais Um”, que contribuyeron con el relato de
sus experiencias en la formacion de los alumnos.

- A los empleados del Centro Regional de Sangre de Uberaba, por el apoyo y estimulo al
trabajo extensionista.

- A los alumnos del Proyecto de Extensidn “Ponto de Ideias” (Punto de Ideas) de los Cursos
de Comunicacion Social de la Universidade de Uberaba que ayudaron a crear la identidad
del programa.

CONTRIBUCIONES

Aldo Matos y Isabel Cristina Rezende Lopes participaron en la recogida y andlisis de datos
y en la revision. Beatriz dos Santos Godoy participd en la concepcidn, recogida y el analisis
de datos, y la redaccién. Carla Gabriela Rodrigues y Gustavo Barreto Antunes Elias
contribuyeron a la recogida y andlisis de datos y redaccién. Maria Theresa Ceravolo
Laguna-Abreu participé en la concepcidn, recogida y analisis de datos, redaccién y revision.

Como citar este articulo (Vancouver)

Godoy BS, Elias GBA, Rodrigues CG, Lopes ICR, Matos A, Laguna-Abreu MTC. Concienciacion
sobre la donacién de sangre y médula dsea: experiencia del Programa Extensionista
Amizade Compativel. REFACS [Internet]. 2021 [citado en insertar el dia, mesy afio de acceso];
9(2):495-502. Disponible en: insertar el link de acceso. DOI: insertar el link de DOI

Como citar este articulo (ABNT)

GODOY, B. S,; ELIAS, G. B. A.; RODRIGUES, C. G.; LOPES, I. C. R;; MATOS, A.; LAGUNA-ABRELU,
M. T. C. Concienciacion sobre la donacion de sangre y médula dsea: experiencia del Programa
Extensionista Amizade Compativel. REFACS, Uberaba, MG, v. 9, n. 2, p. 495-502, 2021. DOI:
insertar el link de DOI. Disponible en: insertar el link de acceso. Acceso en: insertar el dia, mes
y afio de acceso.

Como citar este articulo (APA)

Godoy, B.S., Elias, G.B.A., Rodrigues, C.G., Lopes, I.C.R,, Matos, A., & Laguna-Abreu, M.T.C.
(2021). Concienciacion sobre la donacién de sangre y médula oOsea: experiencia del
Programa Extensionista Amizade Compativel. REFACS, 9(2), 495-502. Recuperado en:
insertar el dia, mes y ano de acceso de insertar el link de acceso. DOI: insertar el link de DOI

[@Nelel

502 ISSN 2318-8413 http://seer.uftm.edu.br/revistaeletronica/index.php/refacs REFACS (online) Abr/Jun 2021; 9(2):495-502




