NOTA EDITORIAL

Hablar de formacion implica considerar los procesos de transmision
de conocimientos y de ensefianza-aprendizaje, que en nuestra profesion
se apoyan en el clésico tripode: psicoterapia personal, formacién teérica
y practica supervisada. A su vez, es importante considerar la dimension
institucional en la que suceden estos procesos, que da cuenta del impacto
de lo histérico, lo cultural y lo politico en la transmision del saber y del
saber-hacer en psicoterapia.

Estos aspectos son abordados en este numero, con mas 0 menos
acento en uno u otro segun el articulo, pero logrando en la globalidad del
volumen una sintesis que invita a la reflexion y al didlogo entre colegas.
Participan una variedad de autores que, desde diferentes ambitos rela-
cionados a la formacion y en diferentes momentos de su insercién en la
practica profesional, comparten generosamente su experiencia, muestran
sus certezas y sus dudas y se animan a interrogar esta practica tan com-
pleja de formar y formarnos psicoterapeutas.

El recorrido empieza con la invitacién a considerar los pilares clasicos
de la formacion del psicoterapeuta psicoanalitico a la luz de la teoria del
apego. Se resalta la importancia de adaptar a nuestra propia naturaleza la
teoria y la técnica que se imparten académicamente; es decir, la importan-
cia de desarrollar la capacidad de apropiarnos de los saberes de la unica
manera en la que es posible hacerlo cabalmente: la nuestra. Nadie puede
ni debe saber de antemano lo que sucedera en ambos casos, al menos no

de forma rigida o acabada. En consonancia con esto, otro articulo plantea



que el hacer pedagégico y el hacer clinico ofrecen el mismo desafio: que
el sujeto cree su propia subjetivacién, su propia emancipacion.

Quienes se encuentran en los comienzos de su formaciéon como psi-
coterapeutas desafian a aquellos que parecen ostentar el titulo de expe-
rientes. Y nos recuerdan que la formacién es una tarea permanente e in-
acabable y que es imprescindible y responsable no perder la capacidad
de estar abiertos a descubrir lo nuevo e inesperado en el encuentro, tanto
en el ambito pedagogico como en el clinico.

Estas consideraciones se complementan luego con el planteo de res-
catar conceptos psicoanaliticos clasicos, freudianos y posfreudianos, que
parecen haber sido subestimados por desarrollos mas actuales. Es esta
una invitacion a reconsiderar su importancia y pertinencia en la practica
clinica actual y en la formacién del psicoterapeuta.

La supervisién y sus complejidades, la dimensioén institucional y los
riesgos de seguir lineamientos sociales de manera acritica, asi como la
discusién sobre la necesidad de adecuar la formacion para atender las
problematicas clinicas actuales (especialmente las que desafian los en-
cuadres clasicos de la psicoterapia psicoanalitica) completan este nime-
ro. Se evidencia, asi, la complejidad del tema tratado.

Como intermediarios entre los autores y los lectores de esta publi-
caciodn, solo resta desearles que disfruten de recorrer sus paginas, tanto
como nosotros, junto al equipo de edicion, lo hicimos al compaginarlas.
Ojala siempre suceda que, como se sefiala en una de las resefias incluida
en este numero, la biblioteca sea el espacio desde el cual partan las rutas
hacia el futuro.
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