Revista Brasileira de Psicandlise - Volume 56, n. 1, 117-132 - 2022

Crueldade

A mdscara do tirano

Bruna Bortolozzi Maia,! Ribeirdo Preto
Manoel Antdnio dos Santos,? Ribeirdo Preto

Resumo: Com Freud, compreendeu-se que a crueldade tem raizes psiquicas na
confluéncia da pulsao de morte. Admitindo-se que seja uma caracteristica intrin-
secamente humana, a cultura, por outro lado, ofereceria possibilidades também
humanas de contornar as vicissitudes da crueldade. Hd um quantum incontorna-
vel de desprazer produzido pela impossibilidade de satisfagdo das pulsdes sexuais
e agressivas. Todavia, a rentncia a gratificacdo plena, em nome do lago social, é
o trunfo que possibilita a civilizagdo. A malha vincular, entretanto, tem se mos-
trado fragilizada no contemporaneo, o que leva os autores a questionar: como
compreender a crueldade do ponto de vista vincular? Para responder a essa pro-
vocagdo, empregam o arcabougo conceitual de Janine Puget, que compreende a
crueldade como produzida no vinculo pela dificuldade em lidar com as diferencas.
Fragilizagdo do tecido vincular e incertidumbre favorecem o aparecimento de tira-
nos, que, pela imposicéo de suas verdades absolutas, tentam apagar direitos e negar

a humanidade de grupos minoritarios.
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Introducdo

Desde os Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905/2010¢), Freud
nos convida a pensar as criangas como seres pulsionais, dotadas de sexualida-
de polimorfa e, portanto, capazes de experimentar gozo e crueldade. Como
tais, ndo (re)conhecem leis nem limitagdes para a gratificacao de suas pulsoes,
e relutardo em renunciar a essa condi¢do quando se tornarem adultas. Em
Além do principio do prazer (1920/2010a), Freud postula a dualidade entre
pulsoes de vida, associadas ao trabalho mental de ligagao - e, portanto, aliadas
as pulsdes de Eros -, e pulsdes de morte, relacionadas ao desligamento, a
agressividade e a crueldade humana.

A partir do modelo da dualidade pulsional, concepgao forjada alguns
anos antes, Freud elabora O mal-estar na civilizagdo (1930/2010b). Nesse texto,
confirma - sem hesitagdo, segundo Roudinesco e Plon (1998) - a concepgao
de sociedade e governo legitimo formulada por Thomas Hobbes trés séculos
antes, em Leviatd, classico publicado em 1651, segundo a qual “o homem é o
lobo do homem” Caso fossem entregues as proprias paixdes e movidos cega-
mente por suas pulsoes agressivas e sexuais, os homens seriam responsaveis
por sua propria destrui¢ao. Desse ponto de vista, a civilizagdo, representada
pela cultura e pelas institui¢des sociais — como o Estado, a familia e a religido -,
funcionaria como um dispositivo coercitivo para contornar, ordenar e orga-
nizar as pulsdes humanas. Nas palavras de Roudinesco e Plon, a civilizacao
pressupoe o

desconhecimento voluntirio da universalidade da hostilidade dos homens uns
para com os outros, numa recusa a levar em conta a agressividade e a crueldade
inerentes ao género humano, dimensdes estas cuja permanéncia é demonstrada

tanto pela historia quanto pela atualidade. (1998, p. 491)

Freud (1930/2010b) parte do pressuposto de que agressividade e cruel-
dade sdo dimensdes inerentes aos seres humanos, inclusive por proporcio-
narem também satisfacdo e, portanto, constituirem fontes de prazer. Assim,
sao complementares a pulsdo de Eros. Nessa perspectiva, Freud defende a
ideia de que é papel da cultura e das institui¢des colocar limites a busca da
satisfacdo pulsional, o que faz com que se tornem também fontes inevitaveis
de sofrimento. Nessa logica, o sujeito ndo pode viver plenamente seguro e
feliz na civilizagdo, e tampouco conseguiria sobreviver sem ela, sendo esse um
paradoxo incontornavel da condi¢ao humana.

Essa ideia desconfortavel — segundo a qual estar vinculado suscita ine-
vitavelmente insatisfacao, porém é requisito para a sobrevivéncia da espécie
humana e condigédo sine qua non para a formac¢ao do lago social — esta na base
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dos estudos psicanaliticos dos vinculos e grupos. Alinhada a perspectiva da
psicanalise vincular, Correa (2000) aponta que outros textos freudianos, como
o seminal Psicologia das massas e andlise do eu (1921/2011), contém elabora-
¢des que sustentam a concepgao de que o individual é também grupal. Esse
pressuposto fortalece o argumento de que os vinculos podem ser uma forma
sublimada de contornar — sem burlar ou tentar driblar - a crueldade humana,
por meio da unido dos individuos em grupo, em torno de um pacto simbdlico
que sela a rentncia a plenitude da satisfagdo pulsional, abrindo caminho para
a instauragdo do superego pela via dos processos identificatdrios instaurado-
res do laco social.

Isso certamente ndo passou despercebido a mente analitica de Bion
(1980), quando o autor defende haver algo que faz parte da nossa natureza,
relacionada a crueldade, a violéncia e a guerra, que é uma invariante quase
sempre por nos rechacada conscientemente, por ser considerada desumana.
Todavia, parte dessas pulsdes parece ser passivel de sublimagdo e domestica-
¢do civilizatéria. Em outras palavras, as pulsdes agressivas e cruéis, que sdo
inerentes ao psiquismo humano, sobretudo nos primeiros estagios do desen-
volvimento, poderiam ser contornadas pelo avanco civilizatorio, por meio das
transformagdes dos representantes psiquicos da civilizagao.

Desde o principio a psicandlise nunca deixou de ser filha de seu tempo,
sintonizada com as inquietagdes e preocupada com a escuta dos sofrimentos
que cada época produz e que afligem o psiquismo humano. E bom nio perder
de vista o fato de que as identificagdes e os ideais sdo produtos sedimentares de
uma historia, a qual se desenvolve produzindo novos sentidos a medida que
a escuta cria possibilidades de os ideais serem difratados e sofrerem transfor-
magdes ao se verem des/re/construidos e ressignificados no vortice temporal.
Expressdo das continuidades e rupturas do tecido social, a psicanalise navega
nas ondas da dinamica sociocultural e, portanto, necessita constantemente
construir, desconstruir e reconstruir os sentidos de sua prépria trajetéria no
percurso civilizatorio. Esse movimento de (re)construcéo tedrica, clinica e in-
vestigativa é essencial para que se mantenha uma postura ética em face do ndo
saber, que esta sempre colocado em causa quando estamos diante dos apelos
das encruzilhadas que nos interpelam constantemente na clinica, a caminho
de nossa Tebas particular. Entre os desafios com os quais nos deparamos,
temos a questdo enigmadtica da crueldade. Como a Esfinge nos interpela com
essa questao nos dias hodiernos?

O contemporéneo é marcado por rupturas e esgar¢amento do tecido
social. Nas ultimas décadas assistimos ao crescimento de ideais relacio-
nados as politicas neoliberais, que alimentaram o recrudescimento do
narcisismo de morte, traduzido na forma de individualismo exacerbado,
aliado a demandas de desempenho ilimitado, geréncia competente de si,
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empreendedorismo pragmatico e consumismo maniaco. Tais elementos
amplificaram as dificuldades de reconhecimento e convivéncia com as dife-
rengas, fragilizando a malha vincular e nos colocando por vezes a beira do
retorno a barbdérie (Santos et al., 2020).

O acirramento das contradi¢des e desigualdades sociais, a imaginari-
zagdo maximizada pela revolugdo tecnoldgica sem precedentes na historia da
humanidade e a marcha crescente da desumaniza¢do delimitam um terreno
fértil para o monopdlio do uso da crueldade, da violéncia e do desprezo
pela vida dos individuos pertencentes aos grupos vulnerabilizados. Nesse
movimento historico de recrudescimento de visdes de mundo de inspiracao
totalitaria e neofascista, destacam-se ataques sistematicos a verdade e o des-
crédito da ciéncia, associados ao fantasma da quebra da legalidade institucio-
nal, que ronda nossa vida perigosamente pela via da dissemina¢ao reiterada
da mentira, da desinformagao programatica e do 6dio as diferencgas, em um
esfor¢o orquestrado de desmoralizagdo da democracia.

Esse movimento de destituigdo da subjetividade do outro é marcado
pela naturalizacao da violagao sistematica de direitos — inclusive os mais
bésicos, de existir e de ser. A tentativa de destituicdo da humanidade dos indi-
viduos que pertencem aos segmentos minoritarios ¢ uma das expressdes mais
espantosas do tempo sombrio no qual estamos mergulhados (Souza-Santos
& Santos, 2021). Como a diferenga nao é tolerada, é preciso esvaziar o outro
daquilo que nele ha de mais irredutivel e que constitui sua identidade e seu
senso de pertencimento ao drama humano.

Considerando esses contornos balizadores, delimitamos a questao
norteadora deste ensaio. Se desde os primordios da teoria psicanalitica en-
tendemos a crueldade como uma caracteristica intrinseca ao ser humano e
supomos que os vinculos funcionariam como uma forma de contorna-la, com
possibilidades de transformagao e ganho civilizatério, como podemos com-
preender a mogao cruel do ponto de vista vincular? E como essa compreensao
se articularia com a questao da erosdo dos ideais coletivos e a fragilizacao do
tecido vincular no contemporaneo?

Esse tema é caro a psicanalista argentina Janine Puget, precursora de
uma corrente que ficou conhecida, a partir dos anos 1990, como psicanalise
das configuragdes vinculares. Tal perspectiva tedrico-epistemolodgica aponta
para um espaco psiquico triplice, constituido por configuragdes inextrincavel-
mente articuladas na produgao da subjetividade (Berenstein & Puget, 2008):
0 espaco intrassubjetivo, que concerne ao sujeito e seus mecanismos egoicos e
inconscientes; o intersubjetivo, que remete ao espago vincular que se da sempre
na presenca de outros; e o transubjetivo, que diz respeito as representagdes do
mundo social (Santos et al., 2017).
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Falecida no final de 2020, em sua prodigiosa trajetdria intelectual Puget
se dedicou a esmiucar os processos de formagdo dos vinculos na constituicdo
da subjetividade e, ao longo de sua obra, sublinhou a influéncia das insur-
géncias sociais, em especial a partir da década de 1980. A autora abordou a
crueldade que costura as migragdes forcadas, os efeitos traumaticos sobre o
psiquismo do periodo sanguindrio da ditadura militar argentina, as incertezas
instauradas pelo modelo econdmico neoliberal e o desamparo psicossocial
nele imbricado, entre outras questdes contemporaneas que invadiam seu
diva, como ela dizia, inclusive a pandemia de covid-19, abordada no final de
sua vida. Para Puget, o que irrompe abrupta e violentamente na experiéncia
humana, como invasio de uma for¢a incoercivel, torna-se um convite irrecu-
savel ao pensamento, estimulo a reconstru¢ao e semente de esperanga, o que
permite enriquecer uma clinica psicanalitica que corajosamente aponta para
além do intrassubjetivo.

A psicandlise vincular de Puget se preocupa com as reverberagdes
de questdes produzidas pelos dilemas do convivio social nas construgdes
intra/inter/transubjetivas, e sua influéncia nos traumatismos sociais no con-
texto latino-americano (Santos et al., 2017). Suas contribui¢des permitem
pensar o tema da crueldade no contexto das fraturas intra e intersubjeti-
vas que demarcam o mundo atual. Suas teorizagdes mostram-se proficuas
para situar a psicanadlise contemporanea no centro dos debates em torno
do sofrimento psicossocial, especialmente quando nos vemos face a uma
crise humanitaria sem precedentes, com ramifica¢des sanitarias, politicas,
psiquicas, economicas e ecoldgicas que desafiam a capacidade humana de
superagao civilizatoria (Oliveira et al., 2021). Na sequéncia, abordaremos as
repercussoes e possiveis sequelas emocionais suscitadas pelos percal¢os com
os quais precisaremos lidar se quisermos (re)criar, com criatividade e senso
ético, nossa escuta psicanalitica em tempos fraturados.

Seria a crueldade uma caracteristica humana inata?
Enlaces possiveis entre crueldade e vincularidade

Para compreender a crueldade sob a perspectiva da psicanélise vincular,
¢ necessario revisitar alguns construtos tedricos que fundamentam o pensa-
mento original de Puget. A autora aponta que os conceitos em psicanalise nao
sao (nem poderiam ser) estaticos e que alguns efeitos de sentido produzidos
sao epocais e contingentes, ou seja, os significados estao relacionados a con-
cepgoes especificas que vigoram no momento de sua produgao, o que implica
a necessidade de manter vivo o corpo tedrico em sintonia com cada época e
cultura (Puget, 2011, 2019).
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Frente a instabilidade que impregna os processos de subjetivacao con-
temporaneos, Puget, em colabora¢ao com Berenstein, desenvolveu conceitos
pararesponder as exigéncias do arcabougo tedrico em construgédo pela psicand-
lise vincular, a partir do contexto latino-americano, em especial da Argentina
das dltimas décadas (Berenstein & Puget, 2008). O vinculo, conceito-chave,
¢ definido como um lago relativamente estavel que une dois ou mais sujeitos
do inconsciente em presenga, bem como os mecanismos que fazem esse lago
manter-se vivo, conservando sua capacidade de unir, de atar/ligar e produzir
transformacéo.

Puget (2003, 2011) considera que a presenga do outro implica sempre
uma diferenca radical, que ela denomina de ajenidad (outridade), a qual seria
inassimildvel por ndo ser acessivel pela linguagem e, portanto, por nao se
deixar capturar pelo aparato simbolico. Essa diferenga radical seria o ponto de
amarragao sobre o qual o vinculo se constitui em um “fazer com’, ou seja, ope-
rando um trabalho vincular conjunto sobre essa diferenga. A ajenidad pode,
por outro lado, ser um embara¢o, um obstaculo para a construgao do vinculo,
impedindo sua viabilizago.

Outro conceito desenvolvido pela autora, como consequéncia do pri-
meiro (ajenidad), é o de presentacion. Diz respeito aos indicios de uma pre-
senga que exige uma transformacao e que, se ndo conseguir passar a represen-
tacdo, pode se manifestar como excesso. As figuras de presentacion aparecem
como indicios de transformacao, de variagdo, de produgao da outridade, como
consequéncia do constante deslocamento de sentido (Puget, 2003, 2015).

Um dos efeitos da presentacion é aquilo que Puget (2015) denominou
incertidumbre. A diferenca radical que se coloca a partir de cada encontro
vincular produz uma novidade, uma transformagao, em todos aqueles que se
conectam e compdem o vinculo. Por isso, todo vinculo pressupde a tolerancia
a um certo nivel de incertidumbre, um quantum de incerteza que precisa ser
suportado para que o vinculo se estabilize e se mantenha a partir da transfor-
magao de todos os sujeitos implicados.

No texto “La crueldad y algo mas” (2002), Puget relaciona a incertidum-
bre e a dificuldade em lidar com a alteridade (ou seja, o que é inerente ao
outro do vinculo) com a questao da crueldade. Para a autora, a crueldade nao
é inerente ao ser humano, pois “ser humano” nido é uma qualidade inata, mas
um devir, um vir a ser, isto é, algo que se adquire na experiéncia de mundo e
que pode inclusive se perder ou se transmutar. E uma qualidade que requer
movimento, que pressupde uma pratica vincular de linguagem.

Dessa maneira, tornamo-nos humanos no e pelo vinculo, mediante pra-
ticas de linguagem, que incluem, segundo Puget (2002), um meio psiquico
para construir cddigos, tracos de memoria, e criar um acervo de pensamen-
tos, habilidades de enunciar, interrogar-se acerca do futuro e desenvolver a
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capacidade de escolher. Além disso, a linguagem permite conceitualizar certas
praticas que vao dar sentido a um conjunto dentro do qual o sujeito do incons-
ciente pode adquirir inteligibilidade, ou seja, dar contornos a subjetividade.
Assim, embora sempre insuficientes para dar conta da ajenidad, as praticas
cotidianas de linguagem humanizam o sujeito no vinculo com o outro e no
desenvolvimento do senso de pertencimento ao conjunto.

A crueldade se produz quando se recorre a uma pratica que opera com
absoluta falta de mediagdo, encontrando um outro desprovido de recursos
para responder ou fazer frente ao ato cruel — para pensar, assimilar, reagir ou
proteger-se do ataque. Esse estado de perplexidade diante do olhar paralisante
do outro pode atacar elementos essenciais da identidade: o corpo, a mente, os
vinculos ou o pertencimento. Na mitologia grega temos o exemplo do olhar
paralisante de Medusa, figura monstruosa, com sua cabeleira formada por
serpentes, que lhe conferiam um aspecto assustador, tornando-a capaz de pa-
ralisar qualquer um que dela se aproximasse, sendo o outro transformado em
pedra.

A caracteristica cruel de Medusa, que para se defender do contato
impede o desenvolvimento do processo vincular, se atualiza, entretanto, no
vinculo. Ela havia disputado sua beleza com a deusa Atena, que triunfou na
contenda e, como puni¢do, a privou de seus encantos e transformou seus
cabelos em serpentes, impondo ainda a terrivel maldi¢cdo: quem quer que
olhasse diretamente para ela seria transformado incontinente em pedra. A
situagdo de rivalidade mal resolvida levou, assim, a condenagao de Medusa a
um estado de degradagdo e paralisia do outro. Ainda dentro da légica vincu-
lar, a falta de mediacgdo, que caracteriza a petrificagdo/objetificacdo do outro,
acaba voltando-se contra a propria Medusa em seu embate com Perseu, que
astutamente usa o escudo oferecido por Atena para refletir a imagem da terri-
vel criatura de olhar petrificante, fazendo-a a provar do préprio veneno.

O mito de Medusa e Perseu mostra os perigos que cercam o desafio
do encontro: o temor de se aproximar do outro e construir vinculos. Perseu
cumpriu o desafio que lhe fora proposto contando com o apoio de Atena nessa
empreitada. Ela lhe ofereceu o dispositivo que, se utilizado de maneira correta,
serviria para neutralizar o poder destrutivo e aniquilar Medusa sem olha-la
diretamente. Até entdo, durante toda a sua jornada, Medusa tinha utilizado
os poderes petrificadores das serpentes de sua cabeleira para massacrar os
inimigos e todos aqueles que desafiavam seu dominio (Bulfinch, 2000). Em
contrapartida, Perseu também recorreu a objetificagdo da figura ameagadora
do outro como estratégia defensiva para destrui-lo. Assim, no ato de degolar
e ostentar a cabeca de Medusa como troféu, vemos novamente a auséncia de
mediagdo perpetuando o ciclo de violéncia, desumaniza¢ao e morte.
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Esse desfecho conservador nos permite pensar no quanto um ato cruel
pode desdobrar-se e perpetuar-se em outros infinitos atos cruéis caso nao haja
transformacao. Ao mesmo tempo, o fato de a crueldade e a desumanizagao se
darem sempre em contextos vinculares nos encoraja a pensar que é possivel
caminhar para outros desfechos, com abertura para a elaboragiao - é impor-
tante lembrar que o nome Medusa em grego significa “guardid’, “protetora’”.
Por outro lado, é devido a natureza vincular que a falta de ligagao pulsional e o
trabalho da pulsao de morte e da destrutividade liberadas sem media¢ao nao
cobrem toda a dimensao do ato cruel. A crueldade se instaura em um contexto
situacional entre um ser humano cruel e outro, tornado cativo e objetificado
(Puget, 2002).

Levando em conta as reflexdes de Puget, compreendemos que humani-
dade também ndo é uma caracteristica inata, mas resulta de um esfor¢o per-
manente. O trabalho de fornar-se humano ¢ algo que se pode adquirir e, por
outro lado, se pode perder nas vicissitudes do vinculo. Nés nos humanizamos
porque somos “falados” nos — e pelos — vinculos que constituimos, somos
inseridos nas malhas de uma genealogia, uma histoéria familiar, uma comu-
nidade e sociedade a partir de nossos lagos de pertencimento. Um ato cruel é
aquele que retira a condi¢cdo de humanidade do outro, por absoluta auséncia
de compaixdo e empatia. Por outra via, ao objetificar e desumanizar® alguém,
perde-se o contato com o proprio substrato humano (Puget, 2002).

Na compreensao psicanalitica da crueldade com base nos vinculos, vale
nos debrugarmos sobre como podemos analisar os atos cruéis e inumanizan-
tes a partir da ideia de crueldade de Puget, tendo em vista a fragilizacdo e a
deterioracao do tecido vincular contemporéaneo.

Crueldade e producéo de vinculos no contemporéneo:
o tirano e sua méscara

Com o conceito de incertidumbre proposto por Puget, compreendemos
que ha, em cada novo encontro, intrinsecamente uma semente de novidade
que se insinua, algo novo que pode deflagrar uma mudanga nos sujeitos en-
volvidos no vinculo. Essa novidade anunciada pelos vinculos intersubjetivos
traz também uma incerteza, que para ser suportada pelo sujeito demanda
garantias sociais de pertencimento, de modo a prover seguranca diante da
desestabilizagdo provocada pela presenga do outro (Puget, 2011). Entretanto,
a incertidumbre, por si s, ndo é capaz de superar determinado quantum de

3 Puget (2002) diferencia inumanizado como aquele que é despojado da qualidade de humani-
dade e desumanizado como aquele individuo aniquilado em sua capacidade de decisdo, que
vive em estado de ameagca, perdendo as qualidades humanas anteriormente apresentadas.
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certezas para que os sujeitos possam “fazer com’, isto é, para que seja possivel
o trabalho humanizador e transformador do vinculo.

Se os vinculos contemporaneos tém sido marcados cada vez mais pelo
individualismo triunfante, pelo narcisismo de morte e pela dificuldade em
lidar com as diferencas (Santos et al., 2020), a tendéncia é acentuar a busca
por certezas ilusorias, que restituam a aparéncia de seguranca que deveria
ser provida pela organizagao social, caso vivéssemos em um mundo menos
imperfeito. Em outras palavras, a tendéncia do sujeito contemporaneo, ou de
um conjunto da sociedade, de estabelecer certezas arbitrarias e se apegar a
versdes que ignoram os fatos, propagando fake news e impondo neorreali-
dades delirantes em substituigdo ao principio da realidade (“pds-verdades”),
representa maneiras de enclausurar a interrogagdo que se mostra insuportavel
(Puget, 2002). Para Murdin (2021), o apego a certezas inabaldveis pode ser
uma forma de defesa mental dos fandticos, uma reagdo emocional extrema-
da diante do medo, da inseguranga e das dividas geradas pelas mudangas no
mundo social cada vez mais polarizado, sobretudo quando os privilégios ga-
rantidos pelas tradigdes estao derretendo rapidamente, despertando temores
e ressentimentos.

Uma vez que a produgao de verdade tem a ver com qualidades huma-
nizantes, é pertinente relacionar crueldade com verdade. Algumas verdades
ndo podem ser digeridas pelo outro, e enuncid-las pode ser um ato cruel
quando essa enunciagdo excede sua capacidade de metabolizagdo psiquica. De
maneira analoga, quando um grupo ou sujeito cria uma verdade que exclui e
segrega, também retira, arbitrariamente, as qualidades humanas de determi-
nado grupo ou sujeito, com vistas a domind-lo e manté-lo sob controle.

Exemplo emblematico desse tipo de mecanismo de expurgo da verdade
¢ encontrado em regimes nos quais um lider tiranico impde sua prépria lei,
baseada em crencas produzidas autocraticamente, em especial aquelas que
implicam a retirada das condi¢des de humanidade de outros grupos, impe-
dindo-os de acessar os meios que possibilitam construir cédigos, memorias,
pensamentos e formas de subjetivagdo. Nesse sentido, a crueldade fica con-
centrada no tirano, aquele que performa a impostura do conjunto e representa
a absoluta falta de mediagao, que resulta na impossibilidade de convivéncia
com o diferente, de didlogo com o ajeno, fragilizando os lagos e o senso de
pertencimento ao grupo.

Com base no vértice psicanalitico compreendemos que a civiliza¢ao e os
vinculos humanos funcionam como formas de modular a crueldade. A partir
de Puget, desde a perspectiva vincular, entendemos que o ato cruel se faz nas
inter-relagdes e, por conseguinte, no vinculo. Com a figura do tirano - e a ins-
tauragdo de regimes autoritarios e despéticos — temos um exemplo significati-
vo de como os mecanismos de grupo também podem ser utilizados enquanto
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estratégia para o exercicio da crueldade, na medida em que se suprime a hu-
manidade daquela cota de diferenca que nao se pode suportar.

A dualidade pode ser apresentada na seguinte formulagdo: o grupo
como maneira de cercear a agressividade e controlar a crueldade e, por outro
lado, como via de manipulagdo para o exercicio desimpedido da crueldade,
sem o freio e os contrapesos dos mecanismos coercitivos, como se observa
desde o mito delineado em Totem e tabu (Freud, 1913/1992b). A partir da
constru¢do de uma narrativa mitoldgica da origem da civilizagdo, Freud
defende que o interdito é fundante porque impde um limite ao desejo humano
de desfrutar de total satisfagdo. O imperativo de satisfacao plena e absoluta é
vivido tanto pelos bebés quanto pelos povos originarios (ditos primitivos), ja
que ambos compartilham de uma légica de pensar (pensamento onipotente)
que se caracteriza pelo animismo e pela magia. Assim, a rentincia a satisfacao
incondicional celebrada pelo pacto coletivo que institui o tabu aparece como
instrumento que possibilita a civilizagao, sustentada pelas proibigdes instau-
radas apds o assassinato do pai tirdnico. As leis fundamentais do totemismo
(ndo matar o animal totémico e ndo manter relacdes sexuais com as mulheres
do mesmo cla) regulam a expressao da agressividade e, ao mesmo tempo, o
exercicio da sexualidade, fornecendo regras que promovem a preserva¢ao do
cla (como a proibicao do incesto) e incentivam o comércio sexual com outros
clas (exogamia).

Na narrativa freudiana observamos que a unido dos irmaos da horda
primeva para devorar o pai tirdnico no banquete totémico visava inicialmente
liberar o acesso as mulheres até entdo reservadas exclusivamente ao apetite
sexual desmesurado do lider do cla. O ato cruel do assassinato do pai é a vio-
léncia primaria necessaria para a ruptura com o establishment. Os irmaos se
insurgem contra a lei (com letra minuscula) imposta pelo pai tiranico, isto é,
a lei identificada a um individuo em particular, que é cruel porque objetifica
e nao permite a mediagdo. Por outro lado, apds consumarem o parricidio, os
filhos se deparam com a necessidade de estabelecer outra forma de interdi¢ao
as mulheres pertencentes a0 mesmo cla. Temos entdo o advento da Lei (com
letra maiuscula) possibilitada pelo pacto da fratria, cuja qualidade simbolica
permite lidar com as diferencas. E a Lei que humaniza, na medida em que
promove o pertencimento de cada individuo ao grupo pela via da identifica-
¢d0 com os seus “iguais’, propiciando a criagdo de narrativas e codigos que o
inserem na cadeia genealdgica do grupo, fundando a cultura.

Kehl (2001) acrescenta que, com a morte do pai soberano, a instituicao
da cultura se faz entre semelhantes, criando um lago identificatorio, uma lei
fraterna que opera em uma dimensao simbdlica apds a instauragao do totem
e do tabu. Esse lago simbdlico nao seria, entao, produzido por um monopdlio
de saber, que embora possa ser colocado momentaneamente na figura de um
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soberano, tem que circular e ser sustentado pela coletividade, o que oferece
uma salvaguarda contra a tirania.

Ocorre que as massas podem se identificar com o tirano, em vez de
desmascard-lo, como demonstrou Freud em Psicologia das massas e andlise
do eu (1921/2011). Nesse momento de sua teorizagdo, Freud aponta que a
identificagdo é a exteriorizagdo de uma ligagao afetiva mais precoce com outra
figura, relacionada a pré-historia do complexo de Edipo. No jogo especular
das identificagdes, o eu adquire propriedades do objeto com o qual o sujeito se
identifica - lembrando que essa propriedade estaria ligada a uma caracteristi-
ca da pessoa-objeto, que adquire assim um trago de permanéncia no interior
do psiquismo.

Entre as massas, de acordo com Freud (1921/2011), a identificagao pode
ser estabelecida com uma pessoa especifica — geralmente, o lider carismatico
do grupo -, promovendo uma ligagao libidinal reciproca entre os individuos
que constituem a massa. Além disso, no grupo o ideal de ego individual
poderia ser substituido pelo ideal coletivo, que ¢ galvanizado e corporifi-
cado pelo lider e seu apelo messianico a horda. Nas disputas de narrativa e
de quem seria o legitimo “proprietario” da verdade, a identificagdio com um
lider tiranico e o endosso as atrocidades por ele defendidas ou praticadas sao
maneiras de sustentar coletivamente narrativas de exclusdo, nas quais grupos
minoritarios sao atacados, brutalizados, vilipendiados, estigmatizados e ex-
terminados com o beneplacito de muitos. Quando os direitos, especialmente
dos segmentos mais fragilizados, sdo sistematicamente violados, observando-
-se o siléncio camplice e as tentativas de encobrimento por parte de amplas
parcelas da populagdo, ndo ha qualquer garantia de justica social, apenas o
triunfo do arbitrio e o poder intimidador do terror com seus métodos brutais
de subjugacio. O projeto de desmantelamento das subjetividades, em ultima
instdncia, desemboca no uso ilegitimo da forca para a destrui¢ao dos corpos
dos vulneraveis.

Ha produgao de um ato cruel, desumanizante, sempre que segmentos
minoritarios sdo cerceados do acesso aos seus direitos elementares e alijados
da cena publica, a partir da anulagdo da mediagdo. Essa destituigao subjetiva
¢ apoiada em narrativas que (re)produzem determinadas convicgdes parciais,
que se impdem como verdades inquestionaveis. Nos termos de Puget, procu-
ra-se dar conta da imprevisibilidade, que ¢ a marca constitutiva de qualquer
vinculo, seja ele familiar ou social. Com isso, tenta-se tapar fendas, brechas, e
assim colmatar o ajeno, a incertidumbre.

O que observamos como marcante no conflagrado cendrio politico-
-institucional contemporaneo é uma disputa de narrativas e seus efeitos per-
turbadores sobre a constituicdo da subjetividade. A narrativa que deseja se
impor como hegemonica ¢ sustentada na certeza indubitavel do tirano, uma
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herang¢a invisivel da lei mindscula do pai primevo, detentor de plenos poderes.
Ao enunciar sua narrativa sem media¢ao, o tirano ignora os processos histo-
ricos, perpetua preconceitos e naturaliza exclusdes, negando ao contingente
mais vulneravel da populagado a possibilidade de narrar sua histdria, de aceder
ao protagonismo e ter voz propria. Nesse cendrio opressivo, a parcela desfavo-
recida da massa é privada da possibilidade de dizer de si mesma, de usar suas
memorias-historias para se projetar no futuro e sonhar com uma vida melhor.

Nessa perspectiva, a crueldade esta associada a coergdo e a violéncia
como instrumentos de dominagdo psiquica, ou seja, a privagdo da liberdade
de trocas simbdlicas, a anulagdo da potencialidade dos vinculos e a impossi-
bilidade de “fazer com”. A saida dessa situagdo de alienagdo s6 pode acontecer
com a criagdo de figuras que diao conta dessa condi¢do de exclusao, que se
perpetua por um movimento inercial: sujeitos que denunciem os efeitos nefas-
tos das iniquidades, aprofundadas pela organiza¢ao politica e socioecondmica
atual (Puget, 2011).

E conhecida a passagem em que, respondendo a Einstein, Freud
(1933/1992a) questionou-se sobre os limites da violéncia humana e da cruel-
dade. Reconhecendo que ndo poderia responder a questao provocativa —
afinal, por que os seres humanos entram em guerra? — Freud relaciona direito
e poder para discutir a questao das raizes psiquicas da violéncia. Argumenta
que a comunidade pode se proteger de atos cruéis e violentos por meio do
fortalecimento dos lagos, uma vez que o poder de varios é o somatoério do
acordo pactuado que constitui o direito. Este, por sua vez, protege o grupo dos
atos violentos, opondo-se a eles, dando ao grupo contornos que asseguram
ndo apenas sua sobrevivéncia, mas também o direito de acesso do conjunto a
subjetividade, conforme a linha argumentativa desenvolvida por Puget (2011).

Seguindo essa vertente argumentativa podemos assumir que, na guerra
e nos estados de conflagra¢ao humanitdria - como os movimentos diaspéricos
dos refugiados, fluxos migratérios forgados por perseguicdes étnicas, guerras,
desastres climaticos, miséria e pandemias —, a violéncia é utilizada como um
franco exercicio de for¢a para subjugar o outro ou elimina-lo liminarmente.
E, portanto, um ato cruel, sérdido e desumanizante, muitas vezes incitado por
um tirano, figura de identifica¢do da massa com a pequena lei, ou seja, com
determinado regime de verdade imposto para aniquilar as diferencas e tam-
ponar a falta psiquica estrutural, a qual teima em se atualizar incessantemente
nas garantias precarias que a vida oferece.

Como sobrepor-se as for¢as de desligamento, reproduzidas nas de-
sigualdades persistentes e reeditadas nas guerras fratricidas, nas ditaduras
despreziveis e nas calamidades sanitarias? A psicanalise vincular contribui
com elementos tedricos para enriquecer essa reflexdo. O empuxo a violén-
cia — o retorno ao estado de natureza de Hobbes, a guerra de todos contra
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todos — pode ser contido pela unido, quando o “fazer com” esta a trabalho de
Eros e se contrapde ao retorno a barbarie. O direito condensa o poder de uma
comunidade enquanto produto do pacto celebrado entre individuos que se
reconhecem como membros da ordem fraterna e se opdem a tirania do lider
despdtico que se apropria da lei como se fosse, ele proprio, sua mais perfeita
tradugdo e encarnac¢io. Na sua forma ideal, o direito associa-se a Lei simbolica
e assume, com criatividade, as diferengas sobre as quais o trabalho do vinculo
deve operar.

Consideracdes finais

Em sua pratica clinica, Puget (2011, 2015, 2017) também se deparou
com violéncias sociais inominaveis e ndo reconhecidas, como a truculéncia
estatal e as consequéncias perniciosas do neoliberalismo, ativas produtoras de
desamparo social. Testemunhou atentados, genocidios e outros atos repug-
nantes, e crimes contra a humanidade encobertos pelas ditaduras do Cone
Sul, e constatou a subjugacao e a destitui¢ao do lugar de pertencimento dos
sujeitos expostos a situagdes de extrema degradagdo, como na ignominia
da tortura e na infamia dos sequestros de criancas pelo Estado totalitario.
Chamou nossa ateng¢ao para a relevancia dos acontecimentos contemporéane-
0s, que se impdem no espago transubjetivo e que representam presentaciones
que superam a capacidade de metabolizacdo do psiquismo.

Quando o trabalho analitico confronta o estado de aprisionamento em
um cotidiano insuportéavel, o que pode o psicanalista frente a situacdes-limite?
Até que ponto é possivel lidar com essas questoes com a aplicagao do método
analitico sobre elas, e quando se chega ao limite dessa capacidade? Trabalhar
psicanaliticamente com esse tipo de sofrimento demanda, na visdo de Puget,
favorecer transformacdes psiquicas e sociais que impliquem a validagdo dos
sujeitos que tém sua existéncia continuamente ameagada e desconfirmada no
espaco inter/transubjetivo. A autora salienta a importancia de nos preocupar-
mos com os modos como a psicanalise nos incumbe quando se dd a irrup¢ao
de sinais de violéncia social numa sessdo de andlise, por serem muitas vezes
areas mudas ou silenciadas, que na transferéncia encontram um lugar para
serem vividas e narradas. A andlise pessoal contribui para o reconhecimento
e o acolhimento dos efeitos nefastos da violéncia e da crueldade das quais nao
podemos nos livrar.

A escuta do inconsciente, nesses casos, ¢ uma tarefa de testemunho, que
ausculta os efeitos psiquicos devastadores da violéncia e da desumanizagdo a que
as pessoas com as quais trabalhamos estdao submetidas. Isso aponta para o esta-
tuto potente de uma pratica implicada social e politicamente, capaz de dar voz,
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nome e cidadania aos acontecimentos traumaticos, tendo em vista que alguns
sofrimentos emanam do descompasso com o entorno transubjetivo do sujeito
e ndo estao umbilicalmente ligados apenas a questdes inter e intrassubjetivas.

Crueldad: la mdscara del tirano

Resumen: Con Freud se comprendié que la crueldad tiene raices psiquicas en la
confluencia da la pulsiéon de la muerte. Admitiéndose que sea una caracteristica
intrinsecamente humana, la cultura, por otro lado, ofreceria posibilidades también
humanas de contornar las vicisitudes de la crueldad. Hay un quantum que no se
puede contornar de desasosiego producido por la imposibilidad de satisfaccion
de las pulsiones sexuales y agresivas. Sin embargo, la renuncia a la gratificacién
plena, en nombre del lazo social es el triunfo que posibilita la civilizacion. La malla
vehicular, sin embargo, se ha mostrado fragilizada en lo contemporaneo, lo que
lleva a los autores a cuestionar como comprender la crueldad desde el punto de
vista vincular. Para responder a esa provocacion, se sirven del marco conceptual
de Janine Puget, que comprende la crueldad como producida en el vinculo por la
dificultad en lidiar con las diferencias. Fragilizacion del tejido vincular e incerti-
dumbre favorecen la aparicion de tiranos, que, por la imposicion de sus verdades

absolutas, intentan borrar derechos y negar la humanidad de grupos minoritarios.

Palabras clave: vinculo, crueldad, cohesion de grupo, psicoanalisis vincular

Cruelty: the tyrant’s mask

Abstract: According to Freud, cruelty has psychic roots at the confluence of the
death drive. Assuming that it is an intrinsically human characteristic, culture, on
the other hand, would provide equally human possibilities to circumvent the vi-
cissitudes of cruelty. There is an inevitable quantum of displeasure created by the
impossibility of satisfying sexual and aggressive drives. Nevertheless, the waiver of
full gratification, in the name of the social bond, is the trump that makes civiliza-
tion possible. The bonding fabric, however, has become fragile in contemporary
times, leading the authors to reflect: how to understand cruely from the bonding
point of view? To answer this question, they resort to Janine Puget’s conceptual
framework, which understands cruelty as something produced in the bond by the
difficulty in dealing with differences. The weakening of the bonding fabric and
incertidumbre favor the rise of tyrants, who, by imposing their absolute truths, try

to erase the rights and deny the humanity of minority groups.

Keywords: bond, cruelty, group cohesion, bonding psychotherapy
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La cruauté : le masque du tyran

Résumé : Grace a Freud on a compris que la cruauté a des racines psychiques dans
la confluence de la pulsion de mort. Admettant que ce soit une caractéristique in-
trinsequement humaine, la culture, d’autre part, offrait des possibilités également
humaines de contourner les vicissitudes de la cruauté. Il y a un quantum incon-
tournable de déplaisir produit par I'impossibilité de satisfaire les pulsions sexuelles
et agressives. Néanmoins, la renonciation a la gratification pleine, au nom du lien
social, cest l'atout qui rend possible la civilisation. Cependant, la maille qui établit
le lien sest montrée fragilisée contemporainement, ce qui méne les auteurs a ques-
tionner : comment comprendre la cruauté de point de vue du lien ? Pour répondre a
cette provocation, ils se servent du squelette conceptuel de Janine Puget, qui consi-
dere que la cruauté se produit dans le lien, en raison de la difficulté de faire face
aux différences. La fragilisation du tissu du lien et I'incertitude - incertidumbre -
favorisent Iémergence des tyrans qui, par I'imposition de leurs vérités absolues,

essayent deffacer des droits et de nier ’humanité de groupes minoritaires.

Mots-clés : lien, cruauté, cohésion de groupe, psychanalyse du lien
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