Cristina Martinez de Bagattini*

Professor emérito Dr. Luis Enrique Prego Silva

Escrevo com a sensagdo de que me sera impossivel abarcar os multiplos aspectos de
uma figura e de uma trajetéria como a do Dr. Luis Enrique Prego Silva.

Sua presenga tinha a marca do grande Professor, com sua postura elegante, sempre
impecavelmente vestido e seu habitual bom humor. Era enérgico e vital, generoso com
seu tempo e seus conhecimentos.

Na Asociacion Psicoanalitica del Uruguay, como membro titular desde 1966, exer-
ceu todas as fungdes didaticas e desempenhou os cargos de diretor de Publicagdes
(1964-1966), secretario da Comissdo Diretiva (1969-1971) e presidente da Comissao
Diretiva (1972-1974).

Participou como delegado da APU, na qualidade tanto de relator como de convi-
dado, em milhares de congressos psicanaliticos internacionais. Suas interveng¢des pu-
nham em relevo sua qualidade como investigador e a profundidade de seu pensamento
como psicanalista. Parafraseando Christopher Bollas (1987/1991), poderia se dizer que
ele proprio se constituia num “objeto transformador”, o que levou a que muitos lhe de-
manddssemos supervisdes ou grupos de estudos, tanto no nosso pais como no exterior.

Nesses mesmos anos atuava como professor titular encarregado dos cursos de psi-
quiatria infantil nos hospitais Pedro Visca, primeiro e Perreira Rossell, depois; dava
aulas, realizava palestras em associagdes cientificas e supervisdes; todas atividades ver-
dadeiramente cativantes e enriquecedoras. Ao mesmo tempo, elaborou um projeto a
partir do qual a Faculdade de Medicina, no ano de 1973, criou a pds-graduacio de
Psiquiatria de Criangas e Adolescentes. Orgulhamo-nos que seu empenho e sua inspi-
ragao tenham dado lugar a primeira pés-graduacio da América Latina, e do mundo,
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Quanto a seus inumeraveis aportes tedricos, destacarei somente alguns: muito an-
tes de que se ampliasse a distintos quadros nosograficos a psicose da crianca, Prego
descreveu o que ele denominava “o psicético”. Esse conceito valiosissimo inclufa uma
parte psicotica da personalidade, que levava ao que ele chamou de “modo de viver psi-
cdtico’, que nio entrava em nenhum dos quadros clinicos descritos até esse momento.
Ainda hoje se veem pacientes dificeis de classificar e persiste a utilidade desse conceito.

Seu interesse nos estados psicoticos da crianga surgiu da estadia junto a Leo Kanner
que um jovem Prego realizou no final da década de 50, acompanhado de sua insepara-
vel Vida e seus dois pequenos filhos.

Trabalhou nesse tema mais de cinquenta anos. Suas ultimas opinides sobre estes
transtornos estdo publicadas na entrevista realizada por colegas nas Jornadas sobre
Winnicott do ano de 2003. Af, nos diz com sagacidade: “eu creio que, do ponto de vista
psicolégico, também ha uma espécie de ponto fragil, que num momento dado, as cir-
cunstincias podem favorecer ao desenvolvimento desse transtorno, modifica-lo, mas
nao suprimi-lo” (Braun de Bagnulo & Schroeder, 2003).

Cita Winnicott, com quem coincide ao dizer que “o constitucional é mudo e o am-
biente o faz falar” (Winnicott, citado por Bagnulo & Schroeder, 2003).

Em outro aporte inovador, apoiado em trés casos clinicos, publicou em 1972 um
trabalho em que mostra a forma em que as familias protegiam sua estrutura e preserva-
vam o estado manifestado da doenga em um de seus membros. O valor dessa reflexo,
utilizada a0 mesmo tempo por autores franceses, esta referido a0 momento histérico
em que, no Rio da Prata, se fazia um uso muito dogmatico da teoria kleiniana.

Outra de suas primeiras contribuigdes foi com a apari¢ao do “vocé” no desenvolvi-
mento da linguagem da crianga. Dizia:

Tenho a impressao de que ainda existe outra expressdo da atividade e do
desenvolvimento psiquico, sobre a qual nao foi dito quase nada. Refiro-me
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a aparigao do “vocé€” como algo diferente do “nao-eu’e ainda diferente do
objeto (Prego Silva, 1999).

Em 1965 conheceu Winnicott em Amsterdad e nunca mais abandonaria sua leitura
e a transmissdo de seus pensamentos. Manteve relagdo epistolar com Masud Khan e
Renata Gaddini. Criou a Fundagio Winnicott e difundiu seu pensamento no nosso
meio e em outros paises.

Esse incansavel explorador da mente infantil e de suas zonas mais sombrias ou ina-
cessiveis, empatico e criativo com seus pacientes e seus discipulos, usufruia com o mes-
mo empenho da musica, da pintura, do cinema, do teatro e da literatura. Era fotografo
e artesio. Integro na tarefa escolhida e na vida, cultivou a amizade e os afetos familiares,
como esposo, pai e avd, com a sabedoria e o regozijo daqueles que amam a vida.
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No ano de 1987 o Conselho da Faculdade de Medicina reconheceu sua trajetdria o
nomear professor emérito.
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