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Resumo: O autor desenvolve a ideia de que algo comeca muito antes da linguagem,
na relagdo do corpo com os outros, denominados “esquemas-de-estar-com” ou
pictogramas. As marcas desta pré-historia estdo, sem divida, no corpo vivente,
provavelmente na zona em que os tragos temperamentais se prolongam na
organizagao do carater. Se algum sentido deve ser conservado na nogdo de pulsao,
¢é precisamente esta exigéncia que o corpo impde ao psiquismo, comecando por
dar sentido a seus proprios comportamentos interativos.

Palavras-Chaves: psicanalise, corpo, memoria, historia.

I.- O tema do tempo ¢ central em psicanalise. Gostaria de abordar o problema
da recuperacdo do passado na analise a partir de um exemplo clinico. Por razdes de
tempo e discrigdo, s6 apresentarei os aspectos do material relevantes para o desen-
volvimento da minha exposigao.

De certo modo, poderia dizer que o tema levantado ¢ o dos registros mnémicos
e seu acesso a consciéncia através de representagdes-coisa e de representagdes-pa-
lavra, porém prefiro seguir por caminhos que nao sao os da metapsicologia classica,
deixando que surjam dessa maneira novas problematicas e desafios.

II.- A analise de Graciela mostrava, desde tempos atras, sinais inequivocos
de que nos aproximavamos de um material inconsciente homossexual fortemente
reprimido.

Este aspecto ndo era, porém, o foco de sua analise. Uma atitude sempre exigente
consigo mesma e com os demais, malograva os melhores momentos de sua vida.
Por trés disso, sentia que abrigava em seu interior uma desconfianca diante de tudo
0 que significava uma perda de controle da situacdo. Este material homossexual
aflorou em momentos em que permitia que necessidades afetivas, que implica-

vam uma maior dependéncia, permeassem em sua analise através de sua couraca
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caracterologica.

Em uma sessdao em que, a nivel contratransferencial, senti presente o seu con-
flito homossexual, Garciela me contava uma cena com sua filha pequena em que
a erotizagdo mutua era inequivoca. Assinalo isto — emprego a proposito a palavra
“homossexual”, embora normalmente teria evitado os termos técnicos, porque
Graciela é muito susceptivel ao que sente que lhe oculto — ¢ o conecto com a forma
em que ela esta reagindo a uma frustragdo comigo e a forma em que, quando menina,
reagiu frente a frustragdes similares. Ela rechaga esta interpretagdo e mais ainda a
conexao com a infancia: a paciente praticamente nao tem recordacdes anteriores a
puberdade. A sessdo continua — seu desgosto pelo que eu disse cedeu, frente a certa
perplexidade ante sua falta de recordagdes — e pouco antes de terminar, lhe vem a
mente de stbito, uma cena muito antiga... devia ser anterior a ir a escola... ela e uma
amiguinha... ndo se recorda das circunstancias, porém se recorda do lugar... em uma
peca de fundo... ela tirou a roupa de sua amiga... houveram beijos ¢ caricias...

O que significa — me diz — isso que recordou? Foi correto? Sim, disso ela nao
tem duvida. Porém, porque apareceu agora, se era algo que nunca havia recordado?
Nao podia ou ndo queria recordar? Porém... para que recordar? E porque precisa-
mente agora?

O fato clinico de que Graciela recupere em sua analise memorias infantis esque-
cidas, tem em si mesmo algo de trivial pela frequéncia com que ocorre — sempre e
quando o analista presta atengdo a isso. Porém as perguntas que surgiram a Graciela
ndo sdo triviais: tocam em muitos dos debates atuais em psicanalise e — caberia adi-
cionar — também em disciplinas vizinhas.

III.- Falei de Graciela. Vejamos agora o que se passou em minha mente, em
parte durante e em parte depois da sessdo. A cena infantil se conectou com o con-
flito atual e me representou Graciela (menina? Adulta? Nao sei dizer) erotizando,
em forma homossexual ativa, certas cenas, porque nao pode afrontar de outro modo
situagdes em que uma posi¢ao mais passiva poria em jogo seu dominio de si mesma.

Questionei-me se ocultava, com uma atitude falica, uma transferéncia erdtica e me
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respondi que ndo. O que estava em jogo para Graciela ndo era tanto um tema sexual,
mas sim o de permitir que alguém entrasse em sua “sala de controle”, como me con-
firmou depois. Ao permitir-me conhecer aspectos novos de sua sexualidade — tema
em que Graciela era muito rigorosa — estava permitindo que alguém soubesse de
suas necessidades de afeto e experimentando novas formas de relacionar-se.

Pude vé-la como uma menina, com uma mae com ideias quase delirantes
(algumas das quais, curiosamente soavam parecidas as que professamos, os psicana-
listas) e com um pai de cuja veracidade desconfiava. Eles destacavam seu fracasso,
quando deveriam estabelecer a verdadeira complementariedade ou interdependén-
cia—ndo conseguiam sintonizar com a outra parte — e também me chamou a atengao
a forma em que a paciente construiu, em resposta, uma interioridade em que nada
pode entrar além de um ajudante subalterno — este, por outra parte, era o papel que
até esse momento me havia outorgado na analise. Senti que agora estava se questio-
nando se poderia realmente permitir que alguém se ocupasse de sua mente.

Pensei que tal recordagdo poderia encobrir outra, na qual ela ocuparia a posi¢ao
passiva. Na realidade, Graciela ndo sabia como receber algo sem controla-lo.
Apressava-se em tomar um papel ativo, de uma forma em que nao convidava nem
permitia sequer que a outra pessoa ocupasse dito papel. Assim eu a via, desde
menina — ou desde sempre — e senti que, como numa sala de brinquedos, se eu
cumprisse bem com meu papel de ajudante, Graciela iria se permitir ensaiar outras
formas de relacionamento.

Porém, esta representagcdo em dois tempos de Graciela, que esteve em minha
mente, me trazia certas interrogagoes:

Existiu esta Graciela menina ou sé se trata de uma construgao de analise, de
uma menina do “a posteriori” (nachtréglichkeit, aprés-coup)? Dito de outra maneira:
seria um efeito do contexto da analise ou seria uma presenca criadora de contextos?

Graciela recuperou representagdes e talvez recupere os afetos correspondentes,
porém, ao mesmo tempo, modificou a forma de relacionar-se comigo. Ficou a per-

gunta acerca da possibilidade de uma certa mudanca em seus tragos cacarterologicos,
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ou, a0 menos, na rigidez do seu funcionamento. O que o corpo expressa: sua hiper-
tonia, seu olhar desafiador e a0 mesmo tempo inseguro, suas mudangas de voz,
formam também parte de sua historia? Haveria algo a recordar em relagdo a isso,
e —se ¢ assim, de que classe de recordagdes se tratam?

I'V.- Falei de Graciela e falei do que me ocorria. Porém, eu mesmo como analista,
formo parte de uma histdria coletiva, € em minha maneira de perceber e de pensar
esta marcada pelas mudangas nas ideias e nas praticas psicanaliticas. Chamamos a
aten¢@o ndo apenas ao problema de como esta a historia na analise, mas também a
forma em que estd a nossa psicanalise na historia, e a0 modo em que isto forma parte
do nosso pensar e sentir.

Nos paises periféricos aos grandes centros de produgdo teorica, as ideias
sofrem, as vezes, uma evolu¢do curiosa. As teorias dominantes chegam com atraso
— que pode ser de décadas — porém com uma viruléncia incrementada, e substituem
uma a outra sem interpenetrar-se mutuamente. Nao ¢ comum um debate a fundo
entre as novas ideias e as antigas, e mais raro ainda é o caso de um processo que dé
continuidade aos desenvolvimentos tedricos precedentes.

Se tomarmos a década de 60 como referéncia, veremos que em Rio de la Plata —
sob a influéncia da teoria kleiniana — acreditava-se firmemente que, no aqui e agora
da sessdo, atualizavam-se ansiedades e relagcdes de objeto primitivas do lactante.
Nao fazia falta portanto — propriamente falando — realizar uma tarefa de historia-
dor, porque o passado era revivido como presente. “Memories in feelings”, dizia
Melanie Klein, em uma frase, sem duvida, expressiva.

Uma década depois, no Uruguai, a influéncia kleiniana comecou, pouco a
pouco, a abrir caminho a outras correntes que trouxeram, entre outras coisas, outras
formas de pensar a psicanalise e de pensar a temporalidade. Talvez a mudanca mais
significativa tenha sido em rela¢do as posturas que rechacaram uma historia linear
do desenvolvimento e organizaram a ressignificacdo retroativa das experiéncias
vividas.

Uma das vantagens do pluralismo — assumido como atitude interior de dialogo



Memoria, corpo e historia 188
Ricardo Bernardi

— ¢ que ele obriga o analista a explicitar seu proprios esquemas referenciais e
modelos operativos. Mais ainda, conduz a reconhecer que em nosso dialogo com o
paciente, em algum momento se faz também presente o didlogo com as teorias, ou
mais concretamente, com as figuras com as quais estas teorias se relacionam direta
ou indiretamente.

Talvez por causa desse fantasma inconsciente, ¢ mais facil substituir as teorias
umas por outras — como lealdades que se rompem a favor de outras novas — ao invés
de coloca-las internamente a dialogar ou debater. Tentaremos avancar nesta direcao.

V.- O problema de como construir uma histéria psicanalitica de um paciente
nunca foi simples de formular.

Freud postulou trés tipos de relagdes temporais:

1.- Um modelo de desenvolvimento temporal em que o antes determina o
depois, o que ndo impede que hajam laténcias e saltos de nivel. Isto é o que vemos
no esquema das séries complementares.

2.- O modelo do “nrachtrdglich” ou “a posteriori”, no qual um acontecimento
anterior adquire novo significado e eficacia psiquica posteriormente, em virtude do
qual se modifica ao tomar parte em um novo contexto. Por exemplo, no Homem dos
Lobos, o desenvolvimento sexual da um novo sentido as imagens observadas pela
crianga, que entdo adquirem poder patogénico.

3.- O fendémeno do ‘“zuriickphanthasieren” ou fantasia retrospectiva, que
leva a atribuir a um momento anterior algo que ocorreu depois. Em Lembrancas
Encobridoras esta presente este tipo de reelaboragao temporal.

Freud ndo via contradi¢do entre esses trés modelos, porém a tradi¢do posterior
acentuou unilateralmente um deles em detrimento dos outros. A tradi¢do kleiniana
deu pouca importancia a ressignificacdo retroativa e embora se possa falar de um
jogo dialético entre as posi¢des ou da ideia de transformacao em Bion, predomina a
ideia de uma conservagdo potencialmente inalterada das vivéncias arcaicas.

A nog¢ao de ressignificacdo sofreu este mesmo processo de unilateralizacgdo.

O que em Freud era complementar, se tornou contraditorio. Isto pode ser visto
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claramente em Lacan, no momento de sua mudanca de direcao desde Hegel a posi-
¢oes do tipo estruturalista. Em seu Seminario do Elefante, nos anos 1953 € 1954, ele
nos diz que ja ndo é mais possivel articular, sem contradi¢do, os trés conceitos que
Freud reunia na regressao temporal - “zeitlich-entwickelungsgeschichte”: a historia
temporal do desenvolvimento. Ao mesmo tempo, a ideia freudiana de uma retrans-
cricdo (umschrift) ou reordenamento das marcas mnémicas em diferentes sistemas
de sinais, fica desmarcada de toda referéncia a corporalidade animal ou ao desen-
volvimento evolutivo e conduz a um modelo de temporalidade em que o passado
inconsciente ¢ aquele que havera sido (“aura été”): algo sé pode ser simbolizado a
partir da ressignificagdo retroativa de sua auséncia.

VI.- Nao ¢ facil delimitar os pontos em discussao entre estes distintos modelos
psicanaliticos de conceber a temporalidade. Eles, em realidade, remetem a debates
mais gerais que formam o horizonte cultural de nossa época e que atravessam as
distintas disciplinas. O tempo, a historia, os mitos, o sujeito e o significado formam
parte desses conceitos que hoje estdo sendo revisados. Embora nio estejam dire-
tamente implicados na tarefa clinica do psicanalista, ¢ dificil ndo os encontrarmos
formando parte das certezas e incertezas daquilo que se percebe, pensa e psicanalisa.

VIL.- O modelo de compreensao historica ¢ um dos aspectos em discussao.
Freud propunha converter a biografia de Dora em um rio navegavel, recuperando a
continuidade da histéria interrompida por amnésias e falsas recordagdes. Este ideal
de compreensdo — “uma historia clinica sem lacunas e completa” (1905) — era, por
outro lado, o da historiografia da época. Porém, este ideal estd hoje em questdo.
Se tomarmos em consideragdo os aportes do pos-estruturalismo e, em especial,
aqueles autores que estdo proximos a psicanalise, (Derrida, Foucault, Deleuze, etc.)
veremos que, mais do que recuperar a continuidade de uma historia, interessam,
desde esta perspectiva, seus cortes e rupturas; mais que sua integracao e unicidade,
suas heterogeneidades e diversidades; mais que delimitar um texto para assinalar um
significado, importa a intertextualidade. O significado deixa de ser uma propriedade

do texto para formar parte dos efeitos do descentramento e do jogo das diferencas.
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Em consequéncia a desconstrugdo passa a ser um conceito prioritario antes de
qualquer tentativa de reconstrucdo. Estes desenvolvimentos ndo s@o indiferentes
para a tarefa do psicanalista. Na medida em que os aceite, implica uma desconfianga
na verdade de toda representacao da unicidade do sujeito e uma preferéncia pelos
momentos de ruptura da ordem consciente.

VIII.- Embora compartilhando o interesse pelas estruturas simbolicas, os
autores de orientagdo hermenéutica (Gadamer, Habermas, Ricoeur, Frank, etc)
tomaram um caminho, de certa forma contraposto, que os levou a organizar as expe-
riéncias de significado que se dao no seio de uma comunidade interpretativa. O que,
na posicao estruturalista, aparece como uma relagao entre significantes, aqui ¢ vista
como um contexto concreto inseparavel do significado que possui para uma existén-
cia humana (Frank, 1989).

Entre os desenvolvimentos da corrente hermenéutica e os da psicanalise atual
ocorreram naturalmente pontos de contato. A importancia do relato - ou melhor, dos
multiplos relatos que compartilham analista e paciente - levou R. Schafer a repensar
a teoria psicanalitica a partir desta perspectiva. Em relag@o ao tema que nos ocupa,
a historia em psicanalise, corresponde destacar a pergunta que se faz D. Spence
acerca de se as reconstrugdes psicanaliticas do passado devem pretender alcangar
uma verdade histérica ou apenas uma verdade narrativa (1982). Admitida, pois, a
possibilidade de construir uma historia significativa, lidamos com o questionamento
de se ela deve aspirar a corresponder a algum tipo de realidade historica ou tdo
somente possuir coeréncia narrativa e eficacia terapéutica no momento da sessao.

IX. A seguinte pergunta tem relacdo com o problema da linguagem a empre-
gar nesta reconstrucdo, levando em consideragdo as controvérsias epistemologicas
que rodeiam a psicanalise. A linguagem da metapsicologia freudiana ha muito que
deixou de ser a lingua unica entre analistas, embora, como as joias da familia, todos
a conservemos e reconhecamos sua utilidade para os momentos de crise. Porém seu
marco conceitual foram os fatos deformados pelo surgimento de multiplos paradig-

mas (kleiniano, lacaniano, kohutiano, winnicottiano, etc) com zonas parcialmente
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incomensuraveis entre si, que levaram a uma reformulacdo da maioria dos conceitos
e arevisar os pontos de partida e as premissas de toda a construgao teérica. Porém o
problema em discussdo ndo ¢ apenas qual metapsicologia utilizar, mas se a mesma
empresa metapsicologica tem sentido e ¢ necessaria ou se pode ser substituida com
vantagens por outras formas de teorizacdo, mais proximas a experiéncia clinica
(G.S. Klein, 1976, p.ex.). Esta maior consciéncia da pluralidade de respostas, unida
com uma maior atencdo aos fenomenos clinicos, nos levou a dar atencdo a teorias
implicitas (Sandler, 1983) e aos distintos modelos operativos (Greenson, 1960) que
realmente atuam na mente do analista durante a sesso, além de suas crengas teori-
cas ou suas profissdes de fé metapsicologica. Comecamos a perceber, nesta mesma
linha, que a experiéncia de analise, mais que em uma linguagem tnica, pode expres-
sar-se em diferentes linguagens de validades parciais.

X. Outra zona de controvérsia diz respeito a se a psicanalise deve limitar-se
aos dados clinicos ou, sem desconhecer o caracter essencial destes, deve buscar
complementa-los com dados extra-clinicos, como os de tipo epidemioldgico ou
experimental. A possibilidade de fundamentar certo tipo de afirmacdes gerais a
partir somente da evidéncia clinica, tem sido questionada por Grunbaum (1993).
Por outra parte, os registros clinicos, quer dizer, o texto das sessdes psicanaliticas,
possibilitam distintos tipos de investigagdes empiricas, como o mostra o Banco de
Textos de Ulm (H. Kéchele), ou os estudos de Luborsky, para citar apenas dois
exemplos.

Para o nosso tema, tem especial relevancia os estudos sobre o desenvolvimento
e a psicopatologia do lactante, realizados nos ultimos 15 anos e que reconsideram
o problema de como articular o bebé reconstruido a partir da analise, com o bebé&
observado, seja diretamente, seja através de distintas técnicas de investigacao.

A psicanalise deveria tomar em consideracdo estes tipos de observagdes? Nao
esta claro quais razdes internas impediriam o didlogo com um campo relacionado.
Porém, ademais, este didlogo pode contribuir com areas tdo essenciais como ¢ o

da epidemiologia, hipotese que so a psicanalise dispde e que poderiam significar
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um avango no terreno da prevengdo e das politicas de saide. Recentemente, epi-
demiologistas como Rutter (1994), que até este momento havia se baseado em
hipoteses comportamentais, reivindicam uma maior compreensao dos mecanismos
e contextos em que ocorrem os transtornos do desenvolvimento e sua transmissao
intergeracional.

Os estudos do desenvolvimento propdem — em relagdo ao nosso tema — duas
perguntas as quais gostaria de me referir.

Existe histéria antes da palavra? E, se existe algo desta ordem, que relacdo
mantém com os tracos infantis que encontramos no trabalho analitico?

Vamos a primeira delas. Em um recente didlogo com J. Sandler (reproduzido no
Infant Mental Health Journal, 1994, 15,1), Daniel Stern (1994) se pergunta como
sdo representadas, no inicio da vida, as experiéncias de relacao interpessoal. Sugere
que a crianga representa os momentos significativos da relagdo com o outro, através
de diferentes esquemas: sensorio-motores, perceptivos, conceituais, scripts ou argu-
mentos, configuragdes temporais afetivas (“temporal feeling shapes ) e involucros
protonarrativos ( “protonarrative envelopes”). Creio que estas trés Ultimas cate-
gorias merecem uma reflexdo em relagdo ao nosso tradicional modelo de marcas
perceptivas de experiéncias e retranscri¢ao em diferentes sistemas de sinais. O que
agrega Stern € que, durante o seu primeiro ano de vida, a crianca estaria em condi-
¢oes ndo apenas de reconhecer o objeto, através de muitas primitivas representagoes
conceituais transmodais e de diretrizes temporais de relacionamento com valor
afetivo e também de manter um didlogo ndo verbal com ele, bem como de interio-
rizar essas sequéncias interativas em forma de argumentos ou scripts carregados de
significado afetivo que constituem verdadeiras protonarrativas.

O conjunto ou rede destes esquemas constituem o que Stern denomina “esque-
mas-de-estar-com-outro-de-determinada-maneira”, quer dizer, esquemas que
organizam as experiéncias relacionais prevalentes. Estes “esquemas-de-estar-com”,
eventualmente multiplos ou contraditérios, sio modificados e reconfigurados, e apa-

recem evocados ou postos em ato na vida futura através de fantasias, memorias
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ou relatos autobiograficos. Por exemplo, o “esquema-de-estar-com-uma-méae-depri-
mida” se manifestaria tanto nas comprovagdes experimentais de Brazelton, como
nas descri¢des psicanaliticas de A. Green da mae morta.

E possivel reconhecer que estas propostas implicam dois pontos fortes em dis-
cussao. Um deles tem relacdo com o fato de que, ainda admitindo que a experiéncia
basica da vida mental seja relacional, mantém-se a obje¢@o (que coloca Emde no
mesmo nimero da revista, 1994) de que o termo “protonarrativas” seja excessivo,
tendo em conta a diferenga com as narrativas verbais. A segunda obje¢do, mais
profunda, esta associada ao problema de diferenciar, nestes esquemas relacionais,
os aspectos vinculados com o inconsciente psicanalitico, daqueles aspectos quase
estruturais e nao experienciais. Como assinala Sandler no mesmo numero (1994), a
noc¢ao de esquema corporal coloca problemas similares. Como a crianga da sentido
aos seus proprios e complexos comportamentos relacionais € como constroi a partir
dele um mundo interno sobre a base da experiencia subjetiva? Em suma e para
retomar uma expressdo de Stern, o problema de como construir um bebé clinica-
mente relevante, segue sendo uma questdo aberta e apaixonante. Mais ainda, como
dissemos acima, se adicionarmos a pergunta sobre a relagdo com as marcas vivas
que encontramos no trabalho com o inconsciente.

XI.- Que sentido ou utilidade tem uma enumeragdo de controvérsias de distin-
tos niveis como as que realizei nas paginas precedentes?

Creio que neste momento em que o pluralismo tende a ser reconhecido como
inevitavel na cena psicanalitica, € necessario colocar para dialogar as distintas con-
cepgoes para poder compreender melhor os caminhos que abrem e que fecham cada
uma delas e, em consequéncia, as proprias opgoes. O risco, o “lado obscuro do plu-
ralismo”, como o denominou Schafer, reside na forma de relativismo que conduz ao
ceticismo ou as elei¢des arbitrarias. Faz-se entdo necessario, clarificar os proprios
critérios de evidéncia que conduzem a uma tomada de posigao.

Em muitos dos debates da cultura atual que mencionei, pude participar apenas

como um observador medianamente informado. Também nao disponho de critérios
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de validacdo de minhas interpretagdes que sejam compartilhados a nivel da comu-
nidade analitica. Porém, a nivel da clinica, tenho minhas certezas, algumas delas
apaixonadas. Creio que um caminho seria explicita-las, sabendo que, ainda quando
ndo chegamos a critérios consensuais, ao menos podemos alcancar uma melhor
compreensao de nossas diferencas.

Com este espirito, voltarei ao caso de Graciela para, a partir dele, expor certas
convicgoes e questionamentos.

XII.- Creio que para Graciela, a recuperagdo de recordagdes sexuais infantis
teve um certo efeito de surpresa e de ruptura util — falar de desconstrucao seria exces-
sivo — de seu discurso manifesto em sua forma de relacionar-se comigo e nos afetos
que suscitaram, o conflito que implicava o vinculo e que a mim chegava em forma
de dilema: se eu a acompanhasse como um ajudante ndo seria suficiente, porém se
tomasse a iniciativa seria vivido como intrusivo e levaria a fantasias paranoides. Seu
corpo participava desta problematica através do que descrevi como sua atitude tensa
e enérgica, que dava lugar a momentos de hesitag@o e inseguranga. Estou seguro de
que meus movimentos durante a sessdo, se pudesse registra-los, mostrariam, em
correspondéncia com os da paciente, as dificuldades de um dialogo tonico-fasico
que combinava elementos de suporte com outros que produziam estimulos mutuos.
Tampouco duvido que isto ocorra com frequéncia na vida de Graciela.

Onde buscar, entdo, a arqueologia, “Ur” ou primaria nesta histdria?

Creio — estou explicitando meu modelo operativo — que algo comega muito
antes da linguagem, na relagdo do corpo com os outros, chamemo-lo “esquemas-
-de-estar-com” ou pictogramas. As marcas desta pré-historia estdo, sem duvida, no
corpo vivente, provavelmente na zona em que os tragos temperamentais se prolon-
gam na organizacao do carater. Se algum sentido deve ser conservado na nogao de
pulsao, € precisamente esta exigéncia que o corpo impode ao psiquismo, comecando

por dar sentido a seus proprios comportamentos interativos®.

4. Por essa razdo, para Freud, a representacdo-coisa ¢ algo mais que uma pura marca perceptiva. Tem o carater de
um esquema desencadeante da pulsdo e esta, por sua vez, submetida ao influxo dos esquemas mais gerais que sio as
fantasias originarias. Freud também assinala o papel da coisa (ding) como sendo o aspecto do semelhante irredutivel
a experiéncia com o proprio corpo, diferente do aspecto que é apropriavel por identificagdo. As representagdes-
coisa se situam assim na encruzilhada dos processos inconscientes que levam a organizagdo da experiéncia com o
proprio corpo e com os outros (Bernardi, R., 1978. Representagdo de palavra e representagio de coisa na concepgao
freudiana do inconsciente, Revista Uruguaya de Psicoanalisis, 57,(p. 111-124).



195 Revista Multiverso — Orgdo Oficial do Nucleo Psicanalitico de Aracaju
volume 01, n.1.2018

A subjetivagdo destas experiéncias e mudangas corporais inclui em suas
primeiras etapas, sem duvida, elementos pré-verbais. Tanto a nogdo de esque-
mas-de-estar-com, como os pictogramas de Piera Aulagnier, apontam para estas
primeiras formas de representacao. O ponto de discussao ¢ acerca de seu carater pri-
mitivamente interativo e este ¢ um ponto dificil de se resolver por ndo ser alcangado
separadamente pela evidéncia clinica, nem pela observagao, mas se faz necessario
construir modelos que articulem os dois.

Esta subjetivacdo € objeto de ressignificacdes, reconfiguragdes ou reelabora-
¢oes de diferentes tipos. O que nelas importa € o problema de onde se encontra a
eficacia psiquica. Nao ¢ outra a razdo que levou Freud a postular o inconsciente: que
algo do qual nao temos consciéncia possa produzir efeitos e portanto ter poder pato-
génico ou terapéutico. Onde buscar este poder de mudanga nos inumeraveis relatos
que paciente e analista trocam na sessao?

Por isso, para Freud, a representagdo-coisa ¢ algo mais do que uma pura marca
perceptiva. Tem o carater de um esquema desencadeante da pulsdo e estd, por sua
vez, submetida ao influxo dos esquemas mais gerais que sdo as fantasias origina-
rias. Freud também assinala o papel da coisa (ding) como o aspecto do semelhante
irredutivel a experiéncia com o proprio corpo, diferente do aspecto que € apropri-
avel por identificagdo. As representagdes-coisa situam-se assim, na encruzilhada
dos processos inconscientes que levam a organizag¢ao da experiéncia com o proprio
COrpo € com 0s outros.

Quando Graciela responde a minha interpretacdo recuperando uma recorda-
¢ao infantil, ndo esta somente modificando suas memorias, estd também ensaiando
novas formas de permitir o acesso a sua intimidade. Nesta relagao entre o que Jorge
Galeano Muioz (1990) denominava o nodulo caracterial das neuroses e as formas
de tratar o objeto — e também a si mesmo, por interiorizagao destes vinculos — encon-
tra-se viva uma parte da historia, cuja repeti¢ao € também a porta a sua modificacao.

Os relatos significativos sdo seguramente mais variados e intrincados que os

que se manejaram no periodo kleiniano da psicanalise rio-platense. As conexdes
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temporais certamente mais complexas. A articulagdo entre continuidade e descon-
tinuidade na historia, mais dificil de se resolver. Porém, creio que algo da historia
da nossa psicanalise segue vigente na relacao assinalada pelos Baranger (1969),
Liberman (1970) e muitos outros, entre relagdo analitica, psicopatologia e o relato
do paciente. Acredito que essas nogdes, revisadas a luz dos desenvolvimentos atuais,
seguem sendo necessarias para entender a forma em que passado, presente e futuro

se entrelacam na analise.
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Memory, body and history

ABSTRACT: The author develops the idea that something begins long before language, in the relationship of the
body with others, called “schemes-of-being-with” or pictograms. The marks of this prehistory are undoubtedly
in the living body, probably in the zone where the temperamental traits are prolonged in the organization of the
character. If any sense is to be retained in the notion of drive, it is precisely this requirement that the body imposes
on the psyche, beginning by giving meaning to its own interactive behaviors.

KEYWORDS: psychoanalysis, body, memory, history.

Memoria, cuerpo y historia

RESUMEN: El autor desarrolla la idea de que algo comienza mucho antes del lenguaje, en la relacion del cuerpo con
los demas, denominados “esquemas-de-estar-con” o pictogramas. Las marcas de esta prehistoria estan, sin duda, en
el cuerpo viviente, probablemente en la zona en que los rasgos temperamentales se prolongan en la organizacion del
caracter. Si alglin sentido debe ser conservado en la nocion de pulsion, es precisamente esta exigencia que el cuerpo
impone al psiquismo, empezando por dar sentido a sus propios comportamientos interactivos.
PALABRAS-CLAVE: psicoanalisis, cuerpo, memoria, historia.
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