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RESUMO: Este trabalho se origina do projeto de extensdo Cine-
GEPD derivado de uma parceria do Grupo de Estudos de Psicanalise
de Dourados com varias universidades e instituicdes da cidade,
desenvolvido pelos psicologos Lillian Spessatto ¢ Osvaldo Andrade,
com a apresentagdo de diferentes filmes, que busca levar um olhar
pessoal e psicanalitico através da analise de filmes previamente
escolhidos para debate com académicos de diferentes areas de estudos.
O Projeto teve inicio no ano de 2017 e continuou de forma on-line,
através da plataforma Zoom, neste periodo de pandemia. O trabalho
aqui apresentado, surgiu apds apresentagdo ¢ debate do filme Hillbilly
Elegy com os académicos do curso de historia da UNIGRAN (Centro
Universitario da Grande Dourados). O filme escolhido, Era Uma Vez
um Sonho, narra a histéria de Vance, bem como de sua familia, desde
sua infancia no interior, até a fase atual, como académico de direito
da universidade de Yale. Vance, ex-fuzileiro naval e inico membro da
familia que conseguiu seguir um caminho diferente dos outros membros,
estad prestes a conseguir uma vaga de emprego, mas ¢ obrigado a voltar
para sua cidade natal para lidar com uma crise familiar, precisando
encarar o seu passado e embarcar em uma jornada de autoconhecimento
e de reflexdes a respeito de sua vida e de suas escolhas.
PALAVRAS-CHAVE: psicanalise, cinema, legado familiar,
transgeracionalidade, transmissao psiquica.
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Em nossa historia real ou através do filme, que emprestara o cenario
para a nossa narrativa, encontramos um instigante meio para olharmos
nossa constituigdo intrapsiquica, interpsiquica, nossa relagdo com o outro,
com a familia e outras relagdes sociais que compde nossa vida.

A partir do que € proprio, instintual, pulsional em cada sujeito, vamos
delineando a percepgao de nos mesmos. Um ser animal, com vida corporal
e mental. Com registros mnémicos desde a constituicao precoce.

Somos filo e ontogeniticamente constituidos, com tragos e herancas
das geracdes que organizam e compde o que serd a estrutura bio-psico-
-mental-espiritual de cada individuo.

Assim, vamos formando nosso ser. Individuo inserido em uma socie-
dade, com sua propria cultura e com seu proprio legado familiar e suas
historias constituintes, passadas a cada geragdo. Formando um pequeno
nucleo de cada ser, um mundo Unico de existéncia.

Desde os primoérdios, a psicanalise tem examinado a heranga e a trans-
missdo de conteudos inconscientes. Freud sugere um mito cientifico sobre
a génese da civilizacdo humana, constituida na horda primitiva. Em Totem
e tabu (1913) ele destaca a continuidade psiquica entre as geracdes, bem
como em Introdu¢do ao narcisismo (1914-1916) onde confirma que o indi-
viduo se encontra vinculado a uma corrente de transmissao entre geracdes,
sendo dela seu herdeiro.

Em Totem e tabu (1913) Freud aponta para as investigagdes sobre a
transmissao transgeracional:

“..podemos presumir, com seguranga, que nenhuma geragao
pode ocultar a geracdo que a sucede, nada de seus processos
mentais mais importantes, pois a Psicanalise mostrou que todos
possuem, na atividade mental inconsciente, um ‘apparatus’ que
os capacita a interpretar as rea¢des de outras pessoas, isto ¢, a
desfazer as deformagdes que os outros impuseram a expressao de
seus proprios sentimentos”.
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A mente comega a ser constituida a partir dos primitivos registros cor-
poreos, compostos por sensagdes, percepgdes que irdo se agregar, com a
inclusdo dos registros intrauterinos nesta formagao, como alguns estudos
apontam. A vida no utero materno proporciona a crianga vivéncias multis-
sensoriais riquissimas, as quais serdo de suma importancia para a adaptacdo
da crianga para viver neste mundo apds o seu nascimento.

Observando este filme que trazemos como pano de fundo para este
trabalho, podemos ressaltar que transcorre como uma sessao de terapia. A
narrativa nao ¢ linear, ¢ apenas com o passar do tempo vamos descobrindo
um pouco mais da historia de nosso personagem, inclusive, segredos fami-
liares que ele proprio desconhecia. A histdria nao € narrada, logo de pronto,
mas através de pequenos pedacos, como um paciente ao diva, relatando sua
historia de vida a seu analista. Interessante ressaltar, que mesmo lidando
com o desconhecido, ele sentia e determinava sua vida, baseado em seu
legado familiar carregado de dores, desamparo e sofrimento.

A normalidade da anormalidade na constituicao do psiquismo ¢ um
dos pontos fortes do filme. Ndo tem nada arrumado e definitivo, a todo
o momento cada ser humano mostra uma faceta da sua riqueza ou da sua
miséria psiquica. O bem e o mal, o estranho familiar, o desarranjo intimo
que reflete, ndo por causalidade, os estados mais primarios e primitivos de
cada individuo.

A questdo da relagdo familiar impactada pelas marcas transgeracionais
¢ um dos pontos centrais a serem destacados no filme.

Podemos dizer que a transmissdo transgeracional ¢ toda transmis-
sdo psiquica comunicada sem lagos, sem transformagdo, que atravessa
geragdes e se impde em estado bruto aos seus descendentes. O material
psiquico torna-se alienante, ja que ndo pode ser elaborado. Varias situagdes
corroboram para essa condi¢do, como os lutos ndo elaborados, segredos
familiares, historia lacunar, histéria de violéncia ou traumas que nunca
foram elaborados.

Esse passado silenciado, ou mantido em segredo, fica fora de alcance
do trabalho psiquico e acaba por obstruir a psique do sujeito ou de todo o
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grupo familiar a que ele pertence.
A familia € o espago privilegiado para a transmissdo transgeracional,
como Granjon (2000) afirma:

“Nada pode escapar a ser transmitido de uma forma ou de outra.

Nenhuma falta, nenhuma transgressao, nenhuma morte, nenhum
delito e sua carga de culpa e vergonha podem ser abolidos;
obrigados a serem transmitidos... com os impedimentos,
interditos, mecanismos de defesa que suscitam, e colocados para
evitar que seja conhecido, sabido ou dito o que deveria ndo ter
sido, o que foi traumatico... acontecimentos que irromperam em
um momento da histdria... (e em que) fracassaram as formacoes
e 0s processos capazes de metaboliza-los, de torna-los pensaveis,
desintegra-las em uma psique e em uma histéria.”

Estamos frente ao objeto tnico, com marcas proprias de cada ser.
Corporeidade que foi sendo constituida a partir de elementos arquivados,
mas que se mostram na corporeidade presentificada e na sua constante
(des) construgao.

Poderiamos pensar também que nada € transmitido em definitivo.
Quando o conflito transgeracional se apresenta, ele estd sendo transfor-
mado nesta transmissdo ¢ na vivéncia presente, para cada membro da
familia e para uma nova configuragdo familiar. A percepg¢ao presente possi-
bilita mudangas de impacto geracional para si e para todo o grupo familiar.
Podemos perceber o impacto das percepgoes do jovem estudante, do filme,
para o seu futuro.

A rica experiéncia afetiva com a namorada, mulher com diferente
perfil, conceitos e perspectivas, que possui um olhar distinto da vida e que
assim consegue incentivar o jovem na persisténcia da busca de si ¢ dos
seus ideais. Referéncias diferentes das suas de origem, que impactaram
positivamente a constru¢do ontogenética do rapaz.

A vida nos mostra, o quanto somos miseraveis por natureza € ao
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mesmo tempo tdo ricos. Ndo a toa, precisamos complexar as relagdes com
nossos afetos e com os afetos dirigidos a nossas relagdes interpessoais e
nossas relagdes afetivas com os outros. O ataque aos outros, como respon-
saveis por nosso infortinio psiquico, € tao natural que ja nem percebemos
esse nosso mecanismo de atuagdo ou projegdo pois, para nés humanos, ¢
tao vital e mortal dependermos do outro e irmos nos constituindo a partir
de nos e através de nossa relacdo com o outro.

Nossa identidade permanece e transita constantemente, com um ir e
vir de interagdes, alteragdes e influéncias. Afeta e ¢ afetada o tempo todo
pelo outro e pelo outro de nés mesmos. O organismo precisa trocar a todo
tempo com o ambiente, pois ha o risco eminente de circular-se num padecer
do que ja se é. Sem uma possibilidade de se transformar. O fluxo continuo
da vida € para um constante vir a ser.

Cada membro da familia forma um todo e ¢ o ponto central para iden-
tificagdes macigas, projecdes, bem como todo o sofrimento de todos os
seus membros, algo que € carregado pela historia de vida de todos por mais
de 100 anos, ndo apenas pelas 3 geragdes que podemos acompanhar pela
historia do filme.

O filme do diretor Ron Howard, lancado do Brasil em novembro
de 2020, com o titulo Era uma vez um sonho, traz em seu titulo original
(Hillbilly Elegy) a hipotese do fim funebre das pessoas mais simples, o
nosso conhecido caipira, que teria como Unica possibilidade, o infortinio,
o sofrimento e a dor. Sem possibilidade de mudanca de vida ou sem pos-
sibilidade de escrever uma histdria diferente da que foi escrita pelos seus
antepassados.

Esse ponto nos coloca a pensar em como mudar uma historia “pre-
viamente” escrita? Como sair deste legado familiar para nos tornarmos
autores de nossa propria narrativa?

Em ambito clinico, precisamos ajudar o paciente a reconhecer seu
trabalhoso funcionamento psiquico, ajudé-lo a tomar consciéncia de si e
de sua transgeracionalidade, quando possivel. Reconhecer que é perten-
cente ao grupo, mas que pode trilhar uma nova histéria. Compor um novo
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poema, ndo mais uma elegia. Por que ndo uma Ode?

E um desafio de uma vida inteira, rompermos com o que se naturali-
zou e que se tornou constituinte da nossa normalidade, além de rompermos
com a nossa tendéncia a repeticdo, algo que ¢ constitucional do sujeito.

Um arduo trabalho para que possamos nos tornar livres, para ser € nao
ser, para podermos existir onde sentimos, tornando as emogdes e sensagoes
mais espontaneas, numa tentativa de menos neurose ¢ mais funcionalidade.

Ter a possibilidade de viver melhor com quem somos e com o que
podemos ser de melhor no meio em que vivemos.

Finalizamos esse texto com uma fala de nosso personagem:

“Precisei ser salvo duas vezes. A primeira vez foi a vovo quem
me salvou. A segunda foi o que ela me ensinou. Que nds somos
nossas raizes, mas que noés escolhemos todos os dias quem nos
tornamos. Minha familia ndo € perfeita, mas me tornou quem sou
e que me deu chances que eles nunca tiveram. Meu futuro, seja
qual for, é nosso legado compartilhado”.

HILLBILLY ELEGY: OUR FAMILY LEGACY

ABSTRACT: This article originates from the Cine-GEPD extension project derived from
a partnership of the Dourados Psychoanalysis Study Group with several universities and
institutions in the city, developed by psychologists Lillian Spessatto and Osvaldo Andrade,
with the presentation of different films, which he seeks take a personal and psychoanalytic
look through the analysis of films previously chosen for debate with academics from
different fields of study. The project began in 2017 and continued online, through the
Zoom platform, during this pandemic period. The article presented here arose after the
presentation and debate of the film Hillbilly Elegy with academics from the history course
at UNIGRAN (University Center of Grande Dourados). The film chosen, Once Upon a
Dream, tells the story of Vance, as well as his family, from his childhood in the countryside
to his current phase as a law scholar at Yale University. Vance, a former marine and the only
member of the family who managed to follow a different path from the other members, is
about to get a job, but is forced to return to his hometown to deal with a family crisis, having
to face the your past and embark on a journey of self-knowledge and reflection about your
life and choices.

KEYWORDS: psychoanalysis, cinema, family legacy, transgenerationality, psychic
transmission
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HILLBILLY ELEGY: NUESTRO LEGADO FAMILIAR

RESUMEN: Este articulo tiene su origen en el proyecto de extension Cine-GEPD derivado
de una alianza del Grupo de Estudio de Psicoanalisis de Dourados con varias universidades
e instituciones de la ciudad, desarrollado por los psicologos Lillian Spessatto y Osvaldo
Andrade, con la presentacion de diferentes peliculas, que ¢l busca. dar una mirada personal
y psicoanalitica a través del analisis de peliculas previamente elegidas para debatir con
académicos de diferentes areas de estudio. El proyecto comenzé en 2017 y continu6 en
linea, a través de la plataforma Zoom, durante este periodo pandémico. El articulo que aqui
se presenta surge tras la presentacion y debate de la pelicula Hillbilly Elegy con académicos
del curso de historia de UNIGRAN (Centro Universitario de Grande Dourados). La pelicula
elegida, Once Upon a Dream, cuenta la historia de Vance, asi como de su familia, desde su
infancia en el campo hasta su etapa actual como académico de derecho en la Universidad
de Yale. Vance, un exmarine y el inico miembro de la familia que logré seguir un camino
diferente al resto de miembros, esta a punto de conseguir un trabajo, pero se ve obligado a
regresar a su ciudad natal para hacer frente a una crisis familiar, teniendo que enfrentarse
al problema. su pasado y emprenda un viaje de autoconocimiento y reflexion sobre su vida
y sus elecciones.

PALABRAS CLAVE: psicoanalisis, cine, legado familiar, transgeneracionalidad,
transmision psiquica.
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