A pulsdo de morte - uma
resenha

Resenha do livro A pulsio de morte, de A. Green, P. Ikonen, ]. Laplanche, E.
Rechardt, H. Segal, D. Widlocher e C. York.

Marco Aurélio Crespo Albuquerque!

O livro A pulsio de morte, pequeno mas denso, retine a transcri¢io de textos de
um Simpésio da Federa¢ao Europeia de Psicanilise, realizado em Marselha, em
margo de 1984, naquele que foi o primeiro encontro entre psicanalistas europeus
de linguas diferentes. Para esse simpdsio inaugural, foi escolhido um tema tedrico,
tao cldssico quanto controvertido, o da pulsao de morte. Esse conceito até hoje
vem sendo muito discutido dentro da psicandlise, desde 0 momento em que foi
proposto por Freud (1921), no trabalho Além do principio do prazer.

Apoiado, em principio, numa hipétese bioldgica, de uma tendéncia primdria
do organismo a redugio completa das tensdes, pretendia explicar o dualismo
pulsional, a tendéncia a uma compulsio 2 repeti¢ao, a origem da agressividade e da
autoagressividade. Daniel Widlocher, psicanalista francés que organizou a publicagio,
assinala como nio foi surpreendente que uma visdo tao geral, especulativa segundo
Freud mesmo dizia, originasse tantas interpretagoes e aplicagoes diferentes.

Paraapresentarem suas ideias sobre o tema, foram convidados quatro psicanalistas
de diferentes correntes tedricas. Na primeira exposicao, Jean Laplanche abordou a
pulsio de morte dentro da teoria da pulsdo sexual. Na segunda exposi¢ao, Hanna
Segal falou da utilidade clinica do conceito de pulsio de morte na psicandlise.
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Na terceira, Fero Rechardt e Pentti Ikonen, analistas finlandeses, abordaram os
destinos da pulsao de morte. E, finalmente, na quarta exposicio, André Green
abordou o narcisismo negativo e seu conceito da fun¢ao desobjetalizante.

Apés a transcrigio do texto desses quatro autores, foram adicionados mais
dois textos, um de Clifford Yorke, sobre a questao da prépria oportunidade do
conceito, e um complemento da exposi¢ao de Eero Rechardt, sentido por ele
como necessdrio 2 complementagao de suas ideias.

Foram propostas, para introduzir a discussio, as seguintes questoes:

1. O que manter da teoria da pulsao de morte tendo em vista a nossa pratica
e o modelo de funcionamento mental necessirio para seu exercicio?

2. Seria esse realmente um conceito necessario?

3. Ajuda a compreender a natureza fundamentalmente conflitiva do jogo
pulsional dar o peso adequado ao trabalho da ideia de morte na atividade
psiquica, explicar os limites da a¢io terapéutica ou dar conta de estruturas
psicopatoldgicas inexplicdveis exclusivamente pelo modelo do conflito
neurético?

Necessariamente, os pontos de vista foram divergentes e contraditérios. Mas o
interesse do encontro nio era apagar as contradigoes, nem mesmo ter uma visao
que permitisse superé-las ou corrigi-las. Ao contrario, o interesse era analisar o
conceito e explicar sua origem a partir dessas diferentes compreensoes tedricas.

Apés as exposigdes tedricas e discussio geral, houve uma mesa redonda,
para a discussdo entre os expositores. O texto extra, de Clifford Yorke, analista
britanico e seguidor de Anna Freud, alinhado a corrente freudiana na Inglaterra,
foi incluido, a convite da organizacio, por ele ter uma posicao pessoal diferente
de todos os expositores.

Segundo Yorke, apenas Hanna Segal trouxe material clinico. Os demais, nas
suas préprias palavras, fizeram “especulagdes de gabinete”, o que nao seria um
problema se fossem reconhecidas como tal. Esse problema ao qual se refere, o
das teses especulativas dissociadas de material clinico que as sustente e comprove,
¢ onipresente e continua existindo em muitas publica¢oes psicanaliticas atuais.

Ele levantou cinco questdes interessantes e complementares ao que tinha sido
exposto e discutido até o0 momento:

1. Postulamos uma teoria dualista das pulsdes? Mais especificamente,

postulamos uma pulsao destrutiva independente da libido, embora ambas
possam, as vezes, estar fundidas?
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2. Essa pulsao destrutiva/agressiva, inicialmente, estaria voltada para o
interior e, depois, seria desviada para fora, contra os objetos?

3. Em que esta pulsao seria diferente de uma pulsao masoquista primdria?

4. A que principio regulador obedece a pulsao de morte?

5. Que liga¢io, se ¢ que hd alguma, teria entre pulsio de morte psicoldgica
— ou qualquer outra pulsio — e a biologia?

O livro termina com a transcricio da mesa redonda, um debate entre todos
os palestrantes convidados. Daniel Widlocher abre a mesa apontando o que,
para ele, sao os dois pontos de convergéncia nas exposigoes feitas, bem como
apontando os elementos de divergéncia. Para Widlcher, nenhuma das exposicoes
sinalizaram uma ligacdo entre pulsio de morte e agressividade primdria, assim
como nenhuma se referiu diretamente ao modelo biolégico, argumento utilizado
por Freud para justificar sua teoria dessa segunda pulsao.

Todos os quatro viram ligacdo entre a pulsdo de morte e a compulsio a repetigo,
mas de diferentes maneiras e nao com a énfase dada por Freud. Também as nogoes
de ligacdo e desligamento pareciam significar a mesma coisa para todos.

Widlocher destaca quatro pontos de divergéncia: 1) a nogao de retorno ao
inanimado, ao organico; 2) a nao atribui¢ao do mesmo papel da pulsao de morte
nos processos de ligagao e desligamento; 3) a diferenga no que concerne a nogao
de desinvestimento das representagoes; 4) o desacordo entre a pulsio de morte
enquanto uma “antipulsio” ou uma pulsio em si mesma.

A partir desses tépicos, ele propoe que a discussao esclareca melhor esses pontos,
se ndo para todos se colocarem de acordo, objetivo aparentemente impossivel, pelo
menos para que compreendam melhor, porque nem todos tém a mesma teoria
e porque existem pontos de vista tdo diferentes. Assim, a rica discussao que se
seguiu nio criou um pensamento Unico, mas expds a diversidade de pensamentos
a respeito de um conceito tao problemadtico e controverso, tedrica e clinicamente.

Para concluir, tanto o conceito de pulsio de morte quanto esse pequeno
grande livro a seu respeito, merecem ser levados em conta pelos psicanalistas, de
hoje e do futuro.
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