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Resumo: A destrutividade, caracteristica inerente ao homem, tornou-se visivel através
de diferentes manifestagoes ao longo da histéria, fazendo com que a violéncia viesse a ser
uma marca indelével dos agrupamentos sociais. Sendo esse um tema complexo, poderia
ser explorado por diversos angulos, pois sua génese envolve fatores tanto culturais quan-
to subjetivos. Essa constatagao demonstra que a psicandlise, mais de cem anos depois de
sua criagdo, tem muito a contribuir sobre as discussoes atuais, incluindo o eterno enigma
acerca do modo pelo qual vamos nos “civilizando”. Através desse escrito, buscamos des-
tacar as peculiaridades do momento que atravessamos, com énfase para a intolerdncia e
para as expressoes da capacidade de destruigao constitutiva do humano, dos discursos
de 4dio ao fanatismo.
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Pensar e teorizar acerca da violéncia na contemporaneidade se apresentou
a nds como tarefa urgente e imperativa, seja como forma de elaboragao de
um traumdtico que se manifesta diariamente na cultura, seja com o intento
de promover rupturas e mudangas. Em verdade, nio é de hoje que a temdtica
suscita reflexes e questionamentos entre os psicanalistas. Basta lembrarmos
do ponto de partida para o didlogo com Freud, no qual Einstein pergunta se
existiria alguma forma de livrar a humanidade da ameaga de guerra, recebendo
uma complexa resposta que inicia por vincular violéncia e poder (1932/1996g).
A destrutividade, caracteristica inerente a0 homem, tornou-se visivel através de
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diferentes manifestagoes ao longo da histéria, fazendo com que a violéncia viesse
a ser uma marca indelével dos agrupamentos sociais.

H4 cerca de cem anos, o conceito de pulsao de morte foi criado por Freud,
instalando uma nova dualidade pulsional e preparando caminho para uma
concepgiao ainda mais complexa de aparelho psiquico. Vincular pulsio de morte
e violéncia seria um caminho natural para compreender também uma das
expressoes mais ﬂagrantes dessa em nossos tempos, a intolerancia. Nesse trajeto,
ao langar um olhar para o fen6meno social, também percebemos a necessidade
de focar na constitui¢do psiquica do sujeito violento. Afinal, quem é esse que
profere discursos de édio, que agride, humilha e subjuga o outro?

Fazendo uma breve pesquisa sobre os temas que se encontram no cerne da
intolerAncia, invariavelmente giramos em torno de sexualidade, género, politica,
ideologia, religido e raga, ou seja, a diversidade é responsdvel por trazer moléstia.
Contudo, pensar no humano ¢ deixar implicita a ideia da diferenca: cada sujeito
¢ tnico, produto de sua histdria singular, ainda que inserido em uma cultura
comum a todos. Mas se somos todos diferentes, por que a singularidade pode
causar tamanho desconforto? Pergunta passivel de resposta pelo viés de um
estranho familiar, também denominado sinistro ou inquietante — aquele que
deveria ter permanecido oculto nas profundezas do ser mas acabou desgarrando-
se das sombras e alcancando a luz (Freud, 1919/1996e).

Em 1905, quando publicou seus 77és ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud
escandalizou 0 mundo. Ao afirmar que em nossa constituigao psiquica possuimos
todos uma disposi¢ao perverso-polimorfa, abriu caminhos para concebermos
uma (bi)sexualidade andrquica, aberrante, dissociada, nada normativa. Vincula-
se a isso o inconsciente, provincia do desejo mais intimo do sujeito, local onde
esperamos encontrar tudo que nao ¢ politicamente correto, organizado, racional
(Freud, 1915/2004a). O inconsciente é o recanto do ilégico, do proibido, dos
desejos assassinos e incestuosos — e nio devemos imaginar que o humano aceite
de bom grado ser portador dessa carga pesada.

Assim, a faléncia da proposta biblica de “amar o préximo como a si mesmo”
decorre da constatagao de que essa é uma tarefa impossivel, sendo necessdrio algum
nivel de identifica¢io com o outro para que se possa ami-lo (Freud, 1921/1996f).
Conviver em sociedade demanda esforco e disponibilidade para abdicar de um
universo narcisico e aceitar aquilo que, invariavelmente, despertard incomodo
e quicd hostilidade. Deparar-se com divergéncias, contemplar diferencas e, por
fim, reconhecer a diversidade é tarefa das mais sofisticadas. Inevitdvel pensar,
portanto, que manifestagoes truculentas como as que presenciamos na atualidade
tenham sua base em um processo de recalque fragilmente estruturado e que a
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necessidade de normatizar esteja relacionada a uma demanda de contencao dos
proprios desejos, dos quais o individuo sequer tomou consciéncia.

Freud utilizou o conhecido conceito de narcisismo das pequenas diferengas
(1917/1996d) para compreender as intolerincias étnicas, raciais e nacionalistas.
Ao exemplificar as divergéncias entre opostos, como homens e mulheres, o
psicanalista se surpreende com a constatagao de que quando a diferenca é pequena,
e nio acentuada, é que a intolerAncia se expressa, restabelecendo a discriminagio
(aqui podendo ser compreendida em um duplo sentido, algo como ex discrimino
para me discriminar). Diante da diferenga, surgem sentimentos de estranheza e
hostilidade, reconhecidos como potencialmente aniquiladores, e sabemos que o
homem odeia tudo aquilo que o aterroriza. Como aponta Roudinesco (2008), o
homem teme ver desmoronar a ordem normativa, por isso tende a excluir o que
lhe ameaca.

A intolerincia ao feminino e aos judeus ocupa um importante lugar na obra
psicanalitica, levando Freud a buscar entender o sentido do repudio ao nao
semelhante. Reconhecer as diferengas implica em validar a castragao, reconhecer-
se falho, incompleto, finito. Para o sujeito, deparar-se com o desigual remete
ao horror 2 castragio, que causa angtstia na medida em que lembra auséncia,
privagio. E a faléncia do (suposto) ideal, onde nio existem faltas. Por isso
podemos dizer que na intolerincia hd um desejo de anular as diferencas. E,
ainda, que a posigao ética é fundamental para fazer frente a violéncia gerada por
essa intolerincia.

No intuito de contemplar o homem em suas dimensbes mais arcaicas,
Freud ainda iria surpreender a comunidade psicanalitica com Além do principio
de prazer (1920/2004b) e sua formulagio da pulsio de morte, que instaura a
destrutividade nas origens do humano — ideia que viria a aprofundar, a partir de
entdo, pelo restante de sua obra. Para Massimo Recalcati (2007), esse é o conceito
mais escabroso e indigesto de Freud, confirmado pelo fato de que, dentre os
p6s-freudianos destacados, apenas Melanie Klein e Jacques Lacan o seguiram
com convic¢do por essa trilha. E, a partir desse pressuposto, nao mais podemos
conceber 0 homem com uma ética hedonista, altruista. A pulsio de morte traz
em seu significado o fato de que a pulsdo nio é uma forca progressiva, se nao
conservativa, e que todos buscamos o novo para seguir repetindo o mesmo.

Em sua obra O mal-estar na civilizacio (1930/2011), Freud traz uma
importante contribui¢ao, para pensarmos a questao da violéncia, quando focaliza
o antagonismo irremedidvel entre as demandas pulsionais e as exigéncias da
cultura. Ao prescindir da ideia de um homem bom por natureza, aponta para
a dire¢ao contrdria: enfatiza a busca por prazer e por evitagio de sofrimento,
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indicando as relagdes entre as pessoas como fonte de desprazer e de permanente
conflito, tanto mais porque o homem foi for¢ado a ceder uma parcela de sua
liberdade individual em prol da civilizagido. Quando alguém ameaga romper
com o fino tecido que sustenta a cultura, tracos da personalidade original do
bicho homem, indomada e animalesca, ressurgem com for¢a, como se o projeto
civilizatério estivesse por um fio.

A guerra aparece como manifestacio mais eloquente dessa teoria, sendo
entendida como um evento provocado pelo homem muito antes para dar
conta do pulsional destrutivo do que por sobrevivéncia ou obtengao de poder.
Convém lembrar, contudo, que o pulsional erético ndo é menos essencial do que
o agressivo, estando ambos sempre amalgamados em alguma medida. E nesse
ponto que os motivos de natureza ideoldgica, frequentemente de aspecto nobre,
facilitam a realizagao das maiores crueldades, pois recebem o refor¢o inconsciente
do desejo de destruicdo, que estd sempre a postos (Freud, 1932/1996g).

O escritor e ativista politico israclense Amés Oz (2017), voz de destaque
na compreensdo da intolerdncia na contemporaneidade, ressalta a ascensao do
fanatismo, de variadas tonalidades e ideologias, como a grande praga atual da
humanidade. Para ele, ditaduras sanguindrias como as de Hitler e Stalin tiveram
um efeito semelhante ao de uma vacina, que protege por um determinado
periodo — momento esse no qual a moderagio foi um valor celebrado devido
ao temor da repeti¢do do extremismo e de seus efeitos. A distincia temporal de
tais fatos, contudo, nos faria, hoje, observi-los como ocorréncias histéricas quase
longinquas, o que propicia terreno fértil para um recrudescimento da aversio ao
outro, tornando necessdrio enxergar e combater o fanatismo nosso de cada dia.

Analisando o mesmo periodo histdrico, Roudinesco (2008) observa que no
pos-guerra as sociedades democrdticas globalizadas criaram o ideal utépico de
uma sociedade livre do mal, de distor¢oes e de conflitos. No entanto, o que se
verificou foram novas formas de perversao e de discursos perversos. Para a autora,
a perversio é uma circunstincia da espécie humana: a0 mesmo tempo em que
preserva a norma, assegura 3 humanidade seus prazeres e transgressoes.

Isso nos leva a tecer algumas consideragoes sobre o sujeito fandtico: para Amos
Oz (2016, 2017), é aquele que se define nao pelo alto volume de sua voz, mas por
nao tolerar a diferenga, dividindo o mundo entre bons e maus; alguém que nunca
entra em um debate porque nio suporta a ddvida e nem deixar discussoes sem
uma definigao; aquele que, ao considerar algo ruim, sente-se no dever de liquidar
com aquilo. Humor e curiosidade, duas das caracteristicas mais importantes
para o convivio com o outro, estariam ausentes no fandtico que, por levar sua
opiniao as ultimas consequéncias, seria um “ponto de exclamagio ambulante”,
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abdicando de sua individualidade e ansiando por mesclar-se a um grupo que lhe
conceda unidade.

Também Freud (1921/1996f) faz um alerta semelhante, quando observa que
uma das caracteristicas da formacio dos grupos ¢ borrar a individualidade do
Eu, ficando essa diluida na massa, que se alimenta de forma narcisica, ou seja,
tolera apenas aquele que se assemelha 4 sua prépria imagem. A essa necessidade
de se sentir parte integrada do grupo podemos aludir a fusio primeira com a
mae, ser dois em um, caracteristico dos estdgios primitivos do desenvolvimento,
que posteriormente se manifestam na eterna busca da completude. Assim,
enquanto o grupo permite maior satisfacio e descarga pulsional, a capacidade de
discrimina¢do e pensamento, mais sofisticada, fica prejudicada. Podemos ainda
contemplar essa ideia retomando o supracitado narcisismo das pequenas diferengas
(Freud, 1917/1996d, 1921/1996f, 1930/2011), uma vez que os grupos se
mantém unidos por Eros as custas de terem 2 sua disposi¢ao outros que recebam
sua agressividade.

Aqui parece importante retomar que o homem tem a hostilidade como marca
de nascenga, sendo trabalho de uma vida toda tentar domar esses impulsos. E,
entdo, pela via do amor, da for¢a de ligagao de Eros e do incremento intelectual
apto a governar a vida instintual que o humano seria capaz de trabalhar em
favor da civilizagdo, especialmente pela via identificatéria: “Tudo que estimula
o crescimento da civilizagao trabalha simultaneamente contra a guerra” (Freud,
1932/1996g, p. 208).

Seria legitimo afirmar, portanto, que hd um mal-estar permanente na culturae,
na atualidade, identificamos um retorno ao pensamento primitivo e animista (“a
Terra, afinal, é redonda?”, ressurge a crenga medieval). H4 um conservadorismo
crescente ¢ uma espiral de 6dio em movimento, com formas de dessubjetivagio
silenciosamente violentas, especialmente quando se expressam na marginalizagao
e na indiferenca.

A constitui¢ao do sujeito violento

H4 um longo — e também 4rduo — caminho para que o individuo se constitua
como um sujeito regido por leis e por c6digos que o permitam enxergar a si mesmo
e a0 outro como um semelhante. Apoiadas nas ideias de Jean Laplanche (1988) e
de Silvia Bleichmar (2011), endossamos a ideia de que o psiquismo se constitui
a partir da alteridade, de uma relagio assimétrica entre adulto e crianga na qual
mensagens enigmadticas, provenientes do aspecto sexual do adulto, ingressam como
marcas que serdo depois metabolizadas pela crianga de forma singular.
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Freud, ji4 no Projeto (1895/1996a), postulou que é o adulto aquele que
assume a funcio de conter as quantidades de energia que ingressam no aparelho
psiquico do bebé. Nomeou essa fungio de ajuda alheia, necessiria para a criagao
de vias de passagem, as chamadas vias colaterais, para o escoamento dessas
energias que ingressam no psiquismo ainda incipiente. Mais tarde, no texto
sobre o narcisismo (1914/1996¢), menciona os pais, dando énfase ao olhar e ao
investimento dispensado sobre a crianca como fundamentais para que ela seja
primeiro reconhecida para depois se reconhecer e, entdo, tomar o outro como
modelo. E no narcisismo, portanto, que o Eu se constitui.

No narcisismo as identificagoes seguem um percurso — de Eu ideal a ideal
de Eu. Em um primeiro momento, a crianga estd indiferenciada, fusionada
a0 objeto, e por isso esse objeto é ainda objeto da pulsio, e estd, portanto,
dessubjetivado. Esse ¢ o chamado periodo do autoerotismo. A crian¢a renunciard
ao gozo pulsional e autoerdtico a partir da proposta de um adulto — com
recalcamento operante — na medida em que esse demonstra o seu desconforto,
diante de algumas situagdes, com seu asco, nojo, pudor, vergonha, pena, culpa.
Essas pautagées servirdo a crian¢a como barreiras inibitérias e também como
protecio frente A pulsio sexual. E dai que provém a for¢a necessdria para que
opere o recalcamento origindrio (Bleichmar, 2016).

Em um segundo tempo, o do narcisismo secunddrio, a crian¢a, diferenciando-
se, poderd entdo reconhecer o outro como objeto de amor. Esse reconhecimento
das diferencas é produto da castragio, da rentincia edipica, que se dd por temor a
perda do amor do outro. Portanto, esse segundo momento representa a saida da
situagdo de completude e de Eu ideal. Serd formado, portanto, um ideal de Eu,
que quer dizer identificar-se com os atributos do outro.

O asco e o pudor sio considerados, desde Freud, como as primeiras defesas
do psiquismo, anteriores ao recalque origindrio, e inibidoras do gozo autoerético
irrestrito, que ocorrem em um momento em que o Eu ainda nio possui for¢a
suficiente para realizar tal defesa. Em um segundo momento, com o Eu mais
estruturado, virdo a vergonha e a culpa, que jd sdo movimentos intrapsiquicos,
pressupondo a existéncia de um sentimento moral. Sendo assim, o sujeito sente
vergonha de dar lugar ao exercicio do gozo — o que nos leva a pensar se, no
momento em que alguém profere um discurso de édio, o que estaria falhando
seria o pudor condicionado ao olhar inibidor do outro.

As bases para a constitui¢do da ética, portanto, sustentam-se nesses primeiros
movimentos defensivos, que vao se tornando mais sofisticados na medida em que
ha instalago do recalcamento, que em seus dois tempos assume papel primordial
nesse processo. E importante salientar que a ética a qual fazemos referéncia aqui
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diz respeito a capacidade do individuo em levar o outro semelhante em conta,
0 que, grosso modo, s6 ¢ possivel a partir de uma jungio entre os cédigos que
foram transmitidos ao sujeito pela alteridade e a capacidade de integragao dos
mesmos pelo Eu. O modo como fui olhado permite que eu possa também olhar
a um outro sujeito como meu semelhante, afinal, ser é ser amado (André, 1996).

Sobre a singularidade, cabe ressaltar ainda que, embora acreditemos que algo
da ordem do recalcamento e da constitui¢io da ética do sujeito tenha falhado
quando se produz a violéncia, hd que se fazer uma diferenciacio, fundamental,
entre agressividade e sadismo, definida de forma muito clara por Silvia Bleichmar
(2011). A autora propée a agressividade como correlato do narcisimo, ao passo
em que o sadismo corresponde a pulsao. Esclarece que, quando hd predominancia
do sadismo, ocorre no psiquismo uma impossibilidade de transformar o erotismo
em ternura. Nesses casos, a violéncia se direciona a uma apropriagao do objeto,
a um gozo em submeter o outro sem levar em consideracio suas necessidades
e sua existéncia, o que gera prazer com o sofrimento e¢ o arrasamento de sua
subjetividade. A combinacao entre agressividade e sadismo resulta na crueldade
em suas diferentes formas e intensidades, que tomam variados destinos conforme
a cultura e a maneira como se inscrevem na histéria do sujeito.

Consideragoes finais

Voltando nosso olhar para os veiculos que carregam expressoes atuais de
violéncia, destacamos nesse cendrio as batalhas que se desvelam na internet e nas
redes sociais. Nesses territérios propicios ao livre desenrolar da pulsao, uma vez
caracterizados por poucas leis e por garantia de anonimato, ¢ possivel encontrar
manifestacoes contundentes de desprezo, humilhagao, e até mesmo dos chamados
linchamentos virtuais, que sao expressoes de uma crueldade nao sangrenta, mas com
grande potencial arrasador. Sobre esse aspecto, corroboramos a ideia de Bleichmar
(2011), que sustenta que o desenvolvimento tecnolégico, apesar de todos os seus
inegdveis beneficios, também oferece um campo fértil para a barbdrie e para a
estimulagao de um gozo mortifero, onde se desvelam novas formas de crueldade.

O psicanalista Contardo Caligaris, em entrevista 8 BBC Brasil, afirma que as
redes sociais nao sé permitem ao sujeito expressar o seu 6dio, mas fazem com que
ele ainda receba aplausos e seja, de alguma maneira, validado pelas suas opinioes.
Caligaris acredita que os crimes de 6dio na internet estdo diretamente ligados
a0 horror a poder se identificar com a vitima da ofensa, como se assim ficasse
garantida uma discriminagdo: “eu nio sou como essa pessoa e, ao ofendé-la, sei
que jamais virei a ser”.
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Vale lembrar que Umberto Eco (comunicagao oral, 2015), pouco tempo
antes de sua morte, chamou esses grupos de odiadores virtuais de “idiotas da
aldeia”, afirmando que as redes sociais, apesar de todas as suas vantagens, deram
voz a uma “legiao de imbecis, que tém o mesmo direito a palavra de um prémio
Nobel”. De fato, as redes sociais, por sua caracteristica democrdtica, permitem
que todos possam acessar o dito lugar de fala. No entanto, dentro ou fora do
espaco virtual, é fundamental que indaguemos quem é o sujeito que derrama seu
4dio sobre o outro e por quais c6digos estd (ou nao) perpassado. Observamos, na
atualidade, uma sociedade que funciona aos moldes de eu-prazer-purificado, em
que a postergacio da satisfagao fica ameagada pela promessa de gozo imediato. E
seria em face dessa cultura, em constante transformagao subjetiva, mas atualmente
caracterizada pelo individualismo e pela indiferenga, que estariam se constituindo
sujeitos com mais falhas no processo de subjetivagio, na estruturagao do Eu e,
por consequéncia, na ética?

Na época em que Freud falava sobre o mal-estar na cultura (1930/2011), ele
acreditava que sua causa centrava-se na repressao dos instintos. Nossa hipétese
¢ de que, hoje, inversamente, é a suposta liberdade do sujeito que o deixa a
mercé de suas pulsoes, sem barreiras protetivas, com um recalque excessivamente
flexivel e, por vezes, insuficiente. Essa configuragio nos aproximaria ainda mais
do sempre dramdtico desamparo que remete as origens e ao fim do individuo.

A leitura que propomos, portanto, tem por objetivo prescindir do viés
patoldgico e se aproximar da gramdtica das pulsoes. Assim, descartariamos a ideia
de que todo aquele que vocifera discursos de 6dio seja essencialmente perverso,
embora esteja claro que existam falhas no recalcamento, que por consequéncia
podem gerar um triunfo da pulsio de morte sobre as instincias secunddrias
ligadoras, tornando-as insuficientes para reter a for¢a pulsional.

Retornando a Freud (1921/1996f), salientamos que quando individuos se
combinam em uma unidade é porque hd um elo entre eles, hd uma identificacio.
Aquilo que o individuo sozinho teria mantido sob coer¢io, acaba por ser solto na
situagio de grupo. Os grupos — e nas redes sociais isso ¢ muito claro - sdo capazes
de uma influéncia sugestiva e contagiosa, deixando o sujeito entregue a prépria
pulsao.

Eliane Brum (2017), ao se referir aquilo que chama de “crise da palavra”,
que tem como expoente a literalidade da linguagem denotando todo seu
empobrecimento, sai em defesa da metifora e da amplia¢io da capacidade
imaginativa para conter o que hd de violento no sujeito. Para a escritora, a arte
e a capacidade de fantasiar sdo as saidas possiveis para uma realidade objetiva
que estd se tornando vivéncia do inconcebivel. Na mesma linha, a sociéloga
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Mircia Pereira Leite (2017) denuncia um rompimento no pacto civilizatério
minimo da sociedade brasileira — com isso, o reconhecimento da alteridade
como parte de uma humanidade comum estaria em ruinas. Aquilo que as redes
sociais e a midia divulgam diariamente, e entra em nossas vidas pelas telas das
quais nao mais podemos abdicar, ¢ classificado por ela como “microcenas de
horror”, compostas de agressoes, linchamentos e busca de justica pelas préprias
maos.

Em suas divagagoes a respeito das questoes contemporaneas, Amés Oz (2016)
posiciona o fanatismo ao lado da violéncia, como um aspecto permanente da
natureza humana. Seu crescimento na atualidade poderia estar vinculado
a urgéncia por respostas simples e ficeis para dar conta do complexo que ¢ a
existéncia, com seus mistérios e sofrimentos. Se as saidas apontadas pelo escritor
s30 0 humor e a capacidade argumentativa, também a psicandlise propoe algo
semelhante. Se hoje presenciamos uma desvalorizagido da palavra, que parece
mais ser usada como descarga do que como recurso, cabe a cada um de nés
devolver o seu encantamento e o seu espanto, promovendo-a novamente ao
estatuto de uma potente propagadora de Eros.

Notes on violence and intolerance

Abstract: Destruction, inherent characteristic to the man, has became visible throu-
gh different demonstrations throughout history, making violence came to be indelible
mark of social groupings. Being this a complex theme, would be explorating by several
angles, therefore its origins involves as cultural as subjetive factors. This finding shows
that psychoanalysis, more than one hundred years of its criation, has so much to con-
tribute about nowadays discussions, including the eternal riddle about the way we are
“civilization” ourselves. Through this writting, we want to put light on the peculiarities
of the moment we live, with emphasis to intolerance and to destruction capacities of
human, from hate speaches to fanaticism.

Key-words: Fanaticism. Intolerance. Violence.
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