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Janelas da psicandlise: transmissdo, clinica, paterni-
dade, mitos e arte, o novo livro de Fernando Rocha,
nos brinda com um panorama representativo de seus
principais temas de interesse no campo da psicanalise,
revisitando producodes que se incluem entre as mais
significativas de seu percurso. E a partir dele que fala
o autor, ao apresentar o livro: “Retino aqui artigos va-

[anelas da

psicanalise

riados, escritos ao longo de minha ja longa experién-
cia psicanalitica, em diferentes épocas, tanto na Fran¢a
como no Brasil” (Rocha, p. 23).

Trata-se de uma coletanea na qual os temas
abordados sao multiplos, todos relevantes, densos em contetido, sem que des-
sa densidade advenham prejuizos ao estilo claro, harmonioso e agradavel da
escrita. Nas principais linhas tematicas podemos identificar, possivelmente, as
questoes fundamentais do autor, no sentido de Piera Aulagnier (1989) — aquelas
que representam, para cada analista, suas interrogagdes mais instigantes e, con-
sequentemente, ocupam um papel nuclear em suas produgoes.

Em suas “Palavras introdutdrias”, o autor esclarece que os textos selecio-
nados para compor a obra foram originalmente dirigidos a alunos de psico-
logia ou de psicanalise, evidenciando a importancia conferida a transmissao
da psicanalise ao longo de sua trajetdria. Favorecem esse propoésito o cuidado
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observado na escrita, a precisao dos conceitos e a clareza da argumentacao,
caracteristicas que fazem a leitura particularmente agradavel.

O conjunto de textos foi organizado e ordenado de forma a constituir
quatro Janelas, categoria que, como formula Joel Birman em seu imprescindivel
Prefacio, bem representa a perspectiva a partir da qual Fernando Rocha obser-
Vva, teoriza e se move no campo da psicanélise, contemplando a pluridimensio-
nalidade e a interdisciplinaridade em que ela se inscreve. As Janelas constituem
todos significativos que se abrem para as principais areas de interesse do autor:
Transmissao, Clinica, Paternidade, Mitos, Psicandlise e Arte. Nao so no interior
de cada uma delas, mas também nas diferentes Janelas que se debrugam sobre
outras tematicas, os topicos desenvolvidos guardam entre si parentescos inti-
mos que se revelam por convergéncias e reforcos mutuos, expressando uma
relagdo interna rica e significativa que traspassa toda a obra.

Para abrir a Janela 1, “Psicandlise e Transmissao”, o autor escolheu o
artigo “Emancipacao versus Adaptagdo: perspectivas na formagdo analitica”.
Nele, sdo trabalhados os sentidos do termo “formag¢ao”, que pode remeter tanto
a atividade de modelar quanto a de educar. Para pensar esta questio, o autor
referencia-se a Hanna Arendt e a Theodor Adorno. De Arendt, vale-se para sus-
tentar que uma dimensao essencial do formador é a de efetuar a media¢io entre
o passado e o futuro. De Adorno, que situa a emancipacio como fundamento
de todo o processo de Educagao, procedem os fundamentos da contraposicao
a préticas educacionais baseadas em metas de adaptagao. E na afirmacio da
perspectiva de emancipagao do sujeito que vai se alicercar toda a reflexao sobre
o processo de formagao.

O conceito de emancipagio, meta da educagio e do processo analitico,
robustece a idéia de a andlise pessoal constituir o eixo norteador da formacao
analitica. E primordialmente no processo de andlise pessoal, com sua riqueza
em auto-interrogagdes na investigagao sobre os proprios desejos e projetos, que
podem se dar as condi¢oes mais favordveis a emancipagio, embora em aciden-
tes transferenciais também possa introduzir-se o risco de adapta¢ao. Também
a supervisao e o ensino tedrico, atividades que visam promover emancipagio,
a0 mesmo tempo portam um risco de suscitar a alienacio a um saber-poder
totalizante, quando figuras ou grupos idealizados na institui¢do, a semelhan¢a
de membros de seitas religiosas, representam-se como portadores da verdade,
guardides da unica “psicanalise verdadeira”

Na Janela 2, o autor debruga-se mais extensa e detalhadamente sobre te-
mas relacionados a clinica. Seguindo rigorosamente a concep¢io freudiana de
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que cura e investiga¢do sao indissociaveis na psicandlise, Fernando Rocha pensa a
clinica em fun¢édo da singularidade dos analisados e a técnica em fungio de con-
digdes da clinica, como exigéncia de trabalho psiquico feita ao analista, exigéncia
esta que ¢ particularmente desafiadora no manejo de casos fora do campo das
neuroses. As vinhetas ilustram a combinac¢io de observancia do método psica-
nalitico com maleabilidade criteriosa das interven¢des em casos nos quais adap-
tagoes da técnica se impdem em decorréncia da estrutura ou da organizagao psi-
quica dos sujeitos. Nessas situagdes, Fernando Rocha autoriza-se, como analista,
a se valer de recursos que, embora ndo se encontrem indexados nos manuais de
técnica, se mostram capazes de operar como facilitadores do encontro e do pros-
seguimento do processo analitico. Sendo a transferéncia a condi¢ido que inaugura
e sustenta o encontro analitico e seu o manejo uma dificil tarefa que o analista
toma a seu encargo, ¢ possivel reconhecer a qualidade do trabalho de um analista
através da sua capacidade de se valer de saidas criativas para, em situa¢des difi-
ceis, restabelecer o laco transferencial indispensével & condugao do tratamento.

Na Janela 3, “Psicandlise: paternidade e mitos”, a referéncia a lendas e
mitos (Edipo, Pai da horda), que tao bem traduzem os desejos inconscientes,
opera como facilitador para discorrer sobre temas fundamentais como sexu-
alidade, Edipo, articulagdo dos conceitos de falo, desejo, lei e castragao. Tais
conceitos servem como fundamentos para pensar psicanaliticamente as mo-
dificagdes dos papéis conjugais, parentais e dos processos de subjetivagdo na
atualidade. Como nos outros capitulos, neste a inclusido de vinhetas e situagoes
clinicas confere uma vivacidade particular aos textos.

Na Janela 4, “Psicanalise e arte”, em um artigo intitulado “Esculpindo o
inaudito”, que parte de reflexdes sobre a possibilidade de traduzir em formas
visiveis a esséncia da musica, sao incluidas vinhetas clinicas para ilustrar a re-
levancia do elemento actstico (do objeto-voz, nos casos apresentados) como
fator fundamental na produgdo da atividade associativa, capaz de provocar
efeitos no curso do movimento desejante, evidencidveis na transferéncia e nas
escolhas amorosas dos sujeitos. Além da psicanalise, Fernando Rocha também
transita, como fontes indispensaveis de referéncia, pela literatura em prosa e
verso, filosofia, histéria... e pela musica. A proposito, o texto que fecha o livro
¢ ‘Ensaio psicanalitico sobre o ciume: o citme na musica popular brasileira”.
Talvez seja este o ensaio no qual a liberdade do autor se torna mais evidente,
em seu transitar desprendido da musica para a teoria psicanalitica e, no recurso
a conceitos psicanaliticos, no deslocar-se com muita espontaneidade e fluéncia
entre diferentes correntes tedricas.
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Se escrever responde a uma necessidade pessoal de elaborar vivéncias,
publicar os escritos ¢ entregar-se a0 mundo. Portanto, um gesto de generosi-
dade. Fernando Rocha nos oferece este livro precioso no qual as Janelas emol-
duram cenarios representativos do pensamento e da experiéncia clinica de um
analista que, sendo permedvel a outras correntes tedricas, mantém-se rigorosa-
mente freudiano no espirito, na atencio a especificidade do método e a indis-
pensavel implica¢do do psicanalista com o mundo e o tempo em que vive.

Trata-se de um livro de grande valia para os que se iniciam no campo da
psicandlise e também para os que exercem hd tempos a profissdo impossivel
de psicanalista, tendo em vista que esse exercicio implica abertura a reinterro-
gacao de convicgdes enraizadas que, quando enrijecem, operam como resistén-
cias a consideragao do novo e do imprevisto, ao que provém de outras vozes, de
outros lugares.
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