presenta la dimensién del deseo histérico,
donde Hamlet tiene que encontrar su de-
seo, para lo cual paraddjicamente rechaza
al objeto de su deseo, y con este recha-
z0 logra mantener su deseo insatisfecho,
caracteristica de la estructura histérica.
Pero, al mismo tiempo, Hamlet también
pone de relieve la dimension de la estruc-
tura obsesiva donde el sujeto se encuen-
tra atrapado en la duda, la vacilacion, la
postergacion, y donde cada vez que tiene
que realizar un acto, aparece la angustia,
que lo remite a la pregunta: “;Podré hacer-
|0?". Asi, el laberinto obsesivo se presenta
como un torbellino interior donde la tran-
quilidad vy la satisfaccion son imposibles.
En este sentido, Hamlet muestra cémo la
vida del obsesivo puede estar totalmente
minada y devastada por el sufrimiento, en
la medida en que soporta esa dimension
del deseo como imposible.

Asf tenemos que, aungue -ante los
0jos de los demas- la muerte de Rey y la
boda de Gertrudis son dos acontecimien-
tos independientes, en la fantasia incons-
ciente de Hamlet, ambos acontecimientos
estan estrechamente relacionados, lo que
le producira un profundo conflicto inte-
rior que no acabara de comprender a lo
largo de toda la obray, al mismo tiempo,
lo mantendra atormentado, siendo esto
el origen de sus obsesiones.
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Arte y psicoanalisis:
coincidencias
en los distintos campos

(Performance vy el psicoanalisis “contemporaneo”)

CeciLiA RODRIGUEZ*

esde que, en los albores del siglo XX, el psicoanalisis hizo su
entrada a la cultura, éste ha ido trenzandose poco a poco con
diversas disciplinas. Basta leer a Freud para encontrar referen-
cias al teatro, literatura y pintura, por el lado del arte, 0 a la sociologia,
la historia, la neurologia y biologfa, entre otros campos a los que alu-
de en varios de sus escritos. Del mismo modo, el psicoanalisis se ha
vuelto también un referente importante para cualquier reflexién en
torno a los avatares del ser humano, por lo que es innegable que Ia
vision psicoanalitica ha contribuido al movimiento cultural del mundo
occidental con una perspectiva que va mas alld de lo que llamamos
“cura por la palabra”.

En estas intersecciones del psicoanalisis con otros campos, me
ha resultado interesante el modo en el que los movimientos artisticos
de vanguardia, surgidos también a principios del siglo XX, han tenido
un desarrollo paralelo con el psicoandlisis. Ambos dejaron sentir su
influencia en la cultura occidental a lo largo de los afios, en los cuales
los cruces entre ambas disciplinas no han sido pocos.

La influencia de los movimientos de vanguardia marcé un impor-
tante giro en el arte desde las primeras décadas del siglo XX, no sélo
en cuanto a los modos de produccién del mismo, sino que se trans-
formaron las formas tradicionales de percepcion y representacion,
e incluso del sentido mismo del arte. Cada una de estas propuestas
artisticas implicé, en su momento, rupturas que marcaron cuestiona-
mientos estéticos, éticos, axioldgicos y ontoldgicos, enfocados desde
otros angulos, por diversas disciplinas. El sujeto, mundo interno, len-
guaje, representacion, acto, forma, sentido y sinsentido, permanencia,
cambio, vida, muerte, y todas las pasiones humanas, han encontrado
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particulares modos de exploracién median-
te la infinita creatividad de aquellos artistas
que han influido, y siguen influyendo en el
pensamiento contemporaneo, dando pau-
tas para innovar con nuevas propuestas,
cuestionamientos, denuncias, discursos o,
simplemente, nuevas modalidades técnicas
que revolucionan, a veces de modo escan-
daloso, las formas anteriores. El psicoanali-
sis también revoluciond, de dicho modo, la
concepcidon que se tenia del ser humano,
situando a Freud como uno de los pensa-
dores mas influyentes del siglo XX. Sus plan-
teamientos, indudablemente, fueron una
extraordinaria aportacion que, desde sus
primeros postulados hasta nuestros dias,
nos ha brindado elementos para explorar lo
mas intimo y fundamental del ser humano,
abriendo, con el paso del tiempo, perspecti-
vas contemporaneas que abordan las pro-
blematicas que inciden en la subjetividad de
acuerdo a las caracteristicas de cada época,
las cuales se manifiestan en los distintos
modos de malestar de la cultura.

Hoy hablamos de psicoandlisis con-
temporaneo, como también se ha hablado
de arte contemporaneo. En la linea del tiem-
po, la subjetividad de cada época incide en
los cambios, los cuales -a su vez y de forma
dialéctica- inciden en la subjetividad. Ya no
podemos entender las cosas desde una
perspectiva lineal como antafio, los nuevos
paradigmas dieron paso a la comprension
de la complejidad’, desde la cual entende-

" Edgar Morin ha sido un importante exponente de
estas ideas.

mos el psicoanalisis en nuestros dias. Sin
duda, todo lo acontecido a lo largo del siglo
XXy los cambios de paradigmas que se die-
ron en la ciencia en la segunda mitad del si-
glo pasado, tuvieron un gran impacto en di-
versos campos de la cultura. En este trabajo
enfoco sélo un aspecto de lo que sucedié
paralelamente en el arte y en el psicoana-
lisis.

Mediados del siglo XX

En las actualizaciones psicoanaliticas, las
teorfas contemporaneas sobre la represen-
tacion, simbolizacion y figurabilidad, se vol-
vieron ejes importantes en nuestra praxis
frente a problematicas en las que, lo que
produce las diversas formas de malestar, no
se explica Unicamente a partir de lo reprimi-
do, tal como lo planteaba Freud en su com-
prension de la neurosis, sino que se han he-
cho necesarias conceptualizaciones sobre
el campo de "lo negativo™, que da cabida a
lo que hemos conceptualizado en el borde,
limite y frontera en relacion al psicoanalisis
“clasico”.

Ahora bien, ademas de los desarrollos
tedricos que nos han permitido el abordaje
de las patologias que inciden en la actuali-
dad, quiero destacar también el enriqueci-
miento de la perspectiva sobre el dispositi-
vO analitico que nos ha permitido entender
mejor el campo entre dos, que se abre en el

2 André Green (1993) condensa, en esta denomina-
cién, una linea de comprension para el abordaje de
problematicas fronterizas, que exceden el campo
de la neurosis.
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encuadre con el que trabajamos los psicoa-
nalistas.

La nocidn de transferencia y contra-
transferencia planteada en los primeros
afios del psicoanalisis, tuvo un giro impor-
tantisimo en los afios 60 a partir de una nue-
va comprension sobre el campo analitico®
que surge por el encuentro entre dos subje-
tividades, las del analista y el analizando. Fue
también alrededor de los mismos afios que
un giro epistemoldgico reorientd el pensa-
miento y la vision del mundo mediante un
nuevo modelo cientifico: el de los sistemas,
gue contrastaba con el anterior, unidirec-
cionalmente causal de la ciencia clasica.
Este giro se expandi¢ en las mas variadas
direcciones, siendo la “teoria General de los
Sistemas”, de Von Bertalanfy (1968), una im-
portante contribuciéon que abrié una nueva
comprension a cualquier tipo de relacion en
la que ningUin sistema puede ser concebido
mas que como sistema abierto, en el cual,
cada parte del mismo esta implicada en una
interrelacion inevitable.

Las ideas de Von Bertalanfy venian ges-
tandose tiempo atras, y este planteamiento
sobre los sistemas abiertos, desde mi pers-
pectiva, tiene concordancia con lo que tam-
bién, desde la filosofia Merleau-Ponty, habia
planteado con su “Fenomenologia de la per-
cepcion” (1945).

Lo que quisiera resaltar es la forma en
que el psicoanalisis se inserta en la cultura,

3 Precursores de esta nueva perspectiva fueron Wi-
lly y Madeleine Baranger, psicoanalistas de origen
francés que, en 1946, se integraron a APAy que en
los afios 50 se trasladaron a Uruguay.
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aportando y tomando la influencia de otras
disciplinas, pues estas ideas no son para
nada lejanas al giro que acontecio en el psi-
coanalisis durante los mismos afios en los
que se fueron gestando nuevos paradigmas,
en cuanto al modo en el que nuestra practi-
ca clinica fue replanteada y comprendida en
un movimiento que se fue implantando con
mucha fuerza, tanto en Latinoamérica como
en Europa. Quizd hubo otras referencias
mas directas en la reflexion de los precur-
sores de dicho movimiento, pero los cruces
y sincronias son los que me han parecido
interesantes en relacion al replanteamiento
que, a partir de los trabajos de aquel enton-
ces, se dio en torno a la conceptualizacion
de la transferencia y contratransferencia,
quedando ambas establecidas como un
campo especifico entre analizando y anali-
zante, en el que se producen los distintos
intercambios a partir de mociones incons-
cientes puestas en circulacion dentro del
marco del dispositivo analitico. Ese campo
es un sistema abierto desde la concepcion
de Von Bertalanfy. Desde esta perspectiva,
ya no se trata de un analista sujeto Unica-
mente a las manifestaciones inconscientes
del analizado, sino del analista, incidiendo
en todo lo que se produce en el encuentro
enmarcado por el dispositivo analitico, en el
cual circulan afecto, palabras, silencios, ac-
tosy la irrupcion de cualguier manifestacion
que rompe la légica ordinaria de lo que lla-
mamaos conciencia.

Por el lado del arte, en esos afios,
las  manifestaciones  artisticas  fueron
dando paso a expresiones de las que fue
surgiendo el performance. Lo que me
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parece interesante de este campo artistico
es observar como el lugar del artista fue
pasando de ser creador de la obra a ser
parte de la misma, poniéndose el énfasis en
el encuentro entre el artista y el espectador
y siendo la experiencia vivida, producida a
partir de dicho encuentro, la que adquirio la
categoria de arte.

Asi pues, desde la logica de los siste-
mas abiertos, tanto en el ambito del arte
-con el desarrollo del performance- como en
el psicoanalisis, en lo que se refiere al dispo-
sitivo analitico, podemos ver cémo se gene-
ran distintos campos en los que irrumpe lo
mas pasional del ser humano.

Arte y psicoanalisis, o el psicoanalisis
como arte

Bien sabemos que, al establecer el dispositi-
vo analitico, el analista se vuelve el deposita-
rio de las proyecciones del pacientey puede,
de esta forma, ser objeto de repeticiéon de
un modo de relacion sostenido con las figu-
ras parentales (para subrayar los primeros
planteamientos freudianos) o cualesquiera
otras, pero el asunto es el giro que, desde
los afios 60, se dio a la comprension de lo
que se pone en juego en la especificidad de
un proceso psicoanalitico.

Para hacer una metafora con un am-
bito del arte, podemos pensar en el cambio
radical que hay del teatro clasico al perfor-
mance. En el teatro, el artista representa un
personaje, mientras que en el performance
no hay representacion alguna. Lo que se
suscita es real y depende del inter-juego
entre los participantes, sean éstos actores o

publico. Lo que se produce son vivencias, no
representaciones, por eso se pierde la linea
divisoria entre el objeto del arte y el sujeto
del arte. La vida de algunos artistas adquiere
esta dimension.

En el ambito psicoanalitico, el analista
no representa ningun papel. Tradicional-
mente podia tomarse como re-presentante
de las diferentes figuras proyectadas por
el analizando, pero, ademas de eso, ahora
comprendemos que el analista, desde su
posicion de abstinencia, no se sustrae de la
experiencia analitica en la que participa con
todo su ser en un proceso que lo implica en
cuanto sujeto impactado con las proyeccio-
nes y vivencias desencadenadas, por lo que
se pone en circulacion en cada sesion de un
proceso analitico. La irrupcion de lo incons-
ciente en las sesiones clinicas no es distin-
ta a la de otros ambitos de encuentro hu-
mano, pero la interpretacién psicoanalitica
abre la posibilidad de que la vivencia cobre
otros sentidos distintos a la mera repeticion
fijada, bien sea por un fantasma neurdtico,
un guion perverso, un delirio psicético, o
cualquier otra cosa.

Lo “performativo” del andlisis, conce-
bido en ese sentido, es la produccién de
un campo especifico en el que se detonan
mociones conscientes e inconscientes
que marcan el curso de las intervenciones
de los participantes, quienes -en cada mo-
mento- van generando configuraciones
que propician en el uno la reaccién del
otro, teniendo, desde luego, la especifici-
dad del trabajo analitico que, a partir de
lo que se da, lleva al analista a la interpre-
tacion. Lo transferencial esta en lo que “se
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produce” en cada encuentro entre analis-
ta y analizando. Justo en lo que, en el pla-
no del performance, adquiere la nocién de
arte. Debo precisar, sin embargo, las dife-
rencias del campo del arte con el campo
psicoanalitico, dado que en este Ultimo:

(...) se trata de un dispositivo clinico en
el cual el analista debe “negativizar” su
figura al maximo, para recibir las proyec-
ciones imaginarias del paciente. Es decir,
mientras el artista se expone con todo su
ser, el analista debe sustraerse al maximo
para gue el campo no se vea invadido por
sus propios deseos, goces y fantasfas: la
utopia reside en que la operatoria clinica
esté signada solo por el deseo de analizar.
Se trata aqui de un “exceso en menos”,
mientras en el arte se trata de un “resto

en mas” (Milmaniene, 2014).

Reflexiones en torno
a tres performances

Para adentrarme a lo que se pone en circu-
lacion en distintos campos de accion, y tam-
bién para tomar algo del paralelismo en tor-
no a algunos interrogantes del psicoanalisis
contemporaneo, abordados desde la pers-
pectiva del arte, voy a tomar algo del traba-
jo de una mujer considerada actualmente
como la “abuela del performance’, del cual
ha sido una de sus principales exponentes.

En Latinoamérica, el arte del perfor-
mance ha sido ampliamente trabajado
desde hace muchos afios, pero si elegf a
Marina Abramovic, artista serbia, fue por su
condicién de pionera, ademas de que la hi-
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bridacion cultural* propia de nuestra época,
difumina cada vez mas las fronteras en las
concepciones del arte o del mismo psicoa-
nalisis de una region u otra, aun cuando la
subjetividad histérica le dé a cada uno su
acento particular.

Marina Abramovic, tiene una larga
trayectoria en el arte del performance. Sus
presentaciones, a lo largo de tres décadas,
han tenido gran impacto in situ y, por me-
dio de todo tipo de espacios cibernéticos,
sigue conmoviendo a espectadores de todo
el mundo que, al igual que yo, han visto las
filmaciones de su trabajo con el cual refleja
muchas de las vicisitudes que los psicoana-
listas encontramos en la subjetividad del
mundo contemporaneo en el que la cues-
tion del exceso, limites, desbordes, vacio re-
presentacional, exacerbaciones narcisistas y
otras problematicas forman parte de situa-
ciones que encontramos en la clinica de hoy
en dia.

En este contexto es que Abramovic,
con la justificacion del arte, ha traspasado
casi todos los limites, horrorizandonos pero
evidenciando también el lado menos subli-
me del ser humano y evidenciando situacio-
nes que podemos sumar a la reflexion de
los interrogantes que nos planteamos los
psicoanalistas en la actualidad. Marina, con
sus performances, no solo trastoca los limi-
tes de la estética y la ética, o los Iimites entre
lo sublime y lo abyecto, sino que también
explora los del dolor fisico y emocional en

4Término usado en el sentido propuesto por Néstor
Garcia Canclini, antropélogo y critico cultural.
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un empuje continuo al desborde y el exce-
so, que la han puesto incluso en la frontera
entre laviday la muerte.

Del mismo modo, Abramovic hace per-
der el Iimite entre artista y espectador en el
campo creado durante sus performances, e
incluso el limite entre su propia vida y obra,
ya que, en su caso, aquél se borra. Marina,
sujeto, se vuelve su propio objeto en una dia-
léctica en la que su vida abre, en cada puesta
en acto, una experiencia de goce inaudito.

A continuacion, comentaré brevemen-
te tres de sus performances, los cuales elegi
porgue, COMo ya mencioné, éstos permiten
explorar algunos temas psicoanaliticos. El
primero, la caida de la simbolizacion, en la
que el campo sublimatorio cede lugar a la
obscenidad pulsional de lo real; el segundo,
lo irrepresentable por el discurso; y el terce-
ro, por la posibilidad de explorar, desde el
arte, el campo transferencial del encuentro
entre dos, propio del dispositivo analitico.

Performance “Ritmo 0"
En 1974, Marina llevé a cabo uno de sus per-
formances mas impactantes y mas recorda-
dos de su carrera: “Ritmo 0". En esa ocasion,
la artista se coloco junto a una mesa sobre
la que habia dispuesto diversos objetos:
miel, uvas, aceite, cerillas, pluma, tenedor y
peine, hasta un serrucho, tenedor, latigo y
otros entre los que se inclufan una pistola y
una bala. En la pared, habia escrito un tex-
to: "Hay setenta y dos objetos en la mesa, los
cuales pueden usarse sobre mi como se quie-
ra. Yo soy el objeto”.

Con esta invitacion, el publico empezd
una interaccion en la que los primeros acer-

camientos a Marina, poco a poco, fueron
dando paso a intervenciones cada vez mas
agresivas. Esta violencia desmedida de los
participantes culmino seis horas mas tarde,
en un momento en el que uno de ellos le
apunto con la pistola, ya cargada con la bala.
Punto culminante. Otro espectador reaccio-
no e intervino, desviando el trayecto apunta-
do. El acto se detuvo con el horror de lo que
en ese momento se habia vuelto posible.

¢Qué sucedi¢ ahi? Desde mi punto de
vista, este tipo de performance, literalmente,
fue una puesta en acto que nos enfrenta a
la cuestion del desborde pulsional cuando
cae la prohibiciéon. Especialmente si no hay
la introyeccion de una ley internalizada que
sustente el limite de un imperativo al goce,
sin acotacion, en toda su dimension tanati-
ca, la que, en la medida de su desintrinca-
cion con la pulsion de vida, pierde incluso lo
erético del vinculo, para dar paso a la sobe-
rana crueldad.

Cuando la artista se ofrecié pasiva-
mente, masoquistamente, ante un publico
que se fue embriagando con el poder de
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un sadismo sin tapujos, poco a poco, bajo
el amparo de la permisividad, se fue esta-
bleciendo un campo perverso. El interdicto
superyoico cedio, y, asi, la interaccion entre
los espectadores abrié paso, gradualmente,
al dominio, sadismo, exceso, destructividad
y desobjetalizacién® que se evidenciaron en
un momento de caida general de la repre-
sion. La trasgresion complice abrid paso a
un desborde pulsional sin sublimacion ni
metéafora alguna. Solo acto. Un acto que se
enmarco en la justificacion del arte y quiza
eso resalte el punto de los excesos y des-
bordes del mundo contemporaneo, tan in-
festado de violencia, mostrados en toda su
crudeza en este performance que me hizo
pensar en el titulo de un libro de Milmanie-
ne (2010): “Clinica de la diferencia en tiempos
de perversion generalizada”.

En “Ritmo 0", Marina hizo evidente el
lado oscuro que, de acuerdo a Roudinesco
(2009), forma parte de todo ser humano.
Esto es en cuanto a la reflexion sobre los
desbordes tanaticos por la caida de la repre-
sion, pues debemos recordar como Freud
(1920) los sefialé como una parte inherente
del ser humano, pero también da para pen-
sar en la desintrincacion pulsional que, mas
alla del sadismo, da paso al goce tanatico.

Lo que quise sefialar con este perfor-
mance es lo que se propicié en el campo
performativo a partir de la posicion de la

> Término acufiado por André Green (1990) para
referirse a la fuerza tandtica que da entrada a la
retirada de la catectizacién libidinal que permite el
mal por el mal. No hay siquiera intrincacién erética,
como en el sadismo.
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artista. Fue su posicion de “objeto” la que
desatd en los participantes esta exploracion
-a través del performance- de los Iimites que
sujetan la crueldad.

Performance “Balkan Baroke"¢

Con este performance, que tuvo como tras-
fondo el tema de la Guerra en los Balcanes,
Marina Abramovic hizo un espectaculo del
horror en su mas cruda expresion. Duran-
te varios dias, ella permanecié sentada so-
bre una enorme pila de huesos de animal,
mientras se dedicaba a limpiarlos cuida-
dosamente, haciendo caso omiso a la des-
composicion progresiva de la carne, que iba
tornando el ambiente en mas y mas inso-
portable. La Unica iluminacion del lugar en
el que se instald, era la luz de unas pantallas
de video que exhibian imagenes de sus pa-
dres. Mientras estuvo limpiando los huesos,
Marina estuvo narrando incesablemente la
leyenda del lobo-rata, criatura que devora a
los de su misma especie cuando tiene mie-
do. Fue asi que lo indecible, lo inelaborable,
lo impensable en su justa dimensién, apare-
cieron contundentemente con el espanto y
lo siniestro de este performance.

Para referirse ala guerra no hubo un
discurso, sino una experiencia envolvente
de angustia, el horror de lo abyecto, el dolor
y lavulnerabilidad humana. Perola locura de
guerra, los asesinatos, violaciones, éxodos,
crueldad y desamparo, ¢pueden realmente
explicarse de otra manera? ;COmo expresar

¢ Fue presentado en la Bienal de Venecia en 1977,
obteniendo el premio Le6n de Oro.
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aquello para lo que las palabras nunca son
suficientes? ¢No son las emociones y sensa-
ciones corporales, las mas cercanas a lo real
de lo que suele expresarse con un grito?

El aspecto mas abyecto del ser huma-
no apareciod agui, en su maxima expresion.
Desborde sin posibilidad de contencién.
Imposibilidad de tramitacion psiquica de lo
que no alcanza a ser elaborado, metaboliza-
do, a decir de Bion. La salida por el acto, tan
comun en nuestras teorizaciones actuales,
Se acota en un ambito artistico que justifica
un despliegue racional para lo que lleva un
trasfondo que invita a pensar, precisamen-
te, en lo irracional. Pero a diferencia de Rit-
mo O, aquf si hay metafora. La escena nos
habla del horror, de la crudeza de un real
sin tapujos, pero mediante una clara alusion
a la guerra como una carnicerfa humana. El
campo de horror y dolor que se establecio
con este performance trata de lo decible o
indecible, de lo que no cabe en ninguna pa-
labra y s6lo encuentra, en el acto, un intento
de representacion simbdlica como denun-
cia y elaboracién del horror y sufrimiento
indescriptibles.

En nuestro trabajo en la clinica, esto
evoca las situaciones en las que no es lo que
el paciente dice, sino lo que nos hace sentir

cuando es nuestro propio cuerpo el que re-
cibe el impacto emocional, brdjula que nos
permite guiarnos en los linderos de lo que
no tiene palabras, o en las que éstas resul-
tan insuficientes.

Performance “La artista esta presente”

Se llevd a cabo en el museo MOMA, en
el afio 2010, y le sigue dando la vuelta al
mundo’. En esa ocasion, Marina Abramovic
cred una atmosfera completamente dis-
tinta a la que se dio en Ritmo 0, o Balkan
Baroke. Si en aquellos performances se dio
un despliegue de destructividad, deshuma-
nizacion y desencuentro, en este otro, en
cambio, se abrié un campo de cercanfa, de
silenciosa interrogacion y encuentro entre
la artista y los distintos espectadores que,
uno a uno, durante un tiempo aproxima-
do de 700 horas, se sentaron momenta-
neamente frente a ella, en silencio, y en un
despliegue emocional distinto en cada cir-
cunstancia que abarcé desde la curiosidad
y desafio, hasta la conmocion y el llanto.
Las fotograffas® tomadas de los participan-
tes que ocuparon la silla, dan cuenta del
impacto de esos breves encuentros en los
que Marina abrid un espacio de cercania
mediante el contacto visual con distintas
personas que experimentaron la intensi-
dad del silencio compartido.

7 El video puede verse en: https://www.youtube.
com/watch?v=sMOT7D06YeM

8 Para ver dichas fotografias, ir a URL: http://
www.flickr.com/photos/themuseumofmodernart/
sets/72157623741486824/
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¢Qué es lo que la misma mujer desper-
té en cada uno de ellos? ;Qué es lo que en
cada uno despert6 tan distintas emociones?
¢No se hace evidente, en este performance,
un campo muy similar a aquel con el que tra-
bajamos los psicoanalistas? Es evidente que
el despliegue de las distintas emociones de
los participantes derivé de lo que la misma
experiencia movilizé en cada uno de ellos.

En “La artista esta presente”, la posicion
abstinente de Marina fue detonador del des-
pliegue emocional tan diferente de cada uno
de los participantes y depositaria de cada
uno de ellos. Esto fue posible por la posicion
de neutralidad que ella adopté en este en-
cuentro intimo con cada ocupante de la silla.
Intimo por el contacto y cercania, aun cuando
estaban en un entorno lleno de gente.

Dicho performance establecié un pa-
ralelismo muy interesante con el del campo
analitico, incluso por el hecho de que, ade-
mas de lo emotivo de cada uno de los en-
cuentros con los participantes, en el curso
del acto, tuvo lugar un acontecimiento que
di6é cabida a un encuentro amoroso que
cautivd a todos los espectadores. Repen-
tinamente, ocup?d la silla frente a Marina el
hombre con quien ella durante mucho tiem-
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po habia tenido una relacion sentimental y
artistica. Afios de trabajo y de vida. Ellos se
habfan separado hacia mas de 10 afios. El
sorpresivo encuentro no necesito de ningu-
na palabra para evidenciar la profundidad
de las emociones que envolvieron a quienes
lo presenciaron.

Después de un par de silenciosos mi-
nutos frente a Ulay®, y con el torbellino de
emociones desatado en ella y todos los es-
pectadores, Marina cerré unos segundos
sus ojos llenos de lagrimas, para abrirlos y
encontrarse con el siguiente ocupante de
la silla, guardando para si, sea lo que seg, lo
que en ese momento atraveso su vida.

El campo establecido por Marina en
este performance me hizo inevitable pensar
en la similitud con nuestro propio trabajo
Como psicoanalistas, inmersos en un campo
transferencial que produce distintas emocio-
nes y evocaciones en cada encuentro parti-
cular. Un encuentro que abre y cierra; en el
que las propias emociones, deseos y demas,
deben ser contenidos en aras de la abstinen-
ciay neutralidad, para recibir, hora tras hora,
al siguiente ocupante de la silla o el divan.

Las situaciones, obviamente, son
muy distintas por el modo en el que los
psicoanalistas trabajamos con lo que se
produce en cada encuentro que, ademas,
es parte de un proceso; sin embargo, me
parecié un paralelo hermosisimo lo que
pasa cuando es el psicoanalista y no la
artista quien espera lo que se produce

° Frank Uwe Laysiepen, conocido como Ulay, es
otro importante artista performativo.




en cada encuentro con otra persona, v el
modo en el que uno tiene que lidiar con las
propias emociones, como hizo Marina tras
encontrar a Ulay, para continuar trabajando
con la siguiente persona. Todo esto es
parte del “arte” de nuestra cotidianidad.
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URLS de performances

“Ritmo 0" (video): https://www.youtube.com/wat-
ch?v=BwPTKmFcYAQ

“Balkan Baroque” (Fotografias). https:.//www.
google.com.mx/search?g=fotos+balkan+-
baroque&nbiw=1093&bih=514&tbm=is-
ch&tbo=u&source=univ&sa=x&ei=T08G-
VdellKS_sQTMg4LgAQ&ved=0CB4QsAQ

“La artista esta presente” (video): https:.//www.
youtube.com/watch?v=sMOT7D06YeM

Fotos del performance “La artista esta presen-
te":http://Amww.flickr.com/photos/themuseu-
mofmodernart/sets/72157623741486824/
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Crear con otro:
el asombro en psicoanalisis

CARMEN VILLORO™

ctavio Paz comienza la advertencia a la primera edicion de

su libro El arco y la lira con una pregunta: “sNo serfa mejor

transformar la vida en poesia que hacer poesia con la vida?;
y la poesia ¢no puede tener como objeto propio, mas que la crea-
Cion de poemas, la de instantes poéticos?”.

La concepcion de Paz de “lo poético” es amplia y rebasa el poe-
ma: a esa vision me quiero adherir en este trabajo. Dice el poeta:
"hay poesia sin poemas; paisajes, personasy hechos suelen ser poé-
ticos: son poesia sin ser poemas... Una tela, una escultura, una dan-
za son, a su manera, poemas”.

Me parece interesante, desde mi experiencia como poeta y
como psicoanalista, establecer un paralelismo entre estas dos prac-
ticas y buscar los puntos de cruce que permitan afirmar lo que des-
de el principio quiero decir: el encuentro analitico es un encuentro
poético.

Para ello voy a describir el proceso de creacion de un poema,
después me voy a colocar como lector de un poema, y, por ultimo,
voy a relacionarlo con la practica analitica.

¢Cémo se escribe un poema?

1. Un estado de expectacion sensible: el poeta mantiene los sen-
tidos abiertos para dejarse bafiar por el prodigio del mundo. Los

carmenvilloro@yahoo.commx Colores, las formas, las texturas, sonidos, aromas, sabores, son
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