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Resumo: O trabalho apresenta uma atividade desenvolvida pela equipe editorial
do Jornal de Psicandlise na interface entre cinema e psicandlise. Um grupo de
analistas se interessou pelo convite da equipe para conversar sobre o filme Festa
de Familia, do diretor Thomas Vinterberg. A conversa foi gravada e transcrita.
Pensamos ser importante explorar as maneiras pelas quais a psicanélise pode ser
difundida. Esta atividade demonstrou que um filme pode servir como estimulo
para uma agradavel e instigante conversa psicanalitica e trouxe a tona toda a
riqueza deste tipo de encontro onde a possibilidade de trocar experiéncias de
forma espontanea, tal qual pensamos possa ocorrer no proprio trabalho analitico,
pode ter lugar. Foi possivel ter a dimensdo de um trabalho implicado, no qual
a psicandlise esteve presente de forma viva e atuante, encarnada na fala de cada
colega.
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Antes

A guisa de introducio, podemos dizer que o trabalho a seguir é resultado
de uma iniciativa inovadora da equipe do Jornal de Psicandlise. Preocupada em
tornar as publicagdes cada vez mais representativas das maneiras de pensar de
todos os membros da Sociedade e do Instituto, a equipe elaborou um projeto
editorial que, entre outras, langou a ideia de contemplar novas secdes no Jornal.
Este movimento de abertura, nio de fragmentagdo, teve o intuito de ser um
estimulo a escrita e, portanto, uma forma de ampliar a porta de entrada dos
materiais.

Sessdo de Cinema, uma dessas novas se¢oes, foi pensada como um espago
de interlocucdo entre a psicandlise € o cinema, que, desde j4, aguarda a cola-
boragio de todos vocés. Conforme a proposta do Jornal, que privilegia artigos
relativos ao cerne de nossa praxis, o desafio é resgatar o viés psicanalitico dessa
interface, seja o que for que isso represente.

Para dar o pontapé inicial, convidamos o colega Luiz Meyer para publi-
car seu brilhante artigo sobre o filme Melancolia, que nos pareceu ser um bom
expoente do espirito desse novo espaco.

Paralelamente, despontou em membros da equipe apaixonados por ci-
nema e desejosos de uma psicanalise sempre pulsante a ideia de promover uma
atividade que pudesse ir ao encontro com o que sentimos como essencial em
nosso campo. Promovemos uma reunido para conversar sobre um filme, sem
um roteiro definido que, no entanto, se mantivesse com os pés no chido, no chio
da psicanalise. Com muita liberdade e estimulados por toda a equipe editorial,
tivemos vontade de sair um pouco do lugar-comum, isto é, fazer surgir o pro-
prio trabalho a partir da conversa, e nao antes da conversa.

Como dar forma a esta ideia? Primero tempo: precisivamos definir ques-
toes bdsicas acerca de como articulariamos essa atividade e, nada simples, como
fariamos para trazer a atividade para dentro do Jornal. Logo surgiram vdrias
questdes: o que abordar? Seria necessdria alguma coordenagdo? Precisariamos
de algum especialista em cinema? O diretor? A histéria? Alguma interpretacao
que ja fosse relevante? Irfamos gravar o encontro? Fazer anotagoes? Pedir para
cada um escrever algo? Virias duvidas, que no fundo foram nos mostrando
também nossa ansiedade, que de alguma maneira ja estava interferindo em nos-
sa ideia de como ter uma conversa livre. Aos poucos nos demos conta de que,
realmente, apensas precisivamos dar o primeiro toque na bola e acompanhar o
desenrolar do jogo.

Segundo tempo: a escolha do filme. Pensamos num filme que acabara de
ser lancado no cinema e que por trazer um roteiro instigante que toca temas
muito presentes na psicandlise nos pareceu muito apropriado: A Caca, do di-
retor Thomas Vinterberg, seria uma oportunidade de conversar sobre fantasia,
desejo, sexualidade infantil, enfim, questdes bastante comuns ao nosso dia a
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dia. O filme ainda nio estava disponivel para locac¢do, o que inviabilizou nossa
opgao.

Diante desse impasse, novamente nos encontramos para CONVersar.
Vinterberg faz parte do movimento Dogma 935, e por nossas associa¢bes sur-
giu outro filme de sua autoria, Festa de Familia. Era esse. Essa escolha nos fez
refletir sobre a complexidade da proposta a qual estivamos tentando chegar.
Nos demos conta de que o leque de possiveis desdobramentos de nossa conversa
seria vasto, uma vez que o filme traz consigo varios e diversos elementos, den-
tre eles: a historia de um movimento cinematogrifico, a exposi¢dao de assuntos
tocantes como siao o suicidio e o incesto, as verdades que nio querem calar e
o desvelamento do interior de uma familia, que ndo tem como nio provocar
perturbadoras autorreflexdes.

Ao perceber tamanha complexidade, enfim nos demos conta de nossa
proposta. Nao poderfamos abarcar todos os angulos, e também nao desejdva-
mos isto. A necessidade, e mesmo a imposi¢ao de qualquer tipo de coordenacgio,
esvaeceu-se e, analogamente ao que acontece em nosso trabalho, nos dispuse-
mos a estar juntos uns com os outros e “deixar rolar”.

O marco estava ali: um cendrio neutro ambientado apenas com uma
mesa e cadeiras e um horario marcado; o filme em nossas mentes e a expectativa
de que o encontro acontecesse. Lembra alguma coisa?

Durante

A seguir, cada pardgrafo representa a fala de um participante do en-
contro, portanto coautor deste texto. Elas foram discretamente editadas para
evitar repeti¢des e redundancias, que aparecem na linguagem falada e poderiam
deixar enfadonha a leitura.

O que nos encantou do Dogma foi o fato de ndao haver nenhum artifi-
cialismo na filmagem. A luz é a luz, o som é o som espontineo do ambiente,
a misica é se tiver alguma coisa a ver com o que estd sendo filmado. Nio
hd efeitos especiais. Tudo acontece em tempo real, cdmera na mao. A cimera
acompanha os atores, em vez deles acompanharem as marcagbes de camera.
Nao é um improviso, de fato as cenas sdo ensaiadas, mas quando acontecem,
acontecem livremente, os atores tém liberdade e a camera vai acompanhando.
Essa perspectiva torna a filmagem muito mais real.

Na cena inicial do filme, aparece aquela estrada que é uma linha reta
ondulada, e ao mesmo tempo ndo é uma linha reta, porque tem milhées de
remendos nesse asfalto que vai puxando para a lateralidade, vemos essa figura
que anda sozinha, carregando o proprio fardo, mas ao mesmo tempo conectada
por esse celular que toca insistentemente. Nado se sabe de onde vem esse som,
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porque a figura estd ld e o som estd aqui, entdo tem uma distincia, e tem um
caminho que é sinuoso, que indica um ndo saber.

Essa primeira imagem é fascinante, muito bonita e dd wma espécie de pre-
paracdo para a histéria que vai se desenrolar. Uma historia que certamente nos
remete ao artigo “Totem e Tabu” de Freud, a algo muito primitivo, esse pai que
tem poder de vida e de morte em cima de todos os filhos e filbas, e que precisa
ser devorado para que cada um possa de fato existir. E é chocante, porque fala
de uma mente muito primitiva. Fala de uma idade, como foi a idade da pedra,
onde ndo havia discriminacio, onde tudo podia, onde nao tinha tabu.

A experiéncia desse filme é muito forte, muito impactante, dado o em-
basamento do Dogma, seus principios, sua técnica; tudo se torna muito en-
volvente, proximo, dificil de digerir. E muito tenso, os personagens sdo muito
agressivos, tem uma violéncia, pode ser pela proximidade da cimera ou pela
forma de filmar, junto com os personagens, que estdo sempre Mmuito nervosos.
Parece que vai acontecer alguma coisa a qualquer momento, e estd acontecendo
o tempo todo. E um clima de tensio constante.

Criamos uma relagdo com os personagens que é muito parecida com
0 que nos acontece como analistas. Neste filme cada espectador se torna um
convidado da Festa.

Parece tdo familiar porque a gente vive isso.

No inicio do filme, quando o protagonista estd andando a pé na estrada,
chega o irmdo de carro, para e faz descer sua mulber e seus filhos do carro. O
protagonista aceita entrar no carro e eles seguem, vio embora. A mulber e as
criancas ficam na poeira. Essa cena jd nos tira do conforto. Nos avisa que dali
para a frente ndo vai haver uma condi¢do razodvel, porque jd ndo foi razodvel
aquela troca. E nos faz pensar o porqué daquilo estar acontecendo.

E interessante o vinculo que precisou ser construido entre esses irmados
tdo diferentes. Cada wm foi para um canto, estdo espalbados pelo mundo e as-
sombrados por essa irma morta. Parece que houve a necessidade desse vinculo
para uma sobrevivéncia daquele ambiente familiar drido onde os pais ndo con-
sideram a existéncia dos filbos.

Situacoes polémicas sempre surgem quando se junta a familia. A mudan-
ca de lugar é aquilo que cada wm constréi a partir de si mesmo, o outro lugar
seria o fato de nascer e estar inserido dentro de uma familia que tem sua dind-
mica, onde o individuo tem um papel. A simples convivéncia da familia extensa
junto com a bistéria individual dd wm confronto, essa dupla insercio que o
sujeito tem a partir daquilo que construiu de forma independente e aquilo que
vive dentro dessa outra histéria que jd estava rolando. Lembrando de “Totem e
Tabu”, quando essa historia inicial jd é programada, as grandes crises ocorrem.
No filme um personagem, o filho cacula, deixa a familia nova e vai para a fami-
lia de origem. Como articular essas duas familias? Como integrar? Parece que
existe uma desintegracdo e que nunca vai poder ser integrado.
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Este é um tema muito importante, porque nesse contexto falta o respeito
de uma estruturacio mental, de se ter a nogdao do que é diferenca, do que é uma
crianga, o que é ter um filho, o que é endogdmico, o que é exogdmico, quer di-
zer, essas nocoes se perdem, e ali, entdo, hd wma violéncia muito grande que nao
permite que as pessoas se estruturem. Contamos com a familia como suporte
para nio haver a violéncia. E muito perturbador quando ocorre o contrdrio. E
isso estd desde o comego, quando o filho cagula manda sair do carro os filhos
dele e a mulher. Nao tem o menor cuidado, assim como ele também ndo foi cui-
dado, nem pelo pai, nem pela mae, e essa violéncia vai se transmitindo e nessa
cena se repete isso. “Se reencena’” isso.

Sdo modelos que foram perdidos. Aqui jd estamos no territério da cul-
tura, de aspectos culturais, que sdo uma pdtina, embaixo disso tem um vulcdo,
que sdo os instintos, que é o primitivo. A familia, dentro da cultura, deveria
poder representar uma certeza, um apoio. Mas nesse filme, a familia é um tabu
também, entdo aparece o tabu ndo sé quando eles acabam com o pai, mas
quando se quebra o tabu, quando uma das irmas estd namorando um negro e
isso é insuportdvel, porque ndo faz parte dos mitos da familia. Ou quando o
protagonista tenta contar a verdade.

O protagonista insiste em trazer a verdade a mesa e a verdade é recusada
sistematicamente em todas as frentes, chegando a ser banido por isso. A prerro-
gativa é de ndo vermos nossa parte primitiva, se formos pensar nos pacientes,
quando apresentamos a eles os aspectos primitivos, o édio, a inveja, é assus-
tador. Aquilo vem envolto em torno de um tabu, de uma promissio, de uma
moralidade. E o filme trabalba exatamente esse encaixe, essa nossa fragilidade
bumana, essa cultura, esses mitos, essa ideia de moral, ética, e como isso se
quebra com a maior facilidade. Por outro lado, o filme traz também a necessi-
dade da verdade, porque se nao olharmos para ela, ndo hd sustentacio, niao hd
condicdo de pensar, de integrar as emo¢oes ambivalentes.

O momento mais violento do filme ndo é a surra que é dada ao pai, é o
desmentido pos-aniincio do filho, a recusa, e vemos a tensdo do filho, quando
ele vai se retraindo.

E é a mde quem o incita a se retratar. Ela se levanta com toda a pompa, e
fala: “vocé estd perturbado”, “vocé é louco, pede desculpas™, desvelando nessa
fala tanto sua cumplicidade quanto seu préprio gozo.

Ferenczi tem um artigo onde descreve tudo o que acontece em Festa de
Familia, todos os tempos do trauma. Ele diz que o trauma ndo é sé o abuso, o
trauma também se relaciona ao fato de se afirmar que o abuso ndo aconteceu.
E enlouquecedor, o abusado geralmente cria uma cisdo. Ferenczi diz que abuso
nao é sé abuso sexual, castigos, humilbacées, todos os tipos de maus tratos sao
abusos, e a crianga tende a se identificar com a culpa do adulto, porque o adulto
ainda diz, em geral, que ela é culpada pelo abuso que estd sofrendo, que ndo
é abuso, que é amor. Entdo a crianca confunde sujeito com objeto, amor com

2065



266

JORNAL de PSICANALISE 46 (85), 261-274. 2013

odio, e ela enlouquece. Segundo ele, o melbor jeito de desfazer essa confusdo
é a dentincia, a reparagdo é a deniincia, mas alguém precisa acreditar em vocé.

Se ndo fosse a carta da irmd morta, que é de fato quem dd o desfecho,
quem dd a voz para ele!

Mas tem outro personagem que dd vida a esse nascimento da verdade,
que é o cozinheiro. E o namorado da irma, que é negro, também.

Que pai é esse que ndo pode estar no lugar de pai, quando ele ndo pro-
tege os filbos e os usa para ter o gozo? Para ter o proprio prazer nesse nivel, ele
ndo tem a nocdo de que o outro é outro, ndo hd um sujeito, vocé ndo o institui,
ndo o respeita, de alguma forma vocé nega que ele existe. E isso é enlouquece-
dor, isso é traumdtico.

No filme os filhos ndo tém lugar para existir, eles vdo sendo o objeto do
gozo sexual dos pais. No texto de Ferenczi, “Confusdo de lingua entre os adul-
tos e a crianga”, ele diz que o crescer sempre é traumadtico, porque a linguagem
da crianca ndo se encontra com a linguagem do adulto jamais. O filme pode ser
visto como uma estrutura mitica familiar.

A vida e a morte estio ali. Cada um tem de encontrar seu caminho, e é
muito sofrido quando o grau de violéncia foi maior, porque em torno da vio-
léncia de fato nés nos construimos. Com essa violéncia e com afeto, mas o filme
mostra algo desmedido. A intensidade da violéncia ultrapassa o limite. Como
ultrapassar o tabu do incesto?

Hd muitas formas de invadir um filho ndo amorosamente, o amor, o
édio. A violéncia é inerente a existéncia, tudo isso nos é familiar. Nés tran-
sitamos nisso. Estamos nos referindo a familia, mas podemos transferir esse
modelo para o intrapsiquico. No Livro Anual de Psicanalise foi publicado um
artigo de Ogden sobre o nascimento da fantasia inconsciente, que pressupoe
0 narcisismo, e jd pressupoe um intermediador. De wma maneira que vé o ou-
tro, que estd imbuido nessa primeira constituicio da subjetividade, com uma
relacdo objetal muito ténue no narcisismo, mas ela estd ali, de nascimento, e
tem a violéncia como constituinte da passagem de sair dessa situacdo narcisica,
porque ¢é na familia onde vocé vai pertencer a um grupo igualitdrio, portanto
psiquicamente confortdvel. Psiquicamente idealizado, para essa nogdo de quem
tem o outro, tem as diferencas, tem a realidade, tem as subjetividades que cons-
tituem cada um e ndo é uma coisa so.

Quando falamos em “Totem e tabu”, de alguma forma nés saimos da
angiistia que o filme propde, de mostrar o que é uma familia. Ou seja, se a gente
quer retornar, e quer dizer que aquilo é uma pré-familia, ou que é uma condicdo
primitiva, é como se ficdssemos no lugar de poder observar aquilo de um ponto
de vista wm pouco mais confortdvel. O que angustia é vivenciar aquilo como
um dado de realidade, é uma familia onde aquelas coisas sio reais e é a partir
dessa realidade que tudo se constrdi. Porém, se formos achar muito primitivo,
fica uma andlise mais facilitada. Ficamos um pouco distantes do drama que estd
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sendo vivido ld. Como podemos nos inserir nessa realidade? O filme estd falan-
do o tempo todo que a realidade precisa aparecer.

Mas se formos pensar psicanaliticamente no nivel do sujeito, em nivel
de realidade psiquica, como um modelo de realidade psiquica, podemos entdo
extrapolar para a familia, para o grupo, para a sociedade, entdo, a gente sai da
angiistia. A conversa fica mais fdcil, porque temos o saber que pode ser aplicado
sobre o filme, sobre a realidade que estamos vendo.

O angustiante é esse convite, ¢ até do Dogma, como pensar essa realida-
de, a partir daquelas pessoas. O filme tem o desenvolvimento dentro do préprio
filme, tem a prépria realidade do filme. O abuso expresso no filme é metaférico
também. Hd o abuso de poder e as coisas chegaram ao ponto que chegaram,
porque hd algo que atua o tempo todo, uma posicdo de desligamento. Os ir-
mados eram unidos, mas ali havia algo que desligava, que permitiu que ndo sou-
bessem da verdade. Entdo a irmd pega a carta, se inteira de alguma coisa que
aconteceu o tempo todo, quando ela estava ld, mas da qual ela, aparentemente,
ndo tinha conbecimento.

Aivem aquela coisa que a gente sabe e ndo sabe. E o filme fica muito ten-
so porque essas duas faces que estdo acontecendo em paralelo vdo se encontrar.

Subjetivamente, ficamos nos colocando no cal¢ado do outro, e imaginan-
do o que sentiriamos se estivéssemos naquela situacio. E todo um trabalbo de
identificacao projetiva. Estou trazendo para o intrapsiquico, porque ndo tem
como olbar para o externo, a ndo ser a partir da experiéncia pessoal, tinica para
cada um de nés. No filme hd olbares sobre uma realidade, tem um olhar que
estd tentando se manifestar e tem vdrios olhares que estdo tentando calar aquele
olbar. E nesse dilema que vai se construindo a tensdo, para que o protagonista
fique quieto, mas ele ndo podia ficar quieto, ele trazia sua verdade.

Eu s6 posso existir quando eu me dou conta que eu sou separada e so. E
ai eu tenho que ter responsabilidade pelo meu estado de mente. E o outro passa
a ser, a ter uma existéncia dentro da ética, dentro da ordem, dentro do respeito,
mas sempre separados. Quando é um amdlgama, uma fusdo, é uma tentativa de
ndo se ter sujeito. Entdo para o sujeito existir, ele tem que cortar esses vinculos.
Quando o pai fala: “eu sei que vocés nunca vao voltar a me ver”, indica que
eles estdo constituidos a partir dai, como sujeitos, eles tém vida propria. Para
se constituir como sujeito, tem de matar o pai. Para qualquer sujeito e nio sé
para o sujeito abusado.

Depois da saida do pai da festa, quando ninguém mais serve a bebida e a
carta da irmd morta é lida, e o abuso se configura como um fato real, todos os
convidados dangcam. Eles ndo vdo embora. O protocolo é seguir e nada quebra
o protocolo. Ele faz a denuncia. E o outro anuncia que vai ter danca e café. E
eles dancam. Saem todos dancando como se nada tivesse acontecido.
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Tem a danga da familia toda e depois tem a danca em petit comité que é
mais dos irmdos, de madrugada, depois da leitura da carta. Essa é uma danca
mais livre. De sobrevivéncia, talvez, essa iiltima danca.

As familias se mantém, apesar de todos os abusos, de todas as loucuras.
O protocolo é a garantia de que tudo continua. Para essa familia, ou é o proto-
colo que sustenta o préximo encontro, ou é a conquista da verdade.

N6s enquanto analistas tentamos ajudar a construir uma mente mais
continente, que propicia o desenvolvimento de si e dos seres mais frdgeis, como
das criancas.

Tezone no texto “Incesto, o corpo roubado” conta sobre dois casos cli-
nicos de vivéncias incestuosas: uma menina da Argentina, exilada na Franga, é
estuprada dentro da cadeia. Ela é confrontada com o chefe do funciondrio que
a estuprou e ela nega o estupro para ndo ser exposta a mais violéncia. E ele vai
contando como ela revive na andlise, jd ter a vivéncia incestuosa com o avo.
Ele utiliza este caso clinico para mostrar como se pode usar o outro como uma
extensio do préprio corpo. E também uma violéncia, assim como a tortura.
Quando vocé desconsidera que o outro é um sujeito que sente dor, que tem voz.

Sdo formas do uso do outro numa violéncia tdo grande como é o incesto.
Eu acho que isso estd vinculado a uma questdo transgeracional, de violéncia
transgeracional, onde a lei, o tabu do incesto que constitui a cultura, é, de al-
guma forma, essencial para nos estruturar e sustentar. Quando uma sociedade
perde esse limite, a situacdo é muito grave.

No filme, a frase e a justificativa do pai sdo justamente nesse sentido:
“vocés s6 serviam para isso”. E o uso do outro nessa fala violenta, o abuso do
outro. O que esse pai estd retratando no filme é que estd um pouco na posicdo
de Deus. Se eu sou onipotente, ndo pode haver ninguém melbor do que eu. Essa
é a posicdao colocada no filme.

E interessante a familia, numa visido mais ampla do tempo, como dinastia
também. Ndo apenas com essa familia especifica, mas incluindo mais geragoes e
a ideia do grande sucesso econdémico representado pelo personagem miliondrio,
enfim, ndo pode haver ninguém melbor do que esse pai. Ele chega a um ponto
de arrogdncia que se coloca como o unico personagem efetivamente desampara-
do da histéria. O dnico desamparado é o estuprador. S6 tem amparo na prépria
violéncia. Podemos observar isso nos outros filmes, como Melancolia, onde hd
o desenvolvimento desse mesmo niicleo de discussdo, através do casamento da
personagem principal. Esse casamento é quase uma transposicdo desse filme.
Nao é a hora de pensarmos sobre o que é a familia nos dias de hoje?

As criangas nesse filme ndo tém valor nenbum. No filme A caga, a crianca
é hipervalorizada, explora o valor do que a crianca pensa e sente, mas hd wma
violéncia na escuta. Pensando esse aspecto, essa ideia tem uma patologia ali que
nds estamos fora desse lugar. E ele fala dessa confusdo de linguas, que a crianca
fala da linguagem da ternura e o adulto fala da paixao.
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Como uma crian¢a pode trazer sua sexualidade e como um pai pode
acolber isso como ternura. Essa funcdo da erotizacio estd incluida na familia,
mas é um ponto que se ressalta na fungdao paterna de nao inibi-la, ndo negd-la,
nem exacerbd-la. Mas hd uma desconstrucgio da figura do pai na familia de bhoje,
chegando a um modelo inverso. Ao invés do extremo poder, vemos que os pais
se ausentam de sua funcdo. Quer dizer, uma violéncia branca.

E importante também contextualizar o filme, porque tanto esse filme
quanto Melancolia se passam em paises escandinavos onde encontramos fami-
lias muito ricas, com esses rituais todos. Sdo pessoas que representam realmente
a riqueza e a ideia do que ¢é a civilizacdo. O filme é uma densincia dessa civili-
zacdo, é o mal-estar dessa civilizacdo, do que representa essa civilizacdo. Ndo
se trata da familia com a qual costumamos trabalbar aqui. O Dogma faz essa
critica. Tenho a vivéncia de estar nesses paises e posso dizer que estando ld é
possivel ver o que é escondido, o que estd por trds desses rituais. O casamento
em Melancolia mostra isso, novamente o ritual, quem fala primeiro é quem vai
encantar o mundo de uma classe média alta. Em todos os jantares, o convidado
principal, em geral um homem, senta-se ao lado da dona da casa e ele tem que
fazer um agradecimento. Ele vai fazer um comentdrio de cada wma das pessoas.
N6s nao temos essa realidade aqui no Brasil, nés ndo temos esses rituais. Hd
uma ideia de que se deve ter essa convivéncia, o civilizado da convivéncia, os
rituais. No filme eles sdo quebrados e o mestre do cerimonial fala “nossa, que
dificil” porque ele tinha que continuar, a continuidade é a questio civilizatéria
porque ao romper se apresenta uma contradicio. Ndo se rompe. Mantém-se as
aparéncias.

Hd a questdo das auséncias, auséncia do pai. O ndo limite é a crianca sem
limite. E o inverso, o uso das violéncias brancas. “Se dd” wma contraposicio
entre o exemplo, a civilizacdo representada por um pais riquissimo, que seria o
ideal, e por outro lado é nesses mesmos paises escandinavos onde se tem uma
altissima taxa de suicidio, de alcoolismo.

Tudo aparece ld, suicidio, incesto, bebida, para se ter um pouco de in-
timidade, tem que ser na festa onde todos ficam bébados. Tem até o ritual em
determinadas épocas onde as pessoas vao ao local sem carro, de tdxi, o dia da
bebedeira estd institucionalizado. Hd o bufé, determinada comida, todo mundo
bebe, come, canta e dorme na casa, porque ninguém pode sair do jeito que estd.
Homens e mulberes curtem a bebedeira, que estd dentro de um ritual, porque é
essa a ideia do civilizado, de uma sociedade altamente burguesa.

Talvez essa seja uma edicdo um pouco mais asséptica e rigida desses ri-
tuais, porque os rituais sempre existem. O filme italiano Parente é Serpente estd
repleto de rituais, ndo se trata de rituais tdo nordicos, nem nobres. Mas essa
dindmica, essa mesma estrutura, parece que é uma lupa numa condensacio do
que falta. O abuso acontece, ndo através de um incesto, mas hd uma série de
abusos entre pais e filhos num nivel mais cotidiano, que sdo as nossas familias.
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O ritual é uma tentativa civilizatoria. Se vocé se insere no ritual é como se vocé
garantisse uma mente civilizada, onde o édio estd devidamente contido.

No filme, ninguém estd satisfeito com esse ritual. Temos a posicdo de-
pressiva e a posicio esquizoparanoide, alternadamente e aparecendo o tempo
todo. Entretanto, esta alterndncia depende da forma como se lida, porque se
trata de um filme sobre manipulacio, no sentido de uma exo-manipulacio: o
pai se automanipula, a mde também. A verdade quer aparecer na carta, através
da forca dos outros. Mas ainda assim, o pai ndo muda sua posicdo, ele a sus-
tenta. Os filhos organizam-se para denuncid-lo. Ha um ritual de subtracdo da
autoridade, que no fundo denuncia um paradoxo. E justamente este paradoxo
é explicitado pela forma através da qual os rituais do filme nada garantem. Hd
uma insatisfacdo generalizada e mantida através das aparéncias, e o casal pa-
rental é aquele que busca manter as aparéncias a todo custo. Inclusive ao final
do filme, na cena na qual o pai entra para tomar seu café da manha, como se
nada tivesse acontecido.

Naquele momento hd uma transformacdo, porque se instaurou uma
nova realidade naquele contexto, com a quebra daquele ritual estéril. Podemos
dizer que surge um outro, um movimento; surge uma relacio entre as pessoas.
O ritual tem essa dupla face, ele segura e ao mesmo tempo entrega. Porque foi
possivel reatualizar a situacao. Os filhos puderam devorar novamente o pai.

Também percebemos através dos empregados uma critica a sociedade
patriarcal. Os empregados adquirem poder e confianca ao longo da trama,
recusam-se a seguir as ordens do pai-patrdo, resistem. O backstage comeca a
ficar visivel, aparece a engrenagem. E, nesse momento, hd um movimento da
celebragdo privada para uma celebragio piiblica, e com isto o lugar do pai fica
questionado. Hd espaco para aparecer também o namorado negro, a amante,
o filho abusado.

A cena final, como no mito de Cronos, sugere a libertacio da familia,
quando o filbo fala: “vocé tem que sair para a gente poder tomar o café da
manha, porque sendo a gente ndo vai, como familia, poder tomar o café”. A
condicdo de cultura, Zeus ndo mata Cronos, ndo replica o modelo do pai. Ele
o emigra para a terra dos bem-aventurados, onde vai formar a cultura. Zeus é a
memdoria, é a cultura, entdo o pai como histéria. Essa ndo repeticio do modelo
implica uma condicdo do préprio tabu, o fato dos irmdos excluirem o pai e ter
outro tipo de relacdo.

O filho cagula, no final do filme, se apresenta completamente diferente,
muito mais sofisticado e humanizado. No inicio ele era um ogro que sé urrava.
Mas quando ele pede para o pai sair, ele fala baixinho, é sutil. E o processo de
humanizacio que permitiu essa delicadeza, ter podido migrar da violéncia.

O papel da mae é muito interessante, porque ela é a grande traumatiza-
dora, porque nio é o pai quem diz que nio é verdade a acusacio. E ela quem
deveria proteger a crianca, ndo a protegeu, e ainda a enlouquece dizendo que
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o0 abuso ndo aconteceu. Ela é uma Malvina Cruela. E muito bonita, alta, lon-
gilinea. Personagem maravilboso, fala pouco. Tem muita classe. E, neste final,
curiosamente, ela é perdoada. O pai é expulso, mas ela ndo vai com ele. Ela
fica na cabeceira da grande nova mesa. E uma mensagem de que a mentira, o
falseamento continua.

A proposta dos diretores e também a proposta da atividade é de diminuir
ao mdximo a situacdo de hipocrisia e, num certo sentido, trazer algo de verda-
deiro. Os rituais podem, por um lado, ter o cardter organizador na sociedade,
mas, por outro, instituir uma situacdo de perda da verdade de cada um, de certa
forma, tornar-se algo hipdcrita. Ao longo do filme com a retirada desses véus
hd a possibilidade de que a verdade possa ser resgatada, inclusive a propria fun-
¢do daquele pai pode ser resgatada. Entdo, a sustentabilidade da familia, que
foi dada em cima do deslocamento, da falsidade, da hipocrisia, sustentada por
rituais ou preconceitos (como a canc¢do preconceituosa entoada para o namo-
rado da filba), pode ser resgatada. A possibilidade de que dentro das condicoes
de cada um possa emergir algo mais verdadeiro, e inclusive podemos observar
como as possibilidades simbdlicas passam a surgir dentro de nés, hd certo entu-
siasmo, quase uma festa.

Todas as cenas do filme sdo importantes e geram desdobramentos. Se
aprofundarmos a questdo do real, também é possivel pensar na questio, por
exemplo, que coloca entre a fala que denuncia e a carta que testemunba. De
alguma maneira a fala sempre foi colocada em questio, anulada e apés o surgi-
mento da “prova” passou a ser inconteste, ndo havia como negar.

A carta escrita pela irmd morta que propde uma espécie de brincadeira
entre irmdos que revelard o que estd escondido. E nesta brincadeira a irma é
acompanhbada por um dos empregados, um terceiro que a ajuda nessa busca.

E ¢ interessante pensarmos também que os empregados estao situados na
cozinha. O chefe da cozinha ganha papel de destaque. Ele prepara os alimentos,
algo bdsico da sobrevivéncia, mas que também vem sendo elaborado ao longo
dos anos. Nesse sentido podemos tracar outro paralelo, de um lado algo senso-
rial e bdsico, o alimento, de outro, a necessidade psiquica, a verdade. O filme
se desenrola mostrando uma espécie de paralelo, no qual o cozinbeiro funciona
como condutor tanto da verdade quanto da comida, dando suporte para que
ambas emerjam. Pode-se pensar também em uma composicdo de vdrios elemen-
tos, desde estes representados pelos alimentos aos que foram surgindo para que
a verdade viesse a tona.

O filme também aborda a questdo da passagem do tempo. De alguma
forma hd um aprisionamento dos personagens nos lugares que ocupam e a saida
de algum membro da familia é muito complexa. Por exemplo, com a entrada do
irmdo mais velho na adolescéncia ele é expulso de casa para um colégio interno.
E talvez possa ser pensada uma critica as geracdes, porque os mais velbos sdo os
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principais representantes dos rituais hipdcritas, como os pais, os avos. Sdo eles
que ratificam a hipocrisia, atuando com for¢a para que a verdade nio apareca.

Associativamente nos remetemos a histéria de Cronos, que come as
criangas para satisfazer seu proprio prazer. Ndo hd nenbuma relacdo com a fa-
milia, com o respeito, somente com o préprio gozo narcisico. Assim as historias
das criancas sdo sempre fantasia e, no fundo, este contexto também faz parte
da manutengdo do poder.

No filme Melancolia hd também este clima de deniincia das forcas que
estdo em jogo e, naquela situacdo, as empresas e corporacoes estavam em jogo,
ndo o casamento da personagem. Estes topicos podem nos levaniar a questio
de por que participar dessa reunido, pensar na curiosidade de como iriamos
trabalbar. Foi possivel associar, elencar ideias e conceitos. O filme possibilitou
uma série de representacdes e também algumas questdes que nos escapam, sem
poderem ser digeridas. Pode-se fazer um paralelo também com o trabalho do
diretor, o que foi projetado ou identificado, de que maneira trabalbou seus
personagens, como foi construido o roteiro, como foi vivenciado pela equipe.
Lars Von Trier, que também faz parte desse movimento, deu um depoimento
em Cannes explicitando o papel das mulheres em seus filmes, sobretudo em
Melancolia e no Anticristo, as mulberes sdo as denunciantes e os homens estio
ld para serem detonados. Aqui o pai é um agressor, um estuprador, mas nao hd
defesa para ele. Como no Anticristo, com o marido que deixou de ser psicana-
lista e virou terapeuta comportamental.

De alguma maneira esse exercicio de constru¢do nos leva a pensar as
ideias de psicandlise aplicada e de psicandlise implicada. Ndo se trata necessa-
riamente de decodificar a arte através das ideias psicanaliticas, mas de como é
possivel se servir da arte para desenvolver-se enquanto analista. A ampliacao
da capacidade critica, reflexiva, simbdlica e também nossa capacidade de trans-
formacdo sdo interessantes formas de interseccdo de campos artisticos com a
psicandlise. E a criacdo pode ser uma saida para a vida.

Todo esse trabalho de articulacdo veicula muitas questdes sobre a ma-
neira pela qual estamos implicados com o processo, e usando nosso préprio
processo investigativo para conbecer a realidade, wma investigacio do cam-
po, como foi salientado pelo Milton, ndo aplicar conhecimentos sobre o filme.
Parafraseando o préprio Dogma, podemos pensar que como psicanalistas te-
mos que assinar também um dogma, o dogma do reconhecimento.

Entretanto surge também a questio de como se pensar a psicandlise apli-
cada, como pensa Jodo Frayze, qual o modo, como ¢é o eixo de investigacdo e
de gestdo da realidade, qual a composicio de cada um. Assim temos que ndo
se trata de amor e nem de 6dio, mas de conbhecimento. E quem sabe pensar
que o conbecimento se dd pela ficcdo, que conbecer a verdade é fazer uma boa
ficcdo, como em um filme, um livro. Ter um poder de verdade numa boa ficcio,
muito mais do que encontrar a verdade naquilo que aconteceu. Retomamos
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aqui Eduardo Coutinho em um documentdrio, Jogo de Cena, ele rompe com a
relacdo entre documentdrio e ficcdo. Freud, cem anos antes, ao dizer que ndo
acreditava mais em sua neurdtica também rompeu com essa relacdo, porque o
que passou a importar foi o sentido e as ficcoes que vdo sendo criadas.

Este tema ji foi tratado aqui em grupo em comjunto com a Leda
Herrmann, exatamente propondo discutir que se se usa a ficcgo como eixo in-
terpretativo, se tem um eixo interpretativo comum a todos. Este eixo constroi
uma linguagem comum, pelo menos um ponto de encontro, a partir do qual
a ficcao produzida atinge muito mais condicoes de elaboracdo e de se tornar
inteligivel, e, portanto, mais implicada, do que se se trabalba individualmente.

Colocado dessa forma podemos pensar também nos aspectos sociais do
filme, o que hd daquela sociedade, daquele tempo, daquele contexto, do eixo
que foi dado para se investigar, para que se possa investigar a partir dai. E,
nesse processo, hd certo contorno do caminho a seguir, mas um contorno que
nao iniba o desenvolvimento das associacoes livres que possam surgir com a
liberdade da discussdo e que possam também ser elaboradas na medida em
que surjam. O debate trouxe ideias muito mais difusas do que necessariamente
convergentes e isso ¢ interessante, porque ¢é rico. Por outro lado, sustentar essa
divergéncia é uma tarefa dificil, ja que uma conclusdo harmoniosa pode ser
muito mais tranquilizadora.

Depois

“Foi bom para vocés? Para mim foi!”, frase que surgiu imediatamente
ao final do encontro. Entre divergéncias e convergéncias, foi forte a sensa¢do
de que valeu a pena, de que todos aproveitaram aquela ocasido. Aceitamos o
convite da psicanalise e do cinema e vivenciamos algo que pdde ser desfrutado
como um bom momento entre analistas implicados e nao aplicados.

Embora seja impossivel traduzir a experiéncia vivida, encontramos nesse
modo um tanto quanto solto de apresentar o material uma maneira de oferecer
ao leitor testemunho verossimil do que foi vivido por nds. Dessa forma, encer-
ramos o jogo deixando-o em aberto, para quaisquer interpretacdes.

Talvez seja relevante acrescentar que foi possivel realizar aquilo que ha-
via sido imaginado por ndés, embora ndao soubéssemos o que era esse “aquilo”.
Estdvamos com os pés no chdo da psicanilise prontos para alcar voo.
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La Celebracion

Resumen: Este trabajo presenta una actividad desarrollada por el equipo editorial
del Jornal de Psicandlise en la interface entre cine y psicoandlisis, que consisti6 en
un encuentro de analistas para conversar sobre la pelicula La Celebracién [Festen)
del director Thomas Vinterberg. La discusion fue grabada y transcripta. Pensamos
que es importante ampliar las maneras por las cuales el psicoandlisis puede ser
difundido. Esta actividad mostr6 que una pelicula puede servir de gatillo para
una agradable y estimulante charla psicoanalitica, y quedd evidente la enorme
riqueza de este tipo de reunion, donde la posibilidad de intercambiar experiencias
de manera espontdnea, como nos parece que ocurre en el propio trabajo analitico,
tiene lugar. Hubo un trabajo implicado, en el cual el psicoandlisis estuvo presente
de forma viva y actuante, encarnado en el discurso de cada colega.

Palabras clave: psicoandlisis y cine, Festen, Dogma 95, psicoanalisis implicado

The Celebration

Abstract: The paper presents an activity developed by the editorial staff of the
Jornal de Psicandlise, in the interface between cinema and psychoanalysis. A group
of analysts interested in the team invitation chose to talk about The Celebration,
a film directed by Thomas Vinterberg. The conversation was recorded and then
transcribed. This activity demonstrated that a film can work as a stimulus for
an enjoyable and thought-provoking psychoanalytic conversation and brought
up all the wealth of this kind of meeting, in which the possibility of exchanging
experiences spontaneously took place, as it is thought to occur in the analytic
work itself. It was possible to realize the magnitude of an involving job in which
psychoanalysis was presented in an active and living form, incarnate in the speech
of each colleague.

Keywords: psychoanalysis and cinema, The Celebration, Dogma 95, implicated
psychoanalysis
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