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RESUMEN

Uno de los roles que la Justicia reserva al profesional de
la salud mental es el dedicado a obtener la declaracion
testimonial o el relato de los hechos en casos de abuso
sexual contra nifios, nifas y adolescentes, que dan origen
a un proceso penal. Se realiza un analisis a partir de las
disposiciones juridicas e institucionales que configuran
ese rol, que combinan requerimientos del proceso judicial
y estrategias para la proteccion del nifio/a, lo cual supo-
ne el encuentro de categorias diversas, referidas tanto
al sujeto del Derecho como al sujeto del padecimiento
psiquico. Esto abre una interrogacion ética respecto de
nuestra intervencion en procedimientos judiciales, unain-
terpelacion sobre nuestra posicion frente a la articulacion
entre el rol y la funcion.
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ABSTRACT

One of the roles that the Justice assigns for mental health
professionals is the one dedicated to obtaining the testi-
monial statement or the account of the facts in cases of
sexual abuse against children and adolescents, which
give rise to a criminal process. An analysis is made based
on the legal and institutional provisions that make up this
role, which combine requirements of the judicial process
and strategies for the protection of the child, whence there
is a meeting of different categories, referring to both the
subject of law and the subject of psychic suffering. This
raises an ethical question regarding our intervention in
judicial procedures, an interpellation on our position and
the articulation between our role and our function.
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Diversidad de roles: impronta institucional y logica
comun.

Existe una amplia diversidad de roles que el campo ins-
titucional define para la actuacion profesional. Diferentes
actividades reservadas alos psicologos', ya sea en institu-
ciones de salud mental como asi también en instituciones
educativas, laborales, hospitalarias, deportivas, judiciales,
entre otras, en que psicdlogos y psicologas despliegan sus
saberes técnicos articulando su practica con los objetivos
institucionales y con los discursos de la institucion, asi co-
mo también con los discursos de las otras disciplinas que
configuran el ambito institucional determinado.

A partir de nuestras investigaciones sobre ética profesio-
nal hemos visto la necesidad de formalizar una distincion,
en principio terminolégica, para referirnos a lo que preferi-
mos tratar como aspectos diferenciados de nuestras prac-
ticas, a saber: roly funcién?. Este par conceptual colaboré
en la identificacién y definicion de algunas cuestiones
éticas relevadas en estudios de campo, que hemos ad-
judicado a las dificultades que acarrea su diferenciacion
y articulacion. Al mismo tiempo, la coexistencia de estos
dos aspectos delinea con claridad la particularidad de las
practicas en salud mental que nos proponemos analizar
en este trabajo.

Mas alla de la variedad de roles, que no analizaremos
en detalle en esta oportunidad, nos interesa resaltar una
I6gica comun que los describe —-ligada a la impronta ins-
titucional de su definiciéon—-. Esto nos ha permitido ubicar
algunas de las cuestiones éticas mas frecuentes y, en
esta ocasién, nos orientara en el analisis de un rol parti-
cular que el psicélogo desempefa en el ambito juridico,
vinculado a la declaracién testimonial de nifios, nifias y
adolescentes que han sido abusados sexualmente.

En términos generales, se trata del conjunto de roles que
se desempefian en diferentes contextos de actuacion
profesional, desde los saberes propios del campo de la
salud mental, articulados con los requerimientos, procedi-
mientos, objetivos, incluso con marcos conceptuales pro-
pios de los diversos ambitos. Esta caracteristica general
configura una légica comun que define a estos roles, y que
hemos analizado desde cuatro factores.®

'La Resolucion 343 del Ministerio de Educacion del afio 2009, re-
ferida a los estandares de acreditacion de las carreras de Psicolo-
gia, establece en su Anexo V dieciséis actividades reservadas al
titulo de Licenciado en Psicologia y Psicélogo.

2Las primeras aproximaciones a esta conceptualizacién surgie-
ron en el Proyecto UBACYT 2008-2010 Variables juridicas en la
préactica psicolégica: sistematizacion de cuestiones éticas, clini-
cas y deontolégicas a través de un estudio exploratorio descrip-
tivo (Dir. Gabriela Z. Salomone). A partir de alli, los proyectos
posteriores permitieron avanzar en mayores precisiones y cons-
tataciones empiricas.

SUBACYyYT 2012-2015. Dilemas éticos en la practica psicolégica: el
didlogo con otros discursos disciplinares en contextos instituciona-
les diversos. Estudio exploratorio descriptivo en base a una inves-
tigacion cuali-cuantitativa. Facultad de Psicologia, Universidad de
Buenos Aires. (Dir. Salomone).

UBACyYT 2010-2012. Cuestiones éticas de la Psicologia en el am-
bito juridico y otros contextos institucionales. Estudio exploratorio
descriptivo en base a una investigacion cuali-cuantitativa. Facultad
de Psicologia, Universidad de Buenos Aires. (Dir. Salomone).
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En primera instancia, sefialemos que el propio discurso
institucional —aun en instituciones muy diversas— esta-
blece cierto ideal de eficacia, que determina de modo
general y estandarizado los objetivos del rol y las metas a
alcanzar a través de nuestra intervencion. Muchas veces
ese ideal de eficacia —como lo hemos nombrado- no es
planteado de un modo explicito, sino que esta implicito
en el propio discurso de la institucién y en aquellos otros
que la atraviesan (Carew y Kleinerman, 2009). Se trata del
efecto que la instituciéon espera que se produzca a partir
de la intervencién psicolégica.

Asimismo, el psicologo debera desarrollar su practica
segun los parametros establecidos por las normas institu-
cionales, que establecen pautas de funcionamiento insti-
tucional y determinan también las modalidades del rol, es
decir, definen en cierta medida la forma de la intervencion
psicolégica, lo cual puede operar —en mayor o menor
medida— como un condicionamiento. Cabe aclarar que
las disposiciones institucionales no siempre coinciden
con las pautas propias de la profesion y los lineamientos
basicos de la funcién profesional.*

A partir de la investigacion de campo pudimos constatar
que ese condicionamiento de la practica no surge nece-
sariamente de enunciados normativos explicitos, sino
que se impone imperceptiblemente desde los discursos
institucionales y naturaliza modalidades peculiares de las
practicas concretas. Al respecto, nos orienta el concepto
de discurso que define Jacques Lacan, en su seminario
dictado entre 1969-1970:

“...una estructura necesaria que excede con mucho a la
palabra, siempre mas o menos ocasional. Prefiero (...) un
discurso sin palabras. Porque en realidad, puede subsistir
muy bien sin palabras. Subsiste en ciertas relaciones fun-
damentales (...) estables, en las que puede ciertamente
inscribirse algo mucho mas amplio, algo que va mucho mas
lejos que las enunciaciones efectivas. Estas no son nece-
sarias para que nuestra conducta, eventualmente nuestros
actos, se inscriban en el marco de ciertos enunciados pri-
mordiales” (Lacan, 2009, pp. 10-11).

En este sentido, debemos estar advertidos de que se
trata fundamentalmente de ciertas posiciones, objetivos
y lugares que la pauta institucional define y que determi-
na nuestras acciones aun imperceptiblemente. De este
modo, se terminan aceptando los presupuestos que el
discurso institucional sostiene, sin percatarse de los lu-
gares y roles que asigna. “Y el problema mayor es que el
sentido y la eficacia de las practicas psicoldgicas en esos
espacios no pueden ser comprendidas partiendo sélo de
las ideas de los psicologos sobre lo que creen hacer, sino
de lo que efectivamente hacen”. (Vezzetti, 2007)

“Proyecto UBACyYT 2018-2020: Etica y normas: la relacion del psi-
célogo con el campo deontoldgico, juridico e institucional en las
practicas con nifios, nifias y adolescentes. Estudio exploratorio
descriptivo a partir de una investigacion cuali-cuantitativa. Direc-
tora: Prof. Gabriela Z. Salomone
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La interdiscursividad, el encuentro con otros discursos
disciplinares presentes en las instituciones, con los que
cada rol entra en dialogo en el mejor de los casos, es
otro factor que incide en los roles que desempefiamos y
su configuracioén particular. Segun hemos podido relevar,
con frecuencia estas intersecciones discursivas condicio-
nan la aplicacion del criterio profesional (y en ocasiones
condicionan el criterio mismo), generando situaciones
éticamente dilematicas, tanto en términos de decisiones
clinicas como en lo relativo a las pautas regulatorias de
la profesion.

Hemos constatado que la combinacion de rol, ambito y
problematica sobre la que se opera va generando diver-
sas configuraciones. Por ejemplo, las variables éticas,
clinicas y normativas presentes en una evaluacion psi-
cologica en el ambito escolar son distintas de aquellas
presentes en la misma practica —la evaluacion psicolo-
gica— en el ambito forense. Incluso, en el mismo ambito
forense, van a presentarse cuestiones éticas, clinicas y
normativas distintas en los diferentes fueros, por caso, la
intervencién en el abuso sexual infantil o en la determina-
cion del dafio psiquico en un accidente de transito. En el
estudio de los problemas éticos de la practica, vimos la
utilidad de ir enfocando parcialmente los distintos roles y
los puntos conflictivos que acarrean.

Naturalmente, en el terreno laboral, la aceptacion de los
diversos roles supone la aceptacion de las pautas y re-
querimientos que lo configuran, incluso en instituciones
cuya finalidad no esta asociada al campo de la salud
mental, como por ejemplo el ambito juridico, el laboral,
el escolar, entre otras. Sin embargo, se vislumbra una
diferencia entre la necesaria aceptacion de las pautas
institucionales y la adaptacion total y plena a esas coor-
denadas, lo cual genera algunas interrogaciones éticas
que nos interesa analizar.

Intentaremos mostrar como una practica que se reduce
exclusivamente a las coordenadas del rol, definidas desde
parametros institucionales, desconoce lo que le es propio,
incurriendo en un problema ético. Esto abre una pregunta
por el posicionamiento ético frente a las exigencias que
los diversos roles conllevan, y por su articulaciéon con la
funcién propia de nuestra practica. Para ello, analizare-
mos el rol del psicélogo en la declaracion testimonial de
menores de edad que han sido abusados sexualmente.

Rol y funcién en el ambito juridico

Los cuatro factores mencionados, y la impronta institucio-
nal que imprimen en la definicion y delimitacion del rol, pa-
recen funcionar como un “manual de instrucciones”: pro-
tocolos de actuacion, procedimientos predeterminados,
normas de funcionamiento, objetivos de la intervencion,
etc. Desde una logica general, que comanda el campo
institucional, se busca la adecuacién de las practicas a
parametros establecidos y consensuados. En cambio, la
dimensién ética es mucho menos generosa respecto de
las referencias que ofrece, en tanto se despliega en el
punto en que el saber muestra su punto de inconsistencia.
Se juega, en un acto de decision comandado por la 6gi-
ca de la singularidad que, por definicion, suplementa las
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referencias establecidas. Volveremos sobre este punto.
En particular en los contextos judiciales, el psicélogo es
convocado en calidad de experto, en virtud de su forma-
cion profesional, con el objetivo de completar un acto de
administracion de justicia; la justicia convoca a profesio-
nales con distintas especialidades en tanto auxiliar de la
Justicia. El ambito judicial en su conjunto ha venido gene-
rando en los ultimos afios una diversidad de roles para la
psicologia, cada uno de ellos con caracteristicas propias
e intersecciones discursivas particulares.®

En lineas generales, el psicologo es convocado a parti-
cipar de practicas juridicas, configuradas sobre el propio
corpus conceptual del Derecho y que se dirigen y encuen-
tran su fundamento en el sujeto del derecho®. Se instala
entonces un didlogo disciplinar, entre el campo de la salud
mental y el campo juridico, que convoca a reflexionar so-
bre los puntos de encuentro y los de desencuentro entre
ambos discursos y también entre las practicas que les
son propias, instalando especialmente la pregunta por la
funcion del psicélogo, que introduce la dimension de la
singularidad.

La interrogacion ética, relativa al acto y sus consecuen-
cias, se dirige a las particularidades de nuestra inter-
vencién en los procesos judiciales, intervencion que se
realiza desde el rol determinado por la Justicia. ;Qué
posicién adoptar en esa interseccion discursiva? ;Donde
juega su funcion el profesional de la salud mental: en el
campo de la propia disciplina o en el campo del otro dis-
curso? ;Quién es el destinatario de su practica? ; el sujeto
del derecho, el sujeto del padecimiento psiquico, el juez,
el aparato judicial en su conjunto?

En el centro de las cuestiones éticas, y como un modo
de resumir la problematica, se formula la pregunta por la
referencia de nuestra practica: ¢ obligaciones judiciales o
ética profesional? ¢ auxiliar de la justicia o profesional de
la salud? En sentido estricto, no se trata de una verda-
dera disyuntiva, a condicion de que el primer término no
recubra completamente al segundo. En lo que sigue nos
proponemos analizar esta cuestion, en principio a partir
de la siguiente vifieta clinica.

Una persona tiene un accidente en su lugar de trabajo. En
tanto damnificada, entabla una demanda laboral para lo
cual acepta someterse a una evaluacion psicolégica con el
fin de lograr la determinacién del dafo psiquico y alcanzar
asi un resarcimiento econémico.

Osvaldo Varela (2008), con larga trayectoria en el area, se
interroga respecto del impacto que la evaluacion pudiera
tener sobre el propio sujeto, en razén de la movilizacion
psiquica que esta acarrea. Es interesante el planteo,

SLas actividades del psicoélogo en el ambito judicial se resumen en
peritar, evaluar, elaborar informes; también intervenciones psico-
terapéuticas, asesoramiento, acompafiamientos, entre otras. No
solo se desempefia en el ambito de los Tribunales, sino también
en otras instituciones vinculadas al sistema judicial, tales como
establecimientos penitenciarios, institutos de menores, patronatos
de liberados, centros de asistencia a la victima, etc.

SE| discurso juridico llama sujeto del derecho a quien es titular de
derechos y obligaciones, con capacidad juridica para ejercerlos.
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puesto que aun en una situacion como esta, en que se
pone en juego un beneficio econémico, subsidiario del
campo de los derechos, podria suceder que el sujeto
no esté en condiciones de enfrentar el proceso o que
ese transito le ocasione un dafio que no pueda evaluar.
En este sentido, Varela se pregunta quién debe alertar
sobre los dafos posteriores que puedan producirse en el
sujeto; si debe el profesional sugerir la conveniencia o no
de continuar llevando adelante la litis, aun sabiendo los
perjuicios que de ella se van a derivar.”

En otros términos, si se presentara una situacion tal que
muestra el riesgo de avanzar en el procedimiento, ;quién
evalla ese aspecto subjetivo? ;corresponde al rol del
psicologo esas consideraciones?

Estos interrogantes nos llevan al siguiente punto: la via
judicial se diferencia de la dimension del sujeto. Debemos
diferenciar el sujeto del derecho, que inicia una demanda
laboral en este caso, del sujeto del padecimiento psiquico,
objeto de estudio y praxis de la psicologia (Salomone,
2006). En el caso planteado, podriamos pensar que el
éxito judicial no necesariamente supone una ganancia
subjetiva. Se impone la necesidad de una lectura singular
del caso, aun en el marco de la légica general de laley y
sus procedimientos.

El psicdlogo en la declaracion testimonial de NNyA
Uno de los roles que la Justicia reserva al profesional de
la salud mental, psicélogos o psiquiatras, es el dedicado
a obtener la declaracién testimonial o el relato de los
hechos en casos de abuso sexual contra nifios, nifias y
adolescentes (NNyA), que dan origen a un proceso penal.
Este es un rol bien delimitado por la institucién judicial y
pautado por el ordenamiento juridico. La Ley N° 25.852,
de diciembre de 2003, modifico el Codigo Procesal Penal
de la Nacion, incorporando el articulo 250 bis, que esta-
blece que en el caso de que menores de 16 afios deban
comparecer en un juicio por ser victimas de delitos contra
su integridad sexual, “...seran entrevistados por un psico-
logo especialista en nifios y/o adolescentes designado por
el tribunal que ordene la medida, no pudiendo en ningin
caso ser interrogados en forma directa por dicho tribunal
o las partes” (art. 250 bis, a.).

Al mismo tiempo, establece que “...A pedido de parte o
si el tribunal lo dispusiera de oficio” (art. 250 bis, d.), la
entrevista puede ser seguida por las partes y el tribunal,
con la utilizaciéon de medios técnicos que permitan hacerlo
desde el exterior, como la camara Gesell o la videogra-
bacion, etc.

Claramente el texto de la ley articula los requerimientos
del proceso judicial y ciertas estrategias para la protec-
cion del nifio/a, vinculadas especificamente a la interven-

"Queda claro que la pauta del consentimiento informado no re-
suelve exclusivamente la cuestion de la aceptacion o rechazo de
la intervencion psicoldgica. Por una parte, se ve la necesidad de
poner el acento en esa informacioén que le permita al sujeto una
decision genuina; por otra parte, la responsabilidad profesional so-
bre la evaluacion de la situacion en indelegable, y no se sustituye
con la anuencia del destinatario de nuestra practica. Cf. Gonzalez
Pla; Salomone, 2016.
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cién de un profesional psicélogo. Es decir, se convoca
a un psicologo o psicologa para desempefar esta labor
particular.

En principio, podemos suponer que es el bagaje tedrico
de nuestra formacion disciplinar el fundamento del rol que
la Justicia asigna; es decir, son los saberes particulares
de nuestra profesién el motivo para ser convocados como
auxiliares de la justicia y los que dan origen al rol que
la Justicia define. Si desconociéramos lo especifico de
nuestra practica, ¢cual seria el sentido de que se convo-
que a profesionales de la salud mental para estas tareas?
Si bien estos roles tienen objetivos judiciales y, por lo
tanto, su fundamento es el sujeto del derecho, al mismo
tiempo, no podemos soslayar la lectura particular que
nuestra formacion aporta, referida al sujeto del padeci-
miento psiquico.

En esta perspectiva, interesa a nuestra practica analizar
los aspectos subjetivos involucrados en la declaracion
testimonial. El nifio o la nifia, victimas del delito, tendran
en ese proceso un rol de testigo, puesto que su testimo-
nio se torna imprescindible para la investigacion judicial
y para alcanzar la justa pena juridica para el abusador.
Resulta muy interesante la etimologia de la palabra “testi-
go’, analizada por el fildsofo italiano Giorgio Agamben. En
latin hay dos palabras para referirse al testigo: la primera,
testis, de la que deriva nuestro término “testigo”, significa
etimologicamente aquel que se sitia como tercero (ters-
tis) en un proceso o un litigio entre dos contendientes;
la segunda, superstes, hace referencia al que ha vivido
una determinada realidad, ha pasado hasta el final por un
acontecimiento y esta, pues, en condiciones de ofrecer un
testimonio sobre él (Agamben, 2002, p.15).

Agamben utiliza esta distincion para referirse a los sobrevi-
vientes de los campos de concentracion naziy su posterior
testimonio en los juicios. Sin embargo, esta puntualizacién
resulta muy util como herramienta conceptual para pensar
el lugar de la victima® en diversos procesos judiciales. Esta
distincion semantica que Agamben subraya, nos ayuda a
dimensionar el lugar del nifio, nifia o adolescente como
victima y testigo del abuso sexual y, por lo tanto, también
nuestro propio lugar en ese escenario judicial.

En términos juridicos, el rol del testigo en el proceso
judicial es clave. En muchos casos, sino la mayoria, el
testimonio del nifio es crucial pues constituye la Unica evi-
dencia del hecho abusivo. En este sentido, la cuestion de
obtener ese testimonio se torna indispensable, generando
una gran presion a los profesionales encargados de ello.
De este modo, el rol del psicélogo vinculado a la decla-
racion testimonial del niflo abusado constituye un asunto
verdaderamente dilematico, puesto que la necesidad de
contar con ese testimonio es de importancia equivalente
a la obligacion de considerar las coordenadas subjetivas
del nifio o nifia al momento de brindarlo. ;Cémo sostener
esa equivalencia?

8Utilizamos el término “victima” en sentido juridico, para referirnos
a quien padece las consecuencias dafosas de un delito, y asi
mostrar los dos lugares diferenciados y coincidentes que ocupa un
NNyA en el proceso judicial: victima y testigo. En términos subjeti-
VOs, conviene repensar esta denominacion.
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Esta pregunta muestra la complejidad del tema. Debemos
introducir en el desempefio del rol una variable propia
de las practicas en salud mental, vinculada al resguardo
subjetivo —del nifio o nifia, en este caso-. Reservamos el
término funcién, diferenciado de rol, para referirnos a esta
lectura especifica que releva lo singular del caso, a partir
de categorias propias de la dimension subjetiva.

La interrogacion ética se configura en torno al lugar del
profesional de la salud mental en el proceso judicial y de
como sostiene su funcion. Avancemos con el analisis de
este rol para analizar con mayor detalle esta cuestion.
Otro aspecto pautado por la ley se refiere al espacio fisico
destinado para la realizacion de las entrevistas, que debe
estar acondicionado de acuerdo a su edad y a la etapa
evolutiva en la que se encuentra el nifio o adolescente
(art. 250 bis, c.). Esta indicacion corresponde a uno de los
principios fundamentales de la Convencion Internacional
sobre los Derechos del Nifio (ONU, 1989), que insta a
respetar los tiempos evolutivos de cada nifio/a en cada
caso en cada situacion.

Es de evidencia que la ley intenta cuidar las condiciones
en que un niflo o una nifia declaran. En este sentido,
podemos ver que la pauta juridica persigue un doble ob-
jetivo: por una parte, garantizar los derechos del menor
involucrado, asi como protegerlo subjetivamente en el
propio proceso judicial, intentando que su participacion
sea lo menos traumatica posible.

En cuanto a la articulacién del rol con la funcién propia
del campo de la salud mental, y de acuerdo a la letra de
la ley, en principio el profesional tiene allanado el terreno
que le permite el resguardo subjetivo del nifo, si es que
sostiene ese objetivo...

En este punto, retomemos la cuestidn del ideal de efica-
cia que mencionamos mas arriba. El propio discurso de
la instituciéon plantea, de modo explicito o implicito, los
objetivos del rol y las metas a alcanzar a través de nues-
tra intervencion. A partir de los relevamientos de campo,
hemos notado que la denominacion “auxiliar de la justicia”
ejerce una fuerte impronta sobre el posicionamiento de
los profesionales, en ocasiones condicionando la propia
practica y creando cierto desconcierto con relacion a las
referencias especificas de la profesion (Gutiérrez, Farifa
y Salomone, 1994). Lo mismo puede suceder con las
denominaciones de los roles que la institucion establece,
como en este caso, ser el encargado de obtener la de-
claracion del menor. El profesional de la salud mental no
deberia trabajar exclusivamente desde las coordenadas
del rol y sus exigencias.

Si la propia institucion propone la intervencién de psico-
logos para esta tarea en virtud de su formacion y saberes
especificos, seria interesante que no sean los propios
psicélogos o psicologas trabajando en el ambito juridico
quienes olviden esto.

Continuando con la letra de la ley, en la misma linea que
combina requerimientos del proceso judicial y la protec-
cion del nifio, el articulo 250 bis, en el punto d. plantea que
“...eltribunal haréa saber al profesional a cargo de la entre-
vista las inquietudes propuestas por las partes, asi como
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las que surgieren durante el transcurso del acto, las que
seran canalizadas teniendo en cuenta las caracteristicas
del hecho y el estado emocional del menor”.

Este pasaje se refiere a instancias y necesidades del
proceso judicial (“las inquietudes propuestas por las par-
tes”), al mismo tiempo que refrenda el lugar de mediador
destinado al psicologo y la responsabilidad que le es
encomendada: en virtud de su formacién, conocimientos
y experiencia se le pide al profesional de la salud mental
que evalue el estado del nifio, nifia o adolescente para
hacer lugar a esos requerimientos.

Es decir, es el propio discurso institucional el que cuenta
con que esos conocimientos estaran al servicio de res-
guardar subjetivamente al nifio o nifia y que se enlazaran
al rol que el profesional ejerce. Solo un profesional de la
salud mental puede evaluar el estado psicologico del nifio,
nifia o adolescente involucrado en el proceso judicial. Hay
una responsabilidad del psicélogo ligada a su formacion
profesional y a su expertise, que la ley reconoce. Sera el
propio profesional de la salud mental quien desconozca
esta cuestion?

Surge entonces una interrogacion ética respecto de la po-
sicion que se asume frente al rol y al discurso institucional.
Cabe preguntarnos por los motivos que, en ocasiones,
llevan a los propios profesionales de la salud mental a
soslayar, ellos mismos, estos aspectos.®

Veamos otra pauta que la norma establece: “...En el plazo
que el tribunal disponga, el profesional actuante elevara
un informe detallado con las conclusiones a las que arri-
ban”. (art. 250 bis, c.) (el subrayado es nuestro).

En esta disposicion, tal vez mas claramente que en las an-
teriores, se ven las intersecciones discursivas, el encuen-
tro de discursos diversos, que llevan a un punto dilematico
para el profesional de la salud mental (Salomone, 2011).
Naturalmente, la ley —cuyo principal interés es el judi-
cial- establece los requerimientos judiciales y el objetivo
especifico del rol que desempefia el profesional de la salud
mental: la confeccidén de un informe. Al mismo tiempo,
como lo sefialamos anteriormente, se propone resguardar
los aspectos psicologicos y afectivos del nifio o nifia.
Estas dos instancias, requerimientos del proceso judicial
y aspectos psicoldgicos y afectivos del NNyA, suponen
el encuentro de categorias distintas: discurso juridico -
discurso de la subjetividad; sujeto del Derecho - sujeto
del padecimiento psiquico; campo normativo-institucional
- dimension clinica. Hemos detectado una variedad de
dilemas y problemas éticos en torno a la articulacion de
ambas dimensiones (Salomone, 2006) en el desarrollo de
practicas diversas.

La leyenda “en el plazo que el tribunal disponga” muestra
la complejidad del asunto y probablemente nos oriente
también para otras practicas en el ambito juridico.

El objetivo de completar el proceso judicial, incluso las
mejores intenciones de hacer justicia, pueden relegar los
aspectos subjetivos del nifio o la nifia involucrados. En

SUBACYT 2018-2020. Etica y normas: la relacién del psicélogo con
el campo deontolégico, juridico e institucional en las practicas con
nifios, nifias y adolescentes. Estudio exploratorio descriptivo a par-
tir de una investigacion cuali-cuantitativa. (Dir. Salomone).
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principio podemos suponer que los tiempos subjetivos no
coinciden necesariamente con los tiempos procesales.
¢Qué sucede cuando el nifio o la nifia no quieren o no
pueden hablar? ;Qué sucede cuando no se pueden cum-
plir los plazos que dispone el tribunal, incluso en razén
del “estado emocional del menor” que la propia ley indica
tener en cuenta? ;Qué posicion deberia adoptar el profe-
sional de la salud mental en esta situacién, que se torna
asi éticamente dilematica? Coincidimos con la posicion
propuesta por Puhl, Izcurdia y Varela: “...se impone en la
practica pericial psicolégica, que el Perito interrumpa y/ o
suspenda (segun su mejor criterio y saber) la entrevista
de evaluacioén y eventualmente brinde contencion, cuando
el nivel de angustia evidenciado en el examinado exceda
las posibilidades de ser soportado y controlado adecua-
damente por este”. (2013, p. 38)

Las formulaciones generales de la ley, como toda ley,
plantean un procedimiento ideal, adaptado a las necesi-
dades ideales de un nifio o nifia, pensados tedricamente,
a partir de lo cual se indica tomar en cuenta la etapa evo-
lutiva que atraviesa, los aspectos psicoldgicos singulares,
los afectivos, adecuar los espacios y los procedimientos a
sus necesidades, entre otros cuidados. Todas ellas, indi-
caciones de suma importancia, adecuadas a una buena
practica, que colaboran con un ejercicio responsable del
rol y facilitan ejercer nuestro criterio profesional. No obs-
tante, todos estos cuidados se establecen sobre la supo-
sicion de que el proceso penal avanza, sin interrupciones.
En este punto nos asiste la reflexion del filésofo italiano,
Giorgio Agamben (1998), mencionado anteriormente.
Plantea que, para el Derecho, el objetivo de producir la
cosa juzgada, en latin la res judicata, constituye su fin
ultimo, lo cual puede dejar por el camino la vocacion
por la verdad y la justicia. Del mismo modo, segun este
autor, la celebracién del juicio, el proceso judicial per se,
configura un fin en si mismo para el Derecho. Lo dice del
siguiente modo:

“Larealidad es que, como los juristas saben perfectamente,
el derecho no tiende en ultima instancia al establecimiento
de la justicia. Tampoco al de la verdad. Tiende exclusiva-
mente a la celebracién del juicio, con independencia de la
verdad o de la justicia. Es algo que queda probado mas alla
de toda duda por la fuerza de cosa juzgada que se aplica
también a una sentencia injusta. La produccion de la res
Judicata, merced a la cual lo verdadero y lo justo son susti-
tuidos por la sentencia, vale como verdad aunque sea a
costa de su falsedad e injusticia, es el fin Gltimo del derecho”
(Agamben, 2002, pp. 16-17).

Tal vez se coincida parcialmente con estas afirmaciones,
pero no dejan de ser inquietantes. En nuestra investiga-
cién hemos comprobado la frecuencia con la cual los
aspectos técnicos judiciales generan situaciones dilema-
ticas para los profesionales de la salud mental.

El problema que aqui sefialamos no se configura en torno
a como obtener el testimonio de nifios y nifias. La situa-
cion, en cambio, pone en juego la articulacién entre ese
roly la funcién del profesional de la salud mental, centrada
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en la singularidad del caso y en el resguardo del sujeto
(Salomone, 2014). La norma institucional indica el cuida-
do del nifio o nifia; sin embargo, hay aspectos subjetivos
que la ley no puede anticipar, pero que el psicélogo debe
atender y hacer respetar.

Comentarios finales

Nos hemos referido a las situaciones dilematicas que los
requerimientos judiciales pueden acarrear. Sin embargo,
debemos hacer notar que se generara un dilema para
quien tenga disposicion a dilematizarse, a interrogarse
y a dejarse interrogar por la situacion. Justamente, se
trata de abordar la situacién con sus elementos en ten-
sion, considerando los aspectos judiciales asi como los
subjetivos, y ponderar su interjuego. En otros términos, la
dimension ética supone la disposicidn a confrontarse con
una situacion que exige una decision.

Se ve en este punto la complejidad de las practicas de sa-
lud mental en contextos judiciales: se dirigen a completar
un acto de administracion de justicia, por lo que se juegan
en el terreno del sujeto del derecho (el nifio o nifia en este
caso) y, al mismo tiempo, suponen —o deberian suponer-
el resguardo del sujeto del padecimiento psiquico.

Si el nifio o nifia no esta preparado para afrontar una en-
trevista y relatar lo sucedido (tal vez necesite mas tiempo
para ponerle palabras y subjetivar su dolor), debemos
preguntarnos por el sentido de obtener la declaracion
testimonial o su relato a toda costa. Si no se evalla el
costo subjetivo, ¢no se atentaria contra aquello que el
propio proceso judicial pretende proteger, es decir, la
subjetividad del nifio?

Ponderar el aspecto judicial conjuntamente con el subjeti-
vo son parte de nuestra tarea, en la articulacion entre rol
y funcion. Una actuacion centrada exclusivamente en una
I6gica juridica soslaya la particularidad del profesional de
la salud mental.

En términos éticos, se espera que el desempeno del ro/
se enlace a una lectura clinica que permita la ponderacién
singular de la situacion, lo cual constituye lo propio de
nuestra funcién profesional.

A modo de cierre, proponemos distinguir dos posiciones
que se asumen respecto de los roles adjudicados institu-
cionalmente, y que los estudios de campo nos han permi-
tido identificar. Por una parte, una gestion administrativa
del rol y, por otra, un desempefio del rol articulado a la
funcion (Salomone, 2011).

En el primer caso, el psicologo o psiquiatra ejerciendo su
rol de modo tecnocratico; es decir, aplicando los procedi-
mientos en pos de una cierta eficacia, como unico objetivo.
De este modo, deja al margen otras consideraciones de
importancia, referidas a la dimensioén subjetiva, que solo
él puede visualizar en virtud de su saber tedrico-clinico.
Por lo contrario, la dimensién ética exige un posicionamiento
que no quede reducido exclusivamente a las coordenadas
del rol y a los requerimientos judiciales. Si el desemperio del
rol se reduce a la aplicacion de saberes técnicos, su desem-
pefio se convierte en una mera gestion administrativa que
conlleva efectos desubjetivizantes, no solo para el sujeto de
la causa sino también para el propio profesional.
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En cambio, articular el rol y la funcién -y con ella la lec-
tura clinica—, supone intervenciones que contemplen una
dimension subjetiva mas alla del espectro del rol adjudi-
cado institucionalmente y de las pautas y procedimientos
que las instituciones establecen, sean éstas judiciales,
educativas, hospitalarias u otras.

Conjuntamente con el rol, nuestra funcién apuntara a
articular los discursos institucionales y sus normas, am-
bos sustentados en una loégica de lo general, con las
vicisitudes singulares que un caso presenta. La lectura
clinica anuda, en el acto de lectura, la dimensién singular,
propiciando un espacio para operar sobre el padecimien-
to. Esta logica singular conlleva al mismo tiempo del lado
del profesional un posicionamiento ético en el campo de
la responsabilidad, diferenciada de la mera obediencia.
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