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Argumento

Matrilia Aisenstein*, Paris

A partir das formulagbes e questionamentos de Freud sobre o enigma do
masoquismo, a autora discute seu papel como guardido da vida e o vesti-
gio da fusdo das duas pulsées: libido, de uma parte, e pulsdo de morte, de
outra. Para o estudo das diferentes figuras do masoquismo e de seus
enigmas, evoca dois escritores: Gilles Deleuze e Benno Rosenberg. Este
ultimo autor apresenta a hipotese de um masoquismo originario que liga a
destrutividade, a qual so se torna sadismo quando é projetada. Finaliza
vinculando estes conceitos a necessidade de dor fisica e as psicossoma-
toses.

Descritores: masoquismo, dor fisica, psicossomatoses.

* Psicanalista. Membro Titular da Sociedade Psicanalitica de Paris.
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O masoquismo assume figuras variadas, mas sua propria existéncia coloca
um enigmapara a teoria psicanalitica que o préprio Freud considerou vital: se
prazer e desprazer podem confundir-se e coincidir, como fica o principio de pra-
zer?

Aqui reside o problema econémico do masoquismo, e o artigo de Freud de
1924 leva a um reexame radical de toda a teoria psicanalitica eshocada até entao.

De fato, pode parecer inconcebivel o fato de que Freud, que trabalha o tema
da sexualidade do qual o masoquismo faz parte dest@iEeg®nsaios sobre a
teoria da sexualidad@reud, 1905), tenha descoberto somente em 1924 que defi-
nir o principio de prazer de um Unico ponto de vista econémico torna o masoquis-
mo ininteligivel.

Dizendo de modo mais simples: podemos, de fato, surpreender-nos que, até
entdo estritamente assimilado a descarga, 0 prazer se opusesse ao desprazer =
tensdo, retencédo, excitacdo. Por conseguinte, negava-se que houvesse prazer na
tensdo de excitacao.

A releituraa posterioride Pulsbes e destinos das puls@Eseud, 1915),
mostra bem que nada antes de 1920 chega a esclarecer o masoquismo enquanto
fato clinico. Sera preciso esperar a concepcadlém do principio do prazer
para que problemado masoquismo seja, enfim, colocado de modo heuristico.

Enigma vem denigmaem grego, o que implica primeiramente a idéia de
desvio. A acepcaobscura misteriosa, € um deslize semantico posterior. O des-

VIO necessario para esse enigma passa por uma revisdo da primeira teoria das
pulsbes que permita pensar uma autodestrutividade que ataca ndo apenas a vida
psiquica, mas também o corpo. Se o principio de prazer — até entdo considerado o
guardiao da vida psiquica — se confunde com o desprazer, este (0 desprazer) pode
tornar-se o objetivo da vida. E Freud se pergunta qual seria, entédo, o guardido de
nossa vida psiquica. A resposta esta contida nas doze paginas do artigo de 1924 e
passa pelo reconhecimento de um masoquismo erdgeno originario, cuja existén-
cia fora até entdo refutada.

E, pois, este Ultimo que se torna guardi&o e garantia da vida, visto que é o
testemunho e o vestigio da fusdo das duas pulsées: libido, de uma parte, e pulséo
de morte, de outra. Nasce, assim, a nocao fundamental de intricacao pulsional.
Lembro aqui que, paradoxalmente, Pierre Marty, embora monista, as vezes apro-
ximou o conceito de desorganizagéo progressiva do conceito de desintricacdo das
pulsdes. Pode-se considerar a nocao de fixagdo somatica descrita por Pierre Mar-
ty como um ponto de fixacdo masoquista organico?

Se a oposi¢do sexualidade e conservagdo é substituida pelo atrelamento
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pulsional libido e pulsdo de morte, devemos conceber, de um lado, uma libido =
ligacdo frenética a qual se opBe, para evitar a colusdo e permitir o desejo, um
principio de desligamento que permita a via longa, a espera.

Ora, esta Ultima é impensavel se nao for imaginado um investimento maso-
quista do desprazer, uma dimensdo masoquista da existéncia que permita o inves-
timento da alucinag&o do prazer.

Por que ndo morrer logo na primeira decep¢ao? Por que gostar de sofrer?...
Porque a intricacao das duas puls6es antagonistas se da na base e em fungéo de
um masoquismo erégeno primario, sobre o qual virdo apoiar-se todas as outras
formas de masoquismo: feminino, moral, secundario. Este Ultimo sendo o retorno
do sadismo sobre a propria pessoa que Freud havia descrito em 1915 como o
Unicomasoquismo

Para o estudo das diferentes figuras do masoquismo e de seus enigmas,
evoco aqui dois escritores muito diferentes: um deles é Gilles Deleuze (Deleuze,
1967), cujo aporte fundamental esta em ter demonstrado que 0 masoquismo néo é
nem o anténimo nem o complemento do sadismo e que a erdgidimeasoquis-
mo inventada por Kraft-Ebing traz problemas complexos. N&o h& um retorno e
sim uma dupla producao paradoxal. O parceiro sadico do masoquista € parte inte-
grante do cenario masoquista e foi educado para isso, aceita as regras e ndo pode @
ser pensado como o Unico perverso sadico.

N&o seguirei pontualmente a critica que Deleuze faz aos textos freudianos,
mas ele formula ai verdadeiras questodes.

O outro escritor € Benno Rosenberg (1991). Sua tese principal repousa na
hip6tese de um masoquismo originario que liga a destrutividade, a qual s6 se
torna sadismo quando € projetada.

Essa concepgdo permite evitar o obstaculo de uma visdo genética e propde
a projecao priméria enquanto fundamento dos mecanismos posteriores de nega-
cdo. O sadismo introjetado tornar-se-a auto-sadismo que, por sua vez, engendra a
culpa. A diferenciagdo entre masoquismo moral e sentimento de culpa apresenta-
se, assim, na dinAmica ego-superego, o que ndo deixa de interrogar 0s psicosso-
matistas.

O masoquismo ndo é apenas guardido da vida porque liga primariamente a
destrutividade, mas porque pode também constituir secundariamerigntatia
va de curalsso explicaria os abusos de masoquismo perverso na psicose fria.
Condutas autodestruidoras e automutiladoras poderiam ser vistas, por seu proprio
excesso, como paliativas a falha do nlcleo masoquista inicial.

Uma teoria tao original da constituicdo do psiquismo fundada num nucleo
masoquista originario, organizador da satisfagdo-alucinagédo do desejo e da tem-
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poralidade, ndo pode deixar de trazer um certo esclarecimento sobre os dois des-
vios pulsionais que sdo a doenca e a passagem ao ato perverso. Devemaos conside-
ra-los equivalentes? Alain Fine evocara a nogaadi&g no corpo. Podemos
concluir que essas duas vias ou saidas constituiriam um desafio para aquilo que
Benno Rosenberg chamoudiemensédo masoquista da existéricia

A teoria da Escola Psicossomaética de Paris, assim como a pratica com ca-
s0s extremos de pacientes que sofrem de afec¢des somaticas dolorosas, invalidan-
tes e até mesmo letais, tendem a defender a hip6tese de uma colocagédo em xeque
do masoquismo enquanto dimenséo existencial do psiquismo e do masoquismo
guardido da vida, baseada numa faléncia do masoquismo erégeno primario.

Quais sao as relacdes desse fracasso com caréncias e com a textura dos
auto-erotismos?

Se grandes psicossomatistas da primeira geracdo, sobretudo Pierre Marty,
ndo evocaram com muita freqtiéncia o0 masoquismo, foi justamente porque, des-
crevendo uma clinica nova que é definida pelo vazio semioldgico ilustrado na
depresséao essencial e no funcionamento operatorio, 0 harcisismo e 0 masoquismo
nela somente se expressam em negativo.

Ja em 1914, eiBobre o narcisismo: uma introdug&ereud havia evocado
a doenca somatica e descrito o refluxo narcisico necessario ao estabelecimento @
dos processos de cura. Recuo da libido narcisica e investimento masoquista do
corpo em sofrimento confundem-se aqui, mas estdo muitas vezes ausentes nos
pacientes somaticos encaminhados a psicanalistas. Sao aqueles para os quais, em
geral, a ajuda das terapias médicas classicas ndo basta. Mas seré que esta hipotese
é suficiente?

Nesses quadros insolitos para os psicanalistas, sera que as vezes faltam
também a angustia e a dor, contra-investida, negada, anestesiada?

Que lugar ocupa 0 masoquismo erégeno ou morgbreessos autocal-
mante&? E nogalériens volontairesdescritos por Gérard Szwec? Ou entdo na-
gueles que trazem cicatrizes de uma cirurgia dita reparadora?

Ora, justamente, 0 masoquismo € o investimento erotizado do sofrimento,
cujo paradigma é a dor, uma vez que sempre remete ao modelo do corpo. Freud ja
se interessara pelo carater paradoxal das mudancas de registros do sofrimento.

1. Revue frangaise de psychosomatique, n. 4 et n. 8. Paris: PUF.

2. N.T.: “Les galériens volontaires” [Os remadores voluntarios] é o titulo de uma monografia de Gé-
rard Szwec (1998, Paris, PUF) que descreve condutas repetitivas nos registros da motricidade e/ou
das percepcdes sensoriais, visando ao controle da tensé@o de excitacédo. Os “galériens” [remadores]
evocam os condenados cuja pena era remar nas galés e executar trabalhos forgados, repetitivos,
acorrentados pelos pés.
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Como o masoquismo pode, entdo, levar a adoecer e também contribuir nos
processos de cura?

Abstract

Argument

Based on Freud’s formulations and questions about the enigma of
masochism, the author discusses its role as the guardian of life and the vestige of
the fusion of the two drives: libido on the one hand and the death drive on the
other. She evokes two writers, Gilles Deleuze and Benno Rosenberg, to study the
different figures of masochism and its enigmas. The latter author presents the
hypothesis of an original masochism that is linked to destructiveness and only
becomes sadism when projected. She finally connects these concepts to the need
for physical pain and to psychosomatoses.

Keywords: masochism, physical pain, psychosomatosis.

Resumen

Argumento

A partir de las explicaciones y cuestionamientos de Freud sobre el enigma
del masoquismo la autora discute su papel como guardian de la vida y el vestigio
de la fusion de las dos pulsiones: libido, de un lado, y pulsién de muerte, de otro.
Para el estudio de las diferentes figuras del masoquismo y de sus enigmas, evoca
dos escritores: Gilles Deleuze y Benno Rosenberg. Este dltimo autor presenta la
hipétesis de un masoquismo originario que liga la destructividad, la cual sélo se
torna sadismo cuando es proyectada. Finaliza vinculando estos conceptos a la
necesidad de dolor fisico y a las psicosomatosis.

Palabras llave: masoquismo, dolor fisico, psicosomatosis.

Referéncias

DELEUZE, G. (1967)Présentation de Sacher-Maso¢haris: Minuit.
FREUD, S. (1905)Trois essais sur la sexualitBaris: Gallimard, 1962.

Revista de Psicanalise da SPPA, v. 11, n. 2, p.285-290, agosto 2004 1 289

07 sppal-04 argumento-marilia.pmé6 289 $ 31/10/2005, 11:29



N 11 s [T [ [ 7

Marilia Aisenstein

(1914). Pour introduire le narcissisme. lla:vie sexuelleParis: PUF, 1969, p. 81-105.

(1915). “Pulsions et destins des pulsions” MigtapsychologieParis: Gallimard, 1968.

(1924). “Le probleme économique du masochisme”NEnrose, psychose et perversion
Paris: PUF, 1973.

ROSENBERG, B. (1991 Masochisme mortifere, masochisme gardien de lanieMonographie

de laRevue francaise desychanalyse. Paris: PUF.

Recebido em 22/09/2004
Aceito em 29/09/2004

Marilia Aisenstein

72, rue d’Assas,

75006 — Paris — France

E-mail: mariliaais@hotmail.com

© PUF, 2000
© Revista de Psicandlise — SPPA

290 o Revista de Psicanalise da SPPA, v. 11, n. 2, p.285-290, agosto 2004

07 sppal-04 argumento-marilia.pm6 290 $ 31/10/2005, 11:29



