EM PAUTA

Resumo

O artigo discute o impacto das biotecnologias na cultura atual a
partir de trés eixos de andlise: as profundas mudangas na relagdo entre
biologia e cultura no cendrio contemporéaneo; as relagdes entre os mode-
los bioldgico e psicodindmico no universo psi nos dltimos cinqiienta
anos; e a revoluc¢do ontoldgica anunciada pelas biotecnologias de inter-
vengdo genética.
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Summary

On the impact of biotechnology: A point of view

In this paper the impact of biotechnology in our present culture
is discussed from three different perspectives: the deep changes occurring
in the way biology and culture are being related in the last decades; the
dispute over psychopathology between biological and psychodynamic
models in the last 50 years; and the ontological revolution brought to
light by genetic engineering biotechnology.
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O rapto das metaforas

Plinio Montagna*

Uma das coisas que me sempre me encantaram no
estudo dos fendmenos psicossomdticos foi o desafio repre-
sentado pela intangivel continuidade entre mente e corpo.
Sua unidade, indissocidvel, requer aproximag¢do por vias
complementares e leva a psicandlise a tatear suas bordas.
Alias, do ponto de vista psicanalitico, me cativaram desde o
inicio os fendmenos que vao além da neurose cldssica —e suas
diversas possibilidades. Por que vias a angustia deriva para o
fendmeno psicético ou para o psicossomatico? E palpével a
alternancia psicossomética, vislumbrada por Freud? Se al-
guns aspectos fenomenoldgicos, com implicagdes metapsi-
coldgicas, sao similares entre os fendmenos psicossomaticos
e os borderline (a nao-representabilidade, por exemplo), co-
mo traduzir por outro lado as semiologias tao escancarada-
mente diversas entre eles? Estas sao indaga¢des que surgem
ao cuidarmos de pessoas propensas a somatizagdes, bem co-
mo daquelas com caracteristicas limitrofes.

A perspectiva de integracdo entre esses mundos,
metodologicamente apartados, corpo e mente, mas que no
mundo real sé se apartam mesmo na doenga, como dizia
Winnicott, soa como um maravilhoso desafio que repre-
senta, na terapéutica, o ponto de chegada de multiplas pos-
sibilidades psicanaliticas. A mim me parece que quando a
psicanalise toca um ponto sensivel na esfera do somadtico,
ou da mente localizada no soma, é como se ela se superasse,
se suplantasse a si mesma, num momento de éxito. O mes-
mo vale para qualquer esfera além da representacio, na me-
dida em que, a partir dai, hd que se postar além da chama-
da anadlise cldssica, do mundo neurdtico. Nesse além se
encontra a drea do irrepresentavel, do inconsciente vivido
nio pensado, da representacdo da coisa etc. E esse o cam-
po de discussdo, por exceléncia, da psicandlise contem-
poranea e seu escopo e maior desafio. E nesse sentido que
o campo dos fendmenos da interface psique-soma e seu es-
tudo podem adquirir hoje aspectos paradigmaticos dentro
da discussdao mais ampla de nossa disciplina.

Pertengo ao grupo de psicanalistas que pensa a psi-
candlise como indissocidvel de seu compromisso terapéu-
tico — sem desconsiderar, de maneira alguma, a complexi-
dade da experiéncia psicanalitica em sua tarefa de
engendrar autoconhecimento. Ambos estdo inextricavel-

mente vinculados entre si (Montagna, 1996). A experiéncia
emocional no presente da sessdo me parece, como a muitos,
seu elemento princeps. Prefiro, por razdes que aqui ndo
cabe discutir, chama-la de vivéncia emocional — elemento
transformador por exceléncia, das relagdes no mundo in-
terior e deste com o exterior.

Os fendmenos psicossomadticos sao quase demonstra-
tivos por si s6 da necessidade fundamental do vértice tera-
péutico na psicandlise. Lidar com pacientes com questdes
dessa natureza, na prética, nao permite hesitacio a esse res-
peito, ao menos do angulo da teleologia. Por qué? Porque
nio resta duvida de que esses fendmenos, assim como as
doengas de modo geral, se referem a alteragdes regulatérias
do organismo, palpéveis e sensiveis, como ja bem havia des-
crito Cannon (1939)." Esse monumental fisiologista dedi-
cou sua vida a compreender os fendmenos de auto-regu-
lagdo do organismo, seu equilibrio e desequilibrio. Sua
influéncia na medicina foi enorme. Por outro lado, uma das
coisas que se aprendem com os pacientes é que nos con-
vém, e sobretudo convém ao desenvolvimento da ajuda ao
paciente, nos atermos estritamente ao vértice psicanalitico
e aquilo que a ele diz respeito.

Quando leio, de Grotstein,* que “toda a psicopatolo-
gia tem fundamento em perturba¢des do vinculo e se
manifesta por alteragdes de auto e heterorregulagdo”, re-
for¢o minha convic¢ao da unidade mente-corpo e da im-
portancia de ndo subestimarmos, jamais, em nossa pratica,
questoes relacionadas a homeostase do organismo, seja no
ambito psiquico, seja no fisico. Configurada a partir da in-
tersubjetividade, a fronteira identitaria bésica estd no cor-
po. Além dele, situa-se a dissolucao dessa.
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Freqiientemente entusiasma a todos nds, psicanalis-
tas, buscar, na clinica, um cédigo que permita a aproxi-
magdo entre situagdes aparentemente sem conexao. Esse
nosso fazer bésico se refere também as situa¢des, diametral-
mente opostas embora, da mesma forma instigantes, que
sdo os estados corporais comunicados através de uma ex-
pressdo mental, metafdrica, ou, ao contrério, estados men-
tais trazidos a partir de suas manifestacdes signicas corpo-
rais. Quanto a estas, n6s podemos chamada-las de

*  Psicanalista pela Sociedade Brasileira de Psicandlise de Sao Paulo e atual diretor cientifico da instituigao.
1 Citado por Lipp, M. (1996). Pesquisas sobre stress no Brasil (p. 18). Campinas: Papirus.
2 Citado por Mota Cardoso, R. (2001). Auto-regulagao dos sistemas naturais. Revista Portuguesa de Psicossomadtica, 3(2), p. 39-96.
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somatizagdes, sendo a defini¢do de Lipowski (1988) inclu-
siva e concisa: trata-se de uma tendéncia transitdria ou per-
sistente de comunicar distress psicolégico sob a forma de
sintomas somaticos. As somatizag¢des, j4 que exprimem
muitas vezes contetidos a serem decifrados, representam
metéforas aprisionadas no nivel do signo, ndo do simbolo.
A amplia¢ao do nivel somadtico, em vez da mentaliza¢do,
demonstra a subtragdo da metifora, o apagamento da
representacdo, e a conseqiiente instalagdo do corpo como
biolégico e de nenhum modo erégeno, de maneira que
aqui a metafora ndo mais se encontra. Foi tornada concre-
ta, ou entdo, subtraida, raptada.

Para exemplificar o que quero dizer, tomo o exemplo
direto e esclarecedor de Zusman (1994), no seguinte frag-
mento: numa sessao em que predominava conversa ao re-
dor de situacdes mortiferas, ou seja, relacionadas & morte, o
analista nota que o dedo polegar da paciente vai se tornan-
do totalmente cianético, fato que com efeito desponta co-
mo central a atencao dele. A conversa, de inicio em 4mbito
metaférico, vai se transformando em acting por meio do
signo. O analista, percebendo o movimento, diz que ela
concretamente ja iniciara um processo de morte ela mesma,
a julgar pelo que ele podia observar. A intervencao do ana-
lista permite resgatar a conversa¢ao no nivel do simbolo.

Embora saibamos que expressar verbalmente emogdes
negativas relacionadas a experiéncias traumatizantes, diante
de alguém significativo, é altamente favoravel na dire¢ao da
saide — e cada tradu¢do de um evento em linguagem verbal
afeta 0 modo pelo qual a experiéncia é organizada e disposta
na mente (Berry & Penebaker, 1998), 0 que tem também a ver
com a célebre “limpeza de chaminé” (Freud, 1895/1955) —,
existe um pulo-do-gato nessa transicdo, dentro de um con-
texto transferencial, que muitas vezes nos foge a compreensao.

Ainda que a verbalizacio, ou mais, uma interpretacao,
ou todo o processo psicanalitico ajudem muito um pa-
ciente, isso ndo desvenda, em indmeras ocasides, alguns
mistérios propostos pela situagdo transferencial. Por mais
que tenhamos boas teorias sobre mudanga psiquica e fa-
tores que a favorecem, existe algo mais, além, que ¢é relati-
vo ao corpo. Um pequeno exemplo: uma paciente, ha dois
anos em andlise, pode, desde o quarto més, se ver livre de
uma dor crdnica que a atormentou por anos, obrigando-a
a tomar analgésicos potentes de diversas naturezas, com de-
pendéncia fisica de conseqiiéncias desastrosas, estando até
entdo inutilizada para o trabalho. Ndo tenho clareza sobre
o0 que terd se passado, detalhadamente, na situagao. Mesmo
porque, qualquer tentativa de saber a respeito de um
processo mutativo circunscreve-se a uma conjetura tedri-
ca, uma hipédtese que pode ser mais bem ou mais mal for-
mulada, mas que necessariamente se refere mais a conexdes
de sentido do que efetivamente causais. Mas posso dizer,
sem medo de errar, que ela pdde sentir seu mundo rever-
berando dentro de mim, e ver-se reconhecida dessa forma
com certeza facilitou um processo de verbalizacdo eficaz. A
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funcdo continéncia, assim, talvez tenha sido primordial.
Propus-me a conversar com ela, vérias vezes, sobre sua ver-
sdo acerca de sua melhora. Como é de uso comum ocorrer
em casos assim, embora desconheca o que se passou, ela
atribui também a anélise uma ac¢do restauradora. Aponta-
me que se sente mais centrada. De certo maneira, a dor do
viver tem sido paulatinamente mitigada pelo nosso cami-
nho psicanalitico. Quando isso acontece, costumamos di-
zer que nos sentimos “dentro de nossa prépria pele”. Esta é
uma das expressoes felizes, alids, para exprimir uma ocu-
pacdo apropriada de nossa unidade mente-corpo e que
supde, ndo tanto o aprisionamento aristotélico da mente
no corpo, mas a ocupagio, a conquista de um espago cor-
po-mente que verdadeiramente nos pertence.

Virios de n6s tém insistido na compreensao da psi-
candlise como essencialmente encarnada, ao contrdrio do
que alguns parecem adotar, ndo como fic¢do da cibercul-
tura, mas como fruto de uma dualidade real. Corporifi-
cac¢do, embodiment, sdo termos que embasam, consubstan-
ciam, essa perspectiva. E interessante contrapormos, por
outro lado, essas analogias pds-modernas que se agregam a
proposi¢do do “fim da histéria”. Hoje em dia, e é indiscuti-
vel a propriedade de também podermos entrar num clima
ficcional, alguns falam de “o fim do corpo”. E ndo é que al-
guns créem nisso como uma viabilidade plausivel?

Sevocé for capaz de fazer uma méquina que contenha o seu
espirito, entdo a mdquina serd vocé mesmo. Que o diabo carregue
o corpo fisico, nao interessa. Uma méquina pode durar eterna-
mente. Mesmo que ela pare, vocé ainda pode transferir-se para
um disquete e ser transportado para outra mdquina. Todos
gostariamos de ser imortais. Temo, infelizmente, que seremos a

ultima gera¢do a morrer (Le Breton, 2001, p.125).

Sua légica é de que o acoplamento a um computador
nos tornaria imortais, ou seja, se conseguirmos transmitir
para outro cérebro humano, através de um chip, todo o
nosso repertdrio de experiéncias vividas, seremos imortais.
Poderemos prescindir do corpo?

Uma das belezas do oficio analitico ¢ que podemos
também brincar com fantasias, nds e nossos pacientes, nos-
sas e deles proprios, na esperan¢a de uma ampliacdo do
simbolico. Nés estamos ocupados de fato com a realidade
psiquica, esta concepgdo essencial que Freud nos legou. Se
o individuo se comporta como se ela fosse inexistente, é
disso que precisamos tratar. E exatamente isso que, amitide,
verificamos diante de um paciente psicossomatico. Nessa
circunsténcia, repetimos, a metdfora se encontra sequiestra-
da. Raptada. E se isso ocorre, seja pelo esgarcamento do
tecido conectivo, o afeto, que d4 sustentacdo a represen-
tacdo, seja pela inexisténcia mesmo de conexoes, a expe-
riéncia subjetiva encontra-se, de todo modo, prejudicada.
A subjetivagdo se mostra obliterada, empobrecida. E o que
também ocorre no trauma, quando faltam a representacio
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e a capacidade de associar, de conectar idéias a emocoes, e
idéias a outras idéias.
%%

E util diferenciar, de toda forma, como faz Ohki
(2002), somatizacao de doenca psicossomadtica. Ambos
compreendem fendmenos psicossomadticos, ou seja, refe-
rem-se a um sintoma fisico ligado a um estado emocional
do paciente. Caracteristica desses fendmenos ¢ sua insercdo
num universo pré-simbolico. Na somatizagdo, aquilo que se
fez simbdlico, a guisa de evasdo do conflito, ou de sobrecar-
ga do afeto, regride ao ndo-simbdlico, por vezes levando
consigo elementos fragmentados do que se explicitou um
dia como representagio em nivel mental. E isso que
denominamos rapto da metdfora, enquistada como compo-
nente virtual numa corporeidade que engloba o ego primi-
tivo. Resulta na coartagdo da subjetividade, no aprisiona-
mento daquilo que se mantém potencial, sem comunicagio,
sem transporte (metdfora em grego significa “transporte”),
do corpo para a mente. Se ndo for o caso da regressdo para
0 corpo, podem-se dar também a nao-cria¢do, o ndo-desen-
volvimento da protomente. Aqui se dd, como no exemplo
acima, a opgdo signica. Acrescente-se que, no caso de o com-
ponente psicossomdtico referir-se fundamentalmente a
uma descarga nos moldes de uma neurose traumatica, a
metafora nem ainda terd se formado.

Em trabalho anterior (Montagna, 2001), mostro co-
mo um paciente que serd submetido a transplante de
cbrnea vive, dramaticamente, em seu corpo, as ansiedades
persecutérias diversas que a situacdo lhe enseja: rejeita o
analista como rejeitou a cdrnea, o que depois vai se rela-
cionar com seus sentimentos de culpa, com sua impossibi-
lidade de aceitar o transplante vindo de um morto. A
ressignificacdo, digo, a verbalizag¢do do sentido da experién-
cia, num nivel simbélico, modifica a relagdo mente-corpo,
facilitando a perspectiva de integragdo do tecido transplan-
tado a seu eu psicossomadtico.

Simplifico, para fins explanatdrios: meu paciente aci-
ma vivia no corpo, organizado na concretude, algo que
ndo podia dizer, algo como: “Tenho medo de morrer se ti-
ver o pedaco de um morto dentro de mim; isso me lem-
bra de minha mée morta, fui culpado pela morte dela, este
pedaco estard 14 me perseguindo” E dramatiza tudo isso
na relag¢do transferencial.

Assim como o psicético vive concretamente uma
perseguicdo, Dom Quixote dd corpo e vida aos moinhos de
vento e luta contra eles — eles sio os inimigos. Esse tipo de
fendmeno psicossomético equivale a uma psicose, vivida
no corpo. E preciso decodificar a l6gica que rege o ato de
Dom Quixote tanto como do fendmeno psicossomético.
Numa situa¢ao ainda mais primitiva, é a prépria célula cor-
poral que ird “enlouquecer”.

Jé as doengas psicossométicas pertenceriam ao estado
de ndo-integracdo de Winnicott, do ego corporal, num ni-
vel em que ndo hd representagdo desses estados corporais.
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As metdforas — etimologicamente “meta’”, “mudanca’,
“alteracdo”, e phora, “transporte” — parecem surgir da inefa-
bilidade da experiéncia, de outro modo intraduzivel. O uso
figurado de uma palavra implica a eventual ndo-existéncia
de uma possibilidade outra, capaz de ser utilizada com van-
tagens. Ela nos permite acesso ao vislumbre de experiéncias
intangiveis. Afora o sentido poético, existe a presenca da in-
formagdo que ndo pode ser direta. Dito de outra maneira,
nos apropriamos da metifora na medida em que ndo
podemos chegar a coisa em si, no ambito da experiéncia. O
linguajar cotidiano estd repleto delas.

Ainda sobre a corporificagdo: Rizzuto (2001) observa
que a linguagem consiste em uma fun¢do da mente total-
mente corporificada, ou seja, depende, para sua existéncia,
do corpo fisico. Por outro lado, a acumulag¢ao ontogénica
de experiéncias sensoriais e de processos afetivos perce-
bidos pelo sujeito excede em muito aquilo que pode ser
posto em palavras. A autora demonstra que a pesquisa em
psicologia cognitiva “funciona de tal modo que as per-
cepgoes posteriores sao organizadas por meio das anterio-
res’, o mundo e o self, tais como os conhecemos, sdo cons-
truidos com a media¢ao de nosso corpo, e o que
percebemos e sentimos, inclusive as palavras, depende de
nossas experiéncias prévias, que passaram por uma avalia-
¢do afetiva, que se referem a ativa¢ao imediata do sistema
limbico em todo processamento de experiéncia. Uma
analogia que costumo apresentar, a titulo de exemplo, so-
bre o insight, nos oferece uma clara exposicao disso. Sabe-
mos que a vivéncia de insight modifica o campo existencial
tal qual a experiéncia com um novo odor modifica todo o
circuito olfatério do individuo. A organiza¢ao dos circuitos
olfativos, com o novo estimulo, vai reorganizar de tal
maneira o sistema que uma nova experiéncia olfativa in-
cluird esse fato, a aproximagdo a um novo odor vai se dar
levando em conta a incorporag¢do do anteriormente novo.

Tomemos o vértice neurobiolégico para ampliar
nossa base. Os chilenos Maturana e Varela (1987/2002),
utilizando dados neurobiolédgicos para o estudo da cog-
ni¢do, descreveram que a linguagem “gera condutas con-
sensuais em seres estruturalmente acoplados” Dito de
outra forma, a conduta de uma pessoa incita uma respos-
ta do outro, o que resulta numa tentativa de manter a in-
teragdo estdvel. Assim entendida, a linguagem pode ser
compreendida como qualquer conduta provida de comu-
nicagdo. Esta perspectiva ultrapassa a dicotomia mente-
corpo, pois entende a linguagem e a comunica¢io enquan-
to relacionadas ao organismo como um todo. Dessa dtica,
“a metdfora pode ser vista como uma unidade lingiiistica
de estados corporais coordenados entre membros de um
grupo social: um sé passo de danga, em linguagem, que
compromete os participantes a interagir” (Griffith &
Griffith, 1996, p. 63). Nesse sentido, continuam os au-
tores, metafora e historias existem dentro das intera¢des
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corporais entre pessoas, € ndo como entidades contidas na
mente da pessoa ou palavras escritas num papel.

Na perspectiva das relagdes entre as pessoas, tomemos
a sessdo psicanalitica e a posi¢do de Meltzer (1986). Ele
indaga: “Como podemos diferenciar aqueles itens do com-
portamento que sdo manifestagdes significativas da per-
sonalidade pensante daqueles que sio manobras adaptati-
vas socialmente aprendidas ou instintivas?”. Ou, de outra
forma: “Como podemos distinguir os fendmenos, em nos-
sos pacientes e em nés mesmos, que sdo conseqiiéncias de
experiéncias emocionais que estiveram sujeitas a formacao
de simbolos, pensamento, julgamento, decisdo e, possivel-
mente, transformagdo em linguagem, de outros que sdo
hébito, automdticos, nao intencionais?” (p. 21). Ele separa
esses comportamentos em duas familias: a) pensamento,
personalidade, experiéncia emocional, formagao de simbo-
lo, julgamento, decisao, transformacgao, linguagem; b) com-
portamento, instinto, resposta social aprendida, hébito,
resposta automdtica, comportamento nio intencional.

Uma questdo subseqiiente a essa articulacio pode
ser: onde se inicia a linguagem, e onde estamos diante de
automatismos nao relevantes do ponto de vista discursivo,
o que vale dizer — onde se inicia a comunicag¢do interpes-
soal significativa? Faz parte de nosso dia-a-dia psicanaliti-
co tentar estabelecer essa diferenciacdo, em cada momen-
to, na pratica.

Em nossa cultura, a descri¢ao da realidade fisica tem
como agente fundamental a ciéncia. Desta, espera-se uma
linguagem precisa e sem ambigiiidades, literal (Ortony,
1993). Mas, sabemos, a percep¢ao do mundo externo se faz
por meio de uma constru¢ao mental ativa e o conhecimen-
to da realidade é matizado pela subjetividade humana, e
surge através da interagdo de uma informagdo, num dado
contexto, com todo o ser anterior do sujeito. A percep¢ao-
representacio ai surgida serve de pé6lo condensado para
intmeras experiéncias emocionais que nela podem se as-
sentar. E essas experiéncias emocionais estao possibilitadas
num dado esquema corporal, do mesmo modo como a ex-
periéncia do sonhar se assesta num estado neurofisiopsi-
coldgico determinado, do estado de sono.

Quando insistimos na corporificacdo da linguagem,
pensamos também que a identificagdo de emogdes bésicas
humanas através da observa¢do da mimica facial tem
origem biolégica e independe de fatores culturais (alegria,
tristeza, ira, medo, surpresa, desprezo, nojo) (Ekerman,
2005); outro elemento sdo os gestos, que na comunicagao
nio s6 acompanham, como precedem as palavras, e tém
origem cerebral, assim como a comunicagao verbal.
Demonstra-se isso porque, na afasia, a comunica¢do
gestual é também prejudicada. Percebe-se aqui a prépria
comunica¢do gestual humana podendo corresponder a
metédfora — por exemplo, “colocar de lado um tema”, ges-

tualmente colocando algo de lado como se fora concreto,
mas se trata de uma abstracao. A linguagem passa por uma
etapa conceitual, outra pré-verbal (gestual), e af se articu-
la o aparelho fonador. Nenhuma palavra pronunciada por
uma pessoa pode “atravessar’, por mais abstrata que seja,
a fonte somdtica de seu referente, ou a histdria somdtica e
da aquisi¢ao afetiva de seu som, como aponta Rizzuto. A
referéncia das expressoes lingtiisticas ndo é o mundo real,
e sim o mundo como construido por aquele que fala. E
claro que estas observagdes sao fundamentais para a psi-
canilise, e o trabalho mais conhecido relacionado ao en-
velope sonoro do eu é aquele desenvolvido por Didier
Anzieu (1995/2000).

Lakoff e Johnson (1980)° relacionam fundamental-
mente a linguagem metaférica a experiéncia, que se dd em
termos corporais, mentais e intersubjetivos. Do ponto de
vista da teoria cldssica da metdfora, sua esséncia estd em
experimentar um tipo de coisa no lugar de outra. A sua
esséncia. Além disso, a metafora é mais ampla do que uma
questdo especifica da linguagem: trata de pensamento.
Por isso, conceitos cotidianos, tais como tempo, estados,
mudanca, causa, propésito, também se tornam metaféri-
cos. Contudo, se tomarmos um ponto de vista correspon-
dente a teoria contemporinea da metafora, como o faz
Lakoff em trabalho posterior (1993), a asser¢do acima é
de dificil sustentagdo. A distin¢do entre o literal e o figu-
rativo vai se opacificando ao nos afastarmos da concre-
tude. Quando lidamos com quaisquer abstracdes ou
emocdes, a expressao ja se dd em nivel metaférico. A meu
ver, se tomamos o conhecimento psicanalitico, a questdo
tem a partir dai um novo complicador, uma mostra de sua
complexidade. Por exemplo, os verbos que costumam
qualificar uma discussdo sdo estruturados, compreendi-
dos, falados, em termos de guerra — ataque, defesa,
posigdo, trincheira, missil, disparo etc... Por outro lado,
sabemos, psicanaliticamente, que aquela agressao pode
concretamente ser, € ndo apenas representar, a guerra para
o individuo. A existéncia de uma instancia de “como se”,
intermedidria, é que dard a medida. A diferenca entre uma
teoria contemporinea e uma anterior, de metéfora, difi-
cilmente sustentard uma distin¢ao tao nitida entre literal
e figurativo. No campo psiquico, a meu ver, tudo aquilo
que for transformacao, no sentido de Bion, serd metaféri-
co. No entanto, essa metdfora pode ser vivida em nivel
concreto. Qualquer experiéncia serd, portanto, metaféri-
ca, ja que é transformacdo do original, mas paradoxal-
mente pode voltar a se vestir da literalidade. Clinica-
mente, o que nao é metaférico é a nao-experiéncia
emocional, e aqui se enquistard a metafora raptada.

De todo modo, se é um sistema de metaforas que
constrdi e estrutura nosso sistema conceitual cotidiano,
isso destrdi a idéia da distingdo cldssica literal-figurativo,

3 Lakoff, G. A & Johnson, M. (1980). Metaphors we live. Chicago: University of Chicago Press (Citado por Rizzuto, A. M.).
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ja que o termo “literal” assumiria falsas assunc¢oes. O que
se pode dizer é o que ndo é metafdrico: “os conceitos que
nio sdo apreendidos, via metdfora conceitual, sio li-
terais”. O baldo subiu é literal, porém, assim que falamos
da experiéncia emocional, estamos no campo das meta-
foras. Igualmente, o nao-metaférico, aqui, é mais facil de
se determinar.

Na psicandlise, assim, as metaforas nio se referem so-
mente 2 esfera da representacdo, das idéias, mas evidente-
mente se assentam sobre um fundo afetivo-emocional. De
certa forma, basta estarmos no campo das experiéncias
emocionais para estarmos no campo da metafora. A sub-
tragdo desse campo, bem como do campo das fantasias, em
manifestacdes a que nés chamamos de somatizac¢ao, pres-
ta-se exatamente a questdo do rapto da metédfora. Talvez
possamos localizd-las bem préximo ao centro das expe-
riéncias emocionais, jd que, pelo que descrevemos acima,
posso entender que toda experiéncia emocional é metaféri-
ca. E se isso é verdade, elas se configuram como um conti-
nente a experiéncia emocional. A metédfora contida se faz
continente para uma experiéncia emocional que a transfor-
ma em contido, e assim por diante. Também ¢ 1til notar-
mos que a metdfora implica a primeira abertura a polis-
semia da comunica¢ao humana.

Como aponta Rizzuto, a palavra-chave aqui é expe-
riéncia — a compreensao se dd no dominio inteiro da expe-
riéncia, e ndo somente no plano conceitual. O todo estru-
turado da experiéncia se conceitualiza como a Gestalt
experiencial. No caso, é evidente que a transformagao da
vivéncia das nuances, dos verbos acima, demarca o limite
entre psicose e ndo-psicose. Segundo Cassola, “de um vér-
tice bioniano, a metédfora tem relevancia como pensamen-
to pictérico e imaginativo, que agrega elementos heterogé-
neos e aparentemente inconcilidveis numa cicatrizagdo
conceitual e emotiva produtora de sentido que pode ser co-
municado e apreendido” (Cassola, 2001, p. 17).

ok

Enfim, se a metafora é uma expressdo de todo o or-
ganismo, se pode ser parte fundamental da comunicagdo
nao verbal, se estd inscrita na corporalidade e suas ex-
pressdes, se ela é uma experiéncia emocional, uma ex-
pressdo que se instala apds a experiéncia emocional e que
é central a essa, seu seqiiestro na condi¢do da somatiza¢do
é o elemento fundamental que ird ditar a constri¢ao do es-
paco vivencial do individuo nessa condi¢do, pela “eclip-
sacdo” da representagdo e pela coartagdo do afeto. O pen-
samento operatorio, protétipo da condigdo psicossomadtica
para tantos, refere-se exatamente ao pensamento nio
metaférico, pela pobreza da vida de fantasia.

Nesse sentido nao se trata, ao lidarmos na clinica com
essas questdes, de interpretar aquilo que ndo foi interpre-
tado, mas sim de emprestar ao paciente nossa capacidade
de sonhar, para criarmos uma liberdade onde ela nao exis-
te. Para libertarmos a metéfora.
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Resumo

O autor discute questdes do uso de signos, simbolos, metéforas e
da concretude, na clinica psicanalitica e na comunica¢io humana, em
situacdes além da representabilidade, e situa, dentro desse panorama, a
condi¢do da metafora.
Palavras-chave

Borderline. Corpo. Experiéncia emocional. Linguagem. Metafora.

Representacdo. Simbolizagao. Somatizagao.
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Summary

The abduction of the metaphor

The author discusses uses of symbols and signs, metaphors, con-
creteness in psychoanalytical clinic and human communication, in states
beyond representability, and, within that, circumscribes the condition of
the metaphor.
Key words

Borderline. Body. Emotional experience. Language. Metaphor.

Representation. Simbolization. Somatization.
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Biotecnologias, bioidéias e o fazer-pensar
psicanalise

Valeria Gimenes Loureiro*

E como vai a vida que ndo é eterna?

Houve a claridade Houve o enigma
E entdo foi feito
Houve o enigma. Houve a claridade
Ser veio a ser isto
Houve o enigma houve a claridade

E entdo se fez a terra no centro da mesa
Quem sendo serd a forga dos fracos?

Michel Deguy. Movimento de mundo...

Como preliminar, proponho a inscri¢ao desses ver-
sos na memdria do leitor — que permanegam no fundo de
sua mente enquanto enfrenta as linhas que se seguirdo mais
adiante. A poesia de Deguy tem marcada entonagao filosé-
fica, notdvel menos pelo uso de conceitos ou de raciocinios
analiticos do que pelo pulso ordenador destinado a fazer da
imagem o elemento de articulagao do sentido e da expe-
riéncia. A escolha desses versos foi calcada, sobretudo, no
estranhamento que sua for¢a questionadora impde ao
leitor, na medida em que nos for¢a a buscar o sentido
através de nossas préprias peculiaridades.

Ao procurar pelo significado desses versos, de imedia-
to fui levada a devanear, em busca de pontos e contrapon-
tos... Serd entre enigma e claridade — entre dtivida e conhe-
cimento — que acontecem a idéia de Mundo e a idéia de
Ser-no-Mundo? Se do contraste entre claro e escuro é com-
posta a imagem, quando a perspectiva for estatica e singu-
lar, teremos uma visao de mundo? E quando a perspectiva
for dindmica e o entendimento plural, teremos uma varie-
dade de visdes de mundo — filoséfica, cientifica, religiosa,
politica, ética e até poética? Dois modos de ver o mundo,
de indagar sobre o mundo, simbdlico e cientifico, por
exemplo, nao poderiam ser articulados em um s6?... Nesse
estado psiquico, semelhante a um sonhar em vigilia, surgiu
o desejo de buscar elementos e argumentos suficientes para
tentar tragar um esbogo das relacdes que biologia e psi-
candlise podem assumir no mundo presente.

Visao de mundo e biotecnologias
Freud (1933/1976) considerou a visio de mundo
(Weltanschauung) “uma construgdo intelectual que solu-

*
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ciona todos os problemas de nossa existéncia, uniforme-
mente, com base em uma hipétese superior dominante, a
qual, por conseguinte, ndo deixa nenhuma pergunta sem
resposta e na qual tudo o que nos interessa encontra seu lu-
gar fixo” (p. 193).

Do ponto de vista psicanalitico, as visdes de mundo
sdo estruturas simbdlicas que assumem papel importante
como expressdo de defesa contra a angustia do desamparo
humano. As visdes de mundo que construimos, assim co-
mo os paradigmas cientificos que adotamos, sio como sis-
temas de proposi¢des envolvidos em nossas crengas
(Haller, 1990, pp. 109-110). Elas conferem ordem ao caos
e, ao estabelecer a condi¢do para a criagdo de leis empiricas
que regulam a realidade, possibilitam a producdo de técni-
cas e instrumentos que alcancem fins determinados. Mas,
apesar de sua racionalidade, elas também sofrem a influén-
cia de interesses econdmicos e expressam as fantasias quan-
to a forma de organiza¢ao ideal da sociedade e 0 modo de
conseguir com que os individuos fagam parte desses ideais.

Ha aspectos da aplicagdo do conhecimento cientifico
que extrapolam a competéncia das biotecnologias e que
acabam por se tornar importantes feitos, temas fetiche, ob-
jeto de massiva divulgacdo e debates publicos. Tal é o caso
da clonagem, das células-tronco, dos transgénicos, da
nanotecnologia e dos novos conhecimentos neurocientifi-
cos, acerca do funcionamento mental e do comportamen-
to humano.

Ter em mente os dilemas éticos que as novas tecnolo-
gias fazem surgir nao visa combaté-las. Na verdade, nossa
existéncia jd estd marcada pelos seus avan¢os e nao é pos-
sivel evitd-las, mas é preciso continuamente ponderar so-
bre seu uso e suas conseqiiéncias no ambiente humano.

Biotecnologias estdo disponiveis no mercado e mais
recentemente tém sido desdobradas em uma infinidade de
conhecimentos aplicdveis e produtos que prometem dar
conta da constitui¢do e do sofrimento humanos através de
suas bases neurobioldgicas. H4 desde drogas estimuladoras
ou bloqueadoras de neuroagentes até uma crescente pro-
fusdo de tecnologias de escrutinio e registro, como as téc-
nicas de neuroimagem que explicitamente vendem a idéia
de sua eficdcia diagndstica, baseadas em seu poder de reso-
lugdo de imagem. Por que usd-las? Por que ndo usd-las?
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