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Summary

The abduction of the metaphor

The author discusses uses of symbols and signs, metaphors, con-
creteness in psychoanalytical clinic and human communication, in states
beyond representability, and, within that, circumscribes the condition of
the metaphor.
Key words

Borderline. Body. Emotional experience. Language. Metaphor.

Representation. Simbolization. Somatization.

62

Plinio Montagna

Rua Gracindo de S4, 71 — Jardim Paulistano
01443-080 — Sao Paulo — SP

Tel.: 11 3082-0416

plim@sbpsp.org.br

ide S3o Paulo, 29(43), 57-62, novembro 2006

EM PAUTA

Biotecnologias, bioidéias e o fazer-pensar
psicanalise

Valeria Gimenes Loureiro*

E como vai a vida que ndo é eterna?

Houve a claridade Houve o enigma
E entdo foi feito
Houve o enigma. Houve a claridade
Ser veio a ser isto
Houve o enigma houve a claridade

E entdo se fez a terra no centro da mesa
Quem sendo serd a forga dos fracos?

Michel Deguy. Movimento de mundo...

Como preliminar, proponho a inscri¢ao desses ver-
sos na memdria do leitor — que permanegam no fundo de
sua mente enquanto enfrenta as linhas que se seguirdo mais
adiante. A poesia de Deguy tem marcada entonagao filosé-
fica, notdvel menos pelo uso de conceitos ou de raciocinios
analiticos do que pelo pulso ordenador destinado a fazer da
imagem o elemento de articulagao do sentido e da expe-
riéncia. A escolha desses versos foi calcada, sobretudo, no
estranhamento que sua for¢a questionadora impde ao
leitor, na medida em que nos for¢a a buscar o sentido
através de nossas préprias peculiaridades.

Ao procurar pelo significado desses versos, de imedia-
to fui levada a devanear, em busca de pontos e contrapon-
tos... Serd entre enigma e claridade — entre dtivida e conhe-
cimento — que acontecem a idéia de Mundo e a idéia de
Ser-no-Mundo? Se do contraste entre claro e escuro é com-
posta a imagem, quando a perspectiva for estatica e singu-
lar, teremos uma visao de mundo? E quando a perspectiva
for dindmica e o entendimento plural, teremos uma varie-
dade de visdes de mundo — filoséfica, cientifica, religiosa,
politica, ética e até poética? Dois modos de ver o mundo,
de indagar sobre o mundo, simbdlico e cientifico, por
exemplo, nao poderiam ser articulados em um s6?... Nesse
estado psiquico, semelhante a um sonhar em vigilia, surgiu
o desejo de buscar elementos e argumentos suficientes para
tentar tragar um esbogo das relacdes que biologia e psi-
candlise podem assumir no mundo presente.

Visao de mundo e biotecnologias
Freud (1933/1976) considerou a visio de mundo
(Weltanschauung) “uma construgdo intelectual que solu-
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ciona todos os problemas de nossa existéncia, uniforme-
mente, com base em uma hipétese superior dominante, a
qual, por conseguinte, ndo deixa nenhuma pergunta sem
resposta e na qual tudo o que nos interessa encontra seu lu-
gar fixo” (p. 193).

Do ponto de vista psicanalitico, as visdes de mundo
sdo estruturas simbdlicas que assumem papel importante
como expressdo de defesa contra a angustia do desamparo
humano. As visdes de mundo que construimos, assim co-
mo os paradigmas cientificos que adotamos, sio como sis-
temas de proposi¢des envolvidos em nossas crengas
(Haller, 1990, pp. 109-110). Elas conferem ordem ao caos
e, ao estabelecer a condi¢do para a criagdo de leis empiricas
que regulam a realidade, possibilitam a producdo de técni-
cas e instrumentos que alcancem fins determinados. Mas,
apesar de sua racionalidade, elas também sofrem a influén-
cia de interesses econdmicos e expressam as fantasias quan-
to a forma de organiza¢ao ideal da sociedade e 0 modo de
conseguir com que os individuos fagam parte desses ideais.

Ha aspectos da aplicagdo do conhecimento cientifico
que extrapolam a competéncia das biotecnologias e que
acabam por se tornar importantes feitos, temas fetiche, ob-
jeto de massiva divulgacdo e debates publicos. Tal é o caso
da clonagem, das células-tronco, dos transgénicos, da
nanotecnologia e dos novos conhecimentos neurocientifi-
cos, acerca do funcionamento mental e do comportamen-
to humano.

Ter em mente os dilemas éticos que as novas tecnolo-
gias fazem surgir nao visa combaté-las. Na verdade, nossa
existéncia jd estd marcada pelos seus avan¢os e nao é pos-
sivel evitd-las, mas é preciso continuamente ponderar so-
bre seu uso e suas conseqiiéncias no ambiente humano.

Biotecnologias estdo disponiveis no mercado e mais
recentemente tém sido desdobradas em uma infinidade de
conhecimentos aplicdveis e produtos que prometem dar
conta da constitui¢do e do sofrimento humanos através de
suas bases neurobioldgicas. H4 desde drogas estimuladoras
ou bloqueadoras de neuroagentes até uma crescente pro-
fusdo de tecnologias de escrutinio e registro, como as téc-
nicas de neuroimagem que explicitamente vendem a idéia
de sua eficdcia diagndstica, baseadas em seu poder de reso-
lugdo de imagem. Por que usd-las? Por que ndo usd-las?
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Que valor advém de seu uso? Que representagdes terdo os
problemas que extrapolam a competéncia das biotecnolo-
gias na investiga¢ao do funcionamento psiquico e no am-
paro do sofrimento préprio a condi¢ao humana?

Muito da divulgacao cientifica dirigida ao esclareci-
mento do grande publico acerca dos mecanismos de fun-
cionamento mental acontece concomitantemente a noticia
de que distdrbios podem ser diagnosticados com precisdo
pelo uso de novas tecnologias e tratados com eficdcia
através do emprego de novas drogas. As corporagdes far-
macéuticas objetivamente fabricam remédios, porém, de
forma menos evidente, produzem opinides sobre as
doengas. Ndo fazem isso forjando novas idéias no labo-
ratério ou adulterando resultados de pesquisa, e sim finan-
ciando os projetos de especialistas e divulgando os resulta-
dos das pesquisas que tém maior afinidade com a logistica
de seus negdcios. Ndo se trata de negar os avancos e bene-
ficios conseguidos, mas de alertar que a biologizacdo do
comportamento e do psiquismo humano muito mais
provavelmente é decorrente da forca dos interesses
econdmicos do que da verdade superior dos conhecimentos
em que se baseiam.

Chega a ser aneddtica a observacdo da emergéncia de
um padrdo no campo atual da satide mental: primeiro a
descoberta da base neurobioldgica de um determinado dis-
tarbio e a divulgacdo de seus sinais diagndsticos; depois é
descoberto o efeito de drogas sobre esse distirbio ou sobre
0s comportamentos-sintomas expressivos do distdrbio; em
seguida a incidéncia de diagnéstico do distirbio aumenta
significativamente. Isso é um fendmeno observavel como
fato mais recente quanto a depressdo, ao transtorno do
pénico, ao transtorno obsessivo-compulsivo, ao desvio de
atencdo e a fobia social. O assunto ndo é novidade, mas de-
veria preocupar a todos que tém consciéncia da gravidade
de suas implicagdes.

A psicandlise tem por tradi¢do pensar os problemas
humanos procurando pela motivacéo e pelo significado do
sofrimento ou do sintoma, ndo apenas explicitando a 16gi-
ca causal dos processos mentais envolvidos nos disttrbios.
Os psicanalistas poderiam procurar manter a atitude de
Freud de estimular o pensamento e derrubar preconceitos,
tanto dentro de sua atividade particular como na amplidao
da comunidade cientifica e da opinido publica.

Para os que tomam o exercicio de sua atividade
profissional também como um desafio intelectual e ético,
fica mais facil conviver com os proveitos e contragostos
que possam obter da tentativa de didlogo com a biologia e
as neurociéncias — esta nova estrela que protagoniza o pa-
pel de pitonisa onisciente no cendrio contemporaneo da
cultura globalizada.

Durante o jd passado século XX a psicandlise revolu-
cionou o entendimento da vida mental. Instituiu novas
visdes a respeito dos processos psiquicos, do determinismo
psiquico, da sexualidade infantil e da motiva¢ao incons-
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ciente dos comportamentos humanos. A psicandlise, como
conhecimento e pratica, para reassumir seu poder intelec-
tual e sua influéncia, nestes tempos atuais, precisara se en-
gajar nas trocas com outras disciplinas e tornar compativeis
seus conhecimentos, a partir da ado¢ao de referéncias com-
partilhdveis? Essa atitude ndo conduzird ao borramento de
seus limites como disciplina? Poderd assim o psicanalista
vir a perder a certeza de sua identidade?

A tragédia do conhecimento se instaura, entre a cele-
bragdo dionisiaca do poder fazer e a constrigdo apolinea que
pretende atingir a clareza do conhecimento por meio da au-
todisciplina e da racionalidade. Menos tragico é admitir que
as indagac¢des que impulsionam o conhecimento compor-
tam em si varia¢des a medida que os horizontes humanos
se ampliam, da mesma maneira que os signos mudam de
sentido ao longo do tempo e de sua condigdo de uso.

Bioidéias e Freud: um retorno for¢ado por novas
evidéncias

Eric Kandell (1999) tornou publica a sua idéia a res-
peito de como viabilizar o didlogo entre diferentes visdes
acerca do funcionamento mental com um apelo polémico,
ao anunciar que o futuro da psicandlise estaria em um no-
vo enquadre intelectual baseado na biologia. Declarou ser
sua inten¢do apontar um caminho que conduza a reener-
gizagdo da psicandlise e prop0ds que isso podera ser alcanca-
do pelos psicanalistas através do desenvolvimento de uma
relagdo mais préxima com a biologia em geral e com as
neurociéncias em particular. Para Kandell, essa rela¢do
deve servir a duas metas, uma conceitual e outra experi-
mental. Do ponto de vista experimental, as descobertas
biol6gicas devem poder servir de estimulo para testar idéias
especificas a respeito de como a mente trabalha. Do ponto
de vista conceitual, as neurociéncias podem promover no-
va fundagdo para a expansio da investigacdo psicanalitica.
Kandell chama a aten¢do para a importancia da coeréncia
entre observacdo e descri¢do, com a finalidade de que os in-
sights psicanaliticos obtidos nas sessdes venham igualmente
inspirar outros modos de investigacdo fora da situagdo
analitica. Seu prop6sito, no artigo em questao, é descrever
pontos de intersec¢ao entre psicandlise e biologia, como
também esbocar como tais intersec¢des podem ser investi-
gadas de maneira frutifera.

A expressio da opinido de uma autoridade como
Kandell, ganhador do prémio Nobel e grande conhecedor
de Freud, provocou significativa movimentagdo na con-
fluéncia das dguas entre as comunidades neurocientifica,
psiquidtrica e psicanalitica. Os trabalhos realizados sob essa
égide ganharam maior visibilidade e crescente audiéncia.

O argumento-chave de Kandell é de que o esfor¢o de
sinergia entre psicandlise e biologia pode promover o en-
riquecimento do sentido das respostas que siao buscadas
para os problemas referentes 8 memdria e ao desejo ou ao
determinismo e a livre escolha, por exemplo. Quanto a con-
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vergéncia entre biologia e psicanilise, Kandell explicita co-
mo um dos pontos principais a relevancia da memoria pro-
cedural para o desenvolvimento moral precoce e para o en-
tendimento de aspectos transferenciais e de momentos
significativos no processo terapéutico. Um segundo ponto
de convergéncia seria a relagdo entre a caracteristica asso-
ciativa do condicionamento cldssico e o determinismo
psiquico. O terceiro se daria entre o condicionamento do
medo, uma forma de memoria procedural mediada pela
amigdala, a ansiedade sinal e sindromes de stress pos-
traumadtico em humanos. Kandell nomeia oito dreas de pos-
sivel interface entre psicandlise e neurociéncias, das quais
acredita poder surgirem grandes contribui¢oes — a natureza
dos processos mentais inconscientes, a natureza da causali-
dade psicoldgica, causalidade psicoldgica e psicopatologia,
experiéncias precoces e predisposi¢dao para doen¢a mental,
pré-consciente, inconsciente e cortex pré-frontal, orien-
tacdo sexual, psicoterapia e mudangas estruturais no cére-
bro, psicofarmacologia em conjung¢ao com psicandlise.

Os avangos nas tecnologias deixaram os neurocientis-
tas em condi¢do de construir modelos do aparelho mental
com base em conhecimentos detalhados, levando-os a
acreditar que podem obter um modelo mais realista e livre
de contradi¢dao do que os modelos psicanaliticos da mente
humana, derivados de observacdes clinicas. Em grande
parte, esses cientistas voltaram sua aten¢do para as des-
cobertas de Freud, principalmente as relativas ao processo
de funcionamento inconsciente, devido as novas evidén-
cias encontradas fora do 4mbito psicanalitico tradicional.

V. S. Ramachandran em 1994 (Kaplan-Solms &
Solms, 2004, p. 57) relatou um experimento emblemadtico
que veio a servir como evidéncia do fendmeno descrito por
Freud como recalque (Verdringung). Esse neurocientista
teve a intenc¢do de confirmar a possibilidade de provocar o
desaparecimento de negligéncia (atitude de ignorar o lado
do espaco referente a mao esquerda, inclusive o lado es-
querdo do espago em seu esquema mental) de pacientes
com lesdo no hemisfério direito do cértex cerebral, quan-
do submetidos a estimula¢do térmica, pela introdugdo de
agua gelada no ouvido esquerdo. Sob o efeito dessa estimu-
lagdo, os pacientes sao capazes de reconhecer suas deficién-
cias, até que o efeito da estimulagdo cesse. Passado o efeito,
a negligéncia reaparece e o paciente, que foi capaz de ad-
miti-la, quando inquirido, nega a lembranga de parte de
suas respostas relativas ao reconhecimento da deficiéncia.
Ramachandran concluiu que a informagio sobre a defi-
ciéncia (ou paralisia) continua sendo depositada no cére-
bro, ou seja: a negacdo ndo impede o armazenamento de
memoria. Seguindo essa linha de raciocinio, ele sup6s que,
em algum nivel mais profundo, certamente hé reconheci-
mento da deficiéncia e que o paciente, além de retornar a
negacdo, revisa a memoria do fato perturbador de maneira
seletiva. Ramachandran declarou considerar notavel a im-
plicagdo tedrica desse experimento e anunciou: “O fato de
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ter atendido [essa paciente] me convenceu, pela primeira
vez, da realidade dos fendmenos de repressdo, que formam
os alicerces da teoria psicanalitica cldssica” (Kaplan-Solms
& Solms, 2004, p. 59).

A natureza da memoria ocupou um lugar de destaque
em Freud desde seus primeiros trabalhos. Ele considerava
a afasia um tipo de esquecimento, assinalou haver uma pa-
tologia da memoria na histeria (A histérica sofre de reminis-
céncias) e procurou explanar as bases fisiologicas da
memoria no Projeto (1895/1977). Para Freud, a agdo de
lembrar vai além dos tragos neurais locais (o que agora as
neurociéncias chamam de potencializagdo de longo prazo) e
é, essencialmente, algo dinidmico, transformador e reorga-
nizador durante todo o curso da vida humana. Nada é mais
central na formac¢io da identidade do individuo do que a
acdo da memoria para garantir o sentimento de con-
tinuidade de alguém.

Uma visdo panoridmica do desenvolvimento histérico
das teorizagOes psicanaliticas revela que Freud sempre
procurou pdr suas descobertas em xeque. Essa atitude per-
mitiu, por exemplo, que sua investigacdo evoluisse da bus-
ca das bases neurofisioldgicas para a constru¢io da teoria da
seducdo, igualmente abandonada mais tarde. A teoria da se-
dugdo surgiu em virtude de descobertas clinicas, pela con-
sideracdo de relatos de lembrangas de teor sexual, em que a
iniciativa era do outro e o sujeito as vivia passivamente e
com pavor. Essa teoria foi abandonada, mas a experiéncia
clinica que a motivou conduziu a outra constru¢ao tedrica
mais complexa. Assim se fez presente como nogdo funda-
mental da psicandlise a existéncia de uma realidade psiquica
— expressao utilizada para assinalar que no sujeito ha coe-
réncia e resisténcia comparével a realidade material, essen-
cialmente relacionada aos desejos inconscientes e a fantasias
conexas (Laplanche & Pontalis, 2001, p. 426). No cerne
dessa construgdo tedrica estd o conceito de recalque —
mecanismo cuja descri¢do serve de protétipo para todas as
outras defesas psiquicas mais tarde identificadas.

Contudo, em sua descri¢do Freud ndo isola o meca-
nismo de recalque do objeto sobre o qual sua a¢do incide.
A explana¢do dos mecanismos (bioldgicos ou psiquicos)
nos informa quanto as causas envolvidas no funcionamen-
to mental ou na etiologia dos distirbios, mas nao é sufi-
ciente para explicar a vida mental e o interjogo de moti-
vagdes que ddo sustento a agdo de mecanismos como o
recalque. A nogdo de retranscricao (Nachtriglichkeit) as-
sume relevancia por incluir a no¢ao de marcagio temporal
nos processos de funcionamento psiquico e registro sim-
bolico. Assim, considerando a questdo do trauma e da
memoria, no momento de seu acontecimento o evento ou
a cena nao é objeto de recalcamento, mas sim em um se-
gundo tempo, quando ha evoca¢io de tragos mnésicos que
se associam a lembranca e propiciam sua retranscricao. E
nessa condi¢do que, para Freud, “oferece-se a tinica possi-
bilidade de ver uma lembranca produzir um efeito mais
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considerdvel que o incidente” (Laplanche & Pontalis, 2001,
p-471). O que justifica a identificagdo do mecanismo de re-
calque (repressio) e qualifica o funcionamento psiquico
como dindmico é a percep¢do de fendmenos psiquicos re-
sultantes da pressao decorrente de um interjogo de forcas
— de origem pulsional — e a existéncia de conflitos. Seria
bom lembrar que, nos escritos de Freud, dindmico é sobre-
tudo o Inconsciente, que exige uma forga contrdria perma-
nente para que seu acesso a consciéncia esteja interditado.
Jd ha algumas décadas a visdao construtivista e dindmi-
ca do cérebro tomou conta das neurociéncias, baseada na
consideragdao de que, mesmo em niveis mais elementares
(por exemplo, no preenchimento de um ponto cego ou
escotoma, ou na ocorréncia de uma ilusio visual), o cére-
bro constr6i uma hipétese ou mostra uma cena plausivel.
Edelman (1992) criou um modelo neurobiolégico da
mente usando dados concretos da neuroanatomia, da neu-
rofisiologia e da embriologia, sob orientagio da biologia
evolucionista e de trabalhos clinicos, experimentais e de
modelagem neural sintética. Nesse modelo, a fungao cen-
tral do cérebro é a de construir categorias — primeiro per-
ceptual e depois conceitual — escalonado, em um processo
ascendente, de maneira que a consciéncia é alcangada
através de repetidas recategorizacdes em niveis cada vez
mais elevados. Assim, cada percep¢do pode ser considera-
da uma cria¢do, e cada memoria, uma recategoriza¢ao, uma
recriacdo. Segundo o modelo de Edelman, as categorias de-
pendem dos valores do organismo, seus vieses ou dis-
posi¢des proéprias, aprendidas ou inatas — algo muito
semelhante ao que Freud considerou sob as idéias de ins-
tinto, afeto e pulsdo. Nesse ponto, a aproximagao entre o
modelo neurobioldgico de Edelman e a psicandlise de
Freud impressiona a muitos, conferindo valor de evidéncia
a convergéncia entre as duas maneiras de entender o fun-
cionamento da memdria e a constru¢do da identidade hu-
mana. A grande afinidade entre os conceitos de recatego-
rizagdo e retranscrigdo, que se referem a memoria e ao
funcionamento mental, faz pensar na possibilidade de ar-
ticulagdo entre dois modos de ver o mundo, o simbdlico,da
significacio humana e o cientifico das ciéncias naturais.
H4 também, na drea de convergéncia entre neuro-
ciéncia e psicandlise, topicos que aticam a imaginagdo —
mais pela virtude de suas excitantes possibilidades do que
por sua aplicacio direta a pratica psicanalitica —, configu-
rando ndo uma mudanc¢a no entendimento, mas uma mu-
dancga de énfase, o que pode nos ajudar a conferir valor a
aspectos que antes nao nos pareciam importantes.
Recentes desenvolvimentos em ciéncias cognitivas
enfatizam o papel do corpo em movimento e do sistema
sensério-motor na constituicio do modo como nossa
mente representa a realidade, pela constitui¢ao de nosso es-
quema cognitivo. A pesquisa neurofisiolégica sobre
neurénios-espelhos estd sendo usada como modelo para o
entendimento dos mecanismos psiquicos intrinsecos ao
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desempenho imitativo/empdtico, no que diz respeito a
movimento e interagdo social. Os neurdnios-espelhos tém
sido relacionados a capacidade de identificar a intengao do
outro e sdo empregados como modelo para a investigagao
de como uma fungdo cerebral pode afetar o processamen-
to de informagdes na aquisi¢do e no desempenho de habili-
dades interativas. Presume-se que comportamentos com-
plexos — como o desempenho emocional e a linguagem —
possam depender de um processo de estimula¢do similar a
imitagdo, em que a observagdo dos estados afetivo, senso-
rial e motor nos outros ativa as representagdes correspon-
dentes no observador (Sacks, 1996; Ramachandran, 2000).

Alguns neuropsicanalistas e psicanalistas tém utiliza-
do esse conjunto de referéncias para instituir um enquadre
exploratdrio para a intersubjetividade, enfatizando o pos-
sivel papel dos neurénios-espelhos na constituicao das re-
lacoes de identificagdo e contra-identificagdo projetivas. A
hipdtese é interessante ao instituir um tépico especifico
para trocas multidisciplinares. O modelo proporcionado
pelo estudo dos neurdnios-espelhos serve para ampliar as
explanagdes acerca dos processos envolvidos no comporta-
mento de autistas e nao-autistas, relativos ao reconheci-
mento da intencdo, da carga emocional ou do significado
social das a¢des desempenhadas por outro individuo
(Gallese, 2006; Olds, 2006).

Alguns anos atras, sob o efeito do encantamento da
visdo de haver entdo espaco reconhecido para a possibili-
dade de pesquisa na drea de convergéncia entre neurocién-
cias e psicandlise, fui levada a devaneios conjecturais...
Existiriam cendrios propicios as falhas na regula¢do do fun-
cionamento psiquico, de fonte endopsiquica ou endorgéni-
ca, mantidos pelo ambiente? E, nessas condi¢des, por ne-
cessidade defensiva, mecanismos de dissociagdo — como
splittings massivos — poderiam estar hiperativados? Se em-
pregados de maneira exacerbada, em periodo precoce ou
em momento de crise, na tentativa de conseguir compen-
sa¢do diante de uma percep¢io perturbadora da realidade,
poderiam conduzir a interrupgao for¢ada — um curto-cir-
cuito — dos processos que servem de fundamento a elabo-
racdo psiquica ou ao processo de pensamento? Como en-
tender melhor o funcionamento da barreira de contato, a
rigidez ou a flexibilidade do sistema Consciente/Pré-Cons-
ciente/Inconsciente e as conseqiiéncias sobre o individuo?
Que possibilidades terapéuticas intuir com base nos en-
tendimentos alcan¢ados?

A paixdo pelos pontos de interroga¢do me levou a de-
senvolver um trabalho que procura elucidar os cendrios de
adoecimento precoce, com a inten¢do de melhor conhecer
e compreender as implicagdes, tanto das metdforas do bio-
légico e do infantil como do alcance dos modelos des-
critivos de funcionamento mental que servem de base para
boa parte das teorizagdes e recomendagdes técnicas na psi-
candlise. Procuro fazer uma incursio especifica no estudo
dos estados depressivos primadrios, partindo da observagao
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de bebés que sofrem privagdo materna e de suas mdes
(maes-bebés que receberam cuidados em UTI), para tentar
estabelecer relacoes entre mecanismos precoces de defesa
de base bioldgica, como ¢é a retragio sustentada (Engel,
1962; Guedeney, 1997) e a posterior manutenc¢ao em adul-
tos de, por exemplo, um desligamento radical (Aisenstein,
2006), onde acontece o desenvolvimento de “pensamento
operatério”, ou de vida operatdria, caracteristico da “de-
pressao essencial” (Marty, 1968).

No curso de meus estudos e de minha pritica clinica,
acabei por voltar atengdo especial & questdo do discurso
ndo verbal e ao papel do siléncio durante as sessdes psi-
canaliticas, ao perceber a importincia de investigar as
angustias arcaicas ainda ndo representadas, ndo expressas
nas formulagdes verbais, mas presentes nos registros pro-
cedurais de memoria. Seria oportuno assinalar que esse es-
tudo esta relacionado a discussao do problema da duali-
dade corpo-mente, que, na teorizagio freudiana, estd
condensada na formula¢do do conceito de pulsdo e de suas
vicissitudes. Além de questdes tedricas, se fazem presentes
implica¢des técnicas que dizem respeito ao modo de inte-
racdo entre paciente e analista.

Ainda com o desejo de ampliar meu entendimento
acerca do-que-se-passa-e-do-como-se-passa na vivéncia de
meus pacientes, procuro alcancar a melhora de minha ca-
pacidade de investiga¢do e de meu instrumento de investi-
gacdo — a agdo interpretativa conduzida sob o método de
escuta psicanalitica.

Fazer-pensar psicanalise e movimento de mundo...

A ciéncia da mente (psique) e a ciéncia do corpo (so-
ma) fazem uso de diferentes linguagens, diferentes con-
ceitos — com niveis de abstra¢do e complexidade especiali-
zados —, gerando conjuntos distintos de técnicas e
ferramentas. O estudo simultaneo e paralelo dos aspectos
fisiolégicos e psicoldgicos (por exemplo, de pacientes em
estado de stress pds-traumdtico, ou de pacientes com
alteragdes em seu esquema corporal e com perturbagdo na
orientagdo espacial, ou, ainda, pacientes com lesdes cere-
brais que apresentem negligéncia), por necessidade logica,
deveria produzir dois conjuntos separados e distintos de
dados descritivos, com suas respectivas medidas objetivas,
avaliacdes subjetivas e pressupostos tedricos.

Nio seria admissivel unificar os diferentes principios e
usos da linguagem por transposicao direta sem esperar dis-
tor¢dao dos problemas, ainda que a inten¢ao fosse elevada —
como a de criar um enquadre conceitual integrado. Nao
existem conceitos de ligacdo que sejam intermedidrios
isomérficos e de completa isonomia em ambos 0s campos —
apenas a esperanca de tal possibilidade, o vislumbre da reali-
zagao desse desejo e a disposicdo de trabalhar nessa direcéo.

Temos que considerar também que em todos os
propositos préticos até agora lidamos com o psiquico e o
somdtico como dominios separados, embora a vivéncia
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ocorra de maneira integrada (psicossomdtica). Quando se
reconhece a ocorréncia dos fatos fisiol6gicos e psiquicos
como co-variantes, pela constatacio demonstrativa da
coincidéncia de eventos em ocorréncia simultinea nos
dois dominios, entdo o antigo ditado adquire sentido re-
vigorado. Agora vale lembrar o aforismo cldssico: “O sofri-
mento — assim como a existéncia — nunca deixa de ser psi-
cossomadtico, a terapéutica é que se diferencia em psiquica
e somatica’.

Embora a psicandlise possa fazer uso de paradigmas
cientificos e de principios biol6gicos para o exame da rea-
lidade e para a construcio de teorias, é importante ressaltar
que 0s pressupostos que orientam sua pratica e distinguem
sua técnica sdo de outro cunho. A técnica idealizada por
Freud nio é o que hoje se entende por técnica ou tecnolo-
gia — prética baseada na idéia de habilidade funcional prag-
mdtica, que corresponde ao modelo mecanicista.

Vassalli (2001), ao propor pensar que a psicandlise
surgiu do espirito da técnica, adverte que o exame das simi-
laridades e dos pontos de articulagdo da psicanélise com os
paradigmas cientificos deve servir para levar os psicanalis-
tas a refletir sobre sua drea de interesse e a se libertar de
amarras epistemoldgicas e tradi¢des filoséficas a que po-
dem estar submetidos. Além disso, é interessante saber que
techne (ars), como nogao aristotélica, é o nome de uma ati-
tude especializada (poiesis) — que cumpre seu prop6sito na
produg¢do de um determinado trabalho. Quando algo é
produzido, o trabalho resultante ndao é uma coisa que exis-
te por necessidade, que jd estd dada. Trata-se de uma coisa
que somente pode ser entendida a medida que emerge, al-
go que é um processo de tornar-se (esomen).

No ambiente tedrico e préitico da psicandlise, nem
sempre forma e contetido estdo em perfeita correspondén-
cia. Muitas vezes o apelo ao raciocinio analdgico serve de
atalho para a expressdao do que se pretende mostrar, ou de
desvio ao que se pretende estabelecer como pensamento. A
metafora e a metaforizagdo sdo, no entanto, amplamente
consentidas e aceitas. Mas a metédfora é como uma imagem
construida da coisa, e ndo uma apresentagdo perfeita da
coisa como ela é.

André Green (1990), ao pensar a epistemologia da
prética psicanalitica, salienta que uma linguagem que es-
pelhasse a realidade seria como uma linguagem crua, de in-
teresse limitado — pois, para o pensamento, o elemento
essencial da obtencao de sentido é a escolha do signo. Na
opinido de Green, o abandono dos critérios de validagdo e
verdade cientifica amplia o horizonte psicanalitico e, sob es-
sa perspectiva, ele considera central ao funcionamento do
aparelho psiquico ser criador de seu sentido e de novidade,
um funcionamento que se caracteriza pela auto-poeisis.

Green aponta que a substitui¢ao do foco da busca de
um padrdo pelo entendimento da mudanca psiquica é
proveniente do principio da incerteza psicanalitica. A par-
tir desse principio, a questdo que o autor nos apresenta é a
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seguinte: se quando nos deparamos com um sujeito em
andlise, as referéncias que fazemos a realidade de sua con-
cep¢do de realidade se ap6iam em um modo de conhecimen-
fo primitivo e ndo racional, que relacdo tem esse conheci-
mento primitivo da realidade com o fato de que
pretendemos construir modelos cientificos que nos in-
formem acerca do funcionamento da realidade ?

Este problema reacende a questdo da relacio Cons-
ciente versus Inconsciente e a constata¢do da implica¢do da
existéncia de duas modalidades de registro (Freud,
1915/1974). O questionamento a respeito da forma com
que tais modalidades de registro se conectam parece ser o
problema verdadeiramente permanente na psicandlise, ou
seja, o problema da articulagdo entre dois c6digos de um
mesmo sujeito (ou entre dois sujeitos) ou da articulagdo
entre realidade psiquica e realidade externa.

Green (1990) aponta que é necessdrio determinar os
modos de articulagdo dos diferentes niveis de entendimen-
to e estabelece em sua andlise trés importantes discrimi-
nagoes: do ponto de vista da teoria da informagao, trata-se
de um problema de criagdo de significado; do ponto de vista
do determinismo, de um problema de emergéncia do novo;
do ponto de vista da objetividade, refere-se a existéncia de
objetos objetivos e de um observador. Mas, sobretudo, a
propésito desses trés niveis de entendimento, Green assinala
que a passagem de um a outro consiste em uma transfor-
magdo daquilo que é distingdo e separagdo em um nivel ele-
mentar a unificacdo e a reunido em um nivel mais elevado.

Levando em conta essas considerag¢des, podemos en-
tender as construgdes tedricas e os relatos clinicos em psi-
candlise como sisternas de significacio através dos quais
obtemos o sentido dos acontecimentos. Na escuta psi-
canalitica, o sentido e a forma buscados n3o estio nos
acontecimentos, e sim na transformagdo dos acontecimen-
tos passados, retranscritos em fatos psiquicos, presentes na
mente do sujeito e em sua intera¢gdo com o analista — naqui-
lo que denominamos transferéncia.

Reconhecer a fun¢ao de produgido de sentido do fa-
zer-pensar psicandlise nos permite ver que a impossibili-
dade de um corpo teérico unificado, de teor explicativo, é
inerente a prépria natureza de mundo (psiquico) que a psi-
candlise pretende descrever. A disparidade e a multiplici-
dade de visdes sdo paradoxos inerentes tanto do funciona-
mento do psiquismo humano como da observacio
psicanalitica e de sua teorizagao.

Penso que a certeza ou a validagdo ndo dominam o
panorama psicanalitico, e nunca dominardo. Sua natureza e
sua condicao de existéncia parecem ser determinadas por
indagac¢des que criam movimento e mudancas de plano.
Nesse sentido, o fazer-pensar psicanalise é conflituoso, ja
que a natureza de sua motivagio o leva sempre para longe
da satisfagdo plena de seu desejo inicial de encontrar a ver-
dade do mundo psiquico, tendo que se contentar com a con-
vicgdo da verdade advinda da vivéncia psiquica. A realidade
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psiquica humana parece ser como o horizonte — sempre ao
alcance dos olhos, nunca acessivel a verdade de nosso toque.

Afinal...
Quem pensa o que hd de mais profundo,
Ama o que hd de mais vivente (Friedrich Holderlin).
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Resumo

Neste artigo procuro apresentar algumas das articulagdes entre
principios bioldgicos e conceitos psicanaliticos, assinalando problemas
epistemoldgicos. Aponto que a criagdo de tépicos comuns a campos de
conhecimento distintos ndo é suficiente para assegurar a transposi¢ao di-
reta dos conceitos, alertando para a possibilidade de ocorrer uma dis-
tor¢do dos problemas. Destaco a necessidade de permanente pensamen-
to critico acerca da assimilacdo dos conhecimentos provenientes das
neurociéncias e acerca do impacto das novas tecnologias no imagindrio
cientifico. Apresento uma breve reflexao sobre o fazer-pensar psicanaliti-
co, alimentada pelas questdes levantadas.
Palavras-chave

Biologia. Memdria. Psicanélise. Retranscri¢ao (Nachtrichglichkeit).

Visao de mundo (Weltanschauung).

Summary

Bio-technology, bio-ideas and psychoanalysis make-think

In this paper I try to introduce some connections between bio-
logical principles and psychoanalytical concepts, stressing epistemolog-
ical issues. I point out that the creation of common topics between dis-
tinct fields is not sufficient to assure the direct transposition of concepts
without distortion of the problems. The need of permanent critical
thinking is stressed concerning the assimilation of neurosciences knowl-
edge and the impact of new technologies on the scientific imaginary. A
brief reflection on the psychoanalytical make-think is feeded by the
aroused questions.
Key-words

Biology. Memory. Psychoanalysis. Re-transcription

(Nachtriglichkeit). View of world (Weltanschauung).
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