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Que importa quem jd é o heroi, quem tem
consciéncia? O que temos que representar é o
processo para chegar la!

ftalo Calvino (1964, 2005)

Tive uma certa dificuldade em definir sobre o que escrever para este painel.
Nao sabia se deveria me limitar a comentar este excelente trabalho de Joseph
Aguayo ou se também deveria tentar abordar a obra destes trés autores de um ponto
de vista meu como complemento de seu trabalho. Nenhuma destas duas perspec-
tivas me pareceu satisfatéria e por fim decidi comentar, ainda que brevemente, o
significado desta proposta de Joe de estudar o desenvolvimento do pensamento
destes trés prolificos autores kleinianos contemporaneos de Londres e discutir suas
respectivas contribui¢des para a clinica de hoje.

Uma primeira questao a ressaltar ¢ o termo que tem sido usado para designar
os mais recentes autores do grupo kleiniano: ora sdo denominados pés-kleinianos
(Aguayo, 1997), ora kleinian-freudians (Schaftfer, 1999), ora simplesmente klei-
nianos segundo preferem alguns. Elizabeth Spillius (comunicagdo pessoal)' é
critica da expressao pds-kleinianos, pois esta comunicaria uma idéia de superagao
da obra de Melanie Klein. Ela propde que utilizemos em seu lugar a expressio
kleinianos contemporaneos.

Joseph Aguayo mostra em seu estudo destes autores de que modo um pen-
samento solidamente ancorado em Melanie Klein, influenciado posteriormente por
Bion, Rosenfeld, Segal e mais recentemente sobretudo por Betty Joseph, continua
através de momentos de ruptura a evoluir e a enriquecer a clinica psicanalitica
contemporanea. Essa visdo de um sistema rico em constante desenvolvimento se
contrapde a uma outra, simplificadora e caricatural, por ser estereotipada, da psi-
canalise kleiniana. Roy Schaffer (1999) ja havia comentado esta questdo ao dizer:

Neste esteredtipo, o analista onisciente e incansavelmente lanca mao até
mesmo das associagdes que parecem mais fortuitas e acidentais para explicar
em grande profundidade o analisando para o analisando; énfase particular
¢ dada aos o6rgdos do corpo, zonas e modos (objetos parciais anatomicos).
Indiferente as narrativas conscientes de circunstincias de vida passadas e
presentes, o analista envolve-se num giro livre de interpretagdes simbdlicas
e detalhadas reconstrugdes do passado infantil precoce, e este inexoravel

' Comunicagao pessoal da autora com Elizabeth Spillius.
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reducionismo nao manifesta nenhuma preocupagdo com o preparo do pa-
ciente para algo deste género. Por muito tempo, este esteredtipo limitou o
reconhecimento devido aos kleinianos contemporaneos como uma impor-
tante forga progressista na psicanalise atual. (1999, p.462).

Este comentario naturalmente nao diz respeito somente a América do Norte.
Muitas das resisténcias ao pensamento de Melanie Klein e as contribui¢des dos
analistas por ela inspirados provém de uma leitura marcada por um viés a-historico
que cria no leitor a impressdo de estar diante de um sistema fechado e, em alguns
pontos, contraditorio. Ao perder a perspectiva historica, expressa nas inumeraveis
rupturas e continuidades seguidas de novas rupturas, o analista que nao conheca
profundamente o sistema kleiniano confunde-se, vendo fechamento quando a
questdo é de manuten¢do da coeréncia interna como postura metodologica. Nessas
circunstancias, dificilmente um leitor pode se dar conta da existéncia, neste grupo
kleiniano de Londres, de um pensamento em constante evolugdo, de um sistema
com necessidades conceituais proprias, que resulta em praticas clinicas que sofre-
ram e ainda sofrem grandes transformagdes no decorrer do tempo.

Aguayo, ao buscar historicisar o desenvolvimento de uma abordagem con-
ceitual e clinica destes analistas, contribui diretamente para mostrar ao publico
leitor a presenca de um pensamento vigoroso em movimento € um sistema em
constante didlogo com os fatos da clinica e as necessidades teoricas decorrentes
da abordagem kleiniana, respondendo a questdes que surgem proeminentemente
da clinica.

Estamos aqui, curiosamente, duas brasileiras ¢ um norte-americano refle-
tindo sobre o trabalho de trés autores do grupo kleiniano inglés. Esta composi¢ao
poderia parecer aleatoria (e em parte o €), mas penso que um painel sobre este
tema so seria possivel se fosse constituido por analistas de fora do grupo inglés,
ainda que com lagos estreitos e significativos com este. Para os proprios autores
em questao, acredito que seria mais dificil refletir sobre sua inser¢ao historica na
psicanalise de forma mais ampla.

Fiz minha formacdo no grupo kleiniano de Londres, onde vivi em estreito
contato com o pensamento e a clinica do grupo de autores estudado por Aguayo.
Depois retornei ao Brasil e agora estou mergulhada num outro ambiente psica-
nalitico e cultural. Considero-me, nestas condi¢des, uma observadora externa e
vejo como muito produtiva a démarche de J. Aguayo que me permite observar um
processo de pensamento e de pratica clinica em pleno desenvolvimento.

Ao abordar a obra de trés autores contemporaneos do grupo kleiniano da
Sociedade Britanica de Psicanalise, R. Britton, J. Steiner e M. Feldman, J. Aguayo
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em seu ensaio cria também, sem ter por objetivo primordial fazé-lo, uma perspectiva
ideologica para abordar a historia do desenvolvimento do pensamento kleiniano
na Inglaterra. Gostaria de me concentrar, ainda que de forma sumaria e breve, na
questao do que significa fazer historia de um pensamento.

A primeira questao que tentariamos examinar refere-se a escolha destes trés
autores e a existéncia ou nao de uma unidade no seu pensamento, sugerida por
trata-los conjuntamente. Esta ¢ uma questdo intrincada. De um lado, eles sdo dos
mais produtivos e influentes do grupo, o que ja justificaria a escolha, de outro,
tratam de temas afins na tradi¢@o das tematicas kleinianas, mas poderiamos também
argiiir tal como E.H. Carr (1984):

Toda historia ¢ a histéria do pensamento, e historia ¢ a re-encenacdo, na
mente do historiador, daquele pensamento cuja historia ele esta estudando.
(1984, p.22)

A escolha dos autores a serem estudados e dos aspectos de suas obras a
serem considerados contém uma certa dose de arbitrariedade, mas de outra parte
responde igualmente a pressao de uma época e de um meio cultural. Dois destes trés
autores (Briton e Steiner) estdo se constituindo curiosamente, segundo pesquisas
recentes, nos autores mais citados no Brasil depois de Betty Joseph e Hanna Segal.

Quanto a existéncia ou ndo de uma certa unidade no pensamento desses trés
autores, a questdo me parece nao ser central do ponto de vista conceitual deste
ensaio. Certamente ha articulagdes consideraveis entre estes prolificos pensadores
e buscar descrevé-las ¢ importante do ponto de vista de um observador externo que
deseje entender como o pensamento de Melanie Klein frutificou e se desenvolveu
em torno das grandes questdes da clinica contemporanea. Para que se possa perceber
a existéncia de um dialogo subjacente, ainda que ndo consciente, numa escola de
pensamento, € necessaria uma distancia do observador, de modo que o historiador
ou ensaista possa se ver livre das influéncias proprias a dindmica endogamica. Na
cultura, assim como na vida, ¢ necessario que desenvolvamos o que Britton chama
de espaco triangular (Britton, 1989) “[...] o espaco formado por trés pessoas da
situagdo edipica e todo seu potencial de relacionamentos”. (p.86)

No caso destes, ¢ importante buscar em seus trabalhos, como ja acentua-
mos, o processo de construcdo de conceitos como resposta tanto a necessidades
tedricas quanto aos fendmenos observados na e impostos pela clinica e de fazé-
-lo naturalmente, sem perder a perspectiva da interacdo dialética entre estes dois
niveis de formulacdes.

Klein e seus principais seguidores na época, H. Rosenfeld, Bion, H. Segal,
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B. Joseph, ao explorarem as relacdes de objeto, de carater narcisico e o conceito
de identificacdo projetiva e suas implicacdes na area da obstru¢do do pensamento
simbolico, criaram a esperanga de que pacientes até entdo considerados nao ana-
lisaveis pudessem ser compreendidos psicanaliticamente. Betty Joseph, com sua
fina abordagem da transferéncia, ao mostrar que nossos pacientes nos recrutam
para seus sistemas de funcionamento psiquico através da pressao, a fim de que
atuemos de determinada maneira e sintamos certas emogdes, abriu o caminho para
um aprofundamento da compreensao do carater paralisante de certas defesas e as
portas para o entendimento de como se constituem complexos sistemas de defesa.
Seu pensamento esta na base da reflexao dos trés; depois, cada um a sua maneira
vai desenvolver hipoteses especificas com referéncia a estas questoes.

Numa primeira mirada, o sistema kleiniano parece pouco permeavel a in-
fluéncias externas vindas de analistas de outros grupos. Esta observacdo ¢ apenas
parcialmente verdadeira, mas pode ser limitante e simplista em relagdo ao que
realmente ocorre. O sistema kleinaino tem seu proprio timing, fruto em parte da
pressdo interna sobre o sistema para que se mantenha coerente. Deste modo, as
influéncias de outras escolas nunca sdo assimiladas diretamente, pois antes neces-
sitam ser metabolizadas dentro do proprio sistema (Unica forma de incorporagao
possivel), sendo que, neste processo, desaparece a autoria inicial devido a refor-
mulacdo que esta sofre. Exemplos disto estdo presentes em toda teorizagao sobre
os impasses analiticos, paralisa¢@o do pensamento, ndo desenvolvimento do pen-
samento simbolico, preocupacdo presente nestes trés autores e também em André
Green, Thomas Ogden, Roy Schaffer, Otto Kernberg, para citar apenas alguns.

O sistema kleiniano teve sua origem no exame das raizes da atividade
mental em criangas e levou ao desenvolvimento da compreensdo minuciosa de
como opera o infantil no adulto. Este escrutinio detalhado e cuidadoso continua
sendo uma parte importante da clinica kleiniana. Esta origem do sistema gerou
uma critica de outras abordagens, de que os kleinianos tratam como se estivessem
sempre presentes ansiedades e defesas arcaicas, que, para estes outros, so estariam
presentes ocasionalmente, em situagdes extremas. Para os kleinianos de Londres,
estes estados, no entanto, se constituem no foco das distor¢des das relagdes objetais
e impedem o pleno desenvolvimento dos individuos e € nestes estados impeditivos
que o analista deve centrar seu foco. Por serem estados muito arcaicos, tenderdo a
surgir na analise através de enactements do paciente. Assim, a fina distin¢do entre
enactment, comunication and containement sempre sera central neste trabalho
analitico. Estes trés autores, examinados argutamente por Aguayo, se dedicaram
ao estudo e a diferenciacdo destas trés fungdes. Disto decorre a necessidade de
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uma participacdo ativa e freqiiente do analista nas sessdes, pois este se transforma
no meio ambiente onde estas fungdes operam.

Criticos do sistema kleiniano acentuam que Klein e os analistas por ela
inspirados ndo dao qualquer importancia ao mundo externo. Neste contexto, ¢
paradoxal a importancia do analista no processo analitico. Os autores sob exame
tém procurado compreender as diversas maneiras pelas quais este ambiente externo/
analista influencia o paciente e € por ele influenciado e os diversos fatores que
paralisam as fun¢des de metabolizacdo da experiéncia psiquica. Essa perspectiva
da origem aos trabalhos sobre contratransferéncia e aos estudos minuciosos da
situacdo edipica, sobretudo em Britton e Steiner.

A participacdo mais ativa na sesso, caracteristica de parte desses analistas
¢ muitas vezes reduzida de forma simplista a uma critica que os acusaria de ex-
cesso de intrusividade ou de adesdo a uma técnica caracterizada pela violéncia da
interpretacdo. Nao se trata de intrusividade, mas de uma conduta que se sustenta na
logica interna de seu sistema tedrico. Se o analista ¢ parte do espaco interacional,
no qual se constitui o psiquismo, entdo o analista opera como ambiente externo
e funciona como uma enzima que promove as transformagdes no psiquismo que
permite o desenvolvimento do pensamento. E preciso considerar que, subjacente
a esta concepcao interacional da constituicdo do psiquismo, esta também presente
uma concepgao de satide mental que tem seu pilar num movimento natural do ego
em busca da integracao, nem sempre conseguida e freqiientemente obstaculizada
pelo sistema defensivo do paciente. Green (2000) comenta:

Como o objeto possui um aparelho para pensar, ele pode transformar os
pensamentos primitivos, reenviando-os ao bebé, de forma a capacita-lo a
re-introjeta-los e vir ele proprio, bebé, a se tornar assim, um pensador que
devera lidar por si s6 com seus pensamentos. Esta concepcao € um dos raros
exemplos que mostra a articulagdo de uma perspectiva intrapsiquica com
uma intersubjetiva. (grifos nossos) (2000, p. 135)

Ha outros desenvolvimentos conceituais que me parecem basicos, por terem
influenciado os processos de observagao dos fendomenos clinicos, que permitiram
tanto a continuidade como a eventual ruptura no pensamento clinico desses trés
autores. Neste sentido, uma melhor caracterizacdo do conceito de objeto interno
e de objeto parcial foi central. Rosenfeld, Segal, Betty Joseph e Bion aos poucos
aprimoraram, através de suas observagdes clinicas, a compreensao do objeto interno
e o foram caracterizando como algo que adquire seu significado e sua funcao nas
multiplas relagdes que estabelece com o ego. A partir desta conclusdo, podemos
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compreender a origem e a importancia da ampliacdo do conceito de objeto parcial
introduzida por Bion em 1962, quando o caracteriza menos como analogo a uma
estrutura anatomica e mais relacionado com sua fun¢do mental. Spillius (1983), a
autora que até agora fez os estudos mais aprofundados e significativos do desen-
volvimento do pensamento kleiniano na Inglaterra, enfatiza que se trata de uma
mudanga de énfase, de uma concepgdo baseada em estrutura para outra baseada
em fungdes exercidas no interior da mente.

Abandona-se, progressivamente, uma visdo maniqueista em termos da
oposicdo bom-mau, que passa a ser considerada como simplificadora de uma
situacdo interna muito mais complexa. Complexas organizag¢des defensivas sdo
construidas para manter os aspectos mais necessitados e sadios do self caracte-
rizados por Bion como nao psicoticos, isolados dos objetos que cumprem uma
fun¢@o nutridora promovendo o desenvolvimento emocional. Diversos trabalhos
clinicos sdo apresentados mostrando que, nas partes boas do self, estdo alojados
também aspectos maus, assim como nos aspectos maus existem aspectos bons.
Dessa forma, os analistas deste grupo, especialmente John Steiner com a descrigao
e os estudos dos possiveis conluios entre diversos aspectos do self, aprofundam
significativamente a natureza da interagdo em operagdo em relagao transferencial
e das defesas ali utilizadas.

A associagdo destas idéias, com a caracteriza¢do de Rosenfeld das organi-
zagdes narcisicas e do papel do narcisismo destrutivo, com a abordagem micros-
copica dos movimentos transferenciais proposta por Joseph, resulta num conjunto
de idéias seminais na obra destes trés autores.

Podemos notar a influéncia desta sintese de idéias, por exemplo, ao exami-
narmos o conceito de organizagdes patologicas e refligios psiquicos, assim como os
trabalhos de Britton sobre o Edipo e os de Feldman sobre identificagdo projetiva.
Em 1964, Rosenfeld sugere que as relagdes objetais narcisicas sao defesas contra
qualquer reconhecimento da existéncia de uma separagdo entre self e objeto. O
reconhecimento da separagao levaria a sentimentos de dependéncia do objeto e a
ansiedade, pois, ao reconhecer que o objeto tem algo bom, a inveja é estimulada,
produzindo sentimentos hostis. Temos aqui uma das descobertas mais originais
de Rosenfeld, qual seja, a de que o narcisismo ¢ uma defesa contra a inveja. A
implicagdo mais imediata desta descoberta ¢ que a inveja dificilmente aparece
diretamente no material do paciente. O foco da observagdo e da interpretagdo
tornam-se, entao, as relagoes de objeto de carater narcisico e as diversas organi-
zagdes mentais que podem ser construidas para evitar o contato com sentimentos
hostis, de humilhagdo e vergonha, e que, freqiientemente, implicam em cisdes que
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eliminam a parte da personalidade capaz de ter sentimentos, ou seja, a propria
capacidade de sentir ¢ projetada.

Britton, profundamente influenciado por Rosenfeld, vai concentrar-se na
observagdo das dificuldades resultantes da ndo percep¢ao do self como separado
do objeto e nos problemas que esta dificuldade coloca para a elaboragdo do con-
flito edipiano. Para que ocorra a elaboracao da situacao edipiana e se desenvolva
a identidade dai decorrente, é preciso que, de um lado, a crianga se sinta separada
de seus objetos e, de outro, que seja capaz de diferenciar os pais entre si e de
desenvolver uma relagdo propria com cada um deles. Dentre outras razdes, estas
diferenciagdes se tornam necessarias para que a ma relagdo com um dos pais seja
mitigada pela boa relagcdo com o outro. A ndo diferenciagdo dos pais como figu-
ras individualizadas, por exemplo, dificulta ou até impede a elaboracao da inveja
através dos citmes. Britton aprofunda esta questio ao propor o conceito de espago
psiquico tridimensional.

Steiner adota 0 mesmo foco neste desenvolvimento conceitual e, a partir
de suas observagdes clinicas, aprofunda a problematica da criagdo dos refiigios
psiquicos como forma de ndo enfrentar a realidade psiquica da separagdo e, conse-
qientemente, dos seus sentimentos de o6dio (e seus efeitos em fantasia em relagdo
a integridade do objeto) e magoa em relacdo aos pais, que sente como traidores.
Assim, Steiner desenvolve de forma complementar a Britton toda a problematica
do ressentimento, do remorso, da necessidade da vivéncia e verbalizagdo da indig-
nacdo e a questdo das condigdes nas quais a reparagao pode ocorrer. Ele mostra a
importancia da frustracdo dos desejos infantis (fazer parte do casal) e, conseqiien-
temente, da decepgao que gera indignagao contra os pais, como parte do processo
de desenvolvimento e da elaboragdo depressiva da situagdo edipiana. Poderiamos
dizer que aqui ele discute o papel positivo de se confrontar com o 6dio que sente
pelos pais no processo de desenvolvimento, o que propicia a solu¢do depressiva
do conflito edipico. O estudo da situacdo édipica leva-os a acentuar o papel do
luto como fator facilitador ou dificultador do processo de elaboracao edipico. Este
conceito acaba por se tornar um conceito chave em suas respectivas obras e muito
central para promover o contato com a realidade psiquica e para a integragdo do
ego. Os processos de elaborag@o do luto, hoje, ocupam um espaco importante no
estudo do desenvolvimento psiquico e nos processos de simbolizagdo. O luto deixa
de ser simplesmente um estagio a se atingir, mas torna-se 0 processo mesmo (o
grande processo pelo qual o desenvolvimento € ativado) através do qual a mente
se desenvolve.

Nao importa aqui saber se Steiner ¢ Britton conversaram previamente ou
nao, se trabalharam juntos ou separados, se seus pensamentos t€ém unidade ou se
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se diferenciam. O que € importante, a meu ver, € dar-se conta de que ambos estao
trabalhando uma mesma problematica imposta pela clinica e que esta s surge a
partir de um trabalho clinico baseado em certas premissas, de uma observagao da
transferéncia de forma microscopica, como propde Betty Joseph, sem perder de
vista as fantasias inconscientes que estdo sendo atuadas na relagdo transferencial,
como sempre foi acentuado por Segal e Rosenfeld.

Feldman parte do que parece ser a abordagem natural de um kleiniano pro-
fundamente influenciado pela técnica psicanalitica de Betty Joseph. Ele, ao mesmo
tempo, ¢ muito marcado por uma atencao especialmente dirigida a riqueza das
relagdes objetais no mundo interno do paciente, preocupagio esta permanentemente
presente em Rosenfeld, um autor apreciado por Feldman. Seu trabalho se dirige a
um detalhamento microscopico do que se passa na relagdo transferencial e, desta
maneira, promove um exame minucioso de varios conceitos clinicos kleinianos
enquanto ativos na sessao. Se seguirmos de perto seu trabalho, observamos como,
através da interpretacdo das identificagdes projetivas em curso, este autor vem
trabalhando a questdo do eixo central da identidade. Esta, curiosamente seguindo
a trilha de algo ja apontado por De Chiara (1982), ou seja, que a identidade se
estabelece nao através das caracteristicas estruturais dos objetos internos, mas
sim por meio do modo mais estavel de os objetos internos se relacionarem uns
com os outros. Este trabalho também se constitui em outro exemplo de como o
intrapsiquico se articula com o intersubjetivo.

Com a mudanga de énfase da observagao do que se passa na transferéncia
do individuo em relagdo ao par analitico para as interagcdes que estdo se criando, a
partir de atuacdes convidadas pelo paciente e complementadas pelas respostas do
analista a estas, sugiro que se esta criando um novo tipo de clinica e, correspon-
dentemente, uma nova abordagem metapsicologica. A. Green (1983) refere-se a
esta mudancga de énfase como produzindo uma espécie de terceira topica, cujos
poélos sdo o self'e o objeto. Ele atribui esta nova concepgdo a uma pressao da ex-
periéncia que fez os psicanalistas necessitarem de uma construcao tedrica mais
profundamente enraizada na clinica. Dito de outra forma, ndo teriamos a pratica
de um lado e a teoria de outro, mas uma teoria que seria somente —o0 que néo é o
caso em Freud—teoria da clinica.

Claramente, sem terem como objetivo este desenvolvimento, nem estarem
provavelmente conscientes destas implicagdes e deste movimento, Steiner, Feldman
e Britton estao contribuindo para que a psicanalise avance nesta direcao. Estudos
como o de Aguayo permitem que diversas posturas teoricas sejam colocadas para
dialogar e interagir, na medida em que desvelam os mecanismos dindmicos através
dos quais novos conceitos sdo gerados, a partir de necessidades tedricas impostas
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pela clinica, que por sua vez criam um novo nivel de dinamica no pensamento
psicanalitico. André Green (2003) enfatiza a necessidade de estudarmos este tipo
especifico de racionalidade que ele chama de pensamento clinico. Do mesmo modo
como ha um pensamento filosofico, um pensamento religioso, ha um pensamento
clinico cujas formas de racionalidade e dinamicas internas precisam ser entendidas
e cuja dinamica interna necessita ser desvelada.

Ao que eu saiba, nem Feldman, nem Britton, nem Steiner t€ém qualquer
preocupacdo metapsicoldgica presente em seus trabalhos e muito menos a intengao
de criar uma nova metapsicologia ou um tipo de racionalidade clinica; no entanto
seus trabalhos clinicos t€m esta conseqiiéncia. Se este desenvolvimento € util ou
ndo, s6 o futuro dird. Guy Hall (2003), em seu livro sobre as controvérsias entre
os pensamentos de Klein e Lacan, escreve:

O paradoxo ¢ que nao pode haver nenhum dialogo até que a magnitude das
diferencas existentes seja reconhecida, e ¢ somente a partir disto que uma
base comum pode ser vislumbrada. E significativo que aquilo que precisa
ser compartilhado ¢ a concretizacdo da idéia de que a compreensdo mutua s6
pode florescer através da aceitacdo de um conjunto particular de convicgdes
que, por defini¢do, exclui o outro conjunto, ¢ tais contradigdes ndo podem
ser facilmente acomodadas, j& que ndo ha uma sensagdo de integragdo. E
dificil resistir a tentagdo de ndo atenuar as diferencas ou produzir falsas
concordancias. Em lugar disto, o que se faz necessario ¢ a reformulagao dos
sistemas irredutiveis de cada um. (2003, p.11)

Para chegarmos a este nivel de dialogo com outras abordagens psicana-
liticas, fato que se impde hoje no novo contexto mundial que for¢a a quebra de
barreiras nacionais, regionais, ideoldgicas, é necessario que, antes de delimitarmos
as especificidades de cada escola ou autor, sejamos levados também a buscar as
unidades e complementaridades, de forma a podermos entender a dindmica interna
do pensamento clinico de cada familia tedrica.

Ao enfatizarmos aspectos que unem estes trés pensadores, nao estamos ne-
gando suas individualidades e diferencas. Muitas dessas diferencas se devem mais
as areas escolhidas para desenvolverem seus pensamentos do que a diferencas con-
ceituais. Creio também que este ensaio de Aguayo permite ilustrar um certo modo
de proceder ao estudo e interpretacdo de textos da propria historia da psicanalise.
Isto quer dizer, basicamente, entender, ou, como diz Skinner, enfocar a matriz mais
ampla, social e intelectual da qual suas obras nasceram (nessa perspectiva, os
trabalhos de Pétot sao exemplares desta abordagem). Skinner ressalta que a natureza
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e os limites do vocabulario normativo disponivel, em qualquer época dada, também
contribuirdo para determinar as vias pelas quais certas questdes especificas virao a
ser identificadas e discutidas. Neste mesmo texto, Skinner propde que os autores
estdo fazendo algo quando escrevem e ndo apenas expressando algumas idéias.
Ao escrever, estiao respondendo a uma preocupagao de seu tempo, intervindo num
debate, reformulando questoes propostas em sua época.

Um autor se constitui como tal ndo pelas respostas dadas aos problemas que
tenta resolver, mas pela propria escolha da problematica por ele introduzida. Dito
de outra forma, o autor se constitui pela qualidade das perguntas que faz, seja a
teoria ou ao material clinico, e tanto mais entrara para a histdria quanto mais suas
questdes forem relevantes. Autores sdo aqueles que nos apresentam uma proble-
matica que nao pode mais ser ignorada e que sintetiza questoes do saber de um
determinado campo de conhecimento de uma época. Sao questdes que se impdem
e captam o interesse de alguém, que geram uma problematica aberta, oferecendo
uma perspectiva de ampliagdo permanente do conhecimento.

Elizabeth Spillius, em suas introdugdes aos autores publicados nos dois
volumes de textos intitulados Melanie Klein Hoje, em seus dois volumes, nao
faz uma historia cronoldgica dos conceitos analiticos na obra de M. Klein ou dos
autores kleinianos, mas uma aproximagao passivel de ser definida genericamente
como genealogica. Aguayo também nao pretende fazer outra abordagem que nao
a de carater genealdgico, procurando articular os conceitos gerados por estes trés
analistas da escola kleiniana inglesa. O pensamento psicanalitico, como as ciéncias
da natureza, ndo se desenvolve por simples acumulagao de novos conhecimentos,
mas por aprofundamento progressivo. Laplanche diz:

Como o pensamento psicanalitico progride? Por repeticdo e ruptura, por ba-
nalizagdo e reafirmagdo, por circularidade e aprofundamento. Os momentos
inovadores também sdo retorno a fonte. O aprofundamento é reafirmagdo
de uma exigéncia originaria. (1987, p. 52)

Aguayo faz, em seu artigo sobre Britton, Feldman e Steiner, uma descrigao
das principais linhas do trabalho clinico e de seus momentos de ruptura e de ino-
vacao resultantes do aprofundamento de conceitos encontrados na obra de Klein.
Ha, nessa idéia, um paralelismo em relagao ao processo descrito por Ronald Britton
sobre como opera o desenvolvimento psiquico, a partir de superagdes em espiral
da posi¢@o depressiva, num continuum que implica em breves retornos a posi¢ao
esquizoparanoide. A cada ruptura, o sistema em crise se organiza de forma mais
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rica, incorporando novas idéias que gerardo uma acomodag@o e uma nova coesao.
Segundo Britton (1998):

Entretanto, a teoria kleiniana da cogni¢@o, conforme se desenvolveu desde os
anos de 1960, sugere que a posi¢do depressiva ndo ¢ ponto final de repouso,
que abandonar a seguranca da coeréncia da posi¢ao depressiva em favor de
uma nova rodada de incertezas, perseguicdes ¢ fragmentagdes ¢ necessario
para o desenvolvimento. (1998, p. 72)

Faz-se claro, em seus ensaios sobre o tema, que os analistas por ele estu-
dados ndo s6 tinham em seus consultorios um espago dedicado a compreender o
sofrimento humano, mas também um laboratério que permitia a observacao dos
movimentos emocionais dos pacientes ¢ dos analistas nos seus pormenores quase
que microscépicos. Esse tipo de observacao dos movimentos emocionais em peque-
na escala tornou-se uma caracteristica da clinica de inspira¢ao kleiniana nas duas
ultimas décadas e nos permitiu compreender melhor como o equilibrio psiquico
patolégico ¢ mantido e que fatores permitem ou impedem as transformagoes.

Qualquer teoria tem que ser rigorosa € ao mesmo tempo aberta a novas
indagagoes, sendo que toda teoria importante mantém viva uma capacidade de
resilliance. Colingwood, no volume entitulado The Idea of History citado por
Carr (1984) afirma:

O historiador precisa re-encenar o que aconteceu na mente de seus dramatis
personae, de forma que o leitor, por sua vez, possa re-encenar o que ocorre
na mente do historiador. (1984, p.23)

Esta € a perspectiva que proponho adotar e que sugiro que a audiéncia adote
ao examinar este rico ensaio do Dr. J. Aguayo. OJ

Abstract

Who has fear of Melanie Klein? Or continuity and rupture: commentaries to
the study of the thoughts of J. Steiner, M. Feldman and R. Briton

This paper is a comment based on Joseph Aguayo’s work presented at the
Psychoanalytical Congress held in 2005 in Rio de Janeiro. The author of this
comment tries to show that the kleinian system has it’s own timing, which is in part
the result of the internal pressure that pushes the system towards coherence. In this
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way the influences of other schools are never readily assimilated, once that they
need first to be metabolized within the system itself (only way of incorporation that
is possible). The original authorship is lost in this process due to the reformulation
it goes through. From this perspective the kleinian system is viewed as very much
alive and in full development. The contemporary kleinian contributions as well
as their significance are approached through the historical perspectives of E.H.
Carr and Q. Skinner.

Keywords: Kleinian system. Kleinian thought. Contemporary kleinians.
Object relation. Transference. Countertransference. Projective identification.
Psychoanalytic technique.

Resumen

,Quién tiene miedo a Melanie Klein? O continuidad y ruptura: comentarios
a los estudios de los pensamientos de J. Steiner, M. Feldman y R. Britton
Este articulo es un comentario basado en el trabajo de Joseph Aguayo, presentado
en el Congreso de Rio de Janeiro, en 2005. Aqui, busco mostrar que el sistema
kleiniano tiene su propio timing, fruto, en parte, de la presion interna al sistema
para que se mantenga coherente. De este modo, las influencias de otras escuelas
nunca son asimiladas directamente, pues antes necesitan ser metabolizadas dentro
del sistema mismo (tinica forma de incorporacion posible), siendo que, en este
proceso, desaparece la autoria inicial debido a la reformulacion que ésta sufre. En
esta perspectiva, el sistema kleiniano se revela muy vivo y en pleno desarrollo.
Los aportes de los kleinianos contemporaneos y su significado son abordados a
partir de la perspectiva historica de E. H. Carr y Q. Skinner.

Palabras llave: Sistema kleiniano. Pensamiento kleiniano. Kleinianos
contemporaneos. Relaciones de objeto. Transferencia. Contratransferencia.
Identificacion proyectiva. Técnica psicoanalitica.
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