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O ecu ¢ a instancia psiquica que poderiamos denominar sede do conflito
nao apenas por estar em interface com as demais instancias, que seriam o0 iSso € 0
supereu, mas, justamente, por contar em sua propria constitui¢do com planos de
intersec¢do com as demais instancias. Quando Freud (1923a) parte da primeira para
a segunda topica, fica claro que as relagdes entre o que € consciente (pré-consciente)
e 0 que seria inconsciente se fazem fluidas e dindmicas, sendo as trés instancias do
segundo aparelho psiquico todas atravessadas por essa dupla condi¢do, tramitando
entre o consciente e o inconsciente.

Compreendendo que o eu nao ¢ dado ao sujeito humano, mas produzido
em seu processo de constitui¢do psicossexual, cabe questionar, nos proprios
desdobramentos do advento desta instancia do aparelho psiquico, as condi¢des em
que seria, em si, constituido na base de uma logica conflituosa. Enseja-se com isso
assumir a no¢do de que o eu ndo ¢ uma instancia una e delimitada precisamente,
que entraria em conflito com o que lhe seria exterior, mas justamente percorrer
o alcance da proposicao freudiana de que o eu teria como marca fundamental a
cisdo (Freud, 1940 [1938]).

Cabe ressaltar que a consideracgao tedrica da questdo do eu, em Freud, nasce
com a reflexdo sobre o narcisismo. O eu, ainda que venha a ser referido por Freud
(1940 [1938]) como marcado por uma cisao em seu processo defensivo em relagao
as conseqiiéncias da constatacdo da diferenca entre os sexos, ganha espaco na
teorizagdo freudiana a partir da considera¢ao da problematica narcisica, que, de
inicio, podemos entender como recurso ou mesmo ascensao do aparelho psiquico
a condi¢do de organizagdo de uma referéncia para as mobilizagdes e tramitagdes
pulsionais, face ao anterior estado em que o corpo pulsional percorria apenas
solugdes psiquicas parciais, na base do auto-erotismo, da fragmentacao e dispersao
dos investimentos libidinais (Freud, 1914).

A constituigdo do eu, tal como apreendida pela psicanalise freudiana, sustenta
esta dupla vertente em seu fundamento: 1) a da organizagdo de uma referéncia
psiquica que demarque fronteiras em termos de mobilidade nos investimentos
libidinais (auto ou hetero-orientadas), operagdo propria ao narcisismo, mas também
2) a de um campo instituido nos processos identificatorios por elementos dispares
e ndo necessariamente harmonizados em uma unidade, com especial destaque
as mogoes parciais de investimentos pulsionais, associados a arranjos psiquicos
nao integraveis, como as identificagdes masculina e feminina, cindindo o eu em
aspectos diferenciados em sua propria constituigao.

Este artigo tem como objetivo problematizar a constituicdo do eu enquanto
instancia univoca, justamente por ser uma instancia do aparelho psiquico que
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fundamentalmente se sustenta em uma tensionalidade.

A complexa questdo da constituigdo egdica ndo serd esgotada em todas as
suas particularidades, tendo como eixo condutor de nossas argumentagdes a idéia
de uma articulagdo-disjuncdo, nos processos de subjetivacao, entendidos como
processos de constituicdes psicossexuais, das dimensdes somatica e psiquica. A
suposta tensionalidade somatopsiquica, que qualifica a dindmica dos processos
de interseccdo entre o corpo, em sua caracteristica somatica, e o psiquismo, em
sua especificidade de agenciador de solugdes as exigéncias pulsionais, orientara
nossas reflexdes acerca da constitui¢ao do eu.

Segundo a perspectiva da tensionalidade somatopsiquica, implicada
nas solugdes psicossexuais que caracterizam os processos de subjetivacao,
reconhecemos o eu como uma instancia complexa, que articula duas tendéncias
fundamentais para a constituicdo do humano. Concomitantemente a pretensado
narcisica de unifica¢do pela imagem especularmente construida do proprio corpo
(o eu como imagem corporal ¢ apresentado por Freud em 1923a), o eu resta dispar
ou fragmentario ao acolher, em sua constituicdo pelos processos identificatorios
implicados no Edipo, aspectos de ambos os sexos, ou das diferencas sexuais entre
a masculinidade e a feminilidade.

O narcisismo e o forjamento de uma imagem unificada do corpo

O narcisismo ¢ o conceito freudiano que mais diretamente alude as estratégias
psiquicas para sustentar um ordenamento para os caminhos da pulsdo, ja que remete
a organizagdo, unificagdo, integragdo, forjamento de uma unidade de referéncia
para o sujeito humano que, de inicio e fundamentalmente, ¢ marcado pela nao
integridade, ou, dito em outros termos, pela falta de uma garantia de resolugio
para a disrupgdo pulsional. Esta condigdo disruptiva, fragmentaria do humano,
abandonado que ¢ pela garantia instintiva, natural ou predeterminada em seu
corpo sexuado e pulsional, passa por desdobramentos, avangando na dire¢ao de
ordenamentos, mas se mantém como uma constante na condi¢do humana.

Mesmo apo6s a publicagao da importante obra de 1914, Sobre o narcisismo:
uma introdugdo (Freud 1914), Freud (1916-1917), nas Conferéncias introdutorias
sobre psicandlise, ao apresentar sua teoria da libido e do narcisismo, sustenta ainda
a distin¢do entre as pulsdes sexuais e as pulsdes do eu.

Com a discussdo sobre o narcisismo, Freud (1914) propde considerar a
propria constitui¢do do eu como sexual e ndo como instancia de contraponto
a pulsionalidade do corpo (tal como indicado no primeiro dualismo pulsional

Revista de Psicanélise da SPPA, v. 14, n. 2, p. 329-358, agosto 2007 o 331



Tatiana Liongo

freudiano, que contrapunha pulsdes sexuais as pulsdes de autoconservagao/do eu).

O processo de recalque € o que, segundo Freud (1916-1917), permitiria supor
uma diferenca entre pulsdes sexuais e pulsdes do eu, denotando a nao redutibilidade
dos processos sexuais aos psiquicos, ainda que o psiquismo humano seja concebido
como, ele mesmo, sexual.

Refletir sobre a condi¢ao narcisica como indicadora da tendéncia unificadora
adotada como estratégia psiquica para oferecer caminhos ordenadores para a
disrupcao pulsional ndo implica, portanto, na desconsideragao ou no abandono da
caracteristica de dispersdo, abertura e nao predeterminagdo que marca a condi¢ao
pulsional do humano. Cabe recordar que a caracteristica propria a sexualidade no
humano, para Freud (1905), ¢ seu carater infantil, que implica na parcialidade e
no polimorfismo perverso.

O desamparo radical nas origens do sujeito psiquico ¢ indicado por Freud
(1926 [1925]) em Inibi¢oes, sintomas e ansiedade, sugerindo ser o bebé carente
de quaisquer recursos que lhe provessem os meios de lidar com a pulsionalidade
que o toma corporalmente, lhe exigindo trabalho de tramitacao para as exigéncias
somaticas, conferindo ao mesmo um carater de dependéncia em relacdo ao outro
humano, que lhe prestaria cuidados e lhe ofereceria os meios pelos quais lidar
com sua propria condigdo.

Nas origens, e fundamentalmente, o sujeito humano estd fadado a se
constituir como ser psiquico numa imersao relacional, o que situa a alteridade
como marca fundamental de toda possibilidade de subjetivagao. De inicio, portanto,
ndo ha o bebé, sendo o bebé e a mae (Winnicott, 1975). Nao ha sequer o bebé
enquanto organizagdo ou delimitagdo, mas uma abertura do ser humano a sua
propria constitui¢do, referenciado inevitavelmente a alteridade, ao outro humano.

Cabe ainda explicitar que a condig@o narcisica deve ser considerada em sua
complexidade, ja que, apesar de aludir justamente a uma dimensao de integridade,
nao ha como sustentar a partir da perspectiva freudiana a suposicao de uma unidade
psiquica ou subjetiva, restando para a questdo do narcisismo a necessidade de
melhor indicar as nuances pelas quais operam os processos de subjetivacdo, em sua
disposicdo a busca da sustentagdo de uma referéncia unitaria, diante dos obstaculos
e impedimentos que se lhe apresentam no decorrer das experiéncias relacionais.

Com os avangos psiquicos, operados na relagdo com o outro, em termos
de sua organizag¢ao, forja-se a referéncia para o ser humano de uma unidade de si
delimitada em relagdo ao outro. Esta operagdo, que por ora foi indicada em sua
operacionalidade pelo verbo forjar, é a propria institui¢ao, pela condi¢ao narcisica,
da instancia egoica, que reflete a possibilidade de uma maior organizagao dos
investimentos libidinais.
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O verbo forjar ¢ apropriado para aludir a operagdo narcisica, ja que carrega
um duplo sentido, segundo o Aurélio Ferreira (1988): forjar ¢ conferir forma,
maquinar, mas a0 mesmo tempo ¢ imaginar, maquinar no sentido de precipitar
uma forma, idealiza-la, ndo necessariamente conferindo estatuto de concretude
ao que ¢ produzido.

A condi¢ao narcisica implica na possibilidade da realizagdo de investimentos
objetais que demarcam a distingdo entre uma auto-referéncia ¢ uma hetero-
referéncia, levando Freud (1914) a diferenciar uma libido do eu de uma libido de
objeto. O narcisismo requer uma nova agao psiquica sobre a condi¢ao mais arcaica
do auto-erotismo, que carregava a marca da sexualidade infantil em seu carater
origindrio, ou seja, parcial e polimorfa. Esta nova agao psiquica requerida para os
investimentos narcisicos e hetero-orientados (ao outro como objeto total, e ndo
mais apenas parcial) € o eu.

A questao da constitui¢ao do eu ¢ considerada por Lacan (1966), em O
estagio do espelho como formador da fungdo do eu, como situada

Numa linha de fic¢do, para sempre irredutivel para o individuo isolado — ou
melhor, que s6 se unira assintoticamente ao devir do sujeito, qualquer que
seja o sucesso das sinteses dialéticas pelas quais ele tenha que resolver, na
condigdo de eu, sua discordancia de sua propria realidade (p. 98).

No momento primario de sua constituicdo, na conformagao do que se
denomina eu ideal ou narcisismo primario, a crianga precipitar-se-ia da insuficiéncia
para a antecipagao, especularmente, “desde uma imagem despedagada do corpo até
uma forma de sua totalidade que chamaremos de ortopédica” (Lacan, 1966, p. 100).

Essa ortopedia de si, operada pela identificagdo especular, nos permite pensar
na constituicdo do eu como reparadora do desamparo ao qual ¢ largado o corpo
humano. Reparagio essa, no entanto, que nao faria mais do que instaurar uma nova
condi¢do em que o sujeito humano se encontraria a mercé do estilhagamento ou
fragmentacao.

Aidéia de ortopedia nos parece de especial interesse por denotar a disjungéo
ou a hiancia' que a instituigdo da organizag¢do narcisica impde a subjetivagio.
Se ¢ possivel que o psiquismo produza representacionalmente tentativas de
organizacdo ou continéncia para o corpo, essa pretensao nao € efetivada, ja que o
corpo fragmentado, esse corpo a que a representagdo imaginaria buscou apaziguar

' O termo hidncia é adotado para aludir a um intervalo necessariamente interposto entre termos
dispares, relegando-os a nao coincidéncia e marcando-os por uma diferenga insuperavel.
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e delimitar, resta em sua dispersdo e vem impelir a instancia do eu a lidar com
exigéncias somaticas de elaboragdo psiquica. Isso porque, como ja salienta Lacan
(1966), o eu se mantera como instancia que tera de se haver com impulsos que
lhe serdo perigosos, no sentido de colocarem sua pretensa unidade em questao.

A organizagdo forjada na instituicdo do eu pelo narcisismo nao ultrapassa
a condicao de parcialidade do auto-erotismo, mas, segundo Freud (1914), a ela
acresce a possibilidade de integrar mogoes pulsionais parciais em investimentos
mais globais, seja em relagao aos objetos, seja em relacdo a si proprio. Esta dindmica
inerente ao proprio eu deve ficar clara: trata-se de uma instancia psiquica complexa,
que conjuga a unidade a dispersao.

A delimitagdo do sujeito humano em termos de uma unidade passivel de
investimentos libidinais ndo significa que essa condi¢ao unificada seja garantida
para o sujeito psiquico. Freud (1914) nos permite supor que a instituicdo do
narcisismo implica em uma pretensdo e em sua nao consecucao, ja que do eu ideal
insustentavel se desdobrara a possibilidade da permanéncia da pretensao unitaria
em termos de uma idealiza¢do. O ideal do eu se mantém sempre como referéncia
e nunca como condicdo real, restando o eu carente ¢ faltoso em relacao a sua
pretensao de integridade.

A nao consecucao do ideal narcisico como consegqiiéncia da ferida
decorrente da condicao sexuada do ser humano

Antes da constatagdo da diferenga sexual, a crianca acolhe enquanto
percepgao de si mesma caracteristicas de ambos o0s sexos. Assim, nas teorias sexuais
infantis, nao ha percepgao da diferenga entre os sexos, senao apenas a constatagao
de uma diferenga entre o género masculino e o feminino, entre meninos € meninas,
homens e mulheres.

O reconhecimento de uma diferenca entre os géneros ou entre meninos
e meninas ndo passa pela constatagdo da diferenca anatomica entre os sexos,
podendo-se referir a diferengas comportamentais e estéticas (vestuario, corte de
cabelo, atividades e objetos ludicos).

As teorias sexuais infantis atestam este mascaramento operado pelas criangas
quanto as efetivas diferengas entre os corpos sexuados de meninas ¢ meninos.
Freud (1908) sugere que, largadas a si proprias na tarefa de estabelecerem uma
compreensao a respeito da origem dos bebés, bem como pela curiosidade do que
se passa entre os adultos quando a sos, as criangas elaboram “falsas teorias”,
mas que “contém um fragmento de verdade” (p. 195). Segundo Freud (1908),
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as criangas seriam impulsionadas menos por um esforgo intelectual do que pelas
exigéncias mesmas da sua constitui¢do psicossexual, buscando conferir sentido as
suas experiéncias relacionais bem como as suas vivéncias de satisfacao.

A primeira das trés teorias sexuais infantis, decorrente do desconhecimento
da diferenga entre os sexos, ¢ a de que todos teriam pénis, inclusive as mulheres.

Para Freud (1908), o clitoris, na primeira infancia, desempenharia o mesmo
papel do pénis, sendo a excitabilidade genital, e as satisfagdes encontradas para
lidar com a mesma, comum a ambos os sexos. Esta teoria sexual infantil seria tao
forte que dela derivaria uma outra, a de que meninas teriam pénis pequenos, mas
que posteriormente iriam crescer e se igualar aos dos meninos. O 6rgdo sexual €,
pelas proprias criangas, dotado de um valor, que € o da efetivagao de uma vazao
satisfatoria as excitagcdes que tomam o mesmo. Este valor atribuido reveste o sexo
de um carater falico, simbdlico, que pode, entdo, estar presente ou ausente, tanto
para meninas quanto para meninos.

A travessia da sexualidade infantil a adulta implicaria dois processos
paralelos: do auto-erotismo para o amor, implicando os desafios da escolha do
objeto de investimento libidinal, ¢ a passagem da ignorancia da diferenga sexual
a sua constatagdo, cujos processos agenciadores seriam o complexo de castragido
em associa¢do ao complexo de Edipo.

Freud (1923b) nos indica que desde a infancia ja se operam a escolha de
objetos de investimento, bem como a organizacao da sexualidade em torno da
genitalidade. A diferenca entre a sexualidade infantil ¢ a adulta residiria em que
a sexualidade infantil s6 reconheceria um o6rgao sexual, o pénis. A caracteristica
marcante da sexualidade infantil, no entanto, ndo reside no pénis-6rgao, mas no
carater falico da possibilidade de usufruir as tramitagdes das pulsdes por esses
orgaos que, provavelmente pela excitabilidade que os caracterizam, permitem
efetivar intensas descargas para a soma de mogdes pulsionais que se articulam
em torno do mesmo.

O pénis das teorias infantis teria como referéncia, no corpo de meninos e
meninas, suas proprias genitalias, apesar de ainda ndo haver o reconhecimento
de um sexo propriamente feminino. Ambos, meninos e meninas, por disporem
de experiéncias de excitacdo e satisfacdo em seus 6rgaos genitais, confeririam o
mesmo valor ao sexo, que, antes da constatacao da diferenca sexual, restaria tnico:
o pénis, ou o que ele representaria, o falo.

Sendo a propria mae dotada de pénis, imaginariamente, a crianga cria
uma segunda teoria sexual, para dar conta do enigma do nascimento dos bebés.
Desconhecendo a vagina enquanto 6rgao genital diferenciado, as criangas supdem
que os bebés nasgam por evacuagdo. Sendo o anus um orificio corporal comum
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a ambos, meninos e meninas, 0s meninos também podem acreditar poder gerar
criangas, como suas maes, restando a diferenca sexual encoberta e a distin¢do de
género contingencial (Freud, 1908).

Diante da ignorancia da diferenca entre os sexos, ¢ requerido um processo
que intervenha nesta crenca, a fim de abrir caminho para o reconhecimento de uma
hiancia entre os seres, uma nao equiparacao, uma diferenga radical, o que permitira
que arelacdo objetal se torne fonte privilegiada de investimentos libidinais, ja que
agenciam a possibilidade de articular a auséncia ou falha (efeito da castracdo), a
uma presenga ou a promessa do encontro de um objeto que venha acrescer uma
possibilidade de vazao para as pulsdes. Ainda, a teoria sexual infantil que concebe
0 coito como ato sadico do participante mais forte sobre o mais fraco (Freud, 1908)
denota a possibilidade de que, a partir do estabelecimento de uma diferenciagdo
entre o sujeito e os objetos, a relagdo sexual seja um processo complexo em que as
tramitagdes pulsionais estabelecem canais de investimento e escoamento através
da logica das relagdes objetais, nas quais a diferenca sexual pode vir a ganhar
sentidos em termos de atividade/passividade, presenga/auséncia.

O nao reconhecimento da diferenga anatdmica entre os sexos permite as
criangas a nao restricdo de seus processos identificatorios aos membros do sexo
a que pertencem, oscilando e colhendo os proveitos de imaginariamente serem
como o pai e como a mae. O processo de consolidagcdo de uma identidade sexual,
ou da convic¢do de ser homem ou mulher, é, portanto, sujeito aos percalgos
das constituigdes psicossexuais, implicando o modo como a crianga, na propria
constelacdo edipiana, significa as posi¢des dos pais, bem como na posi¢ao que lhe
foi dada ocupar nesta mesma rede relacional.

As teorias sexuais infantis nos permitem supor que, antes da constatagdo
da diferenca entre os sexos propriamente dita, o eu pode prescindir da ferida em
sua pretensdo unitaria, construindo sentidos para a diferenca entre meninos e
meninas de modo a ndo haver perda alguma. A percepgdo de um popd da frente
nas meninas nao ¢ exatamente o reconhecimento de um sexo genital feminino em
sua especificidade, ou em sua efetiva diferenca em relagdo ao outro 6rgao sexual
supostamente mais conhecido, o pénis.

Nao havendo desde sempre o reconhecimento da diferenga anatdmica entre
0s sexos, as criangas, em suas teorias sexuais infantis, operam um deslizamento
de significantes de um corpo masculino para um feminino, efetuando a ilusdo de
que nao haveria limites ou cortes para os contornos de suas proprias constituicdes
identitarias. Os bebés nascem pelo anus, as vaginas sao pénis pequenos, meninos €
meninas estdo inseridos num plano tinico, que ¢ o da possibilidade da equiparagao.
Quando da constatagdo da diferenga anatdmica entre os sexos, 0 que se opera € uma
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grave ferida narcisica, uma perda. O sexo, enquanto marca da diferenca, implica
a perda da ilusdo de que se poderia ser, simplesmente, passando-se o sujeito a
perceber-se ndo sendo como um outro, e tendo de delimitar o que se ¢ numa relacao
de diferencia¢do em relagdo a este outro, bem como de semelhanga em relagdo a
um outro que lhe sirva como suporte de sua propria imagem.

Freud (1914) afirma que os distirbios aos quais o narcisismo de uma crianga
se encontra exposto, bem como os modos como se protege deles sdo concernentes
ao complexo de castragao.

A condicao narcisica primaria, suposta, ¢ a de um eu ideal, ainda imune
as perdas implicadas no complexo de castragdo. Freud (1914) parte para as
consideragdes a respeito de como a condi¢do narcisica permaneceria vigente,
mesmo apds os graves entraves que a constatacdo da diferenga entre os sexos
impoe ao eu ideal, que ndo se sustenta, porque ferido em sua pretensdo, em sua
(des)idealizagao.

O eu ideal se mantém enquanto um parametro segundo o qual o proprio eu
se mediria, passando o eu, ndo sendo mais ideal em si, a se medir de acordo com
um ideal para si, o ideal do eu.

Identidade sexual e a condicao anatdmica do sexo: identificacoes e
bissexualidade

O conceito de identidade é extremamente problematico na psicanalise,
justamente pelo carater ndo univoco do eu, bem como pela sinuosidade que
caracteriza a propria diferenga entre os sexos.

A questdo que interessa discutir € a da concorréncia entre duas disposi¢des
psiquicas que atravessam o eu em sua constitui¢do: a da monossexualidade,
servindo-se o eu de uma referéncia de concordancia ou aderéncia a um dos sexos,
pela rentincia em relagdo ao outro, e a bissexualidade, restando inevitavelmente
a concomitancia entre identificagdes parciais tanto em relag@o ao sexo feminino,
quanto ao sexo masculino.

Seria excessivo afirmar que nao haveria relacao alguma entre a constitui¢ao
dos processos de subjetivacdao e a condigdo sexuada do corpo humano em seu
estado somatico, bruto e concreto. A questdo que se impoe ¢ a da problematizagdo
dos processos que se colocam em jogo na disjuncao propria ao humano entre sua
condi¢do somatico-corpodrea e sua também condic¢ao psiquico-representacional.

Como dito, o desamparo do bebé humano o relega a dependéncia do outro na
sua constitui¢do, ¢ o outro humano nao ¢ univoco: invariavelmente a diferenca entre
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0s sexos se apresenta como situacdo humana, amparando-se o sujeito humano em
sua constitui¢do a dupla referéncia dos sexos. Nao se restringindo a determinagéo
biologica, a psicossexualidade implicaria a assung¢ao aos dois sexos, ja adentrando
o universo simbolico, parametro para os sentidos a serem construidos no processo
do vir-a-ser humano.

Joyce McDougall (1973) propde o estatuto de protofantasia ao ideal
hermafrodita, ou a ilusdo bissexual. No Edipo, o que estaria em jogo para
McDougall (1997) seria justamente o confronto com a monossexualidade, ou seja,
a constatacao do impossivel desejo de ter e ser os dois sexos, tendo a crianga que
se posicionar em relagdo a diferencga sexual. A ferida narcisica que destitui o eu
de sua pretensio ideal ¢ instituida no Edipo, como momento privilegiado em que
o sujeito humano se posiciona em relacao a diferenga entre os sexos, restando da
travessia edipica a instituicdo do ideal do eu, o que permitira que o sujeito, ainda
que gravemente ferido, persista em sua busca de realizagdo, mesmo balizado pelos
limites impostos por sua condi¢ao sexuada.

Monossexualidade e bissexualidade, portanto, seriam condigdes
concorrentes: ainda que a institui¢do da identidade sexual? implique uma grave
ferida narcisica e a perda da ilusao bissexual, tendo o sujeito humano que se haver
com o fato de ser sexuado numa relagao de diferenciagdo em relagio ao outro sexo,
ainda assim a propria diferenca entre os sexos, e ndo apenas um deles, ¢ marca da
constituicdo subjetiva. Freud (1923a) salienta que, ainda que o eu possa ser pensado
como instancia diferenciada do isso, ndo deixa de ser parte ou um precipitado do
isso, sendo, em outras palavras, o isso parte do eu. As diversas mogdes pulsionais
e identificagdes que compoem o isso nao sao elementos alheios ao eu, mas o
compdem e lhe ddo corpo.

E certamente ardua a tarefa egdica no agenciamento entre as disposi¢des
monossexuadas e bissexuais, ou entre sua pretensdo narcisica de integridade e a
pluralidade de mogdes e solugdes parciais encontradas na experiéncia para lidar com
a questdo da diferenca sexual. A falta de garantias quanto a imagem que poderia
servir como cerne da pretensao identitaria que o narcisismo implica ao instituir o
eu, a vulnerabilidade desta imagem ao outro que se apresenta como sustentacao da
mesma, relega o eu a constituir sua imagem sem a garantia univoca de a mesma
ser condizente com a realidade anatomica do corpo sexuado.

Centremos agora nossa reflexdo na questdo da constituicdo do eu e dos

2 McDougall (1997) adota o termo identidade sexual para se referir ao que Stoller (1993) denomina
identidade de género, o efeito do processo de constituicdo de uma referéncia identitaria ao eu, imerso
na problematica da bissexualidade humana e das conformacdes da constelacéao edipica.
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processos identificatorios no que implicam em uma distingdo entre uma auto-
referéncia e um objeto externo.

A partir de uma experiéncia de indiferenciag@o, ou, como sugere McDougall
(2001), da matriz psicossomatica formada pelo encontro dos corpos do bebé e
sua mae, a psique infantil operarda uma progressiva diferenciagdo entre o corpo
proprio e a representacdo de um mundo exterior. Central a constituicdo do sujeito
psicossexual seria sua relagdo com o outro.

A idéia de Stoller (1973, 1982) de que um dos momentos da constitui¢ao
subjetiva é o que denominou identidade de género nuclear é interessante por nos
fazer refletir o modo como essa imagem especular € dada ao sujeito, como que
imposta pelo outro, prescindindo da determinacao biologica o estabelecimento da
impressao (de inicio) nao conflitiva de ser homem ou de ser mulher. A identidade
de género nuclear seria constituida na base do apoio no olhar do outro, no que fora
marcado enquanto possibilidade de representagdo de si.

O proprio Stoller (1973) nos recordara da condigao de bissexualidade psiquica
e nos dispora outros elementos que nos permitirdo questionar o que gostariamos
de explicitar: a concepcao identitaria dos processos de subjetivagdo. Esses outros
elementos, oferecidos pelo autor para explorar os efeitos da bissexualidade no
humano, sdo a identificagdo precoce com a mae e¢ a confrontagdo da diferenca
entre os sexos, que o individuo tera de assumir e que podera tornar conflitiva sua
identidade de género nuclear.

Nosso objetivo € buscar articular de que modo a constituicdo do eu nao se
restringe a producgdes representacionais, estando ancorada no desenvolvimento
libidinal, bem como implicando as interpelagdes que a condigdo somatica impde ao
psiquismo. Isso leva a considerar a disparidade entre as identificagdes masculinas e
femininas como efeito da imersao da crianga na triangulacao edipica, como ja nos
atesta Freud (1923a) com a proposi¢do de que o Edipo seria completo (positivo e
negativo). Ainda cabe recolocar em questdo o modo como a referéncia somatica
permite sustentar ou questionar as identificagdes, dispondo o eu de uma flexibilidade
que nao se coaduna a idéia de unidade ou identidade.

O caso de Junior sera apresentado em algumas vinhetas clinicas e servira para
que se perceba que o corpo resta sempre transbordante em relacdo a demarcagio
alcangada pelo trabalho do psiquismo, denotando esta hiancia entre o corpo psiquico
representado e justamente uma condi¢do do corpo somatico que se mantém estranha
a essa imagem construida pelos recursos psiquicos.
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Junior: identificacoes bissexuais como efeito da incorporacao, no
eu, dos objetos de amor

Junior vivenciava um corpo sexuado para o qual dificilmente se alcangava
uma continéncia apaziguadora. A compulsao a masturbagao cotidiana era-lhe um
meio de evitar confrontar-se com o exercicio da relagdo sexual, sempre marcada por
um limite no gozo que Junior julgava insuficiente. A vida sexual, que, no entanto,
ndo prescindia dos outros, era realizada prioritariamente num ambito virtual, tdo
propicio na contemporaneidade, o das relagdes na internet. A excitagdo vivida em
seu corpo vinha a encontrar descarga, portanto, no proprio corpo, via masturbagao,
mas amparada em devaneios que lhe permitiam inventar-se, a cada vez, sempre
buscando a construgdo de um personagem que pudesse proporcionar-lhe uma
melhor compreensao do que ¢ uma mulher e do que faz uma mulher gozar.

Na masturbag@o, Junior se punha a imaginar, ou a incitar suas parceiras
virtuais a falarem, como ¢ o prazer ¢ o gozo da mulher. Engatava também
freqlientemente em didlogos, com suas parceiras femininas virtuais, sobre o papel
da mulher na sociedade, o que lhe é ou ndo dado a ser, sobre a privacdo que tantas
sofrem pelo boicote operado pelos homens em ndo lhe proporcionarem o verdadeiro
g070, g0zo esse que os homens tanto invejariam.

Na masturbagdo, Junior se punha a realizar em ato o gozo que fantasiava
ser o gozo das mulheres.

McDougall (1973) discorre sobre a masturba¢do como processo, sendo,
ao mesmo tempo, um ato ¢ uma fantasia. O que a masturbagao realizaria em ato
¢ a ilusdo bissexual, ou o ideal hermafrodita de completude narcisica. O que o
ato masturbatorio realizaria, num jogo erdtico solitario, seria propriamente uma
relacdo a dois, onde a mao teria o papel, no real, do sexo do outro, ou do sexo que
¢ marcado como faltante no corpo sexuado daquele que se masturba. Na fantasia
masturbatdria, no entanto, esse sexo do outro pode estar imerso sob a barra do
recalque, ndo havendo necessariamente no cenario fantasistico a presenga de
personagens de ambos os sexos, sequer da referéncia as genitalias, prestando-se a
masturbacdo a acolher a parcialidade das zonas corporais anteriores a organizacao
genital, bem como a promover deslocamentos os mais variados, tais como o0s
operados nos sonhos.

Ainda que reconhecga essa multiplicidade de enredos fantasmaticos
sustentados no ato masturbatorio, McDougall (1973) insiste na idéia de que a méo
permite restituir o sexo que falta ao masturbador numa relagao sexual imaginaria.
Para McDougall (1973), a masturbacao teria algo a ver com o jogo de carretel
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em termos de dindmica®. A partir da introje¢do da imagem da cena primaria, que
implicaria a constatagdo da diferenca sexual, a crianga da fase falica (que permanece
no adulto) pode oscilar entre identificar-se com o pai e com a mae, transitando entre
os dois sexos, se apropriando da cena da relagdo sexual de inicio traumatica para
dela usufruir na realizagdo de mog¢des pulsionais diversas, superando a angustia
de castragdo por meio da criacdo de significagdes diversas para a relagdo sexual.

McDougall (2001) considera que a cena primdria implica também aspectos
nao genitais, anteriores aos conflitos falico-edipianos, podendo a cena ser descrita
em termos pré-genitais, com fantasias orais-eroticas e orais-devoradoras, anais-
erdticas e anais-devoradoras, fantasias arcaicas de trocas vampirescas, confusoes
bissexuais € mesmo o temor de perder os limites da propria identidade e da
representag@o dos limites corporais.

McDougall (1999) sugere que, antes da fase psiquica falica-edipiana, a
cena primaria ¢ imaginada segundo os recursos da pré-genitalidade. E assim que
a crianca supde estar em jogo, entre os pais, trocas urinarias, fecais, anais-erdticas
e mesmo fantasias de mutua devoracgdo. Se esses elementos ndo forem passiveis
de serem integrados no erotismo adulto genital, McDougall (1999) alega serem
necessarias solugdes desviantes ou neo-sexuais a fim de realizarem as relagdes
sexuais e amorosas. Esse fracasso a que alude McDougall (1999), o compreendemos
como a ndo possibilidade de significar as trocas sexuais entre os pais em termos
da diferenca sexual, permanecendo a ilusdo fusional de que um e outro poderiam
se misturar na devoragdo, por exemplo.

Refletindo sobre a multiplicidade de enredos passiveis de tecerem a fantasia
implicada no ato masturbatdério, McDougall (1973) considera que, na crianga
incestuosa da fase edipiana, estdo acolhidas a crianca avida da fase oral, bem
como a avara da fase anal. Todos esses fantasmas se integram na cena primitiva
criada pela crianga, sendo que as zonas e fun¢des do corpo receberiam, so depois
do efeito da fase falica, qual seja, o reconhecimento da diferenca entre os sexos,
uma significagdo profundamente bissexual.

Ainda que McDougall (1997) suponha uma identidade sexual, a problematica
da diferenca sexual e as dificuldades implicadas no processo de elaboragdo e
significagdo desta diferenca através da experiéncia libidinal impdem que a propria
anatomia, os fragmentos ou partes do corpo podem apoiar experiéncias as mais
variadas, que se associam a tracos de homens e mulheres, do pai e da mae, a
masculinidade e a feminilidade.

3 O jogo de carretel foi mencionado por Freud (1920) para explicitar o modo como a crianga, por meio
do brincar, reedita a experiéncia dolorosa da auséncia materna, de modo que, passando da posi¢cao
passiva a ativa, supera a dor da perda pelo usufruto da simbolizacao da experiéncia.
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McDougall (1973) sugere que a masturbagdo realiza inconscientemente
a unido ao outro sexo da forma menos abstrata e mais corporal possivel. O
masturbador denuncia sua liberagdo dos limites implicados na monossexualidade
e de sua dependéncia do outro enquanto lugar do desejo.

Junior busca atendimento analitico em fun¢ao de uma dificuldade em urinar,
sendo esse um sintoma sobredeterminado que, assim como o ato masturbatorio,
implica a incidéncia de identificag¢des bissexuais. Havia uma dificuldade cotidiana
em urinar, tanto pelo constrangimento vivenciado nos banheiros publicos
masculinos, onde a imagem do seu 6rgao genital se dispunha a publicidade, quanto
pela demora em conseguir liberar urina, sendo a mic¢do acompanhada de dor. O
orgdo sexual lhe era freqlientemente incomodo.

As irmas de Junior relatavam terem sofrido abuso sexual do pai, quando
pequenas. Junior mesmo havia sofrido abuso da parte de um homem, funcionario
da empresa do pai. A cena sexual infantil o impeliu a diferenciar-se dos homens
no corpo sexual, seu 6rgao sendo muito diferente e menor do que o daquele que
houvera tocado. Falas referentes a pequenez do pénis eram freqiientes na analise.
Acompanhava-o também uma curiosidade quanto aos corpos masculinos, que
buscava observar nos transeuntes, bem como em pornografia via internet. Diante do
espelho, Junior olha seu corpo e ndo vé€ o pénis, alucinando negativamente o 6rgao.

No decorrer do tratamento, Junior passou a se perguntar insistentemente se
nao haveria ele mesmo sido abusado sexualmente pelo pai. Suas irmas, meninas, o
foram. Ele, por ser menino, nao haveria de ser abusado, desejado pelo pai? Junior
figura seu corpo na diferenciagao em relagao ao corpo dos homens, aproximando-se
da imagem feminina. Ainda que em certas ocasioes nao pudesse compor a imagem
que Junior fazia do proprio corpo, mesmo negativado na alucinagdo, o pénis existia
concretamente, insistindo em comparecer nas dores e nas excitagdes cotidianas.

Essa identificacdo a feminilidade pode ter sido constituida como resposta ou
solugdo a mogdo pulsional relativa a um desejo em relag@o ao pai e um modo de
se fazer objeto de desejo do pai. Para ser objeto deste pai, haveria de se aproximar
das meninas, das irmas. Ainda que a representagcdo imaginaria (ou alucinada?)
do proprio corpo pudesse aproxima-lo desta imagem feminina, a identificagdo
encontrava impasse no proprio corpo de Junior, que insistia em nao ser redutivel
a imagem que dele se construia nessa identificacdo. Ainda, o 6rgdo poderia lhe
servir aos mesmos propoésitos, ndo sendo apenas empecilho. Esporadicamente
envolvia-se em praticas homossexuais, deixando-se desejar por outros homens,
fazendo-se objeto do desejo de um homem. Nestas situagdes, o 6rgao voltava a
existir na felacdo.

Apesar de varios episodios da analise terem confirmado a preméncia da

342 o Revista de Psicanalise da SPPA, v. 14, n. 2, p. 329-358, agosto 2007



Seria possivel afirmar a identidade sexual? O eu entre o narcisismo e as identificacdes bissexuais

identificacdo feminina de Junior, cabe ressaltar que também estavam em jogo
identificagdes masculinas, seja em relagdo ao pai, seja em relagdo ao homem adulto
sedutor. O sintoma masturbatdrio, por exemplo, se prestava a nao apenas assegurar-
se do porte do 6rgdo, bem como a fazé-lo crescer (comegou a se masturbar puxando
o pénis para que crescesse). Ainda, a dificuldade em urinar era acompanhada pela
estimulag@o do pénis a mic¢ao, no mesmo ponto em que friccionara o pénis do
adulto sedutor. Junior tornou-se ele mesmo pai no decorrer do tratamento.

A hipoétese do desejo em relacdo ao pai se sustenta em alguns episoédios
narrados pelo paciente, bem como por situagdes transferenciais, em que se pode
perceber a atualidade desta mogao pulsional. Junior, depois de passar alguns dias
hospedado na casa do pai, discorre sobre sua dificuldade em 14 dormir de brugos,
por recear sofrer abuso sexual. Este receio passa a ser recorrente, mesmo apés sua
estadia, sendo relatadas varias situagdoes em que, de cuecas ou nu, ndo conseguia
dormir, apreensivo, de brugos. Na analise, Junior relata angustia e tontura, alegando
ser muito estranho e dificil falar ali, eu ficando por tras dele.

No decorrer do tratamento, a queixa referente as dores e dificuldade em
urinar se associam a um novo elemento, que Junior afirma ser atuante desde a
infancia. Relata ndo tratar as hemorrdidas para manter-se protegido contra a
homossexualidade, sentindo-se impedido de estabelecer relagdes anais. No entanto,
estas mesmas hemorrdidas lhe permitem se perguntar se acaso ndo haveria o pai
introduzido o dedo em seu anus na infancia, ja que Junior dormia algumas vezes
em sua cama quando pequeno. A convivéncia com as hemorroidas lhe era trangjiila.
Nada que indicasse um excesso ou a falta de alguma coisa (como no caso do pénis).
Ter um anus, se perceber tendo um anus, era-lhe mesmo reconfortante, condizente
com sua identifica¢do feminina, o corpo confirmando a identificacdo. O gozo da
mulher, a que se referia como invejavel pelos homens, era, segundo Junior, o gozo
anal, que os homens nunca poderiam usufruir devido a moral, aos preconceitos
referentes a homossexualidade.

Em O ego e o id, Freud (1923a) apresenta a tdo conhecida proposicdo de
que “o ego ¢, primeiro e acima de tudo, um ego corporal; ndo simplesmente uma
entidade de superficie, mas &, ele proprio, a proje¢do de uma superficie” (p. 39). O
eu seria uma conquista do aparelho psiquico a partir da qual ao corpo fragmentado
pela pulsionalidade anarquica se ofereceria uma delimitagdo. Neste mesmo texto,
Freud (1923a) indica que a identificagdo desempenha papel fundamental na
constituicdo do eu, sendo a partir dela que o mesmo se edifica, encontrando uma
base para a constituicdo da nogdo de unidade corporal.

Ainda, a identificacdo vem indicar uma altera¢ao fundamental a qual o eu
¢ submetido, sendo a substituicdo de um modo de investimento objetal outrora
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atuante e por ora impedido. Freud (1923a) sugere que um objeto no qual se investia
libidinalmente € substituido por uma identificagdo, integrando-se ao eu. Quando
da necessidade do abandono de um objeto, portanto, operar-se-ia uma alteragdo
do proprio eu, através da instalagdo do objeto em seu interior. Segundo Freud
(1923a) “¢ possivel supor que o carater do ego ¢ um precipitado de catexias objetais
abandonadas e que ele contém a historia dessas escolhas de objeto” (p. 42).

Gostariamos de ressaltar a idéia de que o eu se formaria a imagem e
semelhanga do objeto de amor, sendo o narcisismo um processo de forjamento
de uma referéncia sustentavel e relativamente garantida de satisfacdo, caminho
ja dado, na experiéncia, para os investimentos libidinais, para os escoamentos
pulsionais. Mas cabe indicar que essa imagem forjada de auto-referéncia, construida
especularmente, € um recurso precioso do aparelho psiquico, ja que propde ou
promete a estabilidade de modos de investimentos libidinais assegurados e, portanto,
ordenadores. A imagem forjada que é o eu implica na possibilidade de estabelecer
vinculo de amor, remeter o investimento sexual ao outro, hetero-orientando a libido,
através do reconhecimento da alteridade, que permite o investimento de mogdes
pulsionais variadas e parciais num mesmo canal de escoamento, na base de uma
relacdo de objeto total a objeto total.

Segundo a suposi¢do de que a identificacdo seria a acolhida do objeto de
investimento libidinal, erdtico, de amor, no proprio eu, podemos supor que a
identificacao feminina de Junior, além de indicar uma tentativa de posicionamento
dele mesmo na cadeia dos objetos de investimento do pai, poderia estar indicando
um desejo mais arcaico, referente a outro objeto, que estaria encoberto. A mae nao
ganhava muito espago nas narrativas de Junior, assim como também as irmas, a
ndo ser para remeterem a uma lembranga ou impressao em relagio ao pai.

No entanto, Freud (1923a) indica também a identificagdo como alternativa
apossibilidade de manter um investimento objetal impedido, mas viabilizado pela
identificagdo a um sujeito que deteria a possibilidade de tal investimento. E desta
forma que o menino, que supostamente desenvolveu um investimento libidinal em
relacdo a mae, encontraria resolugdo para o impasse decorrente do impedimento
de tal investimento a partir de duas possibilidades: identificando-se com a mae
(acolhendo a mae no interior do proprio eu), ou identificando-se ao pai (a um
sujeito para quem este investimento objetal ndo esta impedido).

A identificacdo, fundamentalmente, seria a manutenc¢ao da possibilidade
de investimento fantasistico em um objeto de amor, a despeito de seu abandono
enquanto investimento libidinal direto. Segundo Freud (1923a), seria o modo
pelo qual o eu obteria controle sobre o isso, mas as custas de sujeitar-se as suas
exigéncias. O investimento objetal se mantém, portanto, mas por uma via que exige
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disfarce para que o eu permita sua admissdo a (pré)consciéncia. A identificagdo
seria esta via, uma via de manutengdo possivel do investimento nos objetos de
amor primeiros € incestuosos.

O complexo de Edipo e o desafio da constituicdo do eu diante da
castracao

Freud (1923a) sugere ser a questao da identificacdo complexa e ndo linear
por dois motivos. Primeiramente, pela sua relacdo com a triangulagdo edipiana.
Com a postulagio do complexo de Edipo completo, acolhendo o duplo investimento
realizado pela crianca, tendo ambos os pais como objeto de amor, ndo se faz mais
possivel falar em identificagdo, sendo em identificagdes. Em segundo lugar, a
disposicao bissexual de cada individuo também resguardaria a complexidade da
questao das identificagdes, ndo havendo a constituicdo de apenas uma imagem de
demarcagao para a experiéncia corporeo-pulsional, sendo ao menos duas, acolhendo
no interior do proprio Eu a sombra de diferentes objetos, ou tracos dos mesmos,
que investiram e se fizeram investir libidinalmente pela crianga.

Freud (1923a) afirma que “pareceria, portanto, que em ambos 0s sexos a
forga relativa das disposi¢des sexuais masculina e feminina ¢ o que determina se
o desfecho da situacdo edipiana sera uma identificagdo com o pai ou com a mae”
(p. 45).

Podemos pensar que, no caso de Junior, a posi¢do passiva na cena de
sedugdo, ou a apreensdo da logica da castragdo segundo o prisma do nao-falico,
teria surtido um efeito na determinagdo da identificacdo que desempenharia
nele um papel preponderante. Cabe salientar que, na concepg¢ao freudiana, a
constituicao psicossexual ¢ efeito da experiéncia, sendo a preponderancia de
uma identificacdo ndo determinada pela condigdo anatomica do sexo, mas pela
experiéncia transcorrida na histéria relacional da crianga com os outros.

Freud (1924), em 4 dissolu¢do do complexo de Edipo, afirma que “a
anatomia ¢ o destino” (p. 197). Como compreender esta asser¢ao, tendo o mesmo
autor explicitado que a diferenca anatomica ndo asseguraria as vicissitudes do
desenvolvimento psiquico? Podemos pensar que a condi¢do anatémica do sexo
ndo seria diretamente determinante nas escolhas objetais e, conseqiientemente,
nas identificagdes, no sentido de uma logica linear segundo a qual meninos, por
um lado, e meninas, por outro, teriam seus objetos assegurados e previamente
supostos pela sua condigdo genital.

No entanto, esta ¢ uma afirmag¢ao freudiana que merece a devida atencao.
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A anatomia é destino. A anatomia de cada um € destino, sendo o corpo anatémico
suporte para identificagdes. O caso de Junior € exemplar. A experiéncia de Junior
de seu proprio corpo anatdomico (seu pénis de menino) serviu de suporte para que,
diante do adulto (homem cujo 6rgdo notadamente diferia do dele), se estabelecesse
um posicionamento em relagao a diferenca sexual, posicionamento este que ganha
forga de determinagio no desfecho do complexo de Edipo, na constitui¢io de sua
identificagdo preponderante.

Retomemos a indicacdo freudiana de que dois fatores complexificam a
questdo das identificacdes. Primeiramente, detenhamo-nos sobre a condigdo
bissexual originaria. A partir da suposi¢do de uma disposi¢do bissexual, Freud
(1905) estaria explicitando as conseqiiéncias da condigdo pulsional do homem no
que concerne a escolha de objeto. Nao haveria objeto determinado a priori, sendo
caracteristica fundamental da pulsdo a abertura quanto aos objetos e aos modos pelos
quais encontraria satisfacdo. De inicio, e em ultima instancia, insuperavelmente,
a condicao pulsional humana impde a abertura, o ndo asseguramento do caminho
direto de resolucdo da excitagdo, o carater sempre precario dos objetos, sempre
oferecendo solugdes apenas parciais de descarga, nunca vindo ao encontro da
exigéncia pulsional.

As identificagdes seriam conquistas do aparelho psiquico em oferecer
integracao as pulsdes disruptivas, dispersas, fragmentarias, a partir do
estabelecimento de um modelo de investimento objetal organizador. Ou seja,
provavelmente o apoio da identificacdo no corpo somatico ndo se restrinja a
experiéncia do proprio corpo, mas também na condi¢cdo corpoérea daquele outro
que serve de base e fundamento para a instituicdo da imagem de si ou do eu.

Em segundo lugar, detenhamo-nos justamente na questdo da dupla
identificagdo decorrente do complexo de Edipo completo. Ainda que o aparelho
psiquico tenha alcancado esta possibilidade de organizacdo as pulsodes, a
propria condi¢cdo de que a identificagdo seja plural (a0 menos duas) indica que
a identificacdo ndo oferece solucdo cabal, sendo insuficiente para dar conta de
demarcar a dispersao instaurada pela condigdo pulsional originaria.

As identificagdes, no plural, viriam responder a mogdes pulsionais diversas,
agenciando, paralelamente, processos libidinais distintos, concorrentes. Além da
concorréncia de mog¢des pulsionais antagdnicas, gostariamos de indicar a propria
tensdo entre a(s) identificagdo(des) e a experiéncia do corpo somatico, que resta
sempre excessivo diante das representagdes psiquicas. Haveria, fundamentalmente,
uma inadequagdo entre a representagdo do corpo implicada na identificagao, entre
a imagem do corpo erigida pela identificagdo na constituicdo egdica, e a condigao
somatica, que exige trabalho ao psiquismo.
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A pluralidade das identificagdes vem dar prova desta inadequagdo ou
disjungdo, da ndo demarcacgdo total do corpo, que resta excessivo, transbordante
em relagdo as identificagdes, que seriam solugdes apenas parciais, demarcagdes
parciais.

Junior, além de apresentar, em sua constitui¢do psicossexual, paradoxos
instaurados pela hiancia entre identificagdes dispares, da sinal de tensdo entre,
propriamente, suas identificagcdes femininas e masculinas e sua condi¢do somatica.
O fato de anatomicamente ser do sexo masculino ndo garante que a identificagao
masculina ndo esbarre, justamente, num limite imposto pelo seu proprio corpo
sexuado (meu pénis ndo é como o deles).

A castragio ¢ um processo, a0 mesmo tempo, dréstico, e sutil. E no corpo
sexuado que incide a castragdo, ou a constatagdo de uma perda ou dano irreparavel
em relagdo a imagem suposta de um eu ideal. O corpo ndo restaria sempre, a
despeito das identificacdes, incomodo, exigindo trabalho psiquico, colocando
mesmo em questdo a pretensdo narcisica de unificacdo, indicando um impasse
implicado nas identificagdes? O pénis de Junior, incomodo a ponto de se tentar
anula-lo (na representagdo do corpo, no seu ndo existir, impedindo a passagem da
urina), ndo deixa de se fazer presente, pulsante na excitagdo e nas dores, o soma
impelindo o trabalho psiquico. O corpo restaria sempre como o estranho, este
duplo que ora espelha ora desmente a imagem de si.

A materialidade do corpo somatico se mantém como parametro para a
constituicdo de destinos psicossexuais de satisfagdo, oferecendo anteparo para
inscri¢des, tracos, e representagdes de experiéncias vivenciadas de satisfagao
no encontro com objetos, sendo estes tragos a matéria mesma do psiquismo. O
eu, sendo uma instancia do aparelho psiquico, se constitui através destas marcas
da experiéncia relacional da crianga diante de referéncias de masculinidade e
de feminilidade nos objetos que se prestaram aos investimentos e mobilizagdes
libidinais ou amorosas.

Hermafroditismo, monossexualidade: a teoria bifasica da
sexualidade e a questao da puberdade

Freud (1905), ao apresentar sua teoria da sexualidade, estabelece trés eixos
de sistematizacdo de questdes proprias a vida sexual humana. Discorre sobre as
aberracdes sexuais, indicando como a constitui¢do humana enquanto processo de
constituigdo psicossexual implica numa ampla variabilidade de arranjos relacionais,
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bem como das praticas eroticas, desde que se conceba a sexualidade como nao
restrita a condi¢do reprodutiva.

No segundo de seus 7rés ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud (1905)
reconhece e propde discutir as caracteristicas da sexualidade infantil, bem como
o carater polimorfo-perverso e parcial da sexualidade humana para além da fase
da infancia. Ao desvincular a sexualidade humana da légica reprodutiva, Freud
(1905) nos permite considerar outras facetas da sexualidade, modos de satisfagdo
ndo diretamente relacionados aos interesses reprodutivos, bem como reconhecer
que solugdes plurais sdo encontradas pelos humanos, em suas experiéncias, para
lidar com a abertura radical da pulsdo, bem como com a légica relacional que se
estabelece na vivéncia do individuo com os outros.

Seu terceiro ensaio tem como titulo As transformagées da puberdade
(Freud, 1905) e trata do ensejo de compreender como, transcorrido um periodo
de laténcia na sexualidade — como efeito da interdigdo operada sobre os modos de
investimento libidinais incestuosos —, o pubere, impulsionado por uma exigéncia
que sua propria condi¢do somatica lhe impoe, ¢ langado a construir modos de
investimentos libidinais para além da situagdo edipica da primeira infancia.

Este texto de Freud nos permitird explorar questdes fundamentais que nos
auxiliardo a considerar como, a partir de uma disposi¢ao bissexual, a crianga ¢é
levada, através de processos identificatorios e da travessia do Edipo, a consolidar
um modo de relagdo com o outro, ou, dito em outros termos, um modo relacional
de investimento para as mogoes pulsionais anteriormente largadas a parcialidade
e ao desordenamento.

Nossa compreensao € a de que, em torno do referencial da diferenga sexual e
da condi¢ao monossexual decorrente da perda implicada na castra¢do e na rentincia
que marca a dissolu¢do do conflito edipico, Freud indica uma certa diretriz para o
que poderiamos, com reservas, afirmar ser um pardmetro para o estabelecimento
de uma vida libidinal saudavel, de uma constituicdo psicossexual saudavel.

Certamente nao haveria como afirmarmos que a teoria freudiana sustentaria
um padrdo esperado para a constituicdo psicossexual. A marca da pluralidade
das possibilidades das constitui¢des psicossexuais ja foi por nds adotada como
fundamento, e, portanto, reiteramos a compreensao da inexisténcia de modelos,
no humano, que estabeleceriam caminhos corretos nos processos de subjetivacao.

Mas nos chama a aten¢do a preocupacao freudiana em compreender quais as
condig0es para que se efetive uma destinacgdo a psicossexualidade que entendemos
ser, para o autor, fundamental, e que se organiza em torno da 1) organizagdo da
sexualidade em torno da genitalidade e 2) da escolha de objeto de investimento
amoroso, libidinal, sustentada pelo processo de reconhecimento da alteridade.
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Freud (1905), ao refletir sobre a constitui¢ao da escolha de objeto amorosa
homossexual, ou do que se denominava no inicio do século XX inversdo, supde
uma disposicao bissexual no humano que sustenta em teorias bioldgicas da época.
Apresentando a radical tese de que a inversao seria propria a pessoas que nao
apresentassem nenhum outro desvio grave da norma (aqui, Freud esta se referindo
a esperada escolha de objeto heterossexual), o texto freudiano avanga no sentido
de assumir a abertura radical das vicissitudes da pulsdo sexual. Rompe, assim,
com a possibilidade de uma demarcagao estanque entre o que seria normalidade ou
patologia e se apoia nos achados da biologia da época para sustentar um pressuposto
que passa a adotar enquanto paradigmatico em sua teoria da sexualidade: a
disposicdo bissexual.

E assim que Freud (1905) afirma o caréter inato da bissexualidade, enquanto
disposi¢ao, potencialidade, nas constituicdes psicossexuais humanas. Nao sendo
o vinculo da pulsao a um objeto dado previamente, ou ndo havendo nada de inato
na ligacao da pulsdo a determinados objetos, ja que tal investimento decorreria da
experiéncia, esta aberto o caminho para a suposicao de que, dada a variabilidade de
ligagdes da pulsdo aos objetos, deveria haver uma disposi¢do inata que permitisse
ao individuo investir homo ou heterossexualmente sua libido.

Em 1920, Freud introduz uma nota de rodapé aos Tiés ensaios sobre a teoria
da sexualidade (1905) quando da consideracao da questao da inversao, sugerindo a
necessidade de distinguir os invertidos quanto ao objeto dos invertidos quando ao
sujeito, o que teria sido proposto por Ferenczi (1914) em seu texto sobre o homo-
erotismo. Ambas as questdes, a da escolha de objeto de investimento libidinal e a
da constitui¢do de uma identidade sexual para si, pressupoem o que Freud alude
como disposi¢ao bissexual: quanto ao objeto que se prestara ao investimento
libidinal e quanto ao objeto que sustenta a imagem do que representa ser si mesmo.

Ao remeter esta discussdo ao parametro da bissexualidade psiquica, Freud
(1905) permite a considerag@o de que o objeto da pulsdo néo ¢ dado naturalmente,
e podemos afirmar que tampouco a identidade sexual, a imagem adotada para
significar sua propria condi¢do sexuada, seria dada biologicamente ou pela
conformag¢do anatomica do sexo.

Torna-se interessante, no entanto, explorar as considerag¢des freudianas
da bissexualidade segundo o parametro da biologia, ou do que aparece no texto
também sob o termo hermafroditismo. Green (2000) nos chama a atencdo que a
recorréncia ao bioldgico em Freud seria sempre aporética: a experiéncia chegando
ao limite, a teoria precisa de um apoio para se langar adiante.

Freud (1905) parte da condi¢ao hermafrodita somatica para afirmar que do
hermafroditismo se depreenderia “uma predisposi¢do originariamente bissexual,
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que, no curso do desenvolvimento, vai-se transformando em monossexualidade,
com residuos infimos do sexo atrofiado” (p. 134). Ainda que faca ressalvas sobre
a transposi¢ao do hermafroditismo somatico ao psiquico, afirmando nao poder
se fazer um estreito paralelo entre ambos, Freud (1905) sustenta a idéia de um
hermafroditismo somatico no humano para fundamentar sua tese da disposi¢ao
bissexual ou do hermafroditismo psiquico.

Afirma (Freud, 1905) que “em geral os caracteres sexuais secundarios ¢
tercidrios de um sexo aparecem com muitissima freqiiéncia no outro; sdo, portanto,
indicios de hermafroditismo [...]” (p. 134-135), mas independendo destes tracos
bissexuais somaticos a determinacdo da escolha de objeto invertida.

Esta caracteristica hermafrodita que ¢ apresentada como propria aos corpos
humanos € muito interessante, pois nos permite recordar a for¢a das teorias sexuais
infantis e como a transposi¢ao de caracteristicas sexuais de um para outro sexo,
permitindo um transito entre ser como um homem e ser como uma mulher, tem
efeitos psiquicos no individuo que se constitui.

Corpos sexuados diferem radicalmente em suas condigdes anatomicas
genitais, mas as partes do corpo e até mesmo os caracteres sexuais secundarios
podem ser equiparados, aproximando e mesclando caracteristicas de ambos os
sexos no corpo de cada um dos sexos. As criangas podem, portanto, sustentar
identificacdes bissexuais, bem como significarem seus proprios corpos segundo
o duplo pardmetro dos sexos. No caso da confusdo cloacal, por exemplo, o
deslizamento do genital feminino para o anus permite supor a possibilidade de
ambos o0s sexos gerarem bebés, ja que o anus remete a saida, ampliando sua
significagdo enquanto orificio. Os meninos podem se imaginar gerando e dando
a luz a bebés, levantando teorias que se sustentam em suas proprias experiéncias
do corpo, incluindo ai sua dimensao somatica.

Estas digressdes operadas como efeito da ignorancia da diferenga sexual,
ou como denegagao desta diferenga, encontram em seu processo duas condi¢des
determinantes a que Freud (1924) nomeou complexos: os complexos de castragdo
e o de Edipo.

Estando articulados, o complexo de castragdo ¢ efeito do reconhecimento
da diferenca entre os sexos, o que acarreta uma perda narcisica, restando a crianca
sexuada, partida. O complexo de Edipo agencia o processo de elaboragio da
angustia de castracdo através de balizas que oferecem a crianga, nas diferentes
posicdes incorporadas pelas imagos parentais, referéncias para a significagdo de
suas proprias condicdes e das suas posi¢des diante dos outros.

Para Freud (1905), como ja dito, a disposi¢do bissexual, ou hermafrodita,
inata, vai se desenrolando na dire¢do da monossexualidade. A castragdo impde
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a marca da diferenga sexual enquanto um dano a pretensdo narcisica de unidade
e auto-suficiéncia, e a travessia do Edipo leva a crianca a se posicionar diante
da diferenca sexual, assumindo uma imagem (o eu como imagem do corpo, ou
como efeito das imagos parentais incorporadas) e uma disponibilidade a investir
amorosamente em objetos, também representados, que podem ser de um ou de
outro sexo.

Green (2000) busca enfatizar uma dire¢@o apontada pela teoria freudiana para
a psicossexualidade, que indicaria uma maior complexidade dindmica alcangada
pelo aparelho psiquico. Recusa, no entanto, uma conotacao desenvolvimentista
aos processos de subjetivagdo, reiterando a caracteristica de sobreposi¢cdo da
organizagao genital da sexualidade as organizagdes pré-genitais, parciais e
polimorfas.

Green (2000) sugere que a sexualidade auto-erética tenderia a vir a alcangar a
condi¢do do amor de objeto e que, do sexual, fragmentario e disruptivo, se poderia
desdobrar Eros. Sexualidade e Eros, no entanto, manter-se-iam distintos, sendo
Eros tdo somente a sexualidade integrada a psique. Os processos de constitui¢ao
psicossexuais formariam o que Green (2000) sugere serem cadeias de Eros. A
psicossexualidade se constituiria nos processo de encadeamento da sexualidade
em seu aspecto polimorfo perverso, a sexualidade que visa o objeto de amor, Eros.

Ao se defrontar com o problema de ter de analisar a passagem da condi¢do
originaria da pulsdo ao amor, Freud, para Green (2000), indica um movimento
realizado pela pulsdo em sua meta de satisfacdo que da provas de uma derivagao,
de uma diferenciacdo na condi¢ao da origem ao destino.

Para Green (2000), os conceitos de pulsdo, sexual, Eros, sdo complexos e
devem ganhar sentidos em suas articulagdes, sendo que tentativas de apreensio
estatica dos conceitos freudianos anulariam suas caracteristicas marcantes de
dinamismo, ou sua propriedade transformacional. O autor (Green, 2000) afirma
que a pulsdo, por exemplo,

[...] deve ser concebida como o desenvolvimento de uma for¢a que ndo muda
de natureza ao ser posta em movimento, mas que muda de estado a medida
que o seu movimento a afasta do ponto onde, ao originar-se, ela deixa de
poder ser concebida como a forma que entdo a tornava inteligivel (p. 113).

Green (2000) nos permite explorar a idéia de uma certa destinagéo a
psicossexualidade, a partir de sua logica das cadeias de Eros. Do auto-erotismo
ao amor de objeto, o psiquismo opera uma transformacdo radical em suas
possibilidades de efetivar destinos as pulsdes sexuais, de inicio indeterminadas e

Revista de Psicanélise da SPPA, v. 14, n. 2, p. 329-358, agosto 2007 o 351



Tatiana Liongo

largadas a determinacao da experiéncia.

A organizacdo da sexualidade em torno da genitalidade, bem como a escolha
de um objeto para investimento libidinal, requerem, ambos, o que Green (2000)
sugere ser um conceito freudiano: Eros. Para o autor, Eros incluiria a dimensdo
do lago inter-humano na experiéncia da psicossexualidade. Sendo a libido a
manifestacdo dindmica da pulsao sexual na vida psiquica, Eros, ou 0s processos
de ligac@o que o psiquismo constitui para dar caminho as pulsdes, ndo coincide
com o sexual, restando sempre, a despeito das demarcagdes ordenadoras que o
psiquismo opera na dindmica dos investimentos pulsionais, exigéncias somaticas
que forgam, por pressao, o psiquismo a se constituir. O sexual é originario, podendo
ser secundariamente integrado, até certo ponto, pelo psiquismo.

Para Green (2000), Eros faria referéncia aos processos de ligacdo, de
conservagao, de unificagdo as pulsdes. Eros, for¢a do vinculo, ligaria a psique aos
objetos do mundo exterior, tornando-os internos, incorporando-os. A possibilidade
de constitui¢do de uma referéncia egoica seria, portanto, tributaria a Eros, a
efetivagdo de um lago de investimento libidinal que implique o sujeito e o outro,
numa dindmica que enreda os dois sujeitos do processo em uma so experiéncia
compartilhada.

Sendo formado pelas representagdes das imagos parentais, ou pelo efeito
das relagdes com as figuras parentais sobre a representacdo que a crianga pode
fazer de si mesma, o eu sustenta o que Green (2000) alude por dupla alteridade.

Remetendo a complexificagdo dos recursos psiquicos a integragdo da
sexualidade em torno de uma logica ordenadora para os investimentos libidinais,
a questdo da diferenga entre os sexos e do reconhecimento da alteridade retornam
como centrais a nossa reflexdo sobre os processos de constituigdo psicossexuais.

Esta dupla alteridade a que se refere Green (2000) remete a “alteridade
manifesta do parceiro, necessaria a realizacao do desejo, simultaneamente outro
e estranho, ¢ a alteridade interior ao sujeito” (p. 198).

Da situacdo edipica, o sujeito ¢ levado a incorporar os objetos de amor
incestuosos no proprio eu, como efeito da interdi¢do ou do limite imposto a estes
investimentos, seja por barreiras impostas pela realidade cultural, seja pelo processo
de constituicdo de uma representagdo que a crianga assume para si, que, como ja
afirmamos, implica em um dano quanto ao que ¢ apenas uma suposicao freudiana,
um eu ideal ou o estado narcisico primario.

Para Green (2000),

Masculino e feminino aparecem, com efeito, como realidades a construir a
partir de um imaginario simbolico [...]. Esse imaginario simbolico enxerta-
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se, ndo s6 nos grandes acontecimentos da vida sexual, mas também no
modo como eles tomam o seu pleno sentido — um sentido que sera mais
intuitivamente apreendido do que nitidamente percebido ou claramente
concebido — quando ele tiver conseguido ligar em rede os constituintes da
vida sexual. E reconhecida a sexualidade dos dois sexos, mas ela deve ser
interpretada segundo uma perspectiva, simultaneamente, retrospectiva e
prospectiva. De facto, a bissexualidade ndo pode ser definida apenas pela
referéncia, no seio de cada um dos sexos, ao sexo do outro que ele continuaria
a conter e com o qual se estabeleceriam trocas (p. 198).

Nao se trata de estabelecer uma complementaridade entre os dois sexos em
cadaum dos sexos, mas de assumir que a bissexualidade, enquanto disposicao, para
Freud (1905), e mediagao, para Green (2000), implica em relagdes de sobreposigao
e entrecruzamento entre os dois sexos, havendo de ser a propria significagao da
diferenca sexual construida nos percalgos das experiéncias libidinais.

Se a institui¢do do eu estabelece uma distingdo entre o sujeito ¢ os objetos
que lhe seriam externos, diferidos, ainda assim se serve de identificagdes bissexuais
em sua constitui¢do, estabelecendo a dupla referéncia dos sexos uma diferenca
que ndo apenas ¢ interposta entre o sujeito e o objeto, mas também uma diferenca
interna, que faz com que nao seja possivel sustentar uma imagem univoca que
represente a si mesmo.

A preocupagao freudiana quanto a organizacao da sexualidade em torno da
genitalidade, a nosso ver, vem endossar a centralidade da questao do reconhecimento
da diferenca entre os sexos nas constitui¢des psicossexuais, e a problematica da
escolha de objeto de amor decorre das possibilidades dindmicas que se abrem para
os investimentos libidinais, segundo o parametro da diferenca sexual.

O ensaio sobre a puberdade de Freud (1905) apresenta a tese do primado
da genitalidade na vida adulta, bem como indica que a pulsdo sexual, de inicio
auto-erotica, adviria altruista. A puberdade se situa no limite do que Freud indica
por laténcia da sexualidade infantil, inaugurando uma segunda fase da sexualidade
humana, decorrida ja a fase da primeira infancia.

Para Freud (1905), com a puberdade se estabelece uma nova condi¢ao em
que os conflitos edipicos sao relangados, podendo servir de apoio para a escolha
de novos objetos de investimento, e a diferenca sexual, que na primeira infancia
fora, de inicio, ignorada, e posteriormente marcada como um golpe narcisico,
retorna enquanto questdo central. Transcorrido o periodo de laténcia que marca
o apaziguamento da atividade sexual, como efeito do interdito e do temor de
castragdo, a condi¢ao sexuada do corpo do ptibere o langaria novamente a desbravar
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caminhos de vazao para as excitagdes que o tomam, exigindo-lhe, a partir de sua
constituigdo psiquica, efetivar investimentos libidinais segundo o referencial da
diferenca sexual e do interdito do incesto.

E diante da puberdade que a questdo de uma suposta identidade sexual
ganha espago, o corpo somatico exigindo posicionamentos por parte do sujeito,
que passa a apresentar caracteres sexuais secundarios que denotam o sexo do
corpo anatomico. Para Chiland (2005), “a puberdade assinala o carater definitivo
do pertencimento ao sexo de atribui¢ao” (p. 43) e, gostariamos de frisar, coroa a
condi¢do monossexuada com a marcagdo da castragdo no proprio corpo.

Para McDougall (1997), a questdo tanto das escolhas objetais quanto da
constituicao de uma referéncia identitaria ¢ complexa, e suas variadas possibilidades

[...] representam as melhores solu¢des possiveis que a crianga do passado
foi capaz de encontrar diante das comunicagdes parentais contraditorias a
proposito da identidade de género, da masculinidade, da feminilidade e do
papel sexual. Essas solugdes sdo vivenciadas pela crianga ou pelo adolescente
como uma revelagdo de sua forma de expressio sexual, juntamente com o
reconhecimento, as vezes doloroso, de que essa sexualidade ¢ algo diferente
da dos outros (p. 193, grifos do autor).

A puberdade impde o desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios,
bem como a maturacdo dos proprios 6rgaos genitais, tendo o piibere que se haver
com exigéncias que sua condi¢do somatica apresenta como desafios a elaboragéo
psiquica. Ainda que o adulto venha a alcangar um parametro ordenador para a
psicossexualidade, justamente em torno da genitalidade, o corpo resta como um
conjunto de partes e fragmentos, sendo as proprias partes do corpo anteparos para
representagdes e sentidos sobre a masculinidade e a feminilidade.

Para concluir: apontando novos desafios tedricos

Nao havendo garantia de determinagao do sexo anatomico para os destinos
psicossexuais, sustentando ambos os sexos aspectos masculinos e femininos em
suas identificagdes com os outros sexuados, podemos supor que o estabelecimento
de uma identidade sexual é extremamente problematico pela experiéncia humana
ser, justamente, nao univoca.

Podemos supor que, nos casos em que a identificagdo preponderante
(ou identidade sexual, a convic¢do de pertencimento ao sexo masculino ou ao
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feminino) nao coincide com a situa¢do anatdmica do corpo sexuado, tais como
casos de travestis e transexuais, a experiéncia relacional do infante dispos as figuras
parentais de tal modo que a estabilidade de uma imagem sé pdde ser associada
a um determinado sexo, tendo a crianga que reconhecer-se na mesma a fim de
estruturar uma representagao relativamente coesa de si.

O questionamento da nocao de identidade na compreensao da constituicao
do eu, através da explicitagdo da tensionalidade implicada na concomitancia da
pretensdo narcisica integradora e da insuperavel disposi¢do bissexual humana,
¢ fundamental para que se venha a compreender constituicdes psicossexuais
que colocam em questdo a naturalizacdo da referéncia do sexo bioldgico nas
destinagdes subjetivas. Desta forma, esperamos oferecer um instrumental tedrico
que contribua para a critica a psiquiatrizacdo patologizante que recai atualmente
sobre a compreensdo da problematica apresentada por travestis e transexuais, ao
desnaturalizarmos as solugdes psicossexuais encontradas, pelo humano, em lidar
com a dificil questdo da diferenga sexual.

O caso de Junior, aqui apresentado, denuncia que, no humano, a
bissexualidade psiquica fundamental e a desnaturalizagao do corpo sexuado
implicam no acolhimento de desejo homossexual, bem como da identificagdo
com ambos os sexos, independente do sexo anatdmico, como estruturantes das
solucdes subjetivas e ndo como caracteristicas patologicas ou desviantes de grupos
especificos.

Abstract

Would it be possible to affirm the sexual identity? The ego between the
narcissism and bisexual identifications

The author aim to put in question on this paper the idea of ego as a unity, considering
narcissism and bisexual identifications. The notion of sexual identity is questioned
by the idea of a somatic-psychic tensionality, bringing to consideration the role of
alterity and of the sexual body on subjectivity processes. A psychoanalytic treatment
is presented to evidence the relation of sexual body and the relational dynamic
with the others on the signifying processes of sexual differences.

Keywords: Narcissism. Bisexuality. Sexual identity. Sexual differences.
Identifications.
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Resumen

Seria posible asegurar la identidad sexual? El yo entre el narcisismo y las
identificaciones bisexuales

La autora elige como problema en ese articulo la nocion de yo como instancia
univoca, en vista de la concomitancia entre la disposicion al narcisismo y a las
identificaciones bisexuales. Apoyada en la nocion de tensionalidad somato—
psiquica, cuestiona la idea de identidad sexual, reconsiderando el lugar del cuerpo
sexuado y del otro en la determinacion de los destinos de la subjetivacion. El
atendimiento psicanalitico de Junior ilustra la vinculacion del cuerpo sexuado a
la dindmica relacional con el otro y los impactos de la experiencia relacional en el
posicionamiento del sujeto delante de la compleja cuestion de la diferencia entre
los sexos.

Palabras 1lave: Narcisismo. Bisexualidad. Identidad sexual. Diferencia sexual.
Identificaciones.
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