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O apres-coup.*
O trago perdido e suas mises em
abyme**

Bernard Chervet***, Lion

O trabalho do aprés-coup esta envolvido em todas as atividades psiquicas.
Ele se realiza em dois tempos na passividade e na atemporalidade e atua
a dimenséo teorizante do pensamento. E movido por uma regressividade
extintiva e por um imperativo de retencéo e de mentalizacdo. O primeiro
tempo é uma fabrica de retornos a funcao antitraumética e o segundo,
gerativo, uma fabrica de formacdes incidentes. A transposi¢céo entre a
extintividade e o traco perdido, assim como a funcao paliativa dos tracos
mnésicos, explica sua inacessibilidade e sua complexidade. Uma operacao
de assassinato estd presente em seu principio. Ela diz respeito a
extintividade e fundamenta o masoquismo de funcionamento. A incerteza
de sua realizacdo e a pregnancia de sua sobredeterminagcdo conjugam-
se na imprevisibilidade de seu resultado.

Descritores: Aprés-coup.Regressividade extintiva. Imperativo processual.
Transposi¢ao. Trago perdido. Erogenidade. Castragdo. Masoquismo de
funcionamento.

* Trabalho apresentado no 69¢ Congresso de Psicanalistas de Lingua Francessa em Paris, de 21
maio a 24 maio de 2009.

** N.T.: A mise em abyme consiste num processo de reflexividade, de duplicagéo especular. A
expressao ja é canonizada dentro dos estudos literarios. Em francés, o termo significa “cair no
abismo” e foi usado pela primeira vez por André Gide, ao falar sobre as narrativas que contém
outras narrativas dentro de si. Pode aparecer na literatura, no cinema e na pintura. Na literatura,
guando as narrativas aparecerem encaixadas; no cinema, quando as personagens acordamde um
sonho e aindaestdo sonhando, estdo vivendo amise em abyme; napintura, um exemplo seriam os
quadros que possuem dentro de si uma copia menor do préprio quadro.

*** Membro Titular e Vice-Presidente da Sociedade Psicanalitica de Paris.
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ORIENTACOES E ESCLARECIMENTOS

O jardineiro esquecido plantou arbustos para que, séculos mais tarde, a
salmédia desconhecida da terra fosse ouvida pelos homens.
Les anti mémoires — André Malraux

Deduz-se um desejo inconsciente do termo aprés-coup: o desgio de que
hajaum depois (apreés), conjugado com um outro desejo, o de que o futuro promova
0 reencontro com o golpe (coup) do passado.

Esse desgjo seinverte naférmulaniilista que reuniu um grupo de arquitetos
dos anos 1960, os quais desgjavam romper com a concepcao de cidades utopicas
(Moncan, 2003), associadas, desde 1516, aThomasMore. O slogan da contrautopia
anunciava o fim de todo depois: “Por ndo possuir nenhum interesse, 0 amanha
estd anulado”. Um desgjo existe, o de livrar a utopia de qualquer decepgéo. A
utopia se transfere para o golpe (coup), um golpe (coup) de sonho.

Este relatério € um aprées-coup da escolha de seu tema, uma transferéncia.

Charcot® descreveu aorganizagdo temporal dos sintomas histéricosemdois
tempos, com um terceiro tempo de laténcia situado entre o depois (apres),
manifesto, e o golpe (coup), traumético. Freud, preocupado em livrar ostranstornos
psiquicos do impasse da degenerescéncia, levaa sério essas referéncias temporais.
A interpretagado de sonhos tem sua origem no interesse de Freud pelo trabalho da
laténcia, cujo protdtipo € o trabalho do sonho. Sua preocupacao etioldgica
corresponde atendénciaarememoragdo segundo um caminho temporal retrogrado.
Segue 0 passo da regressao temporal e lhe acrescenta uma obrigacdo de
verbalizac8o. PGe essas exigéncias de regredir e de trazer a consciéncia a servigo
do objetivo terapéutico e as impde como protocolo e regra fundamental.

A retrogressao? espontanea permitiu conceber o método catartico. A
exigéncia de manter uma ligagdo com a consciéncia, através do codigo da
linguagem, promove o tratamento analitico.

Para destacar 0 em-dois-tempos e o entremeio, Freud cria o termo
Nachtraglichkeit. Depois, para de usa-lo quando percebe que a nocéo de

! Ateoriadotrauma-choque de Charcotarticulaumtempo 1, o acontecimento traumatico, comum
tempo 2, 0surgimentodosintoma. Charcotdenominaperiododeincubagao psiquica, de elaboragao
psiquica, o intervalo entre os dois tempos.

2 Por retrogressao Breuer designa o fato de retomar a histdria a partir de um ponto preciso do
passado e repeti-la com o objetivo de reconstrui-la para dela se libertar.
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traumatismo esta ligada a uma qualidade fundamental da pulso. A criagdo do
substantivo provém da abordagem fenomenoldgica da dinamica temporal, seu
desaparecimento coincide com o aprofundamento metapsicol 6gico do processo.

O termo aprés-coup designa o resultado temporal e manifesto de um trabalho
psiquico latente e atemporal e o proprio processo desse trabalho. O trabalho do
aprés-coup pertence as atividades psiquicas regressivas da passividade. E animado
por umamogao regressiva, por um imperativo de produzir um material progrediente
e por uma referéncia a um funcionamento mental ideal do qual, ao completar-se,
€ 0 modelo.

Mais tarde, Lacan apresenta-se como o arauto do ressurgimento do termo.
Na verdade, a exemplo de Freud, a atuacdo do processo do apres-coup pode ser
encontrada em todos 0s seus escritos psicanaliticos, quer a ele se refiram
explicitamente ou n&o.

Concentrando-se nas sessoes, Freud decompde o tempo 1 — o do golpe
(coup) — em duas cenas retrégradas, sendo a cena | recente e rememoravel e a
cenall anterior einconsciente no sentido préprio. Depois, €l e estende esse esquema
a totalidade das lembrancas e dos retornos do recalcado. A nogdo de retorno é o
corolério danocdo de aprés-coup e ambas se concebem numa série transferencial

@ e contratransferencial. Movida por uma geratividade, a |6gica progrediente sofre @
ainfluéncia de um imperativo resolutivo, que traca um fim e limita seu infinito.
Ao mesmo tempo, aregra estrutura a livre associagéo regrediente numa rede que
articula multiplas cenas atemporais. Constituem-se as incidéncias da palavra em
sessdo, produtos pontuais e premissas do efeito de apres-coup do tratamento.

A situacéo analitica sobrepfe e entremeia os efeitos de aprés-coup singulares
de cada protagonista a uma nova producdo, 0 apres-coup analitico, aquele eu-
nao-eu proprio da sessdo, uma nova realidade repleta de reminiscéncias cruzadas.
Nela se manifestam novas identidades privadas e a dois, que até entéo
permaneceram latentes, virtuais.

O apres-coup analitico € a alavanca do efeito terapéutico. Em cada sesséo,
ele se insere dentro de sequéncias e de todo o tratamento. A contratransferéncia
de precessdo de cadaanalistaestaai envolvidasegundo as modalidades emocionais,
figurativas e tedricas, mescladas de diversas maneiras.

Anuncia-se uma propriedade do aprés-coup, seu carédter fractal. Quer diga
respeito aum aspecto pontual ou aglobalidade do tratamento, seu curso processual
€ semelhante. Essa semelhanca encontra-se ha instauracéo pontual de cada zona
erogena e na instalagdo global do erdtico. Encontram-se ai articulados os
imperativos pontuai s e 0 supereu, essa superestrutura que tem supostamente todos
esses imperativos sob sua égide.
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A atracdo regressiva é completada em sessdo pela reatuaizacdo do efeito
traumati co através darememoracdo, darepeticdo e da construcéo. Os produtos do
aprés-coup sdo remini scéncias sobredeterminadas. A concepcdo dareminiscéncia
generalizada (Freud, 1937d) envolve as nogdes de realidade histérica, os tragcos
ontogenéticos e filogenéticos e, através da funcdo do apres-coup, a verdade
histérica. Essa funcéo consiste em instaurar e restaurar o principio de prazer,
utilizar os tragcos mnésicos para recusar qualquer diferenca, pelo fato de estarem
em consonancia com o além do principio de prazer, principalmente a dupla
diferenca dos sexos, a pequena diferenca da bissexualidade e a grande diferenca
denominada castragéo.

Cria-se uma necessidade de memodria. Essas memérias miltiplas (Botella,
1985) de facilitagdes sensoriais, inscri¢oes, fungdes identificatorias, processo de
trabalho servem de suporte para as tendéncias que atravessam e compelem o apres-
coup. Elas se atualizam em fatos de memaria, esquecimentos, reificacoes,
divinizacBes, revigoramentos, restitutio ad integrum. A memdria é mensageira
daquilo que a compele a inscrever-se como tal e daquilo que a ameaca de
apagamento. Apresenta-se como memoria dos processos psiqui cos, tanto dagqueles
ja eficientes quanto daqueles que foram impedidos ou sdo potenciais. O aprés-
coup € uma reminiscéncia dos processos que o constituem e das tendéncias que o
coagem e animam. E uma memoria processual.

O aprés-coup se revela em sua dupla identidade conflituosa, reflexo de
dupla ambivaléncia: intrapulsional e em relacdo a operacdo de assassinato,
fundadora do psiquismo. E o processo tipico do tratamento dadimensio traumética,
mas também o processo que assegura a recusa dessarealidade. Suarealizac&o ndo
garante a integracdo dessa dimensdo, designada pelo termo realidade, denegada
pelo termo verdade (Freud, 1923f) (Freud, 1932c). Os jogos de desaparecimento
e ressurgimento que lhe sdo inerentes podem aplicar-se a ele mesmo em
circunstancias especia mente trauméticas. Disso decorrem o destino do termo que
0 designa e uma de suas formas, sua mise em abyme, tal como ho sonho dentro do
sonho (Chervet, 2006).

Em sua conceitualizag8o da origem traumética, Freud extrai da teoria do
choque uma concepcdo etioldgica do chocante, o da neurdtica e, depois, o do
pavor além do principio de prazer. Ele propde uma série de conteidos préprios
para definir o golpe (coup), desde 0s acontecimentos trauméticos externos do
nucleo patogénico até a dimensio traumética enddgena, aregressividade extintiva
da pulséo.

Todas essas propostas constituem teorias de espera. Na légica das teorias
sexuais da infancia e de sessdo, esses momentos tedricos traduzem diversas
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modalidades de trabal ho psiquico inconsciente ativo na psique. Seu destino néo é
a verbalizacdo. Sua ligagdo com a consciéncia é garantida por suas producdes.
Quando séo verbalizadas, isso acontece bem depois de terem sido agidas enquanto
configuragdes de trabalho psiquico. Esse aspecto € essencia paraainterpretacéo.
Esta ultima coloca em termos linguisticos modalidades de funcionamentos
psiquicos que nunca foram pensadas antes, mas que tém uma realidade psiquica
efetiva e ativa ligada & consciéncia. A interpretacdo reforca essa ligagdo através
de um aporte de sobreinvestimento especifico do codigo.

O valor dessasteoriasreside nasligagdes causai s que estabel ecem napsique.
O processo do aprés-coup esta na base de todos os model os da causalidade. A fim
de tratar as faltas vividas e percebidas, ele explica as diferencas e articula a
descontinuidade & continuidade, a heterogeneidade a semelhanca, a
incompatibilidade ao amélgama. Participa da producéo de simbolos. Estabelece a
relacdo causal entre os fins primeiros e Ultimos, liga o presente ao passado, o
passado ao futuro, realiza os desejos de revisdo do passado, de antecipacdo do
futuro. Produz asidentidades de percepcéo e de pensamento e, assim, participado
objetivo do principio de prazer, que consiste em impor um perceptivo
psiquicamente construido no lugar da percepcdo. Através do sonho, o aprés-coup

@ € criador das identidades de percepcéo e, através do sobreinvestimento do pensar @
linguageiro, das identidades de pensamento.

A diferenciacdo regrediente da teoria das pulsdes indica trés passos: 0
infantil, o narcisismo, aregressividade. O primeiro caracteriza-se pela satisfacéo
alucinatoria; 0 segundo, pelos estagios constitutivos da pulsdo®; e o terceiro, pela
libidogénese. A instauracéo desses trés niicleos processuais requer um trabalho de
perlaboracdo que, tal como no brincar das criangas, usa como ferramenta a
repeticdo. A regressividade esclarece essa necessidade. Ela opera a tendéncia ao
retorno a um estado anterior e se apresenta segundo uma dupla regressividade
extintiva, por reducdo ao inorganico, para a pulsdo de morte, e, por extensdo ao
infinito, para Eros.

Assim sobredeterminado pelo regressivo, pelo fato mnésico e pelo
imperativo de produgdo, o aprés-coup € serial em suas premissas e formagoes.
Ele € movido por uma tentativa de realizacdo, aleatdria quanto a efetivacéo e
imprevisivel quanto ao resultado. Este sofre variagbes e concomitancias que
traduzem as vicissitudes do processo. O resultado € uma clinica fragmentada
desconcertante, com importantes consegquéncias no exercicio e na teorizacdo da
psicanalise, ambos fragmentados também. S&o responsavei s por isso astendéncias

3 Os estagios a-b-c, ativo, passivo e reflexivo (Freud, 1915c).
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negativantes, redutoras e idealizantes, as vicissitudes histéricas e a incerteza do
supereu, que solicitaideal mente que essas tendéncias sejam usadas parainscrever
0s destinos psiquicos.

No cernedo trabal ho do aprés-coup, encontra-se um umbilico, consequéncia
do fato de estar ocupado com aquilo que tende a fazé-lo desaparecer. Dai as
eventuais mise em abyme e a tendéncia a produzir voluntariamente um apreés-
coup quando este corre 0 risco de ndo acontecer passivamente. Trata-se, entdo, de
garantir-lhe umaexisténciae conjurar uma preocupacao: que o tempo sejacontado
€ que esse Processo Nao possa se inscrever até o seu término, o sentido®.

A expressdo mise em abyme® contém a ideia de semelhanga, de repeticdo
do mesmo, e designa a multiplicacdo da duplicacdo formal ligada a um afeto de
desamparo e ameaga. A mise em abyme € para a via regrediente o que o fractal
para a via progrediente. E aforma regressiva do fractal. Seus exemplos princeps
s80 0 sonho dentro do sonho (Freud, 1899, p. 382-383) e A cabega de Medusa
(Freud, 1922[1940c]).

A observagao sobre o abandono do substantivo Nachtréglichkeit abre um
campo de nogdes constitutivas de sua metapsicologia. A nocéo de hifasia, do
funcionamento psiquico e da sexualidade humana, articulada com os dois tempos
do complexo de castracéo, o que foi visto e ouvido, da primeirafase, corroboraa
fractalidade, inscrevendo-a na vida erética e na erogenidade. S0 convocadas a
oscilag8o regrediéncia-progrediéncia, a bivaléncia do pensamento e o jogo de
transposi ¢do-cooptacdo entre os elementos psiquicos inconscientes e a realidade
material. Traga-se umavialongaparatorna-lo consciente e atomadade consciéncia.
Da identificacdo inconsciente primeira, entre o transposto e o suporte de
transposi¢do, resultam metéforas e desconhecimento. A prova de diferenciacéo é
feita num segundo tempo. Assim, 0s sentimentos vividos de ameaca ligam-se as
mensagensverbais, e os sentimentos vividosdefalta, as percepces dasdiferencas.
O reconhecimento da origem enddgena desses sentimentos vividos demanda a
intervencdo secundéria de um julgamento.

No processo de apres-coup, a articulagdo do trabalho regrediente e
progrediente faz intervir um mecanismo que tem por fungdo reduzir a
regressividade. O golpe (coup) da regressividade exige o contragolpe do
imperativo, que transforma em quiasma o salto existente entre a extingdo e o

4 “Isso ndo tem mais sentido”. Essas seriam as ultimas palavras de Freud.

5 Essaexpressaofoicriadapor André Gide no ambitode suas atividades de criticaliteraria. O estilo
que designa é bem anterior a essadenominagéo e diz respeito atodas as artes. Do ponto de vista
formal, existe uma analogia entre esse estilo e os fractais dos fisicos nos quais se misturam uma
reduplicagdo da mesma estrutura, tanto no nivel macroscopico quanto no nivel microscépico, e a
existéncia de umaruptura dentro da estrutura.
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codigo. Essa reducao produz uma continuidade sob a forma de uma
descontinuidade, o em-dois-tempos. A resolucdo desse conflito constitui o
masoquismo erégeno e permite que uma potencialidade se perca em efetividade,
em génese libidinal, em suplemento de desgjo. Cabe aproximar a nocéo de
emergéncia (montant) do apres-coup daquelas de salto e golpe. Estas expressam
a participacdo do aprés-coup do ponto de vista econdmico e permitem conceber
gue a diferenca essencial entre as cenas Il e | depende do grau de regressividade
de cada uma delas. A transposicéo da cena antiga |l para a cena recente | e a
cooptagdo intrapsiquica desta Ultima sdo as operagdes basais que possibilitam
reduzir aregressividade além do principio de prazer dacenall e abrir aeconomia
pulsional para os destinos psiquicos.

DESTINOS SEMANTICOS E SEMIOLOGICOS

Palavras sem pensamentos nunca chegam ao céu.
Hamlet — William Shakespeare

Nachtréglich e seus derivados na obra de Freud

Nachtréaglich, termo corrente da lingua alema, e seus derivados aparecem
cercade 160 vezes naobrade Freud (Guttman et al, 1995): seisvezes naformagao
do substantivo Nachtraglichkeit e as outras como advérbio e adjetivo; mais cinco
empregos do substantivo na carta a Fliess n° 146 de 14 de novembro de 1897, e
um outro emprego na carta n° 169 de 9 de junho de 1898 (Freud, 1895, p. 355-
356; 402.). Nachtraglich e Nachtraglichkeit ndo se encontram entre as palavras-
chave dos Werkkonkordanz (Meyer e Fichtner, 1989).

Nachtréglichkeit articula Nach= apds e Tragen= portar, suportar. Seu
significado semidtico é trazer para um momento posterior. O acréscimo de -keit
Ilhe confere o género feminino.

Na escrita de Freud, Nachtraglich designa a organizagéo diacronica de um
fendbmeno em dois tempos e arelacdo de causalidade e de determinismo existente
entre dois acontecimentos externos e mentais. O substantivo Nachtraglichkeit
designa o0 processo psiquico inconsciente, enquanto o adjetivo e o advérbio
Nachtraglich designam sua dinamica e seus resultados fenomenol dgicos.

Equiva entestambém sdo empregados. pos-efeito, pds-acéo, ex post © (Freud,

5 Ex post: “partindo daquilo que vem depois”.
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1912f, p. 167). Assim como expressdes que declinam o advérbio: ab-reacéo,
compreensdo, elaboracdo, compulsdo, obediéncia, acdo, efeito, etc. Insistindo no
levar para ummomento posterior, essas expressdes privilegiam aviaprogrediente
e suspendem a | 6gica de inferéncia que parte desse momento posterior.

Nachtré&glich, advérbio de tempo, encontra seu lugar no questionamento
etioldgico de Freud e inscreve-se no ponto de vista genético. A nocdo de retorno
introduz uma dinémica tempora descontinua, mas somente na via progrediente.
A tentativa de datacéo de Freud (Freud, 1914 [1918]) sera o apogeu dessa nogao
e esta ligada a importancia que ele atribui a no¢éo de periodos.

Observa-se uma nitida discrepancia entre o uso que Freud faz dos termos
construidos a partir de Nachtraglich e sua referéncia frequente ao fenébmeno. No
Projeto (656-660), somente o advérbio é utilizado. Referindo-se a Emma, ele
insiste na precocidade do desligamento sexual e suas consequéncias apres coup.
Mais tarde, em 1896 (Freud, 1896a), Freud fala da acdo pdstuma de um trauma
infantil. No caso do Pequeno Hans (Freud, 1909b), suas interpretaces seguem as
I6gicas do aprés-coup, sem que ele o nomeie e, novamente, em 1925 (Freud,
1925j), quando articula o visto e ouvido do complexo de castragdo com a recusa
da realidade desta.

Uma observagéo faz pensar: o desaparecimento de Nachtraglichkeit nos
trabalhos de Freud posteriores a 1917. Sua elaboracdo de uma qualidade
fundamental da pulsdo, sua regressividade extintiva é determinante nesse
desaparecimento. O significado progrediente completa-se por um outro que atribui
um papel principal as aspiragdes regressivas.

A nocdo de retorno, apoiada naguela de tendéncia espontanea a tornar
consciente (Freud, 1919d), deve ser revisada. Esses retornos respondem a
regressividade que eleslimitam e convertem em regressdo. Segue-se umareflexéo
possivel sobre o golpe (coup) e o trabal ho psiquico que articulaaregressividade a
um imperativo de contragolpe, promotor de retencdo, mutacdo e inscricdo. A
elaboracao das nocBes de regressividade pulsional eimperativo-superegoico, com
base no trio pulsio de vida-pulsdo de morte-supereu, torna muito proxima a
Nachtraglichkeit.

Traducdes e equivalentes

* Em francés

Os primeirostradutores de Freud em francés, ao optarem pelapalavraaprés
coup, souberam aplicar o método de traducéo considerado por Goethe (1814,
p.743) comoideal, isto €, conjugar o literal com o significado. O termo escolhido
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ndo deve dar a ideia, mas ocupar o lugar de. Sensivel a essa férmula, Lacan
retoma a seu modo a no¢do de equivalente (tenant lieu).

O método de tradugdo designa um referencial terceiro, que, em nNOSSo caso,
€ alinguagem psicanalitica, estranha tanto para a lingua de chegada quanto para
alingua de partida.

Tragen sugere portar e suportar, portanto, 0 masoquismo. Coup diz o
sadomasoquismo, mas também o traumético. Nach e aprés introduzem o futuro e
0 optativo. Aprés-coup torna presente, portanto, duas teorias por inversdo do
traumatico em seu contrario. Uma explica a falta por um golpe’ (coup) e a outra
afirma uma dor onde ha uma falte®.

O aprés-coup sO apareceu hos indices das tradugbes com as Oeuvres
complétes freud Psychanalyse (OCFP). Esta presente no indice dos Escritos de
Lacan (1966) e no Vocabulario de psicanalise (Laplanche e Pontalis, 1967).

O aparente diletantismo dos primeiros tradutores apoia-se na flexibilidade
e nas variantes de Freud. Lacan exacerba essa manipulacdo dos termos alemaes e
franceses a suamaneira. Porém, desde a énfase dada por Lacan ao termo, todos os
tradutores destacam o valor conceitual do termo aprés-coup e procuram
consolida-lo.

Traduire Freud (Bourguignon, 1989) opta por apres-coup, com hifen, para
0 adjetivo e 0 advérbio, e propde effet (efeito) d’ aprées-coup, também com hifen,
para o substantivo. Essa escolha se apoia naguela de Strachey (Freud e Strachey,
1953), que adotou as expressdes deferred action e deferred effect.

Mas, logo nos tomos sucessivos das OCFP, sdo empregados, para o
substantivo, aprés-coup com hifen, e, para o adjetivo e o advérbio, aprés coup
sem hifen.

Esse uso segue o procedimento adotado por Freud de substantivar um termo
corrente. Registrado desde 1650 nos dicionérios franceses sob sua forma sem
hifen, como advérbio de tempo, aprés-coup, com hifen, pode designar o conceito
metapsicol 6gico. Esse é 0 uso adotado neste relatorio.

Por fim, citemos algumas locugdes de tradugdo do termo (para o francés):
effet (efeito) de |’ aprés-coup, voie (via) del’ aprés-coup (1895), facteur (fator) de
I" apres-coup (1900), montant de I’ aprés-coup (1914).

* Nas outras linguas
A Standard Edition (SE) vai influenciar asescolhasdetodas asoutraslinguas
no sentido da dimensdo adverbial de tempo. A raiz post- é privilegiada para o

" Afalta do pénis como aprés-coup do ato de castragao.
8 E onde déi que algo existe.
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advérbio, o adjetivo e o substantivo. Em italiano, o substantivo € traduzido
diretamente da SE: azione differita.

Na SE, o verbo to defer é usado para designar o fendbmeno do apreés-coup.
As expressdes deferred®, deferred effect, deferred action ddo conta da sua
determinacdo temporalizada. Autores ingleses introduziram, ent&o, as nogdes de
retrogression e retroactive attribution para completar a orientacéo progrediente
indicada por deferred. Mas afungéo econdmica primordial do trabalho regressivo
inconsciente do apres-coup, sua relacdo com o masoquismo, € desconsiderada
por esses termos.

Essas escolhas terminol 6gicas informam sobre o que esta implicito nas
concepcdes do funcionamento mental e no método terapéutico. Todavia, uma
divisdo de escolas baseada unicamente no critério semidtico deve ser avaliada.

Psicopatologia da traducdo cotidiana

Asdiferencas terminol 6gicas lembram o fato de que esse processo constitui
0 objeto de uma tendéncia ao conflito (Freud, 1937) e € o proprio lugar dessa
tendéncia. Esta se atualiza por uma semiologia da traducdo e dos lapsus calami
que afetam o termo aprés-coup.

Ao descrever trés métodos de traducdo, Goethe destaca a tendéncia dos
franceses para privilegiar o método que ele chama de parddico’® (Goethe, 1814).
Freud é reservado quanto a essa propensao a orientar a metapsicologia para uma
psicanaliseafrancesa. Afinal, todo tradutor ndo tentaimpor sualinguamaterna?*

Outra observacao: as traduges ndo tém concordancia e sofrem de falta de
rigor. Para 160 ocorréncias do termo nas Gesammelte Werke (GW), aparecem 46
na S.E. As OCFP se preocupam em acancar um equilibrio, mas permanece a
discrepancia entre os diversos volumes e Traduire Freud.

O mais significativo € a existéncia de lapsus calami relativos a palavra

¢ deferred understanding, deferred obedience, deferred reaction, deferred comprehension, deferred
insight, deferred revision, deferred operation, deferred use, deferred fashion, etc.

10 Goethe (1814 p.735). Le divan. (Notas e dissertagGes): “O francés, assim como adapta a seu
gosto as palavras estrangeiras, faz a mesma coisa com os sentimentos, os pensamentos e até
mesmoosobjetos. Exigeaqualquercustoquecadafrutoestrangeirotenhaumequivalente cultivado
emsuaproépriaterra.”

11 ProustM. CartaaMarie Nordlinger, primaverade 1904: “Asenhoraescreve francésndo somente
melhor que umafrancesa, mas comoumafrancesa. Mas, quandotraduz doinglés, toda anatureza
primitiva reaparece; as palavras voltam a seu género, suas afinidades, seu sentido, suas regras
natais. Epormaischarmequetenhaessadissimulagdodoinglésempalavrasfrancesas, oumelhor,
esse aparecimento de expressofes inglesas e aparéncia inglesa que quebra seu disfarce e suas
mascaras francesas, seria necessario destruir toda essa vida, afrancezar, afastar ainda mais do
original e extinguir a originalidade.”
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aprés-coup. J. Laplanche (Laplanche, 1989) surpreende-se com um erro tipogréafico
no Vocabulario. Nachtraglich étraduzido emingléspor differed. A palavrainglesa
€, em verdade, deferred, do verbo to defer, significando diferir no sentido de
adiar. Differed remete ato differ, different, difference e significa diferir no sentido
de ser diferente, discordar. A pronlincia é quase amesma, e o termo francés différer
(diferir) favorece o lapso. Porém, em Traduire Freud, o sintoma persiste com o
neologismo deffered.

Esseslapsos misturam distanciatemporal, diferencae conflito. Diferir opera
o retorno dadiferenca, do hiato, do traumatico, e repercute atendéncia ao conflito
entre o hic et nunc e o em-dois-tempos; entre o principio de prazer e 0 além desse
principio; entre realizar ou ndo o trabalho de mutacdo que permite passar de um
regime econdmico ap outro.

Semiologia da conceitualizagéo

A trgjetoria da conceitualizagdo da metapsi col ogia € determinada pel os trés
passos da teoriadas pul sdes (Freud, 1920g, p. 257). O prototipo € aperlaboracao,
conceito empregado apenas trés vezes: em 1895, 1914 e 1925.
@ Nachtraglichkeit segue um outro percurso. Substantivado por Freud em @
1897, empregado em seus trabalhos seis vezes até 1917, € posteriormente
abandonado em proveito da metapsicologia do processo.

RETROSPECCAO DAS CLINICAS ESCRITAS

O que herdaste de teu pai, adquire para possui-lo.
Fausto | — Goethe

A clinicade S. Freud e o aprés-coup

Como nem Freud nem seus pacientes estdo aqui para nos contradizer, 0s
elementos clinicos deixados a posteridade ficam livres para as ressignificactes
exegéticas. Ter alltimapalavrasobre um material maleavel como esse, umalingua
morta, geraembaraco. Dai as tentages de reanimar os textos antigos e fazer deles
objetos cultuados.

* A carta a Fliess de 14 de novembro de 1897 e o Projeto (Freud, 1895)
Na carta 146, Freud forja o substantivo Nachtraglichkeit (p.355-356). Ele
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menciona entdo o Projeto para uma psicologia cientifica. Em A préton pseudos
histérica (p.656)*?, capitulo dedicado a Emma, Freud descreve precisamente o
aprés-coup e emprega o termo Nachtréaglich.

Freud retomaateoriatraumatica de Charcot, ja expostaem Estudos sobre a
histeria (Freud, 1893-95 [1895d]), com a formacdo diacronica dos sintomas em
dois tempos. Dedicado a sua busca etioldgica, ele segue o0 sentido regressivo da
rememoracao catértica e inverte o curso do tempo (Duparc, 1997). Denomina
cenal “alembrancado riso dos vendedores quando, aos 13 anos de idade, Emma
entranumaloja’; e cenall “alembrancarecal cada dainvestida sofrida por elaaos
oito anos de idade numa outraloja’. O tempo 2, sintomatico, € a agorafobia que
aimpede de entrar sozinha numa loja.

A reconstitui¢cdo cronol gica leva a um tempo 1 decomposto em uma cena
I1, precoce, e umacenal, tardia, e, depois, aum tempo 2, sintomético, separados
por um tempo de laténcia.

A |6gica daregressdo temporal associativa— cenal recente e cenall antiga
—insere-se no processo de rememoracdo e diferencia-se daretrogressio de Breuer.
Para Freud, somente a expressao manifesta do sintoma encontra-se na via
progrediente.

A rememoragdo articulaaadolescénciaainfancia, partindo daadolescéncia
E aprecocidade sexual do golpe traumético || que se reatualizaem |, no despertar
pulsional da puberdade. A comunidade sexual entre Il e | aparece claramente.

O movimento regressivo mnésico é primeiramente concebido como
espontaneo, mas, depois, parece dever ser sustentado por um imperativo de
rememoracdo. A sessdo é colocada sob a influéncia de uma regra fundamental.
Nela, a atracdo pelo nicleo patogénico € despertada e enfrentada.

O que é denominado apres-coup e coup (golpe) varia. Segundo alégicado
choque, é 0 surgimento do sintomaque constitui o efeito de aprés-coup. De acordo
com a logica da busca catértica, sdo as lembrangas sucessivas que, a partir do
sintoma, sdo apres-coups. E, na logica psicanalitica, cada rememoracdo é um
aprés-coup de uma lembranga inconsciente que adquiriu, no aprés-coup de seu
recalque, o valor de golpe (coup) traumatico (Freud, 1893-95 [1895d] p.660). No
primeiro modelo, o golpe (coup) esté ligado a um acontecimento traumético; no
segundo, a lembranca; e, no terceiro, a transferéncia para a andlise da atracéo
regressiva e do imperativo de verbalizagéo.

12 22 parte, 4° capitulo.
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* Os trabalhos de Freud e a Nachtraglichkeit

A sexualidade na etiologia das neur oses (Freud, 1898a)

Esse texto é dominado pela preocupacao etiol 6gica de Freud. Envolvido na
determinagdo, 0 aprés-coup esta a frente dos fatores que compdem a teoria das
psiconeuroses (p.263) e torna concebivel um método terapéutico em que ostragos
psiquicos inconscientes possam ser exumados (p.660).

A interpretacédo do sonho (Freud, 1899 [1900a])

Freud utiliza Nachtréaglichkeit uma Unica vez referindo-se a uma anedota:
“Um rapaz, grande admirador da beleza feminina, ao falar certa vez da bonita
ama-de-leite que 0 amamentara, exclamou: ‘lamento ndo ter aproveitado melhor
aguela oportunidade’” (p.243). Freud faz dela a referéncia prototipica de sua
concepcao do aprés-coup.

Desde entdo, esse fendmeno deixa de ser especifico das psiconeuroses,
pertence ao pensamento comum e pode se transformar em humor e chiste.

Como o famoso dito espirituoso do condenado a morte levado ao cadafalso
(Freud, 1905c, p.400), essa anedota mostra um jogo entre a recusa € o
reconhecimento da realidade. A ilusdo consiste em considerar que a sexualidade

@ infantil e a sexualidade adulta se inscrevem numa continuidade e que a relacéo @
com a castracao nao veio revelar um hiato e transformar este Ultimo em
descontinuidade psiquica.

Freud conta essa anedota no capitulo V, O material recente e irrelevante
nossonhos. Em O material infantil como fonte dos sonhos, eleilustraa participacéo
das lembrancas dainfancia no trabalho do sonho e mostra a congruéncia das duas
primeiras fontes, as lembrangas recentes e os materiais indiferentes da véspera,
com as lembrancas da infancia. Através dos jogos de condensacdo e de
deslocamento, sdo misturados o passado recente e o passado distante. Suas
respectivas economias séo transferidas de um para o outro. As lembrancas de
infanciasdo portadoras dos desej osinconscientesinfanti s que pertencem ao regime
primario. Transferem sua intensidade para os desejos diurnos. Essa transferéncia
conjuga uma atracao negativa com uma aspiracéo elaborativa.

A anedota surge como uma associacdo de Freud a respeito de um de seus
sonhos: Trés Parcas (Knodel, p.242-246). Esse sonho segue-se ao sonho de uma
paciente cuja reminiscénciainfantil é o fato de afobar-se. Essa paciente se afoba
parasair, fazer compras, corre parao Graben, umafamosa avenida de Viena onde
elatomba (tombe) de joelhos.

Freud n&o associa essa queda com o sentido de Graben: Graber=tumba
(tombe).
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Pouco depois, o que Ihe vem de maneira totalmente inesperada, como
pensamento incidente do sonho das Trés Parcas (Knddel), € um auténtico retorno
de Graber.

A ideiafortuitadiz respeito ao primeiro romance que ele leu aos 13 anos de
idade, em que um jovem monge enlouquece e grita os trés nomes de mulheres que
significaram, navidadele, felicidade e calamidade. Freud prossegue: “Em relacéo
astrés mulheres, pensei nas trés Parcas que fiam o destino do homem [...] (272)”.
Seu pensamento incidente o leva ao destino finebre do homem, e ele mistura as
trés Parcas'® com o tema dos trés escrinios e as trés idades da mulher.

O resultado é uma teoria infantil da concepgdo segundo a qual a crianga
nasce do barro e a ele retorna. A méde que alimenta dissimula a sedutora que
envenena, e a vida gera culpa e divida. Freud retoma essa temética em 1915, a
respeito daguerrae damorte* (Freud, 1915b), e, em 1936, com o sentimento de
piedade (Freud, 1936a).

Essa divida é uma associac&o do sonho das Trés Parcas (Knddel) e segue a
lembranca de Freud da demonstracéo de sua mée de que os homens séo feitos de
barrot®.

Reconhece-se ai a culpainconsciente, a mistura daguela ligada aos desejos
incestuosos com agquel a produzi da pel a dessexualizagdo fundadora da parte materna
do narcisismo, vivida como um assassinato da mée; dai a oferenda a terra-mée.

O complexo de castracdo assume essa culpa gerada pela dessexualizacéo e
promove as légicas religiosas e expiatdrias em relacdo a um dos pais pensado
como mortificado e a ser reparado (Freud, 19284). Percebe-se também o peso das
demandas inconscientes alienantes que vém de cada um dos pais. Para Freud, é
aquela mée querida, cujo primogénito se preocupa em ndo deixala desprovida
delesemorrer antesdela; e é aguel e pai agquem se destina o sentimento de piedade.
Essas pal avras desenham atragédiaedipicareforcadapel os contra-Edipos parentais.

No sonho das Trés Parcas (Knodel), aparece um material que corrobora
essa |6gica da culpa. Trata-se de uma questéo de transgresséo quanto a vestir a

3 Cloto tece o fio davida, Lachesis o mede e Atropos o corta.

14 “Para qualquer um que nos ouvisse, mostravamo-nos naturalmente preparados para sustentar
gue a morte era o resultado necessario da vida, que cada um deve a natureza uma morte e deve
esperar pagar adivida—em suma, que a morte era natural, inegavel e inevitavel.” (Freud, 1915b,
144)

15 “Quando tinha seis anos de idade e recebi de minha méae as primeiras licdes, esperava-se que
euacreditasse que éramostodosfeitosdebarroe, portanto, aobarrodeveriamosretornar.lssonéo
me convinha e expressei duvidas sobre a doutrina. Ao que entdo minha mée esfregou as palmas
das maos —exatamente como faziaao preparar bolinhos de massa, s6 que ndo havia massa entre
elas—e me mostrou as escamas enegrecidas de epidermis produzidas pelafriccdo como provade
qgue éramosfeitosde barro. Meuespantoante essademonstragdovisualndotevelimites, eaceitarei
acrencaqueposteriormenteiriaouvirexpressanaspalavras:devesaNaturezaumamorte.”(p. 243).
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roupa de um outro, um sobretudo grande demais com desenhos turcos. O
significanteturco aparecetrésvezes. Freud nadadiz aesse respeito, masum apres-
coup nateorizac&o, o esquecimento do nome de Signorelli, envolve sua culpaem
relacdo ao suicidio de um antigo pacienteturco. A tragédialiga-se asexualidade e
airreversibilidade de certas realidades. A castracéo presentifica a categoria do
irreversivel.

A |6gica da culpa é constante em todas as interpretagdes que Freud faz de
seus sonhos dessa épocat® em nome de sua responsabilidade: € a culpa de. A
insisténcia em relacionar sua culpa com sua responsabilidade de médico néo é
sendo muito secundariamente percebida.

A culpa é percebida, com fundo de humor, na nostalgia em relagdo a ama-
de-leite, embora velada pela dor do tempo que passa. A anedota realiza o desgjo
de ser jovem, um modo de extravasar a culpa por ter provocado tantos lutos e
assassinatos.

A construcdo anterior segue minhas vias interiores (Chabert, 1999).
Aparentemente verdadeira, ela ndo pode fazer esguecer a observacéo de Freud a
Wittels, segundo aqual “o que parece verdadeiro nem sempre é verdade’ !’ (Freud,
1923, p.363). A literatura e aarte recorrem legitimamente a esse método. O aprés-
coup e suas mises em abyme tornam-se um estilo.

Histéria de uma neurose infantil (Freud, 1914 [1918])

Nesse texto, tal como o arquedlogo, Freud é movido por uma compulsdo a
datacdo. Ele desegja estabelecer a cronologia dos acontecimentos psiquicos
rememorados, em que cada um sgja concebido como um modo de tratar o estado
de desamparo vivido pelo pequeno Sergel quando da percepcdo dacenaprimitiva.
Freud tenta instalar o contrainvestimento que falta a seu paciente. Recorre a um
croqui, a representagdes diversas, mas, principalmente, ao ato de contagem.

O processo do aprés-coup esta em acdo. Revela-se serial, polimorfo e
inapreensivel. Dai atentativade calcula-lo. O recurso ao nimero permite perceber
gue a categoria das representagdes de coisa ndo pode responder a atracdo da cena
primitiva. O gozo foge a qualquer representacdo, o que explica sua medida. D&
lugar a uma conversado sensorial e a um recurso a signos abstratos. Revela-se ai
uma relacdo estreita entre cena primitiva, afeto e matematicat®. Freud aproxima
do estado de desamparo a instalagdo do contrainvestimento primério, realizado

6 O sonhodainjecdode Irm&, odotiocomabarbaloura, o das trés Parcas.

7 Freuddirige essa observacao a Wittels, em 1923, em resposta a biografiatendenciosa de Freud
gue Wittels esta prestes a publicar.

18 | éopold Sédar Senghor: “A matematica é a poesia das ciéncias.”
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gracas a sensoriaidade. Mantém uma objetalizagdo das férmulas que expressam
as fantasias originérias.

A atragdo-seducdo deixa entrever o que esta em jogo: a desorganizagdo
topica do sujeito, sua diluicdo na cena de gozo do par primitivo, o que explica o
recurso a medida (Guedj, 2000) e a marcadores de tempo (Chervet, 1995a).

Uma nova concepcao do golpe (coup) se eshoga, relacionada com o estado
dedesamparo infantil, aregressao traumética e os processos denominados fantasias
origindrias. Existe umaassimetriaentre ostrés. Osdois primeirosindicam aatracéo
pelo objeto da pulsdo, neste caso, 0 animal de dois lombos. O terceiro designa a
consequénciadisso efaz um apel o ao pai. Figurando as articulages dasinstancias,
as representacdes de agdes motoras (Perron-Borelli et Perron, 1995) fornecem
um contrainvestimento a essa atrag&o.

Os resultados manifestos dos contragolpes efetuados pelas fantasias
originarias sdo polimorfos. O sonho, afobiadas vespas, as diversas lembrancas, a
transferéncia de sessdo sdo todos aprés-coups, telas encobridoras da vivéncia de
desamparo.

Nesse texto, Freud faz oficiamente da transferéncia um apres-coup (p.42-
43, n. 1). A atualizacéo por repeticdo transferencial faz parte da perlaboracéo.

@ Articulam-se ai, no serial da transferéncia, 0 antigo inconsciente, o recente @
rememorado e o atual repetido.

Apbster retificado varios interval os de tempo, Freud emprega a expressao
montant (montante) de |’ aprés-coup (p.56). Concentra sua atengdo no valor
econdmico desse processo, nas diferencas de potenciais entre as cenas Il e l. A
acao queincide naeconomiaregressivaetraduz-se por umaproducdo deinscricles
regressivas € designada pela expressdo fantasiar retrospectivo (p.57; 101, n. 1).

A datagdo vem frear a regresséo traumatica e limitar as tensdes das
economias|ibidinais entre os diversos momentos psiquicos. O montant del’ aprés-
coup, formulando-se como diferenca de tempo, traduz umadiferenca de economia.

Um caso de paranoia que contraria a teoria psicanalitica da doenga
(Freud, 1915f)

A sexta ocorréncia de Nachtraglichkeit estd nesse texto de 1915. Freud
apresenta uma paciente as voltas com as fal éncias de seus investimentos erégenos
e suas construcdes paliativas.

Essa jovemn mulher tenta munir-se dos meios de se defender do pavor que a
invade desde a cena erética com seu amante, na qual surge um ruido para ela
suspeito. Ela busca razfes razoavels, convicgfes que possam contrainvestir sua
desorganizacdo e conseguir uma autorreorganizacao (Faure; Pragier, 1990).
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Seu amante |he propde uma solugdo fobica. Diz que € o estalido do relégio
e oferece-lhe uma substituicdo e um deslocamento para uma representacéo
consciente e uma percepcdo efetiva, afim de transformar sua angustiaem medo e
permitir uma evitagdo do perigo (Neyraut, 2002).

Masisso ndo a convence. Ela prossegue entdo sua busca, fazendo do pacote
embal ado, encontrado |ogo depois naescada, umamaquinafotogréficaque captara
Seu corpo nu, suasexualidade. Esta convencidade que essaméquinafoi escondida
atras das cortinas do quarto paratoma-la, conviccdo que se manifesta no lugar da
penetracdo. Suas sensagles genitais, principa mente clitoridianas, sdo substituidas
por sua construgdo delirante, acusadora e explicativa de suafalta. Ela estabelece,
a partir de indicios encontrado-criados, uma falsa causalidade, através da qual
expressa uma parte de sua verdade, a faléncia de sua sensorialidade genital e sua
crenca de ter sido espoliada.

Esse sentimento derealidade ef etiva encobre asfalhas de seusinvestimentos
erdgenos, historicamente comprometidos. As batidas em seu clitéris, suas
aspiracOes vaginais de captura do pénis, despertam o que nela permanece
topicamente extraterritorial em relacdo ao seu eu corporal (ha subida da escada) e
captado por um outro, reconhecido na pessoa da senhora idosa. O amante e 0s

@ homens jovens da escada sdo os agentes disso. Ela precisade umacenaexterna. O @
ruido &, paraela, o do corte.

Surge uma nova concepcao do golpe (coup): o que falta € designado como
golpe (coup). O que lhe fata no interior tem sua causa reconstruida por ela no
exterior. A faléncia de seus investimentos genitais Ihe vem de fora e ndo sob
formade umaangustia-sinal que transmite aorigem interna. A transposi ¢cao fébica
comum torna-se uma projecdo com retorno do exterior.

O aprés-coup apresenta-se sob umaformade construcdo. Produz umateoria
gue tem por funcdo remediar afalha de investimento do corpo sexual, portanto, a
falha do narcisismo primario oriunda dos investimentos sexuais de 6rgéo que se
traduzem por impressdes sensoriais (Freud, 1915f, p.319).

Um retorno a Schreber permite explicar essas |6gicas defensivas. Freud
descreve quatro modos de oposi¢ao aférmuladireta, pulsiona: “Eu (um homem)
0 amo (aele, um homem)” (Freud, 1910 [1911c] p.308). Todos os quatro operam
umanegacao ou uma negativacado. Ostrés primeiros transformam respectivamente
o verbo, o objeto, o sujeito da formula positiva, obtendo as seguintes solugdes:
persecutdria (“N&o o amo! Eu 0 odeio! Porgue ele me persegue’), erotomaniaco
(“Nao éaelequeamo, éaelaporque dlameama”), por ciime (“ndo sou eu quem
ama o homem, ela o ama’). A essas trés soluches deve-se acrescentar aquela da
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negativacao absoluta: “ndo amo de modo algum, n&o amo ninguém — amo apenas
amim mesmo”.

As contribuic¢des de 1920 explicam aque se opdem essas | 6gicas defensivas
e por que eu 0 amo ndo éelaboravel. Significaumatransformacao total do processo
primario, vivida como metamorfose do corpo realizada pela via da castracdo, uma
aspiracdo mais além. Eu o amo significa para Schreber: “ S6 podia ser realmente
muito bonito ser uma mulher submetida ao coito” (p.234). Dai a obrigagdo de
opor uma objecdo radical a esse desgjo.

Essas|dgicas do aém articulam recusa e transval oragéo da castracdo. Esta
se torna a via que possibilita 0 acesso ao objeto da pulsdo sob a cobertura do
objeto do ideal. Toda crianca é confrontada com essas atracdes. Responde a elas
pelaelaboracdo de suasteorias sexuaisinfantis da castracéo, o paranoico faz delas
suas tentativas de autocura.

* Uma outra clinica: o processo de teorizacao de S. Freud

Signorélli e a escrita em doistempos

No sonho das Trés Parcas (Knddel), o significante turco aparece trés vezes.
Freud néo faz nenhuma associagdo. Em 1898, ele redige um primeiro artigo sobre
0 esquecimento (Freud, 1898b) e, em 1901, um segundo (Freud, 1901b). No
primeiro, ele desenvolve uma livre concatenacdo associativa relacionada com
pensamentos em laténcia acerca da realidade traumética. No segundo, ele precisa
0 acontecimento trauméatico recente, a morte de um antigo paciente turco. Dai a
colocacdo em laténcia e a repressdo dos afetos dolorosos em 1898, quando ele
esta sob 0 impacto (coup) dessa noticia.

Freud atua o apres-coup em sua elaboragdo tedrica em dois tempos. Esse
em-dois-tempos articula uma recusa e uma posterior consideracdo da primeira
impressao.

A recusapertenceao primeiro tempo. Elatornapossivel o trabalho regressivo
tanto associativo e pré-consciente quanto noturno e inconsciente. O trabalho de
interpretacdo sO termina verdadeiramente num segundo tempo, com a ruptura
final dessarecusainaugural. Percebe-se ai que esse percurso, regrediente e depois
progrediente, tem uma fungdo essencial que ndo pode ser substituida por alguma
compreensdo intel ectual . O tempo darecusa permite um trabal ho sobre o recal cado
e 0 regressivo, trabalho que torna possivel o segundo tempo, o rompimento da
recusa e o0 reconhecimento da existéncia da dimensdo traumética. O abandono da
recusa completa 0 processo regressivo e sd se da num segundo tempo.

Esses artigos sobre Signorelli sGo movidos pelo sentimento de ser culpado
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por ndo conseguir reparar a castragéo de um outro, capaz de infligi-laas mesmo
de formairreversivel, neste caso, o suicidio®®.

A Acropole, asruinas e o sentimento oceénico

O acontecimento do disturbio de memdria na Acropole acontece em 1905,
enguanto a carta a Romain Rolland é escrita em 1936. Mais importante que esse
em-dois-tempos é 0 eco existente entre o sentimento de piedade que Freud da
como interpretaco de seu distUrbio e a situacdo em que foi sentido: diante das
ruinas.

Os dois acontecimentos sao apres-coups da impressdo despertada pela
percepcédo das ruinas em ecos reduplicados com oslutos do pai e damée de Freud.

Dai suainterpretacdo do sentimento oceanico, do sentimento religioso e de
todas as crencas grupais e privadas que adotam os humanos como solugdes
antitrauméticas.

Além do principio de prazer, as clinicas da convicgéo e o supereu

Logo depois de ter escrito Além do principio de prazer e reconhecido a
regressividade pulsional, Freud se interessa pelas solugdes antitrauméticas. Por
isso, redige Psicologia de grupo e seu estudo sobre as cumplicidades em relacéo
atelepatia®® ou aadesdo adiferentes Weltangschaung (Freud, 1932[19334]), como
aguela adesdo demoniaca (Freud, 1922[1923d]) do pintor Haitzmann a Igreja.
Considerando-se 0 complexo paterno, estas tém valor de obediéncia aprés coup,
revelando a incerteza do supereu. Este encontra seu lugar na metapsicologia em
1923, depoisdo estudo daquel as situacBes em que el e aparece sob suas modalidades
parciais.

Destacam-se as solucdes narcisicas de 1914, o recolhimento dos
investimentos libidinais no eu?t. Em 1921, é em torno de um objeto portador de
um ideal semluto, eleito no lugar de um supereu individual, que batalhGesinteiros
formam massa. N&o se trata mais de enclausurar o narcisismo num orificio, mas
de recusar a falta e substitui-la por uma aspiragdo a um ideal.

A preocupagdo de Freud com as crengas enquanto meio antitraumético
percorre o resto de sua obra. Delineiam-se as clinicas da convicgdo. A clivagem
do eu faz coexistir um funcionamento regido pelo imperativo de resolucéo e um
outro regido pela convicgdo. O idea de enlutamento pode servir, entdo, de via

19 Sui caedere: cortar-se.
20 (Freud, 1921[1941d]); (Freud, 1922a)
21 “Suaalma esta concentrada no estreito orificio do molar” (W. Busch), p. 226.

Revista de Psicanélise da SPPA,v. 16,n.1,p.31-125,abril2009 o511

‘ 06 sppal-09 o aprés-coup-bernard chervet.p65 51 $ 2/10/2009, 10:45



T T 1] o [T 1171 ||

Bernard Chervet

para fugir do luto. Freud sente-se enganado por tal falsificagdo e qualifica essa
clinica de hipécrita (Freud, 1920a).

Freud dirige sua atencéo para as convicgdes compartilhadas e privadas. O
exemplo princeps € o fetichismo, cujo modelo se estende as novas construgdes
delirantes. Essas crencas e teorias tém afuncéo de saturar a consciénciae reforcar
arepressdo dos sentimentos e percepcdes de falta

Em O problema econémico do masoquismo (Freud, 1924c), Freud aborda
a solucdo mais favoréavel a vida psiquica, a retencdo penosa, impedindo a
regressividade de fazer de um furo um abismo e de um ideal uma elacdo. Essa
retencéo tem val or de reconhecimento darealidade dacastragdo. A recusacontorna
essa dor de funcionamento.

A telepatia, a adivinhagéo e o oculto

Os textos sobre a telepatia?? sdo um belo exemplo de aprés-coups
antitraumaticos. Logo depois de 1920, Freud aceita examinar a ideia de que
pensamentos podem circular, em condigcdes especiais, entre pessoas diferentes,
fora de qualquer substrato perceptivo concreto e indicio tangivel. Essa crenca se
opde a desobjetalizacdo e afirmaaligacdo mais além das separagdes, o que fazem
todas as ciéncias ocultas que desgjam ignorar as capacidades de reconstrugcdo do
apres-coup.

Tais construgtes em dois tempos sdo encontradas nas canonizagfes?. A
necessi dade conjuratériade assegurar uma possi bilidade de predicéo antitraumética
e mégica apoia-se num traumatismo privado, revela seu sentido de mensagem
oculta e o oferece ao coletivo.

Vivemos cercados pelos hordscopos, pelas loterias e pelas previsbes
meteorol 6gicas.

* As concepcoes de Freud do aprés-coup

O processo ideal do aprés-coup é formado por trés momentos: a
figurabilidade regrediente, a redugdo econdmica e a producdo progrediente,
mascarados por um em-dois-tempos manifesto. O processo deteorizacdo de Freud

221921 (Freud,1921[1941d]); 1922 (Freud, 1922a); 1925 (Freud, 1925i); 1932 (Freud, 1932[1933a]).
2 “Em 1159, dizalenda, umamocgade 15 anos retirou-se por devogdo em uma cavernado Monte
Pellegrino,onde morreuanos maistarde, esquecidaportodos. Em 1624, quando apeste devastava
acidade, um personagemdo lugar viu em sonho o local exato onde estavam os restos de Rosalia.
Aodespertar, convencidode que umaprocissao portando os restos damoca podiasalvar acidade,
0 homem conseguiu convencer as autoridades. Os restos foram encontrados, reunidos e levados
em procissado por toda a cidade. Foi assim que Rosalia salvou Palermo e tornou-se a padroeira da
cidade” (Durrell, 1997).
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também se caracteriza por esses trés fatores. Segue uma trgjetoria regrediente,
elabora as constel agdes regressivas segundo uma ordem determinada e prolonga-
se por uma reverberac&o retroativa dessas elaboragtes sobre as anteriores e pela
apresentacdo de novas concepcoes.

As concepcdes de Freud do apres-coup e do coup (golpe) se devem a sua
evolucdo no sentido da regressdo. Ele concebe primeiramente o movimento
regrediente do pensamento segundo uma tripla estratificagdo (Freud, 1893-95
[1895d]) €, depois, diversas regressdes entrecruzadas. Atribui aatracdo regressiva,
sucessivamente, ao nucleo patogénico (1895), a atracéo negativa do inconsciente
(1915), atendénciaao retorno aum estado anterior (1920), aatragdo dos prototipos
do id (1925). Em 1900, a regressao € encarada como levando a descobertas
sensoriais; em 1914, ao mundo do narcisismo primario fetal; e, em 1920, penetra
nas profundezas de um aém que tem como horizonte a inorganicidade.

E essa dinamica regressiva que Freud denomina, em 1920, seus trés passos
nateoria das pul sdes, referindo-se as trés etapas processuais que fundam o desgo,
a sexualidade infantil, o narcisismo, a libidogénese, todos envolvidos na
regressividade.

Paradefinir o golpe (coup), Freud estabel ece um verdadeiro percurso tedrico,

@ desde os aconteci mentos traumati cos externos constitutivos do nuicleo patogénico @

até a regressividade pulsional endégena. No caminho, ele designa 0s maus usos
da sexualidade atual, a neurdtica e suas transgressdes chocantes, a sexualidade
infantil, a amnésia infantil, o efeito péstumo da fantasia inconsciente, as
interferéncias das instancias traduzidas em termos de fantasias originarias, a
eficiéncia das inclusfes alienantes, a sombra que recai sobre as identificacbes
narcisicas, asidentificactes defectivas e asfal has resultantes, a culpainconsciente
e sua necessidade de puni¢do e de doenca, a recusa da realidade, principa mente a
gue serefere adiferenca dos sexos e a feminilidade, arocha biol6gica e a questéo
da redlidade da castragéo.

Progressivamente, € o par regressividade extintiva-imperativo processual
que melhor define o golpe (coup). Esse termo tem seu duplo sentido: o da co-
excitagdo libidinal favoravel ao crescimento e o de uma solugéo perversaem que
as sexualizacbes advém de forma desavergonhada (Janin, 2007) no lugar do
trabalho de dessexualizac&o. Freud estudaesse desvio em Uma crianca € espancada
(Freud, 1919d) e, depois disso, consegue reconhecer a regressividade traumética
da pulsdo e a necessidade de uma instancia que se oponha a ela, 0 supereu.

A abordagem de Freud do aprés-coup cruzaduas concepgdes. umarestritiva
e aoutra extensiva.

Revista de Psicanalise da SPPA,v. 16,n.1,p. 31-125, abril2009 053

‘ 06 sppal-09 o apres-coup-bernard chervet.p65 53 $ 2/10/2009, 10:45 ‘



T T 1] o [T 1171 ||

Bernard Chervet

Naconcepcao restritaa psicopatol ogia, inicialmente, Freud reservao aprés-
coup para as neuroses de transferéncia (1895-1900). Depois, a importancia que
eleatribui ao aprés-coup em O Homemdos Lobos e Analise de um caso de paranoia
0 leva a estender sua concepcao a psicopatologia em geral. O aprés-coup ndo €
reservado a nenhuma das trés grandes categorias nosogréaficas (Freud,
1923[1924h]), e cada uma delas é concebida como um aprés-coup da filogénese
(Freud, 1915[1985a]). Ferenczi estende esse principio a vida sexua (Ferenczi,
1924).

Entrementes, a anedota contada na Traumdeutung estende o0 uso do aprés-
coup ao proéprio pensamento. A concepcdo geral considera que toda producdo
psiquica é o resultado de tal processo, no qua estdo envolvidas as tendéncias
fundamentais, a redutora e a extensiva. Um conflito se situa entre essa dupla
regressividade extintiva e um imperativo de retencéo. A organizacéo do trabalho
psiquico em dois tempos e a bivaléncia do pensamento sd0 suas consequéncias.

O aprés-coup aparece tanto sob formas compl etas quanto sob formas parciais
e distorcidas. Pode ser elaborativo, regressivo, repetitivo ou mesmo defectivo.
Envolvido em todas as semiologias, ndo é especifico de nenhuma. Seu processo é
seria e gradual. Em sessdo, 0 analista sempre é confrontado com um enésimo
tempo de atualizagdo transferencial.

Em resumo, o aprés-coup é o modelo de referéncia dos processos de
pensamento. Freud encontra a prova disso até mesmo na hifasia da sexualidade
humana (1925). Atribui-lhe o caréter universal da vida da ama, determinado por
um fator fisiolégico que ndo pode sendo expressar-se pela historicidade. Esse
aspecto genérico contribui para que Freud pare de empregar o termo, tanto mais
gue uma incerteza pesa sobre sua realizacdo, enquanto a palavra contém arecusa
dessas ameagas e abandonos. Uma vez instalado nateoria, 0 imperativo que rege
0 processo do aprés-coup revela-se fragil e incerto. Ao criar, num primeiro
momento, um substantivo contendo a afirmacdo de um futuro, Freud opde-se a
regressividade negativante. Num segundo momento, € obrigado a reconhecé-la.

Outras presencas do aprés-coup

* J. Lacan: ser o aprés-coup de Freud

Extrair daobrade L acan suas concepgdes metapsi col 6gicas € um verdadeiro
desafio, tamanha € sua arte de ser desorientador por sua capacidade de sustentar
concomitantemente duas | 6gicasincompativels. Em primeiro lugar, pelo seu estilo
de dizer pela metade, Lacan faz questéo de dar o sentimento de que a verdade é o
gue falta ao saber, que todo discurso é acompanhado pelatentativa de realizacéo
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alucinatéria de um desgj o inconsciente e que € um apres-coup determinado pelos
jogos de significantes. Para ele, esses s80 0s representantes pulsionais, concepcao
esta que o afasta radicalmente tanto dos linguistas quanto de Freud, para quem a
parte da palavra tomada como representante pulsional € minima (Freud, 1923b).
O dizer pela metade de Lacan tem a funcéo de transmitir a mensagem de que a
assuncéo jubilosa do eu na unidade de uma imagem de si ndo passa de uma
armadilhana qual cai o sujeito do inconsciente, o sujeito dividido®.

A palavra de sessdo € constituida por seus equivocos. Narrativa de cena e
cenadanarrativa ao mesmo tempo, ela é polissémicae em duplo sentido, lugar de
uma transferéncia que torna errdnea qualquer concepcao das relagbes humanas
somente em termos de intersubjetividade. Esses logros séo realizacdes de uma
aspiracao infantil aser um eu ideal, um Todo, His majesty the baby, o Falo de um
outro erigido assim em Outro. Essa identificacdo com o pénis totemizado tem
uma funcdo. Classicamente, com Priapo, é a funcéo apotrdpica e, depois, com o
Diabo, éaconjuratdria; napsicandise, trata-se de sustentar umarecusa da castracao;
para um sujeito, é afastar qualquer afeto de falta.

Através dessa desorientacdo do estilo e do jogo com o hermetismo, Lacan
tenta apropriar-se do préprio processo de aprés-coup. Afirma ndo se deixar cair
em suas proprias ciladas, diferentemente de seusinterlocutores, cujoridiculo Lacan
exibe, isto é, a castracdo. A derrisdo de Lacan atinge seu ponto maximo. Para
entender os efeitos de seu estilo, convém acrescentar ao dizer pela metade seus
sarcasmos, como flechadas por meio das quais ele age além do sujeito dividido,
do sujeito clivado.

Fazendo isso, Lacan formula verdades. O processo do aprés-coup deve ser
“semprerecomegado” (1971. p.507-513). “ Todo discurso deve ser forcado asempre
retomar do principio, como Nachtraglich, apres-coup”.

O dilema do sujeito situa-se, portanto, entre um embaraco, enleado em
substitutos imaginarios, mas considerando surdamente a existéncia da castracéo,
e um funcionamento em recusa, aparentemente libertador, mas vulnerével ao risco
deum colapso colossal. Suasolucdo parafugir desse dilema: umacontinuaextensdo
em nome do ideal do eu, portanto, uma recusa de qualquer regressdo, mesmo que
sgjaformal. O eu idea surge no horizonte do ideal do eu, encerrando este ltimo
No narcisismo.

24 “Osujeito s6 consegue sé-lo pela divisdo primeira que resulta do fato de que um significante s6
o representa para outro significante e que ele vivencia essa divisédo ao reconhecer que o outro
significante: Ur, é originariamente recalcado” (1967). “O sujeito, tal como se constitui pelo
inconsciente, ouseja, pelohic,devolembrarque ele falamelhorque ele préprio, por serestruturado
como uma linguagem, etc.” (1967).
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E nesse paradoxo que fica presa a concepcdo de Lacan. Ele extraiZ® melhor
do que qualquer um todos os dados freudianos sobre o aprés-coup e, @ mesmo
tempo, o estigmatiza no Unico jogo dos significantes, fugindo, assim, de suas
implicac6es econdmicas em relagdo ao real do traumético.

A famosafrase de Lacan, segundo aqual o inconsciente é estruturado como
uma linguagem, é perfeitamente admissivel nos momentos em gue o inconsciente
dindmico das representacdes de coisa, 0 pré-consciente latente dos pictogramas-
rébus* e o consciente manifesto das representactes de palavra sdo articulados em
uma palavra que, em parte, tem valor de derivado, de retorno de um recalcado
assim transcrito e disssmulado. Lacan apoia-se no artigo de Freud de 1898, no
gual este segue a concatenacdo linguageira ligada ao seu esquecimento do nome
de Signorelli, levando-o0 aos substitutos Botticelli e Boltraffio. Mas Lacan ndo
relacionaesse texto com o de 1901. O fato de desconsiderar um dos dois momentos
elaborativos, privilegiando o outro, permite perceber amissao que Lacan assumiu
e que lhe confere a neoidentidade inconsciente de ser o aprés-coup de Freud, do
Freud de 1898.

Mais que qualquer um, Lacan é sensivel ao fato de que toda concepcéo
tedrica perde em saber; este, por suavez, pode perder seu vigor e perder-se se ndo
for constantemente revisitado e revigorado libidinalmente. Lacan encontra essas
tendéncias negativantes e as despreza naguel es que sdo portadores e vitimas delas.
Outorga-se uma identidade de sujeito capaz de extrair a quintesséncia do
pensamento de Freud, de enriquecer com aforca da verdade as nogdes freudianas
reduzidas a um vil saber ou caidas no esquecimento e de fugir de suasleis. E esse
sarcasmo lacaniano que obriga a pensar as relacdes de suas elaboracdes tedricas
COm arecusa.

Elefaz ir pelos ares uma parte do saber freudiano, em nome darevelacdo e
darestauracdo de suaforcade verdade, a parte sexual detodo discurso. Demonstra

2“0 Nachtraglich (cabe lembrar que fomos os primeiros a extrai-lo do texto de Freud) ou apres-
coup, segundo o qual o trauma se introduz no sintoma, mostra uma estrutura temporal de uma
ordem mais elevada” (que aretroacgéo) (Ecrits, 1960, p. 839).
“Eumdossentidosdoaprés-coupdoqualfaleie quefoitdoretomadonofamosoeeternovocabulario
dapsicanalise, com o qual Lagache estragou toda a psicanalise. Bom, naverdade, ndo é tdo ruim
assim, ndo exageremos. A Unica coisa que o interessava, provavelmente, eralagachear o que eu
dizia. Afinal, por que ndo se lagachearia?” (4-10-1975, Conferéncia em Genebra sobre o sintoma).
“Mas se o ato esta naleiturado ato, entdo significa que essaleitura é acrescentada e que é (de ato
reduizido) Nachtréglich (apres-coup) que ela adquire seu valor? Vocés sabem como enfatizado
esse termo ha muito tempo, o qual n&o figuraria no vocabulario freudiano se eu néo o tivesse
extraido do texto de Freud; eu fui o primeiro a fazé-lo e, alias, na verdade, o Unico por um bom
tempo” (Seminario XV: L'acte psychanalytique, 1967).

* N.T.: Termo registrado pelo Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa com a seguinte defini¢cdo:
enigma figurado que consiste em exprimir palavras ou frases por meio de figuras e sinais, cujos
nomes produzem quase 0S mesmos sons que as palavras ou frases representam.
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fidelidade a terminologia freudiana, 1€ Freud textuamente e sustenta a palavra
alemacontratodas astraductes-trai ¢des-redugdes do espirito freudiano. Ao mesmo
tempo, personaliza a seu bel-prazer o uso dos termos alemées. Utiliza apenas
Nachtraglich e faz dele um substantivo: o Nachtraglich (Lacan, 1967).

Seu retorno a Freud se diz também um retorno de Freud. Considerando
este como grande Outro, torna-se 0 aprés-coup que fecundaacomunidade analitica.

Enquanto significante para um outro significante, as cinco letras de Lacan
para as cinco letras de Freud, Lacan pode realizar um retorno a Freud, segundo o
modelo do trabalho do sonho. Neste dltimo, um pensamento verbal em laténcia
retornaas fontes pulsionais por um trajeto regressivo. Umaregressdo formal o faz
passar de pensamento verbal a um pictograma-rébus e depois a uma imagem-
figura apta a entrar em contato com as lembrangas do passado infantil e, atraves
destas, com as fontes pulsionais. Elas sdo transformadas, em seguida, em
representagdo de coisa da pul so e introduzidas na via progrediente como imagens
capazes de dar secundariamente uma narrativa apresentével a consciéncia, ou
mesmo a outras consciéncias pela enunciagdo de uma narrativa. Eis a metéfora
freudianado arquiteto e do construtor naproducéo do apr és-coup sobredeterminado
gue é o sonho.

@ Esse retorno a Freud, como fonte pulsiona atrativa, exige a regresséo do @
verbo em figuracBes de rébus, organizadas segundo umalégicade cddigo. Mas o
retorno do pulsional faz com que essa légica da funcéo de representancia seja
acompanhada por mogdes que, por suavez, fogem alingua. Da duplaidentidade,
de cadigo e de mocéo fora da lingua, resulta a realizaco alucinatéria de desgjo.
Essa heterogeneidade esta presente em toda palavra. O significante sozinho,
estendido as diversas modalidades de representancia psiquica, ndo pode dar conta
disso. Ao codigo se opde a extingdo, e a inscricdo, a castragao.

Destacando o Nachtraglich, Lacan denuncia o rebaixamento sofrido pela
psicandlise nos anos do pds-guerra, em que foi marcada por um geneticismo
psicologizante, por uma teoria da temporalidade progrediente, por uma exclusio
do ponto de vista tépico, etc.

O espirito da psicandlise se vé renovado com isso. Se apsicandlise francesa
se desenvolveu tanto na Ultima metade do século, isso se deve em grande parte ao
incentivo de Lacan e ao trabalho que os analistas estimulados por ele realizaram.
Lacan reabre a andlise para a critica de seus fundamentos, sem o que ela cai em
efeitos de suborno coletivo. Ele procurafazer com que o contato com o inconsciente
permanega aberto, percebendo que todo saber sobre o inconsciente tem valor de
novo fechamento.

E em nome do dito de sessfo que L acan relembra a descoberta freudiana de
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Estudos sobre a histeria, adiferenciacéo entre umapalavracatarticae umapaavra
gue apelaparaum efeito de sentido. L acan se opde ao risco de confundir atagarelice
de um tornar-se consciente por substitui¢do infinita com atomada de consciéncia
que inclui um juizo de sentido, um interpretante em espera.

L acan percebe esse rebaixamento na reducéo da nogdo de apres-coup asua
forma de simples advérbio de tempo e a determinacao linear entre dois
acontecimentos. Esse achatamento € um retorno dos trabal hos de um outro mestre,
Charcot.

Apoiando-se no papel do aprés-coup nagénese do sintomahistérico, Lacan
empenha-se involuntariamente em vincular a psicandise a Charcot e a tradicéo
psiquiatricafrancesa. Substitui ostermos de Charcot e os de Freud por expressoes
gue privilegiam, como o fez Charcot, somente a | 6gica temporal. Este descreveu
a génese do sintoma em trés tempos. Lacan rebatiza esses trés tempos: o instante
de ver, o tempo de compreender, o momento de concluir (Lacan, 1945).
Encontramos ai a associacdo entre o traumatico e o visto, correspondendo a
significagdo atribuida por Freud a percepcdo da diferenca dos sexos. O tempo de
compreender substitui o periodo de laténcia, mas puxa 0 processo do apres-coup
para o processo secundério. O momento de concluir corresponde as producdes do
sintoma, do sonho e de qualquer discurso.

O gque Lacan destaca, entdo, € ateoria do sintoma como reminiscéncia. “A
natureza da construgdo do sintoma é de ser Nachtraglich” (Lacan 1956, p.323). O
aprés-coup é uma reestruturacao dos acontecimentos passados, uma
ressubjetivacdo de um passado inconsciente que se transcreve numa formacdo do
inconsciente.

Com sua linguagem pessoal, Lacan lembra que o “Nachtraglich ou aprées-
coup, segundo o qual o trauma envolve-se no sintoma, mostra uma estrutura
temporal de uma ordem mais elevada (que a retroacéo)” (Lacan 1960, p.839).
Referindo-se aos dois tempos e a laténcia, ele escreve: “O depois esperava para
gue o antes pudesse ocupar a posicao”. Mas ele ndo segue a significatividade do
tempo de laténcia e do trabalho regrediente em relagcdo ao trauma. Insiste num
tnico aspecto: o papel da sobredeterminacéo envolvida na cadeia verbal “pelo
apres-coup de suasequéncia’ (Lacan 1945, p.197). Encontramos, assim, no cerne
da causalidade lacaniana, o primado da temporalidade progrediente.

A parte de verdade dainsisténcia de Lacan € o papel do sobreinvestimento
conduzido pelalinguagem nadeterminac&o. O imperativo processual étransmitido
pel asrepresentagdes de palavra. A autoridade e aternura pds-edipicasdo conduzidas
pelavoz. Esta transmite a fung¢do do codigo em sua relagdo com a consciéncia.

Lacan é sensivel a todos esses parametros. Ele qualifica a causalidade
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psiquica do aprés-coup como sendo circular e ndo reciproca, percebendo bem a
assimetria existente entre as cenas Il e |, assm como aguela existente em sesséo
entre os dois protagonistas. Ele busca em Freud a presenca desse processo na
palavra de sessdo. Apoia-se, por dever de oficio, na palavra associativa, enquanto
Freud partira dos sintomas histéricos e da conversdo corporal. Essa palavra é
habitada pelo processo do aprés-coup constitutivo da transferéncia. Freud se
aproxima até mesmo de uma concepcdo do tratamento em que se combinam na
paavra as faces conflituosas das transferéncias para o corpo, a linguagem e o
objeto.

Lacan estende a estrutura de cédigo da linguagem a todos os nivels do
psiquismo. Esse aspecto contém uma parte de verdade. A processualidade esta
envolvida nas trés etapas constitutivas da pulsdo. A linguagem é seu principal
mediador como suporte do principio do cédigo. Existe uma semelhanca entre o
gue eu chamo de processualidade e 0 simbdlico de Lacan (Lacan, 1975). Defato,
o0 melhor modo de acesso ao funcionamento psiquico é através dalinguagem falada,
e apsicandlise é uma terapia que passa pela palavra falada para al cangar todos os
niveis da processualidade. Esses niicleos de processualidade ndo sdo linguagem.
Alias, Lacan fala de estrutura e diz como. Mas todos 0s processos inconscientes
implicam um principio de codigo do qua alinguagem éaexpressdo mais elaborada.
E isso que permite compreender a resisténcia desses processos. O processual,
enguanto agente de reducéo, dessexualizagéo e enlutamento, n&o pode ser oriundo
de uma dessexualizagdo reversivel. N&o pode ser derrubado pela ressexualizacéo.
Mas pode ser descartado, eliminado. Esse assassinato corresponde ao assassinato
do pai do complexo de Edipo. LAgico com sua concepcéo do significante, Lacan
faz do complexo de Edipo uma articulaggo dos significantes pai-mae-infans. Isso
0 obriga a introduzir um quarto elemento de irreversibilidade nessa estrutura
ternaria, amorte?® (Lacan, 1955).

Lacan propde umatopologia estrutural do sujeito usando aimagem do toro
como representacdo do processo do apres-coup. A palavrade sessdo torna-se giros
discursivos que se fazem necessarios pela presenca no toro de um corte, de uma
fenda, a divisdo do sujeito; esses giros discursivos permitem que o toro se torne
banda de Maoebius, e, para Lacan, mensagem enunciavel.

O sujeito simbdlico é representado por essetoro e por esses giros discursivos.

2 “Esementrarnosexerciciosfecundosdamodernateoriadosjogos,oumesmonasformalizagdes
tdo sugestivas da teoria dos conjuntos, ele (o psicanalista) encontrard matéria suficiente para
fundamentar sua pratica, como se empenha em ensinar quem assina estas linhas, somente em
aprender a contar corretamente até 4 (ou seja, aintegrar afungado da morte narelagao ternariado
Edipo).” (p. 362).
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Entretanto, quando falta o simbdlico, o furo no centro do toro aspira o sujeito e,
principa mente, partes do simbdlico. Lacan nos daumatopol ogia de nossa pratica
discursiva, em que o aprés-coup € representado por contorgdes, reversoes e
inversdes desses girosdiscursivos. Esses postuladostardios ampliam suadefinicéo
Otica da palavra (fala) enquanto mensagem que retorna ao sujeito sob forma
invertida(Lacan, 1966, p.9). Asnogdesdetoro, circulo e nd déo umarepresentacao
formal do aprés-coup, palavra que, nessa topologia, se torna um no cujo trajeto
termina em seu redobramento invertido. Essaimagem reflete incontestavel mente
a concepgdo dindmica do apres-coup de Freud, os pares continuidade-
descontinuidade e regrediéncia-progrediéncia.

Esse papel do furo do toro, quando ha falha do simbdlico e regressdo ao
imaginario, tem um valor de retorno na teorizagdo de Lacan. Ele o pensa em
termos de recalque originario. Ressurge ai 0 que parece ter sido mais excluido de
suateoria do significante: o papel do traumético e afuncéo econémica do apres-
coup. Ele situa, entdo, esse furo no comeco. Em 1967, no lugar do famoso dito
“no comego era o ato”, Lacan enuncia“no comego era o furo”. Ele segue Freud e
dele se separa, quando este abre o0 psiquismo para 0 SOM&tico por uma regressao
ao inorgéanico, mas reconhece a presenca igualmente originéria de um imperativo
de mutagdo econdmicadaexcitacdo sexual sométicaem excitagdo sexua psiquica.
O obstéculo regressivo encontrado no corpora e, com a desorganizacéo deste, o
risco de um uso abusivo do somético articulam-se em Freud no nivel do
masoquismo erdgeno primério, aspecto este que foi excluido da concepgéo de
Lacan. O sofrimento mora como fundamento de todos os outros afetos ndo esta
presente em sua teorizacdo. O corporal ndo articula o soma, o significante e o
objeto.

Em concordancia com sua concepcdo do significante, ele afirma que ndo
existe relagdo sexual, na medida em que 0 gozo ndo pode inscrever-se na
linguagem. O gozo constitui uma barreira “ para o advento da relagéo sexual no
discurso”, afirmalacan (Lacan, 1971b, p.14). Conforme essaldgica, alinguagem,
“em ultima andlise, ndo conota sendo a impossibilidade de simbolizar a relagdo
sexual nos seres que a habitam” (Lacan, 1971b, 14). Assim, Lacan reintroduz a
heterogeneidade entre o significante portador de processualidade e o significante
representante pulsional . Esse duplo sentido dalinguagem lembraaimpossibilidade
de alcancar definitivamente uma recusa da castracéo e da regressividade, que
assegurariam ainanidade do processo do apres-coup e seria um verdadeiro pacto
ndo com o significante Diabo, mas com seu além, o buraco. Tal pacto inverteriao
significante-verbo em des-ser.
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* Os autores kleinianos e pos-kleinianos

Melanie Klein interessou-se por pacientes psicoticos e hdo neurdticos que
lutam contra sentimentos de angUstia terebrante e que tém como Unico recurso
solugdes de clivagem narcisica. A tOpicanascente e o recal que primario apresentam-
se cindidos. Dominam as |6gicas do conflito intranarcisico, transposto em lutas e
combates num mundo externo também clivado em bons e maus objetos segundo
seu valor defensivo. Os conteddos que dissimulam a vivéncia paranoide de
aniquilamento sdo a perseguicdo, a destruicdo e a reparacao.

Seus trabal hos tém origem no ponto de encontro do estado de desamparo
revivido em sessdo como reminiscéncia. Klein postula que essa é a posi¢ao basal
detodo bebé. Asinterpretacdes de M. Klein mostram que elaconsiderague, mesmo
em uma crianca peguena, os contetidos que podem dar conta de sua angustia ja
existem. Enquanto para André Green o arcaico € construido apres coup (Green,
1982), para€ela, elejaexiste. Asduas concepedes articulam-se quando se considera
gue o ja existente é um potencial que vai partir em busca de contetidos que lhe
permitam, por efeito retroativo, transformar sua potencialidade em efetividade.

Os trabalhos de seus sucessores privilegiam a abertura desse estado de
desamparo paraum conflito e umaangUstia de despedagamento, 0 medo do col apso,
uma angustia sem nome ou até mesmo uma agonia primitiva. Implicitamente, as
operacles capazes deinstalar umaretencdo masoquista primariando existem como
bagagem potencial no bebé (Diatkine, 2008). Essas operaces devem vir de fora,
ser fornecidas por umapessoaque preste socorro, erealizadas pelaréverie materna.
Predomina o modelo do comensalismo (Bion, 1962).

A transformacdo da anguUstia primitiva ndo se da pela elaboracdo de um
contedido regressivo na via regrediente, mas pelo apoio do desenvolvimento, do
crescimento, da geratividade progrediente. E preciso lutar, gracas a uma
geratividade, contra uma vivéncia sensoria traumatica basal.

Esse primeiro combate esté no cerne dateoriade M. Klein sob aforma de
um conflito simétrico, direto e ruidoso entre as pulsdes de vida e de morte. A
dindmica em dois tempos é suplantada pelo golpe sobre golpe (coup sur coup).

Seus sucessores tém posi¢oes diversas quanto a esse conflito primordial,
mastodos se referem aumasituacdo clinicaproximadaguel adaneurose traumética,
tal como Freud a descreveu em 1919 (Freud, 1919d) e, depois, em 1920 (Freud,
1920q).

Esse ponto de encontro com o estado de desamparo, quando é desprovido
de angustia-sinal de alerta, portanto, de raiva, que recorra aos meios psiquicos de
retencdo de que dispde o sujeito, apoiados em seu entorno, pode justamente ser o
lugar de uma angustia automética (Freud, 1925 [1926d)]). Juntam-se a esta uma
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neurose atual (1916-17), uma neurose traumatica (1919) e todos os tipos de
desorganizagdes, colapsos e agonias. O termo inorganico, empregado por Freud,
reflete esses destinos e as patologias sométicas, 0s niveis de desorganizagdo-
reorganizacdo e de regressdo-fixacéo abordados por Marty (1979).

Diferentemente de M. Klein, Winnicott e Bion acertam o passo com um
postulado pertencente a tradicao filosdfica inglesa, segundo a qual o pensamento
se desenvolve com base na sensorialidade, que ndo € uma aquisicéo da histéria
processua do sujeito, masum dado, acategoriadas pré-concepcies. Essesautores,
portanto, consideram menos que Freud e Klein que o estado de angustia primeiro
traduz contelidos potenciais que a interpretacdo antecipa, permitindo, ao ser
esguecida, que sgjam produzidas as inscri¢cdes regressivas reencontradas num
segundo tempo e, entéo, consideradas novas e criadas. Para eles, a interpretacéo
opde-se ao poder de deterioracdo que o conflito primordia contém, e sustenta o
crescimento do psiquismo, sua geratividade. Esse interesse pelo narcisismo
primario favorece os pacientes e a teoria. O trabalho do psicanaista orienta-se
para as destrutividades antinarcisicas.

Esse suporte privilegiado da acdo ndo deixa de ser favoravel ao processo
do aprés-coup. E aimportancia da missio gerativa, produtiva e progrediente do
aprés-coup que consideram os pds-kleinianos.

Isso lembra uma verdade de Shakespeare: “ Que haem um nome? Se arosa
tivesse outro nome, ainda assim teria 0 mesmo perfume” (Romeu e Julieta).

Reconhecemos no método do squiggle game (Winnicott, 1976) o apoio a
essa produtividade. Winnicott utiliza esses tragados a dois para abordar a historia
de seus peguenos pacientes e, como M. Klein (1961), parater em contaasrelacbes
de determinagdo. Do mesmo modo, quando aborda as condigdes Gtimas do
crescimento psiquico, da linguagem de acéo (p.26-27) (Bion, 1974) da sessdo,
Bion inclui a experiéncia do analista, 0 estado de paciéncia e seguranga, 0 ponto
regressivo icognoscivel (“O") (p.61), “em que ndo existe nenhuma lembranca,
nenhumdesgj 0, nenhuma compreensdo” (Bion, 1974, p.61). Bion retomaostermos
de J. Keats”” e nada diz sobre a regressdo formal do analisando, mas insiste no
valor daguela do analista. Para ele, essa regressao é caracterizada por uma
negatividade de todo conteido. Trata-se de uma regresséo a um ideal absoluto,
sem contelido, apofética (Pasche, 1988), préxima do sentimento oceanico. Ela
responde ao medo do colapso do paciente e a sua regressao a dependéncia.

27 Keats considera que a qualidade necessaria a formagdo de um homem de acado € a faculdade
negativa, a capacidade de estar na incerteza, no mistério, na divida, sem se preocupar em buscar
fatos e uma razéo.
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Esse gjuste de sessdo, esse aprés-coup analitico, é a consequéncia dafaha
na eficiéncia dos processos de reducéo da regressividade pulsional e de co-
excitagdo sexual, assim como da falta de conformidade entre o para-excitagéo e
0S processos parentais.

Freud esboca esses aspectos em O problema econdmico do masoquismo.
Asteorias kleinianas pouco exploram essa parte da obra de Freud. A relacdo com
o sofrimento de funcionamento e o objeto perdido é mascarada pela regressdo a
dependéncia. O sujeito kleiniano se debate contra a regressividade extintiva e é
desprovido de processo guardido da vida (Rosenberg, 1991), de para-excitagdo
gue torne possivel uma reten¢do masoquista e uma co-excitagdo com o Corpo, 0S
objetos e a linguagem.

O masoquismo erégeno foi explorado na abordagem da génese do
inconsciente pelos autores franceses, tanto na Sociedade Psicanalitica de Paris
(SPP) quanto no International Psychoanalytical Studies Organization (1PSO,
Asseo, 2004). Esta envolvido no processo do aprés-coup no nivel da constituicéo
da fonte pulsional, da mutacdo econdmica produtora de libido psiquica
(Braunschweig, 1981).

As ldgicas kleinianas chamam bem mais atencéo para as falhas de
conformidade entre as potencialidades da crianca e as respostas ou aportes de um
entorno que favorega mais ou menos a emergéncia dessas potencialidades. A
atencdo é concentrada no aprées-coup analitico. Bion situa 0s processos de
transformacao, instauradores da funcéo alfa e dos elementos do mesmo nome, na
réverie materna, em um fora entre-dois. As nogdes de seguranca, de objeto capaz
de conter, de identificagdes projetivas positivas e negativas justificam-se aqui.

* Presencgas implicitas

A dinamica desse aprés-coup que engloba os dois protagonistas foi 0 tema
de muitos trabalhos. Estéo relacionados 0 espaco e o objeto transicional de
Winnicott, aquimerade M. de M’ Uzan (1978), o objeto analitico de André Green
(1995), o terceiro analitico de T. Ogden (Ogden, 2005). E esse objeto que é visado
pel os trabal hos sobre atransicionalidade e o jogo (Roussillon, 1995), 0 animismo
a dois (Janin, 1990) e o trabalho em duplo (Botella, 2001). O aprés-coup se
desenrola em cada um dos protagonistas, por uma divisdo distributiva de seus
polos funcionais nos dois protagonistas.

Referindo-se a essa configuragdo, J-L Donnet (Donnet, 2006) insiste na
dimensdo aleatdria da execugdo do apres-coup. Esse aspecto entra em conflito
com o determinismo que pesa hesse processo, levando o sujeito a encontrar-criar
ou ndo as percepcdes de que precisa essa execucdo para cumprir-se. E aisso que
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H. Faimberg sugere estar atento através da escuta da escuta (Faimberg, 2005).

A querela que ameagou instalar-se entre as duas margens do Canal da
Mancha, acercade um aprés-coup que existirianuma margem e nao naoutra, tem
a ver com a tendéncia ao conflito inerente a esse processo e transposta para as
escolas, a geografia e a historia. A diferenca de tensdo econdmica que cabe ao
processo do aprés-coup reduzir e mudar tende a atualizar-se em polémicas entre
escolas. De processo dalaténcia, 0 apres-coup passaaser conceito perdido (missing
concept) (Sodré, 2005), envolvido nas controvérsias (Perelberg, 2006). O apres-
coup &, entdo, identificado aum xibol ete de reconhecimento e exclusdo, justificando
os andtemas, explicando as querelas. E usado para combater o que o exige. Uma
alegoria cruel de Victor Hugo, citada por Freud, estabelece o limite do uso do
aprés-coup. Umrei escocés* vangloriava-se deter um meioinfalivel dereconhecer
afeiticaria’: cozia o acusado em &guafervente e depois provavaa sopa; conforme
0 gosto, ele pronunciava o julgamento: “ Sim, eraumafeiticeira’ ou “N&o, ndo era
feiticeira’.

Na verdade, realizam-se e publicam-se?® discussdes?®, debates®® e
trabalhos®!, mostrando que o encontro € possivel, e aincompatibilidade, um efeito
de simplificacgo. Dois fatos devem ser levados em conta. De um lado, desde
Freud, o fenbmeno do aprés-coup € muitas vezes reconhecido sem ser nomeado.
De outro, o termo aprés-coup € frequentemente utilizado pelos analistas em seu
significado corrente de deslocamento temporal e reflexo anterdgrado, ndo
envolvendo as atragcdes do inconsciente no mesmo grau que 0 conceito
psicanalitico.

Todos os trabal hos psicanal iticos podem ser concebidos como aprés-coups
daguilo que motivou os trabahos de Freud. Seguindo os passos de Freud, tais
trabalhos desenvolvem, aprimoram e ressignificam seus postulados. Diante de
algum elemento que tenha permanecido prisioneiro da regressividade dentro do
trabalho de Freud, esses trabalhos enriquecem e retificam. Portanto, um retorno a
fonte se faz necessario para que uma nova parcela possa ser elaborada.

Esses trabalhos poderiam ser abordados sob duas perspectivas. a via da
elaboracdo resolutiva de uma nova parte do regressivo e via da ressignificagcéo
numa nova versao.

A via da ressignificacdo: a apresentacdo por Kohut (1985) das duas

2 Revue Francaise de Psychanalyse (46, 3,1982), (61,4, 1997), (70, 3, 2006).
29 (COURNUT, 1993), (Guillaumin, 1982), (Neyraut, 1997), (Sodré, 1997).

30 (Faimberg, 2007), (Sodré, 2005).

31 (Chervet, 2006), (Donnet, 2006), (Faimberg, 2005), (Fain, 1981), (Fain, 1982).
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psicandlises de Mr. Z ilustra perfeitamente essa abordagem. As modificacOes da
fonte pulsional e do funcionamento psiquico ndo sdo ai explicitadas, a segunda é
considerada melhor que a primeira.

A viaresolutiva: em L’enfant de ¢a (Donnet & Green, 1973) € repetido o
dispositivo de Freud e Breuer que se tornard 0 modelo da supervisdo. O desafio é
elaborar um ponto de realidade. J-L Donnet extrai disso um aprofundamento do
método (Donnet, 2005). André Green buscaai novos aspectos do negativo, o branco
do pensamento.

INSISTENCIAS E PERSISTENCIAS CLINICAS

Se os fatos ndo correspondem a teoria, mude os fatos.
A. Einstein

As clinicas anteriores nos mostraram 0 aprés-coup com os tragos de um
processo agido cujas operagdes deduzimos a partir de seus resultados, designados
pelo mesmo nome e cujo polimorfismo se impde a escuta do analista.

@ Serel esquemético por duas razdes. A primeira razéo corresponde a0 meu @
gosto pela teoria e pelos esquemas. Essa inclinagdo constitui minha
contratransferéncia de precessao (Neyraut, 1974). A segunda diz respeito aos
limites de uso da clinica junto ao grande grupo: “sinceridade total em troca de
discricdo absoluta’ (Freud, 1938[1940a] p.41). Esse esquematismo aliaateoriaa
ética

Toda nossa clinica cotidiana poderia encontrar lugar neste capitulo e nos
seguintes. A mais pertinente é aguelaem que o aprés-coup desenrol ou-se deforma
pré-consciente sem gue a atencdo tenha sido convocada. Foi simplesmente
esquecida. Resta aquela em que a atencéo, a palavra e aescritaforam necessérias,
a contratransferéncia fez-se mais exigente.

S8o apresentados momentos clinicos de sessdo de temporalidades diversas.
Cada um desses momentos destaca uma fungdo do apres-coup: resolutiva,
elaborativa, defensiva, paliativa, defectiva. Essasfungdes se apresentam no decorrer
dos tratamentos em proporc¢des variadas.

A discricdo exige extrair o que é significativo apenas do ponto de vista do
tema, 0 aprés-coup e o coup. Poderia ser esquecido todo o trabal ho passivo, lento,
por pequenas pinceladas, com base no qual arevelagdo do inconsciente tem efeito
de surpresa e fulguragcdo. Momentos assim devem ser recontextualizados na
perlaboracéo de conjunto, sendo corre o risco de ser considerada somente a
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aparéncia, aaberracdo racional, al6gicadisparatadaedelirante, o grau devioléncia
dainterpretacdo, o efeito magico e sua receita.

O processo, sua dindmica e seus resultados

O aprés-coup estabel ece multiplas ligagdes entre momentos temporais mais
ou menos distantes, acontecimentos aparentemente independentes, elementos
psiquicos heterdclitos. Os componentes do apr és-coup podem até mesmo organi zar
estilos associativos.

Tal como um paciente que ndo para de referir todos os contelidos de seus
sonhos, todos 0s seus pensamentos de sesséo a um determinado aspecto de sua
histéria rememorada, construindo um em-dois-tempos manifesto.

Um outro paciente procura retomar, em cada comego de sessdo, suas
associagdes do ponto onde parou ha sessdo anterior, suprimindo o intervalo entre
sessfes, forcando a continuidade.

Em ambos os casos, a tentativa de controle sobre 0 aprées-coup € evidente,
seja por uma construcdo artificial de descontinuidade temporal ou pelo seu
contrério, uma continua anulagéo. Esses estilos, materiais associativos, sdo

@ reminiscéncias e pertencem ao aprés-coup. Revelam a introducdo de uma nova @
regra no lugar daquela enunciada pelo analista. Estabelecer ligacfes, seguir um
fio, ser coerente, executar um trabalho séo criptomnésias da educacéo dos
processos secundérios, sustentada pelo sistema familiar e escolar.

Apresenta-se umafenomenol ogiadasrelacbes daqual o apres-coup constitui
a referéncia metapsicol 6gica (Brusset, 2007). Estas revelam a fungdo que define
0 processo do aprés-coup e lhe confere sua plena significagdo: tratar a
regressividade extintiva. Sdo produzidas pelo trabalho do sonho, pelo trabalho de
sessdo e pelo animismo a dois que nele se desenvolve.

E desse processo que emana o efeito de cura do tratamento, a resolucgo.
Quando é efetuado de forma ideal, 0 aprés-coup € o proprio efeito terapéutico.
Surge uma relacdo entre aprés-coup e supereu. Da mesma forma gque o supereu
deve potencialmente ja estar ali para cumprir a resolucéo edipiana da qual € o
herdeiro, 0 apres-coup deve ja estar ali para cumprir a eficacia das operacdes
psiquicas que o constituem e das quais depende o resultado terapéutico.

O aprés-coup participa da clinica do infantil, aquela que leva em conta a
economia regressiva traumética, elaborando-a como economia do principio de
prazer, e da clinica da recusa desta, clinica da convicgdo, das construgdes
interpretativas e dasteoriasideol 6gicas. O aprés-coup € amatriz detodas asteorias.
E umateoria agida. Permite sair do maniqueismo entre recusa e reconhecimento,
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em proveito de sua dialetizacdo. Trabalha para a resolucéo dos conflitos e a
emergéncia de um suplemento de desgjo.

Einstein entende bem o que significa o aparente dito espirituoso daepigrafe,
pois deforma suas equagdes e mergulha num profundo siléncio durante sete anos,
guando as descobertas do tel escopio de Hubble vém deitar por terrasua convicgéo
de um universo estético. Seu siléncio? Umabirraque misturaum desgjo de mudar
os fatos com uma recusa de admitir aimpoténcia ante a persisténcia de tais fatos.
O que esta em jogo? A recusa e a imposi¢cao das construgdes tedricas que o
sustentam. “ A teoriaé boa, mas ndo impede aexisténcia’; dai 0 segundo conselho:
“Dever-se-iavoltar aelae nelaficar”? junto aos pacientes.

O perceptivo e a percepcdo

Esse capitul o trata da insisténcia e da persisténcia dos fatos, bem como da
tentativa de impor uma percepcao criada a partir do interior pelo alucinatério e
pela teorizagdo secundéaria.

Denomina-se perceptivo a categoria de percepcdes elaboradas e projetadas
na face interna da tela da consciéncia com a funcéo de saturé-la. Distingue-se da

@ percepcao, fendbmeno passivo ao qual é submetido o ser humano e contra o qual @
este dispbe de um mecanismo diferenciado a partir do para-excitagdes originario,
arecusa. Esta se apresentasob duas modalidades, dependendo se o desinvestimento
gue operafor acompanhado ou néo por regressdo. O desinvestimento comregressao
corresponde arecusado sono-sonho e da palavraincidente de sessdo. O perceptivo
produzido é apresentado (K ahn, 2001) a consciénciae asaturamomentaneamente.
O desinvestimento sem regressdo corresponde a recusa da psicopatologia. Utiliza
0 perceptivo produzido pelo funcionamento regressivo anterior e o tentaimpor a
consciénciadiurnapor umasaturacéo estavel e continua. O primeiro étemporario,
reversivel e favoravel as atividades psiquicas regressivas. O segundo tem como
finalidade o fortal ecimento continuo da saturacdo progrediente. Levaasdistor¢tes
que séo os sistemas de crenca privados ou compartilhados e gera todas as
Weltanschauung. O primeiro inscreve-se numaoscilagao bifasica; 0 segundo, numa
perseguicdo monofasica.

Desse ponto de vista, a alucinacdo negativa diferencia-se claramente da
recusa. Pertence as atividades psiquicas regressivas e participa da realizacgo dos
desgjosdissimulados pelainvisibilidade e daproducédo de um perceptivo que afirma
gue aquilo que ndo é perceptivel existe nessainvisibilidade. Ao contrério, arecusa

32 Aforismos e conselhos atribuidos a Charcot e retomados a sua maneira por Freud.
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sem regressao ndo realiza desgjo, exceto o desgjo de sustentar a recusa de outro.
Impde um perceptivo progrediente como nova realidade. O processo do aprés-
coup em sua versao ideal bifasica pode regredir no plano estrutural e dar lugar a
distor¢es monofasicas que, do processo dereferéncia, SO conservam algunstracos:
0 determinismo, a relacdo de causa e efeito, a sucessdo temporal, 0 aspecto
repetitivo serial. 1sso esclarece 0 uso clinico muito diverso desse substantivo que
re(ine os resultados de um processo levado a cabo e 0s de suas vicissitudes.

A oscilacdo noite-dia

O sistema sono-sonho mostra como a recusa esta envolvida num processo
costumeiro e banal. Temporériae reversivel, elafaz parte das condi¢des do sonho
e é reivindicada, enquanto necessidade de dormir, pela necessidade de sonhar.
Duranteavigilia, realiza-se por entradas em laténcia, que antecipam o sono. Torna
possivel o trabalho do sonho que, por sua vez, sustenta essa recusa inaugural
durante o tempo noturno gracas a suas productes que sdo da al ¢cada do perceptivo.

Mas a chamada a despertar prova gque areaidade interna que foi postaem
laténcia, sustentada pela recusa, exige ser considerada gracas a uma reabertura

@ para as percepcdes e um retorno a objetalidade. Uma vergonha inconsciente é @
gerada pela tendéncia a manter-se naregressao do sono e solicita o despertar. Este
ultimo é invertido por seu turno pela culpa inconsciente produzida pela
dessexualizacdo diurna(D. Braunschweig, 1975). A oscilac&o, abordadapor Freud
unicamente paraaculpaem Totem e tabu é aquelanoite-dia (Braunschweig, 1975).
Ela pode ser concebida como um péndul o entre esses doi s afetos tipicos (Chervet,
2003). Para apreendé-los, é preciso articuld-los com a dor inconsciente de
funcionamento. E nesta que se produz um conflito entre uma busca envergonhada
gue visa o objeto da pulsdo e umarenincia cul pada, produtora do objeto perdido.
Esses afetos inconscientes sdo os marcadores clinicos do processo do aprés-coup.

A partir dessa situacdo, arecusa prolonga-se as vezes navida diurna e tenta

manter essa fungdo onirica de impor um novo mundo de natureza libidinal.

Palavra incidente e escuta regrediente

Para o andlista, a ocorréncia mais comum do apres-coup € a associacao
livre e suas incidéncias, agueles pensamentos que caem e produzem o efeito de
surpresa na barreira da consciéncia do par analisando-analista. Melhor que a
associacdo é a palavra incidente que constitui a atividade psiquica regressiva da
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passividade especifica das sessdes. A expressao francesa cog-a-I'ane* destaca a
sexualizacao do verbo, recorrendo afiguras bestiais significativas. Masumarecusa
dessa sexualizagdo € sustentada pela exigéncia de manter o investimento da
linguagem. Esse imperativo é o lema do tratamento enunciado pela regra
fundamental. Assim como 0 sono € necessario ao sonho, delegar o polo processual
ao analista é necessario paraaregressao incidente. Um sistemade sesséo seinstala,
em conflito e em complementaridade com os funcionamentos individuais de cada
protagonista, 0 animismo a dois, consistindo huma divisdo distributiva dos dois
polos processuais, 0 polo regressivo da incidéncia e o polo consumado do
julgamento de sentido.

A regra fundamental traca as adjacéncias da cena da sessdo opondo-se a
atrac&o destas. Elaexerce um contra em relagdo aregressdo sensorial, aregresséo
formal onirica, aregressdo a uma dessexualizagdo idealizada. A sessdo é limitada
e cercada pelas cenas sexuais, oniricas, sociais, sublimatorias. Cada uma delas
esta presente na cena da sessdo sob aforma de um discurso e de uma atragéo para
dela sair transgressivamente.

A clinicade sessdo é constituida, da parte do analisando, pelasérie narrativa
do sonho — livre associagdo — palavra incidente, que opera a transferéncia.

@ Apresentam-se ai varios apres-coups imbricados, que ddo conta dos narcisismos @

primarios e secundarios respectivamente. O sonho € conhecido, em sessdo, como
aprés-coup pelo seu relato. O trabalho do sonho deve ser situado no tempo de
elaboragdo psiquica representado pelo hifen do aprés-coup. Do relato do sonho,
surgiu a livre associacdo, bem antes da psicandlise, como tendéncia do sonho a
terminar de dia recorrendo a um ouvido complacente e a uma interpretacdo a
servico do recalque e da amnésia do despertar. A psicandlise é herdeira das
oniromancias e das chaves dos sonhos (Chervet, 20073).

A livre associag8o e a atengdo igual mente suspensas promovem o trabaho
incidente na fala e na escuta (Clerc, 2007). A incidéncia aparece como o objeto
eu-ndo-eu de sessdo, enquanto forma mestica pertencente ao analisando e ao
analista.

Essas divisdes de fungdes na situagdo analitica determinam a produgdo
discursivade sessdo e todo o desenrolar do tratamento. Como exemplos de apres-
coup, poderiamos citar qualquer sesséo, uma Uinica ou umasequéncia, um periodo
de andlise ou sua totalidade. O apres-coup pode ser ai identificado em todas as

* N.T.: Essaexpressédo idiomatica significa “mudar de saco paramala”, designando uma conversa
sem nexo. Suatradugdo literal seria “do galo ao asno”.
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ocorréncias. Manifesta-se em diversosritmos e vel ocidades de realizac8o. Algumas
vezes, fulgurantes; outras, hesitantes, ou mesmo lenitivos.

Em-dois-tempos e repeticdo

Quando um tratamento analitico se alonga, analista e analisando enfrentam
arepeticdo eacompul sdo. Um modo de evitélas é encurtar o tratamento, introduzir
alguma atuacdo do tipo escansdo ou mudanca de protocolo. Tudo isso produz
umafraturano ponto em que o paciente vive um embate com ainstauracdo interna
do em-dois-tempos.

Este esta no principio da repeticdo descontinua das sessdes. As rupturas
tentam impor do exterior 0 que faltano interior, fabricar um antes e um depois na
esperanca de que sirvam de apoio ao processo criador do passado inerente ao
supereu. Este Ultimo é seu agente e sua ilustracdo® (Freud, 1938[1940a]).

O manejo técnico desses atos é especiamente delicado. D& entrada para o
arbitrério e parajustificagfes tedricas. Agir assim é recusar ao analitico uma parte
consideravel daclinica, é ndo dar aos processos psiquicos o tempo de seinstalarem
pelo seu principal instrumento, a repeticdo, aquela que Freud identificou
positivamente em ac&o no brincar das criancas. A teoria da sesséo refere-se tanto
a doutrina do sonho, pela producdo das incidéncias, quanto aguela do jogo, em
fungdo do uso da repeticdo como meio do método. O jogo associativo ndo esta
fixado no sonho e utiliza a linguagem como suporte da repeticdo. Esta trabalha
parainstalar osprocessos psiquicos, mesmo quando repete suasvicissitudes. Desse
duplo ponto de vista, 0 jogo associativo é equivalente ao jogo infantil. O par
linguagem-analista corresponde, nesse caso, ao carretel (Chervet, 2007a).

* A atuacdo do em-dois-tempos e os cortes de analise — Senhora A

As andlises entrecortadas, em pedagos cortados, mostram que seu ritmo
sequencia € um modo de inscrever essa dindmica do apres-coup.

A Senhora A. forma um casal homossexual. ApGs véarios anos de analise,
deixa vir atona seusinvestimentos heterossexuais. Logo, interrompe o tratamento
sob a alegacéo de uma promocao profissional que a faria partir para o exterior.
Efetua, assim, uma ruptura radical, tanto afetiva quanto analitica. Alguns anos
depois, fico sabendo que a senhora A. estd emandlise comuma colega quetrabalha
no pais onde esta instalada. Vive com um homem, com quem tem um filho. E tudo
0 que sei. Sera que usou a ruptura geografica para restaurar uma clivagem com

33 “No estabelecimento do superego, temos diante de nés, por assim dizer, um exemplo do modo
como o presente se transformano passado”, (p. 84).
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inversdo do polo dominante? Ou sera que provocou essa fratura parainstalar em
todo o seu funcionamento mental 0 em-dois-tempos de seu processo de apres-
coup? Sua atuagdo passa a fazer parte de sua historia analitica (Ribas, 1997).
Essainterrupgéo voluntériadaandisefoi efetuada por Freud com o Homem
dos Lobos. Freud antecipou a organizacdo do périplo analitico sequencia desse
famoso paciente. Este foi o primeiro a confrontar os analistas com a clinica dos
cortes, que reline ndo sO as interrupgdes analiti cas e suas retomadas com 0 mesmo
analista ou com outro, mas também as rupturas laterais durante o tratamento
analitico. Essa clinica € completada por aquela das continuidades forgadas. Tal
atuacdo é também observével no estilo de apresentagdo da clinica em sequéncias.

Sobredeter minacéo e topicas fragmentadas

A partir do momento em que se apresenta como a praiana qual vém morrer
todos os esquematismostedricos, aclinicaseimpbe aescutaplural e fragmentada®*
(Chervet, 2008). Parece composta por diversos registros processuais, que relinem
o infantil da pulsdo, a satisfagdo substitutiva, 0 narcisismo absoluto e o gerativo
infinito, e também por distor¢des e recuos que fazem dela um amélgama
inextricavel de complicactes. A interpretacdo e a metapsi col ogia também acabam
sendo plurais e fragmentadas. Por isso, devem levar em conta o contexto global, a
histéria singular de cada paciente, de seu tratamento e de sua semiologia.

* O sonho do bebé largado — Senhora B

A Senhora B. sonha que deixa cair (laisse tomber) um bebé. Desperta
ansiosa.

Esse sonho curto permite 0 acesso aos trés registros processuais sobre 0s
quais repousa o polimorfismo da interpretacdo. Percebem-se ai o desgjo de ter
um filho do pai (tomber enceinte=engravidar), a vontade de ser His Majesty the
baby (nunca ser deixado delado (laissétombé)), a aspiracao a permanecer jovem
(fugir do timulo=échapper a la tombe). Dessa abordagem estritamente tedrica
nenhuma escolha de interpretacdo pode advir.

O fato de essa paciente ter um irmao cacgula cuja vida esteve em perigo
durante varios meses apds 0 nascimento, a ponto de levar a mae a transformar-se
emenfermeira, apresenta esse sonho sob outros auspicios. Ele expressa a tentativa
deter acesso, com o apoio do tratamento, aostrés registros citados anteriormente

34 FoiAndré Greenquemqualificouastemporalidades pluraisemLé temps éclaté (Green, 2000). A
nocao detodpica fragmentadadesignaaconcomitanciadefuncionamentosheterogéneoscomoutros
incompativeis.
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e, paraisso, deixar de lado (laisser tomber) o irméo. Confunde-se ai 0 desgjo de
voltar a uma época anterior ao nascimento do irmao com o desgjo de deixa-lo de
lado (laisser tomber), livrar-se desse soterramento dos desejos edipicos sob uma
pseudoi dentidade de assi stente médica que ela assumiu ao lado da mée, afetando,
assim, suas potencialidades de resolucao.

Funcionamentos fragmentados e tdpi cas fragmentadas sdo expressdes que
mostram bem a condensagdo propria da sobredeterminacéo e a completam com a
nocao de amalgamas realizados a partir de funcionamentos incompativeis.

E através do fetichismo, enquanto protétipo das construgdes das novas
realidades, e do mecanismo daclivagem do eu que Freud reconhece aco-existéncia
clinica dessas incompatibilidades. Trata-se de amalgamar funcionamentos
pertencentes arecusa e ao reconhecimento da castragéo e dissimular as clivagens.

Assim, podem ser mascaradas |égicas edipicas por um quadro manifesto
gue ndo o €, ou pode ser exibido um quadro edipico com o objetivo de dissimular
funcionamentos baseados numa eliminacdo da dindmica edipica. Um desafio para
os andlistas, cujas interpretagbes podem ent&o tornar-se pertinentes do ponto de
vista de uma ldgica e estar a servico do recalque de uma outra logica, solidérias,
assim, de uma recusa da realidade.

Determinismo e reminiscéncia: a memoria processual

Em 1937, Freud propde umateoria generalizada da reminiscéncia, reunindo
todos os quadros clinicos. Os retornos, 0s ressurgimentos e as emergéncias ndo
acontecem por uma propensao espontanea a vir a consciéncia, como Freud
acreditava antes de 1920, mas sob o impacto da necessidade de tratar a
regressividade traumatica. Um contra-apelo antitraumatico convoca 0s materiais
mnési cos que of erecem uma materialidade, ostragos perceptivos. Dele participam
0s contelidos e as operacfes psiquicas que até entdo estavam indisponiveis.

Nesse sentido, existe umamemdria processual, sem contetido, umamemoria
das operagdes de pensamento, das condi¢Oes e das eventualidades de sua
emergéncia. E essamemaria que Freud e, depois, Ferenczi tiram da filogénese. A
reminiscéncia elementar e universal é aguela da realidade dessa regressividade e
de todos os meios de que dispde a psique para responder a isso.

* A reminiscéncia de uma operacdo psiquica em suspenso: uma fobia
escolar — C.

C. € um menino de 7 anos. Ele vem a consulta com a méae e o padrasto.
Deixou deir a escola ha mais de seis meses por causa das crises de panico que
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aconteciam cada domingo a tarde e na véspera do retorno a escola. Mesmo
acompanhado, sua angustia ndo cede. Est4 sendo escolarizado por
correspondéncia.

Perdeu o pai acidentalmente aos 5 anos de idade. A mde tem uma nova
vida conjugal, e C. é seu unico filho.

Depois de deixa-los falar espontaneamente, oriento 0s pais sobre seus
respectivos lutos, desegjando que C. ouvisse suas relactes com a dor moral.

A dimensdo da angustia paralisante, o envolvimento de umtraumatangivel,
a disposicao transferencial perceptivel durante a primeira entrevista e a
preocupacao dos pais contam a favor de uma potencial retomada do crescimento
deC.

C. inicia imediatamente um discurso verbal. Durante mais de um ano e
mei o, fala-me sem nexo sobre temas repetitivos. videogames, provedor de acesso,
telefone celular, pacotes, operadoras, trens e locomotivas. Ele tem a assinatura
da revista La vie du rail* ! O menino toma o TGV*, sozinho ou acompanhado,
para ir para a casa dos avos paternos, um dos lugares onde se sente bem. L4,
encontrartios, tias e primas. Nunca fala de suas dificuldades escolares, tampouco
do acidente do pai. Proponho-lhe, de vez em quando, falar do que sente e saliento
seu siléncio a respeito de seus amigos, sua escolaridade e suas lembrangas. Ele
parece quase nao prestar atencdo em minhas observacles. Porém, da sinal de
gue um dia tera mesmo de me falar sobre isso.

Numa sessdo, C. fala da atividade escolar, lamenta o tempo em que ia a
escola com seus colegas e associa i mediatamente com a mée, sempre preocupada
como queeleviria a ser. Percebo um medo culpado emrelacéo a ela. Cansado de
toda essa repeticdo, como um ledo que d& um uUnico bote, digo-lhe: “ Se vocé
voltar para a escola e comegar a estudar, vocé vai fazer com sua mée o que fez
com seu pai, mata-la” . O menino fica imovel e, depois, se revolta. Furioso e
acalorado, diz ndo entender nada do que estou dizendo, que os “ psy” * dizem
bobagens, que €ele realmente ndo entendeu nada, eu tinha que Ihe explicar; ele
tenta repetir minha frase sem conseguir. Indignado, continua, dizendo-me que eu
S0 podia ser completamente louco para dizer essas coisas.

Durante varias sessdes, C. continua com seus temas repetitivos.
Desconfiado, fala da sessdo em que eu disse “ coisas’ que ele ndo entendeu, me
vigia, teme e espera uma nova intervencao da minha parte.

* N.T.:Trata-sedeumarevistasobre transporte ferroviario, suahistéria, tecnologia, etc. Atraducao
literal do titulo é: “Avida dos trilhos”.

* N.T.: Trem de alta velocidade.

* N.T.:Expressaocoloquial,asvezescomtompejorativo, paradesignarospsicélogos, psicanalistas,
psiquiatras e psicoterapeutas de todo tipo.
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Contou isso para a mae, que lhe disse que eu certamente quis falar sobre o
gue ele pensava, 0 que se passava com ele. Pergunta-se se vai continuar a vir
aqui para ouvir essas coisas tdo malucas.

Durante varios meses, ndo fala mais sobre isso. Retoma seus temas
repetitivos, e eu me canso de novo. Descubro, casualmente, que ele voltou a
frequentar a escola, meio turno, e que, No ano seguinte, esta previsto que volte em
tempo integral.

Comeca a me contar, daqui, dali, suas antigas crises de panico, diz que
ainda se angustia, as vezes despertando durante a noite: “ Mas é suportavel, e,
guando estou na escola, fico contente” .

Devez em quando, ele me lan¢a um olhar, meencaraemediz “ Bom, vocé
ndo vai comegar adizer bobagem de novo, como haoutravez” ; “ 1sso é bem coisa
de‘psy’”; “ De onde vocé tira essas coisas?” .

“Umdia, eu vou ter que Ihe falar” .

Estamos juntos ha cerca de trés anos, quando ele se senta e diz. “ Bom,
tenho que Ihe contar” . C. me descreve detalhadamente, entdo, a morte do pai.
Sua saida da escola, a avd que 0 espera, 0 que nao era habitual, o anincio do
acidente, otelefone, asligacfesda mée, a mée ausente, asidas evindasao hospital,
0 pai em coma.

Depois, a moto potente emprestada pelo irméo da méae, a experiéncia a
200 kmvh, o local exato, em pleno centro da cidade, o acidente, a beira da calcada,
uma moto amarela 2 CV, as fraturas miltiplas, o pai hospitalizado, o coma, o
necroteério.

Desfiam+se, assim, todos os substitutos repetitivos das sessdes: telefone,
deslocamentos, jogos de videogame de corridas, avido, caminh&o, principal mente
trem, em alta vel ocidade, bem como a relacéo escola-morte do pai. Tudo isso esta
presente no seu relato da cena em que ficou sabendo do acidente e, depois, a
morte do pai. A fixac&o no traumatismo € patente. Durante varias sessdes, ele me
narra todos os detalhes contados pela mée, mas principalmente o enterro, as
velas, a senhora de casaco amarelo (como a moto), as pessoas que se divertiam
atras da igreja, o cemitério, etc.

Uma confidéncia: “ Nunca consegui voltar 14, nem com minha mae”’ . Sua
fobia do cemitério, sua fobia escolar.

Passados alguns meses, C. me conta que, depois da morte do pai, tinha
medo da mée, ndo suportando que ela se aproximasse dele e que o tocasse. Logo
selembra de um sonho repetitivo dessa época: “ Estou num terreno, num canteiro
de obras, com maquinas por toda a parte. Minha mée tenta me pegar, corre atras
de mim, eu fujo, corro, corro e corro. Chego numa curva e encontro um muro;
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escorrego e me estatelo contra muro”. Por conta propria, ele associa
espontaneamente 0 muro com a moto e a calcada.

Seis meses depois, volta a frequentar a escola em tempo integral.

Adissolugdo progressiva de sua fixacao fobica é evidente, masainda precisa
de tempo para que possa atualizar-se em sessdo. Ante 0 meu siléncio e alguns
momentos de atencdo reduzida, ora por distracdo, ora por reflexdo, o menino
sobressalta-se e me pergunta por que eu o observo desse jeito, para quem estou
olhando, vira-se bruscamente, verifica se ndo ha ninguém atras de sua poltrona.
Logo, transforma sua inquietacdo em ludismo. Essa redinamizacdo dos
movimentos fébicos Ihe da uma mobilidade muito maior do que antes. Assim, ele
podeir a escola sem angustiar-se demais e, ao contrario, sentir medos na familia
do pai.

O relato de uma cena-chave: brincando com suas primas nas arenas da
cidade onde mora a familia paterna, eles sdo intimados por alguns maloqueiros.
C. angustia-se diante da provocacao paraabriga. “ Fiquei com medo da vinganca
deles’, diz ele em plena irracionalidade; um retorno vingativo do pai.

Sua atividade onirica volta a ser efetiva. Ele me conta sonhos em que
aparecem assassinatos, acidentes, uma queda que o faz pensar estar morto, que

@ estar morto € exatamente iSso. @

Em um desses sonhos, um pai Ihe pede para matar seu filho. O menino
revive esse sonho em sessdo, de maneira quase alucinatéria, fazendo o gesto de
agarrar a crianga pelo pescogo. Embora usando capacete, o pai de C. teve uma
fratura nasvértebras cervicais. Deforma denegatoria, elemediz “ Nao mevenha
dizer que émeu pai” . Digo-lhe que, agora, ele pode pensar nisso e interpreto seu
sonho: entdo, € preciso matar a crianga gque comega a pensar na morte do pai.
Atento: “ Tento compreender como vocé pensa” . E depois. “ Minha mée me disse
para conversar com vocé sobre meus sonhos, quando disse a ela que eu gostaria
muito de saber onde eles me levariam” . Na soleira da porta: “ Como fiz bem de
vir hoje; bom, vamos continuar na préxima vez' .

Percebe-se uma diferenca na semelhanca entre essas cenas separadas por
um intervalo de dois anos. Elas tém valor de cenas || e | naterapia. Em cada uma
delas, encontram-se 0 assassinato, o desvio pela mée, a transferéncia de
interpelacdo. Esta Ultima é um sobreinvestimento antitraumatico do objeto
presente. A sustentacdo de um trabalho de censura objetiva-se pelo fazer a mae
falar. A operacdo assassinato segue uma progressao. Naprimeiracena, elaéagida
naimobilizagdo e verbalizada pelo analista com o objetivo de combater a recusa.
Nasegunda, essaoperagdo estaativano traba ho do sonho, presente como contetido,
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associada por um lugar onde se mata, a arena, ligada ao pai por uma denegagéo,
formulada como interpretacéo da culpa.

Essas sessfes sao aprés-coups da regressividade imobilizada ha anos. Séo
habitadas pela reatualizacéo dos movimentos mortiferos paralisados em relagéo
ao pai. A apropriacdo da operacdo mortifera passa pelareagao raivosa, 0 encontro
sugestivo com um procurado-encontrado fortuito, o trabalho do sonho
dissimulador, a denegagdo, a interpretacéo.

O em-dois-tempos permitiu aliberacdo dessa operacéo de assassinato e sua
integracdo a servigo dos processos psiquicos. A fungdo dainterpretacdo se esboca,
tem valor de golpe em contragol pe da regressividade traumatica despertada pelo
falecimento do pai. Produz um abalo datemporalidade (Lemaigre, 1995). Por sua
violéncia, quebrou 0 amal gama assassi nato-regressividade, formulando, a0 mesmo
tempo, a operagdo necessaria para o tratamento desta.

Um longo periodo de laténcia foi necessario para que ele pudesse fazer de
um outro acontecimento, evocando aquestéo do nato, umaoutracenavivida
de modo traumatico, mas favoravel aretomada da primeira, bem mais traumética.
Percebe-se ai a dupla conex&o entre as duas cenas que se tornou possivel gracas
as sessfes; a mais recente, a das arenas, despertou a antiga, a do acidente. Mas a

@ antiga encontrou e cooptou a recente a fim de prosseguir sua elaboracdo, que @
estava suspensa. A analogia entre as duas cenas marca a passagem do regime
econdmico da regressividade para o regime do principio de prazer. Essa fungéo
define muito precisamente o processo do aprés-coup e éiniciadapelainterpretacéo.

No inicio do tratamento, os aprés-coups de sessdo reduzem-se a
reminiscéncias sem efeito terapéutico. Depois da interpretacéo, aparecem as
rememoracdes detalhadas como num processo de luto. Atualizam-se em
lembrancas, alucinactes e atos as solugdes antitraumaticas concebidas apds o
acidente, sobretudo suafobiadamae, baseada nateoriade que elafoi responsavel,
por intermédio do irm&o, pela morte do pai: uma moto, uma irm& uma 2CV
amarela, uma senhora de amarelo, eis por causa de qué, de quem meu pai foi
embora.

Resta uma pergunta: em gque momento ocorre o criar-encontrar o
acontecimento apto a ser cooptado? Quais sdo as condicles favordveis a esse
duplo transporte, atransposi¢cao do antigo para o novo e a cooptacdo do novo pelo
antigo? A cena transferencial do despertar das reivindicacbes homossexuais
inconscientes solicitou como resposta esse duplo transporte elaborativo. Seu
desenrolar passa pelarepeticéo das soluces antigas e pel o recurso aoutras defesas
recentemente solicitadas, até 0 assassinato in presentia incidindo naregressividade
pulsional e tendo a funcéo de reduzi-la.
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Pelainterpretacdo, o envolvimento do analistacomo suporte deidentificacéo
dispondo da operacdo assassinato € patente. Ele esta envolvido na retomada da
dindmicado aprés-coup. Mas a transposi ¢o dessa operacao de assassinato para o
objeto de apoio, suporte da transferéncia, cabe, no fim, ao paciente (Dreyfus-
Asseo, 1999). O andlista propde, o paciente dispbe. Essatransposicdo criaafalsa
ligacdo transitéria do assassinato do objeto. A ambivaléncia de realizar sobre a
puls5o essa operagdo fundadora a orienta, num primeiro momento, para o objeto.
A dindmica edipica resulta disso.

As vicissitudes do destino desse menino estdo longe de estar encerradas.
Seu tratamento passard por desvios, interrupgdes e retomadas para que o menino
possainteressar-se pelapersonalidade do pai, pelo lado exaltado etemerério deste,
para superar o acontecimento do acidente, renunciar a essa cobertura e interessar-
Se pelos acontecimentos de sua mentalizagéo.

Aindando consegueir ao cemitério. N&o consegueficar sozinho paraestudar,
principalmente na casa onde nasceu. Suas escolhas de objeto de rapaz sdo
hesitantes, marcadas pela tentativa de manter uma relagdo com um pai vivo.

Um aprés-coup sensorial — Senhora D.

@ Senhora D —comtimidez: “ Tiveumsonho..., enfim, ndo... quando acordei... @
estava muito feliz com o que eu tinha acabado de viver, de sentir. Na verdade, foi
S0 uma sensacao, sem imagem’ .

Estamos as vésperas das férias. O pensamento interpretante orienta-se
espontaneamente para o lado de guardar o objeto ausente, sentir a presenca dele.
A solugdo mistica do sonho sem contelido n&o é estranha. A auséncia de imagem
realiza o desgjo de ter todos os objetos do mundo a sua disposi¢céo e, de modo
mais realista, aproveitar as férias com toda a escolha possivel.

A mulher que tem esse sonho de gozo noturno é abstinente por culpa
inconsciente. Tem uma irma mais nova deficiente. Seu sonho € um compromisso.
Permite-lhe manter presente 0 objeto que se ausenta e manter-se presente para o
objeto que ela abandona. Para isso, recorre a uma regressao sensorial e a sua
conversao corporal como forma de retencéo e satisfacao.

Enquanto o trabalho do sonho se preocupa geralmente em frear aregressdo
sensorial, mantendo, gracas asimagens, umarel acdo com aobjetalidade, assistimos,
nesse caso, a um apreés-coup sensorial dentro do sono. Ele mostra que o processo
do apres-coup pode dispensar contelidos representativos e utilizar apenas a
sensorialidade, que esta envolvido na instaurag@o da erogenidade corporal.
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* Um aprés-coup sonoro paliativo — Senhor E.

Umaoutra ocorréncia pode aparecer no sonho —aquelaem que alinguagem
ndo é nem desinvestida, nem mantida no lugar de uma regressdo formal, mas
sofreelamesmaumaregressao sensorial. Torna-se, entdo, umaal ucinagao acustica.
Esse mesmo uso da voz durante a sessdo faz eco com o fendbmeno comum
antitraumético de falar sozinho em voz alta. Essa solugdo prolonga-se nas
alucinagdes auditivas do automatismo mental da psicose aucinatoria crénica.

Frequentemente despercebida durante a sessdo, ela participa de uma
autossaturagdo antitraumatica pelo acUstico: um aprés-coup Sonoro.

O Senhor E. nasceu trés semanas antes do falecimento de seu pai. Durante
uma licenca militar, este concebe seu futuro filho e, depois, € preso numa operacéo
de busca. De origem asguenaze, ele fica detido num campo de transito, onde
morre o0ito meses mais tarde de forma misteriosa.

Sobre o pai, ouve dizer que morreu na guerra. Escondido apos o hascimento,
€ criado, até completar 13 anos de idade, por duas irmas solteiras. Desde que
comeca a frequentar a escola, aprende a esconder seu home e pronunciar outro.

Uma lembranca da escola: gquando Ihe perguntam seu nome, ele sofre um
fading antes de pronunciar seu nome emprestado.

Na sessdo, a voz dele é tonitruante, ndo deixando nenhum espaco para o
retorno de um pensamento latente aberto para uma voz vinda do siléncio.

Depois de miltiplas buscas, encontra a carteira de identidade do pai e um
bilhete escrito de seu préprio punho pedindo cobertores, queixando-se do frio.
Senhor E. comecga a escrever, tenta ser escritor publico (sua mée ndo sabia escrever
emfrancés), publica como autor, torna-se editor de seus prépriosescritos, procura
transmitir a mensagem do pai que permaneceu letra morta.

Organiza-se uma verdadeira busca para ser lido, para ser ouvido. Sua
busca penosa e insistente da a suas agdes o tom de sofrimento.

Esses exempl os mostram que a reminiscéncia que subsumatodaaclinica é
de naturezaprocessual. Trata-se de umamemoaria processual que utiliza contetidos
MNésicos e 0 corpo para realizar-se.

O aprés-coup como forma do sonho — Senhor F.

O Senhor F. perdeu o pai aos 5 anos de idade. Quando ele procura uma
andlise, sua vida afetiva, familiar e profissional esta em plena confusdo. O inicio
do seu tratamento é marcado por uma intensa reivindicagdo homossexual. Foi
um pouco antesdas primeirasfériasde ver&o que eletrouxe* um sonho magnifico,
uma verdadeira dissertacéo” .
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A primeira sequéncia pde em cena uma crise passional com sua esposa.
Ele grita: “ Mas vocé ndo vé gue vou |he matar” . Entdo, uma mao o segura pelo
colarinho e o puxa paratras. Umavozdiz “ Vemaqui um pouco” . “ Essavoz éa
sua” . “ Minhavida, entéo, retrocede a toda vel ocidade, e me vejo com meu irmao,
na idade em que nosso pai morreu” .

Na segunda seqliéncia, €le estd com 0 irmdo e um amigo homossexual, que
morreu de AIDS. Desperta durante o sonho e pensa: “ Tenho que contar isso para
Chervet” .

Na terceira seqiiéncia, €le estd numa cidade que se parece com o bairro do
analista. Passeia por ela com seus filhos. Recebe uma ligagéo telefonica. Depois
disso, percebe que perdeu seus filhos. Pensa que eles tomaram o 6nibus enquanto
falava ao telefone. Fica arrasado e comega a chorar. Progressivamente, seu choro
setransformaemriso sarcastico. Enlouguece. Desperta chorando e muito ansioso.

O apres-coup € efetuado dentro do proprio sonho. Cada parte retoma, apos
um salto de lugar e de tempo, a problemdtica anterior. A representac@o de coisa
analista é utilizada para figurar, o que torna possivel os sobressaltos, os
contragolpes. O andlista é identificado com o suporte da funcéo que interrompe a
transferéncia de precipitacdo (Chervet, 2004) na via regrediente e permite uma
representacdo da mutacado progrediente.

Presente de modo manifesto no sonho, essa retencéo dissimula o desgjo de
se livrar do analista e reencontrar o pai que ficou pulsional e idealmente intacto.

Significacdo e sentido: um apres-coup pode ocultar outro — Senhora G.

O aprés-coup €0 processo que permitetratar ostraumatismos antigos gracas
as transposi ¢coes e cooptacdes de acontecimentos recentes, muitas vezes menores
e fortuitos para um observador exterior, mas traumaticos para um sujeito porgue
uma conexao se estabel ece entre esses mais recentes e os mais antigos.

Esse esquema-padréo pode servir para dissimular um outro traumatismo e
um outro apreés-coup deixados em curso. Foi isso que levou Freud a considerar
alguns sonhos como mentirosos e hipdcritas (Freud, 1920a).

A Senhora G. comegou a fazer terapia por causa de fortes inibicdes. Ela
fica sabendo que a irmé mais velha se submeterd a uma amniocentese devido a
uma suspeita de trissomia.

Em sessio, ela se ativa com uma presenca frenética da irma. O exame é
realizado, confirma-seatrissomia, e umaborto terapéutico € programado. Passam
trés semanas, e o analista ndo ouve mais falar do assunto. Mantém em siléncio
seu espanto, mas sabe das necessidades da laténcia.
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Um sonho: “ Estou com trés homens, mato dois deles e, depois de certa
hesitacdo, o terceiro” .

Para o analista, que se pergunta qual caminho interno segue a carga
traumatica desses tristes acontecimentos, 0 sonho € uma resposta: trés homens,
trissomia; dois e um, 21. Trissomia do cromossomo 21.

A operacéo de assassinato é o mecanismo basal de toda mentalizacdo. Sua
encenacdo nesse sonho prova que ela surge de um conflito entre integrar a
pavorosa naticia traumatica num jogo de representacao e recusa-la. Esse sonho
€ o sinal de uma retomada da atividade mental, principalmente da capacidade de
associagao quanto asrelactes no minimo ambivalentesdasduasirmas. A dimensao
fratricida inconsciente pode manifestar-se.

Destaco a relacdo trés homens-trissomia, com o objetivo de retomar
posteriormente a atracdo traumatica trissomia-ventre vazio.

Entdo, sem perceber, sustento uma concepcado animista do trabalho do
sonho, segundo a qual este visaria a resolver os efeitos dos traumas eventuais.
Tal concepcao prioriza a realidade externa e vem ao encontro da teoria pré-
freudiana do trauma-choque de Charcot.

Passam-se trés semanas. A jovem mulher comenta, acidentalmente, que
esté gravida ha mais de dois meses. O sonho e todo o desenvolvimento anterior
devem, entdo, ser reconsiderados do ponto de vista dos pensamentos de sua
gravidez, mantidos em laténcia ao longo das sessdes.

O acontecimento principal diz respeito ao seu desgjo de ter umfilho e ao
fato de estar gravida. Atrissomia e o aborto dairmé foram escol hidos e cooptados
por elaparatranspor, figurar e combater asameacas internas néo-representadas,
ligadas a seu desejo de ter umfilho. E esse conjunto que se atualiza nasinibicdes
dessa mulher.

O andista participou de uma transval oracéo animista da realidade externa.
A qualidade traumética desta servia de duplo para uma outra interna, mais
pregnante, aqual se destina o assassinato e a hesitacdo quanto a matar o terceiro,
0 2 + 1. Era preciso menos uma para gue seu desgjo de um filho, por intermédio
dos homens genitores, ndo sofresse 0 mesmo destino, e menos uma para que o
analista ndo ficasse satisfeito com o primeiro apres-coup. A dissimulagdo pode
prosseguir seu caminho sob a cobertura de uma comunidade de recusa (Fain,
1982).

Essasituacéo lembraaguelaparaaqual Freud faz um progndstico terapéutico
favoréavel e que se apoianumaconcepgdo do traumatismo e do apres-coup voltada
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para a realidade externa, teoria esta que garante a supremacia do principio de
prazer.

Esse sonho permite perceber como o aprés-coup articula significagéo e
sentido.

A producdo pelo apres-coup de significacdes prossegue a primeira missao
desse processo, a de submeter os contelidos regressivos ao regime do principio de
prazer. O sentido inclui aconsideragdo da origem interna da reali dade traumatica.
E da ordem de uma prova de realidade.

Um aprés-coup de contratransferéncia: uma definicdo — Senhora H.

AsenhoraH. mefoi encaminhada pel o seu primeiro analista numa situacéo
bem particular. Ao chegar a uma sessao, ela 0 encontra estendido no chéo, vitima
de um mal-estar. A paciente chama o pronto-socorro. O analista € salvo. Ela
continua sua analise comele, mas, depois, de comumacordo, decideminter rompé-
la para que sgja continuada com um outro analista.

Muito rapidamente, as sessdes sdo dominadas por umassedio acompanhado
por muitas consultas com outros analistas e videntes: “ Se vocé se calar, eu o
deixo, e vou procurar outro” .

Varios anos apos o inicio do seu tratamento, releio minhas anotacdes.
Percebo ter construido totalmente um outro inicio de tratamento. Eu estava
convencido de que sua andlise havia comegado por suainscri¢gdo emuma agéncia
matrimonial e seu encontro com um amante. Na verdade, ela havia consultado
durante um més um outro analista, enquanto esperava para comegar comigo. O
ato matrimonial sd aconteceu um ano depois. Minha construcdo privilegiou a
cena pulsional, as custas do que eu sabia, a importancia do analista morto e
minha identidade pulsional sob a presséo de seus desafios reiterados.

O valor de suas agdes como repeticdo de passagens ao ato e rupturas que
aconteceram nas linhagens dos avos e de tracos de personalidade dos pais hao
tinha nenhum efeito sobre 0 assédio. A reconstrucdo contratransferencial respondia
a sua solicitacdo de que eu a certificasse do fato de que ela poupava o pai e a
méae, por intermédio do analista.

Uma definicdo da contratransferéncia se eshoca como a distancia entre o
funcionamento real de sessdo, imposto pelaclinicaassociativa, e o funcionamento
ideal e tedrico, que combina a atencéo e sua colocagdo em suspenso igual. O
montante da contratransferéncia é medido por essa distancia. E ele que torna
possivel aescolha estratégica de interpretar mais os materiais regressivos do polo

Revista de Psicanalise da SPPA,v. 16,n.1,p. 31-125, abril2009 081

‘ 06 sppal-09 o aprés-coup-bernardchervet.p65 81 $ 2/10/2009, 10:45



T T 1] o [T 1171 ||

Bernard Chervet

infantil ou entdo mais aqueles, latentes, do polo enlutado. Percebem-se ai os dois
polos do inconsciente, o polo pulsional e o polo do codigo®.

Os quadros dominados pelo estado de desamparo, pela caréncia e pela
desorganizacéo reclamam ou até mesmo imploram uma resposta, uma
processualidade dessexualizada, enquanto aquel es que sofrem de umaorgani zacéo
defensiva prematura solicitam as atuacdes que trazem de fora a pulsionalidade
perdida. Apresentam-se dois aprés-coups de contratransferéncia— um proveniente
do contégio histérico (Braunschweig, 1967), por identificacdo com os modos de
funcionamento regressivo do paciente, e o outro do empréstimo, pelo analista, de
elementos psiquicos que faltam ao paciente, umaidentificagcdo com o que faltaao
paciente.

Asnovas identidades e a saturacéo perceptiva— Senhorall.

Essas novasidentidades sfo virtuais, tendo permanecido, por muito tempo,
latentes e enterradas em alguma atividade, seja ela profissional ou outra. Tornam-
se manifestas sob a pressdo da transferéncia que, exacerbando a regressividade e
0s sentimentos de falta, faz indispensavel apelar para os recursos inconscientes.

A senhora |. solicita uma analise em raz&o de uma impressdo indefinivel,
um vago sentimento de “ ndo tocar o chao” . Varios anos sdo necessarios para
gue a nova identidade envolvida nessa impressao possa ser reconhecida, e mais
alguns anos para que esse tornar-se consciente se transforme em tomada de
consciéncia, com suas consegquéncias terapéuticas.

A senhora |. nasceu um ano apos o falecimento de uma irma com alguns
dias de vida. Quando essa irma faleceu, a avd materna declarou que sua filha
tinha sido escolhida por Deus para esse sacrificio e que, por isso, devia-se ficar
feliz. Ela ndo foi visita-la.

A familia dos avos maternos € conhecida por suas visdes e relacées com as
forcas divinas. Do lado paterno, a cada geracao, varios membros ordenam-se
padres.

O pai da minha paciente tem como livro de cabeceira a vida dos martires.
Ele é perseguido por pesadelos e cultua uma dama azul saida de seus sonhos. D&
a sua filha o nome de uma moga que tocava violino. Minha paciente faz de tudo
para que sua proépria filha se torne a moca do violino.

%5 Cf.anocaodeconceito inconsciente naobrade Freud,retomado por M. NeyrautemLes logiques
de l'inconscient.
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ua mée acena-lhetodas as noites com sermdes sobre o diabo e astentages.
Ela passa horas meio acordada, meio adormecida. Adulta, suas noites sao
marcadas pelos mesmos distirbios do sono.

A nova identidade que construiu € um compromisso entre tornar-se um
sujeito e sustentar a recusa religiosa a que os pais aderiram. Para os pais, ela
encarna a alucinacao da irmé, aquela que eles invocam constantemente para
garantir o ndo-falecimento da filha e respeitar 0 mandamento do seu sistema
religioso, que Ihes impde excluir todo trabalho de luto de suas vidas psiquicas.

Minha paciente deve viver, para que a irma viva, mas nao viver demais,
arriscando lembrar que ndo é a sua irma. Assim, oferece aos pais uma percepcao
gue tem para eles valor de perceptivo continuo.

Essa situacdo de uma crianga que encarna uma nova identidade perceptiva
e a oferece a percepcao de um outro, pai ou mae, ndo é rara. Pude estuda-la em
outra ocasido, apoiando-me na vida de G. Brummell (Chervet, 1994). O dandi
fornece a um outro, a uma imago identificatéria (Denis, 1996), uma percepcao
que tem por fungdo suprimir o eco traumético da nudez e da diferenca dos sexos.
Sustenta a recusa da nudez desse outro, saturando sua consciéncia pela visdo de
uma vestimenta ornamentada por um fetiche.

@ Essas novas identidades aparecem em todos os tratamentos analiticos. S&o @
as identidades da recusa.

A heterogeneidade do aprés-coup

* O dedlocamento das zonas erégenas — Senhora J.

Umadisparidade em relagdo ao corpo, suas zonas erdgenas e fungdes ocupa
as associacOes. Mais além dos niveis de pudor, o discurso sobre cada uma das
Zonas corporais é regido por regimes econdmicos heterdclitos e divergentes
imbricados.

Senhora J. — dois sonhos, duas noites sucessivas.

1-"Euvia uma aranha e, depois, um monte de aranhas saindo da minha
cama e das paredes; elas estavam por toda parte, no chao, no teto e, talvez, até
estivessem saindo de mim mesma. Suas patas eram muito aveludadas. Mas,
estranhamente, eu ndo estava angustiada no sonho, ndo era um pesadelo” .

Esse sonho recorre a um modo particular de defesa, a multiplicacéo, tal
como aparece ha cabega de Medusa. O nimero corresponde a percepcdo de uma
fata. A compulsdo a representagdo (Rolland, 1997) aparece onde uma auséncia
exige um processo que ndo pode satisfazer-se com o representativo. Além disso, a
auséncia de angustia nesse sonho retém a atencéo. Permite perceber que
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cumplicidades familiares estéo envolvidas nessa dificuldade de cometer os
assassinatos necessarios para o trabalho do sonho.

Ela selembra de erupcdes cuténeas da infancia, provocadas por mosquitos
e, depois, por uma aranha, com uma fantasia-teoria infantil, misturando pus,
inchacdo, picada e inoculagdo — uma teoria segundo a qual a inseminacéo se da
através da pele.

Observo em siléncio a importancia atribuida a pele como vetor de
geratividade.

2 —"“ Estou em casa, percebo que o vizinho elevou o telhado da casa dele e
colocou grandes aberturas envidracadas que dao para a varanda da minha
cozinha. Fico furiosa” .

O desgjo realizado sob a cobertura da sua furia faz-se perceber: sou téo
interessante, bonita, etc. que eles desejam me ver. Com certeza,
transferencialmente, sou eu que estou na sacada. Eu havia observado que essa
mulher nunca usava decote.

Ela associa sobre o pai, as vigas estruturais, sua forma de impor-se.

Ela prossegue no sentido do ver, da visdo, da supervisao.

Destaco a importancia do ver, comparando com o sonho anterior
relacionado com a pele.

Ela desata a chorar num longo pranto. Conta-me, entdo, que, aos 3 anos,
foi gravemente queimada e ficou hospitalizada durante 15 dias. Fala-me de uma
cicatriz no ombro, mas ja nao sabe mais em qual deles. Durante anos, “ nem se
importava’ comisso, mas, agora, hdo consegue mais usar decote e nao se sente
bem quando esta de maio.

Ela prossegue numa légica bizarra. Explica-me que seu filho produz um
leve chiado e que, as vezes, retorce a boca. Na época em que ela o amamentava,
ele contorcia a boca na diregdo do seio para o lado da sua cicatriz. Quando era
moca, umtio Ihe disse que ela teria um seio caido. Ela comenta orgulhosamente:
“1ss0 ndo é verdade” .

Compreendo que o sintoma mais importante dessa mulher, sua convicgao,
efetivada e corroborada na realidade, de que um homem n&o pode ficar com ela
por um longo tempo apoia-se nesse trago corporal de castracao.

Durante essa sessao, nada diz sobre as circunstancias do acidente,
deixando-o preso em sua cena primitiva. Posso, entdo, intervir: as aberturas
envidracadas lembram as do hospital, e 0 vizinho voyeur é sua busca do que
aconteceu com ela.

Um deslocamento do trabalho do aprés-coup € perceptivel, entre aquele
focalizado na sua pele e aquele relativo ao olhar de um outro. Dois regimes
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econdmicos diferentes aplicam-se a essas duas vias sensoriais. O primeiro sonho
d& conta de uma série de contragolpes corporais que quase ndo conseguiam
dissimular aqueimadura e as ardéncias incessantes enquanto a pele se regenerava.
O segundo sonho € um aprés-coup de distanciamento. Mas por estar privado de
uma parte das fontes pulsionais, ele permanece marcado pela repeticdo. O mapa
da erogenidade apresenta-se em ilhas.

* Aclivagem da fonte pulsional easidentificacdesdefectivas—SenhoraK.

Tais isolamentos podem concernir ndo apenas as zonas erdgenas, mas
também as pul sbes parciais. Umadel as mantém-se separadadas outras, sem estarem
vinculadas a uma parte especifica do corpo. Todas as atividades que as implicam
sS40 afetadas, outras que envolvem mocdes diferentes s&o idealizadas. Asvezes, 0
grau de resisténcia da dicotomia do narcisismo étal que ele convoca o modelo das
identificagdes melancdlicas. Essa organizac&o € imposta ao sujeito por um outro,
a partir de suas identificacdes narcisicas (Freud, 1914c). O aprés-coup fica
comprometido.

AsenhoraK. solicita uma segunda andlise. Surge umaimportanteimposicao
identificatoria de ndo elaborar o sadomasoquismo, com o risco de reagao

@ terapéutica negativa. O apreés-coup de sessao € dominado por esserecuo historico. @
Essa falha do nlcleo sadomasoquista determinou sua primeira escolha de objeto
segundo uma lei da vida mental emfungéo da qual o que falta dentro é construido
fora. Casou-se com um homem que ela considera sadico.

A divisdo de seus investimentos sexuais foi objeto de varias observacgoes,
mas permanece imutavel. Dois mundos separados ocupam suas associacoes. Ela
tem uma vida erdtico-afetiva rica com um namorado, temperada com algumas
aventuras bastante felizes.

Paralelamente, um forte sentimento de sofrimento continua existindo em
relacdo ao ex-marido, que é considerado manter uma posi¢éo sadica moral em
relacdo a ela, por uma recusa absoluta de qualquer contato, 0 que a perturba
imensamente. Ela tem a convicgéo de que um divorcio deve prolongar-se numa
relacdo de bons amigos, e todo 6dio deve ser eliminado. As sessdes sdo ocupadas
por uma queixa sobre seu“ ex” , esse sadico que a faz sofrer. Seu sadomasoquismo
encontra-se, assim, isolado do resto da sua vida erética. Ela ndo entende o que é
uma briga, um desentendimento de casal. Em compensacao, seu discurso mostra
um grau de prematuridade. Ela da uma aparéncia de rentincia e de resolucéo de
seus desej os edipicos antes mesmo de ter podido expressa-los. Uma cumplicidade
mée-filha é percebida nessa prematuridade, em torno de um mandamento de sua
méae de silenciar qualquer dor.
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Procurada por um antigo namorado-amante, ela mergulha num estado de
melancolia erdtica em algumas sessfes (Ferrandi, 1610). Cala-se, desanima-se,
sucumbe, ndo consegue engolir maisnada, emagrece, senteintensamente a vaidade
de todas as coisas.

Meus estimulos para que associe e verbalize o que se impde perante ela,
minhasinter pretacfes prudentes quanto ao seu modo de submeter seu masoqui sSmo
a duras provas, nada disso tem efeito.

Porém, ela continua comparecendo as sessdes. Seu hamorado e seuspaisa
acompanham. Cogita-se até uma hospitalizacdo. Ela quer meu acordo. Respondo
gue ela estéd muito proxima da hospitalizagéo e que, sefor o caso, manteremos as
sessdes.

Ao sair de uma sessdo, ela foge. Seu namorado me telefona. E seu ex-
amante que a encontra, encolhida dentro do carro, perdida, imovel.

Na sessdo seguinte, ela me diz que fui limitado por deixa-la ir embora
daquela maneira, o que € ainda mais verdadeiro pelo fato de que, com o termo
limite, ela expressa o fato de estar nos limites de suas capacidades masoquistas.
Ela prossegue, dizendo-me que teve varios sonhos muito intensos, a tal ponto
gue, algumas horas mais tarde, eles continuavam presentes através de um

@ sentimento de realidade efetiva. @

“ Perguntei ao meu namorado se era verdade ou nao, tamanha era a minha
davida.”

O sonho: “ A Franga € banida da Europa. Esté sob o dominio de Chipre.
Paramim, era uma realidade, uma convicgao no meu sonho, umimenso sentimento
de opressao, de estar sob dominacéo.”

Ela o associa com o fato de ter votado “ sim” a favor da Europa no dltimo
plebiscito. Prossegue, narrando outro sonho: “ Estou com meu antigo marido.
Percebo que varios dentes meus se degradam e eu 0s perco. SAo 0s molares e 0s
dentes de tras que se desmancham em pedacinhos’ . Eu intervenho: “ Quando
vocé responde sim, €isso que | he acontece. Vocé fica sob dominacgao e seus dentes
se desmancham’.

Ela fala imediatamente sobre o siléncio da mée e sobre as reacdes vivas e
hostis desta a seu respeito: “ Peco-lhe um favor, ela ndo me responde e, quando
fica sabendo que pedi a outra pessoa, se fecha no seu siléncio” .

Digo: “ Ela acha que vocé pede demais” .

Ela fala de um conflito de avidez existente ha muito tempo entre ela e sua
méae. Desde a infancia, ndo pode expressar suas vontades, reclamar o que quer
gue sgja. A mée lhe impde siléncio.

86 0 Revistade Psicanalise da SPPA, v. 16, n. 1, p. 31-125, abril 2009

‘ 06 sppal-09 o apres-coup-bernard chervet.p65 86 $ 2/10/2009, 10:45 ‘



| N T 1] e [T 1171 ||

O aprés-coup. O traco perdido e suas mises em abyme

Eu retomo: “ Quando vocé diz sim a suas vontades, vem o siléncio de sua
mae.”

E continuo: “ Nesses Ultimos meses, vocé disse sim varias vezes, vocé pediu
mais a seu ex-marido, disse sima seus desejos emrelacéo a seu amante, e é desde
entdo que vocé esta com tanta dificuldade. O siléncio de sua mée a obriga, como
guando vocé era peguena, a hegar suas demandas e seus desgjos” .

Passadas algumas sessfes, quando recupera progressivamente um pouco
de sono e de apetite, e as sessdes ja estdo sendo ocupadas pela elaboracdo de sua
avidez e da negativacao imposta pela mée, ela tem um sonho: “ Estou com minha
méae, de pé, silenciosa. Chega outra mulher, uma atriz, alta e magra. Essa mulher
esta nua e sedeita. Examino seu cor po muito lentamente, como se estivesse usando
um aparelho, examinando sua pele, muito suave, sem ruga alguma, lisa, bela,
muito bela. Sem uma pontinha de celulite. Fico ali, admirando” . A senhora K.
associa: “ Detesto a celulite” .

Falo sobre a idealizacéo que conforta a exclusio do seu sadomasoquismo:
“ O siléncio é de ouro, como esse corpo. A celulite é de prata como a palavra” .

Ela prossegue: “ Eu pensava no seu siléncio, como o da minha mae” .
Acrescenta: “ Ha alguns dias, fiquel um bom tempo com ela e me surpreendi,
porque ela comecou a falar, a me dizer muitas coisas’ .

O acontecimento traumatico deve ser situado no campo das mensagens
transmitidas pelas identificagdes narcisicas. O mandamento de ndo elaborar o
destino sadomasoquista da pulsdo é imposto a partir do interior, em proveito de
uma idealizago.

O tratamento, uma transferéncia paralela e uma supléncia operatéria —
SenhoraL.

Essas imposicdes identificatorias podem atingir até mesmo os
funcionamentos sométicos. Seu impacto pesasobre 0 narcisismo primario corporal,
mesmo que se expressem em termos de relagdes objetais. Suaforgalevaa pensar
gue é apropriaidentificagdo com o modelo que é portadora desde o inicio dessas
potencialidades defectivas. A invalidacéo primitiva do advento do futuro supereu
€ 0 que parece estar em jogo. As soluctes supletivas entram na cena clinica. A
andlise pode ser investida sob a forma de uma demanda de supléncia. Esta €,
entdo, sua identidade de apres-coup.

A senhora L. inicia um tratamento analitico, pois esta chegando a uma
idade que poderia marcar o momento-limite de suas possibilidades de ter um
filho. Existem antecedentes de anorexia. Ela apresenta, ha varios anos, uma
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amenorreia em consequéncia de um rompimento sentimental imposto pelo pai
guando ja era adulta.

Predomina uma relacéo estreita entre a mée e suas filhas. Todas solteiras,
sem filhos, elas nunca levaram homens em casa e passam todas as férias com a
méae. O pai sofre de crises de bulimia noturna.

Minha paciente tem o sentimento de ser rebelde em relacédo ao sistema
materno que as aliena. E a cagula, a primeira e a Unica a ter apresentado aos
pais um homem, aquele com quem foi obrigada a romper. Atualmente, tem uma
vida a dois e deixou a casa dos pais. A questdo de ter um filho se torna mais
pregnante nas sessdes, e seus sonhos a levam sistematicamente de volta ao antigo
namorado com quem rompeu. A relacéo causal com o pai é imediata. Voltando a
encontrar esse ex-namorado, ela tranquiliza a mée quanto aos caprichos desta
ultima de afastar-se dela e, evocando 0 pai, garante uma retencdo minima para
ndo enterrar-se na relacdo homossexual com a mae.

O desgjo de ter umfilho é apenas racional: o relégio biol 6gico.

Ela decide recorrer a instrumentacéo meédica. Conta-me discretamente que
est4 gravida. E pronto.

Encontra na medi cina a tutela de um modo de funcionamento (Sawec, 1998).

@ Isso poderia ser considerado uma transferéncia lateral para o corpo médico. Na @
verdade, delegou ao conjunto anélise-medicina uma diferenciacéo que ela ndao
pode conservar sozinha interiormente: seu desejo de ter um filho. A dupla
transferéncia para esse conjunto libera as fun¢des narcisicas de seu corpo, sem
uma verdadeira apropriacao. Suafertilidade depender & dessas condigBes externas,
instauradas por ela.

Uma dinamica projetiva torna-se perceptivel em sessdo a medida que a
gravidez avanca. Ela tem a funcéo de afastar o contra-Edipo do pai e o contra-
édipo narcisico da mae. Desde o momento em que disse as suas colegas que
estava gravida, minha paciente acorda todas as noites. Pensa que uma de suas
colegastemdela umainveja insuportavel; outra a aconselha a pedir umalicenca,
poisquer aproveitar paratomar seu lugar junto ao superior hierarquico, de quem
minha paciente se considera a preferida. As sessdes sdo ocupadas pelas suspeitas,
pelas construgdes maquiavélicas, pelasinvejas vingativas, tudo isso com um tom
de acusacdo e desconfianca. Ela se exclui do trabalho e das sessfes, tirando uma
semana de férias, sozinha com suas irmas, sem o companheiro; um acerto com
sua culpa.

A interpretacdo de seu prazer de ser mae, de viver as sensacOes de estar
gravida, é cuidadosamente proposta. Suas lembrancas evocadas de brincadeiras,
bonecas, permitem uma leve abertura para o seu desgjo de ter umfilho. Mas sua
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convicgdo de que ter umfilho étirar uma parte do corpo de sua mae permanece
forte nos afetos de vinganca. O aprés-coup da gravidez € fragil e dependente do
enguadre médico-analitico. As fantasias e teorias infantis ndo sdo senao
persecutorias.

A supléncia: o quefoi abolido por um outro do passado deve ser fornecido
a partir do exterior por um outro atual. Essa integracéo da analise numa
transferéncia global para uma funcéo operatdria especifica ndo é rara (Smadija,
2001). A andlise é objeto de uma transferéncia paralela. E, se esta contém o que
deve ser elaborado dentro da psique, seu papel pode restringir-se ao de assisténcia.

A FRACTALIDADE DO APRES COUP

Se eu sabia, ndo teria vindo!*
Petit Gibus
La guerre des boutons — Louis Pergaud

O em-dois-tempos e o fator fisiologico

Depois de ter parado de empregar Nachtraglichkeit, Freud recorre a outras
expressdes, principalmente a expressao “em dois tempos”. A instauracéo emdois
tempos (Freud, 1924[1925d], p.84) e o carater emdoistempos (p.230-237) (Freud,
1925[1926d]) sdo considerados “a condi¢éo bioldgica da disposicdo para a
neurose”. Freud refere-se, inicialmente, a formacdo dos sintomas e, depois, a
sexualidade humana (p.270; 293-294).

Ele destaca a dimensdo fisiolégica (Freud, 1931[19324a]) dos processos
psiquicos, dos quais 0 sujeito procura se libertar pelo fator fantasmatico que
proporciona um sentimento de liberdade, donde uma atenuagdo. Um desprazer
estaligado ao principio derealidade promovido pelo fator fisiol 6gico como entrave
ao principio de prazer. Esse desprazer é deslocado para o fator histérico e para o
seuimpacto de alienagdo, o fator fisiol 6gico permanecendo, assim, ignorado. Surge
uma tensdo dial ética entre esses trés fatores e também a al eatoriedade do acaso.

Compreende-se por que Freud se apoiou em dados biol 6gicos para elaborar
a terceira qualidade da pulsdo, sua regressividade extintiva, e na existéncia de
operacdes psiquicas que constituem a processualidade. A elaboracao

* N.T.: Trata-se dafalade umacrianca. Em francés, os erros tipicos de uma crianga estdo no uso
do condicional no lugar do imperfeito, e do auxiliar.
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metapsi col 6gica de realidades inconscientes exige o desvio por uma transposi ¢ao
paraum material externo adequado. Essa é a abordagem de Além do principio de
prazer. Freud formula claramente essa lei psiquica em 1923% (Freud, 1923b). A
transposi¢ao adquire ai sua fungdo fundamental de mecanismo indispensavel ao
tornar consciente. Apds ter possibilitado um primeiro conhecimento por
desconhecimento metaférico e deformacao (Gachelin, 1995), ela contribui parao
acesso, num segundo tempo, ao conhecimento por reconhecimento (Chervet, 2007).
Esse desvio de transposi¢cdo para a biologia permite a elaboracéo dafisiologia do
processual elimitaseu acance. Introduz ahistoricidade, os parametros dos suportes
de transposicéo, o aeatdrio e o campo da fantasia. O processo do aprés-coup,
determinado pela fisiologia das operacbes psiquicas, sd se torna eficaz seguindo
esse caminho.

O sexual infantil de 1905 concentra-se no fator fantasmético, o narcisismo
de 1914 cedelugar parao ponto de vistahistorico, e 1920 marcaum reconhecimento
do ponto de vista fisioldgico. A referéncia a filogénese propbe uma mutacdo de
fatos histéricos em fatos fisiol6gicos e uma transposi¢ao dos segundos para 0s
primeiros.

Os trabalhos psicanaliticos privilegiam o fator histérico com a esperanca
de libertar-se dele. Em contrapartida, o real repele e a fantasia distrai. Esse
afastamento da exigéncia do principio de realidade encontra-se no privilégio
concedido ao processo-Procel3, de um desenrolar temporal, as custas do processo-
Vorgang dos processos psiquicos. O jogo de traducdo do alemé&o para o francés é
favorével adissimulacdo dasleisrestritivas. Procef3 participado principio de prazer,
ao contrario de Vorgang.

Essedesprazer levaatachar dereificacdo aconsideracdo do fator fisiolégico,
0 que, em parte, € verdadeiro. Umasolugdo satisfatériaé o recurso ao transicional,
permitindo manter a margem de irresolubilidade (Roussillon, 2001) propicia aos
Nossos autoerotismos. A no¢do de primeira posse eu-ndo-eu (Winnicott, 1975)
tem implicacBes que se unem aguelas da transposicao, do pré-consciente e de
suas mesticagens.

Ao abordar afisiologia da angustia (Freud, 1925[1926d] p. 211-212, 248,
253), Freud define o afeto como um simbolo mnésico de experiéncias antigas.
Trata-se das operacOes fisiol6gicas basais consideradas por ele como adquiridas
filogeneticamente. O simbolo de afeto traduz a necessidade biol 6gica de tratar as
ameagas internas, transpondo-as para situacdes de perigo. A expressao angustia

% “Aquilo que, proveniente do interior, quer se tornar consciente deve tentar transpor-se em
percepcdes externas”, p. 264-265.
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de castracao segue esseraciocinio. Inibigdes, sintomas e ansi edade € umaretomada
dateoria da angustia pelo angulo do fator fisioldgico.

A transposi 8o precocetraz o problemado recalque originério. Este depende
de um fator fisiolégico, o para-excitagdes, apoiado no e pelo encontro com um
entorno portador de processos psiqui cos, eles proprios organizados em torno desse
recalque. A identificacdo primordial € uma identificagdo com o modelo de um
funcionamento mental.

A existéncia de um recalque originario impde a teoria um imperativo
igualmente originario envolvido nadiferenciagdo das primeiras operagdes psiquicas
e articulado ao para-excitagdes. O imperativo e o para-excitacbes combinam uma
recusa das percepcdes externas com o exercicio de operacdes primordiais que
permitem a captacéo, no id, das mogdes pulsionais. 1sso supde uma primeira
transposi ¢do dessas tendéncias e processos para percepcdes externas que of erecam
uma oposi¢ao a regressividade extintiva e para materiais internos, 0s tragos, com
as mesmas qualidades.

Delineia-se uma func&o para os tragos e para o tragado, assim como um
modelo de funcionamento psiquico que articula o real do somético aquele da
realidade externae dostragos. Esse funcionamento € composto por quatro fatores:

@ a exigéncia da regressividade extintiva, o imperativo processual, 0 processo das @
operacdes elementares e a finalidade de resolucéo libertadora. Tal modelo € o do
apreés-coup. Ele ésimilar em todos os niveis da processualidade, pontual ou global,
regressiva ou cumprida— dai seu carater fractal.

O que denominamos castracéo em psicanalise?

A questéo da castracéo é renovada a partir de 1920 pelo terceiro aporte de
Freud a suateoriadas pul sdes. Suanovaconcepcdo do traumético tornainteligivel
o trabalho psiquico em doistempos e a oscilagdo regrediéncia-progrediénciadeste.
A transposi¢ao da regressividade extintiva para a percepcéo da castragdo confere
a esta uma qualidade traumética que € tratada pelo processo em dois tempos do
aprés-coup. Isso nosobrigaadefinir acastragdo do ponto de vistametapsi col 4gi co.

A nocéo de complexo de castracao, entidade elaborada por Freud, condensa
elementos téo diversos quanto uma fantasia, portanto, uma realizacdo de desgjo;
uma angustia, portanto, uma mensagem de ameaga e de conflito envolvendo um
elemento negativante restritivo; uma teoria, portanto, uma interpretagdo e uma
construgdo explicativa; uma percepgdo, portanto, um real com valor de suporte
traumético.

A castracdo-fantasia, a castracdo-angustia, a castracéo-causalidade, a
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castracao-realidade constituem a constelagdo tipica do complexo de castracao.

Acrescento a essas identidades aquela de suporte de transposicéo da
regressividade extintiva da pulso, que tem a particularidade de ndo oferecer
nenhuma materialidade.

O efeito dessa tipicidade € o fato de a castragdo estar presente em muitos
mitos como o valor fundador do ato, enunciado naBiblia®, retomado por Goethe®®
e, depois, por Freud (Freud, 1912-13a). As diversas géneses implicam um ato de
corte em relacdo a um estado originario de completude, visam todos os 0rgaos
genitais masculinos e, muitas vezes, convertem a castracéo em geratividade.

O mito postulaum estado narcisico primordial a0 qual seriapossivel retornar.
Apoia-se numarecusa. Essaldgica se estende a etimol ogiada palavra sexo. Secare
e sexion associam os significados do corte e da sexualidade. O marco final do
orgasmo se encontra no corte inaugural do mito. O sentimento de uma falta de
gozar é explicado pelo mito e compensado pela geratividade. Pelas palavras é
transmitida a mensagem de que a sexualidade contém algo que a corta (coupe). A
passagem ao coupable (passivel de corte/culpado) € aindamais fécil realizando o
desgjo de uma sexualidade que foge a qualquer corte. O desconhecimento do fato
de que a pulsdo contém aguilo que trabalha para o seu proprio desaparecimento é
assim mantido. Essarealidade, bem conhecida®® (Bichat, 1800) e transmitida pela
linguagem (la petite mort)*, é repelida por uma idealizacdo da sexualidade. Para
fugir dessa prova de realidade e sustentar tal idealizac&o, convém suspendé-la ou
completéla com todos os tipos de adjuvantes que preparem o despertar doloroso
de um amanha desencantado*, ou, ainda, orientar seu destino apenas para a
procriacéo.

Freud ndo escapou desse mito de um estado originério narcisico absoluto.
Em 1915, ele pretende escrever uma metapsicologia sintética concentrada numa
topicaternédriasolipsista. A regressao €, entdo, dominada pela aspiragéo aresgatar
0 estado narcisico fetal. Freud logo retifica (Freud, 1915 [1916-17f]) sua posi¢ao
e, depois, aregjeitaem seu estudo da melancolia (Freud, 1915 [1917€]). Em 1919,
elefaz do recalque umaneurose traumatica elementar (Freud, 1919d) ereintroduz
em sua tépica ternaria ndo mais a finalidade de uma unidade, mas um conflito, o

37 “No comeco, era o verbo” ou “No principio, era a palavra” (Jodo 1, 1).

38 Goethe (1808, p.?) Fausto I: “No comeco, eraaacao”.

3% Avida é ai concebida como “o conjunto das fungdes que resistem a morte”.

* N.T.: A expressao petite mort (pequena morte) designa o orgasmo. Georges Bataille usou essa
expressao em seuromance Madame Edwarda. Essa analogia pode ser explicada pelo fato de que
0 orgasmo produz uma suspensao provisoria da falta e do desejo, como a morte que abole as
tensdes davida.

* N.T.: Emfrancés, a expresséodes lendemains qui chantent significaum amanh& encantado, ou
seja, feliz, melhor.
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da ambivaléncia pulsional. O apres-coup resgata sua fonte traumética, desta vez,
naregressividade extintiva da pul sdo transposta paraa castragdo dos érgdos genitais
e para todos 0s seus substitutos.

O uso psicanalitico do termo castracao distingue-se de qualquer outro. As
castracdes animalescas, médicas e antropoldgicas (Green, 1990) oferecem
deslocamentos aguela do complexo de castracao relativo ao desgjo.

Paraoinconsciente, acastragdo ndo existe; elatem osvaloresdo desaparecer.
O complexo concerne ao pénis, pelo fato de que a representacdo de coisa-pénis é
0 representante por exceléncia de todas as outras representacdes de coisa e dos
investimentoslibidinais, sexuais, narcisicos, objetais, portanto, de qual quer desgjo.
Na ordem do sexua de 6rgdo, ele é o lugar visivel e representavel de sensactes
diversas que no podem sofrer completa dessexualizacio. E o que Freud suspeita
ao afirmar que alibido &, por esséncia, masculina, formuladaqual se apropriaram
ndo sb os mavimentos feministas, mas também as criticas formuladas segundo a
ideia de que se sabe, mas mesmo assim... Essa resisténcia recusa o procedimento
de abstracdo que consiste em conceber 0 pénis como a parte real do corpo eleita
de forma privilegiada enquanto suporte de transposicdo da emergéncia dos
investimentos. O suporte € tomado como a propria mogdo. O pénis €, ao mesmo
tempo, um érgéo de conversdo dessa emergéncia e 0 visto representavel para o
qual setranspde a efetividade dessa emergéncia, sua prova. Essa duplafuncéo Ihe
confere uma sensibilidade diferente das outras partes do corpo, mais acessivel a
regressdo sensorial por estar mais marcada pela regressividade. Por essa razéo, o
seu desaparecer abre-lhe os caminhos do gozo e da idealizac&o supremos.

A castracéo-fantasia é repleta da esperanca schereberiana de poder atingir
um gozo ideal, infinito, aguele emprestado ao sexo feminino, e, também, pelavia
dessexualizada, um amor ideal, divino; ou até mesmo de ser o lugar narcisico
autoerético de um gozo infinito e de uma geratividade de demiurgo. Essas veias
da idealidade sdo consideradas redlizavels pela amputagdo do pénis. A castragdo
torna-se a via de acesso a esse ideal, donde seu valor mistico.

A castragao-angustia conjugaumasensacao de ameaga, de perigo iminente
sem objeto definido, uma mensagem e um sinal. Ela surge como alvo da ameaca
e é designada como a consequéncia de um uso abusivo, uma transgressao, uma
alienacdo, um pacto demoniaco que trabal ha paraaperda daquel e que elaassombra,
uma compulsdo a repeticdo que passa a ser compulsdo a reducdo. Trata-se de
distor¢des das leis do funcionamento psiquico. A castracdo-angustia faz uma
adverténcia e um apelo a modificagdo de uma orientacéo nefasta.

A castracao-causalidade € aquelade todas as teorias sexuaisinfantis. Estas
interpretam a auséncia de pénis no baixo ventre feminino como uma castragéo,
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uma consequéncia de um ato preciso. E integrada numa concepgdo que a nega
como realidade em si mesma. As teorias sexuais infantis alimentam a esperanca
de fugir de seu destino. Basta evitar a causa para ndo sofrer os efeitos. Nessas
teorias, a castracdo, causa da teorizacdo, torna-se consequéncia.

A castracdo-realidade surge na irredutibilidade de seu valor de real
traumatico perceptivel. Volta a ser causa. Convém aplicar-lhe as |6gicas fébicas,
evité-la e proteger-se dela através de medidas preservativas e conjuratorias. Ela é
objeto da retirada do investimento que define a recusa, mecanismo cujas origens
estdo no para-excitacfes originério voltado para o exterior, ativo no adormecer.
De forma mais comum, essa retirada consiste em uma colocac&o em laténcia dos
materiais que entram em conexao com a castracéo-realidade e que constituirdo o
objeto do trabalho do sonho.

Esse valor traumatico € verdadeiramente acessivel pelos efeitos que a
percepcdo da castracdo tem sobre o funcionamento mental, pela pressdo que ela
exerce, exigindo a realizacdo de um trabalho psiquico, e pelas transformactes
sintométicas desse trabalho, pelos indicios de castracéo que estas constituem. As
realidades morbidas sdo modalidades de inscricdo da castracéo no centro do
trabal ho psiquico etentativas de retomada da castragdo segundo modos que evitam
airreversibilidade. Elas tentam integré-la na categoria do reversivel, submeté-la
ao principio de prazer. Infelizmente, a reversibilidade nem sempre é assegurada
pelas tentativas de autocura. Existem todos os tipos de autoamputagtes.

A castragdo j& existente e a regressividade pulsional

O complexo de castracdo opde-se a identidade de sujeito desgjante e as
satisfagOes deste. Nas melhores condigdes, esse conflito se limita ao recuo aos
autoerotismos infantis. Essa solucéo é a do desinvestimento do adormecimento,
em proveito de atividades psiquicas regressivas apoiadas nas representacoes
psiquicas e com a finalidade de uma regeneracdo libidinal.

Esse fendmeno em doistemposinscreve-se no ciclo nictémero e naoscilacéo
noite-dia da atividade mental, ndo mais em termos de complexo, mas em termos
de processo, assegurando o tratamento da dimens3o traumética interna a psique.
Ele perdura nas patologias neurdticas.

A correlagdo com as fobias normais da infancia da conta da problemética
conflituosa que envolve esse processo, por exemplo, no nivel do luto edipico e do
interdito do incesto. O conflito diz respeito ao imperativo de rendncia e de
resolugdo, ao futuro supereu.

A mensagem de ameaca de castracdo tem por funcéo impedir as regressdes
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transgressivas, as ressexualizages dos narcisismos primério e secundario. Ela
n&o se opde aregressan, mas sustenta o trabal ho regrediente que permite manter a
pulsdo junto a regressividade, mantendo-a contrainvestida.

Em sua dimensdo infantil, o complexo de castracao esta ligado a
objetalidade, ao complexo de Edipo e aos pais. Ele seinsere no conflito entre uma
objetalidade infantil e uma objetalidade madura relativa ao processo de
enlutamento, portanto, ao supereu.

Uma segundaabordagem do complexo de castragio e do complexo de Edipo
diz respeito ao narcisismo. Apresentam-se as formas incoativas, regressivas e
laterais da castrac@o e de seu complexo, tais como as angustias de perdas e
separacles nas relagdes narcisicas de objeto. Estéo envolvidos os conflitos no
nivel dainstauragdo do narcisismo. Designa-se aclinicadasinibicdes depressivas,
das depressdes de inferioridade (Pasche, 1988), das perturbagdes do ténus (Marty,
1979).

Um outro campo também tem rel agio com acastragio e o Edipo. Diz respeito
avitalizacéo libidinal, asuaregeneracdo e as suasvicissitudes. Aparecem asfalhas
dedinamismo e devitalidade psiquica, assm como asdiversas qualidadeslibidinais
(Freud, 1931a).

Esboga-se uma concepcao generalizada da castrag@o. O conflito dominante
€ aquele entre as | 6gicas da recusa e as da resolucdo.

As atividades psiquicas regressivas normais, cujo protétipo é o trabalho do
sonho, sdo desencadeadas por uma colocacdo em laténcia de uma parte desse
imperativo de resolugdo, donde um reinvestimento de um funcionamento regressivo
desligado, em contato com 0 processo primério. Essa regressao acompanha a
ressexualizacdo do narcisismo. Em sessdo, uma fobia frequente quanto ao deixar
vir decorre disso.

O complexo de Edipo articula essa eliminago do imperativo, no lugar de
sua colocacéo em laténcia, com uma ressexualizacdo do narcisismo, no lugar de
um trabal ho regrediente. No melhor dos casos, 0 supereu posto em laténciaregride
ao estado de censura, que, por sua vez, assegura o trabalho a ser redlizado. A
relacdo entre a censura e 0 supereu continua existindo, justamente pelo fato de
gue este Ultimo € posto em laténcia e permanece ativo.

A ameaca e a fantasia de castracdo estdo ambas a servico do trabalho
regrediente e dadissimulagdo das aspiragdesregressivas transgressivas. A castragao
torna-se a consequéncia da liquidacdo do imperativo e da ressexualizagdo do
narcisismo. Ela expressa a perda e o obstéculo.

Encontram-se articuladas umaameaca com va or delimitacgo e de exigéncia
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detrabal ho, umafantasiaque permite um grau de realizacgo alucinatériade desgj o
e uma causalidade correspondente a uma transgressao das leis psiquicas.

O interdito e a transgressao revelam as leis biolégicas do funcionamento
do aparelho psiquico, transpostas para a organizagdo de toda educagdo e
transmitidas pelas pessoas-suportes dessas transposi¢cdes, como mensagens de
prudéncia e crescimento. As questdes de transgressao traduzem-se pelas teorias
sexuais infantis, que sdo variantes dessas questdes. O interdito € oriundo da
teleologia da matéria psiquica. Sua transgressao tem por consequéncia avivéncia
e aformulacdo desses interditos.

A transgressdo diz respeito asrelagbes dasinstanciastal como sdo formuladas
pelas expressdes das fantasias originérias. a fantasia de seducéo, da crianca pelo
adulto, do eu pelo id; e afantasia da cena primitiva, a crianga-rebento voltando a
ser umid pulsional dos pais. A terceirafantasia originériaenunciaas consequéncias
nefastas das duas primeiras, a solucdo de uma perda de uma parte para salvar o
resto e uma oposicao a atracdo negativante. Essa fantasia, designando o pai como
autor da castracéo, o restitui como suporte do supereu. Expressa um apelo ao pai
e um obstéculo.

O aporte de 1920 esclarece uma dimensdo presente nas identificagdes: a

@ dimensdo defectiva. Esse termo sublinha o fato de que essas identificacoes @
trabalham para o fracasso da mentalizacdo. Impde uma castracdo ja existente.
Quando a recusa que as ocupa vacila, o sujeito se vé diretamente as voltas com
uma reducdo de suas fun¢des mentais, com uma atuagdo de uma castracéo que se
produz dentro de sua psique, incidindo em sua economia, sua dindmica, sua
organi zacao topica e no campo de investimento envolvido pelapsique. Esta sofre,
entdo, cisdes, clivagens e fragmentagdes diversas.

Essas identificacdes defectivas operam no contra-Edipo comum, nas
neuroses de destino, nos quadros dominados pela reagéo terapéutica negativa,
pela compulsdo a reducdo. Séo as clinicas da degradacdo (Chervet, 1994).

Em psicandlise, a questdo da castracao reline seu impacto sobre a psique,
através de sua percepcdo sensoria, e suasignificanciaem relacéo aregressividade
extintiva.

Osindiciosde castracao, que expressam asVvicissitudes do trabal ho psiquico,
remetem afuncao deste em rel acdo adimensdo traumatica que qualificaarealidade
denominada castracdo. O coup (golpe) que determina 0 apres-coup € o poder
traumético ligado a sua percepgéo.

A regressividade contribui para fundar a angustia. Suas diversas
modalidades, convergentes em sua finalidade extintiva, sdo visadas pela
interpretacdo. O papel desta Ultima é fortalecer, pela formulacéo verbal dos
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contetidos inconscientes, o contrainvestimento dessa regressividade vazia, sem
qualquer conteldo representativo direto, porém verbalizavel. A auséncia de
contetido especifico permite utilizar o verbo que a formula para fins de negagéo
(Freud, 1925h) e negativacdo. Eu sei, mas mesmo assim... € a expressao mais
corrente.

A transposi¢édo das impressdes processuais: 0 que € visto e ouvido

Freud observou a auséncia de conteido mnésico representativo no
inconsciente, especifico da neurose traumética. N&o podendo ser concebida do
ponto de vista substitutivo, estatem um forte impacto na metapsicologia de 1900.
Em contrapartida, existe uma semelhanca entre um efeito de visto, envolvendo
percepcdes atuais de falta, e outras, dainfancia, ligadas principa mente a fata do
pénis no baixo ventre feminino; do mesmo maodo, entre dois efeitos de ouvido,
interligando impressfes internas e mensagens maternas de prudéncia e paternas
de apelo ao crescimento. Os afetos de pavor, de desamparo, e 0s apelos com
recurso ecoam, aém da temporalidade.

Esse ouvido surgiu da transposi¢éo para o discurso verbal de um valor de

@ mensagem de ameaca propria de certas impressdes enddgenas precoces. Estas so @
conversdes das tendéncias primordiais que afetam as operacGes psiquicas
elementares fundadoras da economia pulsional. As ameagas, 0 desamparo e as
elagdes gerados ai estdo ligados as mensagens parentais, que exortam a levar o
crescimento a termo e a renunciar as solugdes inacabadas dos autoerotismos e
idealizacdes. Os resultados dessas operacfes, suas vicissitudes, sdo transpostos
para o visto da dupla diferenca dos sexos, masculino-feminino, dotado-castrado.

Através dessas operacOes geradoras, esboga-Se uma pré-concepcao das cenas
primitiva e originéria, assim como da futura cena erética. Esta serd pensada de
acordo com vérioscenarios*® quetraduzem asdiversas combinagdes das operacdes
geradoras do sexual do id, marcadas pel os impactos da regressividade.

Osresultados do processo do aprés-coup sdo compostos por essas producdes
e impressdes oriundas das operages que presidiram as primeiras. Tais resultados
sS40 transpostos para as duas categorias do existente, o visivel e oinvisivel, e para
a categoria do inexistente, todas reunidas no visto e ouvido.

Visto e ouvido sdo aprés-coups construidos apartir dasimpressdes precoces,
gracas ao mecanismo da transposicdo. Este articula as operacdes mentais

40 Os exercicios sexuais do Taoismo, a longevidade esperada da captagdo do Ying e do controle
do Yang sao diretamente oriundos dessas combinacdes primordiais.
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primordiais, as mensagens verbais dos pais e as percepcdes sensoriais da dupla
diferenca dos sexos. Encontram-se, assim, interligados a génese do sexual, o
investimento sexual de 6rgéo, a instauracd@o da erogenidade, com suas nuancgas e
facilitagbes corporais, e o destino objetal do erotismo com seu discurso e seus
atos.

Nem visto nem ouvido

Dependendo da configuracdo do complexo de castragdo, de sua forma
positiva ou invertida, o visto e 0 ouvido ndo tém o mesmo sentido. Articulam-se
de duas maneiras. em nome da referéncia resol utiva e daguela que consiste em se
fazer amar pelo pai ou pelamée através do apoio defensivo que lhe é proporcionado.
Essa conflituosidade se expressa por todos os tipos de disjuncéo entre mensagens
resolutivas e as negativantes, e entre aquelas oriundas do vu e as oriundas do
ouvido.

De um texto ao outro*, Freud tem divida quanto ao fato de saber se 0
ouvido precede o visto ou se é o contrério. E, entdo, levantada a questdo da
precedéncia, da precocidade e da prematuridade, das retroactes de um sobre 0
outro.

Essas contradicdes estéo ligadas ao fato de que Freud articulaumadindmica
resolutiva, apoiando-se nos dois tempos, a uma outra dominada pela recusa. A
recusa diz respeito ora ao ouvido, as mensagens, ora ao Visto, a constatacéo, ou
ainda a ambos. Em todos os casos, trata-se de reprimir os sentimentos de uma
ameacainterna, reconhecidos nas mensagensverbais, e aguel esde umaconstatacéo
interna, os fracassos e as faltas identificados numa realidade percebida

O aspecto confuso da contradicdo de Freud vem de uma associagdo
inconstante entre menino e resolugdo, menina e recusa.

Em sesso, o conflito entre o imperativo de resolucdo e a imposi¢ao de
irresolucdo, proveniente de um comando parental, traduz-se pelo uso do 4dio a
servico dairresolucdo. Produz-se uma verdadeira transvaloracdo das mensagens
ligadasaos afetos. A cul paacompanhaas tentativas de construir umaindependéncia,
e a vergonha provém da orientagcdo ndo-incestuosa da sexualidade. O odio se
dirige paratudo o que lembra o imperativo de resolucéo. A analise pode sofrer as
consequéncias. O mesmo acontece com a dor, quando esta € a via destinada a
tornar presente o objeto perdido. Ela est4 associada ao 6dio em Uma crianca €
espancada. A inversio dos dois toma parte no golpe (coup).

4 (Freud, 1923e) (Freud, 1924d) (Freud, 1925j) (Freud, 1927¢) (Freud, 1931b) (Freud, 1932).
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O duplo sentido datransferéncianegativaencontra-se aqui: aquele que utiliza
positivamente o 6dio na construgdo do objeto (o objeto nasce no 6dio) e aguele
negativante (Bokanowski, 1998) que faz a transferéncia ser atravessada pelo
enamoramento (Lacan). Culpa, divida, 6dio e dor mostram-se ai favoréaveis a
destruicéo e a mortificagdo (Freud, 1916d).

Essa dupla ambivaléncia qualifica o pai ou amae e o analista. De um lado,
0 pa ou a mae, suporte de mensagens de resolucdo, é positivamente odiado; do
outro, usando o filho para satisfazer suas necessidades defensivas, é negativamente
amado.

A aceitacdo da regressividade

O complexo de castracéo éintel ectual mente umaaberracdo e psiquicamente
uma necessidade. E o protétipo do irracional.

Ele esta presente em cada um dos trés momentos de organi zacéo da pul séo,
que sdo a sexualidade infantil, o narcisismo e a génese da libido, e expressa as
vicissitudes do trabalho psiquico que afeta cada um deles. Encontra-se ai sua
fractalidade processual. Em contrapartida, os quadros clinicos acentuam mais um
dos trés momentos.

A contradicdo entre o sem-sentido intelectual e a significacéo para o
funcionamento psiquico traduz-se pela formula que reflete a via de acesso a
perversdo: eu sei, mas mesmo assim... Coexistem ai um reconhecimento da
castragdo e uma recusa desta. Essa formula contém varias verdades: a castragéo
existe, a castracdo é uma fantasia, a castracdo nuncafoi praticada nas meninas, a
auséncia do pénis ndo é uma castracéo e sim um fato.

A afirmagéo de que amulher é castrada € verdadeirae falsa. Transmite uma
dupla verdade: a mulher apresenta em seu corpo uma falta de pénis, mas esse
pénis ndo lhe foi tirado (Cournut, 1993).

Tratar a dimensdo traumatica ligada a essa falta de pénis exige conceber
umateoriaque ainterprete, segundo aqual o quefaltadeveriaestar ali, esteveal,
foi retirado, deslocado para outro lugar invisivel (para cima, para baixo, para
frente, paratrés, paradentro, parafora), e vai reaparecer, retornar, voltar a crescer,
etc. Essas teorias postulam que é possivel fazé-1o aparecer, reaparecer, que basta
encontrar 0 método adequado. Nossas aspiracdes terapéuticas e reparadorastrazem
amarca dessas teorias.

A funcdo antitraumética da teorizagdo permite unir as duas verdades
aparentementeincompativeis. O par de opostos verdadeiro-falso ai sedesfaz. Uma
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teoriasexua infantil éfalsaenquanto contelido, mas verdadeiraenquanto processo
de teorizacdo que responde a uma necessidade.

A regressividade da pulsdo € primeiramente associada, pela castragéo
percebida no corpo da mulher, a sexualidade desta. Desprovida de pénis, €la é
pensada sem desejo. Quando surge o0 desegjo, ele € vivido como a via do
desaparecimento do pénis. O recal que prolongado davaginapermite esse ama gama
de erogenidade interior-castragcdo. Os outros orificios sdo beneficiados com isso,
0 que explica as numerosas injUrias e expressdes populares que relacionam suas
reivindicacOes pulsionais com a castracdo.

O acesso afeminilidade articulaos dois momentos de resol ugdo do complexo
de Edipo, a entrada na laténcia e a pds-puberdade. O primeiro relaciona os dois
tempos do complexo de castracdo ao pénis e a erogenidade do visivel; o segundo
diz respeito ao par vagina-pénis e a erogenidade do par visivel-invisivel. Cada
etapa resol utiva se da em dois tempos.

A associacdo feminilidade-castracéo fortalece o recalque de uma pulséo
vaginal considerada perigosa e contagiosa. E preciso tempo para que essa teoria
se torne contrainvestidora e libere 0 acesso, para 0s dois sexos, ao feminino. A
ligac&o regressividade-erogenidade vaginal produzira todas as fantasias de
desaparecimento no corpo feminino (Pons, 1994), esse desaparecimento podendo
concernir a parte ou ao todo. O desgjo e 0 gozo da mulher s8o sentidos como uma
avidez sem fundo, com uma forca de atracdo incomensuravel. Suas figuras de
imagens sdo os turbilhdes, os redemoinhos e outras aspiractes pel o vacuo, o nada,
mas também o infinito.

A associacao castracdo-feminilidade produz outras teorias, principalmente
aque considera o desgjo feminino livre de qualquer perigo de castracdo, umavez
gue ela ja aconteceu. Depois da teoria de uma castrag8o contagiosa, apresenta-se
ade umacastragdo de uma vez por todas, libertadora. Em psicandise, foi sustentado
0 seguinte aprés-coup tedrico, oriundo de umarecusa: a auséncia de complexo de
castracdo na mulher e sua auséncia de supereu. Essa teoria constitui a base de
apreés-coups identitarios, de novas identidades femininas que mesclam desafio e
atrevimento, personagens femininas que se dedicam a uma causa masculina e
desafiam todos os perigos e os interditos em nome de sua invulnerabilidade.

O par masculino-feminino da bissexualidade psiquica, fundador dos
autoerotismos mentais, € estreitamente ligado ao par dotado-castrado. A castragéo
encontra seu lugar a partir do momento em que o par masculino-feminino é
construido. O dotado se enriguece com o0 par masculino-feminino, e este é
qualitativamente modificado, uma vez que se vincula ao fator de renlncia e se
desvincula do falicismo infantil.
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Recusa da castracéo

Em 1937, Freud surpreende-se com a ndo-generalizacdo da solucdo da
bissexualidade (Freud, 1937). Essa solucéo é aexpressdo de um duplo narcisismo
falico, uma masculinidade félica— o valent&o (Fain, 1990) — e uma feminilidade
falica— avampe —, portanto, uma recusa da castracéo para 0s dois sexos, no lugar
daclassicadivisdo distributivado par dotado-castrado para o masculino-feminino.

Outras constelacBes implicam a recusa. Do lado da mulher, encontra-se a
mudanca de objeto com a expectativa da dadiva do filho, a condensagéo do filho
do pa e do pénis perdido. Freud também descreveu a atitude da menina ante
aquilo que é interpretado como uma injustica que ela pensa ter sofrido, com sua
decisdo temivel de dedicar a vida a uma busca de reparacéo e vinganca, quando
elando se fecha numa posi¢éo de inferioridade. Paralelamente, ele sustentou que
o investimento de umamée por seu filho € o Unico livre de qualquer ambival éncia.
O filho-herdi fornece arainha-mae o que lhe falta, e estalhe retribui designando-
se como triunfante, para ele, da castracéo.

Outra ocorréncia derivada da anterior: a mulher delega a um homem o seu
complexo de castracéo. Ela se apresentaaesse homem como aguelaque lhe permite
ndo temer maisacastracio eredlizar seusideais. Alternadamente, elapode despertar
neleaangUstia, asvivéncias de ameacaou, a0 contrario, apresentar-se como aquela
gue detém algum elixir mégico de protegdo. Isso permite que a mulher realize o
desgjo de ser indispensavel pelo seu poder de fazer recuar a castracéo.

Essas constelagdes clinicas revelam-se frequentemente no curso do
tratamento, na condicdo de novas identidades que, até entdo, permaneceram
latentes. Sdo fendmenos de apres-coups tipicos da relacdo com a castracéo
declarada acontecimento trauméti co, naverdade, suporte daregressividadeinterna

Resolucéo, recusa e operacéo de assassinato

Asverdades daformulaeu sei, mas mesmo assim constituem umaresisténcia
sutil e sustentam umanegacdo. Presas unicamente naldgicaracional, elasignoram
que é através de um processo de pensamento irracional que a castragdo é
considerada. A irracionalidade do aprés-coup se deve ao fato de que ele é submetido
atendéncias opostas, ou sgja, aregressividade negativante e um atrator elaborativo
(Ody, 1990), tendo por referéncia uma resolucéo bem-sucedida.

Sua conclusdo depende do imperativo de resolucdo que define 0 supereu.
Trata-se daresol ugio do complexo de Edipo, mais especificamente daambival éncia
de redlizacéo da operacdo de assassinato, constitutiva do trabalho psiquico.
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Delineiam-se varios destinos, conforme essa operagdo ocorre sob a égide
do imperativo e concerne a pulsdo ou se diz respeito ao proprio imperativo e da
livre curso a regressividade pulsional. O primeiro caso € o da fundacéo e do
crescimento do psiquismo, e o segundo, o de sua negativacao na fonte.

Uma terceira solucéo concerne ao assassinato do objeto-suporte de
transposicdo. Um ciclo reparador se instala com a volta do objeto ap primeiro
plano. I sso tem consequéncias sobre o lugar atribuido ao objeto no trabal ho analitico
e nateoria. A técnica e a teoria sofrem um excesso de objetalizaco, com o risco
intersubjetivista decorrente. O suporte de transposi¢do é tomado como a mogéo a
integrar e 0 processo ainstalar.

Umaoutrasolucéo, adarecusa, diz respeito ao valor da castracdo, enquanto
vivéncia de ameaga, percepcdo visivel e teoria interpretante. Entdo, o trabalho
regressivo ndo se realiza. As producdes usadas pela recusa sGo constantemente
investidas na via progrediente. Elas usam os materiais regressivos dos quais s8o
reminiscéncias. Se, por um lado, aparecem determinadas pelo regressivo e pelo
passado, por outro, visam a sustentar unicamente a orientagcéo progrediente e ndo
modificar aeconomiaregressivaem suafonte. A operacéo de nato se coloca
a servico dessa continuidade de recusa. O apreés-coup passa a ser monofésico por
suas produgdes progredientes, que saturam aconsciénciade tal modo que nenhuma
percepcdo da atracdo regressiva é sentida ou despertada.

A redlizacdo bem-sucedidado apres-coup assinalaaverdadeiraconsideracéo
psiquicadacastracdo e de suacorrelagéo com aregressividade; ndo o determinismo
ou o em-dois-tempos, mas a oscilagdo resolutiva do trabalho psiquico entre os
trés nucleos organizadores da pulsio e a efetividade do assassinato cometido
alternadamente pela reducéo, no caso da libidogénese, a dessexualizacéo para o
narcisismo, e o enlutamento em relacéo a objetalidade.

Cada um dos pais é um suporte de transposicdo da ambivaléncia de
resolugdo, endossa a dupla identidade de suporte do imperativo processual e da
liquidac&o deste. O ato assassino fundador entra em conflito com o assassinato
edipico, em que cada um dos pais se torna ora um sedutor da ressexualizagdo
transgressiva, ora um genitor terno e firme. A castragdo encontra ai seu lugar
como consequéncia do par assassinato-ressexualizagdo e a ameaca de castraco,
seu valor como apelo a reinvestir os comandos do imperativo. Encontra-se ai a
funcdo daterceirafantasia originéria, a de castracéo pelo pai com apelo ao pai.

O aprés-coup é o modelo pelo qual todos 0s processos psiquicos tentam
inscrever aexisténciadessaregressividade diretamente ou por meio de umarecusa.
A resolugdo é marcada por uma oscilagéo que ndo é somente ado tudo ou nada ou
ado parcial e do concluido. O imperativo que preside seu desenrolar apresenta-se
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sob duas modalidades: um imperativo de progrediéncia, levando a objetalidade
enlutada, e um imperativo de regressdo, que torna possivel a geratividade
econémica e as atividades psiquicas regressivas do polo alucinatério e do polo
sensorial. Esse par encontra um outro que Ihe é indispensavel, mas que também
podelhe ser fatal: 0 daaceitacéo e o darecusa. Um luto diurno so pode ser realizado
se for articulado com uma atividade psiquica regressiva, principa mente noturna,
gue repouse numa recusa. Esta so serd favoravel ao luto se for temporaria e
reversivel.

A l6gica resolutiva contém outra l6gica que a ela se opde a primeira vista:
adarecusa

A erogenidade e o ponto de vista genético

As identidades da castracdo dao conta da relacdo da psique com uma
realidade pulsional negativante que produz as variacfes de tensdo e as diferencas
gualitativas na sensitividade endogena. Essa realidade é transposta para as
percepcOes de fata, apropria-se de todas as diferencas, aguelas perceptiveis no
corpo por tais tensdes no contato com os objetos e ligadas a linguagem. Essas
percepcdes de faltas se efetuam com referéncia a uma outra categoria de
percepces, daqual fazem parte as que dao origem aos tracos e as representacoes.
Elastém, em relagdo a estes, valor de umafalta de tragar. Umadupladistancia se
aprofunda e funda todas as diferencas, entre as percepcdes com traco e as
percepcles semtraco e entre afalta detracar e o tracar efetivo. Faltade perceber
e busca do tracar estéo imbricados.

A mais belailustragdo de algo tangivel solicitado por umavivénciadefata
nos € dada pela crianca que pde a mao no baixo ventre durante suas atividades,
sgja ela menina ou menino. Seu gesto demonstra uma excitagdo dominada pela
vivéncia da regressividade, tem valor de verificacdo e de ato de oposi¢éo. A
intervencdo dos adultos reforca este tltimo, com um contedido erréneo. Os adultos
atribuem & criangca uma maturidade que ela ndo tem e interpretam seu gesto como
autoerotismo e escape esfincteriano. O valor da intervencdo deles est4 ligado ao
fato de sustentar o recurso, pela crianga, a uma realizagdo processual.

A transposicdo das tendéncias pulsionais elementares e das operacbes
primordiais para as percepcdes fornece as pré-concepgdes da futura cena erética.
Sua conversdo para 0 corpo contribui para a fundacdo das zonas erdgenas. Essas
operagdes psiquicas primordiais devem domar-reduzir as tendéncias pulsionais
elementares, transformé-las em mogdes pulsionais do id e depois orienta-las sob a
forma de pressbes. Uma via de investimento € necessaria para opor-se a
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regressividade que nelas esta ativa. A percepcao e 0s tragos impostos fornecem tal
solucdo. As exigéncias regredientes demandam a dupla inscri¢go dos tracos em
figuras-rébus e em representantes-representacdes pulsionais, sendo que cadauma
delas é realizada em um dos dois polos — a regressividade pulsiona e o cédigo.

Identifica-se 0 espaco da co-excitagdo, com o corpo e com 0s objetos da
percepcdo externa. Ela favorece os investimentos progredientes e, sob 0 impacto
daregressividade, fornece ao recal que inscri¢oes oriundas dos tragos perceptivos,
permitindo que uma regressdo formal aconteca. A dessexualizagdo de uma parte
dos investimentos sexuais de 6rgdo e sexuais de objeto instaura 0s narcisismos
primario e secundério.

Para efetuarem-se, essas diversas operacdes exigem condicdes especificas,
aguelas transmitidas pelos cuidados precoces, pelo codigo que as organiza na
linguagem dos cuidados e as liga a linguagem verbal. O cddigo € o principio de
toda processualidade. Através dos processos de pensamento, ele tem valor de
enguadre. Os tracos dos cuidados maternos pertencem a histéria da instauracéo
daprocessualidade. O principal dessestracosdiz respeito ao imperativo de manter
um vinculo com o principio do codigo e estabel ecé-lo pelo desvio regrediente, ou
sgja, avialonga.

@ Como o sonho exige 0 sono, ainstauracdo dos processos psiquicos se apoia @
naefetividade de uma processuaidade. Nafaltadela, devem ser encontrados outros
suportes que oferecam uma materialidade paliativa.

Através desses cuidados, toda a processualidade de um outro € oferecida,
introduzindo uma potencialidade objetal presente desde o inicio, mas dando as
transposicdes o tempo de utilizar esse outro como suporte de constituicdo dos
processos psiquicos. De modo ideal, a regressividade s se revela no erotismo
depois de um longo percurso de co-excitacdo, sexualizacdo e dessexualizacdo,
tanto do corpo quanto dos objetos, e depois de instauradas as duas partes do
narcisismo. Em relagdo a histeria e a neurose obsessiva, Freud indicou os efeitos
de um despertar precoce e os de um impedimento prematuro. O papel do objeto
como suporte da transposi¢do da processualidade emergente é essencial.

O sexual de 6rgéo e a sensorialidade primaria so os primeiros recal cados
gue recalcam a regressividade, permitindo sua primeira conversdo em pressao
pulsional progrediente. Esta permanece submetida a uma forte atracdo regressiva
para o sexua de 6rgdo. Seu ato grau de reversibilidade encontra mais tarde
possibilidades de reatualizacdo na regressdo sensorial que a via erética e seus
jogos preliminares constituem. Essa transposi¢éo para o corpo gjuda a criar um
mapa do erégeno com suas zonas, a partir da erogenidade de 6rgao.

Essas operagbes constituem a propria fonte pulsional, lhe ddo suas
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caracteristicas, suas variagdes de ritmo e intensidade. A exigéncia ligada a
regressividade explica a descontinuidade da excitacdo e da pressdo, assim como
as diferencas de intensidade e de excitabilidade das zonas investidas, os limites e
periodos refratérios. Dai a percepcao de uma descontinuidade dos objetos e seus
géneros.

O erotismo futuro relne os dois suportes dos narcisismos primario e
secundario, 0 proprio corpo e o objeto, e articula uma regressdo sensoria a um
investimento de objeto.

A integragao das erogenidades de 6rgdo e de obj eto numa sexualidade objetal
efetua-se em doistempos. Requer operacfesinaugurai s que também se desenrolam
em dois tempos para cada zona do corpo e para cada objeto que serviu de suporte;
depois, uma segunda operacao reline todos e 0s submete a um mesmo imperativo
de objetalizacdo. Cada uma das erogeneizacOes pontuais e a constelacdo global
formada por elas sofrem vicissitudes. Umavez alcancada a genitalidade, o pontual
e 0 global se combinam nas preliminares.

A futura cena erdtica ja existe, pelas sensagcoes e pré-concepcdes que
envolvem cada uma das partes do corpo. Esse ja existente esta a espera do apres-
coup adolescente, do qual emerge a constelacdo final.

A atualizacdo daregressividade tipi cadaadol escénciacompele aemergéncia
daerogenei zacgo davaginae do desgjo feminino. Asdiversas percepcdes sensitivas,
ligadas @ mamada, & defecagdo e a cada parte do corpo reformulam-se, entéo, em
termos que evocam as relagdes dos corpos masculinos e femininos. E isso que
representa a anedota de A interpretacdo do sonho. A erogenidade das diversas
partes do corpo, principalmente das zonas erdgenas, encontra suas significancias
e formulagdes erdticas a partir do aprés-coup da adolescéncia.

Percebe-se ai como as producdes e impressdes dos processos de
erogenei zagdo, em consequénciadessatransposi ¢ao para o corpo, sdo identificadas
as zonas sexuais que especificam o homem e a mulher, assim como as faltas de
erogenei zar associadas as suas diferencas. A diferencados sexosrevel a-se ai dupla,
como os resultados do processo do aprés-coup.

A presenca do investimento é identificada aprés coup a presencavisivel do
pénis, a presenca das sensacles, aquela ndo-visivel dos orificios g, in fine, a da
vagina.

Em contrapartida, toda a conflituosidade, as ameagas e as faltas a realizar
essas operacOes, etransposta paraaoutraduali dade contida nadiferenca dos sexos,
apresenca e a auséncia de pénis, pensadas em termos de castragdo. As ameagas e
faltas aplicam-se a0 visivel e ao invisivel. O pénis € objeto de ameagas e riscos de
violagdo, a vagina também. O visto e o ouvido se aplicam as duas zonas erdgenas
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dagenitalidade, em suasrel agbes com umaameagarel ativa, num caso, avisibilidade
€, o outro, as sensacles invisiveis.

Essa transposicdo das sensacOes de origem processua se efetua sobre o
corpo inteiro e sobre o par, corpo proprio-corpo do outro. Associam-se na
sensorialidade que surge no contato com o outro. Esboca-se um duplo quiasma
das sensacBes, mesclando aquelas ligadas aos resultados dos processos, a
bi ssexualidade psiquica, e as que sereferem a conflituosidade darealizagdo desses
processos, em relacdo com a castracdo. Esse duplo quiasma existe em cada uma
das partes do corpo. Todas elas sdo portadoras tanto de bissexualidade quanto da
relacdo com a castragéo.

A fractalidade do er6geno

A dinamicado aprés-coup aplica-se a cada elemento tomado isoladamente
€ no conjunto e se realiza no nivel de cada um dos nucleos organizacionais da
pulsdo. O acesso a satisfagdo, afundagdo do narcisismo e ageratividade libidinal
s80 as resolucdes disso, repetindo-se para cada elemento corpora e cada objeto.
Todas se efetuam em dois tempos, quer se trate de um elemento pontual ou de um

@ conjunto. @

Esses organizadores investem o corpo e os objetos através de uma

transposi ¢éo para cada umadas zonas corporais, fundando, assim, suaerogenidade

respectiva. Instauram-se, entdo, 0s processos de erogeneizacdo da boca, tendo em

seu &mago o apres-coup da fantasia de felacéo; os processos de erogeneizacéo do

anus, com o apreés-coup da fantasia de sodomia; o processo de erogeneizacdo do

pénis com as fantasias de penetracdo (Cournut, 1993); e os processos de

erogeneizacdo davaginacom asfantasiasdeintromissdo. A conflituosidade prépria

do processo do aprés-coup faz com que cada zona seja também portadora das

fantasias de castracdo correspondentes.

Asdiferentes etapas da pul sionalidade e seus diferentes conflitos acontecem
no nivel de cada umadas partes do corpo e envolvem o objeto-suporte. A presenca
dessa conflituosidade d& origem as expressdes do complexo de castracdo. Formulas
expressardo as castracOes regressivas, associando-as a felacdo, a sodomia, a
penetracdo, aintromissao, segundo os medos de castracéo oral, anal, genital externa
e interna. Todas elas vém acompanhadas por cenérios de producdo de buracos e
cortes diversos. A castracéo daldgica edipica é realizada por um ato: oral, anal, de
penetracéo, de absorcao, etc. As reivindicagdes e a avidez pulsionais também se
vinculam a castracéo-desaparecimento, sustentando suas aspiracoes a realizagdes
supremas sem representacdo.
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O apres-coup encontra-se no nivel de cada uma das zonas corporais e de
suaunido. Funda as zonas erégenas e, depois, propicia a convergénciadestas pela
resoluco do complexo de Edipo. A dindmica global do aprés-coup revela-se ai
fractal. Ela articula o pontual ao global. O aprés-coup cria a sensorialidade
primordial e seu direcionamento para o objeto. Devido aos conflitos que o
preenchem, ele oscilaentre o parcial e o resolutivo. Encontram-se ai as premissas
do supereu, suas formas incoativas, sob a forma dos imperativos ativos nos
primeiros aprées-coups. A estrutura que instaura a erogenidade no nivel de cada
zona é semelhante aquela que retoma a totalidade do corpo para fundar a
erogenidade objetal sob a égide do supereu. Toda regressdo encontra 0s apres-
coups pontuais, mas também os que sofreram vicissitudes. A mise en abyme é a
forma regressiva da fractalidade. Quanto maior a urgéncia, mais essa forma se
torna perceptivel. O sonho dentro do sonho é uma perfeita ilustragéo.

Esboca-se uma genética baseada no desenrolar desses processos
organizadores no nivel de cada parte do corpo e de cada elemento do mundo dos
objetos. Essa genética €, antes de tudo, processual, integra a dos estégios e a das
fases. Sua realizac@o € a retomada de todas as resolucBes pontuai s que seguiram
um principio de resolugédo reunindo-as e orientando-as para o objeto. A regresséo
a um funcionamento baseado no pontual permanece aberta e atualiza-se pelas
variantes das preliminares e por todas as mises en abyme efetivas.

UMA IMPLICACAO METAPSICOLOGICA: O TRACO PERDIDO

A teoria é quando sabemos tudo e nada funciona. A pratica é quando
tudo funciona e ninguém sabe por qué. Reunimos aqui teoria e prética:
Nada funciona [...] e ninguém sabe por qué.

Albert Einstein

O trabalho do aprés-coup tem por funcdo articular duas realidades
heterogéneas e incompativeis. Por isso, sua elaboragdo metapsicol 6gica procede
da construgdo tedrica. Ela mistura a estrita inferéncia e a liberdade imaginativa.

A descontinuidade existente entre 0 momento regrediente de composi¢ao
de rébus e figuras e 0 momento progrediente de producdo de formacgdes
representativas exige a implicacéo dessas duas dimensdes na concepcao da
interpretagdo e na da teoria. Um rompimento de |6gica articula racionalidade e
irracionalidade, gerando as discrepancias associ agao-interpretacao, teoria-clinica.

Esbocam-se ai duas atitudes para com a imaginacdo. A primeira afirma,
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desconfiada, que aimaginacdo éalouca da casa (N. deMalebranche), easegunda,
irbnica, que a imaginacao é mais importante que o saber (A. Einstein).

Existe um salto de natureza entre a regressividade indutora da laténcia e
das diversasformas de regressoes e 0 imperativo de promover navia progrediente
formacdes provenientes do principio do codigo e aptas a se tornarem conscientes,
entre necessidade e teleologia. Essa defasagem estd na origem do processo do
aprés-coup, impde sua existéncia sob a forma de um em-dois-tempos, com um
terceiro intermediario, regressivo e bivalente. Tal necessidade compele a
identificagdo com o modelo processual de um outro, a realizar-se de modo
extremamente precoce. A identificagdo processua € modéica (Freud, 1923b).

Entre as implicacBes metapsicoldgicas do aprés-coup, s6 é considerada
aqui a do traco perdido.

O modelo da mentalizacéo

Um lugar central é atribuido a terceira qualidade pulsional, reconhecida
por Freud em 1920, seu caréter regressivo, sua tendéncia a um retorno ao estado
anterior, denominada regressividade extintiva.

@ Essa regressividade néo trouxe para Freud as mesmas dificuldades de Eros @
e da pulsdo de morte. A regressividade extintiva até o inorganico tem a ver com
uma pulsdo de morte que trabal ha silenciosamente para a reducéo e a extingéo de
tudo o que vive. Em contrapartida, com Eros, Freud vive um embaraco que as
soluces dos poetas (Platdo) ndo |he permitem resolver*?. Na verdade, ele atribui
a Eros duas qualidades em aternancia: ora uma tendéncia extensiva, ora uma
outradeligagdo, ambas envolvidas naquilo que o define—aformagéo de conjuntos
cadavez maisvastos. A dinamicapropriadaidealidade (Chasseguet, 1973) advoga
em favor daqualidade extensiva, enquanto adeligacdo requer umaretencéo oriunda
de um efeito da pulsdo de morte sobre Eros. Assim, aregressividade de Eros pode
ser concebida como uma propensdo afugir de qualquer retencéo e encontrar uma
extensividade infinita. O ideal € uma viaregressiva.

A regressividade extintiva €, portanto, dupla, por redugéo ao inorganico,
com a pulsdo de morte, e por extensdo ao infinito, com Eros, as duas formas
sendo consideradas traumaticas e envolvidas naangustia. Inorganicidade einfinito
conjugam-se em todateoriadaangustia e constituem as duastendéncias aoslimites
do inconsciente das quais todas as representaces de coisa sdo investidas. O de
uma vez por todas traduz as duas vias possivei s dessa aspiracdo a extingao, aguela
gue chega até a esgotar o sujeito e a que o dissolve por idealidade.

42 “[...]mas tememos, ao fazé-lo, subestimar o papel de Eros” (Freud, 18962, p. 301).
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Da existéncia de um trabalho da psique pode ser inferido que essas duas
regressividades contrarias sdo postas sob a égide de um imperativo progrediente
que a€elas se opde. Como terceiro termo ao lado da duplaregressividade extintiva,
intervém um imperativo processual de realizar operagdes psiquicas com valor de
assassinato sobre cada uma dessas duas tendéncias. Disso resulta uma dupla
retencdo que funda as tensfes*® psiquicas e 0 masoquismo primario, um
masoquismo de funcionamento. Esse imperativo tem como perspectiva fina de
resolucdo dessas tensdes 0 desgjo erdtico abjetal.

A reflexdo se volta para 0 que favorece e se opde a eficiéncia desse
imperativo e a realizagdo da resolucéo. O ato de assassinato pode promover 0
psiquico ou, ao contrério, recair sobre o imperativo e liberar as regressividades.
Encontram-se ai, formuladas de formaabstrata, as asser¢besdo complexo de Edi po.
Resta a questo da origem desse assassinato que melhor define o sujeito enquanto
autor (Beetschen, 2003) daquilo que o funda.

O processo de mentalizacéo, 0 aprés-coup, € composto por duas tendéncias
opostas com uma mesma finalidade, a extincdo e um imperativo de resolucéo,
gue utiliza essa oposicdo para reduzir a dupla regressividade em um resultado de
vida. Seumeio de ac8o € 0 ato de assassinato; suafinalidade ideal, aresolugdo em
um desgjo erdtico.

A noc3o de resolugaio é consubstancial ao complexo de Edipo. Eladesigna
a dissolugdo deste Ultimo e ainstalagdo do supereu, insténcia que redine todos 0s
imperativos pontuais e zela para que todo trabal ho psiquico realizado estejaligado
ao contexto de conjunto. Todos os resultados do aprés-coup tomardo por base
essa medida. Tal nocéo implica uma teleologia do trabalho psiquico, segundo a
qual este Ultimo deve** reduzir a dupla regressividade e orientar a economia
psiquica paraavia progrediente, levando até a consciéncia. Essa reducdo consiste
em extrair dastendéncias pulsionais el ementares as qualidades extintivas. Provido
delas, oimperativo as utilizaaservico dostracos perceptivos e de suadiferenciacéo
em inscricdes mnemanicas. Essa exigéncia teleol dgica de estabel ecer e sustentar
umaligagdo com aconsciéncia, por intermedio do codigo dalinguagem, é assumida
pelaregra fundamental e setorna o principio terapéutico de todos os tratamentos
psicanaliticos.

Compelido por essa dupla regressividade, o trabalho do aprés-coup tenta
tratar adimensdo trauméti caadissimulando, num primeiro tempo, pelainstauracéo

“ Freud concebe a existéncia dessa operacao de reducao em Além do principio de prazer. A
dualidade pulsional da origem as “novas diferengas vitais que devem entdo ser reduzidas pela
vida”, escreve ele, situando, assim, essa operacao na prépria fonte da libidinalizagéo da psique.

4 “Ondeestaoidlaestaraoego” (1932).
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do principio de prazer, isto &, transpondo essarealidade interna paraumapercepcao
externa que pode, assim, constituir o objeto de uma recusa. Tal recusa serve de
repressdo momentanea para as vivéncias trauméticas endogenas. Mas estas
permanecem ativas, e as produgdes do apres-coup resultantes do principio de
prazer sdo portadoras de indicios de castracdo. O aprés-coup € movido pela
combinacdo de dois fatores: a atragdo da dupla regressividade além do principio
de prazer e o imperativo de colocar essa economia sob o0 duplo selo do principio
de prazer e da resolucéo.

O processo do aprés-coup, por sua propriaforma, dissmula e traz o traco
da regressividade negativante, apresentando uma descontinuidade manifesta.
Esboca-se uma dupla heterogeneidade: entre as duas regressividades negativantes
e entre sua tendéncia comum a extingdo e a finalidade do imperativo processual
de inscrever essa economianapsique e orienté-la paraa consciéncia. E essadupla
diferenca que encontra e elege a dupla diferenca dos sexos como realidade
perceptivel de transposicdo. O aprés-coup tenta dissimular o hiato que o funda.
Promove uma descontinuidade manifesta com valor de continuidade. A distancia
entrearegressividade pulsional e o imperativo processua explicao sato preparado
pelo trabaho regrediente para poder obter a mutagdo econdmica que leva a via
progrediente. Uma mutago por reducio das regressividades deve ser efetuada. E
nesse momento que intervém a economia especifica da processualidade que é da
responsabilidade do imperativo. Freud a denominou sobreinvestimento e a
qualificou (Freud, 1932[1933a]) como neutra, deslocavel, propria do supereu e
especifica da linguagem. De natureza libidinal, ela € responsavel pelos trés
processos envolvidos nos trés ntcleos organizadores da pulsdo: 0s processos de
reducéo, de dessexualizacéo e de enlutamento. Trata-se de umalibido processual,
gue esta ligada ao principio do codigo, representado por todas as linguagens,
inclusive as linguagens dos afetos. Apenas sua presenca torna possivel o vir a ser
consciente. Surge dai uma hipétese: a natureza do codigo seria uma qualidade da
consciéncia.

O investimento processua permaneceu ativo no nivel da cena ll, a mais
antiga do tempo 1, aguela que define o golpe (coup) inconsciente propriamente
dito. Eleimpediu seu apagamento puro e simples e permitiu o adiamento do apres-
coup®. Contribui para procurar-encontrar e encontrar-criar algum acontecimento

% |ssoseopde aradicalizagdo do traco, de Derrida (1967), e asuaafirmagdode que “umtrago que
naopodeserapagadondaoéumtraco”. Apoiando-senoProjeto, eleconcebe umarqui-traco, oriundo
de um apagamento originario do trago, do qual sé restaria a facilitagdo como traco. Ele faz da
différAnce o préprio traco, o trago da facilitacdo e da reserva, do caminho de retardamento do
aprés-coup.Masaexisténciadeumarealidadesemtracoremeteaquestaododiferire dadifférAnce
aimpossivel diferenciacéo de representagéo de coisa a partir de um trago perdido.
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com valor de cena traumatica |. Assim, sdo eleitos por transposicéo e, depois,
cooptados uma série de acontecimentos, aparentemente fortuitos, para poder
realizar essa reducéo econdmica, suspensa até entéo, e elaborar um resultado que
sgja sintomatico (o tempo 2) ou bem-sucedido do ponto de vista da resolugado (o
suplemento de desgjo). Esse salto na economia é realizado gracas a um aporte de
libido processual capaz de transformar a excitacdo somética em mocao pulsional.

Tracos mnésicos, tracar e ponto de vista econémico

O modelo assim esbocado tem uma fungdo econdmica essencial. A
pregnancia das regressividades trauméticas ameaca as operacfes que realizam
essa fungdo. Dai 0 recurso aos mecanismos antitrauméticos da fixagdo em uma
materialidade tangivel externa. A percepgdo, inevitavel durante muito tempo,
oferece essa materialidade e vai ser usada para esse fim, assim como ostracos que
ela imprime. Além disso, a solucdo antitraumatica oferecida é dupla, pela
tangibilidade material dos tracos e pelo para-excitagdes fisioldgico temporario,
gue permite uma primeira oscilagdo da relagdo com a percepcéo.

Todavia, a percepcdo levanta um ponto importante. Ao mesmo tempo em

@ gue sdo percebidas as realidades tragaveis, também sdo percebidas todas as @
diferencas entre elas. A diferenca enquanto tal ndo dalugar a um tragcar, massim
avivéncias, asimpressdes precoces. Eladespertaas regressividades que nelaseréo
reconhecidas.

Essa transposi¢ao realiza-se na diferenca dos sexos, pelo fato de que essas
zonas erégenas permanecem as mais portadoras da regressividade. A dupla
diferenca, a dos géneros e a da castragéo, reunira as percepcdes com tragos e
aquelas sem traco. Entre as primeiras, € preciso distinguir aguelas relacionadas
com o visivel, transformaveis em imagens e representacles, e as do invisivel,
oriundas de outras sensorialidades.

Encontram-se reunidas a regressividade ao inorganico, transposta na
auséncia de pénis no corpo feminino, pensada em termos de castracéo, e a
regressividade extensiva, transposta também na auséncia, mas pensada como
resultante de uma assuncado do pénis. Enquanto suporte da duplaregressividade, a
faltade pénisdalugar aumaduplainterpretacdo, como corte e como transcendéncia
além de qualquer sublimac&o. As duas se combinam facilmente, a primeira
tornando-se a via alquimica da segunda.

Por essa transposi ¢ao, ef etua-se um processo de co-excitagdo, utilizando as
percepcles, 0s tragos, as representactes e a auséncia de tragos ligada a realidade
das diferencas.
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No nivel dos tragos, dois polos se distinguem, o da falta de perceber e da
falta de tracar, e 0 dos tracos perceptivos, do proprio corpo, dos objetos, da
linguagem e, através desta, do outro dos processos de pensamento, do outro do
modelo. Do ponto de vista metapsi col 4gico, esses dois polos sdo os do traco e o
do semtraco.

Embora perceptivels, as faltas de perceber tém a particularidade de serem
percepgdes sem trago, portanto, sem representacdo de coisa possivel. Estas séo
indexadas pela qualidade traumatica e visadas pelo trabalho de pensamento,
independentemente das representactes que este Ultimo utiliza e que nunca poderéo
corresponder nem responder adequadamente ao sem traco. Dai a obrigacdo, para
o funcionamento psiquico, derecorrer aum outro meio que Ndo seja o dasinscricoes
psiquicas paratraté-|as, o daprodugéo de ligagdes tedricas, dai também umabusca
do trago perdido. E ondefaltao trago que o trabalho psiquico se tornaestritamente
um trabal ho processual. E é onde ostracos existem que amesmafuncdo econdémica
é dissimulada pelo seu uso.

Naausénciadetrago, afungdo econdmicanéo tem outra solugdo pararesistir
a regressividade além vencer essas operagdes ou recorrer a tragos que tenham
alguma ligac@o com a percepcdo sem trago. A produgéo do fetiche € o prototipo
disso. Ostragos a partir dos quais ele € produzido sdo encontrados no caminho da
regressdo que leva a percepcdo traumética e servem de interrupcéo, de bloqueio.

Um desamparo peculiar acontece no nivel do processo de redugdo no
momento em que este é solicitado por uma percepcdo sem trago ou diretamente
pela regressividade extintiva. Os retornos deixam a sombra do recalque e se
apresentam como recurso. Surge uma necessidade de materiais oriundos da
percepcdo. Os tragcos sdo convocados e diferenciados em representacOes a servico
desse trabalho de reducéo econémica. Disso decorrem as diversas memdrias. Se o
tracar estaligado ao impacto sensorial com arealidade externa, sua diferenciagéo
em inscricao, por outro lado, éinduzida pel as necessi dades processuais solicitadas
pelo sem traco traumatico. Esse recurso ao tracar e a construcdo das inscricoes
mnési cas encontra-se envolvido da mesma maneira na produgdo da escrita®® e na
utilizac8o do ato de escrever como transposi ¢ao e apoi o das operagdes de inscri¢ao.
A escrita € movida por um desgjo de conservacdo, mas, mais do que isso, pela
funcdo antitraumética do ato e da materialidade do tragado, chamada pela
necessidade de enfrentar as experiéncias de apagamento.

4% Amesmalinha de reflexdo poderia ser seguida quanto a escrita psicanalitica e as variacdes da
necessidade de escrever durante os tratamentos, tanto da parte do analista quanto do analisando.
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A producdo de um signo como trago manifesto referente a um cédigo néo
permite resolver essa auséncia de representacdo de coisa especifica da percepcéo
sem trago. Assim acontece com o sinal zero em aritmética (Nadaud, 1989) e com
0 termo castracéo na psicanalise. As palavras nao dizem respeito apenas a
representancia pulsional. Encontramos a discrepancia regressividade-cédigo.

Afeto, teorizago e abstracéo

A economia gerada pelas operacfes realizadas com ou sem recurso as
representagdes de coisa tem acesso a consciénciatambém sem aintermediagéo de
contetdos representativos, como quantum de afeto e produto psiquico peculiar
representando o proprio ato dessas operagdes. Trata-se do ato de teorizacdo e das
teorias sexuais infantis cujas matrizes sdo as fantasias originarias. Encontram-se
estreitamente reunidos afeto, teorizacdo e abstracdo. Estes sdo consequéncia do
trabalho psiquico ligado afalta de perceber e ao traco perdido. Dai a propriedade
comum de poderem existir sem imagem, mesmo que frequentemente se associem
aimagens. Do ponto de vista do cddigo, a teorizagdo € para 0s sighos o0 que 0
afeto é para o corpo.

Surge uma questdo que é o corolario da nogdo de traco perdido: o
apagamento dos tracos e inscri¢des inconscientes. Freud ndo parou de reafirmar
gue estes tém uma conservagdo atemporal e que ndo sofrem o desgaste do tempo.
No entanto, a clinica dos negativismos de longo curso (esquizofrenia) ou
extemporaneos (autismo) advoga em favor da existéncia de um apagamento
(Viderman, 1987) (Derrida, 1967). Tal possibilidade de apagamento faz surgir os
tracos de uma dessexualizagdo reversivel. O sujeito se torna autor do tracar,
portanto, da percepcdo. A existéncia de uma realidade perceptivel ndo-tracével
tornaaquestdo maiscomplexa. Freud consideraa percep¢ao como umaimposi Gao
passiva. O sujeito setorna o autor do tracar, portanto, da percepcao. A existéncia
de uma realidade perceptivel ndo-tracével torna mais complexa a questdo. Freud
considera a percepcdo como uma imposi¢do passiva. O sujeito sd pode intervir
nela momentaneamente (é preciso voltar arespirar) ou fabricando um perceptivo
gue a suplante sem, contudo, anul&la, ou recusando-a, 0 que sb é possivel depois
gue elatenhaacontecido. Percepcado e consciénciando sdo equivaentes—aprimeira
pode produzir-se enquanto a segunda estdimpedida. O tracar e 0 impacto do sem
traco de algumas percepcdes|evam adistinguir ostracos perceptivos e asinscricdes
mnésicas diferenciadas a partir deles. Realiza-se uma dupla diferenciacéo: a dos
representantes pulsionais e a dos signos do codigo. Essas inscrigdes também sdo
utilizadas como resposta a dimens&o traumética do sem traco.
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A psicose esquizofrénica nos ensina que a diferenciagdo dos representantes
pulsionais pode faltar ou ser apagada. As palavras, essas diferenciacdes ligadas
ao principio do cddigo, servem de substitutos. Tornam-se ineficazes atermo para
preencher essa funcéo paliativa e sdo, entdo, deslocadas. Mas, em caso algum, os
tracos aparecem apagados. A dificuldade concerne, antes, a dupla diferenciacéo.

No caso do autismo, 0s representantes pulsionais mantém uma enorme
labilidade, que Ihes confere a possibilidade de serem regul armente apagados, mas,
nesse caso, acrescenta-se a indisponibilidade das palavras. Esses representantes
do cadigo sb sdo operantes quando sustentados a partir do exterior — e olhe 1&
Nesse caso, € adupladiferenciacdo, e o investimento em cadauma, que € onerado,
assim como o de sua ligagéo (o processo terciario de A. Green).

A propria natureza dos tragos |hes confere uma impossibilidade de
apagamento e a possibilidade de permanecerem inativos na psique. Se eles séo
criados pelo impacto da percepcdo na regressividade, é somente sua dupla
diferenciacdo em dois polos, sendo um acessivel ao pulsional e o outro dominado
pelo principio do codigo, que permite a elaboracéo de uma resposta psiquica a
essaregressividade. Consideré-los apagaveis é subestimar aforcado polo do cédigo
e dar primazia aquele do além, a ponto de pensar que poderia existir sozinho. Até
mesmo as estereotipias do autismo envolvem a presenca ativa de um principio de
codigo, reduzido a sua mais simples expressdo, alguns atos de facilitacdo sem
inscrigdo de contetdo.

Podemos deduzir que um trabalho de sonho pode realizar-se sem contetdo.
E provavelmente o que acontece com as criangas pequenas, antes de construirem
suas representactes. Provavel mente, isso também é valido paraa gumas de nossas
noites. Talvez, a utilizacdo dos materiais dos pensamentos latentes e dos restos
diurnos s6 sgja perceptivel quando ha dificuldades para vencer essas operacoes
econdmicas. Esses materiais exercem a fungdo de suportes dessas operagdes. Os
deslocamentos e condensagtes representam essas operacgdes redutoras e gerativas
de libido psiquica.

Determina-se 0 impacto desse trago perdido. O funcionamento psiquico
n&o pode ser definido somente pela categoria da representancia que constituem
asrepresentacdes e os afetos. E preciso acrescentar-lhe ado processual, no sentido
das operacfes e dos processos psiquicos que constituem o0 pensamento e que se
traduzem, em primeiro lugar, por impressoes e, depois, por afetos. Eles
correspondem aos aspectos qualitativos da mentalizacdo. Afetos, sentimentos,
emoc0es, impressdes e vivéncias constituem o ambiente qualitativo do pensamento.

Uma compulsdo ao tragar supre essafaltaatravés da producéo da categoria
do perceptivo, aquelas percepcbes construidas pela psique a partir do regime
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alucinatério e que tém por objetivo suspender qualquer falta de tracar, tentando
saturar a consciéncia perceptiva a partir do interior. As representactes utilizadas
se tornam excessivamente nitidas e sofrem uma multiplicagdo em ndmero e
intensidade (o fendmeno de medusa) (Chervet, 1995). Essa compulsdo a tracar se
torna uma apeténcia sem fundo por novos tracos.

Todavia, mesmo nesse caso, uma sensibilidade exacerbada de certas regides
corporais continua a expressar a manutencéo, de forma inapropriada, do sexual
de 6rgéo no nivel delas. No decorrer dos tratamentos, a geografia do erégeno
modifica-se consideravelmente. Somente as zonas erdgenas, e especialmente as
genitais, conservam a potencialidade de regressar sensorialmente ao sexua de
Orgdo. Essas zonas demonstram os limites da dessexualizagdo fundadora do
narcisismo primario e daressexualizagdo além do sexual de 6rgéo. A regressividade
extintiva ndo pode ser apurada, a completude narcisica alcangada. Se a estrutura
ternériafragmentada pode ser completadado ponto de vistade suafuncionalidade,
por outro lado, seu trabalho continua inacabado do ponto de vista dessa
regressividade. Sua presenca ativa é transmitida pelo mapa do erégeno. Freud
afirma que, no conflito reconhecimento-recusa da castracéo, € esta Ultima que
acaba vencendo (Freud, 1938[1940¢]); entendamos a regressividade transposta

@ para a castracéo. @
Essa nocdo de transposi¢ao levanta questBes tedricas. Ela esta no principio
daguilo que denominamos transferéncia. Sem ela, o funcionamento psiquico néo
poderiainstaurar-se, nem se desenvolver, tampouco ser retomado e restaurado. E
0 mecanismo através do qual uma potencialidade se torna efetividade. O jogo do
carretel é o0 seu protétipo. A transposicéo aparece como postulado fundamental .
Foi o que nos levou a atribuir a castracéo a identidade de percepcéo-suporte de
transposicdo da extintividade. A transposicéo primordial postulada em nossa
concepcao do apres-coup confirmaas afirmagdes de J-L Baldacci (Baldacci, 2005)
acerca de uma sublimac&o desde o inicio. Aqui, a transposi¢éo é considerada
presente desde o inicio.
Por isso, imp8e-se a nos a existéncia de um imperativo de transposi¢éo
sem o qual a pulsionalidade psiquica ndo pode dar acesso a menor existéncia. A
clinica do autismo pode ser concebida como um conflito de existéncia de tal
mecanismo. Com suas transposi ¢des para uma fechadura, uma dobradica, um fio,
um movimento, um ato motor, acriancaautista parece estar asvoltascom atentativa
defazer com que esse mecanismo sobreviva, aponto de congel&-1o em esterectipias
e produzir uma mise em abyme no momento em gue corre o risco de desaparecer.
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O pensamento teorizante

O contrainvestimento da regressividade é uma teoria, uma ligagdo causal
entre um ato representavel e uma percepcdo sem representacdo. O apres-coup
cria um quiasmatedrico onde existe um hiato.

As sensacdes dos conflitos e os resultados dos processos psiquicos déo, por
transposi ¢do nas mensagens parentais e nas constatacdes de falta, o visto e ouvido
dos dois tempos do complexo de castragdo. Essa transposicao para percepcoes
externas e pelarecusaque incide sobre elas realiza uma oposi¢do aregressividade.
Mas essa recusa ndo garante a eliminagéo das vivéncias endogenas. Outras
intervencdes devem ser encontradas. As teorias sexuais infantis tém essa funcéo.
S3o eficientes bem antes de poderem ser formuladas. Essas vivéncias ddo origem
a dimensdo interpretante e teorizante do pensamento.

A realidade intrapsiquica denominada castracao, por transposicéo, €
subjacente a qualquer concepcédo do funcionamento mental de duas formas:
enquanto referencial tedrico que se inscreve na elaboragcdo de uma concepgao do
fundamento mental e enquanto realidade envolvida na exigéncia de produzir uma
teorizagéo.

@ A teorizag8o é induzida pelas exigéncias que essarealidade impde a psique, @
até o ponto em que esta ndo pode prescindir da modalidade teorizante e
interpretante. Ela pode assumir multiplas formas. A interpretacdo psicanalitica é
uma delas. O componente interpretativo do pensamento responde a necessidade
gue tem o aparelho psiquico de tratar a dimensdo traumatica, essa auséncia de
traco e de representacdo de coisa de uma qualidade pulsional que se apresenta
somente verbalizavel. O pensamento tem diversos componentes. 0 pensamento
afetivo, o representativo, o interpretante. 1sso pde em xeque afrequente dicotomia
clinica-teoria. Convém concebé-los como modalidades distintas, embora
complementares, do trabalho psiquico.

Para isso, séo requisitados conteldos de representacoes, ligacoes
fenomenol dgicas, conversdes afetivas, narragdes, cronologizagoes e inferéncias,
deducBes, interpretacfes causais e teorizagdo. Tudo isso se desenvolve sob a
exigénciadasvivénciasinternas e gracas atransposi cao del as. Asteorias pertencem
aclinica. Privilegiar a clinica em detrimento da teoria € uma forma de teoria que
enunciaapossibilidade de prescindir do componente teorizante, negar suafuncgéo.
A teoria € um objeto clinico que, no entanto, tem uma particularidade: pode
desenvolver-se sem referéncia as representactes oriundas da percepgao sensorial,
isso porqgue é solicitada pel as percepgdes semtraco de origem enddgena e externa.
Projetam-se natela da consciéncia, sob forma de sensacdes e impressoes, todas as
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faltas de gozar, de ser ideal, de perceber, etc. A teorizag8o € solicitada por essas
impressdes e apoia-se eventualmente em al guma percepcdo externa de diferenca.
Pode seguir caminhos independentes de qualquer substrato de trago e de
representacdo. Todavia, ela precisa de um substrato especifico pertencente a
categoria do codigo. Sua expressdo depende deste Ultimo.

Os processos de teorizacdo fornecem teorias que se tornam percepcao
gquando tém acesso a uma formulagdo secundariamente. Podem, ent&o, servir de
perceptivo e saturar a barreira da consciéncia. Participam, assim, da clinica da
convicgao.

E essa independéncia da teoria em relago aos tragos e as representacdes
gue o termo abstracdo designa. Trata-se de abstrair-se da percepcdo imediata,
como jafaz o sonho todas as noites, mas, também, das representagdes oriundas da
percepcao, 0 que o sonho ndo faz. A abstracdo € o reflexo direto das operacdes
psiquicas inconscientes que s6 nos sdo conhecidas por inferéncia a partir das
sensagdes geradas por sua realizacao.

E mesmo quando utiliza contelidos representativos, como é 0 caso no
trabalho do sonho, o trabal ho psiquico aplicatodos ostipos de teoriasinconscientes,
principalmente as teorias das equivaléncias tipicas do processo primério e do
inconsciente dinadmico das representacdes de coisa. O “nem negacdo, nem davida,
nem grau nacerteza’ (Freud, 1915e, p.97) € abase desse principio de equivaléncia
e atemporalidade. Toda falta é sentida como um retorno a um estado anterior, um
enfraquecimento, uma ruptura da ilusdo das equivaléncias. O valor da auséncia
de pénis é ainda dissimulado por uma inversdo em seu contrario. Torna-se o
resultado de uma dessexualizac&o ideal, um modo de alcancar o principio de toda
equivaléncia. O pénis, sublimado em éxtase e obra divina, instaura-se em sua
onipresenca. Invisivel, torna-se apropriaessénciado mundo (Spinoza, o panteismo
e a substancia branca).

Se a funcdo de sustentar uma recusa é facilitada pela abstracéo, por outro
lado, ateoriando tem aexclusividade disso. Os textos de 1937 sobre a construcéo
nos lembram que essa funcéo € sustentada pelas representactes (0 congelamento
da imagem no fetichismo), pela sensorialidade (a busca de sensacfes extremas),
pelatransformacéo do corpo (body building e canal art), eisso gragasaintensidade,
amultiplicacdo e a performance.

O que especifica o processo de teorizagdo é a possibilidade de imaginar os
processos subjacentes aos fendmenos, inferi-los, especula-los. Sem especul agéo,
ndo ha ciéncia, tampouco avangos possiveis'’ .

47 Conforme os romances cientificos como Euréka de E. A. Poe (Poe, 1930) e, opostamente, a
tentativa cientifica de Goethe com sua obra Doutrina das cores (Goethe, 1810).
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O entusiasmo € a base de todo progresso, afirmava Henry Ford. Se essa
nocao contribuiu para criar um dos principais mitos do século XX, ela também
levou & decepcdo. O conhecimento teve de aprender que ailusdo € seu caminho e
gue a ela deve renunciar. Mas a ilusdo ndo pronunciou sua Ultima palavra.

Venez, illusions!... au matin de mavie,

Quej’aimais a fixer votre inconstant essor!

Le soir vient, et pourtant ¢’ est une douce envie,

C’est une vanité qui me séduit encore. (Goethe, 1808)*

Abstract

Apres-coup.
Thelost trait and its mises en abyme
Aprés-coup work isinvolvedinall psychic activities. It isperformed in two periods,
passivity and timelessness, and acts the theorizing dimension of thought. It is
moved by an extinctive regressiveness and by an imperative for retention and
@ mentalization. The first period creates returns to the antitraumatic function and @
the second, generative, creates returns to incident formations. The transposition
between extinctiveness and the lost trait, as well as the palliative function of the
mnesictraits, explainsitsinaccessibility and complexity. The operation of amurder
ispresent at its beginning. It concerns extinctiveness and provides the foundation
for masochistic functioning. The uncertainty of its realization, and its pregnant
overdetermination are conjugated in the unpredictability of its results.

Keywords: Aprés-coup. Extinctive regressiveness. Procedural imperative,
Transposition. Lost trait. Erogenity. Castration. Masochist functioning.

Resumen

El aprés-coup.

El trazo perdido y sus mises em abyme

El trabajo del aprés-coup esta involucrado en todas las actividades psiquicas. Se
realizaen dos tiempos en lapasividad y en la atemporalidad y actialadimensién

* (Venham ilusdes!... na aurora da minha vida, / Como me aprazia determinar seu inconstante
impeto!/Vem a noite, mas haumavontade suave, / Uma vaidade que ainda me seduz.)

118 0 Revistade Psicanalise da SPPA,v. 16, n. 1, p. 31-125, abril 2009

‘ 06 sppal-09 o apres-coup-bernard chervet.p65 118 $ 2/10/2009, 10:45 ‘



| N T 1] e [T 1171 ||

O aprés-coup. O traco perdido e suas mises em abyme

teorizante del pensamiento. Es movido por una regresividad extintiva y por un
imperativo de retencion y de mentalizacién. El primer tiempo es una fabrica de
retornos a la funcién antitraumatica y el segundo, generativo, una fabrica de
formacionesincidentes. Latransposicion entrelaextinctividad y €l trazo perdido,
asi como lafuncion paliativa de los trazos mnésicos, explica su inaccesibilidad y
su complejidad. Una operacion de asesinato esta presente en su principio. Ellase
refiere a la extinctividad y fundamenta el masoquismo de funcionamiento. La
inseguridad de su realizacién y lapregnanciade su sobredeterminaci n se conjugan
en laimprevisibilidad de su resultado.

Palabras llave: Aprés-coup. Regresividad extinctiva. Imperativo procesual.
Transposicion. Trazo perdido. Erogenidad. Castracion. Masoquismo de
funcionamiento.

Résumé

L’ apres-coup.

@ Latrace manquante et ses mises en abyme @
Letravail de |’ aprés-coup est impliqué dans toutes les activités psychiques. Il se
réalise en deux temps dans la passivité et |'intemporalité et agit la dimension
théorisante de la pensée. || est mu par une régressivité extinctive et un impératif
de retenue et de mentalisation. Le premier temps est une fabrique de retours a
fonction anti-traumatique, le second, génératif, une fabrique de formations
incidentes. Latransposition entre I’ extinctivité et latrace manquante ainsi que la
fonction palliative des traces mnésiques expliquent son insaisissabilité et sa
complexité. Une opération de meurtre est ason principe. Elle portesur I’ extinctivité
et fonde |e masochisme de fonctionnement. L’ incertitude de son effectuation et la

......

résultat.

Mots-Clés: Aprés-coup. Régressivité extinctive. Impératif processuel.
Transposition. Trace manquante. Erogénéité. Castration. Masochisme de
fonctionnement.
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