Paixao, 6dio e sexualidade*

Jacques André**, Paris

A solidariedade do método analitico com o infantil, com o sexual infantil,
ndo € circunstancial, ndo esta ligada a uma determinada topica ou a uma
determinada figura psicopatoldgica, ela é fundamental. Livre associacao
e atencao flutuante sdo palavras diferentes para designar polimorfia e
plasticidade. Na falta destas, somente o amor/ddio de transferéncia, a
seduc¢do da cena analitica, a economia libidinal do tratamento tém alguma
chance de (re)introduzir, de resgatar algo delas, tanto na psicanalise de
ontem como na de hoje. Este texto, com sua ilustragdo clinica de um
paciente severamente borderline, € um modo de p6r a prova da pratica as
hipoteses mencionadas anteriormente. Uma prova ainda mais dificil pelo
fato de ser negativa, quando o 6dio, mais do que o amor, d4 o tom a
relacdo analitica, quando a plasticidade cede a rigidez, quando a
transferéncia fracassa em resgatar o que a vida perdeu e, no lugar da
esperanca de mudar, é preciso contentar-se em tentar reparar ou mesmo
remendar.

Descritores: Sexualidade infantil. Plasticidade psiquica. Odio.
Homossexualidade.

* Este artigo reproduz uma conferéncia proferida em 27 de margo de 2010, em Londres, no ambito
do Congresso da Federagdo Européia de Psicanalise, intitulado “Paixao, amor e sexualidade na
psicanalise de hoje”.
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Paix&o, amor e sexualidade na psicandlise de hoje... Este titulo conjuga
um paradoxo temporal. De um lado, as mais antigas palavras do mundo, palavras
sem idade ou mesmo atemporais; de outro, um hoje que supde que NOSso presente
represente alguma originalidade no assunto. E, entre as palavras de sempre, a
paavrade hoje: a psicandlise. De certaforma, esta posicdo mediana néo deixade
ser pertinente. A psicandise tem mais de um século de existéncia, 0 que € pouco,
se comparado a essas palavras eternas que sdo paixao, amor e sexualidade, mas
muito, se compararmos as outras modalidades do tratamento psiquico. Em tempos
em que novas formas de psicoterapia brotam e morrem a vel ocidade dos fungos,
a permanéncia da psicandlise Ihe confere a era do bronze. Nenhum dia se passa
sem que seus detratores afirmem com esperanca que ela esta ultrapassada.

Defrontando-se com a crianga, o adolescente, o psicotico, o paciente
operatorio, o doente somatico, as patologias da adicdo, etc., a psicandlise sofreu
multiplas modificacdes psicoterdpicas, mas é ainda mais notavel o fato de que o
nucleo de sua experiéncia original tenha se mantido intacto. O dispositivo
inventado por Freud que, entre diva e poltrona, reline varias vezes por semanaum
analista e um analisando, continua sendo 0 nosso. O par formado pela regra de
livre associacdo da parte do paciente e pela escuta com atencdo flutuante da parte
do psicanalista pode ser prejudicado por essa conjuntura transferencial. Porém
nenhum outro veio impor-se em seu lugar. Mesmo que faltem a associatividade, a
sua plasticidade e o0 jogo que ela permite, estes trés elementos ndo deixam de
constituir o horizonte do exercicio, a sua finalidade. Este é o preco da mudanca
psiquica.

Entre os primeiros passos de sua pratica (no final dos anos 1880) e o
momento em que Freud assenta a forma definitiva do dispositivo psicanalitico
(noinicio dosanos 1900), transcorrem cercade vinte anos. Vinte anos de tentativas
e erros, de tateio — inclusive na acepcéo literal da palavra, pois Freud toca,
massageia, pressiona a testa —, antes do tratamento se tornar verdadeiramente o
talking cure.

E espantoso o paradoxo entre 0 empirismo gque marca o tempo dainvencio
e a permanéncia, no ser, do setting analitico, desde 0 momento em que foram
tracadas suas fronteiras.

Quer se trate da posi¢ao espacial dos protagonistas ou do modo de relagéo
e de comunicacdo que eles mantém durante anos, com uma fidelidade de que
poucos casais S0 capazes, nada na psicandlise evoca uma situagdo de vida redl.
Nela tudo expressa artificio. Na vida, ninguém encontra alguém que possa ouvi-
lo durante trés ou quatro horas por semana. Somos naturalmente levados, hoje —
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um hoje que datade 1937, quando Freud escreve Analiseterminavel einterminavel
—, achamar aatencdo paraos obstacul os e osimpasses do tratamento. Mastambém
constatamos o inverso: uma dindmica analitica é, por vezes, capaz de reescrever
ahistéria, de modificar até mesmo as maneiras de amar e odiar, despertando, em
certos casos, 0s traumas precoces e a problemética borderline, permitindo
finamente que se nasga e tenha uma vida. De que modo uma situacdo que néao
passa de um artefato poderia eventualmente ter este poder?

Contra essa ideia de simples artefato, Jean Laplanche (2007) propds uma
hipétese contraria, a de certa essencialidade da psicanalise: o dispositivo
psicanalitico seria homologo daquilo que ele chama de situagdo antropoldgica
fundamental, a situacdo que reline, na aurora da vida, um infans, em busca de
apego e satisfagdo de suas necessidades elementares e um adulto, que mescla,
inevitavelmente, com seus gestos nos cuidados dispensados, demonstractes
inconscientes de sua vida sexual, excessos de seu amor ou de seu édio. A oposicéo
entre o empirismo que caracteriza a instauracdo da situacéo analitica e sua
permanéncia desde ent&o constitui em s mesma um enigma a ser solucionado:
Freud teria inventado, sem perceber, o dispositivo prético que mais se aproxima
da relagdo humana mais primitiva.

Quando renunciaa suaneurotica em 1897, Freud faz com que apsicanélise
tenha um ganho decisivo: ndo a descoberta da fantasia, como muitas vezes se diz
de forma equivocada — a fantasia ja estava presente, tendo sido claramente
identificadaem 1897 —, mas o fato surpreendente de que a realidade psiquica ndo
contémindicio derealidade material. Trata-se, portanto, de um ganho, mastambém
de uma perda (provisoria em parte), que diz menos respeito a teoria da seducéo
enquanto tal do que a parte do trauma que intervém na construcdo da psique e,
sobretudo, a fonte intersubjetiva desta. Na pessoa do adulto sedutor ou do ser
proximo (o Nebenmensch), o outro, o adulto, é associado por Freud, antes do
famoso abandono, a todas as psicogéneses, tanto a da neurose como a da
moralidade. Esta ideia de uma intersubjetividade originaria sera resgatada muito
mais tarde por Winnicott (um bebé ndo existe — sozinho) e Lacan (o desgjo é o
desgjo do Outro), mais ou menos Nos Mesmos anos, mas em model os tedricos
bem diferentes. Alguns ja haviam esbocado essa ideia, principalmente Ferenczi
(1932) com sua confusdo de linguas entre os adultos e a crianca. A situacéo
antropol 6gi ca fundamental € umadas Ultimas formul agdes tedricas que seinserem
nessalinhaque deslocaaorigem davidapsiquicaparao outro, chegando aafirmar
a primazia deste. Esta perspectiva ndo esta ausente na obra freudiana,
principalmente quando a mée é mencionada, a primeira sedutora, aquela que faz
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de seu filho um brinquedo erdtico, que beija, acaricia sua crianga, tratando-a
como substituto de um verdadeiro objeto sexual. Porém esta abordagem
intersubjetiva da génese da vida psiquica permanece muito marginal em Freud.

A ideia é subjacente a hipétese de L aplanche (2007): o que Freud abandona
nateoriateriasido conservado em suapratica. O encontro do intimo com o estranho
marca tanto nosso inicio de vida quanto o encontro psicanalitico. O que haveria
de mais sedutor do que convidar um desconhecido a dizer sem qualquer
impedimento tudo o que Ihe passa pela cabega? A proximidade entre o comeco da
vida e o inicio de uma andlise evidentemente ndo é uma identidade. Laplanche
indica um caminho que ele mesmo quase ndo percorre. Entre Freud e nés, ndo
faltam balizas nesse caminho, principalmente todos os trabalhos dos anos 50,
que, na esteira de Ida Macalpine (1950), mostram que, confrontando-se com a
transferéncia, apsicanalise nadamaisfaz que colher aquilo que planta. Sem davida
o fenbmeno da transferéncia ndo € privilégio da situacdo analitica, mas esta faz
de tudo, a ponto de atingir a tensdo maxima, a paixao, para multiplicar as
oportunidades e aumentar a intensidade daquela.

Como qualificar arelacdo entre as duas situacdes, entre aguela que reline o
infans e o0 adulto e a que associa analista e analisando? Trata-se de analogia,
metéfora ou transferéncia? Nenhum infans se deita no diva — embora certos
pacientes, em vez de desgjarem enfim falar livremente, deem a impresséo de vir
para a andlise para aprender a falar —; os dois parceiros do par analitico tém seu
inconsciente solidamente constituido, bem distante do que acontece na situagéo
de origem; e a construcdo do narcisismo no paciente basta para distingui-lo
nitidamente da primeira crianga, etc. Todas estas diferencas precisariam ser
enumeradas, especificadas, masn&o diminuem afecundidade da hipétese. Destacar
a intensidade, a profundidade das regressbes produzidas pela psicandise, a
atualizacéo do infantil que elas provocam € outro modo de sustentar a validade de
tal hipétese.

Tudo isso nos remete ao pano de fundo deste artigo: Paixdo, amor e
sexualidade na psicanalise de hoje. Paixao e amor (ou 6dio) sGo as mesmas
palavras tanto para Shakespeare como para nés. Seu sentido foi enriquecido pelo
uso psicanalitico, sem sofrer qualquer modificacdo verdadeira. Contudo, com a
palavra sexualidade, evidentemente, o caso é bem diferente. Serd que ainda
sabemos o que quer dizer sexual ? A psicandlise ndo se limitou aestender acrianca
aquilo que o senso comum reservava ao adulto, operando ainda deslocamentos
gue mais contribuem para o enigma do sexual do que para sua clara definicéo,
como o deslizamento progressivo, em Freud, do infans parao infantil —o primeiro
€ datado e 0 segundo é atemporal — e o0 decalque entre o infantil e o inconsciente.
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Como entender aqui sexualidade? A série na qual a palavra se insere faz pensar
gue se trataria de vida sexual, da vida sexual do adulto. Mas basta acrescentar na
psicanalise para que as fronteiras se borrem. Eu néo gostaria de perder de vista as
duas expressdes seguintes: a sexualidade de hoje, na psicandise de hoje.

Um ponto essencial parece ndo ter suficientemente chamado a atencéo.
Freud inventa o dispositivo prético da psicanalise com base na primeira tépica e
naguilo que constitui sua principal descoberta: 0 sexua infantil. E impressionante
gue aintroducdo do narcisismo e, posteriormente, da pulsdo de morte nada mude
ali, nada mude no dispositivo pratico — tanto quanto as inovagdes tebricas
posteriores, pés-freudianas. Os novos dados transformam a teoria, mas néo
modificam nem o setting, nem os fundamentos do método. Acerca deste ponto,
formulel a seguinte hipotese: a sexualidade infantil ndo é simplesmente o objeto,
aquilo que esta em jogo na psicanédlise — como no caso de um paciente
psiconeurdtico, com sua vida psiquica sob o impacto do recalque —, ela também
da forma a prética, determina 0 método, mesmo que os ingredientes vitais,
narcisicos e destrutivos predominem no material clinico e que a sexualidade ali
esteja manifestamente ausente — alguns tratamentos analiticos terminam tendo
produzido mudangas notéveis, sem que a vida sexua do paciente tenha chamado

@ aatencdo dos dois protagonistas. Em suaformulagdo mais resumida, esta hipbtese @

sustenta que existe uma sexualidade infantil da psicandlise.

Esta hip6tese tem sua fonte em Freud, principa mente na teoria do sonho.
Freud (1920) € obrigado a reconhecer: h& sonhos em que a repeticéo traumatica
impede a manutencdo em qualquer circunstancia da equagdo entre sonho e
realizacdo do desgjo. Esse momento desempenha um papel decisivo navirada de
1920. A continuidade que Freud da ao seu raciocinio é igualmente importante: se
0 sonho fracassa em realizar um desgjo, ao menos ele ensaia, tentatornar libidinal
aquilo que ndo o é, tenta resgatar (nachzuholen) o que se esquiva de sua
plasticidade. Se, por um lado, o sexual infantil deixa de constituir o material ou a
fonte do sonho, por outro, ele esta ainda mais presente no trabalho do sonho, que
procura justamente condensar, figurar, deslocar, deformar e inserir na economia
libidinal aquilo que tenta Ihe escapar.

A sexualidade infantil ndo desaparece com a segundatopica, elase desloca.
Era 0 que gerava conflito e torna-se aquilo que possibilita a transformacéo do
nucleo traumético. Era doenca (a doenca sexual) e torna-se o primeiro vetor do
tratamento psiquico — sem que isso signifique a superacédo da primeira tépica
pela segunda, pois uma ndo anula a outra, mudando somente o ponto de vista
(inclusive psicopatoldgico). Assim como existem sonhos de resgate, existem
transferéncias de resgate. Isto € especialmente observavel com o paciente
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borderline, justo para quem a psicandlise ndo foi inventada. O aspecto vital que
Seu engajamento no tratamento anal itico muitas vezes assume marca suaesperanca
de um resgate, que as vezes diz respeito a vida em sua totalidade: “nascer
finalmente, para mudar de vida— diz Gary ao solicitar uma andlise —, mas, para
isso, € preciso ter uma’. Estabelecer por intermédio da psicandlise uma relacéo
gue permitaa Eros (re)encontrar as cores. No relato de sua analise com Winnicott,
Margaret Little (1985) escreve: “A sexuaidade ndo pode ter qualquer propdsito
nem significado algum enquanto ndo se tiver a certeza de sua propria existéncia,
de sua sobrevivéncia e de suaidentidade.” Mastodo o seu texto mostra o inverso,
se asexualidade infantil € sem propdsito, ela se encontra, por outro lado, no cerne
do processo. O proprio gesto do testemunho, sua transgressdo, € uma verdadeira
declaragdo de amor de transferéncia, ndo liquidado. Tem-se a impresséo de que
Winnicott foi o homem de sua vida. A sobrevivéncia e a identidade podem
perfeitamente predominar no material, mas € o amor/odio de transferéncia que
permite o trabalho.

Esse deslocamento da sexuaidade infantil, que, de objeto da psicandise,
torna-se seu meio (seu medium), requer um complemento de teorizagdo. Asnocdes
freudianas mais postas a servigo desse deslocamento séo a polimorfia, a
plasticidade, a sublimacéo das primeiras origense, em maior medida, todas aquel as
gue descrevem o movimento psiquico (transposi¢ao, inversao...). Por outro lado,
certas posi¢des de Freud sobre o assunto limitam sua concepgdo. E especialmente
0 caso de tudo aquilo que se mantém de um ponto de vista desenvolvimental,
mesmo que a Vvisdo das fases — muito intensificada por Abraham — tenha resistido
mal as injUrias do tempo. Freud tem certa dificuldade para distinguir sexualidade
da crianca e sexualidade infantil, embora a no¢do de infantil (o inconsciente € o
infantil) evolua ao longo dos anos. Sobretudo, até o final de sua obra, ele
permanecera preso a uma representacéo em dois tempos, bifésica, da sexualidade
humana, o que podemos perfeitamente contestar. Concordo plenamente com Daniel
Widl6cher (2000), quando el e destaca que a sexualidade infantil ndo € pré-genital,
tampouco pré o que quer que sga. A sexualidade infantil ndo é a fase imatura
cujo término seria marcado pela sexualidade pubere. N&o é um primeiro tempo
gue encontraria sua ascensdo na genitalidade, a ideia de bifasia apagando sua
originalidade. Ela é outra coisa.

J-B. Pontalis (1997) propde a seguinte defini¢do: “O infantil é o sexual
indiferenciado em que podem coexistir ternura e sensualidade, masculino e
feminino, ativo e passivo” (p. 32) — mas dever-se-ia acrescentar as palavras de
Pontalis a0 menos a coexisténcia do amor e do 6dio, do corpo e da psique... O
autor prossegue:
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N&o subordinado a uma fungao, ndo ligado a 6rgdos especificos, o infantil
ignora totalmente o principio de realidade e talvez seja até mesmo
insubmisso ao principio de prazer, que implica certafinalidade. Um sexual
sem principios. Este infantil ndo tem idade. N&o corresponde a lugar
nenhum, atempo algum que possa ser determinado. N&o esta atras de nés,
é uma fonte no presente; uma fonte viva, nunca esgotada. (Pontalis, 1997,
p. 32).

Devemos acrescentar que a fantasia é seu el emento, uma fantasia que toma
Corpo, esta impressa na carne, capaz por sua propria vocagao de produzir a
excitacdo até atingir o orgasmo, quando for sustentada pela forca do sonho. A
sexualidade genital conhece suameta, o coito e 0 orgasmo, enquanto a sexualidade
infantil € polimorfa, ela multiplica os sexos e desgja, 0 que equivale a dizer que
elando sabe o que quer, definitivamente, sem fim. Algo nela é contra a descarga,
contra a plena satisfacdo, mas a favor da conjugacdo da tensdo com o prazer.
Cabe observar, aias, que é quando a crianga se torna mais manifestamente sexual
(no sentido genital), que se perde algo da polimorfia, da plasticidade do infantil,
0 que significa o empobrecimento de seus desenhos e de sua capacidade criadora.

@ O convite a associagéo livre, dirigido ao analisando e a atencédo flutuante, @
dirigido ao analista, sdo maneiras de chamar o pensamento a plasticidade, ao
jogo, sdo convites feitos ao sexual infantil para apropriar-se do pensamento.
Desfazer-se das construgdes, das racionalizagdes, das secundarizagdes pararestituir
a linguagem a atividade autoerdtica. O infantil € solidario dos ingredientes do
método analitico, inclusive na vertente finalidade sem fim da andlise. Toda
representacdo-meta atribuida ao tratamento analitico falseia sua dindmica. A
solidariedade do método analitico com o infantil, com o sexual infantil, ndo é
circunstancial, ndo esta ligada a uma determinada tépica ou a uma determinada
figura psicopatol6gica, ela é fundamental. Livre associacdo e atencdo flutuante
sd0 palavras diferentes para designar polimorfia e plasticidade. Na falta destas,
somente 0 amor/6dio de transferéncia, a seducdo da cena analitica, a economia
libidinal do tratamento tém alguma chance de (re)introduzr, de resgatar algo
delas, tanto na psicanalise de ontem como na de hoje. O seguimento de meu
artigo € um modo de pdr a prova da pratica as hipoteses que precedem. Uma
prova ainda mais dificil pelo fato de ser negativa, quando o 6dio, mais que o
amor, dao tom arelagdo analitica, quando a plasticidade cede arigidez, quando a
transferéncia fracassa em resgatar o que avida perdeu e, no lugar da esperanga de
mudar, € preciso contentar-se em tentar reparar ou mesmo remendar.

Uma das caracteristicas de hoje € o fato de que o analista atende pacientes
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para quem a psicandlise ndo foi inventada e cujo funcionamento psiquico € um
verdadeiro desafio a0 método. A sexuaidade, no sentido da vida sexual, € um
indicio desta distancia. E, sobretudo, impressionante que, sendo ou ndo evocada
pel o paciente, asexualidade esteja pouco ou mesmo nadaem jogo naproblemética
daandlise. Certo homem, por exemplo, tiragrande proveito de umalongaanalise,
0 que se confirmapor uma mudanca psiquica, sem que esta tenha gerado qual quer
modificaco na atividade paralela perversa (cerimdénias sadomasoquistas) que
ele pratica regularmente, a margem da sua vida privada comum.

A escolha de citar o caso de Gary se deve a dois aspectos: sua sexualidade
€ hoje filha de sua época e do contexto cultural e seu funcionamento psiquico
coloca a psicandlise diante dos limites do analisavel. Dos trés termos, paixao,
amor e sexualidade, o amor € 0 que mais lhe falta. A paix&o, por outro lado, esta
bem presente, tomando principa mente a forma do 6dio.

A vida sexual de Gary traz amarcado infantil —como poderiaser diferente?
—mas setratade um infantil ao qual faltao essencial: apolimorfiaeaplasticidade,
0u sgja, as virtudes cardinais que definem o analisando leal, justamente agquelas
gue se observam em acdo na associatividade. A homaossexualidade impos-se aele
na adolescéncia. Uma vez, uma Unica vez, ele teve umarelagdo sexua com uma
mulher. Deixou-se levar por um de seus amantes e viu-se preso na armadilha de
uma relacdo a trés. Téo logo o0 ato completado, a vagina penetrada, ele correu
parao banheiro “ paradesinfetar o péniscom aguasanitarial..., ndo (elesecorrige),
com alcool a90°.” A &guasanitariaparase desvencilhar dasujeiramais persistente,
0 dcool a90° para desinfetar a ferida aberta.

A ruptura com seu meio familiar — sua mée que o “pde para fora de casa’
antes mesmo do fim da adolescéncia— o leva para arua. Segue-se um periodo de
prostituicdo, de drogadicdo, um momento de vida extrema. Hoje, ele vive um
duplo relacionamento (estavel) de casal. De um lado, com um homem muito idoso,
um intelectual que ele conheceu numa noite de trottoir, de outro, com um homem
de suaidade (em plenos quarenta anos), com quem compartilhafins de semana e
férias. Com o primeiro, a atividade sexual é inexistente, com o segundo, reduz-se
aquase nada. Suavidasexua guase ndo é umavida, esgotando-se em masturbagdes
didrias, visando mais a descarga que ao prazer e tendo a internet como parceiro.
Ele coleciona uma infinidade de fotos pornogréficas no computador. O gesto
onanista assume uma forma particular. Gary coloca sua méo livre no vao quente
entre as coxas, a imagem da posicdo as vezes adotada por alguém que tenta
adormecer, ao passo gque, no momento de adormecer de fato, ele busca o sono

! Produto detergente.
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num balancar cuja descri¢do lembra uma imagem autistica.

A nossa revelia, inevitavelmente a nossa revelia, as primeiras entrevistas
com Gary repetiram, atualizaram o trauma fundamental; se ndo o trauma do
nascimento — ndo exageremos —, pelo menos o do encontro de uma crianca
desamparada com uma méae confusamente hostil e indiferente. Inevitavelmente
também, guando vem o momento dos traumas primitivos, é nas fronteiras do
dispositivo — neste caso, no momento do pagamento — que o acontecimento
transferencial se produz. Quando informo aGary o montante dos meus honorarios,
ele se preocupa com um possivel reembolso do valor. Expliquei-lhe a
impossibilidade disso, propondo-lhe ao mesmo tempo encaminhé&-1o, se ele
desegjasse, a um colega psiquiatra-psicanalista que poderia, eventualmente,
corresponder a sua solicitacdo. Apos um momento de siléncio, ele me encarou de
forma breve e intensa, olhos nos olhos, e aceitou minhas condicfes. Ele volta a
falar dessa cena muito tempo depois. O que o decidiu naguel a ocasi&o — dever-se-
ia dizer seduziu? — foi o fato de perceber que “je n'en avais rien a foutre’? [eu
estava pouco me lixando, ndo podia fazer nada], que eu estava disposto a me
livrar dele. Ele ndo estava totalmente enganado. Minha ambivaléncia em relacéo
aideiadeiniciar um tratamento com este paciente, em quem 0s €lementos tanto
esquizdides quanto persecutdrios ocupavam um lugar importante, traduziu-se
provavelmente na rapidez da minha proposta. O tratamento iniciou-se apoiado
nesta base transferencial perigosa: 0s reencontros com uma méae odiosa.

Amo um pouco, amo muito, amo apaixonadamente®... 0 amor é declinavel,
admite nuancas. Nao ha nada equivalente no édio, odiar um pouco é
gramatical mente incorreto e semanticamente vazio. Em contrapartida, odiar
apaixonadamente ndo esta longe de ser um pleonasmo. Por certo, o 6dio pode
permanecer inconsciente, usar a mascara reaciona de seu contrério, mas néo se
divide. O amor tem suavidades, atenuaces, fragilidades; o 6dio é sempre passional
e ignora as meias-medidas.

Por ser indivisivel, o 6dio ndo se expressatdo frequentemente sem artificio
na situacdo analitica. Em aguns momentos ele tomou conta de Gary, indo além
do que este era capaz de conter; todas as vezes porque as fronteiras do setting
foram ultrapassadas, principa mente numaocasido em que eu o atendi com quinze

2 Foutre, numa primeira acepgdo manifesta, significa fazer. Num sentido mais violento, a palavra
significa mais especificamente, na velha giria, fornicar (fuck). A mesma palavra surge em varios
momentos: “foutre a la porte”(pdr para fora), “se foutre de quelqu’un” (estar se lixando para alguém),
“se faire foutre” (submeter-se ao coito, implicitamente ao coito anal). Este Ultimo sentido, o mais
sexual, é também o sentido original.

% N.T.: Em francés, «Je t'aime um peu, beaucoup, passionément, a la folie...» € o jogo de despetalar
a margarida: “bem me quer, mal me quer...”
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minutos de atraso. Um édio frontal, diretamente dirigido, desejando mais o
exterminio que o nato. O assassinato visaao obj eto amado/odiado, enquanto
0 exterminio procura proteger 0 eu de um desaparecimento no meio do nada.

Enquanto a plasticidade animar avida psiquica, amor e 6dio sdo reversiveis.
As inversdes do amor em 6dio e reciprocamente sdo o sal da tragédia; criam a
ilusdo de uma simetria dos dois afetos. Quando o 6dio, em Gary, inverte-se em
sentimento contrério, ndo é o amor que se expressa, masaidealizagdo, aadmiracao.
A conjungdo éimportante: no mesmo momento em que o narcisismo éintroduzido
nateoria, o 6dio deixa de formar, para Freud, uma simples simetria com o amor.
Seriaobviamente muito radical opor amor e 6dio, havendo, no primeiro, o primado
do objeto e, no segundo, o primado do eu no outro. Radical por demais, porgque o
amor de objeto ndo fica sem gratificagcdo narcisica e a afirmagédo do eu no odio
n&o deixa de dar existéncia e poder ao objeto. Mas, mesmo assim, ndo deixa de
exitir atensdo entre esses dois polos. O 6dio comega onde 0 eu acaba*. O mau,
0 odiado, 0 estranho para o eu, aquilo que esta no exterior € inicialmente idéntico
para o eu-prazer original. Essas hipoéteses, formuladas pelaprimeiravez em 1915,
em As pulsBes e suas vicissitudes, sobrepdem as duas tépicas. Num enunciado
ainda nos termos da primeira topica, Freud defende a seguinte ideia: “Os
verdadeiros protétipos da relacdo de 6dio ndo sdo oriundos da vida sexual, mas
daluta do eu pela sua conservacéo e pela sua afirmacdo” (Freud, 1915, p. 185).
De acordo com este raciocinio, isso equivale a fazer do 6dio o herdeiro da
agressividade autoconservativa, comum ao homem e ao animal. Essa filiagdo é
discutivel e, com ela, a hipétese de Freud. E atributo da agressividade
autoconservativa— quer elavise adefender ou alimentar — o fato de adaptar-se ao
objetivo que persegue. Nada disso acontece com o Gdio, tal como nas primeiras
fantasias da crianca, que visam a destruicdo do objeto materno que alimenta.
Entre a agressividade e o 6dio, ha menos continuidade que ruptura, aguela
introduzida pel o narcisismo, pelo investimento libidinal do eu. Amor por S mesmo
e odio do outro sdo as duas faces de uma mesma moeda. Do mesmo modo que a
sexualidade humana nasce de uma desqualificacdo da pulsdo sexual, o 6dio torna-
se possivel por uma desqualificag8o da agressividade pulsional. S&o numerosos
os exemplos individuais e coletivos que mostram que as metas perseguidas pelo
Gdio se opbem aos interesses bem compreendidos.

Melanie Klein teve 0 mérito de desvendar a precocidade dos movimentos
paranoides e esquizoéides, mas ndo percebeu a articulacdo essencial desses

4 Como qualquer férmula, esta € muito concisa. Um longo desenvolvimento seria necessario para
desdobrar todas as suas nuancgas. O 6dio de si mesmo do melancélico ndo seria um primeiro contra-
exemplo? S6 que, no melancdlico, é o objeto, cuja sombra recaiu sobre o eu, que € visado.
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movimentos com a psicogénese indistinta do eu e do narcisismo. A perseguicéo
tem como pré-requisito ainvasdo, o desrespeito das fronteiras do eu pelo outro, o
adulto. As angustias parandides e esguizéides s8o, em primeiro lugar, angustias
territoriais, assinalam o terror de um eu totalmente dedicado a vigiar a border
line. Para Gary, a ameaga € cotidiana, desde o vizinho no 6nibus que invade seu
assento até o analista que falha, passando pelo olhar atravessado de um colegade
trabalho. A méscara impassivel de seu rosto procura desesperadamente proteger
daintrusdo aintimidade de sua atividade de pensamento. Passado o momento da
perseguicdo, ele recorre a um modo esquizéide de reparacdo, retira-se naguilo
que eledenomina‘“suabolha’, podendo passar umasessao inteiranum retraimento
silencioso.

Os momentos mais dindmicos dessa andlise sempre coincidiram com
tempestades transferenciais, quando a paixao fazia recair a sombra do eu sobre o
objeto, quando o Gdio explodia diante da primeira pequena diferenca. Foram
maneiras de se aproximar do trauma primitivo, do confronto com uma méae de
odio que pde no olho da rua. N& ha dindmica sem interpretagdo, mas, neste
caso, €la aconteceu em siléncio, consistindo principalmente na capacidade do
setting analitico — incluindo a psique do analista — de ndo ser destruido, de néo

@ exercer represélias, de demonstrar sua continuidade de ser. Estando esta @
suficientemente garantida, tornava-se possivel (re)construir, analisar a sequéncia
passada.

Como entender que a sexualidade, a vida sexua de Gary, com algumas
facetas que ele evocava com bastante frequéncia, tenha contribuido para o processo
de uma forma, no maximo, apenas incidente? A primeira razdo é simples. a
sexualidade ndo motivou em nada a solicitagdo de andlise por Gary e ele ndo
aspirava a nenhuma mudanga nesse terreno. Porém, no fundo, esse siléncio da
sexualidade ndo pode ser dissociado do lugar que ela passa a ocupar quando
prevalece o ponto de vista da segunda tpica, no momento em que a fragilidade
narcisica e a ameaca da destrutividade dominam o quadro clinico.

A escassez de lembrancas da infancia, em Gary, quase ndo permite seguir
esta pista, a da histéria, para construir uma possivel psicogénese de sua
homossexualidade. Asfantasias que alimentam seu onanismo indicam um caminho
mais seguro. Ele mesmo destaca um traco comum nas fotos pornograficas que
coleciona: adegradacdo, geralmente sob aforma do estupro, do personagem com
0 qua ele se identifica. Homossexualidade, a palavra aqui deixa de significar
muita coisa, homos, 0 mesmo ndo é um ingrediente do quadro, os significados
conjugam mais feminizagdo/passividade (“foder-se”) e decadéncia Um dos
cenarios escolhidos é especialmente espantoso, de dar frio na espinha: trata-se
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ndo de umafoto, mas de uma sequéncia de filme que ele repassa de meméria. Um
SOCO acertaum rosto, regular e repetitivamente, até que os tragos, aqueles mesmos
que formam uma identidade, se embaralham, apagam-se. O filme termina com a
gjaculacdo. Extremo paradoxo de uma erética que se constréi a beira da perda de
identidade, da destruicéo das fronteiras, do desaparecimento do sujeito total, cujo
representante é o rosto. Erdtica..., a palavra aqui atinge seus proprios limites.
Estamoslonge do sadismo, que requer um rosto intacto para que se possaler nele,
com deleite, a expressdo da dor infligida. Se ainda ha erdtica, ndo € mais sendo
pela parte de ligac&o, perceptivel no cenério minimo, de uma destrutividade sem
causa nem finalidade.

E como se Gary tivesse transformado em sexualidade, em realizaco de
desgjo, as formas primitivas da intrusdo-persegui¢cdo. Como se ele tivesse
transformado em co-excitacdo libidinal um ataque que visava a reduzi-lo a nada,
como se nada mai s distinguisse gozo e aniquilamento. Em suma, uma sexualidade
de resgate, esforcando-se para integrar exatamente aquilo que ameaca a
integridade. Cabe considerar a hipétese de uma homossexualidade que sgja, em
primeiro lugar, um autotratamento psiquico dos traumas precoces e de suasferidas
narcisicas. Se néo é o estrito equivalente de uma analise, € como seu duplo, uma

@ autoterapia. E como os paralelos ndo tém amenor chance de se encontrar, também @
ndo harazéo paraque asexualidade em questdo setorne objeto daandlise. Estando
totalmente voltada para o tratamento, a vida sexual quase ndo é material paraa
andlise.

A fantasia de Gary reline as mesmas duas personagens do trauma
fundamental : um adulto dividido entreaindiferencae o 6dio e um infans pisoteado.
Provavelmente o periodo de prostitui¢éo se aproximou a0 maximo dessa forma
sexual, a degradacéo. Encantar-se € uma palavra que cabe muito mal aqui, mas,
ao menos, podemos nos espantar com a extraordindria capacidade do sexual para
assumir, metabolizar, resgatar tanta violéncia traumética, tanto excesso psiquico.
Inversamente, podemaos nos perguntar se essasformas de autotratamento do trauma,
fortemente marcadas pela repeticdo idéntica, pela pouca abertura para uma
dimensdo objetal, segundo uma modalidade quase autistica, ndo condenam a
andlise a permanecer psicoterapia, ater de se voltar somente para o inconsciente
do eu (Winnicott), por ndo poder apoiar-se num sexual infantil ainda disponivel,
ainda plastico, curioso diante do desconhecido. O
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Abstract

Passion, hatred and sexuality

The solidarity of the analytical method to the infantile one, with the child sexual
aspects, is not circumstantial, is not connected to one special topic or one
psychopathol ogical image, it isfoundational . Free association and floating attention
are different words to designate polymorphysm and plasticity. In the absence of
those, only the love/hatred of transference, the seduction of the analytical scene,
the libidinal of the treatment have some chance of (re)introducing, of rescuing
something of them, in the psychoanalysis of yesterday as well as of today. This
text, with its very borderline clinical illustration is away of testing the hypothesis
previously mentioned. An even more difficult proof, since it is a negative proof,
is when hate, more than love, taints the analytical relation, when plasticity gives
in to rigidity, when the transference fails to rescue what life has lost, and in the
place of the hope of changing. one has to be satisfied with trying to repair or even
cobble.

Keywords. Child sexuality. Psychic plasticity. Hate/hatred. Homosexuality.

Resumen

Pasion, odio y sexualidad

La solidaridad del método analitico con lo infantil, con lo sexua infantil, no es
circunstancial, no esté ligada a una determinada tépica o auna determinadafigura
psicopatol gica, ella es fundamental. Asociacion libre y atencion fluctuante son
palabras diferentes para designar polimorfiay plasticidad. En la falta de estas,
solamente el amor/odio de transferencia, la seduccion de la escena andlitica, la
economiaanalitica, laeconomialibidinal del tratamiento tienen alguna posibilidad
de de (re)introducir, de rescatar algo de €llas, tanto en el psicoandisis de ayer
como en €l de hoy. Estetexto, con suilustracion clinicade un paciente severamente
borderline, es una manera de poner en prueba de la préctica las hipétesis
mencionadas anteriormente. Una prueba aln mas dificil por el hecho de ser
negativacuando el odio, mas que el amor, dael tono alarelacion analitica, cuando
la plasticidad cede alarigidez, cuando la transferencia fracasa en rescatar o que
lavidahaperdidoy, en €l lugar delaesperanzade cambiar, esnecesario contentarse
en intentar reparar 0 alin remendar.
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Palabras llave: Sexualidad infantil. Plasticidad psiquica. Odio. Homosexualidad.
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