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Resumo: O autor em um depoimento pessoal sobre os primeiros anos do Jornal
de Psicandlise, destaca a importancia do trabalho e lideranca de Virginia Leone
Bicudo.
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A Prof.?* Virginia tinha grande paixdo pela psicandlise. Este sentimento se
expressava em todos os sentidos, quer na dedicada e competente condugio das
andlises de candidatos a psicanalistas, quer na zelosa atividade de ensino, atra-
vés de supervisdes, aulas, cursos e conferéncias, além da missdao de divulgar as
ideias de Freud e seus seguidores. No que se refere a este tltimo item, idealizou
e editou o Jornal de Psicandlise, cujo primeiro numero foi lancado em maio de
1966. Portanto, neste ano de 2011 comemoramos 45 anos de sua existéncia.

Os primeiros exemplares foram feitos em casa, de forma artesanal. Os
originais eram datilografados e mimeografados pela sempre eficiente Adele
Pagni Lacotis e o desenho da capa foi criado por seu marido, Antonio Lacotis. O
formato foi inspirado no International Journal of Psycho-Analysis. Constituiu-
se na primeira publica¢do sob o patrocinio de um Instituto de Psicandlise, em
todo o mundo. Vinha para cumprir com mais um dos objetivos do Instituto de
Psicanalise, referidos no seu regulamento nos seguintes termos: “Art. 1° - O
Instituto de Psicanalise, 6rgdo da Sociedade Brasileira de Psicanalise, com sede
em S3do Paulo, de acordo com o que consta do art. 1°, letras a e b do estatuto
dessa Sociedade, tém por objetivo: a) o ensino, a pesquisa e b) divulgagio da
Psicanalise”.

O Jornal de Psicandlise era especialmente enderegado as instituicoes cien-
tificas afins, no intuito de ampliar a colaboracdo entre cientistas que labutam
no mesmo campo de conhecimento. Era distribuido gratuitamente a institui¢cdes
psicanaliticas e outras interessadas, como departamentos de psiquiatria, facul-
dades de psicologia e ciéncias humanas, servicos de saude publica, bibliotecas
etc.

1 Membro da Sociedade Brasileira de Psicandlise de Sio Paulo ssese. Redator do Jornal de
Psicandlise no periodo 1966-1969 e redator-chefe no periodo 1969-1972.
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A consequéncia dessas remessas foi imediata: o didlogo alargou-se,
abriram-se horizontes e surgiram novos interlocutores. As publicacbes come-
¢aram a ser trocadas e o acervo de nossa biblioteca se enriqueceu significativa-
mente. Nos editoriais escritos por Virginia, a importancia da andlise did4tica e
o rigor nos critérios de selecio dos candidatos eram sempre destacados.

No editorial do nimero inaugural ela escreveu:

As ciéncias que estudam a natureza humana se defrontam com um problema
especial, que ndo ocorre nos outros campos do conhecimento cientifico. Sendo o
pesquisador da mesma natureza do objeto do seu estudo, é necessario destacar-se
de si mesmo e de suas identificagdes com outros para que possa ter perspectiva e
objetividade na pesquisa sobre as qualidades e caracteristicas da mente.

Devido a esse fato, foi preciso desenvolver um instrumento de trabalho e uma
técnica, que permitissem a0 homem penetrar na natureza psiquica, com o mi-
nimo de prejuizos que originam preconceitos e escotomizagdes. Essa técnica de
trabalho foi desenvolvida por Freud, criando um corpo de conhecimentos sobre

a dinimica do inconsciente.

Nossa fundadora sempre enfatizava a fungao didatica do Jornal de
Psicandlise. Solicitava aos candidatos levantamento bibliografico de todos os
livros e trabalhos sobre o tema central de jornadas e congressos, seguido da
publicacdo de resumos desses artigos, com o objetivo de preparad-los para os
debates, além do estimulo a frequéncia nesses eventos. Assim foi com o tema da
Primeira Jornada — Acting-Out —, ocasido em que membros e candidatos fize-
ram resumos da maior parte dos trabalhos constantes da bibliografia. O mesmo
ocorreu para a realizagio da Segunda Jornada realizada no Rio de Janeiro,
cujos temas centrais foram Regressdo e Fobia. Esses exemplares eram distribui-
dos alguns meses antes dos congressos.

Tinhamos também a se¢io de entrevistas, em que ouviamos analis-
tas de outras Sociedades, que nos visitavam contando a histéria e os detalhes
da formacao em sua entidade. Outro setor muito ftil era englobado no titulo
“Noticidrio”, no qual informdavamos aos analistas brasileiros e entidades afins
a realizagdo de cursos, congressos e outros assuntos.

Em suma, ele foi o rastilho da explosdo de importantes atividades que
representaram um enorme progresso da psicandlise brasileira, que floresceram
em torno dele, ou seja:

1. A Primeira Jornada Brasileira de Psicandlise, organizada e dirigida por
Virginia Bicudo e realizada em maio de 1967. O Jornal de Psicandlise,
como ja dissemos, estimulava a participagdo e preparava os resenha-
dores e leitores para um maior aproveitamento nas discussdes.
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2. A reunido administrativa da Primeira Jornada, na qual se decidiu a
fundacdo da Associaciao Brasileira de Psicanilise, entidade nacional
que visava representar e congregar os interesses dos psicanalistas bra-
sileiros.

3. O sucesso e a boa receptividade do Jornal de Psicandlise animaram
um destacado grupo da Sociedade Brasileira de Psicanalise a relancar
a Revista Brasileira de Psicandlise um ano depois, encontrando um
caminho ja desbravado.

E importante observar o quanto se produziu nesse periodo de qua-
tro anos, de 1966 a 1969: o Jornal de Psicandlise caminhava para o nono nu-
mero, a Revista Brasileira de Psicandlise, para o quarto numero, a Terceira
Jornada, dado o sucesso das anteriores, convertia-se no Primeiro Congresso, e a
Associacdo Brasileira de Psicanalise, hoje Febrapsi, estava em plena atividade.

E importante assinalar que essas transformagoes vividas pela nossa
psicanalise coincidiam e retratavam o mesmo quadro ocorrido na sociedade
brasileira na década de 1960, por meio de grandes mudangas sociopoliticas.
Neste numero o Jornal de Psicandlise completa oitenta edi¢des de contribuicdes
de muito bom nivel, sendo motivo para um saudavel orgulho de membros e
candidatos. Da carta-convite as contribui¢des para o numero 80, transcrevo:

Hoje, finalmente o Jornal é indexado, o que significa estar incluido numa base
de dados, permitindo com isso o acesso e consulta pela comunidade cientifica em
geral. Além da sua versdo tradicional na forma grafica, também esta disponibili-

zado na sua versao eletronica.

Os psicanalistas brasileiros devem a criatividade, a lideranca, ao espi-
rito empreendedor e a visdao de futuro de Virginia Leone Bicudo a existéncia do
Jornal de Psicandlise.

Virginia Leone Bicudo y el Jornal de Psicandlise

Resumen: En un testimonio personal sobre los primeros afios del Jornal de
Psicanalise, el autor resalta la importancia del trabajo y liderazgo de Virginia
Leone Bicudo.
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Virginia Leone Bicudo and the Jornal de Psicandlise

Abstract: The author in a personal account, highlights the importance of
Virginia Leone Bicudo’s work and her leadership in the first years of “Jornal de
Psicanalise”.
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