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Quando a Shoah e um trauma. E o pai
desaparece da teoria analitica*

Laurence Kahn**, Paris

Interrogando as teorias psicanaliticas que se desenvolveram no pés-guerra
em torno do traumatismo “extremo” sofrido pelos deportados para os
campos de concentracdo nazistas, a autora estuda e critica o primado
atribuido ao aniquilamento de toda vida psiquica no sobrevivente — com
desqualificacdo dos mecanismos que permitem a representacao psiquica,
recusa de qualquer funcionamento do recalque, perda das referéncias
@ simbdlicas articuladas com a funcao paterna e prevaléncia dos processos @
empaticos — ao mesmo tempo em que, além disso, a pulsdo de morte nédo
é tida em conta. De que maneira a psicanalise respondeu com sua prépria
teoria do assassinato e da destrutividade, quando se constata que a
barbéarie teve como consequéncia uma modificacdo do marco tedrico da
metapsicologia? Até que ponto esse efeito ndo faria parte da tentativa
totalitaria de matar a prépria psicanélise?

Descritores: Crime. Memdria. Representacdo. Fragmentagdo psiquica.
Sobrevivente. Transmissdo transgeracional. Dor. Mothering. Grupo. Caso
borderline. Anobjetalidade. Empatia. Aprés-coup.

* Trabalho publicado na revista Penser/Réver, n. 7, primavera de 2005, editada por Michel Gribinski.
(Retorna a questéo judaica).
**  Membro efetivo e analista didata da Associacdo Psicanalitica da Franca.
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Para Rémi

O circulo vazio

Em 1998, num artigo intitulado The primal scene of atrocity, Nanette
Auerhann e Dori Laub explicam como o filme de Claude Lanzman, Shoah (1985),
€ de modo exemplar a obra de um homem que, assombrado durante a infancia
pelo destino dos judeus enviados para o Leste, conseguiu, navida adulta, vencer
as defesas especificas dos sobreviventes e de seus filhos. Enquanto a maioria
deles, as voltas com 0 “caos’ e a destruicdo de toda e qualquer representagdo
interna, abandonou muitas vezes o projeto de reconstruir uma memoéria do
acontecimento que os atingiu, Lanzman teria conseguido criar a organizacdo de
uma cena primitiva gracas a “matriz interativa’ das entrevistas. Penetrando no
centro do “circulo vazio” daatrocidade, ele dariaformaaquilo que foi a obsessdo
dos campos, que povoou sua juventude. Defrontar-se, gragas a entrevista, com a
cenaoriginariadadestruicdo — éfeitaumareferéncia, em particular, ao testemunho
de Philip Mller, membro de um Sondercommando de Auschwitz —, defrontar-se
com o “buraco negro”, deixado pelo carater irrepresentavel, infiguravel, do trauma
completo, seria uma maneira de vencer o hiato memorial engendrado pela
dissolucéo do “Self’ ! que a experiéncia traumética provoca. Para os autores, a
obra de Lanzman corresponde a uma tentativa de reparagéo.

A abordagem desses autores ndo se limita a isso: além do fato de que o
cineastatransige assim com fantasiasinfantis que possuem val or de escudo protetor
contraahorripilante realidade dosfatos, haveriamais. Lanzman ndo apenasestaria
preocupado — outro aspecto defensivo suposto de seu procedi mento —em encontrar
um modo de desviar aatencdo datarefa do luto, mastambém usaria o filme e suas
imagens para traduzir a impossibilidade de acesso a um processo associativo
elaborado, tal como requerem as“lembrangas auténticas’ e 0s“ relatos auténticos’.
Neste sentido, seu filme faria parte de um processo que envolve tanto os
sobreviventes quanto seus filhos: para se defenderem do “circulo vazio” das
representacdes, eles recorrem a “lembrancas encobridoras’ visualizaveis, todas
elas metéforas atualizadas daguilo que, de outro modo, ficariafora do alcance do
pensamento.

1 O conceito de “Self” sempre aparecera entre aspas por nos parecer marcado pela teorizagao
gue propomos avaliar.
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Enfim, arespeito do culot d’'acier? [coragem atoda prova] que Lanzman
teve de ter para pensar a paixao fria do assassinato em massa, para “encarnar” o
imprescritivel crime em suaconstrugdo, pararecusar justamente os encadeamentos
memoriais, mantendo de maneira obstinada a busca de uma forma longa feita de
instantes, que ndo fazia nenhuma concessdo a pressa das imagens, em suma, a
respeito do “néo-lugar” que é o préprio objeto da obra, nenhuma palavra é dita
nesse comentario psicanalitico.

O artigo de Auerhahn e Laub (1993) € o ponto culminante de uma longa
sequénciade artigos publicados, juntos ou separadamente, pel os dois autores desde
1983. Sdo textos em que o carater absolutamente especifico da experiéncia
traumatica dos campos é sempre destacado, como resumo a seguir.

Longe de ser comparavel ao modelo analitico comum do traumatismo, a
situacdo traumética extrema com a qual nos confronta o acontecimento historico
dos campos de concentracdo exige que abandonemos toda e qualquer referéncia
tedrica ao aprés-coup. E em termos de “fragmentacdo” psiquica, em termos de
destruic¢éo dos vinculos internos sob o golpe da destrui¢do dos vinculos externos
gue devem ser clinicamente abordados os efeitos de tal experiéncia. A desolacéo
traumética engendrou, a0 mesmo tempo que a quebra da coeréncia interna do

@ individuo, um colapso quase irreparavel da cadeiatemporal, aniquilando assm a @
“matriz representacional” (Por exemplo Laub e Auerhahn 1989, p. 386-387 e
390). Por isso, o traumatico para 0 sobrevivente ndo é o fato de que um trauma
passado, a0 se repetir no presente, se torne atualmente eficiente. E muito mais o
fato de que o trauma presente constitui-se justamente pela perda de qualquer
conexao interna, pelo desaparecimento de toda e qualquer possibilidade de
historicizagdo da experiéncia através da rede das lembrancas que normalmente
permitem ligar de forma associativa, pelo apres-coup, os dois tempos do passado
e do presente. A vida do sobrevivente é feita de um material ndo integrado, de
uma montagem que ndo pode ser simbolicamente ligada pela permanéncia que a
narrativa histérica oferece sobre o0 sujeito, o “buraco negro” deixado pelo estado
traumatico tendo abolido toda e qualquer esperanca de acesso a visdo do que
aconteceu. Nesse mundo invadido pelo afeto, por um afeto que €, contudo, téo
irrepresentével quanto a experiénciaem s mesma € impensavel, num mundo téo
devastado a ponto de se tornar silencioso — e o modelo do siléncio aterrorizante é

2 Sao suas proprias palavras, na entrevista concedida a Francois Gantheret, “Les non-lieux de la
mémoire” (Lanzman, 1986, p. 11-24).
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relacionado com o siléncio do “mucgulmano”® —, a confirmacdo do pesadelo pela
realidade destruiu a fronteira entre a realidade e a fantasia. Porque o horror dos
campos € da ordem de uma experiéncia perceptiva, fisica, concreta e ndo mediada
gue desencadeou um processo de dessimbolizag8o, a Unica via que restaria ao
sobrevivente — ou entdo aos seus filhos, pois a experiéncia traumética, devido ao
seu caréter indelével, é forcosamente transgeracional —, portanto, seria aguela
entreaberta pelo uso que ele faz das*lembrancas encobridoras’ ou das* narrativas
encobridoras’.

N&o sera entdo nenhuma surpresa descobrir que essas telas encobridoras —
que, alids, podem apresentar-se sob formade “transferéncia encobridora’ quando,
no tratamento, as fantasias sexuaisinvadem arelacdo entre o paciente e o analista
e tudo poderia dar a pensar que a figura de um pai excitante esta presente na
revivescéncia do tratamento — ndo sdo o produto deformado de anseios
impul sionados pel o desejo ou pelo sexual infantil. Trata-se de criacBes posteriores,
“miticas’, cujo valor de “pele narcisica’ é essencialmente defensivo.

Sejamos perfeitamente claros: entre as “identificacbes encobridoras’ que
se apresentam em cendrios sexuais e sadicos e o irrepresentavel da experiéncia
traumética, ndo ha lugar, na teorizagdo dos autores, nem para o recalque, nem
para a deformagdo, nem para o retorno do recalcado. Ha lugar apenas para uma
tentativade criar umarepresentacéo do impensavel gracasasua* contextualizacdo”
por fantasias sexuais, permitindo na medida do possivel 0 acesso a brutalidade do
acontecimento através de um fantasiar sobre asorigens. Os sonhos, ametaforizagao
gracasacenaprimitiva, as criagdes artisticas sdo, a0 mesmo tempo, encobrimentos
protetores e edificios erigidos em torno de um vazio que teria destruido total ou
parcialmente o funcionamento normal do aparelho psiquico. A ferramenta do
tratamento serd, pois, amobilizacdo dos screen reenactments, que abrem caminho,
no didlogo, para a restauragdo dos processos simbadlicos destruidos.

A cena primitiva da atrocidade n&o deve, portanto — prossigo em minha
leitura —, ser interpretada como uma cena sexual apesar de sua aparéncia. Seria
uma profunda incompreensdo daguilo a que corresponde a “versdo sexualizada
do Holocausto”. Do mesmo modo, nédo € possivel atribuir qualquer funcéo
propriamente fantasmatica a crenca de certos pacientes, filhos de sobreviventes,
deque, por exemplo, suas mées setenham prostituido no campo parasobreviverem

3 Em Si c’est un homme, Primo Levi escreve: “Era assim que os antigos do campo apelidavam —
ignoro por que — os fracos, os inadaptados, aqueles que eram destinados a sele¢do”. “Séo eles, os
Muselmanner, os malditos, o nervo do campo; eles, a massa an6nima, continuamente renovada e
sempre idéntica, dos ndo-homens em quem a fagulha divina se extinguiu e que caminham e padecem
em siléncio [...]. Hesitamos em chaméa-los de vivos: hesitamos em chamar de morte uma morte que
eles ndo temem porque estao exauridos demais para compreendé-la.” (2003, p. 138-139).
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ou de que, pelamesmarazéo, seus paistenham sido kapos* impiedosos ou escravos
transigentes. Tais crengas ndo passariam do produto da contaminacdo da vida
sexual pelotrauma. “Lendas’ que permitem aos sobreviventes enfrentarem o pavor
do circulo vazio da lembranca e a violéncia do acontecimento que ndo pode ser
mediada — 0 que, em 1985, Milton Jucovy designava como “romantizactes das
lembrancas’, quando as variantes patol6gicas dos “romances familiares” sdo
identificadas como “segredos presumidos’ destinados a preencher a impossivel
narracdo dos campos.

A cena primitiva propriamente dita € organi zada pela aspiracéo a conhecer.
Porém, aqui, a cena primitiva da atrocidade estariarel acionada com o apagamento
do conhecer, com a perda de um universo organizado. O engano que consiste em
tomar uma coisa pela outra teria, inclusive, engendrado “erros’ de dois tipos por
parte dos terapeutas que trataram os sobreviventes e seus filhos. O primeiro foi o
erro cometido por

[...] agueles psicandlistas que, tendo em conta a natureza ficcional dessas
histérias, tratam a realidade como uma fantasia e a met&fora atualizada
como uma simples metéfora. Eles estetizam a experiéncia e se concentram
apenas naquilo que a mente cria, perdendo de vista a realidade externa
aterrorizante (Auerhahn; Laub, 1998, p. 363).

Ao contrério, o outro erro € cometido por aqueles que insistem
excessivamente narealidade das cenas de horror, perdendo de vistaentdo anatureza
do impacto da experiéncia parental sobre a vivéncia dos filhos, um impacto que
serevelana obliteragdo do vazio por essa criacdo ficticia. Em ambos 0s casos, 0s
terapeutas reforcam o rompimento do contato que essas pessoas efetuaram com
sua realidade interna fragmentada, com suas lembrancas, com suas necessi dades.
Um rompimento destinado a lutar contra a dor nesses individuos totalmente
empenhados em obter de s mesmos a melhor adaptacéo possivel a uma “vida
falsa’.

A situacdo de trauma extremo

O estudo detalhado dessa série de hip6teses ndo teria sendo um valor
aneddtico e edificante se estas ndo fossem representativas de um movimento

4 N.T.: Prisioneiro que servia de supervisor dos trabalhos forcados, gozando, em troca, de alguns
privilégios nos campos de concentragao.
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profundo e continuo na teoria analitica durante os Ultimos trinta e cinco anos.

Abordemos inicialmente os trabalhos do grupo coordenado por Mortimer
Ostow e apoiado pelo Psychoanal ytic Research and Development Fund. Iniciado
em 1981 e tendo durado nove anos, esse grupo reuniu dezesseis analistas, judeus
e ndo judeus, e um historiador, Yosef Yerushalmi. A partir do estudo minucioso
de dezenove casosde andlise, 0s participantes desejavam identificar as constancias
psiquicas que se encontram na base das posi¢des antissemitas. Publicados em
1995 na coletédnea Myth and Madness, os trabalhos foram apresentados no
International Journal of Psychoanalysis em 1996. Ora, uma das conclusies dessa
pesquisa foi a de que poucos antissemitas “confirmados’ estavam em andlise.
Quanto as “atitudes’ antissemitas, estas eram mais sentimentos ou comentarios
passageiros, correspondendo a momentos e a manifestagdes de transferéncia
negativa.

Porém, o que espanta, naleitura desse estudo, é a dificuldade de abordar o
assunto, aponto de ser evitado. Da“mitologid’ antissemitaao exterminio metddico
de seis milhdes de judeus, o0 entrave constituido pela discrepancia inverossimil
entre as concepcles imagindrias e a realidade consolida-se na reducdo da clinica
coletiva e cultura aclinica individual .

@ De fato, recapitulando os “mitos’ que, do Antigo Testamento a Técito, do @
Evangelho segundo Mateus as acusacfes medievais de sequestro e sacrificios de
criangas cristds, do Mercador de Veneza aos Protocolos dos sabios de Séo,
constituiram os judeus como principio de causalidade que permitiaexplicar todos
osinfortdanios dacomunidade, e fazendo do antissemitismo um retorno disfarcado
ao politeismo sob a forma de materializacdo do deménio, o estudo parece
acrescentar pouco a Psicanalise do antissemitismo, escrita entre 1941 e 1952 por
Raodolphe L oewenstein. Pouco, se comparado com o que publicaram, jaem 1948,
Nathan Ackerman e Marie Jahoda®. No pds-guerraimediato, essestextostentavam
retomar o desastre da Shoah em termos analiticos na trama de uma longa histéria
em que o ensino religioso havia colaborado para virar o 6dio superegoico pelo
pai contra a figura do bode expiatério judeu, em que a “posse do ouro” fora
associada a cruel dade, ao desgosto, ao oprobrio, a excitagdo sexua presentes nas
fantasiasanais, eem que a“doencamental social” eraconsideradaasaidadelirante
oferecida as massas para resolver tanto os conflitos intrapsiquicos quanto os
intercomunitarios e econdmicos. Como a luta contra a depressdo passa pela
adaptacdo obstinada do individuo ao grupo dominante a fim de participar de sua

5 Na&o pude consultar a coletanea editada por Ernst Simmel, Anti-semitism, a social disease, para
a qual contribuiram, em 1946, Otto Fenichel e Theodor Adorno.
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poténcia, a tentativa de converter a passividade em atividade, o
“autoengrandecimento” obtido pelaidentificacéio com o grupo, afuncdo dosideais
e a posicao do Fuhrer eram tomados como solug&o individual adotada
coletivamente para barrar o atentado narcisico e a angustia de castragcdo. E a
projecao jaapareciacomo umadas pal avras-mestras da psi copatol ogia antissemita.

Todavia, se os trabalhos do “grupo Ostow” se inserem na mesma linha
tedrica, fazendo também da projegao e da teorizacdo dos mecanismos de defesa a
mola propulsora de uma loucura que parece recusar-se a integrar os modelos
psicanaliticos, se eles descuidam, da mesma maneira que os trabalhos do pés-
guerra, de explorar a heranca deixada por Freud acerca da destrutividade primaria
e da pulsdo de morte — espantoso descuido, na verdade — em contrapartida, eles
trazem claramente atona o model o de um novo género paradescrever a“ regulacdo
homeostatica do afeto” na vida psiquica. Neste modelo, como o afeto oscila por
fases entre dois limites, o sistema pode entrar em disfuncéo segundo duas vias, a
da euforia e a da depressao, e a alternancia répida entre os dois estados leva as
desordens psiquicas das personalidades borderline ou até mesmo as experiéncias
dissociativas que desencadeiam a psicose. Quando 0 eu esta sobrecarregado de
energialibidinal e esta sobrecargacriaum estado de exuberancia, ou entdo quando

@ falta energia a0 eu por motivos internos ou externos, efetua-se geralmente um @
gjuste espontaneo que permite restabel ecer um nivel constante do humor. Porém,
nos casos de modificagdes violentas e profundas, observa-se o surgimento de
uma sucessao de fantasias de morte e renascimento, perfeitamente analogas ao
que as religides descrevem sob o0 termo de apocalipse. Relacionando esses
“apocalipses individuais’ ao Apocalipse tal qual se apresenta na crenca religiosa
— ameaca de um castigo por destruicdo e preltdio de um renascimento ao mesmo
tempo —, conseguiriamos compreender como 0s movimentos psiquicosindividuais,
nos quais o agente punitivo se apresenta sob os tracos do demonio judeu e do
cataclismo, se ligaram ao movimento coletivo de uma destruicdo macica
combinada com a promessa de um triunfo por vir.

Desse modelo, destacarei provisoriamente dois tragos. o primeiro é a
assimilagdo pura e simples do afeto & energia psiquica; o segundo, cujas
conseguéncias ndo sdo despreziveis, € o fato de que o grupo antissemita é concebido
como um “grupo homogéneo”. A constitui¢ao desse grupo permite aosindividuos
que o compdem criarem a ilusdo de uma “unido com a mée”, realizando
alucinatoriamente a posse desta. Se a megalomania individual encontra sua
realizac&o na extensdo de cada eu atotalidade do grupo, a patologia narcisica, por
sua vez, é descrita em termos de regressdo a uma fusdo priméria. Entre o eu
onipotente de cadaum e o corpo colossal do grupo, o conceito quelogo predomina
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€ 0 de mother group. Mas os autores ndo esclarecem a relagéo entre esse “grupo-
mae” e afiguramiticado demdnio — demdnio sobre o qual Ostow diz, no entanto,
ser aréplicainvertida de Deus e o implicito de uma figura paterna.

Por que deter-se nesses trabalhos? Em primeiro lugar, porque tudo acontece
como se a execucdo real do exterminio em massa realizado pela barbarie nazista
n&o permitisse maisao grupo Ostow referir-se aprofundadamente aobrafreudiana,
anterior a guerra. Totem e tabu, Psicologia de grupo e a analise do eu e O mal-
estar na civilizacdo sdo pouco citados e, quando 0 s80, hdo é no sentido da funcéo
inaugural do assassinato do pai na construgéo da civilizagdo. Quanto ao que Freud
elabora acerca da rentincia que reforca a hostilidade a civilizagéo e a respeito da
“surpreendente®” alianca do progresso com a barbérie, ndo encontrei nenhum
traco.

Além disso, o grupo Ostow se reuniu durante um periodo em que houve
uma verdadeira mutacéo de ponto de vista sobre a“ questdo judaica’: a coletanea
de Henry Krystal, Massive psychic trauma, (1968); a investigacdo de Judith
Kestenberg, iniciada em 1970, tornando-se, em 1974, objeto de estudo de um
grupo de pesquisa sobre 0s“ pais sobreviventes’ e seusfilhos; apublicagéo, dessas
pesquisas num volume, Generations of holocaust, reunidas por Bergmann e Jucovy
(1982); o trabalho de Des Pres, The survivor: an anatomy of life in the death
camps (1976, 1979)7, em resposta aos de Bettelheim. Todos esses trabalhos
constituem marcos na reflexdo sobre as consequéncias da Shoah, tendo como um
dos pontos culminantes 0 congresso da Associagao Internacional de Psicanalise
realizado em 1985, em Hamburgo. Todos eles promovem uma “clinica do
sobrevivente” como |hes parecendo ser o Unico caminho para pensar o desastre.
A partir de 1980, o Holocausto aparece como a hova face da quest&o judaica na
medida em que esta apresenta a fisionomia da catastrofe. Uma novaface que tem
no proprio nome a perspectiva sacrificial®, o que parece exonerar 0 pensamento
da temivel tarefa de conceber o antissemitismo dos tempos modernos, enquanto
gue, no lugar disso, constitui-se 0 grupo das vitimas.

Como observa Giorgio Agamben (2003) em O que resta de Auschwitz, foi
Bruno Bettelheim que abriu o caminho. Em Individual and mass behavior in
extreme situations (1943), este autor ja fazia do “muculmano” o homem a beira
de um traspassamento inevitavel, tendo perdido sua humanidade na experiéncia

5 “Vivemos numa época particularmente curiosa. Descobrimos com surpresa que 0 progresso
estabeleceu um pacto com a barbérie” (Freud, 1939, p. 131).

7 O texto de Des Press, The survivor: an anatomy of life in the death camps, foi estudado em duas
edi¢oes diferentes: 1976 e 1979.

8 Em grego, “holocausto” designa o sacrificio ctonico destinado aos mortos: em que sentido a
Shoah seria um sacrificio?
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do pavor absoluto, sombra psiquicamente morta antes de alcangar a morte fisica,
um paradigma para sua andlise do autismo infantil, o que é reafirmado e
desenvolvido por ele em A fortaleza vazia (1967). Em 1963, porém, a“sindrome
do sobrevivente” ja se tornou uma* entidade clinicamente reconhecivel” . Operou-
se uma convergéncia da definicdo clinica da“ situacéo extrema’ e do retraimento
total que ela provoca com o seu fundamento tedrico relativamente univoco: o
trauma.

Um dos atores dessa convergéncia é Niederland, que, em 1961°, sustentou
claramente que os diagndsticos estabelecidos até entdo sobre as patologias
duradouras dos sobreviventes dos campos — depressdo involutiva, astenia geral,
etc. — ndo permitiam as vitimas fazer com que fossem reconhecidos seus direitos
as indenizagdes pagas pela Alemanha no pés-guerra. A falta de especificagbes
apropriadas impediu que se estabelecesse uma relagdo entre o prejuizo sofrido
nos campos e a doenca que dele decorreu posteriormente. Caberia, pois, aos
psicanalistasreconsiderar clinicamente os sofrimentos muito numerasos e variados
das vitimas (cefaleias, dorsalgias, asma, hipertensdo, Ulcera, transtornos
gastrointestinai's, fadiga extrema) e reconhecer sob a“ méscarasomatica’ ostragos
de um dano psiquico que ndo teria outros meios para se apresentar além da

@ manifestacdo corporal. Consequentemente € o uso do contexto histérico que os @
faz reunir a enorme diversidade desses sofrimentos dentro de um territério Unico,
e a unificagdo conceitua dessas patologias sométicas leva a criagdo do “grupo
das vitimas'.

Falei de“tracos’ deum dano psiquico. Mas, talvez, o termo sejainadequado,
pois o debate psicanalitico aqui criticado gira justamente em torno do fato de
saber se tragos da experiéncia catastréfica sequer puderam inscrever-se no
inconsciente. E, alias, talvez também segjainadequado usar anocao deinconsciente.
De fato, o que Niederland (op. cit.) descreve — e muitos outros se apoiarao
posteriormente em sua concepgao — € um corpo que manifesta a vivéncia numa
atualidade que ndo encontra e ndo encontrara suas palavras. Portanto, é na zona
de um siléncio sem memdria que a ansiedade, a perda de toda e qualquer forma
de prazer, os sonhos de angustia ditos “ recorrentes’ — mas nunca “repetitivos’ —
aalteracdo da propria nogdo de identidade afetam aimagem do corpo e aimagem
desi, o conjunto sendo sentido subjetivamente como um dano duradouro do “ Self” .
Tao duradouro que Niederland (op. cit.) considera irreversivel a sindrome do
sobrevivente, e os efeitos posteriores desses traumas parecem permanecer
inacessiveis a qualquer tratamento terapéutico.

° Niederland, estudos retomados em 1964, 1968, 1977, 1981.
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Nessa concepgdo do “trauma extremo”, todo trabalho de luto seria
impossivel, tanto mais que, entre os modos de defesa utilizados pelos
sobreviventes, o recal que perdeu ndo somente seu lugar, mas também todo sentido.
Osmortosassombram amemoriadosvivos, e aculpadeter sobrevivido s poderia
ser tratada pela recusa e pela clivagem, clinicamente desvincul adas da teorizagéo
das organizacOes perversas, puros produtos de uma experiéncia extrema. A
avaliagdo do dano psiquico, devido ao aniquilamento e relacionada com a
propensdo a somatizagdo, tem muitas vezes como saldo a constatagdo de uma
falha de psiquizac&o que remete em Ultima insténcia a um estado ndo constituido
davida psiquica, um estado pré-psiquico anterior ao “ Self” . Pelamesmarazéo, a
dor, a vergonha e a culpa ndo podem em caso algum ser tratadas como a
consequéncia psiquica de anseios de morte ignorados ou o produto de uma
hostilidade primaria que teria perdido suas saidas rumo a uma formagao
intrapsiquica. Por certo, admite Niederland (op. cit.), tendéncias masoquistas
operam em certos casos. Porém, namaioria das vezes, € o fato de sobreviver que
constitui enquanto tal o nacleo do conflito interno. “Sobreviver é
inconscientemente sentido como uma traicdo” (Niederland, 1981, p. 419).

O recalque primario: nova versao

Mas de que inconsciente se trata? Pode mesmo se tratar de inconsciente
guando a“magnitude do trauma” foi t&o grande que mandou pelos ares o aparelho
psiquico e 0 aparelho de memdria, quando o acontecimento real tomou parasempre
olugar de qualquer circunstancialidadeintrapsiquicae essavivéncia“inintegravel”
pode ser abordada somente pelo caminho da subjetividade? Uma subjetividade
t8o alterada que arestauracdo do “ Self” € a Unica via de cura concebivel, a Unica
ferramenta terapéutica a disposicdo sendo a rememoragéo como tal. Portanto,
neste contexto — pelo menos paradoxal, se considerarmos que a subjetividade € a
precisamente concebida como um sentir qualificado subjetivamente, o que
pressupde, no minimo, um aparel ho psiquico apto a qualificar —, é evidente que a
psicandise dita “ortodoxa’ seria incapaz, tanto em sua prética quanto em suas
ferramentas tedricas, de enfrentar essas novas patologias.

Como os nazistas criaram uma realidade bem mais aterrorizante que
qualquer fantasia; como o terror e 0 horror eram as Uni cas reagOes possivei s nessas
situacOes de passividade e derrelicdo absolutas; como a culpa néo tinha sentido
num mundo cadtico em que a escolha — aguela que poderia explicar a culpa do
sobrevivente—nao existia; como acul pa, portanto, tem essencia mente umafuncéo
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comemorativa, expressdo daleal dade paracom os mortos e Uinico meio paramanter
um sentimento de pertencimento, a Unica solucéo é afastar-se da posicao
“ortodoxa’ de muitos analistas que ndo sabem sendo usar racionalizagdes tedricas,
jaque sdo impotentes para conter suas reagdes emocionaisintensas. E aortodoxia,
denunciada por Yael Danieli (1984), o € em nome do préprio uso das ferramentas
tradicionais do tratamento psicanalitico.

Interrogando a “conspiracdo do siléncio”, que cercou até os dias de hoje a
escuta daquel es que voltaram dos campos — e 0 pacto silencioso so existe porgque
a impoténcia dos sobreviventes para dizer e pensar aliou-se ao desgjo socia de
gue nada sgja dito do horror, desgo do qual os analistas teriam se tornado os
porta-vozes voluntarios ou involuntérios —, Danieli (1984) considera que, nesses
tratamentos, € bem mais aos fragmentos de histérias rel atadas pel os sobreviventes
do que a0 seu comportamento em sessdo que o terapeuta reage. A nocdo de
contratransferéncia, por conseguinte, deixade ser pertinente. Ou mai s exatamente,
se ha contratransferéncia, ela ndo se da sob o efeito daquilo que o paciente faz o
analista vivenciar dentro do préprio tratamento. Trata-se de uma reacdo de
contratransferéncia ao holocausto mesmo. E justamente por esta razdo que a
transferéncia seria caduca: o trauma “real” exigiria uma ajuda especifica que

@ levasse em conta a “experiénciareal” das vitimas. @

Um passo mais aém do trauma, um passo mais além da explosdo do “ Self”
sob 0 “choque emocional”, um passo mais além da generaizacdo de qualquer
producdo em termos de encobrimento, na reconstrucéo da trama da memoria de
um acontecimento indelével e desprovido de trago ab mesmo tempo, a teoria da
empatia impde-se como principal ferramenta tedrica e clinica, ali onde a
compl exidade das operacdes psiqui cas se dissi pou, deixando lugar paraadesordem
pos-traumética. E notavel, aliés, que as patol ogias pos-trauméti cas (Post-traumatic
SressDisorder, Chronic or Delayed) tenham sido introduzidasno DSM 1111° como
patologias independentes na mesma época: 1982.

Henry Krystal (1984) escreve explicitamente que, nos pacientes
sobreviventes, 0 “traumatornaimpossivel o recalque’ e que, com muitafrequéncia,
as “funcdes do supereu estdo mais perturbadas do que as fungdes do eu”. Alguns
autores tentam apontar 0s motivos que os levam arecusar desse modo a operacéo
psiquica que, no entanto, poderia as vezes dar conta da forca da amnésia — a
recusa do recalgque efetuando-se entédo em proveito de uma teoria da exploséo
intrapsiquica sinalizada por “buracos negros’ encravados na vida psiquica desses
estados borderline ou por uma doenga somética com fungéo de solucéo muda

10 DSM llI: abreviagado corrente de Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders.
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Mais de um autor se perguntam, com maior ou menor brevidade, como fazer
coabitar a abrasdo quase total da lembranca e sua permanéncia intacta na vida
mental ou até mesmo, as vezes, no nivel consciente. Todavia, ninguém se detém
na pertinénciadahipotese “ de altapressdo deresisténcia’ — paraparafrasear Freud
—, 0U sgja, de alta pressdo de psiquizacdo, de um contrainvestimento tal pelo
esguecimento, que os dois parceiros da situacdo analitica teriam, num primeiro
momento, o sentimento de que a porta est4 fechada para sempre.

Ninguém se detém nisso porque, na época, em resposta a pergunta, um
texto é frequentemente citado como referéncia: Trauma and repression, de
Jonathan Cohen, escrito em 1985. O texto é citado, mas néo criteriosamente
analisado. Ora, sua leitura reserva vérias surpresas. Partindo da constatacdo, de
Cohen (1985), de que a ligac&o tebrica entre o traumatismo, “que remete a
acontecimentos do mundo externo” e o recalque, “que remete a um fenémeno
puramente mental”, foi pouco ou mal estabelecida desde os trabalhos de Freud
gue datam de 1920, assinalando a distancia entre a compulsio a repeticdo e a
simples repeticdo, Cohen se apoia no fato de que a refutacdo da t&o somente
realizag&o do desgjo como finalidade do sonho leva Freud a considerar um “novo
nivel de organizacdo psiquica‘além do principio de prazer’ que pode ser produzido

@ ou ativado pelo trauma’ (1985, p. 164-165). Por certo, explica Cohen, muitos @
analistas recusaram essa revisao radical do funcionamento psiquico. No entanto,
retomar do ponto de vista estrutural a psicopatologia correspondente a ateragdo
ou adestruicao completadafuncdo do recal que, namedidaem que estase encontra
no cerne do funcionamento neurdtico, permitiria compreender como fracassam a
permanéncia identitéria, forjada pela estabilidade no tempo, e a funcdo de
transformacdo dos desejos em novos desejos, assegurada pelo jogo de novas
interagdes. Explicitamente, sua hipotese critica as posi¢des da Ego Psychology,
gue fazem do funcionamento neurético e do conflito interno o paradigma do
funcionamento psiquico. E ndo menos explicitamente, ele sustenta que Além do
principio de prazer (1920) consegue tecer a metéfora quantitativa do excesso de
excitagdo traumatica, mas falta a observagéo clinica desse transbordamento
destrutivo, sendo desconsideradaadiscrepanciaclinicaentre os efeitosdo recalque
propriamente dito (o recalque secundario) e os efeitos do recalque primario.

Ora, ainda segundo Cohen (1985), o efeito do recalque primario,
“considerado de um ponto de vista clinico e ndo abstrato”, corresponde a
acontecimentos vividos, mas ndo experimentados como porc¢do do “Self” e, por
conseguinte, ndo representavel s no conjunto da construgdo de uma personalidade
organi zada segundo o modo do desgjo. Essa ausénciade estruturae de experiéncia
representavel numa regido do “ Self” a que leva o estado traumatico é o recalque
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primario, destaca o autor. Tal recalque primério faria o individuo lidar com
operacdes primitivas de autoprotecdo, visando apenas a evitar os estimulos.
Operagdes — encapsulagdo, casulo, enquistamento, concha, etc. — que, portanto,
n&o sdo defesas do eu, mas simplesmente proporcionam uma armadura contra a
reiteracdo do traumatismo, o que abrangeria as definicdes da personalidade
esguizéide, por Fairbairn, do falso-Self, por Winnicott, ou da organizacdo da
personalidade narcisica, por Kohut. E Cohen explica que, se o recalque
propriamente dito péde desenvolver-se paralelamente apesar de tudo, isso resulta
numa modificagdo dos sistemas de defesa, 0s quais se tornam principalmente a
recusa, a clivagem e a identificagdo projetiva. Porém, o recalque primério, por
sua vez, ndo pode ser modificado pelaformacéo defensiva, pois € desprovido de
qualquer representacdo. |mpde-se assim, segundo ele, a metafora dos “buracos’,
buracos dos quais toda estruturagéo psiquica, toda forma de representacdo teriam
sumido, a clinica com as méos nuas do recalque priméario poupando, a0 mesmo
tempo, o formidavel desvio prético que o postulado tedrico dessa nocéo requer.
Com as méos nuas porque, fosse de outro modo, seria seu encobrimento pelas
producdes resultantes do recalque secundério que se imporia como via
incontornavel parao pensar. Com as maos nuas porque, estando abertaaviadireta,
€ entdo a desintegracdo do préprio objeto primério que se pode observar. Tal
patologia, imagina-se, ndo pode sendo levar — € uma das saidas pseudopsiquicas
— a desordens sométicas'.

Podemos reconhecer, nesse modelo — e ainda que varie nos vinte anos
seguintes —, aquele dos estados-limite, das “fronteiras’ pelas quais se desloca
recentemente a psicandise. O incognoscivel, o impensavel, o irrepresentavel, o
inintegravel passam ai ao primeiro plano, dando conta de uma patologia pés-
traumética que foi primeiramente delimitada pelo contexto circunstancial. De
fato, o paradoxo € justamente que a categoria de sobrevivente — categoria que deu
origem, se ndo a uma nova, ab Menos a uma extensa teorizacdo em psicandlise'?
— € 0 produto direto de uma determinacéo efetuada pelo uso da anamnese.
Apoiando-se no saber “histérico” de acontecimentos que, associativamente, ndo
estdo mais a disposicdo do sujeito, considerando que o siléncio psiquico

1 Se digo que o artigo de J. Cohen (1985) é citado, mas néo criteriosamente analisado € porque
ninguém parece considerar o fato de que uma das principais referéncias de Cohen é o estudo de A.
Kardiner sobre as neuroses de guerra. O estudo Mon analyse avec Freud, escrito em 1941, quando
Kardiner ja havia sido obrigado a deixar a Associagdo Psicanalitica Internacional, é diretamente
oriundo, de acordo com suas proprias palavras, de sua orientagdo para as ciéncias sociais. Nesse
estudo, os conceitos freudianos séo julgados deficientes pelo autor e criticados como tais, em proveito
de uma “fisioneurose” em que a capacidade de adaptagdo do organismo inteiro substituiu a
conceitualizagéo de Freud.

2. Para convencer-se disso, basta ler o artigo de Carole Tarantelli (2004).

Revista de Psicanalise da SPPA, v. 18, n. 3, p. 669-691, dezembro 2011 0 681

‘ 12 sppa3-11 quando-laurence kahn.P65 681 $ 8/5/2012, 13:49



T T 1] o [T 1171 ||

Laurence Kahn

corresponde a medida do impacto direto de um pavor desconhecido do sujeito,
mas do qual nés temaos conhecimento pelo testemunho externo, escrito ou oral, a
determinagdo clinica dessas novas patologias refere-se ao contexto como causa,
saturando semanti camente adescri¢ado dasituacdo psiquicapelaintrodugdo racional
dos fatos “objetivos’. Deste ponto de vista, 0 processo de investigacdo sobre os
filhos de sobreviventes, descrito em 1985 por Milton Jucovy, ndo deixa nenhuma
davida®.

Assim, acatastrofe da morte em massa, tendo como corolério aprevaléncia
dador — afeto que, se estiver ausente, € considerado como devendo estar presente
—, levaatratar o “Holocausto” como o dado que, num sb bloco, permite descrever
0 acontecimento e sua consequéncia. Porque a nogdo de “limite extremo” reline
num mesmo bloco a extremidade de toda e qualquer razdo que o exterminio em
massarepresente paraacultura, com as patol ogias-limiteindividuai s caracterizadas
pelas falhas narcisicas, pela destruicdo do universo das representactes e pelo
revés sofrido pela prépria cena psiquica

O paradoxo ndo é pegqueno, pesando tanto na nogdo de representacdo ai
convocada quanto no acontecimento que deveria ser representado. E ele se avulta
guando acabamos a leitura de Liquidacdo, de Imre Kertész (2003). Este texto,
breve e profundo a0 mesmo tempo, escrito na mesma linguagem desprovida de
énfase de Sem destino (1975), tem justamente por objeto a apreensdo do
acontecimento fora do pathos que o encobriu parapoder fazer aperguntaessencial:
de que acontecimento se trata? E como apreendé-lo sem esquadrinha-1o
imediatamente gracas a semiologiaimportada pelo discurso histérico? Para quem
jogao “jogo” dos nomes de campo — e Kertész repete ai, como em Kaddish, para
uma crianca ndo nascida (1995), o quanto sabe que, nesse jogo de homes que € 0
jogo da heroizacdo nomenclaturada, ele ja possui a carta-mestra “ Auschwitz” —
gual seguimento pode ser dado ap pensamento, a hdo ser aquele que o faz girar
em torno de si mesmo num vazio que talvez ndo seja aquele deixado pela
experiéncia, mas, mais provavel mente, aquele promovido por umateoriado trauma

13 “A fim de manter um espirito de objetividade cientifica”, segundo as palavras de Jucovy (1985),
0s pesquisadores comegaram, em cada estudo de caso, por enfocar a patologia global do paciente
antes de interrogarem-se sobre a pertinéncia de referir-se ao “Holocausto” para compreender sua
génese. Sera que isso permitia estabelecer sua especificidade? N&o verdadeiramente, uma vez
que, segundo o proprio autor, € sempre muito dificil separar a “patologia privada” daquilo que se
deve aos efeitos do “Holocausto”. Embora os “sintomas observados na segunda geragéo nao [fossem]
Unicos nem exclusivos”, os pesquisadores, contudo, chegaram a um acordo acerca do fato de que
ser exposto ao “Holocausto” através da experiéncia passada dos pais pode ter servido de vivéncia
organizadora significativa para os conflitos desenvolvimentais posteriores na crianga. Porque, ainda
segundo Jucovy, quando sdo concebidos como conglomerado, os sintomas “formam quadro clinico
completo que é palpavel e reconhecivel” (1985, p. 32).
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simplificada? Em todo caso, € como se a psicandlise — mas sera hovamente a
psicandise? —, atrelada & concepcdo identitaria do individuo, ndo conseguisse se
desvencilhar de uma vis&o do sujeito e de sua “formacdo” tal qual a herdamos do
Século das Luzes. Confrontada com a ruina das representacdes emancipadas de
um destino provido de sentido, ela abdica, no mesmo movimento, de toda e
qualquer pretensdo de sustentar a hip6tese de uma vida psiquica complexa,
destituindo a propria funcdo da linguagem de seu poder de fabricar
incansavelmente, e justamente gracas ao recalque, gracas ao apagamento do
assassinato, inimeros retornos daquilo que, em seu fundo, deve permanecer
irreconhecivel.

Assim, diante da experiéncia dessimbolizante dos campos, 0s sintomas do
sobrevivente deveriam ser compreendidos no tratamento analitico, segundo
Auerhahn e Laub (1989), como “metalinguagens concernentes arel agbes de objeto
internalizadas ou a um objeto ausente” (p. 396). Este objeto ausente, que, paraas
autoras, € um estado de anobjetalidade, estarianaraiz do fato de que o sobrevivente
tem avivénciade s mesmo como estando absol utamente sO e sendo absol utamente
um outro, o que, alias, elucida, segundo elas, um traco essencial detodasasformas
de trauma. Ante uma experiénciainacessivel ainterpretacéo psicanalitica— posto

@ gue esta lida mais tipicamente com fendmenos polissémicos, propicios ao jogo @
imaginativo e a escolha — s6 uma nova entrada em jogo, numa linguagem
interpessoal, de significados inarticulados permitiria restabelecer o vinculo
empatico com um objeto, vinculo este que faltou t&o radicalmente num ambiente
desumanizado.

A empatia e as virtudes da narratividade: o desaparecimento do pai

Ao longo daleitura desses textos, percebe-se que arelagdo € muito estreita
entre a concepcdo do apre-coup, tal como a concebi anteriormente, e a funcéo
aqui atribuida & empatia. Desta relagéo resulta a fungéo reparadora da narracéo.
Uma func&o reparadora que vale pelo proprio sobrevivente, pois Ilhe permite
reconstituir uma narrativa autobiografica, coerente, completa e ndo submetida a
irrupcéo dos processos primarios, de sua experiéncia. Mas ela também vale para
os filhos do sobrevivente. De fato, a “transmisséo” — a palavra retorna
constantemente nos escritos de todos os autores — reside na discrepancia entre a
cena vista, mas ndo representavel pela mée, e a cena imaginada pela crianca, a
gual desencadeia ndo um “horror” ligado ao espetaculo externo, mas um “terror”
interno ligado aquilo que ela vive mentalmente. Entre o horror e o terror, ha a
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diferenca entre o fora e o dentro. Mas também a distancia que regula a situagéo
do traumatismo nateoria. Enquanto o trauma € o que ndo pode ser compreendido
pelo sobrevivente, ab mesmo tempo em que o ocupatdo compl etamente ao ponto
de impedir o estabel ecimento de todo e qual quer vinculo empatico com seu filho,
0 retorno, na crianca, da experiéncia dos pais a leva a “sonhar” a experiéncia
parental, na “tentativa de assimilar um significado que foi transmitido sem ter
sido compreendido” (Auerhahn; Prelinger, 1983, p. 35-36). Em outras palavras, a
observacéo e o tratamento dos filhos de sobreviventes permitem perceber a
formagdo de uma membrana totalmente permedvel entre a crianga e a mée que
impede a primeira de se separar da segunda'*. A crianga ndo so solicita
incansavelmente uma empatia total que Ihe é recusada pelo(a) progenitor(a) que
sofre de umafalhaem seu narcisismo, como também se pde el amesma em posi¢do
de ouvinte empédtica que procura interpretar o que, de outro modo, permaneceria
nas trevas de uma memoaria totalmente fragmentada.

Se é que o trauma tem um sentido, considerando-se o sentido analitico
corrente, ele s6 0 tem no contexto da segunda geracdo. Enquanto, para os pais
gue viveram nos campos, a experiénciafoi tdo devastadora que se buscariam em
vao acontecimentos isolavels e identificavels que permitissem conceber que um
segundo tempo pudesse se inscrever como engrama num primeiro, de tal modo
gue o primeiro reestruturasse todos os acontecimentos posteriores e tornasse
possivel ahistoricizacdo retrospectivadavivéncia, paraosfilhos, em contrapartida,
a repeticdo da experiéncia na relagdo com a mée restaura a possibilidade de
interpretagdo. Os filhos dos sobreviventes, atravées de seu papel de testemunha e
de ouvinte empético, sofrem um trauma “delegado” (vicarious), que constitui
uma repeticdo da experiéncia de seus pais, mas com uma diferenca na direcéo da
interpretabilidade, pois a repeticéo, enquanto repeticdo interpessoal pode ser
considerada uma tentativa de integracdo da experiéncia. Assim, o filho e a mée
enfrentam, segundo Nanette Auerhahn e Dori Laub (1989), o nicleo mesmo da
experiéncia traumética dos campos. A perda de toda “ mutualidade” interpessoal,
afalta de presenca e de ambiente aptos a fornecer uma resposta humana e fiavel
condenam as vitimas a uma busca irremissivel da empatia perdida e seus filhos a
busca de uma resposta e de uma protegdo materna inalcancavel.

O desdobramento dos dois tempos do trauma nas duas geracles, a bem

4 Na verdade, as versoes tedricas sdo variaveis neste caso. Porque ora a permeabilidade total da
membrana p8e a crianga em contato direto com o buraco negro, considerado como falha de
transmisséo, ora a membrana € totalmente impermeavel, o que explica tanto o enquistamento quanto
0 encobrimento do presente pelo passado, e esta “transposi¢cao” aprisiona a crianca no lugar dos
mortos (donde a patologia do luto impossivel adiado de geragdo em geracgao).
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dizer, nunca € téo claramente enunciado como o fago aqui, do mesmo modo que
n&o é elucidada a ambiguidade do termo “empatia’, 0 processo psiquico ao qual
€le remete permanecendo opaco em Ultima instancia, fora o fato de que constitui
uma“ponte” entre 0 S mesmo e o outro, entre o presente e o passado®.

A constituicdo dessa ponte se faz representacdo-meta quando, ante a
desorganizacdo do processo empatico, a adaptacdo do enquadre analitico ao
tratamento dos sobreviventes deve ser reconsiderada. Porque a perda do outro,
interno e externo, distorceu toda e qualquer referénciaa“compaixao”. A tal ponto
que, se, para certos autores, as distorgdes psiquicas posteriores pareciam dever
ser imputadas ao processo de defesa que a identificagdo com o agressor constitui,
para Nanette Auerhahn e Dori Laub (1987; 1989), parece necess&rio indagar se
essa pretensa identificagdo ndo € equivalente a uma tentativa de suprir em si
mesmo O outro empatico. Dessa criagdo interna resultaria a captura catastréfica
daimagem do “ Saf” pelo agressor, que se tornou o Unico objeto de um mundo
desertado. Por essarazao, areconstitui ¢ao do vinculo empético conduzirao analista
e 0 paciente a restauracéo de uma “memoria empéatica’. Somente essa ligagdo
interpessoal, feita do mesmo material que a relacéo entre mée e filho, podera
preencher amemoriafragmentadado sobrevivente. E somente anarrativacoerente
do acontecimento traumatico poderd supostamente estabelecer a juncdo com o
passado pré-traumético perdido.

Pode-se perguntar por que tal insisténcia nas maes nesses textos. Por certo,
0 modelo psicanalitico da fundagédo da relacdo de objeto na primeira infancia
exige a referéncia materna. E pela mesma razao que a fratura do escudo protetor
na experiéncia trauméatica esta relacionada com o rompimento de todos os
esguemas primitivos da organizagdo de cada um com o outro na medida em que
este outro é previsivel, sintetizante e pré-simbolizante. Mas, se observarmos
detidamente (Auerhahn; Laub, 1989), isto é, em nota—, descobrimosque aauséncia
do pai na destruicdo da referéncia linguageira a alteridade envolve uma hipbtese
mais complexa. Percebe-se, em particular, que, se as figuras parentais sdo
essencia mente remetidas & presenca materna, € porque, no universo da barbarie
nazista, a ordem paterna fracassou em sua funcéo protetora. Sob o impacto da
destruicdo, ela perdeu seu lugar de representante e guardido da lei, deixando a
imagem da mae o papel de uma presenca onipotente com os poderes de vida e
morte. O pai, figura da fraqueza, agora incapaz de despertar a esperanca, deixou

5 Em 1980, Heinz Kohut declarava a um jornalista do New York Times Magazine que o trauma de
sua fuga da Austria fora determinante nas teorias que desenvolveu posteriormente acerca do
narcisismo e das patologias borderline: “Levei duas vidas totalmente diferentes e talvez
incomunicaveis (Unbrigeable)” (Marcus; Wineman, 1985, p. 85-98).
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de ser uma forcga psicoldgica viva, tornando-se 0 memorial de um mundo que
desapareceu.

Assim, a crianga, ouvinte empética, é a ouvinte empatica da mae, pois €
dela, desse outro — e como deixar de mencionar 0 jogo de palavras tedrico aqui
empregado com (m)other, 0 “outro certo” — que é esperada a reconstituicéo de
uma narrativa que assegure a permanénciaidentitaria. Porque a narrativa permite
o controle, e o controle, afinal, ndo deve conter falha. O fato de que “ as auténticas
lembrancas’ sejam reconheciveis em sua coeréncia e que sua coeréncia seja
atribuida ao bom funcionamento da rede associativa expressa bem o destino
estranho reservado ai ao fragmento, e mais estranho ainda € aquele reservado a
memoria dos sobreviventes, da qual se espera que estgja plena. O que resta do
apagamento do assassinato, “construido pelos produtos de seu esquecimento”? —
retomo o titulo de um trabalho de Marie Moscovici (1989). Nada ou quase nada.
As virtudes da narratividade fizeram seu trabalho, num ir e vir entre a
contextualizacé@o e a interpersonalizacao, a continuidade da narracdo estando
estritamente calcada na permanéncia do objeto. E 0 que resta da culpa? Quase
nada também, se a considerarmos como 0 outro meio, este patol 6gico, de manter
apermanénciainterna, ainda que tenha de pagar o preco alto dainternalizagdo do
perseguidor no lugar do supereu, o que € reiterado varias vezes, principalmente
por Bergmann, em 1985. Com certeza, ndo serecorda, mastraz consigo 0scampos,
tais quais. E isso ndo é da ordem da compulsdo a repeticdo e sim da abraséo
psiquica.

O fato de que o sadismo pareca, apesar de tudo, fazer sua parte pouco
ruidosamente, de que a sexualizacdo penetre profundamente no esguecimento e
no ndo-esguecimento, de que as posi¢des masoquistas, sem serem nomeadas,
parecem reorganizar o cenario de uma submissao intoleravel, ndo pode ser levado
em conta pelos “ psicanalistas da Shoah” . Porgque Ihes fogem dois elementos. Por
um lado, o fato de que o modelo do trauma compromete muito mais que um
“choque” e que, além disso, é “emociona”; por outro, o fato de que a busca de
controle, que ndo diz respeito anarragdo, mas sim acompul sdo arepeticéo, deveria
passar pela construcdo de uma cena sexual, violenta e recalcada, naqual o desgjo
encontra finalmente seu lugar. Ora, nem um nem outro elemento sdo admissivels
por esses autores, pois ambos exigem que se preste atencdo nas modalidades de
contrainvestimento que entram em jogo no processo do traumatismo em Si.

Quando, em Além do principio de prazer, Freud (1920) explica que o
traumatismo n&o € o resultado direto do afluxo de massas de excitagdo, que ndo €
simplesmente esse fendmeno de invasdo, sendo também o contrainvestimento
em grande escala instaurado, em proveito do qual todos os outros sistemas
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psiquicos empobrecem, ele refere a paralisia das fungdes psiquicas restantes a
mecanismos que tém necessariamente seu modo de expressdo ha vida psiquica.
Ora, essas expressies s podem ser desconhecidas ou ignoradas pel os especialistas
do “trauma’ da Shoah; considerélas pressuporia que eles aprofundassem todos
0s pormenores da introducdo da pulsdo de morte na vida pulsional. Deste ponto
de vista, 0 uso da nogdo de tela encobridora, que, enquanto tela de projecdo etela
do contrainvestimento, poderiater dado acesso auma complexificacdo do modelo
intrapsiquico, aparece, ao contréario, destinado a desorganizar de uma vez por
todas a sexualizacdo operante na sobrevivéncia, por mais enlutada que esteja.

Tudo acontece como se a propria libido, diante da atrocidade, fosse
desqualificada, como se fosse indecente fazer coabitar o impeto libidinal com os
fatos atrozes da histéria. Trata-se, sem dlvida, de uma questdo eminentemente
moral, mas que nos obriga, enfim, a nos perguntarmos como 0s sobreviventes
sobreviveram. E ndo é o tratamento da culpa nesse processo que poderd livrar
essa linha psicanalitica da dificuldade. Porque a vitima néo pode ser culpada. O
siléncio, portanto, ndo pode ser concebido como o produto da culpa, exceto aquela
de ter sobrevivido. E apenas evocado o fato de que avoz interior da autoacusagio
ressoa nos ouvidos daquele que voltou, de que ela o lembra sem propdsito como
cada um de seus gestos de sobrevivente, cada uma de suas escolhas para subsistir
fizeram dele um assassino, como €ele tirava proveito, a cada dia, de uma migalha
deinteligéncia e de um pedaco de territorio que faltaram ao outro. E muito menos
a sexualizagdo da punicdo. Os mecanismos de defesa invocados, tais como a
recusa, a clivagem e a fragmentacdo desorganizada e desorganizadora, deixam a
guestdo do assassinato em prisdo domiciliar no campo dos assassinos, a versao
psiquicamente mais simples e menos onerosa sendo, com certeza, 0 impensavel
do vazio, o Unico rea sobrevivente sendo aquele virtualmente congtituido pelo
mugulmano, que ndo teria sucumbido & “morte psicogénica’*e.

E assim que se justifica constantemente a reformulag3o do setting analitico
nesses tratamentos. Sem muito ruido ou em voz alta, 0 argumento clinico da
desorganizacéo tende a legitimar o descarte de tudo aquilo que, no dispositivo
analitico, poderia levar a revivescéncia transferencial da selvageria destruidora.

A necessidade de vestir o hdbito do supereu cruel, aobrigacdo de ndo atenuar
nada numa transferéncia que s pediria para ser capturada na rede da compaix&o

6 E espantoso, alias, que a categoria dos sobreviventes se modifique ao longo dos estudos: dos
combatentes aos seus filhos, dos combatentes do gueto de Varsévia aos fugitivos que se refugiaram
nas florestas polonesas e lituanas, ela chega a reunir de maneira bastante indistinta aqueles que
resistiram ao aniquilamento dentro do préprio campo e aqueles que sobreviveram escondidos, por
exemplo, no sul da Franca.
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e daadmiracdo obriga, defato, o psicanalistaarefundar seu pavor numa reflexéo
em que ndo € a falta de representacdo, mas a sua sobrecarga mortifera que vem
em primeiro plano. Uma sobrecarga mortifera de dupla face: no tratamento, em
gue a hostilidade assume a cor do crime, e na civilizagdo, em que a hostilidade a
cultura abre seu caminho no rastro de cada movimento civilizatorio.

No entanto, que se qualifique o assassinato pela materialidade dos
acontecimentos, que reste do trauma somente a versdo pré-analitica do impacto
defatosreaiseindiscutivels, € todaaconstrucdo psicanaliticaque se vé elamesma
desgastada. O argumento € 0 daoperatividade clinica, ele dadireito areformulagdo
do setting. Mas de que rentincia ou de que capitulacéo do pensamento € prova o
atalho praticado entre o fato e seu efeito? Que sinal de alerta deve ser discernido
no recuo daclinicacultural alinhadefundo dasclinicasindividuais? Que rendi¢do
traduz o Unico fato de subsumir a Shoah sob o termo trauma? Deve-se entender
gue o odio alimentado pela barbérie nazista a psicanalise teria encontrado nela
0 método de seu éxito?

Nota da autora: aleitura das bibliografias a seguir, foram indispensaveis
para a compreensdo dos textos citados neste trabalho: AUERHAHN, N.; LAUB,
D. (1984). Post-traumatic memory as pathway and obstacleto recovery. Int. Review
Psycho-Analysis, n. 11, p. 327-344; AUERHAHN, N.; LAUB, D. (1987). Play
and playfulness in holocaust survivors. The Psychoanalytic Sudy of the Child, n.
42, p. 45-58; JUCOVY, M. (1992). Psychoanalytic contributions to holocaust
studies. Int. J. Psychoanal., n. 73, p. 267-282; COHEN, J.; KINSTON, W. (1984).
Repression theory: a new look at the cornerstone. Int. J. Psychoanal., n. 65,
p. 411-422. O

Abstract

When Shoah isatrauma. And thefather disappear sfrom the psychoanalytical
theory

Questioning the psychoanalytical theories that developed in post-war around the
“extreme’ trauma suffered by people deported to the Nazis concentration camps,
the author studies and criticizes the pre-eminence given to the annihilation of all
psychic life in the survivor —with disgqualifications of the mechanisms that allow
the psychic representation, refusal of any functioning of repression, loss of the
symbolic references articulated with the father function and prevalence of the
empathic processes — at the same time the death drive is not taken into account.
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How did psychoanalysis with its own theory of murder and of destructiveness
responded, when its found that the barbarie had as consequence a modification of
the theoretical mark of metapsychology? Up to what point that effect would not
make part on the sole attempt to destroy psychoanalysis?

Keywords: Crime. Memory. Representation. Psychic fragmentation. Survivor.
Transgerational transmission. Pain. Mothering. Group. Borderline case. Object
absense. Empathy. Apres-coup.

Resumen

Cuando la Shoah esun trauma. Y el padre desaparece de la teoria analitica
Interrogando las teorias psicoanaliticas que se desarrollaron en €l post guerra
acercadel traumatismo “extremado” sufrido por |os deportados hacia los campos
de concentracion nazistas, la autora estudia y critica e primado atribuido a la
aniquilacién de toda vida psiquica en el sobreviviente — con descalificacion de
los mecanismos que permiten la representacion psiquica, rechazo de cualquier
funcionamiento del recalque, pérdida de las referencias simbdlicas articuladas
con lafuncion paternay prevalenciade |os procesos empéticos—al mismo tiempo
gue no se tiene en cuenta, ademas, la pulsion de muerte. ;De qué manera €l
psicoandlisis harespondido con su propiateoriadel asesinatoy deladestructividad,
cuando se constata que la barbarie tuvo como consecuencia una modificacion del
marco tedrico de la metapsicologia? ¢Hasta qué punto ese efecto no formaria
parte del intento totalitario de matar al mismo psicoandisis?

Palabras Ilave: Crimen. Memoria. Representacion. Fragmentacion psiquica.
Sobreviviente. Transmision transgeneracional. Dolor. Mothering. Grupo. Caso
borderline. Anobjetalidad. Empatia. Aprés-coup.
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