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Dualidade pulsional, trabalho do
negativo e destrutividade®.
Premissas para uma reflexao
sobre 0 assassinato fundador

Bernard Chervet**, Paris

O autor propde uma reflexdo sobre a destrutividade em relacdo a dualidade
pulsional e ao imperativo de inscricdo, sob a tutela do qual a psique realiza
@ suas diversas modalidades de trabalho tanto diurno quanto noturno. Esta @
reflexdo se apoia nas contribuicdes de André Green, principalmente no
trabalho do negativo, confrontadas com as proposicbes de Freud que
situam uma negatividade no cerne da pulsionalidade, pela tendéncia ao
retorno a um estado anterior até alcancar o inorganico, que é proprio de
toda pulsdo. A destrutividade manifesta-se cada vez que o trabalho
psiquico encontra dificuldade em sua realizacédo. Pode-se deduzir que a
operacdo especifica de qualquer trabalho psiquico € uma operacao de
assassinato, fundadora, no melhor dos casos, da vida psiquica e da cultura,
mas que pode também contribuir para todos os destinos funestos e
mortiferos constitutivos da psicopatologia.

Descritores: dualidade pulsional, pulsdo de morte, Eros, destrutividade,
imperativo de inscri¢cao, regressividade extintiva, supereu, assassinato,
aprés-coup, trabalho do negativo.

* Este artigo € uma reflexao sobre a destrutividade em relagao a dualidade pulsional e ao trabalho
mais elementar da psique, o de sua libidinalizacdo. Esta reflexdo apoia-se nos aportes de André
Green sobre a negatividade numa confrontagcdo com as proposi¢ées de Freud.

**  Presidente da Sociedade Psicanalitica de Paris.
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André Green defendeu com vigor os caminhos do vivente. Tornou-se 0
aliado das aptiddes e das necessidades imperiosas do psiquismo de buscar-
encontrar-criar saidas paramanter e desenvolver avida, deinscrevé-lanainfinidade
das possiveis producdes psiquicas, de redlizar a emergéncia das virtualidades,
guaisquer que sgjam suas formas e modalidades. Todos nés temos na memoéria as
cadeias de Eros, a abertura e a envergadura dos campos abordados por Green, a
amplitude de sua obra.

Essa constancia endossa uma defini¢do da vida ja sustentada por Bichat ho
século XVIII, que se tornou cléssica depois de ter sido redescoberta e explorada
pelos filésofos do século XIX e, por fim, no século XX, desenvolvida em sua
complexidade por Freud e mais tarde pelos bidlogos.

Em 1800, em Recherches physiologistes sur la vie et la mort, Bichat define
avidacomo o conjunto das fungdes que resistem a morte. Na condic¢éo de médico
gue adere ao movimento fil osofico vitalista de Paul-Joseph Barthez, Bichat postula
como axioma um principio vital que embasa todas as operagcdes da vida e resiste
a morte, sendo esta uma ateragcdo dos objetos fisicos. Esse vitalismo concebe,
portanto, a existéncia de um conflito entre as dinamicas da matéria (que seguem
pelo curso da degradacéo) e aquelas da vida (que seguem pelo curso da
conservagao). Essa concepcdo vitalista é dualista, conflituosaeidealista. Elatenta
reunir o materialismo fisico-quimico de Descartes e 0 novo idealismo da filosofia
da natureza roméntica de Goethe, Hegel e Schelling. O que muda em relagdo ao
antigo maniqueismo religioso da Idade Média é o aporte de Hegel quanto auma
negatividade benéfica para a mente, engajada numa dialetizacdo indispensavel
para o advento de qualquer novidade e criatividade. 1sso gera uma nova
conflituosidade internaamente, mais complexa. O pensamento humano abandonou
definitivamente 0 maniqueismo elementar Deus-Diabo, positivo-negativo, criagdo-
destruicéo.

Todavia, o vitalismo do século XIX ainda ndo podia conceber o papel da
destrutividade no dualismo vida-morte, tanto para 0 soma quanto para a psique.
Podia vislumbrar apenas a funcéo da negatividade e do trabalho do negativo
(expressdo cunhada por Hegel, retomada por Lacan (1966), introduzida no corpus
psicanalitico e desenvolvida por A. Green), isto &, a utilizacdo liberadora de
negacOes sucessivas a servi¢co da capacidade de desfazer qualquer saber
estabelecido, de criar um estado sem forma do qual poderia surgir uma nova
tentativa de realizacdo, tendo como ideal assimptotico o homem de realizacéo de
Keats, retomado por Bion.

Outra forma mais metapsicoldgica de expressar esse caminho orientado
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pela saida progrediente é referir-nos ao trabalho de sonho, a articulacgo nele das
diversas operacfes que sdo a colocacdo em laténcia, a transformacao
representacional e o tornar consciente das formagdes psiquicas, com a finalidade
ideal de gerar um bonus de desegjo, livre durante certo tempo para o investimento,
ndo determinado, aberto a imprevisibilidade e apto a produzir novas formas de
vida. Diderot fez desse bénus de desgjo e de gozo erético um consolo. Tal bénus
ultrapassa, naverdade, essarelaco diretade lutacontraamorte ou de divertimento,
ele é 0 sina de uma potencialidade de devir e de descendéncia, portanto o suporte
de uma fantasia de imortalidade, esteja ela ligada as geragdes ou as obras.

A concepcdo psicanaliticadarealizacdo é, naverdade, mais complexa, uma
vez que inclui trés etapas apresentadas por Freud, todas as trés regressivas: a da
regressdo formal, a da deformag&o figurativa e a do adestramento das mogoes
pulsionais, que se tornam representantes representacionai s da pul sdo. Etapas essas
gue ndo podem ser reduzidas a operacdes de negatividade discursivas e cognitivas.

Encontramos ai a metapsicologia do processo do aprés-coup, com Seus
doistempos e, principal mente, com seu entre-dois-tempos de trabal ho regressivo,
gue tem afuncéo de modificar aeconomiatraumaticado primeiro tempo (Chervet,
2008), o qua existira como inscricdo somente depois da intervencéo propria do

@ segundo tempo. Assim, no caso princeps de Emma (Freud, 1895a), a cena do @
merceeiro sd se torna uma dupla inscri¢o por causa do caminho regressivo
efetuado a partir da cena dos bal conistas. Antes, a cenatraumatica ndo fazia parte
do inconsciente dindmico. Ela se define como umaeconomiaregressivadominada
por uma tendéncia extintiva imobilizada.

A parte de verdade do vitalismo encontra-se, em Freud, no axioma da
psicandlise, na existéncia de uma forcga vital pulsional prépria do psiquismo, na
libido. Sem duvida, a introducéo por Freud de um dualismo pulsiona (1920)
torna mais complexo esse axioma, uma vez que nem a pulsdo de vida, nem a
pulsio de morte sdo confundidas com essa libido, tampouco com avida e as suas
multiplas formas de expressdo. Freud ndo explica claramente o processo que
permite passar dessas pulsdes elementares ao fenémeno da vida. A psicandlise
encontra, entdo, o enigma inerente a todas as ciéncias, com as teorias propostas
por cada uma delas, nas quais os psicanalistas podem reconhecer 0 recurso as
multiplas teorias sexuais do originario.

Pouco tempo depois de ter proposto o seu dualismo pulsional centrado
numa tendéncia comum de retornar a um estado anterior, Freud introduz um
terceiro termo, 0 supereu, que se opde a essa regressividade extintiva e é
responsavel pelos multiplos amadlgamas das duas tendéncias pulsionais que as
formac@es vivas constituem. O dualismo pulsional exige, pois, um principio
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terceiro, um imperativo de inscri¢do. Todavia, Freud volta a adotar muito
seguidamente um ponto devistavitalistasimplificado, atribuindo aEros qualidades
axiomaticas de conservagao e criagao.

E, entdo, a psicandlise, pelo terceiro passo nateoria das pulsdes que Freud
da em 1920, que torna mais complexa a dualidade vida/morte, propondo um
dualismo pulsdo de vidal pulsdo de morte e umatriangulacdo dualismo pulsional/
imperativo de inscri¢do. O vitalismo axiomético € assim substituido por um
trabalho de amdgama, de domesticacdo, de intricacdo das pulsdes, portanto, por
umaagao violenta sobre as pul sdes, um ato de dessexualizagdo, mas principalmente
um ato primeiro detransformacao da qualidade mais elementar de todas as pul sdes,
sua tendéncia extintiva, tendéncia ao retorno a um estado anterior até alcangar o
inorganico. A introducéo desse trabalho originario é acompanhada pelo
reconhecimento dos possiveis meandros, reveses, obstaculos e distorgles, isto €,
pela diversidade clinica e semiol 6gica encontrada no mundo fenomenol égico.

O novo ponto de vista de Freud formalizado em 1920, colocando uma
negatividade no centro da pulsionalidade, modelo tedrico baseado na clinica das
identificagBes narcisicas defectivas (melancolia), em seguida naquela da
compulsdo a repeticdo (neurose traumaética), depois na da l6gica demoniaca
(neurose de destino) e, por fim, na do negativismo (reacdo terapéutica negativa),
e baseado também nas temiveis clinicas da degradacdo, nos obriga a rever
regularmente o conjunto das descobertas freudianas anteriores, tanto sobre a
sexualidadeinfantil quanto sobre o narcisismo. O pensamento apds 1920 é centrado
nessa tendéncia regressiva de toda pulsdo a retornar a um estado anterior até
alcancar o inorganico. Acabamos de assinalar que ela vem acompanhada pela
introducéo de um terceiro termo que tem afuncao de se opor a essaregressividade
extintiva, promover as tendéncias conservadoras e produzir formacdes de vida.

Em relac8o a vida, esse terceiro termo € um imperativo de inscri¢do que se
realiza gracas ao advento de formas vivas, gragas a encarnagdo. Sua funcéo é a
extintividade de cada uma das tendéncias pulsionais elementares. E dentro desse
conjunto formado pelas tendéncias extintivas da dualidade pulsional e por esse
imperativo de inscricdo que a destrutividade encontra sua fenomenologia pelo
angulo de seu duplo sentido, oraaservico daextingdo mortifera, oraa servigo dos
fundamentos da vida.

André Green, desde muito cedo, explorou esse dupl o sentido, principa mente
nos estados-limites em que estdo em jogo 0 narcisismo e os conflitos e clivagem
gue o habitam. Dai sua teorizagdo do conflito intranarcisico, entre narcisismo de
vida e narcisismo de morte, teorizag8o essa, na verdade, baseada, sobretudo, na
negatividade e no trabaho do negativo.
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Mais tarde, Green retoma os desenvolvimentos de Freud estendidos a vida
mesmo, Ndo mais somente a vida psiquica. Como Freud, ele se refere, entdo, as
teorias da biologia como desvios que passam por model 0s externos a psicandlise,
verdadeiras metéforas que servem de representacdes intermediarias, de suportes
de transposi¢do de realidades psiquicas. Assim, Green vai referir-se, por exemplo,
aos circuitos de reentrada e a selecdo dos circuitos neuronais de Gerald Edelman,
mas também ao suicidio celular de Claude Ameisen. Também poderiater recorrido
aoutras nogdes, tais como aguela da flexibilidade do programa genético de Alain
Prochiantz e a muitas outras.

E em Alémdo principio de prazer (1920) que Freud concebe, pelaprimeira
Vez, que a manutencdo da vida de um organismo exige a intervencéo de um
principio externo, ao qual ele confere maior complexidade num elemento terceiro
em relacdo a dualidade pulsional e cuja fungéo é opor-se ao efeito deletério dos
dejetos emitidos pelos proprios organismos vivos. Estes produzem as condicoes
de suapropriamorte, finalidade de todavida, como é destacado por Schopenhauer
em sua meditacdo. Freud faz, entdo, dos tracos perceptivos e da linguagem esse
elemento terceiro, interno ao organismo humano, mas exteriorizado em relacdo a
vida psiquica. Conhecemos o lugar que André Green atribuira a linguagem e a
terceiridade, desenvolvendo as premissas de Freud sobre esse aporte salvador do
superinvestimento proprio da inscricao linguageira, sobre essa funcao
contrainvestidora do préprio funcionamento psiquico, tornada indispensavel pela
regressividade extintiva das pul sdes.

Freud parece conceber, entdo, uma dupla destrutividade, a dos dejetos e
aquelague tem por missao destruir aanterior, em proveito de umaregenerescéncia;
uma destruicéo da destrutividade. Assim, ele fala de destruicdo do complexo de
Edipo (1924) como resolugdo deste. 1sso explica o fato de encontrarmos uma
hesitagdo, nos escritos de Freud, entre uma destrutividade primeira, original, que
se manifesta tanto no exterior quanto no interior do organismo, e uma
destrutividade funcional, baseada nas pulsdes de vida e de morte, favoravel as
formas completas de vida. Esta destrutividade age em beneficio da vida psiquica.
Ela sustenta a instauracéo dos processos psiquicos e é posta por eles a servico de
sua missdo. Elainstala, na verdade, a negatividade do inconsciente, permitindo
assim a oscilacdo propria do funcionamento psiquico, uma oscilacdo noite e dia
regeneradora, banho de juventude que prolonga a vida.

No primeiro caso, o da destrutividade nefasta, pulsdes de morte e pulsdes
destrutivas sdo sinbnimos; no segundo, as pulsdes destrutivas surgem no curso da
gestéo da dualidade pulsional. Expressam, entdo, as tendéncias redutoras de todas
as pulsdes, mas de acordo com trés vértices bem diferentes e opostos. Ou a
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destrutividade favorece diretamente as tendéncias extintivas das pulsdes (eis o
sentido do assassinato edipico), ou se opde a essa tendéncia extintiva e participa
de uma tentativa de conservacdo do existente (estas séo as pulsdes do eu
fundadoras, por dessexualizagdo, do narcisismo), ou aindamodificaaextintividade
da pulsdo e promove uma regenerescéncia da fonte libidina (eis o assassinato
originério vitalizador).

Muitos autores desenvolveram essas distingdes e hesitaces ja presentes
em Freud e seguiram um dos trés vértices da destrutividade. Poderiamos citar,
por exemplo, Jean Bergeret, com sua nogdo de violéncia fundamental, violénciaa
servigo das pulsdes de conservacdo e das potencialidades de vida; Paul Denis e
seus desenvolvimentos sobre a dominagdo; e mais ainda toda a escola kleiniana,
desde Melanie Klein com a inveja, até Bion e os ataques aos vinculos. Essas
teorizagOes privilegiam o polo ativo e o sadismo do sujeito. Apoiam-se no odio e
seus destinos, a0 mesmo tempo em gue concebem uma destrutividade primitiva
gue pode preceder qualquer afeto de ddio, estando este associado a defesa do
sujeito ante um sentimento de ameaca e perigo.

André Green inseriu-se nessa complexidade freudiana. Ao longo de sua
obra, situou-se a um s tempo na primeira linha de Freud, aquela de um sadismo
originario, de um autossadismo do sujeito, ativo contra a sua propriavidamental,
através de seu narcisismo negativo de morte, e na segunda linha desenvolvida por
Freud entre 1920 e 1924, a de uma apassivagdo com desorganizacdo, por néo
elaborar uma fixacdo suficiente a0 masoquismo originario, fixagdo essa que ndo
pode, entdo, servir de mecanismo de resisténcia contra essa desorganizacéo e
esse negativismo.

Nessa segunda linha freudiana, o sadismo aparece claramente secundério,
e 0 autossadismo vem congtituir o par autoerético masoquismo-sadismo. Ele é
umaultimatentativaparaenfrentar o risco de exceder as capacidades masoquistas.
Pbe-se a servigo da resisténcia a desorganizagdo. Assumir sua culpa e fazer-se
sofrer, em vez de entrar em colapso ou amputar-se. Assim, o criminoso tentamais
umavez, por seu ato, salvar-se asi mesmo, pondo seu masoquismo a dura prova.
Na verdade, ele mesmo abre suas proprias portas para a saida suicida. O crime
como barreira de contencdo e como abalo da barreira.

Essa compreensio do papel do masoquismo implica o que eu denominel
“imperativo de inscricado” (Chervet, 2009, p. 1361-1441) ativo no cerne da vida
psiquica, participando dainstauracdo de um principio de retencéo gque se opde ao
retorno aumestado anterior atéalcancar o inorganico. Esse principio de retencéo
aparece, entdo, como o proprio nacleo do principio de prazer. Ele funda o
masoquismo primério, aguele masoquismo de funcionamento pré-objetal.
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E fécil conectar essa abordagem, que articula principio de retencdo e
masoquismo de funcionamento, com a definicdo freudiana das silenciosas — mas
quédo temiveis — pulsdes de morte, com a tendéncia delas a reducdo até alcangar o
inorganico. Mais delicado é explicar sua aplicacéo a Eros, as pulsdes de vida

A retencédo € reconhecivel nas duas direcBes em que 0 pensamento age, as
vias regrediente e progrediente. Esta envolvida, portanto, no processo que
apresentamos anteriormente, o do apreés-coup, em cada um dos dois tempos dele,
no tempo do trabalho de laténciae no tempo daemergénciade um produto psiquico
gue, no melhor dos casos, € um bdnus de desgjo disponivel para a objetalidade;
mas esta envolvida também entre os dois tempos, nesse intervalo da figuragéo
regressiva e da representancia das mocoes pulsionais. Esse processo parece ser a
prépria forma do trabalho psiquico realizado pelo imperativo de inscrigdo em
relacdo a regressividade da dualidade pulsional.

A existéncia desse principio de retencdo, como ja assinalamos, exige um
procedimento de inferéncia do pensamento, o préprio principio tendo se
consagrado na teoria diante dessa deducdo. Se as duas pulsdes elementares
caracterizam-se pelaqualidade regressiva extintiva, convém conceber um terceiro
polo gque se opde a essa extingdo e se define como imperativo de inscricéo,
quaisquer que sejam as formas desta. O principio de retencdo torna-se uma
necessidade tedrica. Sua existénciapermitevoltar atrés napresencae naeficiéncia
da tendéncia contréria, na negativacdo do existente, mas também na negativagdo
de qualquer potencialidade de emergéncia. A tendéncia negativante, portanto, €
ativa antes mesmo de qualquer realizagao e expressdo, ela é eficiente na fonte da
génese do psiquismo.

Para Freud, as qualidades mais explicitas dessatendéncia sdo suaeficiéncia
silenciosa e suando-representabilidade. Elaso pode ser deduzidaapartir de efeitos
gue a traduzem dissimulando-a. Os modos de agdo da pulséo de morte, o fato de
elaser mudaem st mesmae detender areduzir ao mutismo tudo o que se expressa
por algum ruido manifesto, favorecem suaidentificagdo com aditaregressividade
extintiva. Assim, Francis Pasche (1991) faz desta a pulséo da pulséo, o instinto do
instinto.

Como acabamos de abordar, é fécil reconhecer a participacdo da pulsdo de
morte nas funcdes de inscricdo, diferenciacéo e conservacdo das diferencas.

Porém Freud n&o se decide aidentificar essatendénciaextintivaunicamente
com a pulsdo de morte e recusa-se a confundir a vida com Eros, a pulsdo de vida
com as formas do vivente. Ele preza sua nova concepgdo que define qualquer
pulsdo, de vida e de morte, por essa qualidade regressiva extintiva. Por certo, a
expressao pulsdo de vida, bem como certas outras formulacfes de Freud relativas
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a Eros, contribuiram para atribuir a Eros capacidades conservadoras, para
identificad-lo com as primeiras pul sdes de autoconservacado, para atribuir-lhe uma
fungdo propriado narcisismo e até mesmo, segundo a grande tradi¢do mitol égica,
para identificadlo com o amor.

E por essa razao que outra complexidade emerge quando nos referimos a
definicdo mais estrita e elementar, apresentada por Freud em 1920, da pulsdo
como tendénciaao retorno aum estado anterior até alcancar o inorgénico, portanto,
como regressividade extintiva. Pulsdo de morte e pulsdo de vida sdo ambas
definidas por ele em Além do principio de prazer, de acordo com essa mesma
|6gica da tendéncia a extingdo. Assim, € preciso conceber duas modalidades de
exting¢éo que podem se combinar e pensar o lugar da destrutividade nesse contexto
negativo do ponto de vista da inscri¢do psiquica. A solucéo de André Green foi
promover o lugar do negativo e do trabalho do negativo. Retomaremos isso
demoradamente mais adiante.

Falta compreender o papel de cada uma dessas modalidades dentro do
amagama gque denominamos vida. Se a pulsdo de vida sempre tende para novos
investimentos e impede a reducéo da pulsdo de morte a zero, € esta Ultima que
permite conter a propensdo da pulsdo de vida a dissipar-se em algum infinito. A
capacidade de criar novas inscricdes e a de manter as antigas tornam-se
consequéncias dessas tendéncias, e o trabalho psiquico que conduz a esses
resultados de compromisso pode desequilibrar-se. Assim, a pulséo de morte pode
revelar-se e deduzir-se a partir das solucfes destrutivas e autodestrutivas e, mais
ainda, das tendéncias traumaticas ao apagamento; e os efeitos da pulsio de vida
deixada por sua prépria conta, da clinica das idealizacfes e das elacdes misticas.
O conflito se torna fenomenoldgico entre instabilidade e labilidade dos
investimentos.

Podemaos facilmente reconhecer a tendéncia extintiva da pulsdo de morte
nos movimentos de apagamento, na supressao pelo silenciar. Quanto a pulsdo de
vida, é antes a sua propensdo a estender-se infinitamente que parece estar em
correlacdo com a tendéncia ao retorno a um estado anterior. Entre o zero e o
infinito.

Segundo esta légica, qualquer expressdo psiquica pertence a uma mistura
ou um amalgama proveniente de um trabalho particular realizado sob a égide de
um imperativo de inscri¢do, de realizacdo. A terceiridade € ent&o convocada nesse
trabalho, que n&o € unicamente o resultado da dualidade pulsional, mas exige um
procedimento e um imperativo de realiz&-lo. Toda produgdo psiquica se efetua,
portanto, por um desvio, por um tempo de trabalho de amdlgama com valor de
retencdo, tanto da pulsdo de morte como da pulsdo de vida. O desvio mais facil é
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0 que recorre aos tragos perceptivos diferenciados em representagdes, em dupla
inscricao.

Esta concepgdo do trabalho e do desvio € importante para André Green,
gue sempre defendeu o desvio pelo outro, sendo este outro muitas vezes designado
muito apressadamente como objeto priméario, mas também pelo outro do objeto,
outro do desejo do abjeto, este outro como terceiro excluido. Em suas el aboracdes,
André Green articula trabalho do negativo e desvio pelo outro. Sua concepgao da
func@o materna, resultado da negativacéo da mée, é o mais belo exemplo disso.

Cruzamo-nos aqui também com os aportes de outros autores, como os de
Lacan, com suas declinagBes do Outro, os de Francis Pasche e do para-excitagéo,
em relacdo com esse outro traumatico da percepcéo, de Jeanine Chasseguet-
Smirgel, e da idealidade, de Michel Fain e Denise Braunschweig com a censura
da amante, trabalho psiquico solicitado e tornado possivel pela mée que volta a
ser amante, assim como os aportes de Pierre Marty em psicossomética, paraquem
afalta de retencdo elementar tem efeitos de degradacéo no soma.

A destrutividade pode, entéo, ser pensada como atuante nesse trabaho de
amagama. No melhor dos casos, ela pode ser posta a servico desse trabalho de
inscrigdo, trabalho fundador dos autoerotismos e do narcisismo, da negatividade
contra as tendéncias negativantes. Ela ndo aparece, entdo, diretamente em sua
valéncia destrutiva, muito pelo contrério. E somente diante dos obstécul os a essa
finalidade que ela se manifesta por atos de destrui¢do, ao invés daqueles
fundadores. 1sso permite entender que todo ato fundador tem um valor destrutivo
em relacdo as tendéncias extintivas descritas anteriormente, em relacdo ao zero e
ao infinito. A destrutividade delimita o espaco terrestre, 0 da renlincia ao zero e
ao infinito.

E assim que a duaidade pulsional é drenada e instalada como qualidades
psiquicas por esse trabalho fundador mais elementar, fundador do psiquismo. A
pulsdo de morte permite que as pul sdes de vida se instalem nesse incomensuravel
campo da representancia, e as pulsdes de vida permitem que esse campo infinito
n&o se congele na repeticdo do mesmo e no representacional, mas se abra para o
objetal (o antinarcisismo de Francis Pasche).

Essa teorizagdo cria uma discrepancia com a nogdo fenomenolégica de
pulsdo de destruicdo e torna mais complexa a ideia de destrutividade priméria
como tendéncia elementar. Ao contrario, a destrutividade manifesta, direta ou
indireta, torna-se consequéncia de uma disfuncdo no plano do trabalho psiquico
elementar efetuado sobre a dualidade pulsional, implicando aquele terceiro fator,
aquele imperativo de realizar o trabalho produtor de libido psiquica. A
destrutividade torna-se uma consequéncia.
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Uma constatagdo foi feita ha muito tempo. Existe, na obra de Freud, um
grau indiscutivel de incdmodo quanto ao uso dos dois termos de pulsdo de morte
e pulsdo de destruicdo. Todas as teorias sobre a dominagdo apoiam-se nessa
dificuldade tedrica de Freud, entre um sadismo-pulsdo sexual, um sadismo-
promocdo do narcisismo e um sadismo-domesticacdo da pulsdo. Esse incdbmodo
prolonga-se de forma declarada nos textos de André Green. O interesse que ele
dedicou ao narcisismo o levou a relacionar as pulsbes destrutivas com uma
clivagem narcisica e com uma |uta entre um narcisismo de vida e outro de morte.
“Paosicionei-me do lado das ideias de Freud sobre a pulsdo de morte para propor
dela uma versdo um pouco diferente, isso ha muito tempo” (Green, 2007, p. 13).

André Green também atribuiu grande importancia a modalidade de retorno
aum estado anterior, tal qual ela se deixa deduzir da compulsdo a repeticdo e do
modo como foi elaborada por Freud em 1920, no ambito de sua nova concepcéo
daregressdo aberta para o inorganico. Antes, Freud havia associado arepeticdo a
uma regressao a um estado anterior de narcisismo primério absoluto, o do seio
materno de completude narcisica, portanto, a uma realizacdo de desegjo satisfeito
pelo préprio sono. Foi a consideracdo da compulsdo ligada as vezes a repeticéo
gue o0 obrigou a desfazer essa concepcao narcisica. Depois de ter percebido que a
repeticao é necesséria a instauragdo do narcisismo — o que €ele repetird em 1920
com 0 jogo infantil — e reconhecido a demonologia da compulsdo a repeticao,
Freud teve de renunciar muito rapidamente & sua concepcao desse estado como
suporte basico da regressdo e aceitar reconhecer ai o resultado de um trabalho
psiquico momentaneo, baseado numarecusatemporaria, portanto reversivel, sendo
a do adormecimento até mesmo vital.

Foi seguindo essa linha que André Green teorizou um narcisismo de morte
entre 0 narcisismo de vidae acompul sdo arepeticao. Suareflexdo sobre as pulsdes
de morte ou de destruic&o tem seu ponto de partida na clinica da repetic&o, nogdo
essaque aparece nos escritos de Freud em 1914 efaz parte de seu periodo narcisico,
estendendo-se depois ao periodo traumati co dacompul so arepeticdo. Eleaborda,
entdo, esse novo tipo de retorno a um estado anterior até o inorganico em termos
de ato aniquilador, de descarga agida, de posicao fobica central, portanto dafuga
diante das tensBes intrapsiquicas, em continuidade com a no¢do de narcisismo
negativo de morte.

Sua abordagem encontra nesse ponto o dilema apresentado por Bion em
relacdo afrustracdo, entre elaboracdo e evacuacdo. A exploracao dos dois autores
sobre avia da descarga os leva a privilegiar verbos ativos. As nogoes de recusa e
de rejeicdo de André Green entrecruzam-se com as de ataque aos vinculos de
Bion. Em ambos 0s casos € 0 questionamento da conservacdo que vem em primeiro
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plano e que é abordado de acordo com aquela ldgica de clivagem e agdo de uma
parte do psiquismo sobre outra. As motivactes dessa rejeicao da elaboracéo e da
objetalidade (a desobjetalizagdo de André Green) sdo certamente inconscientes,
mas sdo apresentadas como o resultado de uma agéo ligada a um autoprejuizo
inconsciente. A psique desvia presumidamente do que poderia lhe ser fasto e opta
por solucdes nefastas. André Green descreve entdo um mecanismo da compulsio
com uma recusa do sujeito em relacéo a qualquer vinculo que ndo seja marcado
pela negatividade e pela destrutividade. As razdes desse mecanismo poderiam ser
uma maquinagdo das identificagdes narcisicas alienantes, o que sustenta 0 modo
de André Green conceber a dimensdo demoniaca como apassivacdo que envolve
um outro. Estaconcepcdo vai ao encontro da defini¢do que Freud propbe dapulsdo
de morte como retorno a um estado anterior sempre dissimulado em alguma
manifestacdo psiquica, mas dela se diferencia pelo fato de que a negatividade é
tida como ligada ao psiquismo de um outro, ao passo que Freud considera que
essa negativacdo é o efeito da regressividade elementar de qualquer pulso.

Assim, a destrutividade provém principalmente, para André Green, do
campo do narcisismo, de um narcisismo negativado por uma identificacéo
defectiva, como ha melancolia. A pulsdo de morte esta subjacente e manifesta-se
indiretamente por essa destrutividade, ou ent&o por algum conflito e combate de
tit&s entre narcisismos contrarios, por alguma gigantomaguia como em Melanie
Klein, ou aindapor inibi¢gdesincoercivels, com limitacbes do eu, como em Federn.
Essas teorizagBes sdo diferentes dos exemplos de compulsdo a repeticéo dados
por Freud em 1920, todos atingidos por uma série de perdas que revelam uma
verdadeira compulsdo a reducao (Chervet, 2011). Esta esta longe de ser estranha
ao Ultimo livro clinico de André Green (2010), no qual séo abordados os limitese
os fracassos da terapia analitica diante dessas tendéncias redutoras antipsiquicas.

Segundo essa ldgica de Freud, a destrutividade, assim como a reagéo
terapéuti canegativae aneurose de destino — exemplos dados em Alémdo principio
de prazer parailustrar sua concepgdo da pulsdo de morte — também sdo, portanto,
formas de expressdo indireta, das quais € possivel deduzir a existéncia de uma
tendénciaredutorae entrdpicasubjacente dissimulada. A atividade destrutivaagida
pela compulsdo areducdo &, entdo, concebivel como uma manifestacdo resultante
de um conflito de retencdo e de inscricdo da vida; destruir para salvar sua pele,
aniquilar a parte para salvar o todo; um autossadismo salvador que muitas vezes
Nn&0 consegue mais cumprir sua missdo; 0 assassinato como precedéncia do
suicidio.

Deste modo, uma pergunta se impde ainda mais claramente: os termos de
negativacdo e destrutividade sdo equivalentes? E uma pergunta subsidiaria: as
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expressdes pulsdo de destruicdo e pulsdo de morte sdo intercambiaveis? As
consideracOes anteriores levam a substituir ou por e: as pulsdes de destruicéo e as
pulsdes de morte (Chervet, 2012a)? Confrontam-se, portanto, duas concepcoes.
A primeira confere um privilegio as formas que envolvem uma agdo psiquica
com objetivo nocivo, uma variedade de autocrueldade e de autossadismo. Essa
|6gica do autoatague e da dominac&o sobre o outro e s mesmo € geralmente uma
tentativaderradeirade opor-se e de erradicar as aspiragdes que fogem radicalmente
aos processos de traba ho psiquico. Ela pode ser encontrada em acdo em grande
ndmero de sinais clinicos, principalmente nagueles que ndo tém valor de
substituicdo, mas sim de atos e comportamento, como as passagens ao ato, 0s
transtornos de carater, as adicdes e todos 0s tipos de novas necessidades.

A outraconcepgéo segue avia dareducéo, que se efetua de diversas formas
eaqua convém opor uma retencdo e um principio de inscrigdo. Esta concepgao
faz do supereu uma garantia de retencéo, de inscricao e de orientacdo objetal. A
concepcao anterior interroga sobre a funcionalidade mortificada do supereu, o
combate de raiva tornando-se uma forma regressiva e substitutiva de supereu. A
discussdo recomega e se amplia no sentido do imperativo de inscrigéo.

A preocupagdo de André Green, ja destacada no inicio, de sustentar todas
asformas do vivente ndo podiadeixar de vir acompanhada por umaatencéo muito
particular a essas contradicdes e complexidades tedricas, ao conflito entre as
concepcOes que situam a negativacdo ou a destrutividade em primeiro plano.

A originalidade de André Green esta no fato de ter dado a suareflexdo uma
orientacdo a partir de outro ponto de vista, do préprio trabalho psiquico, devendo
este sempre ser deduzido de seus efeitos. Green segue assim 0 método freudiano,
gue, paraelaborar umateoriadas neuroses, faz um desvio peladoutrinado trabal ho
de sonho. E para o trabalho do negativo que Green vai dirigir seu interesse, para
0 negativo no sentido hegeliano do termo, ou seja, como condi¢cdo de toda
criatividade. Ele encontra, entdo, o Freud do inconsciente dindmico como lugar
de um trabaho regressivo (1900), depois como atracdo negativa (1915) e, por
fim, 0 id como instancia ocupada por tendéncias negativantes, pelaregressividade
extintiva. Foram estes diversos aspectos que Green reuniu sob a categoriagenérica
da negatividade e do trabalho do negativo e desenvolveu em conex@ com 0s
aportes dos autores pds-kleinianos.

Negatividade e trabalho do negativo: de Hegel a André Green

Convém, primeiramente, lembrar o papel essencial de André Green em
relacdo ao uso dessas nogdes em psicandlise, mais especificamente em relacéo
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aquela de trabalho do negativo. Para facilitar a compreensdo desta nocao,
precisamos também tracar brevemente a genealogia do conceito de negatividade
no pensamento humano; e, por fim, entender o duplo impacto, fecundo e nefasto,
da negatividade em acdo no funcionamento psiquico, do esvanecimento
negativante, segundo a expressdo de André Green, da tendéncia ao retorno a um
estado anterior até o inorganico, de acordo com a terminologia de Freud, dessa
tendéncia regressiva el ementar de toda pulsdo a que eu denominei anteriormente
regressividade pulsional extintiva. Concluiremos, depois, dizendo algumas
palavras sobre as rel agdes da negatividade com o imperativo derealizar um trabal ho
do negativo, sendo que a destrutividade se manifesta quando esse trabalho néo
acontece.

A referéncia a André Green é imediata e inevitavel para qualquer andlise
gue se interessar pela categoria do negativo em psicandlise, com suas declinagdes
gue sdo anegatividade, a negativacdo, anegacdo, o trabalho do negativo e mesmo
0 negativismo.

André Green é o introdutor da nocéo de negativo no corpus tedrico da
psicandise. Fez questdo de lembrar a presenca dessa dimenséo desde a origem da
psicandlise, bem como sua consubstancialidade a definigdo da psicandlise, tanto
do ponto de vista de seu método (suspensdo de todo e qualquer discernimento)
guanto de seu corpus tedrico (papel central do recalque e da atracdo negativa do
recalcado, do inconsciente e, por fim, do id). Para ele, a negatividade é intrinseca
a psicandlise por ser uma dimensdo fundamental do funcionamento psiquico
implicada na dindmica oscilatéria entre progrediéncia e regrediéncia, entre diae
noite, entre maturidade einfantil, entre narcisismo e objetalidade, entre propensio
extintiva e imperativo de inscrigéo.

O aobjetivo de Green é principalmente mostrar que essa no¢ao subsume
todos os mecanismos de defesa que participam do funcionamento psiquico, que
elaé o denominador comum del es, desde o recal que comum envolvido naamnésia
infantil (1898-1905) até a recusa estigmatizada na clivagem do eu (1927-1938),
passando pela desmentida, pela rejeicdo-forclusdo e pela operacdo de negacéo
prépria do processo secundério (1925). Assim, para Green, 0 negativo opera em
todos os registros do psiquismo, seja pela negacdo linguageira liberadora do
recalque, segja pela negatividade conservadora do inconsciente, seja ainda pela
negativacdo propriamente pulsional e extintiva. Por fim, o negativo pode
comprometer o destino de toda a psique apresentando-se sob a forma do
negativismo.

O que particulariza ainda mais o aporte de André Green é o seu
reconhecimento da pregnancia da dita negatividade na clinica dos estados-limites,
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clinica essa que ele designa justamente por uma formulag@o negativa: 0s casos
nao-neuroticos. Ele deduz que esses quadros sdo o resultado de um trabalho
psiquico peculiar dominado pela dita negatividade, o trabalho do negativo. Esta
expressdo, cunhada por Hegel e retomada por Lacan, torna-se o titulo de sua
célebre obra de 1993, resultado de uma pesquisa anunciada em 1985, data de um
curto artigo jacom o mesmo titulo, mas encontra suas premissas muito antes, em
1977, no interesse que dedicou a alucinacgo negativa. E através desta que Green
introduz na psicandlise o sentido classico que Hegel confere ao negativo. Fazendo
da aucinagdo negativa a matriz da estrutura enquadrante do psiquismo, Green
segue os passos de Hegel, quando este situaanegatividade no cernede suadiaética,
fazendo dela a condicéo de toda criatividade, de todo alcance aconsciénciaem si.

O eixo de André Green €, pais, o trabalho do negativo, trabalho esse que se
tornanecessario por umanegatividade teorizada por Freud sob outras designactes
a partir de 1920, embora Freud tenha reconhecido a existéncia dela muito antes,
jd em Estudos sobre a histeria (1895b), quando enfocava a atracéo negativa do
nucleo patogénico traumético, a qual ele confere posteriormente ao inconsciente
e depois as pulsdes elas mesmas, e que congtitui a base de toda a sua reflexé@o
sobre a regressao.

A intencdo de Green, porém, ndo € introduzir uma nova categoria ou um
novo registro na metapsicologia, mesmo que o desejo de propor uma terceira
tépica seja visumbrado, mas sim entender o trabalho do negativo ligado as
tendéncias negativas ativas em todas as insténcias psiquicas, tendéncias essas
gue ele aproxima das pul sdes destrutivas de Freud, portanto, da pulsdo de morte!.

L embremos que a nocao de negatividade foi introduzida por Jacques Lacan
e depois retomada por vérios andlistas (J. Guillaumin, P. Fédida, etc.). Lacan a
buscou nafilosofia, de Hegel evidentemente, mas, sobretudo, do retorno a Hegel
promovido por Alexandre Koyré e Alexandre Kojéve, leitores de Fenomenologia
do espirito (1807) e Enciclopédia das ciéncias filostficas (1817) a luz do
materialismo marxista, sendo o préprio Marx herdeiro de Hegel. Lacan participa
do curso sobre Hegel que Kojéve ministra de 1930 a 1933, na Ecole Pratique de
Hautes Etudes. Jean Hyppolite da continuidade a seguir & abordagem deles. Sua
leitura do artigo de Freud sobre a negacéo (Verneinung) permanece célebre. Os
fil6sofos e os linguistas privilegiaram logicamente a operacdo linguageira da

1“0 negativo é proprio do pensamento humano e de uma relagdo totalmente singular com a
consciéncia, pois considero a hipotese de que o inconsciente seja um avatar da consciéncia; quero
dizer que é a aquisicdo do pensamento consciente que resulta na formagdo do inconsciente. O
negativo € o resultado da articulagdo desses diversos processos” (André Green, Le travail du négatif,
p. 29).
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negacdo, portanto, o artigo de 1925. Cabia aos psicanalistas mostrar o interesse
heuristico dessa dimensdo para a compreensdo do funcionamento psiquico, ou
mesmo a heranca indireta de Freud e da psicandise em relacéo ao hegelianismo.

Os termos negativo e negatividade provém, portanto, originariamente, de
um espaco semantico e hermenéutico que ndo € o da psicologia e sim o do
pensamento filoséfico e do sistema hegeliano. Todavia, o termo negativo pertence
inicialmente ao discurso comum e formacom o termo positivo um par de opostos,
mas também, a partir deste par, outro par de opostos com o nada. E ainda usado
para designar, em aritmética, os algarismos indexados com o sinal menos. E sob
este aspecto de termo comum que el e aparece na escrita de Freud em formul acbes
bem conhecidas, tais como a neurose é 0 negativo da perversdo; a aucinacéo
negativa; as qualidades negativas do sistema primério; nem divida, nem negacéo,
nem grau na certeza (1915); a atragdo negativa do Ics; a reacdo terapéutica
negativa (1920) etc.

Em contrapartida, esses termos seguiram um longo percurso na filosofia,
desde que surgiram no sistema hegeliano na passagem do século X V111 ao século
XIX, e depois no hegelianismo. NGs os encontramos na época de Hegel na escrita
do grande poeta Keats:

Tive com Dilke ndo uma controvérsia, mas uma dissertacéo sobre diversos
assuntos; varios elementos do meu pensamento se conectaram, e, derepente,
espantei-me com a qualidade necessaria a formacdo de um Homem de
Realizag&o, principalmente em literatura — o que Shakespeare possuia no
mais alto nivel: refiro-me aquela faculdade negativa, a capacidade de estar
naincerteza, no mistério, na divida, sem se exasperar para buscar os fatos
e umarazéo (Keats, 1817, p. 193).

Essas consideracfes evocam uma das capacidades mais desenvolvidas em
Freud, sobre a qual ele construiu sua Interpretacdo de sonhos (1900), sua
capacidade de pdr em laténciaanecessi dade de saber e de coeréncia. Eleadescreve
nessa obra, citando uma carta de Friedrich von Schiller (1759-1805) datada de
17882, Freud consi dera essa capaci dade negativa como o método que abre caminho
para ainterpretacdo do sonho pelo fato de que ela permite o advento de um tipo
de discurso particular, a livre associacdo, acessivel gragas a essa operagdo de
negagao.

2 Carta a C.G. Kdrner, em dezembro de 1788, citada por Freud in Freud S. (1900), L'interprétation
du réve, OCF.P, IV, p.138-139.
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Respondendo a um amigo que se queixa de esterilidade criadora, Schiller
escreve:

[...] arazéo da tua queixa reside, a0 que me parece, no constrangimento
gue teu entendimento impde a tua imaginacdo. Preciso lancar agui um
pensamento e torné-lo sensivel por uma comparacéo. Nao parece bom e
parece prejudicial aobrade criagéo daalmaque o entendimento vigie muito
severamente, poder-se-ia dizer, na soleira da porta, as ideias que afluem.
Uma ideia, considerada isoladamente, pode ser muito pouco digna de
consideracdo e muito aventureira, mastalvez adquiraimporténciapor causa
daguela que Ihe sucede, talvez possa fornecer, em certaligacdo com outras
gue possam parecer igualmente insipidas, um elo muito apropriado. O
entendimento ndo pode julgar tudo isso se ndo se deter demoradamente na
ideia para examinéa-la em relacéo com as outras. Numa cabeca criadora,
em contrapartida, ao que me parece, 0 entendimento retirou a guarda das
portas, as ideias acorrem em desordem, e € somente entdo que ele alcanca
com o olhar e percebe esse grande amontoado. Vocés, senhores criticos,
sgja qual for o nome que adotem, tém vergonha ou medo da loucura
@ momentanea, passageira, encontrada em todos os verdadeiros criadores e @
cuja duracdo mais longa ou mais curta diferencia o artista pensante do
sonhador. Dai suas queixas sobre asuainfecundidade, porque vocésrejeitam
rapido demais e julgam com demasiado rigor (Schiller, 1788, apud Freud,
1900, p. 138).

Esta citacdo mostra bem a participacdo processual da destrutividade nas
funcdes de censura e auto-observacdo, utilizada para reduzir o potencial
imaginativo da louca da casa que é a imaginagdo, segundo Malebranche.

Nessa citagdo, a operacdo de negagdo € convidada a incidir, ao contrario,
sobre uma parte do funcionamento psiquico, em particular sobre a atencdo, a
critica e o discernimento, portanto, sobre as fungdes do processo secundario. Seu
efeito é liberar uma grande producéo de ideias incidentes, que Freud vai utilizar a
servico da interpretacdo do sonho. Essa operacdo de negacdo, na verdade, de
colocacdo em laténcia, € a condicdo necesséaria ao surgimento de tais ideias:

[...] como seVé, trata-se deinstaurar um estado psiquico que tem em comum
com o estado que precede 0 adormeci mento (e seguramente também com o
estado hipnatico) certa analogia na divisdo do niicleo psiquico (da atencéo
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movel). No momento do adormecimento, as‘ representacdes ndo desejadas’
surgem pelo relaxamento de certa acdo voluntaria (e certamente critica
também), cujo efeito deixamos que se exer¢a no curso de nossa
apresentacdo; como razdo desse relaxamento, apontamos geralmente a
“fadigd’; as representacdes ndo desejadas que emergem transformam-se
em imagens visuais e acUsticas. [...] No estado utilizado para a andlise dos
sonhos ou das ideias patolOgicas, renuncia-se® intencional e
voluntariamente a essa atividade, e a energia psiquica poupada (ou uma
parte dela) € empregada na perseguicdo atenta dos pensamentos néo
desgjados que agora emergem e conservam seu carater de representacéo
(eis toda a diferenca em relacdo ao estado de adormecimento). Das
representacdes “ ndo desejadas’ fazem-se assim representacdes
“desgjadas’ (Freud, 1900, p. 137).

Nessa citacdo de Freud, encontramos os termos e nocdes de rendncia,
relaxamento da critica habitualmente exercida contra as ideias incidentes,
pensamentos ndo desegjados, resisténcia contra a emergéncia deles, retirada da
guarda das portas do entendimento, auto-observacdo desprovida de critica etc. A
operacdo de negacdo intervém como condi¢do necesséria a emergéncia dos
pensamentos incidentes, favoraveis ao método de interpretacdo psicanalitico, que
confere aos detalhes do sonho uma importancia tdo grande quanto a massa do
sonho; dai aintervencdo de uma segundanegacao relativaa elaboragcdo secundaria
responsavel pela aparente coeréncia do sonho.

Esta operacio de negacdo aplica-se também ao adormecimento. E uma
condi¢ao necessériaa emergéncia do sistema sono-sonho. Aproximam-se, atraves
dessas operacdes de negacdo, a producdo do sonho durante a atividade noturna e
a producéo da palavra incidente nas sessdes. Revelam-se estar a servico de um
trabalho psiquico regressivo que promove uma positividade por vir.

Essa atitude negativa favoravel as diversas regressbes formais da noite e
da sessdo lembra outra linha de pensadores da psicanalise, os pés-kleinianos
britanicos. E nessa linha que reside a segunda fonte de filiaggo de André Green.
Ele compartilha com os autores anglo-sax8es um interesse pelas clinicas do
negativo, pelos estados-limites e pelas psicoses.

Assim, para Bion, o acesso indispensavel do paciente ao ponto O, aguele
ponto de reducdo ao nada, ponto em que o originario pode ser encontrado e
reativado como potencial porvir, sO é possivel se a negatividade for conduzida

3 O grifo é do autor.
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pelo processo de pensamento do analista, por uma contratransferéncia de
negatividade. Lembremo-nos da famosa expressao de Bion, na conclusdo de seu
artigo de 1970 intitulado Preludio a realizacdo ou substituto da realizagdo*, pela
qual ele designa a atitude do analista dentro da situacdo analitica:

[...] o que deve ser buscado é uma atividade que sgja a um sO tempo a
restauracéo de Deus (aM&e) e aevolugdo de Deus (o informe, o infinito, o
inefével, o ndo-existente), que pode ser encontrada somente num estado
em gue ndo existam nenhuma lembranca, nenhum desejo, nenhuma
compreensdo (Bion, 1970, p. 214).

A mesma abordagem negativa esta presente nos aportes de Winnicott. As
definicbes do espaco e do objeto transicionais embasam a dupla valéncia deles,
positiva e negativa; assim como a sua identidade de eu — ndo-eu, o fato de que o
juizo de pertencimento ndo tenha de ser emitido, 0 seu valor de mée — ndo-mae
etc.

O negativo &, pois, umadimensio propriadapsique, portanto, dapsicandlise,
japresente, por definicdo, na obra de Freud, e atravessa a obra de seus sucessores.

@ O trabalho do negativo pode ser pensado segundo as |6gicas da destrutividade, @
mas de uma destrutividade reversivel, funcional, na verdade, uma colocacdo em
laténcia. Esta tem para a psique um valor de destruicdo, certamente temporaria,
mas destruicdo mesmo assim; dai a producdo de culpa inconsciente inerente ao
funcionamento psiquico mais comum. O trabalho do negativo se véinduzido pela
gualidade mais elementar de toda pulsio, sua regressividade extintiva, a qual ele
se ople e que €ele reaiza subjetivamente, sem realizé-|a efetivamente.

Esse trabalho do negativo engloba todos os meios de que a psique dispde
para opor-se a propensao da pulsdo a extinguir-se. Assim, a negatividade psiquica
€ 0 negativo da negativacéo pulsional, e o trabalho do negativo, um compromisso
entre essa negativacdo e as exigéncias de inscricéo psiquica.

Uma questdo se impde ao longo dessas observagoes, ligada a algo que
espanta em relac8o ao retorno a Hegel: por que esse retorno do negativo em
psicandise introduzido por Lacan, via Hegel, e seu destaque por A. Green? A
psicandlise da sua resposta sem surpresa: porque dimensdo foi reprimida
pelos psicanalistas pés-freudianos, pelo positivismo da psicologia do eu,
prolongamento do positivismo do final do século XI1X (Auguste Comte), mas
também pela positividade dos substitutos psiquicos, das formagdes do Ics. Este

4 W. Bion (1970), L'attention et I'interprétation. Paris : Payot, 1974.
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ultimo aspecto foi muito visivel na Franca, onde a psicandlise foi introduzida
primeiramente pelos meios artisticos e filosoficos e, depois, médicos.

O retorno pela negatividade de Hegel é, pois, ele mesmo um substituto que
revela e dissimula ainda a negatividade prépria da psique, presente desde o inicio
na obra de Freud.

Sem entrar nos detalhes de um pensamento considerado pelos préprios
filésofos como um dos mais complexosjaproduzidos, precisamos nos deter alguns
instantes no sistema hegeliano, afim de entender de que modo ele pode servir de
substituto e de veiculo, de retorno sintomatico da negatividade préprio da psique
e elaborado em vérias etapas pelo pensamento freudiano.

Devemos antes ressaltar que cada um dos atores desse retorno utilizou a
nogdo de negativo e de negatividade de acordo com uma definicdo que Ihe é
prépria, dentro de conceituaces pessoais que estdo relacionadas em maior ou
menor medida com o sistema de Hegel e entre elas mesmas. Um Unico exemplo:
Kojéve situou na base de tudo o desgjo e o relacionou diretamente a vida, a
organicidade e aanimalidade, quando Hegel haviapostulado aideia como abstrato
primeiro sem consciéncia. Em contrapartida, Lacan, referindo-se a Kojéve, situa
na base de tudo a linguagem, portanto, o significante, antes do desgjo,

@ aproximando-se maisent&o daideia de Hegel e afastando-se dadualidade pulsional @
organicade Freud. Seguindo Kojéve, Lacan vai explorar aideiade que anomeagéo
tem valor de negag&o da coisa nomeada, de que ela é um assassinato da coisa; €
isso que a psicandlise podera completar, concebendo outro negativo, inerente a
operacdo de dessexualizacdo prépria da nomeacdo, e 0 assassinato incide entéo
sobre a coisa sexual.

Todos esses autores, no entanto, compartilham um aspecto da negatividade
presente em Hegel, o fato de que ela sejanecessériae favoravel ao devir, acriagéo,
ao advir da consciéncia, ao fato de transformar um futuro potencial em presente
efetivo.

Para Hegel (1812-1816), a negacdo esta implicada num momento preciso
gue ele denominou momento dialético, necessario a mutagdo da ideia abstrata
primeira sem consciéncia em realizacdo cultural especulativa que da acesso a
consciéncia em si. O momento dial ético realiza-se entre dois opostos e compl eta-
se através dessa criatividade especulativa. ParaHegel, ela criaao mesmo tempo a
consciéncia em si e a realidade por ser a realidade, o préprio movimento da
realidade. Sua dialética € o movimento real que governa as coisas do mundo, é o
proprio desenvolvimento da realidade, da coisa em si. Assim, sua negatividade
negadora € a condi¢@o do advir da consciéncia, da criatividade e da prépria
realidade.
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Hegel é o promotor da fenomenologia, a ciéncia da experiéncia da
consciéncia, sendo esta concebida por ele como 0 cumprimento de uma evolucéo
progressivaem diregdo a ciéncia. Jaassinalamos que, no fim do século XVIl11, ele
introduz umaverdadei rarupturaem relagéo as metafisi cas anteriores maniqueistas,
paraas quaisanegatividade eraum elemento argjeitar, aeliminar. Suanegatividade
consiste em poder negar todo dado e a st mesmo como dado, e transcender toda
condicao. Essa negacdo de aparéncia cética €, na verdade, a condi¢do do advir da
consciéncia em s e da redidade. Seu fim € positivo e especulativo. Da ideia
abstrata sem consciéncia, alcanca-se, gragas a ela, a consciéncia dessa ideia por
sua realizagdo especulativa e eficiente em um produto cultural.

Hegel inclui anegatividade na categoria do universal e asituanum sistema
guetem por finalidade a consciéncia, aguel ado saber, mas, sobretudo, aconsciéncia
em s, que, paraele, é averdade. Encontramos essa inspiragdo em Lacan, quando
este afirma que o que falta ao saber é a verdade.

Hegel nos propde uma teoria processua do conhecimento. Seu sistema
filosofico de todos os saberes parte de um abstrato sem consciéncia para chegar
a um especulativo que tem consciéncia em si. Entre os dois, desenrola-se um
longo tragjeto, um tempo dito dialético, ele mesmo composto por trés tempos, dos
quais dois sdo negacOes. Esse processo em trés tempos €, entdo, composto por
cinco etapas, cinco momentos®.

No primeiro momento, o dado, o abstrato, aideia, exterioriza-se nanatureza.
Este momento, assim como a ideia, ndo tem consciéncia.

Os momentos 2, 3 e 4 constituem juntos 0 momento dialético e incluem
dois atos de negacao®. Trata-se de dissolver o que é dado e finito. Em primeiro
lugar, uma primeira negac&o, uma oposi Gao externa que vem da natureza; realiza-
se assim uma unidade dos opostos, ideia e natureza, unidade que € exteriorizada;
produz-se depois uma divisdo interna dessa unidade por uma segunda negagéo
gue passa a ser uma negacdo da primeira negacdo. Convém destacar aqui um

5 A obra de Hegel é totalmente coerente com sua conceituagéo dessa processualidade em trés
(cinco) momentos. Ela é composta por trés partes:

— as ciéncias da ldgica: trata-se das ciéncias da ideia abstrata;

— as ciéncias da natureza: trata-se das ciéncias da ideia exteriorizada, transposta para o outro;

— as ciéncias da mente: que sdo as ciéncias da realizacao, as da ideia num redirecionamento para
si, a da consciéncia em si.

Fenomenologia do espirito (1807) segue esta l6gica em trés momentos do ponto de vista da
consciéncia. Em seguida, em Enciclopédia das ciéncias filosoficas (1817), Hegel substitui a
consciéncia, enquanto caso particular, pela ideia, a realizagcdo da ideia tendo valor de consciéncia
em si.

5 Paradesignar a operacao de negacéo, Hegel emprega o termo Aufheben, que designa 0 momento
de alienagao e de conservagao da coisa suprimida. A alienagao esta vinculada a primeira negagao,
a conservacao da coisa suprimida, a negagéo da negacéo.
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aspecto: para Hegel, o movimento de negativacéo € imanente ao proprio finito,
dai umatendéncia esponténea, prépriade todo saber, a desfazer-se para ascender,
por transcendéncia, ao status de verdade.

Ent&o, pode advir o momento 5, 0 momento especulativo, de producéo, de
criatividade, derealizacdo daideia primeira, abstrata, sem consciéncia, em formas
culturaisdiversas e hierarquizadas pertencentes a consciéncia. Esta hierarquizacéo
se estabelece entre a arte, areligio e afilosofia, aciénciaem si.

Em suma, a negagéo incide sobre o saber adquirido, finito, dado; ela o
fluidifica e permite que aideia abstrata, virtual, se realize na criagdo de um novo
saber. A inclusdo do movimento do préprio pensamento, seu desvio por um outro
e pela negacdo proveniente desse outro, desvio alienante, permite sublimar a
simples consciéncia de saber em consciéncia em si, em saber absoluto. Esta
aquisicao daconsciénciaem s tem valor deliberdade. Elaéarealizacgo completa,
0 objetivo final, 0 acesso a verdade’.

O sistema hegeliano, com seus trés momentos principais, constitui
facilmente uma analogia com a processualidade do aprés-coup descoberta pela
psicandlise, com seu primeiro tempo sem consciéncia, seu segundo tempo de
perlaboragdo silenciosa, culminando num terceiro, a producdo de um produto
psicui co mais ou menos completo. E nesse sentido que Freud pode ser considerado
um herdeiro de Hegel e que a parte de verdade psiquica do sistema hegeliano esta
nessa processualidade em trés tempos do apreés-coup.

Por outro lado, Freud se distingue radicalmente de Hegel no que diz respeito
as premissas e arealizacdo completa desse processo dial ético. Existe ainda outra
distincéo entre as duas processualidades propostas: a auséncia, em Hegel, de um
elemento inconsciente regressivo, ativo e coercivo, com valéncia traumética, que
deve ser previamente tratado para possibilitar o acesso a consciéncia.
Diferentemente do apres-coup, suadial éticando tem funcéo psiquicapropriamente
dita, ela se insere, pela negacdo, no processo secundario que visa o saber.

Para Freud, o ponto de partida é dual, inclui as mogdes pulsionais em sua
propria dualidade pulsional, mas também um principio oposto, de retencéo e
inscricéo, que, damelhor maneira, é representado pelalinguagem. E esse principio,
melhor dizendo, esse imperativo de inscri¢do que € designado pelo ideal de Hegel
ou pelo significante de Lacan. Mas nessas Ultimas processualidades do
conhecimento, a agdo desorganizadora da tendéncia pulsional extintiva esta
totalmente ausente. O sistema de Hegel apresenta-se a priori dessexualizado.

7 Para Hegel, saber e objeto séo diferentes e articulados pela certeza da consciéncia; em
contrapartida, essa diferenca se desfaz quando do acesso a verdade, que é o movimento préprio
do objeto e que se traduz em consciéncia em si.
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Para Hegel e para Freud, a consciéncia ndo é um dado primeiro, ela é o
resultado e a conclusdo de um longo processo marcado por varias etapas que
constituem suahistoricidade. E eles compartilham atel eol ogiade umaconsciéncia
a adquirir. Mas a psicandise permanece aristotélica e kantiana, mantendo uma
disténcia entre arealidade em si, incognoscivel para sempre, o enunciado que da
contadelae o processo psiquico inconsciente do pensamento que conduz ao devir
consciente da enunciac@o possivel. As Ultimas palavras escritas de Hegel
esclarecem sua prépria teleologia, muito diferente daquela de Freud: tornar o
mundo externo, por toda parte, conforme ao conceito da liberdade uma vez
reconhecida, eisatarefa dos novostempos. O idealismo de Hegel marcaadistancia
em relacdo ao de Freud, que esta voltado para uma integracdo da vida pulsional
que abre 0 sujeito para momentos de objetalidade.

Este esquema comparativo nos permite prosseguir nossa abordagem do
negativo em psicanalise retomando as situagdes concretas a partir das quais
podemos deduzir sua presenca, 0 que nos revelard novamente, mas por outravia,
o duplo sentido desse vocabul o: negatividade dainibi¢do quanto a meta favoravel
a elaboracéo, negatividade por aniquilamento e negativacdo. Esses dois
significados radical mente opostos cruzam-se com o dupl o sentido da destrutividade

@ na obra de Freud e Green; destrutividade favorével ao funcionamento psiquico, @
como o assassinato fundador, destrutividade como solugdo defensiva e protetora,
destrutividade a servico do negativismo e que 0 expressa.

Percebemos que esses termos abarcam um conjunto tdo amplo de situacdes
gue seu uso pode facilmente gerar confusdo porgque podem reduzir as diferencas
ou expressar 0 manifesto sem prejuizo de seu valor, o que seria um objetivo
contrério aquilo que esperamos da metapsicologia. Assim, por exemplo, convém
negativar o dia, isto €, a objetalidade, para ter acesso a noite, ou sgja, ao sistema
narcisico sono-sonho; mas também é preciso negativar a noite, isto é, a atragdo
das reivindicagtes proprias do Ics e adiar sua inclusdo no aucinatorio para ter
acesso ao dia. A negatividade €, portanto, dupla. Elaincide sobre a colocacéo em
laténcia, portanto, sobre os pensamentos diurnos secundarios mais efetivos, mas
também, no outro polo, sobre a mogdo pulsional inconsciente, a qual é preciso
opor uma retencdo. Uma teoria do negativo exige especificar em cada ocorréncia
sobre qual material psiquico incide o ato de negacdo, sendo ha o risco de uma
simplificacdo, ou mesmo de um contrassenso. Assim é quanto a questdo do
assassinato edipico e da destruicio do complexo de Edipo.

De um ponto de vista concreto, no ambito de uma teoria psicanalitica do
negativo, cada produto psiquico, e especialmente cada sintoma, pode ser
interpretado pelo vértice de uma dupla negatividade atuante no trabalho de
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dissimulacdo, a dos pensamentos postos em laténcia e aquela dos desejos
inconscientes recalcados ou ndo. A producdo tanto do sonho quanto da livre
associacdo requer essa dupla negagcdo que esta na origem do produto manifesto.
Sua interpretacdo requer também uma dupla negacdo, a negacao
contratransferencial propriada atencao igual mente suspensa e aquela que consiste
em desfazer a dupla negacéo que estd na origem do produto psiquico. A dupla
negatividade n&o cessa, pois, de duplicar-se.

Esse trabalho do negativo, reconhecido pelo trabalho de sonho e pelo
trabalho de incidéncia, permite entender que a operagdo de negagdo que o define
n&o procede do apagamento, nem do desaparecimento ou daeliminagéo, tampouco
da destruicéo na acepcdo prépria do termo, mas pode ser concebida pelo angulo
de uma mutacéo, de uma mudanca de status, de sistema, de qualidade de
investimento, todas essas transformacdes ligadas a uma inexisténcia potencial
em eco com a destrutividade.

Esse trabalho de negacdo permite que se realizem as atividades psiquicas
regressivas da passividade, cujo prot6tipo é o sonho. Em sessdo, assistimos a
umadivisdo distributivaentre os dois protagonistas, com umadel egacdo ao analista
ou conforme algumatransferéncialateral, daquilo que € negativado pelo paciente,
ou por efeito da regra fundamental, ou pelas distor¢des do seu préprio
funcionamento psiquico. Pode-se mesmo dizer que a negatividade induzida e
exigida, prescrita pela regra, permite abordar e transformar a negatividade
implicada nas formacdes e distor¢cbes da psicopatologia. Assinalamos
anteriormente a realizacdo de desegjo inerente a producdo de uma formagdo do
inconsciente, qualquer que segja. Freud levou muitos anos para perceber que essa
realizagcdo de desgjo tenta efetuar-se, mas permanece incerta. Em 1925, em
InibicBes, sintomas e ansiedade, ele retoma o0 seu estudo dos sintomas neuroéticos
de 19018 e insiste na negatividade que preside a produgdo de tais sintomas,
encoberta e dissimulada pela elaboragdo substitutiva positiva que leva a um
contelido manifesto. Por esta raz&o, todo sintoma se define por uma dupla face,
uma dupla valéncia negativa e positiva, sendo a primeira sempre mascarada pela
segunda. Assim, mesmo contelidos com aparéncianegativa, presentes no resultado
manifesto de um sonho, como fracassos, faltas, desaparecimentos e apagamentos,
devem ser interpretados de acordo com a légica da realizagdo alucinatéria de
desgjo. Todavia, em certas ocorréncias, esses materiais do negativo ndo sdo a
efetivagdo de um trabalho psiquico concluido, mas a expressdo do fracasso desse
trabalho. Toda a clinica do negativo se revela entdo, desde os quadros em que

8 Freud, S. (1901). Psychopathologie de la vie quotidienne, OCF.P, V, Paris ; PUF. 2012.
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dominam ainibicdo e aimobilizagdo, no modelo da melancolia e da alienacéo do
eu pelasombrado objeto, até os quadros de deterioracdo e degradacdo progressiva
das psicoses deficitari as esqui zofréni cas, passando pel o fetichismo e pelas psicoses
delirantes em que se torna perceptivel atentativa de mascarar, pela construcéo de
uma nova formagdo e de uma nova realidade, alguma falhainscrita no cerne dos
processos psiquicos. Todos esses quadros apresentam modalidades de trabalho
psiquico reduzido ao primeiro tempo. O trabalho realizado ndo da acesso a
producéo de substitutos conservadores. Seu principal objetivo é limitar o efeito
desorganizador das tendéncias negativantes. S8o estritamente essas modalidades
nao neurdticas que a expressao trabalho do negativo designa.

Este, na verdade, diz respeito a instalacdo do principio de prazer. Ele se
opde as tendéncias pulsionais extintivas e permite que o psiquismo nao segja
submetido a compulsdo a repeticao dessas aspiragdes negativantes trauméticas.
Participa, assim, do objetivo de todo trabalho psiquico, o dainstauracdo de uma
psique que tem por finalidade a instalacdo de uma objetalidade — o homem de
realizacdo de Schiller e de Bion — por tornar consciente tudo o que se opde aela.
Na verdade, essa objetalidade de desgjo sO se realiza se integrar a aptiddo de
negativar-se, de oscilar com outras atividades psiquicas, regressivas, de levar em

@ conta essas tendéncias negativantes. O trabalho do negativo € um compromisso, @
como ja assinalamos, entre as tendéncias pulsionais negativantes e aquilo que a
elas se ople, um imperativo de inscrever no psiquismo as mogdes pulsionais por
diversas modalidades. Essacompl exidade esté sob a égide dainstanciado supereu.
Essa fungdo processual regressiva e de realizagdo justifica a prescricéo inaugural
da regra fundamental técnica. Esta acaba sendo uma negacao dissimulada por
exigéncia de positividade, com o objetivo de se opor as aspiragdes redutoras e
destrutivas. O paradoxo daregrafundamental se deve ao fato de que elaprescreve
uma positividade a fim de revelar uma negativacé@o potencial e favorecer a
instauracéo do trabalho do negativo. Deste ponto de vista, 0 supereu negativa as
tendéncias negativantes destrutivas.

O trabalho do negativo pertence, portanto, a um conjunto complexo que
pode ser quaificado como trabalho de desgjo, visando a criacdo de um desgjo
objetal e utilizando, para realizar-se, operacdes com valor de destruicao.
Encontram-se articulados nele o trabalho do negativo, o trabalho de sonho e 0
trabalho deluto. Todas essas etapas integram modali dades de negatividade, tempos
de regressdo que levam em conta as aspiracdes negativantes, e operacoes
transformadoras e mutatérias. Quando elas esbarram em obstéaculos, a
destrutividade que deveriater sido utilizada para realizé-|as aparece sob a forma
de destrui¢io manifesta. E essaconsideracdo do potencial destrutivo por um tempo
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de negatividade que fornece a melhor oposicdo as tendéncias negativantes,
enguanto a destruicdo agidaé um dos recursos possiveis em caso de entrave dessa
0pOosiG&o.

Outra modalidade de oposi¢&o e promogao da vida é a negagdo linguageira
intelectual. O processo secundério é entdo convocado |a onde o trabalho do
negativo é falho. Essa negacdo linguageira vem substituir uma regresséo formal
em dificuldade. A negag@o linguageira é, pois, uma forma peculiar de destruicéo
davida psiquica, a recusa de algumas de suas qualidades.

O fato de conceber que Eros e a pulsdo de morte sdo ambos dominados
pela regressividade extintiva, por um retorno a um estado anterior até alcancar o
inorgani co, pde atendéncianegativante no cerne de toda pul s8o e ndo mais somente
como consequéncia de um conflito entre a pulsdo e o resto do psiquismo. O
traumético &, entdo, inerente a propria esséncia da pulsdo, de toda pulsdo, sgjaela
de vida ou de morte. Freud emprega o adjetivo negativo para designar essas
tendéncias redutoras. Em contraponto, umanog¢ao vai encontrar um novo impulso,
a de assassinato (Chervet, 2012b). Este designa um ato psiquico, uma operagdo
destrutiva envolvida em todo trabalho psiquico. O ato de negacéo expressa,
portanto, esse ato de assassinato e assume 0 duplo sentido do assassinato em
psicandlise: o aniquilador e o fundador (Chervet, 2013).

Assim, a negacdo se op0Oe justamente a pulsdo, a pressdo pulsional,
promovendo a sua dessexualizagdo, bem como a tendéncia negativante extintiva,
sustentando uma retencdo, mas também pode tornar-se negativismo, opondo-se
ao trabalho do negativo; ela participa, entdo, da destrutividade, que é outro modo
ainda de tentar interrompé-la; destruir para sobreviver. A destrutividade se
manifesta clinicamente quando a operagdo de assassinato da regressividade
pulsional extintiva falha em ser fundadora.

Este duplo sentido da negagdo € encontrado em Freud no fim de sua obra,
guando ele afirma, em 1938, que arecusa € também um mecanismo indispensavel,
necessario e favorével a vida psiquica, desde que seja temporéria e reversivel.
Ele nos convida assim a distinguir quadros clinicos, provenientes de uma recusa
articulada a uma colocagdo em laténcia e a um trabalho do negativo, de outros
guadros dominados por uma recusa sem laténcia nem trabalho do negativo.

André Green gostavade lembrar que Freud afirmara, em 1938, que 0 sonho
€ uma psicose. A negatividade, entdo, € posta no centro de todo funcionamento
psiquico, e a destrutividade encontra-se na extremidade. Convém, assim, bem
diferenciar essa psicose normal baseada numa recusa reversivel de uma psicose
diurna estabel ecida com base numa recusa cronica.

Nossa reflex@o nos leva a conceber duas negatividades, uma negatividade
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fecunda, implicando uma destrutividade fundadora, que se redliza a partir de
uma colocagéo em laténcia e permite um trabalho psiquico regressivo, e uma
negatividade destrutiva, desorganizadora, dominada por uma negativagdo sem
trabalho do negativo possivel. André Green talvez tivesse falado de negatividade
de vida e negatividade de morte.

A dualidade freudiana reatualiza-se, portanto, novamente, em relacdo ao
negativo. Sabemos que ela s pode se resolver por um trabalho do pensamento,
sempre infinito, por um discurso vivo, ou seja, oscilatério e sensivel. O

Abstract

Instinct duality, negativewor k, and destr uctiveness. Premissesfor areflection
upon the founding mur der

The author proposes a reflection on destructiveness in regard to instinct duality
and the imperative of inscription, under the protection of which psyche performs
its many working modalities at day as well as night time. Such reflections are
supported in the contributions by André Green, specially on the work of the
negative, compared to Freud's proposals that place a negativeness at the core of
instinct, due to the tendency to go back to a previous state until reaching the
inorganic, pertinent to every instinct. Destructiveness manifests itself each time
the work of psyche meets hindrances. One may deduct that the specific operation
of any psyche work is an operation of murdering, foundational, in the best
situations, of psychic lifeand culture, but that may a so contributefor every gloomy
and mortiferous destination that constitute psychopathol ogy.

Keywords: instinct duality, death instinct, Eros, destructiveness, imperative of
inscription, extinctive regressiveness, superego, murder, aprés-coup, work of the
negative.

Resumen

Dualidad pulsional, trabajo de lo negativo y destructividad. Premisas para
una reflexion sobre el asesinato fundador

El autor propone una reflexién sobre la destructividad en relaciéon a la dualidad
pulsional y al imperativo de inscripcion, bajo cuya tutela la psiquis realiza sus
distintas modalidades de trabajo tanto diurno como nocturno. Esta reflexion se
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apoya en los aportes de André Green, principalmente en €l trabajo de lo negativo,
confrontados a las proposiciones de Freud que sitlan una negatividad en el cerne
delapulsionalidad, por latendenciaa retorno a un estado anterior hasta alcanzar
alo inorganico que es o propio de toda pulsién. La destructividad se manifiesta
cadavez que €l trabgjo psiquico encuentra dificultad para su realizacién. Se puede
deducir que la operacion especificade cual quier trabajo psiquico es una operacion
de asesinato, fundadora, en el mejor de los casos, de la vida psiquicay de la
cultura, pero que puede también contribuir con todos los destinos funestos y
mortiferos congtitutivos de la psicopatol ogia.

Palabras Ilave: dualidad pulsional, pulsién de muerte, Eros; destructividad,
imperativo de inscripcion, regresividad extintiva, superyd, asesinato, aprés-coup,
trabajo de lo negativo.
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