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O fazer poetico de Manuel Bandeira:
aproximac0es psicanaliticas

Karem Cainelli*, Porto Alegre

Procura-se descrever a experiéncia poética de Manuel Bandeira e explorar
a sua criagdo a partir de uma leitura psicanalitica fundamentada em
algumas ideias das obras de Freud, Bion e Meltzer. Tendo como texto
base a autobiografia do poeta, relaciona a psicanalise com 0s processos
mentais implicados na elaboracdo de textos poéticos. Ao longo do artigo,
0S poemas serao trazidos a leitura para ilustrarem o fazer poético de
@ Manuel Bandeira. Através dos poemas, o leitor tem acesso a emocdes. @

Palavras-chave: impressao poética, psicandlise, criacdo artistica,
capacidade negativa, impacto estético, eu lirico, ritmo poético, Manuel
Bandeira.

* Psicdloga, membro aspirante graduada da Sociedade Psicanalitica de Porto Alegre (SPPA).
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“ A mente é a funcdo geradora de metaforas
gue usa o grande computador para escrever
sua poesia e pintar seus quadros de um mundo
cintilante de significado. E significado € [...]
a manifestacdo fundamental das paixdes da
relacéo intima com a beleza do mundo”
(Meltzer & Harris, 1995).

Este artigo ndo pretende fechar aquestdo sobre o tema poesiae muito menos
esclarecer suas convencoes tedricas. Ele visa a explorar a criacdo poética e a
liberdade de imaginagéo e emocado que supde. Através da autobiografiade Manuel
Bandeira (1886-1968), denominada o Itinerario de Pasargada, busca acessar a
sua prética e sua experiéncia poética. Esse longo texto de memoriafoi escrito em
1954, quando Bandeira tinha sessenta e oito anos. Segundo Oliveira (Bandeira,
1993), o texto surpreende porque aborda a “histéria da formagao de uma
inteligéncia poética e ndo apenas relato de uma vida de poeta’ (p. 29). Cabe
destacar que é a primeira biografia literaria poética publicada no Brasil.

Vou-me embora pra Pasargada € o poema mais famoso de Bandeira,
considerado uma obra-prima. Além de poeta, foi professor de literatura, critico
literario e critico de arte. Os temas mais comuns na sua obra sdo a paixao pela
vida, a morte, 0 amor e o erotismo, a solid&o, o cotidiano e a infancia. Cabe
destacar que, em 1940, Manuel Bandeirafoi eleito paraaAcademiaBrasileirade
Letras.

No Itinerério de Pasargada, Bandeira registra o influxo de vagas
reminiscéncias, fatos da primeira infancia com contetido inesgotavel de emocao,
gue acabaram sendo fixados em poemas. Ele afirma: “A certa altura davida vim
a identificar essa emogao particular com outra — a de natureza artistica. Desde
esse momento, posso dizer que havia descoberto 0 segredo da poesia, 0 segredo
do meu itinerério em poesia’ (Bandeira, 1993, p. 33). E como se, na vida adulta
do poeta, as palavrastivessem acapacidade defazé-lo evocar erecordar asmesmas
emocodes antigas, denunciando um vinculo entre o passado e o presente. Além
disso, os contos de fadas em histérias da carochinha e as cantigas de roda foram
0s primeiros contatos com aformade versos que lhe dei xaram impressdes poéticas.

No artigo Escritores criativos e devaneios, Freud (1908) afirmaque o leitor
comum quer saber de que fontes internas 0 poeta toma seu material e o quanto é
capaz de impressionar-nos com 0 mesmo, além de provocar em nds emogdes até
entdo inimaginaveis. Freud salienta que uma criacdo literaria (artistica), tal como
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o sonho diurno (devaneio), € uma continuacdo, ou um substituto das antigas
brincadeiras da crianca. Logo, todo infante que brinca se comporta como um
poeta, pois imagina e cria um mundo proprio ou, melhor dito, regjusta as coisas
de seu mundo em uma nova forma que o agrada.

Bandeira nasce em Recife, mas suas primeiras lembrangas dainfénciavém
de Petropolis. O ultimo poemado livro Belo belo (1948) (Bandeira, 1993, p. 289-
291) parece autobiogréfico e envolve o leitor nas remotas lembrangas do poeta,
repletas de imagens:

Infancia

Corrida de ciclistas.

S6 me recordo de um bambual debrugado no rio.
Trés anos?

Foi em Petrépolis.

Procuro mais longe em minhas reminiscéncias.

Quem me dera me lembrar da teta negra de minh’ ama-de-leite...
@ ... meus olhos ndo conseguem romper os rucos definitivos do tempo.

Ainda em Petropalis... um pétio de hotel... brinquedos pelo chéo...

[...]

A casada Ruada Uniéo.

O pétio — nucleo de poesia.

O banheiro — nticleo de poesia.

O cambrone — nucleo de poesia (la fraicheur des latrines!)

A alcova de musica— nucleo de mistério.

Tapetinhos de peles de animais.

Ninguém nuncaiala... Siléncio... Obscuridade...

O piano de armario, teclas amarelecidas, cordas desafinadas.

[...]

Com dez anos vim para o Rio.

Conhecia a vida em suas verdades essenciais.

Estava maduro para o sofrimento

E paraapoesial

Napsicandlise, Meltzer e Harris (1995) examinam que o desgj o de conhecer,
imaginar e procurar significados comegacom o bebé ao seio e, como possibilidade,
até mesmo antes, na vida intrauterina. Desde a primeira experiéncia estética do
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bebé com a mag, forma-se a fonte do sonho, do devaneio e da criatividade. Ele
explica:

A mée lhe é enigmética [...] e a mlsica de sua voz fica constantemente
mudando do tom maior para o tom menor. [...] 0 bebé precisa esperar por
definicbes advindas do castelo — mundo interno de sua mée. [...]. Isto é
conflito estético, que pode ser enunciado de modo mais preciso em termos
do impacto estético do exterior dalinda mée, disponivel aos sentidos, e do
enigmético interior que precisa ser construido por meio da imaginacdo
criativa. Tudo na arte e na literatura, e toda e qual quer andlise testemunha
sua perseveranca através da vida [a perseveranca da imaginacao] (p. 44).

Portanto, segundo Meltzer e Harris (1995), quando ha conflito, frustracéo
e dor frente a0 mundo interno e externo, como com o interior enigmético do
objeto mae, podemos nos refugiar nos sonhos e devaneios (imaginacdo). Sao
esses 0s alimentos mentais para a criagdo artistica. Se, ao contrério, nos
defendermos na estagnac@o ou na regressao, seremos pessoas incapazes de
aprender o sentido do poético.

Aos dez anos, no Rio de Janeiro, Bandeira comeca a escrever poemas. O
poeta observa que o sinal mais antigo de seu interesse pela poesia data dos oito ou
nove anos, quando procurava ler diariamente os poemas editados no Jornal do
Recife. Durante os primeiros anos da vida escolar, os livros de todos os tipos
também o fascinavam. O gosto pela literatura era t&o grande que muitos trechos
€le sabia de cor e os declamava. Era como receber aulas particulares dos mestres.
Num primeiro momento, afirma, lia por prazer; em seguida, de maneira mais
analitica, procurava tornar-se consciente do estilo, da forma e do modo de fazer
poético. Observava palavra por palavra e um sinal de pontuagéo por vez,
colocando-0s em xeque, para ser mais preciso. Assim, aprende a fazer poemas
com a prética, com o trabalho arduo, com a repeticéo de tentativas e erros, com o
sucesso e o fracasso, sempre lendo os poetas que admirava. Desse modo, cria
seus paradigmas de construgdo poética a partir dos grandes escritores do passado.

Com os maus poetas, Bandeira aprende o que deveria evitar. Conclui que
“ha poemas perfeitos, ndo ha poetas perfeitos. Mas nos melhores poetas certos
versos defeituosos passam muitas vezes despercebidos’ (Bandeira, 1993, p. 42).
Para fazer poemas, Bandeira também utiliza fragmentos de poetas decorados na
adolescéncia e circunstancias de sua vida, como a observacdo de um boi morto
num rio e um cartaz de sabonete. Vé&-se, pois, que literatura se faz de literatura,
ainda que esta se nutra, por vezes, de experiéncias reais.
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Para Prose (2006), através de exemplos € que se aprende a escrever, “nao
para imita-los (isso também, um pouco), mas para refletir intensamente sobre
ges’ (p. 7). Gostar de ler € um critério necessario e toda leitura é vaida. Em
entrevista, Bandeira (1993) refere: “Acho que escrever bem tem a maior
importancia e todo escritor que se preze tem o dever de procurar fazé-10". Ele diz
no Itinerério: “Cedo compreendi que o bom fraseado n&o é o fraseado redondo,
mas agquele em que cada palavra esté no seu lugar exato e cada palavra tem uma
funcéo precisa, de carater intelectivo ou puramente musical” (Ibid., p. 43).

Bandeira (1993) confessa que a habilidade para escrever versos baseia-se
no fato de que “a poesia esté nas palavras, se faz com palavras e ndo com ideias e
sentimentos, muito embora, bem entendido, seja pelaforca do sentimento ou pela
tensdo do espirito que acodem ao poeta as combinagOes de palavras onde ha
carga de poesia’ (p. 40). Ele conclui que o importante é pronunciar apenas as
paavras essenciais.

Nessa 6tica, lembremos que, no tratamento psicanalitico, o analistatambém
procura achar as palavras essenciais e o ritmo apropriado na construcdo das frases
em suas interpretagdes. Uma ideia ou recomendacdo é tomar a poesia como
exemplo ou como inspiracdo, em busca de maior possibilidade de expresséo e de
dominio do idioma. Além disso, 0 poema serve paranomear o que ndo tem nome.
O olhar do poeta € um olhar de primeira vez. Desse modo, a intervencao clinica
do psicanalista é fertilizada pela leitura de poemas, eis que essa possibilita o
acesso acontelidos verbai s expostos numasintese de linguagem complexa, repletos
de significados mentais. Bion recomenda aleitura de poesias para um “acréscimo
qualitativo ao arsenal individual de cada andlista’ (Sandler, 2010, p.152).

Em 1904, no fim do ano letivo de engenharia-arquitetura em S&o Paulo,
aos dezoito anos, Bandeiraadoece. Nagquel e tempo, atuberculose eraumamoléstia
grave. Assim, o poetaretornaao Rio de Janeiro e nuncamais voltaavida escolar,
sendo obrigado a viver em forcada ociosidade. Ele afirma que, se, em menino,
fizera versos por divertimento, agora comeca “a fazé-los por necessidade, por
fatalidade” (Bandeira, 1993, p. 39).

Entdo, a doenca modifica seu mundo e o invalida fisicamente,
transformando-o em um doente imobilizado. E a poesia que o ressarce das longas
privacdes, pois lia abundantemente e com emocado. Nesse periodo, ele comeca a
fazer versos livres, uma conquista dificil que se ajustava as propostas dos
modernistas de 1922, no Brasil.

Na extensa, consistente e continua obra de Bandeira, um de seus temas
preferidos € apungénciado sentimento de frustragdo. Em 1912, iniciaa publicacdo
emjornais. Apos, publica A cinzadashoras (1917), o seu primeiro livro de poesia.

Revista de Psicanalise da SPPA, v. 20, n. 2, p. 425-439, agosto 2013 1 429

o



T T 1] o [T 1171 ||

Karem Cainelli

Elediz: “[...] sem intencdo de iniciar carreira literéria: desejava apenas dar-me a
ilusdo de ndo viver inteiramente ocioso” (Bandeira, 1993, p. 56). Naverdade, ele
pensaem dar ao livro o titulo de Poemetos melancdlicos. Essa sensacdo detristeza
revela-se no mais famoso verso de sua autoria, num tom de desgjo e lamento
retirado do poema Antologia, do livro Estrela da tarde (1960), quando menciona
“avida inteira que podia ter sido e que ndo foi” (Bandeira, 1993, p. 337). O
poema A dama branca, do livro Carnaval (1919) (Bandeira, 1993, p. 171-172),
registra a tristeza constante do poeta:

A Dama Branca que eu encontrei,
Faz tantos anos,
Naminhavida sem lei nem rei
Sorriu-me em todos o0s desenganos.

Era sorriso de compaixao?
Era sorriso de zombaria?
N&o era mofa nem do. Sendo,
S0 nas tristezas me sorriria.

@ E a Dama Branca sorriu também
A cadajubilo interior.
Sorria como querendo bem.
E todavia ndo era amor.

Era desejo? — Credo! De tisicos?
Por histeria... Quem sabe |42...

A Dama tinha caprichos fisicos:
Era uma estranha vulgivaga.

Ela era o génio da corrupgéo.
Tabua de vicios adulterinos.
Tivera amantes. uma porcao.
Até mulheres. Até meninos.

Ao pobre amante que |he queria,
Se |he furtava sarcéstica.

Com uns perjura, com outros fria,
Com outros ma,
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— A Dama Branca que eu encontrei,
Ha tantos anos,

Na minhavida sem lei nem rei,
Sorriu-me em todos 0s desenganos.

Essa constancia de anos afio,
Sutil, captara-me. E imaginai!
Por uma noite de muito frio

A Dama Brancalevou meu pai.

A estadturaconvém lembrar 0 quanto o prazer e ador mental estéo sempre
unidos no aparelho psiquico. Meltzer e Harris (1995) referem que esse conflito
emocional precisater uma“representacdo smbdlica|...] paratornar-se disponivel
para 0s pensamentos oniricos’ (p. 42), como também para sua articulagdo em
linguagem verbal. A tolerancia desse conflito estd4 na capacidade negativa da
mente do analista, ou sgja, conforme Bion (1973), a capacidade de permanecer na
incerteza, no mistério e na davida (o ndo saber) sem procurar o fato e a razéo.
Como a proximidade entre o real e o irreal assusta, afirmam Meltzer e Harris
(1995), a tendéncia imediata é de procurarmos solugdes ou gratificacées, como
as religiosas ou cientificas, para perguntas e experiéncias emocionais. O poeta
detém a condi¢do de suportar essa sobrecarga de afeto e mistério sem refugiar-se
em respostas, permanecendo agquele que indaga de uma forma estética. Ainda, o
poeta entra em contato com seus desgjos, fantasias, sonhos e devaneios, tendo a
capacidade de sair dessa vivéncia sem enlouquecer. Torna-se criativo e amparado
pel os poemas e outras | eituras que absorveu, transforma suas inquietudes em arte.
Desseponto devista, vejamos um exempl o de poesiaquerevelao amor de Bandeira
pelavida e pela verdade que integra:

A sombra das araucérias

N&o aprofundes o teu tédio.

N&o te entregues a mégoa va.

O préprio tempo é o bom remédio:
Bebe a delicia da manha.

A névoa errante se enovela
Na folhagem das araucérias.
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Ha um suave encanto nela

Que enleia as almas solitarias...

[...]

A arte € umafada que transmuta

E transfigura o0 mau destino.

Prova. Olha. Toca. Cheira. Escuta.

Cada sentido € um dom divino. (Bandeira, 1993, p. 129-130).

No livro Libertinagem (1930), Bandeira concebe alguns elementos vitais
para a compreensao de sua poética. Talvez esse livro sgja o que mais demonstraa
psicologia do poeta e seus ideais estéticos.

Poética

Estou farto do lirismo comedido
Do lirismo bem comportado
[...]
Estou farto do lirismo que para e vai averiguar no dicionario
[o cunho vernaculo de um vocabulo
[...]
Quero antes o lirismo dos loucos
O lirismo dos bébedos
O lirismo dificil e pungente dos bébedos
O lirismo dos clowns de Shakespeare
— N&o quero mais saber do lirismo que néo € libertacdo. (Bandeira, 1993,
p. 207).

Ao abandonar regras e modelos tradicionais (evidenciado em 1919 na
publicacdo de Carnaval), o fendmeno lirico se amplia e ocorre uma libertacéo
estética e pessoal, 0 que integra Bandeira a revolugdo modernista. Na moderna
poesialirica, como, em principio, ocorre em toda poesiade qualidade, éimportante
0 arranjo dalinguagem, o0 modo como a linguagem agrupa 0s elementos sonoros,
ritmicos e imagéticos. O sujeito lirico liberta o eu da l6gica e da expressio aos
sentimentos interiores, promovendo emogdo estética ao se ler o texto. Esse € 0
caso do poemaabaixo, do livro Libertinagem (1930) (Bandeira, 1993, p. 204-205):
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Pensao familiar

Jardim da pens&ozinha burguesa.
Gatos espapacados ao sol.
A tiririca sitia os canteiros chatos.
O sol acaba de crestar os gosmilhos que murcharam.
Os girassois

amarelo!

resistem.

E as ddlias, rechonchudas, plebéias, dominicais.

Um gatinho faz pipi.

Com gestos de garcom de restaurant-Pal ace
Encobre cuidadosamente a mijadinha.

Sai vibrando com elegancia a patinha direita:

— E aUnica criatura fina na pensozinha burguesa.

E interessante pensar como acontecem os poemas na mente de um poeta.
Bandeiraafirmaque seustrés primeiroslivros— A cinza dashoras (1917), Carnaval
(1919), Ritmo dissoluto (1924) — contém poemas oriundos mais de um esforgo
consciente. Além disso, de modo modesto, diz considerar-se um poeta menor e
afirma que “0 metal precioso eu teria que sac&lo a duras penas, ou melhor, a
duras esperas, do pobre minério das minhas pequenas dores e ainda menores
alegrias’ (Bandeira, 1993, p. 40). Para ele, no inicio da carreira, muitos versos
Nnao passavam de exercicio poético e ndo de poesia propriamente dita. Com certeza,
Bandeira ndo considerou nessa avaliacdo a bagagem significativa de poemas e de
obras liter&rias absorvidas desde a mais tenra infancia.

Contudo, o poeta também fala de poemas elaborados sem resisténcias, de
modo inesperado ou até fulminantemente. Conta que fluiam de forma natural ou
em lugares que o abrigavam, como Petrépolis e Teresdpolis, ou criados em
circunstancias especiais, fruto de experiéncias de deleite com a natureza, ou em
situactes de extremo cansaco, até mesmo durante o sono. Segundo ele, o dificil
era recompor 0 poema depois de acordado. Freud (1908) aborda a inter-relacéo
entre fantasias e sonhos (feito de imagens, palavras, pensamentos e emocdes) e
afirma que * nossos sonhos noturnos nadamais so do que fantasias’ (p. 154). Ele
também destaca a propriedade realizadora de desgjos dos sonhos e devaneios.
Desse modo, poesia e sonho tém origens nas mesmas fontes inconscientes.
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A poesiade Bandeira ndo é fruto de laboratorio, uma vez que a sua melhor
poesia é uma elaboracdo inconsciente de suas angUstias. Ele afirma: “Na minha
experiéncia pessod fui verificando que o meu esforgo consciente so resultavaem
insatisfacao, ao passo que 0 que me saia do subconsciente, numa espécie de transe
ou alumbramento, tinha ao menos a virtude de me deixar aliviado de minhas
angustias’ (Ibid., p. 40). Ademais, relata que sua poesia nasce de um jogo de
intuicdes. Sabe-se hoje que os sentimentos buscam criar uma linguagem propria,
portanto reside na met&fora o fundamento do poema moderno®.

Além das inimeras influéncias literérias, Bandeira toma emprestado para
seu trabalho amusica, absorvendo-aem suapoesia, rel acionando musicae palavra.
Através damusicalidade, o cardter emocional dos versos seintensifica. A questéo
da musicalidade poética nos toca e apaixona, pois também emerge da intrinseca
emogao poetica, pois cria imagens que pdem em tensdo 0 som e o sentido das
paavras. Bandeira afirma: “N&o h& nada no mundo de que eu goste mais do que
de masica’ (1993, p. 50). Salienta que a repeticdo de versos se deve a musica e
nao amodel os literérios e destacaaimportanciado ritmo nos fonemas, afirmando:
“Aprendi que a boa rima é a que traz ao ouvido uma sensacdo de surpresa, mas
surpresa nascida ndo da raridade, sendo de uma espécie de resolugdo musical”

@ (p. 45). Leia-se, aproposito, o poemaDebussy do livro Carnaval (1919) (Bandeira, @
1993, p. 168):

Paraca, parala..

Para ca, parala...

Um novelozinho de linha...

Paraca, parala..

Oscilano ar pelaméo de uma crianca
(Vemevai...)

Que delicadamente e quase a adormecer o balanca
—Psiu... —

Paraci, paralé..

Paracae...

— O novelozinho caiul.

A seguir, um trecho que pertence a outro poema muito sonoro, do livro A
cinza das horas (1917) (Bandeira, 1993, p.136):

1 Conforme seminarios de escrita literaria e leituras criticas, ministrados pela Professora Dr. Léa
Masina (UFRGS), em 2010.
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Poemeto erdtico

Teu corpo claro e perfeito,
— Teu corpo de maravilha,
Quero possui-lo no leito
Estreito da redondilha...

Teu corpo é tudo o que cheira...
Rosa... flor de laranjeira...

[.]

Ao navegar livre em aguas amorosas, 0 eu lirico do poeta conjuga-se com
0 objeto, confundindo o poema e o corpo da amada. Apesar de 0 poeta nunca ter
tido desejos de imortalidade, vérios poemas, principalmente os de fundo popular,
ganharam namusicanovavidae novaressonancia. Muitos versosforam musicados
por grandes compositores, 0 que se deve a uma musicalidade subentendida na
poesia de Bandeira. Villa-Lobos encontra-se entre esses compositores.

Até o momento, nos detivemos em fontes do material smbélico edaprética
poéticade Bandeira, denunciando seu extraordinério talento. Aindando abordamos
€omo 0 escritor consegue promover efeitos emocionais com suas criagdes. Para
Freud (1908),

A verdadeira satisfagdo que usufruimos de uma obra literéria procede de
uma liberacdo de tensdes em nossas mentes. Talvez até grande parte desse
efeito sga devida a possibilidade que o escritor nos oferece de, dali em
diante, nos del eitarmos com nossos proprios devanei 0s, sem auto-acusagoes
ou vergonha (p. 158).

Uma poesiabem-sucedida, salientam Meltzer e Harris (1995), éinspiradora
e possui a capacidade de emocionar, tanto com reagdes de perturbacdo ou
inquietude, como de admiragdo. Tudo isso, caso o leitor ndo se defenda e ndo
feche sua sensibilidade. Meltzer e Harris intuem que “a grande beleza da Poesia
€ que elafaz com que cada coisa, cada lugar, sgjam interessantes’ (lbid., p. 197).
Além disso, somos levados a sentir emocdes na leitura da poesia oriundas de um
impacto estético. Esse prazer estético pode vir a se tornar um alimento ou
instrumento para um pensar sobre as experiéncias emocionais. Desse modo, a
mente se desenvolve, cresce.

No livro Libertinagem (o quarto livro de poesia entre os dez publicados)
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encontra-se seu poemamais famoso: Vou-me embora pra Pasargada. E umaobra
em plena maturidade modernista, que reline poemas escritos entre 1924 e 1930.

Bandeira lembra que Vou-me embora pra Pasargada foi o poema que teve
elaboracdo maislongaem todaasuaobra. Pelaprimeiravez viu 0o nome Pasargada
aos dezesseisanos. Significacampo ou tesouro dos persas, mas, nasuaimaginacao,

ganhou o significado de um pais de delicias. Somente ap6s vinte anos, vivendo
sozinho e com o sentimento de desanimo pela consciéncia das limitagdes fisicas,

ocorre-lhe um grito namente em formade verso: Vou-me embora pra Pasargada!

E um verso de grande potencial catértico. Contudo, apesar deter percebido nessas
palavras uma célula de poema, ndo lhe foi possivel transforma-laslogo num texto
escrito em formade verso. Bandeira afirma que “ alguns anos depois, nas mesmas
circunstancias de vida e de afeto deprimido, afrase voltou a ser sentida e o poema
foi escrito sem esforgo, como se j& estivesse pronto dentro de mim” (1993, p. 80).
O fato sugere considerar-se que a elaboracdo desse poema ocorreu de modo
inconsciente, ou noslimiares dainconsciéncia. E uma.criacéo absol utamente Ginica:

\ou-me embora pra Pasargada

Vou-me embora pra Pasargada
La sou amigo do rei

Latenho a mulher que eu quero
Na cama que escolherei
Vou-me embora pra Pasérgada
[...]

E quando eu estiver mais triste
Mas triste de néo ter jeito
Quando de noite me der
Vontade de me matar
—Léasouamigodore —

Terei amulher que eu quero
Na cama que escolherei
Vou-me embora pra Pasargada. (Bandeira, 1993, p. 222).

Logo naprimeiraestrofe o poemaadquire um tom de rejei¢cdo ao mundo do
poeta. Naleiturado Itinerario fica claro o quanto a poesia ajudou-0 a viver o seu
destino com menos amargura e o quanto ela foi um reflgio para suas angustias.
Ora, a poesia € um meio eficaz, sob forma abstrata, simbdlica e criativa, de se
lidar com a realidade interna e externa. O poeta, ao transformar suas pulsoes
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(inconscientes) em linguagem escrita, transfigura e universaliza sentimentos
comuns ao ser humano. Portanto, o poema, como aarte em geral, € uma conquista.

Freud (1911) considera a arte como forma de satisfagéo substituta, oriunda
da insatisfagdo pelas rentincias que a realidade exige. Ele destaca a importancia
daarte para o individuo e afirma que os artistas nos possibilitam retomar contato
com 0 nosso mundo interno resgatando-o. Ele observa:

Um artista € originamente um homem que se afasta da realidade, porque
nado pode concordar com arendnciaasatisfacdo instintual queelal...] exige
e gque concede a seus desgjos [...] completa liberdade na vida de fantasia.
Todavia, encontra o caminho de volta deste mundo de fantasia[...] paraa
realidade[...] [transformando] suas fantasias em verdades de um novo tipo
[como a obra de arte], que sdo valorizadas pelos homens como reflexos
preciosos da realidade (1911, p. 284).

O poetaenvel hece, contrariando as previsdesiniciaisdatubercul ose, efaece
em 1968, aos 82 anos. Palavras de sua autoria inscritas no Itinerario, ao depor
sobre 0 poema Vou-me embora pra Pasargada, resumem o espirito sereno de
Bandeira ao final de sua vida:

Gosto desse poema porque vejo nele toda a minha vida; e também porque
parece que nele soube transmitir a tantas outras pessoas a visdo e promessa
da minha adol escéncia — essa Pasérgada onde podemos viver pelo sonho o
gue a vida madrasta ndo nos quis dar. N&o sou arquiteto como meu pai
desgjava, ndo fiz nenhuma casa, mas reconstrui [...] uma cidade ilustre,
que hoje ndo é mais a Pasérgada de Ciro e sim a minha Pasargada (1993,
p. 80).

Enfim, ndo podemas resistir auma dltima leitura de um poema precioso de
Estrela da tarde (1960) (Bandeira, 1993, p.323),

Lua

A proareta abre no oceano

Um tumulto de espumas pampas.
Delas nascer parece a esteira

Do luar sobre as &guas mansas.
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O mar jaz como um céu tombado,
Oraé o céu que é o mar, onde alua,
A s0, silente louca emerge

Das ondas-nuvens toda nua

Para além da competéncia do poeta, |&-se nessa joia literaria resquicio de
um simbolismo que lembra Alphonsus de Guimaraens e sua Ismélia, que
enlouquece entre 0 céu e o mar. OJ

Abstract

The poetic making of Manuel Bandeira: psychoanalytic approaches
Theintention hereisto describe Manuel Bandeira's poetic experience and explore
his literary creation using as starting point the psychoanalytic reading, based on
some ideas from the works of Freud, Bion, and Meltzer. Taking as foundation
text the author’s autobiography, the author relates psychoanalysis to the mental
processes involved in the creation of poetic texts. Throughout the article, the
poems will be brought to the reading to illustrate the poetic making of Manuel
Bandeira. Through the poems, the reader has access to emotions.

Keywords: poetic impression, psychoanalysis, artistic creation, negative capacity,
esthetic impact, lyric-me, poetic rhythm, Manuel Bandeira.

Resumen

El hacer poético de Manuel Bandeira: acercamientos psicoanaliticos
Sebuscadescribir laexperienciapoéticade Manuel Bandeiray explorar su creacion
a partir de unalectura psicoanalitica fundamentada en algunas ideas de las obras
de Freud, Bion y Meltzer. Teniendo como texto base la autobiografia del poeta,
relaciona el psicoanalisis con los procesos mentales implicados en la elaboracion
de textos poéticos. A lo largo del articulo, los poemas serén traidos a la lectura
para ilustrar el hacer poético de Manuel Bandeira. Por medio de los poemeas, €l
lector tiene acceso a las emociones.

Palabras clave: impresion poética, psicoandisis, creacion artistica, capacidad
negativa, impacto estético, yo lirico, ritmo poético, Manuel Bandeira.
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