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Frente as mudancas das psicopatologias que hoje nos acabrunham como
psicanalistas e, inclusive, como cidadaos, o presente trabalho pretende
deslindar se tais mudancas, no inicio do psiquismo, sdo, em principio,
passiveis de serem abrangidas pelas filosofias — exemplificadas pela
fenomenologia de Habermas — ou pelas neurociéncias. A fenomenologia
s6 chega a vislumbrar tentativamente e, como uma periferia, a ocorréncia
de fendbmenos psiquicos por fora do modelo do texto a que se cinge,
enguanto as neurociéncias so timidamente ampliam seu campo de estudo
para além do cartesianismo de base de seus modelos mecanicos. Para
tal fim, questiona-se a distincdo, pelas neurociéncias, de uma meméria
procedimental ou implicita, que supfem nao distinguir individuos ou
eventos, e uma memoria explicita, que s6 apareceria a partir de dois a
trés anos. Fica, pois, para a psicanalise, localizada na linha do naturalismo
amplo de Freud, distante dos cartesianismos, conciliar seu devido lugar
com o estudo das incidéncias da cultura dos meios sobre a simbolizacao
e a representacéo, em especial quanto ao psiquismo precoce, ho marco
da atual epidemia de autismo.
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Anteponho, de inicio, o termo simbolizacdo ao de representacdo, pois, em
meu entender, aquele tem prioridade em nosso campo. A seguir seréo abordadas
as nocOes de simbolizagdo e de representacdo em psicanaise com relagdo as
propostas hermenéuticas, assm como das ciéncias duras e das teorias da ciéncia
gue delasderivam, ou sgja, o cientificismo, paralogo tratar do comego do processo
de simbolizac&o e do impacto de sua obstrucéo e, finalmente, examinar as
vicissitudes da objetivacdo nas neurociéncias.

Os termos simbolizac8o e representacdo pré-existem a nossa discipling,
gozando de existéncia propria nas ciéncias, nas filosofias e na arte. No Ultimo
século mereceram contribuicdes fundamentais em diferentes ambitos filosoficos
e nas filosofias da ciéncia que, moldadas usualmente em torno das chamadas
ciéncias exatas ou duras, pretendem validade fora de tal ambito, postulando
modelos gerais do que entender por conhecimento. Destaco que, enquanto as
outras ciéncias empiricas abordam o estudo de obj etos e campos de estudo externos
ao observador, na psicanalise, o objeto de estudo a ser desvendado, simbolizado e
representado implica, a0 mesmo tempo, 0 externo e o interno, o objetivo e o
subjetivo, assim como o interjogo de tais dimensdes.

Dai uma permanente tensao conceitual entre desvendar, sustentar e
reelaborar conceitos de simbolizacéo e representacéo surgidos da clinica
psicanalitica, por um lado, e, por outro, tentativas de incorporar, quando nédo de
reformatar, o campo conceitual da psicanalise conforme o emergente em diversos
campos filosoficos e cientificos. Ainda que se suponha que os psicanalistas, como
gualquer ambito de conhecimento, gozem de consideravel autonomia para
desenvolver seus conceitos partindo de achados em seu campo de estudo, por
outro lado costuma-seter como certo que apsicandlise deve alinhar seus conceitos
para alcancar, em dado momento, papel académico hegemdnico, como ocorreu
com o impacto do estruturalismo na psicandlise francesa da década de 1950, ha
meio século, veiculado nas propostas iniciais de Jacques Lacan, impacto que é
detalhado por Francois Dosse (1992) em sua obra Histéria do estruturalismo.
Sirva aqui como exemplo o intercdmbio que sustentou na aula magna da
Universidade de Frankfurt em torno dastentativas de Jurgen Habermasdereavaliar
apsicandlise apartir de uma postura hermenéutica, aque farel referénciaa seguir.

A psicandlise e a filosofia hermenéutica: Freud e Habermas

O convite da Profa. Marianne Leuzinger-Bohleber e do Sigmund-Freud-
Institut para participar como conferencista na Universidade Johann-Wolfgang
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Goethe de Frankfurt, celebrando-se, em novembro de 2006, os cento e cinquenta
anos do nascimento de Freud, foi aocasi o propiciaparaeu abordar aaproximagao
de Habermas ao pensamento de Freud, respondendo como debatedor o Prof. Axel
Honneth, sucessor de Habermas em sua céatedra e no célebre Institut fir Sozial-
Forschung, fundado por Adorno.

Iniciei minha conferéncia — Freud e Habermas: um encontro entre a
psicanalise e a filosofia — destacando a postura de falibilidade epistémica de
Habermas, que afirma:

Sustento que a capacidade de um fil6sofo para gerar problemas mediante a
incitacdo intencional dadividaé bastante limitada. Concordo com adivida
de Peirce acercade qual quer tipo de davidacartesiana. Os problemas surgem
em situacdes sobre as quais ndo temos controle; sdo algo que nos sucede
objetivamente (Habermas, 1985a, p. 198).

Freud havia valorizado afalibilidade peircianalonge do reducionismo e do
dedutivismo das ciéncias exatas. Em uma contribuicdo tardia, Charles Peirce
(1905) assinalou que a duvida genuina é sempre de origem externa e deriva,
usualmente, da surpresa, sendo impossivel para alguém dar a s mesmo surpresa
genuina por um simples ato de vontade. 1sso desnuda o erro cartesiano de supor
gue é possivel duvidar a vontade; nossas crencas, enquanto duram, nos forcam a
crer até que uma surpresa rompa o habito; a experiéncia convocada a piacere ndo
seria experiéncia. Pouco antes havia afirmado:

Experimento mais que percebo... O campo da experiéncia nos familiariza
com eventos, com mudancas na percepgao... 0 conceito de experiéncia é
mais amplo que o conceito de percepcdo e inclui muito que, estritamente
falando, n&o é objeto de percepcdo. E a compulsio, a absoluta restrigdo
gue é exercidasobre nos, levando-nos a pensar diferente de como vinhamos
pensando, o que constitui a experiéncia (Ibid.,1903, pp. 88-89).

Seguindo com Peirce (1903): “Tal restricdo e tal compulsdo ndo podem
existir sem resisténcia, sendo isso 0 que Ihe da seu carater peculiar” (p. 89), o que
abona a posterior ideia de Habermas (1985a) de gque os problemas surgem em
situagdes que ndo controlamos e nos acontecem objetivamente.

Em seu encontro com Freud, Habermas (1968) intitula o capitulo 10 de
Conhecimento einteresse de A autorreflexio como ciéncia: a critica psicanalitica
do sentido em Freud. Manifesta— e comisso concordo — que Freud néo erafilésofo
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eafirmaapsicanalise como o Unico exempl o tangivel deumaciénciaqueincorpora
aautorreflexéo metddi ca, unindo ahermenéuticaa operagdes das ciéncias naturais.
Enquanto, paraacriticafilol6gicade Dilthey, aestruturaintencional daconsciéncia
subjetiva € a base experiencial Ultima para apreender a mente objetiva, a
interpretacdo psicanalitica, diz, € uma hermenéutica profunda expandida, que
ndo se dirige as estruturas de significacdo na dimensdo da intencdo consciente,
mas “une a andlise linguistica com ainvestigagdo psicol 0gica de nexos causais’
(Ibid., p. 217), acessando conexdes biograficas que se tornaram inacessiveis ao
proprio sujeito.

A hermenéutica, afirma Habermas (1968, p. 173), “tem o duplo carater de
um método que descobre o contelido empirico das condi¢des individuadas da
experiéncia ao investigar as estruturas gramaticais’. Contrariamente a Freud,
localizaasignificagdo no marco da estrutura linguistica da filosofia, apoiando-se
no modelo do texto e nanogdo do ato de fala. Para Freud, a significacéo psiquica
se apoia hos impul sos e hos af etos no marco da onipresenca do conflito agressivo
e sexual, enquanto a hermenéutica busca “uma intersubjetividade confidvel de
compreensdo mutuad’ (Ibid., p. 173); ali, a gramatica da linguagem corrente rege
o0 entretecido dos elementos linguisticos, os padrdes de acdo e as expressies,
vistos normalmente como complementares.

Entendo que os jogos de linguagem podem se desintegrar até o0 ponto em
guetaistréscategoriasjanao coincidam mais. ParaHabermas(lbid.), o psicanalista
enfrenta usualmente um texto corrompido, um texto falho que, ao mesmo tempo,
expressa e oculta os autoenganos do autor.

Osdesgjosinconscientes freudianos sdo, paraHabermas, simbolose motivos
excluidos da comunicagdo publica; em dita exclusdo através do recalque, “as
motivagdes conscientes presentes no uso publico da linguagem se transformam
em motivos inconscientes, por assim dizer, deslinguistizados’ (Ibid., p. 224).
Sustenta que:

O insight analitico complementa um processo de autoformacéo falido
através de um processo de aprendizagem compensatorio, que repara 0s
processos de cisdo [...] A totalidade virtual atacada por tais cisdes esta
representada pelo modelo de pura acdo comunicativa, no qual todas as
interacOes habituais e todas as interpretacdes relevantes para a conduta na
vida sdo acessiveis a cada momento. Isso é possivel com base na
internalizacéo do aparel ho de linguagem correnteirrestrito dacomunicacéo
publica ndo compelida, preservando a transparéncia da histéria de vida
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recordada [0 objetivo é, aqui, 0] estabelecimento de uma unidade
corrompida (Habermas, 1968, p. 232-33).

Em tal contexto, afirma, “a linguagem ¢é a base das fungdes egoicas, das
guais depende a capacidade de testagem da realidade” (Ibid., p. 239), enquanto
gue “afuga do ego asi mesmo é uma operacdo que € levada a cabo na e com a
linguagem. Ao ndo ser assim, ndo seria possivel reverter hermeneuticamente o
processo defensivo pela via da anélise da linguagem” (1968, p. 241).

Que o conhecer se limite, para Habermas, ao conhecimento linguistico, na
ideia de que “0 que nos eleva acima da natureza é a Unica coisa cuja natureza
podemos conhecer: alinguagem” (lbid., p. 314), ilustraque ahermenéuticaconcebe
0 desenvolvimento psiquico e o proprio homem a maneira de uma antropogénese
contra natura, de um desprender-se da natureza em uma ruptura em cujo nucleo
habita a linguagem.

Freud sustenta a continuidade entre 0 acesso ao conhecimento em nossa
vida diaria e as diversas formas de conhecimento cientifico que dai emergem.
Acontece, porém, atual mente, apos Wittgenstein e Austin, que a apel agdo ao senso
comum € substituida por umaapel agdo alinguagem corrente (Coady, 1995). Sendo
gue, para 0 modelo da pura agdo comunicativa, todas as interaces habituais e
todas asinterpretacdes rel evantes paraavidadiéariasao acessiveislinguisticamente
a cada momento. Aquilo que o psicanalista aborda € visto pela hermenéutica em
termos de um model o de excomunh&o com relacéo ao modelo ideal, transparente,
da comunicacdo publica (e, logo, privada), encarnada na linguagem corrente e
nos jogos de linguagem. Assim, o sonhar é entendido como “uma linguagem des-
gramatizada e imaginisticamente comprimida’ (Habermas, 1968, p. 241).

Para Freud, a linguagem € instrumental no acesso a consciéncia, mas nao
reside ai asignificacdo. Ostemas dalinguagem nado |he eram alheios, poisfoi, ho
inicio de suavidaprofissional, um neurol ogistaespecializado em af asias, sobretudo
nas afasias infantis. Para ele, a significacdo se assenta primariamente no nivel
inconsciente das apresentacfes-coisa ndo verbais, que seria preferivel chamar
apresentacdes de relaco. E ligando-se a estas que as palavras adquirem
significagdo; colocado de maneira simplificada, a significagdo é a emocgdo. A
primazia outorgada por Habermas (1968) a um aparelho transparente de
comunicagdo linguistica apaga 0 papel da observagdo na génese e na indagagdo
do sentido e requer a recusa das apresentagdes-coisa freudianas:

A distingdo entre apresentacdes-palavra e as ideias assimbolicas é
problemética, e a assuncdo de um substrato néo linguistico, no qual tais
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ideias amputadas da linguagem sdo exercidas, € insatisfatoria. Além disso,
nao esta claro segundo que regras — fora das regras gramaticais — poderiam
as ideias inconscientes se conectar aos residuos verbais (Habermas, 1968,
p. 241).

A linguagem resultou, pois, ai, em uma ontologia, ao reduzir o psiquismo
auma maquina semidtica regida por regras gramaticais. Para Freud (1923, p. 26),
pelo contrario, “o ego é primeira e fundamentalmente um ego corporal” e os
processos de simbolizac8o, a partir da primeira infancia em diante, surgem com
base nas atividades e vicissitudes de um ego corpoéreo.

As tensBes entre o naturalismo amplo da concepg¢éo freudiana da
significacdo, com sua primazia da pragmaética sobre a semantica, por um lado, e,
por outro, a ontologia linguistica de Habermas, na qual as regras gramaticais
governam aconexao das ideias com os residuos verbais e onde o nivel explicativo
passa do sujeito cognoscente para as préticas justificatorias de uma comunidade
linguisticadada, desenham anatureza e os limites respectivos do empreendimento
filosofico e o questionamento clinico psicanalitico sobre a significacdo e a
representacéo.

Como dizer onde residem as significacOes e como se acessa 0 insight?
Dado que os ambitos de observacdo da psicandlise e da filosofia ndo coincidem,
serd vélido ater-se ao ditado biblico E sereis guiados pela crianca. De fato, as
criangas of erecem generosamente evidéncias relevantes, acessiveis em principio
tanto ao filésofo quanto ao psicanalista. Peco permissdo, pois, para ampliar o
exposto acercade um menino de pouco mais de um ano (Ahumada, 2006) enquanto
dialoga com o elevador do edificio, chamando-o em sua meia lingua: col, minl.
Calmo no comego, logo imperioso, mostrava-se, ao final, absorto e irritado pelo
fato de o elevador ndo responder a seus chamados. Em sua vivéncia, assimilava o
elevador aclasse dos seres humanos que cuidavam dele e 0 chamava como aquel es,
através da manifestacdo de seus desgjos. O que, em termos técnicos, pode ser
chamado umaeguacaoiconica, 0 que, paraacrianca, tomaaformade um paradoxo
e requer resolucdo através de um insight no nivel da pragmética do jogo, ndo no
nivel linguistico. Ou seja, resolucdo no nivel do que Bertrand Russell (1911)
chamou de um conhecimento por familiaridade, uma aprendizagem ostensiva ao
nivel daexperiénciaem instancias concretas. Dado que o elevador ndo respondera
a seus desgj os atuados em apel agdes verbais, eventualmente o menino modificara
—contraindutivamente— suateoria vitalista sobre o funcionamento dos el evadores.

Outro exemplo desse menino, aos trés anos de idade, ocorre quando ele
fazia disparos ao redor com um rifle de madeira. Seu pai perguntou-lhe o que
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fazia e a crianca respondeu “estou cagando”. Quando, minutos depois, 0 pal
perguntou-lhe o que estava cagando, aresposta foi “estou cagando lobos e papais
malvados’. Diante de tal mostra de rivalidade edipica, 0 pai se absteve de mais
perguntas, ainda que sabendo que a coisa ndo terminaria ali. Pouco depois, e
mostrando que ndo era claro em que nivel os lobos se encontravam, o menino
recebeu uma avaliacdo ruim no jardim de infancia por morder outro menino.
Anos depoistransformou-se em um eximio cacador de papai s substitutos: naescola
secundaria, entrou em conflito ao desgualificar publicamente seu professor de
matematica, mostrando diante da classe um erro grosseiro na resolucéo de um
teorema. Apenas na adolescéncia reconheceu tal padrdo como problemético, ao
se dar conta de que, por seu humor sarcéstico, 0os amigos o deixavam de lado. Foi
entdo que procurou a andlise.

Sirvaisto para mostrar que o psiquico evolui através de relagdes de acéo/
intencdo guiadas por impulsos e emogdes a respeito dos quais o verbalmente
enunciado poderdir nos dando pistas oportunas. Evolui, assim, dos &mbitos atuados
dos impulsos e das apresentactes-coisa freudianas até posteriores delineamentos
conscientes na compreensdo dos atributos dos objetos com 0s quais nos
relacionamos e dos proprios modos de estruturar as relagdes. No caso do menino
de pouco mais de um ano deidade, o fato de que— goste ele ou ndo — os el evadores
n&o respondem a seus chamados verbais, apresenta-1he um universo cuja natureza
€ bem diferente da de mamae ou papai. 1ss0, apesar do postulado pela estrutura
linguistica da filosofia, ocorre muito antes que a crianga acesse a estrutura das
regras gramaticais. Freud tinha claro que o pensamento da crianca procede do
animado ao inanimado; a crianca— e frequentemente 0s adultos — projeta, a partir
de impulsos e desgos, um universo de objetos animados. Freud (1913) chamou
isso de animismo. Somente depois a crianga ird deslindar os atributos proprios
dos objetos, sejam eles animados ou inanimados.

N&o nos ajudam aqui a suposta transparéncia da comunicagdo publica e os
jogos de linguagem. Ainda no caso do bebé de um ano de idade, dependemos do
contexto para captar o ocorrido, incluindo o que significava sua comunicagdo
verbal, ou sgja, seu idioleto. E serd com base nas suas experiéncias de falhaa seu
chamado verbal, dada pela falta de resposta do elevador até entdo sentido como
vivente, que eventual mente o bebé diferenciara os objetos inanimados de sua até
ali onipresente classe de objetos animados — como vivenciava o elevador. E
importante assinalar que, conforme mostra seu crescente império, a consciéncia
guevai ostensivamente obtendo dasfa has em suasteorias com respeito asrelaces
deve, desde cedo, atravessar barreiras emocionais de desconhecimento, fato que
tanto Freud quanto Peirce tinham claro.
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No exemplo do menino cagando |obos e papais malvados, no qual adistingéo
entre os lobos e os papais malvados ndo € ébvia, as teorias inconscientes
evidenciadas por suas agbes e emocgdes constroem dedutivamente um mundo de
relagdes que ndo é governado pelasregras|inguisticas, mas sim por suas ansiedades
e desgjos. As evidéncias de suas atribui¢des a outros e 0 que objetivamente lhes
concerne serdo tanto maisdificeis de discernir quanto mais carregadas deimpul sos
e de emoc0es forem as situaces em que se envolvem.

Na década seguinte, o trabalho de Habermas se distanciou da psicandise.
Assim, em 1976, em O que é a pragmatica universal?, restringiu sua tarefa de
localizar e reconstruir as condic¢des universais da compreensdo possivel as acles
verbais explicitas, deixando de lado os atos ndo verbalizados, as expressdes
corporais e as agdes estratégicas paracircunscrever-se as agoes verbai s consensuais.
Define ali a competéncia comunicativa como a capacidade do falante orientada a
compreensdo mutua para incorporar as relagdes um enunciado bem formado,
independentemente dos contextos acidentais nos quais 0s enunciados se
incorporem (Habermas, 1976). Os enunciados performativos explicitos supdem
estabelecer e representar uma relacdo interpessoal com base no poder gerador
dos atos de fala, sendo a verdade uma chamada de validade universal sustentada
pela estrutura da prépria linguagem. Isso vai claramente contra aideia de Peirce
de que amudanca de umacrencarequer umaexperiéncianova, externaouinterna,
e ndo da lugar algum ao conflito dindmico inconsciente intra ou interpessoal,
tampouco ao requisito de um acesso contextual para sua captacédo e resolucgéo.

Dai em diante, em A teoria da acdo comunicativa (Habermas, 1981), O
discurso filoséfico da modernidade (1bid., 1985b) e Vierdade e justificacao (lbid.,
1999), Habermas ndo encontrou uso instrumental algum para a hermenéutica
profunda, na qual previamente havia localizado a psicandise. Mas, admitindo ai
0 antes questionado aFreud, aoperatividade de um nivel subjacente de significados
pré-linguisticos, concede a Mead e Durkheim que o nivel basico de regulagéo
socia das condutas “funciona pré-linguisticamente e, na andlise final, baseia-se
emresiduosinstintivos’ (Habermas, 1981, p. 54). Além disso, Habermas vé como
desconcertante que nossas raizes pré-linguisticas sgjam, de inicio, de natureza
simbdlica, em contato com uma realidade rastredvel a “historia natural das
performances inteligentes e dos gestos expressivos nos animais’ (Ibid., p. 61).
Tal desconcerto mostra-lhe a necessidade de aprofundar a compreensdo dos
processos de simbolizacdo para além da linguagem, o que Peirce introduz como
iconicismo, o que Durkheim chama de paleossimbolismo e Habermas de pré-
compreensdo. Pesquisas cruzadas recentes indicam que 0s macacos e 0s bebés
humanos de seis meses de idade compartilham com os humanos adultos as
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capacidades mateméticas independentes da linguagem (Jordan, Brannon &
Logothetis, 2005).

Destaco que Habermas, e da mesma forma Ricoeur (1969), apoiam-se no
modelo psiquico topogréfico inicial de Freud, assim como na teoria da neurose,
em detrimento de seus modelos tardios tais como sua nogdo ampla de um
inconsciente ndo reprimido ou a cisdo do ego. Entretanto, Habermas (1981) ndo
abandona o objetivo de ligar sua teoria da agdo comunicativa a teoria de relagdes
objetais, a dos mecanismos de defesa e a formagéo da identidade egoica.

O anterior ndo pretende ser uma critica a teoria da agdo comunicativa com
sua pragmatica universal atrelada a linguagem, critica que néo estou qualificado
para abordar em seu terreno proprio, o filoséfico. Permitam-me citar Habermas
novamente:

A linguagem € o meio através do qual os falantes e os ouvintes realizam
certas demarcacdes fundamentais. O sujeito se demarca: 1) do meio que
objetiva na posi¢do de observador, em terceira pessoa; 2) do meio ao qual
se gjusta ou ndo, na posicéo de alter-ego do participante; 3) de sua prépria
subjetividade, que expressa, ou esconde, na posicdo de primeira pessoa;
finalmente, 4) do meio da propria linguagem. Propus, com certa
arbitrariedade, denominar assim taisdmbitos darealidade: natureza externa,
sociedade, natureza interna e linguagem. As chamadas de validade que
inevitavelmente estdo implicadas na linguagem orientada a alcancgar
compreensdo mostram que tais &mbitos devem sempre aparecer de forma
simultanea (Habermas, 1976, p. 66).

Por motivos de espago, restringir-me-ei ao terceiro ambito, de onde surge
gue 0s recursos para demarcar-se a i mesmo, linguisticamente, em relacéo a
propria subjetividade, sdo amplamente limitados. Os pressupostos de
autotransparéncia da consciéncia ou da transparéncia do aparelho linguistico ndo
déo lugar conceitual ao desconhecimento ativo: a ignorancia, o autoengano e o
engano ndo tém qualquer localizaco.

O que pode ser captado na intimidade do trabaho clinico da psicandlise,
atrelado a experiéncia e a observacédo, difere dos objetos universalistas das
filosofias. No trabalho clinico, os insights dependem do contexto e emergem do
contato com o que surge em instancias concretas, 0 que permite mapear na prética
evidéncias do modo como atuam nossas barreiras de desconhecimento e nossas
ideias e convicgdes as quais ndo tinhamos acesso. Os objetivos de alcancar a
compreensdo e 0 consenso ao nivel da sociedade global assinam ateoria da agéo
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comunicativa de Habermas. Mas, infelizmente, a visibilidade permitida (ou
buscada) no ambito socia e na esfera publica da politica choca-se com restricbes
ainda mais notdrias que no ambito colaborativo da situacdo psicanalitica.

Habermas (2000, p. 48) insistiu cadavez mais que “aconsciénciafalibilista
de que podemos errar, mesmo no caso das crencas bem justificadas, depende de
uma orientacdo para a verdade cujas raizes se estendem ao realismo das préticas
cotidianas — um realismo que deixa de vigorar no discurso”, com 0 que passa a
reconhecer as notorias diferencas entre o ambito puramente verbal daargumentacéo
e 0 ambito da vida didria. Como bem sabia Freud, e como insiste Thomas Nagel
(1994), a clinica psicanalitica expande para novas areas o realismo psiquico da
vidacotidiana. Mas, ao fazé-lo, cria pontos de ruptura com relacéo as explicacoes
do senso comum e com relacdo ao que nossa vida cotidiana nos faz ostensivel.
Seguindo quem teve um papel no revivel peirciano atual, Umberto Eco, penso
que se aplica tanto ao paciente quanto ao analista que “é dificil decidir se uma
interpretacdo dada é boa, resulta muito mais facil distinguir quais séo mas’ (Eco,
1995, p. 221). O erro é mais acessivel que averdade, que € mais propriamente um
conceito limite; ao sustentar que abrechaentre aaceitabilidaderacional eaverdade
ndo pode ser salva, e que a verdade e a falibilidade sdo duas faces da mesma
moeda, Habermas (1999) aproxima-se de tal postura. Como abordel em outro
texto (Ahumada, 2006), apoiado nas contribuicdes epistémicas de William
Whewell sobre o crescimento e as maturagfes psiquicas, 0 acesso ao erro ganha
prioridade epistémica sobre os temas da verdade.

Como bem diz Freud (1914) em Recordar, repetir e elaborar: “de fato, € s6
através da propria experiéncia e dos proprios fracassos que é possivel acessar a
sensatez” (p. 153). Na mesma linha, Habermas (2004) sustentou até pouco gue:

Os fracassos da comunicacdo dirigem nossa atencéo para a realidade de
um modo intersticial de simbolos aos quais, de outra maneira, ndo temos
acesso [...] somente nos fracassos da performance acontece que 0 meio da
comunicacdo linguistica emerge como um substrato compartilhado, sem o
gual tampouco poderiamos existir como individuos (p. 4).

O termo encontro cobre uma pandplia de acordos e desacordos. Nos
extremos, 0S encontros amorosos e 0S agressivos, 0 recurso a linguagem costuma
ser pouco relevante com relagdo ao que sO metaforicamente caberia descrever
como uma linguagem de acdes e gestos. Como afirma Freud (Pierce, 1903, p.
161) citando o Fausto de Goethe, “no comeco, era o Ato”. 1sso mostra tanto a
coincidéncia de objetivos quanto o que diferencia o empreendimento freudiano
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da busca clinica do psiquico desconhecido, busca ineludivelmente situacional, e
aempreitada fil osofica de Habermas em busca da universalidade da compreensao
e do consenso por meio da linguagem.

Em seu comentario sobre minha conferéncia, o Prof. Honneth elogiou o
esclarecimento de que a obra de Freud se contrapde ao cientificismo que tem por
paradigmaadeducao, poisaindahoje o naturalismo freudiano costumaser tomado
em fungdo do modelo das ciéncias naturais. Pensa, com Habermas, que a visdo
altamente origina do espirito humano que Freud trouxe segue sendo relevante
para a filosofia e que o essencial da conferéncia aponta para as relaces entre
linguagem e significagdo, ou entre linguagem e relagdo com o mundo.

Ahumada, diz Honneth, questiona o que consideraumaontol ogialinguistica.
E certo que, para Habermas, a formacdo do conhecimento e a relagdo com o
mundo na crianga estdo essencia mente marcadas pelalinguagem e, a partir dessa
ideia, concebe a psicandlise: o recalque € visto como deslinguistizacdo, modelo
gue ndo era pouco usual na época e que foi também proposto por Lorentzer e
Ricoeur. Ahumada pensa que, assim, perde-se de vista 0 que interessou mais a
Freud, o desenvolvimento dacompreensdo pré-linguisticadacrianca. A dificuldade
reside em que os temas do conhecimento sdo tdo complexos que usualmente
consideramos significativo apenas o que esta formulado em algum tipo de
linguagem; mas cabe supor que existem modos de significagdo por fora da
linguagem que sdo constitutivos da relagdo com o mundo vivido.

Exemplificando magnificamente com o didlogo do menino com o elevador,
diz ainda, Ahumada sustenta que a construcéo da realidade surge das relacfes
emocionais primarias. 1sso pode ndo ser convincente, sustenta Honneth, pois ndo
éinconciliavel com aideia de que é através da linguagem que a crianga encontra
o0 principal de seu caminho para 0 mundo e a socializacdo de suas necessidades,
enguanto aprende e cresce dentro de uma linguagem. Marcando a interioridade
com relacdo a linguagem, Habermas invoca um termo especial, a linguagem
expressiva, pois uma marca afetiva caracteriza toda relagdo nossa com o mundo.

Ahumada traz logo a nocéo freudiana do ego corporal, nocéo, afirma
Honneth, de dificil compreensdo, pois costumamos entender 0 ego como uma
instancia psiquica mais do que como algo corporal. Mas € interessante contrapor
esta ideia a da construcéo verbal do mundo, implicando que, antes de ser verbal,
a crianca acessa significactes e que as significagdes pré-verbais se constituem
em estreita aproximagdo com processos corporais, que o nucleo do espiritual
apresenta ou representa a crianca peguena a modo de preferéncias fisicas ou de
substancias fisicas. Tal como propde Freud (1925) em seu breve trabalho A
negacao, a crianca, antes de alcangar a capacidade verbal de negar, acessa a

Revista de Psicanélise da SPPA, v. 20, n. 3, p. 605-633, dezembro 2013 1 615



Jorge L. Ahumada

negacdo como atividade mental, diretamente acopl ada as representagdes de reages
corporaisnegativas. | sto, sustenta Honneth, implicaem um passo adiante ao tomar
em conta os limites do ambito linguistico e nos distancia do que, em sua época,
propds Habermas, poisvemos com maior clarezaarelagdo entre as representagoes,
por um lado, e seu apoio em preferéncias e substancias fisicas, por outro.

Segundo Honneth, ocorre um efeito paradoxal, pois, baseando tanto a
psicanalise na linguagem, Habermas reinterpretou Freud segundo o caminho de
uma teoria da comunicagdo, assumindo um déficit tedrico na visdo freudiana da
intersubjetividade. O paradoxo, presente também em menor medidaem Lorentzer?,
ocorreria devido a que, ao centrar a linguagem na intersubjetividade, tende-se a
perder de vista como se constréi 0 intersubjetivo asssm como as interactes da
crianca. Tende-se, assim, a entender 0 desenvolvimento psicossexual como um
processo essencia mente monol gico, ao invés de conceptual izé-|o completamente
com base nalinguagem. Honneth considerasignificativo, entdo, por voltade 1968-
1970, uma mudanca da énfase nas relacles objetais para a intersubjetividade, o
gue teve um papel fundamental na Europa, sendo retomado tanto por Ricoeur
guanto por Habermas.

A respeito dos debates sobre a teoria do conhecimento, Honneth destaca
gue um interesse de base dareconstrucdo de Habermasfoi aideiade emanci pacéo:
também Freud sup6s que o0 espirito humano interessa-se em sua liberdade e que o
intelecto interessa-se por seu préprio desenvolvimento. Que cada paciente sofra
pelas restricbes de seu intelecto coloca-nos uma convergéncia importante entre
psicandlise e filosofia. N&o ha alternativa, sustenta, a nogéo de Habermas de uma
hermenéutica profunda para compreender o que ocorre na psicandlise. E pensa
também que Freud ndo via a psicanalise como um processo intersubjetivo, mas
segundo o que verificava em S mesmo, na compreensdo de si, em sua propria
atividade psiquica de reconstrucéo explicativa de sua propria histéria vital: ao
voltar sobre si 0 espirito, tenta tornar-se claro para si, buscando onde perdeu sua
transparéncia e onde se d&o conexdes causai s que interrompem o curso racional .

Vale destacar alguns pontos. Em primeiro lugar, quando afirma que “os
temas do conhecimento sdo tdo complexos que usualmente consideramos
significativo somente o que esta4 formulado em algum tipo de linguagem”,
Honneth? ilustra que os temas da simbolizac8o somente se tornam acessiveis ao
filésofo na medida em que estéo formulados em algum tipo de linguagem, em
algum tipo de representacdo. Sustentarei, a seguir, que, para o naturalismo

1 Honneth em comunicagéo pessoal.
2 Comunicacao pessoal.
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freudiano, € tarefa central a passagem, no processo de simbolizacdo, do néo
representado, isto €, do ndo formulado, ao representado. Em segundo lugar, se,
por um lado, Honneth aceita, ainda que em parte, o interesse de entender 0 ego
como corporal, tal aceitacdo se restringe ao ego da crianca enquanto intencional
em suas preferéncias de substancias ou objetos fisicos, sem incluir o conflito ou o
desenvolvimento emocional. Em terceiro lugar, coincidindo com Honneth quanto
ao naturalismo freudiano diferir do plano do cientificismo com sua primazia
epistémica da deducdo, devo esclarecer que tal cientificismo passa a englobar os
distintos &mbitos das ciéncias naturais somente enguanto se priorizam como
paradigméticas as chamadas ciéncias exatas, com sua énfase na deducdo e sua
pretensdo de acessar certezas empiricas, tema que passo a explicitar.

A marca pitagorica nas ciéncias naturais

Héa alguns anos, tentando resgatar a autonomia epistémica de nossa tarefa
clinica, intitulei uma recente edicdo de meus trabalhos publicada em Londres
Insight: ensaios sobre 0 conhecer psicanalitico (Ahumada, 2011). Esse sevoltava
para deslindar entre o conhecer na tarefa clinica da psicandlise e a nogéo de
conhecimento como certeza que herdamos, desde a antiguidade, dos pitag6ricos
em diante. Assinaei, ali, que ndo se deve subestimar as violéncias implicitas na
defesa posterior daideia de certeza, tomando como exemplo o primeiro mértir da
ciéncia de que se tem noticia, Hipassus, um membro do circulo pitagérico, que,
ao descobrir o que passou a ser denominado ndmerosirracionais, pds em questéo
aideia de certeza, que, para os pitagoricos, era religido.

A historia merece ser retomada, pois, guardadas as distancias, reitera-se
ainda hoje. Pitagoras, fundador da geometria no Ocidente, passou décadas no
Oriente Médio estudando as regras geométricas de aplicagdo prética ali em uso,
entreelasaregrado 3-4-5, que consistiaem dividir umacordaem ditas proporgoes,
de tal modo que, unindo seus extremas, obter-se-ia um angulo reto, regra que era
amplamente usada nas construgdes de edificios, nasubdivisio delotes paracultivo
e no tragado dos canais paraairrigagdo. Ao retornar a Samos e logo a Crotona, na
Sicilia, Pitdgoras desenvolveu a geometria como disciplina tedrica no contexto
de uma comunidade que fundou ali e que operava como umareligido do nimero.
Sobre a regra do 3-4-5, construiu seu célebre teorema, estabelecendo com ele a
prioridade epistémica da razéo dedutiva. A deducdo, desdobrando o complexo a
partir de elementos simples, teve paraos pitagoricos um sel o sagrado, na.convicgdo
de que, subjazendo a diversidade, a desordem e ao caos da vida cotidiana, a
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Harmonia Mundi, a estrutura secreta, verdadeira, eterna e imutédvel do universo
se assentava na sagrada simplicidade dos nimeros (que, esclareco, abrangiam
apenas 0s nUmeros inteiros e suas fragdes): tudo é nimero. Em tal contexto sacro,
no qual o conhecimento dos nimeros aproximava o homem dos deuses, a
descoberta de que a relagdo entre o comprimento dos lados de um quadrado e o
comprimento de suas diagonais—ndo passivel de ser expresso por meio de nlimeros
inteiros ou por fragBes — requerendo uma série indefinida de nimeros, instituiu
uma fratura em sua certeza sagrada da simplicidade do cosmos.

Que o descobridor, Hipassus, fosse atirado sem contemplacdes em alto
mar, sendo condenado ndo s6 a morrer, mas, além disso, ao que, para 0s antigos
gregos, era a desgraca suprema, ndo ser enterrado em solo natal, ilustra o fervor
religioso que vicgjava, e, em muitos sentidos, viceja ainda hoje nas ideias de
simplicidade e de certeza. Em torno das ideias de certeza, de smplicidade e de
predictibilidade derivadas dos pitagéricos, construiu-se, através dos séculos, a
ideia dominante do que é ciéncia e, com isso, a nocéo de conhecimento ideal ao
gual, supde-se, devemos aspirar. Tal era a ideia de conhecimento cientifico em
Platdo, no frontispicio de cuja Academia figurava o lema ndo entre aqui quem
ignora as matematicas. Tal foi aideiada ciénciaem Descartes, depois em Comte,
com 0 gque chamou de ciéncias positivas e mais recentemente em Karl Popper.
Nesta perspectiva, dos pitagéricos em diante, a astronomia, o estudo dos rel 6gios
celestiais com sua predictibilidade mecénica rigorosa, propés-se como modelo
geral ao qual toda area do conhecimento devia aspirar. Na perspectiva da
cosmovisdo positivista ou cientificista, € dever fundamental de todo campo do
conhecimento — incluindo as chamadas ciéncias descritivas, nas quais Freud
localizava a psicandlise — aproximar-se, ou ao menos tentar imitar a estrutura das
ciéncias exatas, assentando sua nog¢édo de empiria na reducdo a variaveis
homogéneas que possibilitem, através da deducdo, a predi¢do ponto a ponto: as
chamadas variaveis do bom comportamento (well-behaved variables). No
cientificismo, é ciéncia apenas o0 que é suscetivel de ser reduzido a variaveis
projetéveis e acessa uma representacdo mecanica. A reducdo dos fenbmenos
psiquicos a uma mecanica € a ideia-guia de um dos campos mais vigorosos e
melhor financiados da tecnociéncia atual, a chamada inteligéncia artificial.

Antes de adentrar-me no tépico que me ocupa, 0s estagios iniciais da
simbolizac&o e a representacdo na psicandlise, quero assinaar brevemente os
grandes panos de fundo culturais e epistémicos de Freud: o fato de pertencer a
tradicdo judaica, tema do qual ndo me ocuparei, ao qual alguns autores atribuem
importancia maior; seus vastos conhecimentos culturais; sua afiliacéo astradicdes
clinica e neuroanatdmica (aquela mais ligada a observacéo, esta Ultima mais
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relacionada ao positivismo) da medicina de sua época; sualigagdo ao pensamento
darwiniano, que Freud destacou em mdltiplas oportunidades até o final de sua
vida e que amplos setores dentro da psicanalise se empenham emignorar. A intima
ligagcdo do pensamento freudiano com as ideias de Darwin (1872), expostas por
este em mais detalhe em um livro tardio, A expressdo das emogdes nho homem e
nosanimais, texto fundacional daetologiacomo marco bioldgico geral, tem vastas
implicagBes respeito a como entender a amplitude e os limites da simbolizagéo e
da representacdo no ambito da psicandise. Se alguém duvidar de tal ancoragem
darwinista, bastara recordar as palavras de Freud (1938) referidas ao modelo id-
ego-superego: “Este esquema geral de um aparelho psiquico aplica-se também,
presumivelmente, aos animais superiores que se assemelham mentalmente ao
homem” (p. 147).

Concluindo minha discussdo com a hermenéutica e introduzindo a crucial
distincdo freudiana entre Dingvorstellungen (apresentacéo-coisa) e
Wortvorstellungen (apresentacdo-palavra), permitam-me fazer referéncia a um
menino, préximo aos dois anos, que irrompeu, em uma conversa telefénica entre
sua mée e sua avO materna (residente em outro pais), para lhe dizer, cheio de
entusiasmo, “pipi, popd” . Em sintoniacom seu entusiasmo, aavo felicitou-o ainda
sem ideiade aque sereferia; logo amée esclareceu que el e estava muito orgulhoso
porgue havia deixado as fraldas. As esforcadas complexidades dessa conquista
central de seu crescimento psiquico, o controle dos esfincteres, movido por sua
Obvia emulagdo do irméo dois anos mais velho, além do desgjo dos pais, ficava,
em suabuscado reconhecimento da avo, comprimido nesses termos: “pipi, popo”.
Por mais que, como vimos, Habermas (1968, p. 241) sustente que “assumir um
substrato ndo linguistico é insatisfatério”, parece-me inevitavel que, desde o
comego da linguagem verbal, esta se apoia na prioridade das espontanei dades em
jogo no afetivo e no vincular.

Os trés niveis da simbolizacdo no pensamento de Money-Kyrle

Foi Roger Money-Kyrle (1965, 1968, 1971), analisado por Freud no comego
dadécada de 1930, que, no grupo kleiniano, levou maisem contaaraiz darwinista
do pensamento freudiano. Suas referéncias a respeito foram breves e aparecem
em especial em trés trabalhos, Exito e fracasso das maturacdes psiquicas (1965),
Desenvolvimento cognitivo (1968) e O objetivo da psicanalise (1971). No primeiro,
indica que as pré-concepgdes inatas estdo sujeitas a um processo de brotagdo ou
fissdo e devem encontrar realizacbes afim deformar concepgdes (conceitos, classes
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ou categorias). Assim, a experiéncia psicanaliticamostra que a no¢éo de um pénis
em relacdo com um vagina pareceria brotar da no¢do de um mamilo em relagcdo a
uma boca.

As pré-concepcdes inatas carentes de imagem deverdo ser pareadas com
realizagtes, dando lugar aconcepcdesligadas aimagens que, por suavez, passardo
a tomar o papel de pré-concepcbes mais especificas (Money-Kyrle, 1965). A
experiénciapsicanalitica, afirma, sugere trés etapas no surgimento do pensamento
representativo. Na primeira etapa, o que posteriormente poderd evoluir até se
converter na representacéo verbal de um objeto ausente, € vivenciada de modo
concreto como uma identificacdo — projetiva ou introjetiva— com o objeto. Muito
daobrade Melanie Klein, sustenta, pertence a esse tipo de representacéo concreta
por identificacdo. A segunda etapa € a representacéo ideogréafica, que se d,
predominantemente, em termos visuais. 0 pensamento onirico investigado por
Freud pertence, em boa medida, a esse nivel. A terceira etapa corresponde ao
pensamento verbal, que domina nossa atividade consciente.

Em Desenvolvimento cognitivo (Money-Kyrle, 1968), afirma que o
desenvolvimento de qualquer conceito central para o desenvolvimento emocional
— COmMo 0 conceito do pénis paterno — deve atravessar trés etapas: identificacdo
concreta, representacéo ideogréfica inconsciente, representacdo verbal
predominantemente consciente. Se essa Ultima etapa for alcangada, por assim
dizer, de uma forma tedrica, sem atravessar as etapas anteriores, 0 conceito
resultante sera indtil para o desenvolvimento emocional.

Destaco que, se em Exito e fracasso nas maturacdes psiquicas, Money-
Kyrle (1965) localiza a primeira etapa da simbolizac&o, a identificagdo concreta,
nas etapas representativas, em Desenvolvimento cognitivo (Ibid., 1968), a
referéncia a identificagcdo concreta ndo é proposta explicitamente como
representativa, pois fala simplesmente de identificacdo concreta, diferentemente
das duas etapas seguintes, a representacao ideogréfica inconsciente e a
representacdo verbal. Isso marca, em meu entender, uma diferencga crucia na
natureza das etapas do processo de ssimbolizacdo. A primeira etapa, aidentificacdo
concreta, dar-se-a sem-imagem representavel, e é possivel localiza-la no nivel
freudiano da apresentacéo-coisa, nivel que Freud ndo detalha nem exemplifica
suficientemente em sua obra, mas que sustenta e defende até o final como
constitutivo do inconsciente: apresentacdo-coisa da qual dependerg, em dltima
instancia, afirma resolutamente, qualquer significacéo verbal.

O leitor notara que utilizo como traducdo da palavra alema freudiana
Dingvorstellung o termo apresentacdo-coisa, que tomo da tradugdo inglesa de
Strachey, em vez do termo representacéo de coisa, como se costuma traduzir nas
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linguas | atinas e que é usado por freudianos eminentes como Laplanche e Pontalis
(1967) em seu Dicionéario de psicanalise e Valls (2009) em seu Dicionario
freudiano. Como destacam, entre outros, Cheshire e Thoma (1991), o termo aleméo
\Vorstellung € mais amplo que o termo latino representacéo: este reenviaaalgo, a
seu referente, mais do que denota um evento em si mesmo. A traducéo mais usual,
representacdo de coisa, borra a diferenca crucia entre o nivel da apresentacao-
coisae o nivel das apresentacOes-palavra que, estas sim, re-presentam no sentido
de fazer verbalmente presente seu referente, um objeto ou evento diferente das
proprias palavras.

A firme distingdo freudiana desses dois nivels, 0 das apresentacfes-coisae
0 das apresentacOes-palavra, propde um ponto de ruptura entre o naturalismo
freudiano e os enfoques hermenéuticos, nos quais é premissa que a significacdo
radica na linguagem, que carecem de uma conceptualizagdo do desenvolvimento
psiquico e emocional e que, salvo contadas excegdes, como Susanne Langer, ndo
admitem necessidade alguma de levar em consideracdo os desenvolvimentos
iniciais do psiquismo. Para os filésofos, ndo é confortavel, e talvez nem mesmo
digno, reconhecerem-se como primatas nem admitirem como relevante que, em
algum momento, foram bebés, o que tem como consequéncia o intelectualismo
que caracteriza as conceptualizagdes filosoficas da simbolizagéo.

De acordo com Susanne Langer (1942), que, tomando por base Bertrand
Russel e Freud, distingue nos processos de simbolizacdo um nivel apresentacional
e um nivel representacional, a meu entender o termo simbolizacdo € mais
abrangente que o termo representacéo, com o qual € possivel admitir —ou melhor,
resultainegével como passo inicial dasignificacdo — que asimbolizacdo seinicia
na auséncia de representagdo discernivel para o observador externo. Entendo que
aorigem do processo da simbolizagdo localiza-se, no desenvolvimento psiquico
de cada um de nos, no que René Spitz (1964) chamade didogo primario (primal
dialogue) do bebé com suamée: o didlogo de ag&o de mutuo espel hamento movido
pelos afetos, que surge desde a gravidez e continua na amamentagéo e precede,
em muito, a compreensdo da linguagem verbal por parte do bebé.

Didlogo de mutuo espelhamento, no qual, como afirma Justin Call (1980),
0 bebé é o iniciador, enquanto a mée é o seguidor. No didogo primério, cumpre-
se aquilo em que insistia crucialmente Winnicott: como ponto de partida em seu
gesto espontaneo, o bebé deve sentir que cria a0 mesmo tempo que descobre.
Que a integridade e a continuidade do didlogo primério sdo essenciais para 0
desenvolvimento emacional do bebé e também para sua sobrevivéncia fisica,
deveria ter ficado claro desde os trabalhos pioneiros de Spitz (1945) sobre o
hospitalismo.
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O didlogo primario e o inicio do processo de simbolizacéo

Como destacou ha pouco um pesquisador da diade lactante-mae, o
psicanalista sueco Bjorn Salomonsson (2012), hoje é possivel estipular com
precisdo que o inicio dos processos de simbolizagéo localiza-se na gravidez e nos
primeiros momentos de contato do bebé com sua mée. Ja os trabahos pioneiros
de Alessandra Piontelli (1992) mostraram, através de filmagens ecogréficas, que
0s bebés eram, no caso dos gémeos, capazes de rivaizar entre s a socos e que
modificavam suas condutas intrauterinas devido a situagdes trauméticas. Desde
antes do nascimento, pois, e certamente desde o comego da amamentacdo, o bebé
acessa experiéncias no contexto do didlogo primério. O ego do lactante €, entéo,
como anotou famosamente Freud, um ego corporal, uma diferenciagdo do id a
partir da percepcdo. Mas caberia agregar, seguindo a distingdo citada de Peirce
entre percepcdo e experiéncia, que o ego € uma diferenciagdo do id a partir de
suas experiéncias emocionais, que ja implicam processos de simbolizacéo. Foi
mérito de Salomonsson detal har, nos tratamentos da diade | actante-mae, amaneira
como os desencontros do did ogo primério configuram o curso posterior darelagdo
do bebé com sua mée, mas é necessario enfatizar que evidenciar os desencontros
ressalta aimportancia central da continuidade do encontro no didlogo emocional,
demarcando o desenvolvimento psiquico do bebé, sustentando a continuidade do
seu “seguir sendo” (going on being) (Winnicott, 1949, p. 189).

Retomemaos os trés niveis dos processos de simbolizagdo de Money-Kyrle:
identificacdo concreta, representacdo ideogréfica e representacao verbal e também
sua afirmacao de que os processos posteriores de simbolizacdo dependem dos
prévios, que exemplifica dizendo que a nogdo de um pénis em relagdo a uma
vagina pareceria brotar da no¢do de um mamilo em relacdo a boca. 1sso vale do
ponto de vista cognitivo, mas também, e sobre tudo, para 0s processos emocionais
na medida em que, como destaca Money-Kyrle, se as etapas posteriores séo
alcancadas somente de forma tedrica, sem atravessar a concretude das etapas
anteriores, isso ndo conduz ao desenvolvimento emocional. A espontaneidade e a
rigueza emotiva dos encontros bebé&mée no didlogo primério (que, mesmo
incluindo, de inicio, verbalizacdes e cantigas por parte da mae, pertence
fundamentalmente ao nivel das apresentacBes-coisa) passam assim a constituir-
se na garantia e no fundamento dos desenvolvimentos emocionais posteriores.

Ha quase meio século, Winnicott (1967, p. 582) advertia que, “cada vez
mais, NOssos pacientes necessitam sentir-se reais;, se ndo 0 conseguem, o
compreender passaaser, parades, algo extremamente secundario”. Nessamesma
época, René Spitz (1964, p. 762) afirma, alarmado:
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Revisando meu tempo vivido, parece-me que houve um rapido incremento
da delinquéncia juvenil, cada vez mais sadica, e do crime adolescente; de
uma homossexualidade muito difundida e relegada ao ostracismo social;
das neuroses e psicoses severas, de formas estranhas de agrupamento social
com, para dizé-lo de forma suave, costumes peculiares; de praticas de
criacdo de filhos cada vez mais inapropriadas.

Um pouco mais adiante, Spitz destaca que a empatia da mée €, em parte,
consciente e, provavelmente, inconsciente em muito maior medida e que o desvio
do didlogo primario da infancia — que ilustra magistralmente com um caso de
mericismo (regurgitacdo) em um lactente de oito meses — acontecendo quando o
ego estda em formacdo, obstrui a possibilidade dos desenvolvimentos emaocionais
posteriores.

Demodo similar, Winnicott (1956) haviadenominado preocupacédo mater na
primaria ao particular estado mental de atencéo daméae em relacdo com agravidez
e, logo, com o bebé, que considerou fundamental para as evolugBes psiquicas
subsequentes. Ja ha alguns anos antes, havia descrito tal estado no inicio dos
processos de simbolizaco:

A adaptacdo da mé&e suficientemente boa as necessidades da crianca da a
estaailusdo de que haumarealidade externa que corresponde a capacidade
prépria da crianga para criar. Para o observador, a crianga percebe o que a
mae | he apresenta, masisso nédo étodaaverdade. A crianca percebe o peito
s6 na medida em que possa criar um peito justamente naquele momento.
N&o h& intercdmbio entre a mée e a crianga. Psicologicamente, a crianca
toma um peito que é parte da crianca, e amae da o leite auma crianca que
é parte dela. Em psicologia, aideiade intercambio se baseiaem umailusdo
(Ibid., 1951, p. 239).

As complexidades atinentes a compreensdo dos primeiros processos de
simbolizag&o, incidindo tanto sobre o objeto quanto sobre um si-mesmo em
evolugdo em diregdo a diferenciacéo a partir de uma unicidade priméaria com a
mae, evidenciam-se ainda mais quando, quase duas décadas depois, Winnicott
(1970, p. 253-4) insiste:

A etapa de dependéncia absoluta, ou quase absoluta, pertence a um estado
no qual o bebé ainda n&o separou um NAO-EU [NOT-ME] do que é EU
[ME], a0 bebé ainda ndo equipado para tal tarefa. Em outros termos, o
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objeto € um objeto subjetivo, ndo percebido objetivamente. Ainda que sgja
repudiado, posto de lado, o objeto segue sendo um aspecto do bebé.

Estas citagBes apontam a complexidade do inicio dos processos de
simbolizacéo localizados além do que a compreensdo filosofica pode abarcar e
além, também, do que o cientificismo das neurociéncias capta. Ditas
complexidades em multiplos niveis do processo de simbolizacdo abrangem, de
inicio, duas dimensdes correlativas e coexistentes. por um lado, a captacéo e o
esclarecimento das realidades externas, incluindo no lugar central as evoluctes
para a posterior captacdo do outro como tal; por outro lado, a aclaracéo do si-
mesmo a partir de uma situagdo inicial onde ndo se delimita um n&o-eu com
relacdo ao Ssi-mesmo.

A obstrucdo da simbolizacdo inicial e as mudancas na
psicopatologia

llustrarei as complexidades e a multiplicidade de niveis em jogo na
simbolizacdo inicial com duas cenas de um bebé chegando aos trés meses de
idade, em geral tranquilo, que gostava visivelmente de receber atencdo, entrando
com facilidade em interacBes prazerosas — sorrisos, risadinhas, gritinhos,
esperneadas — ndo s6 com a mae, mas também com o pai, 0 irmao de trés anos e
os avos. Em tais ocasi Ges, fixavafirmemente o olhar em seu interlocutor. Por essa
época, estando sozinho, contemplava suas méaos com frequéncia, brincava com
elas e experimentava chupé-las de mil maneiras.

A primeira cena concerne a seu descobrimento do pé direito: dobrando
com calma seu tronco, langava ambas as méos até encontrar o pé, descoberta que
desencadeava um pico de alegria e que repetia com frequéncia (descobrir seu pé
esguerdo requereu algum tempo mais). Em tais momentos de exploracdo, parecia
estar consigo mesmo, ainda que se conectasse facilmente com aqueles que o
cercavam. Tal descobrimento e a explosio de alegria que 0 acompanhava mostra
sua capacidade de buscar, explorar e desfrutar precocemente e de modo reiterado
os deslindes perceptuais ao nivel do proprio corpo.

A segunda cena ocorreu na semana seguinte: em momentos em que se
encontrava imerso em uma orgia prazerosa com a avo, com muitas gargalhadas e
esperneadinhas, seus olhares soldados um ao outro, aconteceu que,
catastroficamente, tocou o telefone celular da avd, que atendeu o chamado,
desconectando-se do bebé por poucos minutos. Quando tentou voltar a ele,
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encontrou um bebé ofendido e irritado, que esquivava o olhar e se virava com
violéncia para o lado oposto quando ela tentava se aproximar e se conectar. O
bebé levou muitas horas para perdoar a desatencdo da avé e readmiti-la no seu
afeto.

Poucos dias depois, o bebé, que até entdo mamava no peito, teve que ser
passado repentinamente para a mamadeira, pois sua mée necessitou ingerir um
antibidtico toxico. O bebé mostrou certo desgosto, protestando um tanto frente a
mudanca de seu alimento, mas em nenhum momento mostrou uma reagdo similar
ao retiro aversivo violento que havia mostrado frente a desatencdo da avo. Aos
seis meses foi desmamado sem problema algum, mas, quando aconteceu de a
méae atender um telefonema em momentos em que se olhavam nos olhos dando-
Ilhe elaamamadeira, o bebé mostrou umarespostaaversiva, irritada, distanciando-
setal como fizeracom aavé aos trés meses. Resulta, pois, claro que aexperiéncia
de ruptura em idade t&o precoce havia deixado sua marca ao nivel, nos termos de
MelanieKlein (1961, p. 136), das“memoriasem vivéncias’ (memoriesin feelings).

E evidente que o momento de fusdo emocional extética com o objeto
amoroso, o fluir-matuo-em-unidade (flowing-over-at-oneness), como € chamado
por Tustin (1972), expbs o bebé ao trauma da ruptura afetiva, pois tolerava sem
problemas que |he fosse retirada a atencéo em circunstancias mais camas. Tais
estados de fusdo extatica devem ser considerados sexuais na medida em que séo
massivamente eréticos, sendo este 0 motivo pelo qua utilizel o termo orgia ao
descrever a cena. Implicam em contatos arriscados, com o potencia de conduzir,
em maior ou menor medida, a traumas rupturais. Se seguimos Tustin (1988, p.
44) quanto a que “as reacOes autisticas sdo um exagero de um repertério inato de
reacOes elementares que fazem parte do gque cabe a todos o0s seres humanos’,
poderiamos dizer que a cena descrita constitui um minimodelo cotidiano do tipo
de ameaca elementar de ruptura da prépria existéncia, que pode eventualmente
levar aos transtornos do espectro autistico.

Examinemos, do ponto de vista dos limites alcangaveis pela objetivacéo
dos processos psiquicos no aparato conceitual dapsicandlise, estas cenas, tomando
como exemplo a nogdo de peito. Em algum lugar, Bion comenta, ironicamente,
penso, que, selhe perguntassem o que entendia por peito, responderiaque entendia
0 que supunha gque o bebé entendia pelo peito! No que diz respeito a Winnicott,
uma carta de 1954 a Betty Joseph faz referéncia

aideiade um meio ambiente mau, ou, em sualinguagem, de um peito mau
[...] estou tentando chamar a atencéo para as etapas mais precoces, muito
por foradafantasia[...] encontro grande dificuldade em conseguir que se
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deixe de lado por um momento a fantasia de um peito mau por parte da
crianca e se passe a uma etapa anterior, ao efeito de uma ma técnica de
maternidade, como por exemplo arigidez (a defesa materna contra o 6dio)
ou a confusdo [muddle] (expressdo do estado cadtico da mae). (Rodman,
1987, p. 59).

Destaco que, além de seu uso de termos curiosamente impessoais como
mei 0 ambi ente ou técnicade maternidade, Winnicott abordaaqui situagdes centrais,
ainda que dificilmente objetivaveis: o contato do bebé com os estados emacionais
de suamée e 0 impacto detais estados de 6dio ou caos materno em sua estruturagdo
psiquica nas vicissitudes do que denominou holding e que Bion retomou com o
nome de réverie.

Voltando ao mencionado por René Spitz, em nivel social, sobre o surgimento
massivo de grupos sociais bizarros e, em nivel de didogo primério, sobre as
mudancas has formas da criagdo para modos cada vez mais inapropriados, vale a
penaquestionar tais afirmagdes apartir do que Winnicott denominou preocupacao
materna primaria: acitacéo sobre acentralidade do contato do bebé com os estados
emocionais de sua mée e sobre o0 impacto de tais estados em sua estruturacéo
psiquica. Impde-se, pois, a pergunta: 0 que Ocorre Com a preocupacdo materna
primaria na era dos mei0s?

Parece claro que a passagem da familia estendida, nuclear — que incluia
trés geraces e na qual a amamentagdo era um momento privilegiado, com a
unido do grupo familiar dando suporte a mée lactante e que cede lugar ainclusdo
das mées no trabalho e ainterrupcao prematura da amamentacdo para retomarem
suas tarefas — teve efeitos mailsculos sobre a preocupagdo materna primaria,
sobre o didlogo primério e, por fim, sobre 0s processos precoces de simbolizagéo.

Isso se liga, a meu entender, como ja o sabiam Spitz e Winnicott, com o
grande tema das mudancas nas psicopatologias, desde as neuroses até os
transtornos narcisisticos e logo aos transtornos do espectro autistico (Ahumada,
1999, 2011), tema ao qual os psicanalistas prestaram muito menos atencdo que o
Secretério Geral Ban Ki-moon eaAssembleia Geral das Nagdes Unidas, dedicando
aquel e sua mensagem anual do ano de 2012 ao tema do autismo, esta declarando
por unanimidade o dia 2 de fevereiro como Dia Mundia de Conscientizacdo do
Autismo. Sirva como amostra da magnitude do tema que uma organizagéo oficial
dos Estados Unidos, os Centers for Disease Control and Prevention (CDCs)
estimam que onze por cento dos meninos e meninas entre quatro e dezessete anos
e dezenove por cento (isto é, quase um de cada cinco) dos meninos entre quatorze
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e dezessete na escola secundéria haviam recebido diagnésticos de TDAH (Park,
2013).

As vicissitudes da objetivacdo nas neurociéncias

Mencionei ha pouco, talvez muito en passant, os limites da objetivacéo da
nocao de peito dapsicandlise, limitescom os quais, de um modo ou outro, voltamos
a nos deparar com frequéncia no campo do psiquismo. Como ja tinha claro
Aristételes, as tentativas de forgar a objetivacdo além do que permitem as
qualidades de um campo de estudos dado conduzem apenas a distor¢do. Sirvam
como exemplo as nogdes de memoéria procedimental ou implicita e de memdria
declarativa ou explicita, que, surgidos das neurociéncias, conseguiram firmar-se
no &mbito da psicandlise.

Retomarel, ilustrando tal distor¢do, o expresso em outro lugar (2011) em
réplicaao prémio nobel Eric Kandel, que, em dois artigos célebres (Kandel, 1998,
1999), propds umarupturaentre a psicandlise cientifica, atrel ada epistemicamente
as neuraciéncias, e uma psicanalise hermenéutica, equipardvel a uma filosofia da
mente, apta somente aos fins filoséficos ou poéticos. Kandel deixou, assim,
solenemente de lado o método clinico e o pensamento clinico, acujareivindicacdo
se propdem estas linhas.

Para sustentar a contribui¢do da neurologia ao estudo dos processos
psiquicosinconscientes, Kandel remeteu-se adicotomiaentre memoriadeclarativa
ou explicitae memoriaprocedimenta ou implicita, que supde evidencidvel apenas
na performance e ndo acessivel em nenhum caso a consciéncia. Com base na
memoria implicita, postula um inconsciente procedimental similar a esta,
sustentando que muitas mudancas no processo psicanal itico ndo derivam do insight
consciente, mas de um “conhecimento e um comportamento inconscientes
procedimentais (ndo verbais)” (Kandel, 1999, p. 509). Toma como fato que:

durante os dois, trés primeiros anos de vida, quando a interagdo com sua
méae € particularmente importante, a criangca se apoia primariamente em
seus sistemas de memaria procedimental. Tanto nos humanos quanto nos
animai s de experimentacdo, amemariadeclarativa se desenvolve maistarde
(Ibid., p. 513).

A insolita afirmagéo de Kandel de que as criangas nos primeiros dois, trés
anos de vida ndo tém memdria consciente dos individuos, objetos ou lugares,
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ilustra de forma primeva a magnitude das distor¢cdes que o experimentalismo
consegue introduzir no &mbito do psiquico.

Minha réplica ao postulado de que nos primeiros dois, trés anos de vida a
memodria é apenas procedimental é dada pelo exemplo de um bebé de sete meses
e meio, deixado mais tarde que o comum na casa de seus avés. |ncomodado por
estar ali, a essa hora seu olhar era opaco, mostrando pouca vitalidade. No afé de
fazé-lo sentir-se em casa, aav6 aproximou dele umafotografiade seu pai sorrindo.
Ao reconhecé-lo, o bebé comegou a rir e espernear, mas, segundos depois,
aparentemente ao se dar conta de que era s6 uma fotografia, perdeu o interesse,
mantendo-se, contudo, atento as chamadas do tel efone que anunciariam achegada
de seus pais. Que frequentemente o bebé colocasse a chupeta ao contrério para
logo tird-la, examina-la e colocé-la corretamente, ainda que sendo um
procedimento, evidencia questionamento, reconhecimento e pensamento. Que,
ao observar 0 avd mordendo seu cachimbo, tirasse a chupeta, a examinasse
atentamente, e logo olhasse com grande interesse para o cachimbo mostra uma
inferéncia relacional. Se quiséssemos expressar isso em termaos que desde ja ndo
sd0 0s do bebé, teriamos algo como “ com-minha-chupeta assim como o avé com
seu cachimbo”. Além disso, que, ao ir dormir munido de duas chupetas, pusesse
uma na boca, dando a outra ao ursinho que abragava nessa situac&o indica
pensamento de que o ursinho necessitava e gostava da chupeta como ele.

I sso mostra, aos sete meses e meio deidade, com relagdo ao seu companheiro
ursinho, sinais de umateoria da mente maior do que o anteriormente indicado, da
memoria explicita de pessoas, objetos e lugares. A meméria explicita ndo verbal
e, mais importante do que €la, 0 pensamento surgem muito antes que o bebé
identifique verbal mente pessoas, objetoselugares e antes, desde ja, que os métodos
experimentais consigam captéa-lo. Apoiando-se no experimentalismo e tentando
reduzir o psiquismo do bebé pré-verbal a uma mecénica procedimental as custas
da espontaneidade a que a observacdo clinica tem acesso, Kandel joga fora o
bebé junto com a agua da banheira. Um bebé que, atendo-se fielmente as nogbes
de Kandel, ndo mostrasse aos poucos meses aguda atencéo e capacidade de
discriminar individuos, objetos e lugares seria um bebé autista.

Enquanto a filosofia hermenéutica pensa o bebé pré-verbal somente em
funcéo de preferéncias fisicas ou de substancias fisicas, as neurociéncias — na
tentativa de substituir, segundo Kandel, Freud por Pavlov — supdem objetivar o
psiquismo a custa de aboli-lo. Frente aatual epidemia de autismo, com seu déficit
de atencdo observavel sobre tudo nas criancas e nos adol escentes, exemplifica-se
a fragilidade das tentativas de objetivacdo por parte das neurociéncias. Essas
promoveram por décadas o uso de medicagdes nos quadros do espectro autistico.
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Contudo, um organismo oficia dos Estados Unidos, o CDC (Centersfor Disease
Control and Prevention), teve que admitir hoje que “ndo ha qualquer medicacdo
gue cure 0 TDAH ou trate sequer dos sintomas principais’ (Preidt, © 2005-2013,
ndo paginado). Serd, pois, responsabilidade insubstituivel da psicanalise,
resgatando sua autonomia epistémica, a urgente tarefa de atender aos processos
de simbolizac&o e representacdo precoces, has origens de um desenvolvimento
emocional hoje posto aprova. O

Abstract

Therangeand limitsof symbalization and representation of mental processes
in the philosophies, psychoanalysis and neur osciences

Dueto the changes of psychopathology that overwhelm ustoday as psychoanalysts
as well as citizens, this study aims to disentangle whether such changes at the
beginning of the psyche are capable of being covered by the philosophies —
exemplified by Habermas phenomenology — or by the neurosciences. The
phenomenology only reaches a glimpse and as a periphery, the occurrence of
psychic phenomenaoutside itstext, while the neurosciences only maidenly extend
itsfield of study beyond the Cartesian base of their mechanical models. Therefore,
it isquestioned the distinction done by the neurosciences of aprocedural or implicit
memory, which seemsnot to distinguish individuals or events, and of an explicit
memory, which only appear after two to three years of age. Thus, it is for
psychoanaysis, coming from the wide naturalism of Freud, far from the Cartesian
notion, to reconcileits place in the study of the effects of the virtual culture media
on the symbolism and representation, especially regarding the early psyche, within
the framework of current epidemic of autism.

Keywords: phenomenology, Habermas, neurosciences, Kandel, early psyche,
autism epidemic, procedural or implicit memory, verbal or explicit memory, virtual
culture media.

Resumen

Amplitud y limites de la simbolizacién y la representacién de los procesos
psiquicos en las filosofias, € psicoandlisisy las heurociencias

Antelos cambios delas psi copatol ogias que hoy nos abruman como psicoanalistas
e incluso como ciudadanos, el presente trabajo apunta a deslindar si dichos
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cambios, a punto de inicio en e psiquismo temprano, son en principio abarcables
por las filosofias — ejemplificadas por |a fenomenologia de Habermas — o por las
neuraciencias. Lafenomenologiasdlo llegaavislumbrar tentativamentey al modo
de una periferia la ocurrencia de fendbmenos psiquicos por fuera del modelo del
texto al cual se cifie, en tanto que las neurociencias solo timidamente amplian su
campo de estudio mas all& del cartesianismo de base de sus model os mecanicos.
A tal fin se cuestiona la distincién por las neurociencias de una memoria
procedimental o implicita, que supone no distinguir individuos o eventos, y una
memoria explicita que apareceriarecién apartir de los 2-3 afios. Queda pues para
€l psicoandlisis, ubicado en lalinea del naturalismo amplio de Freud Igjos de los
cartesianismos, acordar su debido lugar al estudio de lasincidencias de la cultura
de los medios sobre lasimbolizacion y la representacion, en especial en cuanto al
psiquismo temprano, en el marco de la actua epidemia del autismo.

Palabras clave: fenomenologia, Habermas, neurociencias, Kandel, psiquismo
temprano, epidemia del autismo, memoria procedimental o implicita, memoria
verbal o explicita, cultura de los medios.
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