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A proposta deste trabalho é organizar parte dos estudos sobre o tema
representagéo, dando continuidade ao projeto do Grupo de Estudos de
Epistemologia Psicanalitica da SPPA de refletir sobre conceitos
fundamentais da psicandlise a luz da mudanca das ciéncias no sentido
do paradigma da complexidade e a forma como o pensamento psicanalitico
se insere nesta perspectiva. Partindo de uma breve revisdo de autores
psicanaliticos, passando por contribuicGes da semiética e das ciéncias
cognitivas, procura discutir problemas quanto a utilizacdo do conceito na
atualidade e propor modelos possiveis para seguir pensando acerca de
representacdo. Assim, sao apresentados os dois modos de pensar sobre
representacdo e ndo representacdo que surgiram das discussdes: num
deles, se proporia um espectro representacional, abolindo a nocao de
nao representacao no psiquismo; noutro, se manteria um campo do ndo
representado como uma forma de conhecer. Apesar das diferencas, ambos
tém em comum o fato de tentarem se desvincular da nocao cartesiana de
representacdo, na qual ha um mundo externo pronto a ser representado,
buscando um modelo em que o0 mundo que conhecemos é visto como
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resultado da enacgéo do sujeito que conhece, com sua estrutura particular
e em congruéncia com seu meio. O trabalho de representacédo é
fundamental para a organizacao do conhecimento, mas 0 que procuramos
ressaltar € a centralidade, na sessao analitica, do conhecimento ainda
desconhecido, construido momento a momento entre analista e paciente.
Uma nocéo mais facil de assimilar na teoria do que na pratica clinica, ja
qgue nos afasta da seguranga do conhecido e organizado, mas que é
essencial para a criatividade do trabalho analitico.

Palavras-chave: representacéo, irrepresentavel, figurabilidade, enacao.

Introducéo

Este trabalho se propbe a continuar o percurso de nosso grupo de estudos
ao longo destes ultimos anos, nos quais temos refletido sobre a mudanca
paradigmética das ciéncias no sentido da complexificaco e da forma como o
pensamento psicanalitico se insere nesta perspectiva

Neste sentido, vale assinalar que apsicanalise, navirada do século passado,
incluiaum objeto complexo em seu campo de estudo: o inconsciente. Inconsciente
este pensado, desde o inicio, em termos de representacles, que seriam a forma
como qualquer percepcdo se tornaria psiquico. Assim, em nosso estudo,
procuramos acompanhar a palavra representacao ao longo de uma trgjetéria de
sentidos em que o contexto foi mudando. Desde o latim — repraesento, as, are —
tornar presente, pagar em dinheiro, reproduzir, imitar — sua conotac&o implica
uma descricdo de um mundo externo que é dado e esta ali para ser percebido e
descrito.

Em portugués, o termo representacao tem inimeros sentidos e aplicagdes,
tanto no vocabul&rio corriqueiro, quanto na psicanalise, o que contribui para que
seu significado nem sempre fique claro. O dicionario Houaiss (Houaiss, 2001),
por exemplo, tem vinte acepcOes para 0 verbete representacédo, das quais
consi deramos que somente a Ultima se aproximado nosso objeto de estudo: imagem
intencional mente chamada & consciéncia e mais ou menos completa de um objeto
qualquer ou de um acontecimento anteriormente percebido.

Nos vocabularios de psicandlise nem sempre o termo é encontrado. No
texto de Laplanche e Pontalis (1976), focado naobrade Freud, encontramos varios
verbetes sobre o tema: representacdo; representacdo de coisa; representacdo de
palavra; representacdo-meta; representante ideativo; representante psiquico;
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representante pulsional ou pulsdo. No Glossario de termos e conceitos
psicanaliticos da Associacdo Psicanalitica Americana, editado por Moore e Fine
(1968), assim como no Dicionario do pensamento kleiniano, do britanico
Hinshelwood (1992) e no Dicionario de psicanalise, dos franceses Roudinesco e
Plon, de 1998, ndo consta esse verbete. JA no Dicionario comentado do alem&o
de Freud, de Luis Hanns (1996), ha uma extensa discussdo sobre os termos
representar (Darstellen) e representacdo (Vorstellung).

Segundo Varela(1994), pode-se considerar que ha duas formas de conceber
0 termo: num sentido que podemos denominar fraco e, noutro, forte. O sentido
fraco teriamai's uma conotagdo semantica e representagdo consistiriaem qual quer
coisa que pudesse estar no lugar de outra. Exemplo: um mapa representa certo
territorio. O sentido forte pressupde uma determinada epistemol ogia, a crenca de
gue existem representacBes dentro da mente (imagens, simbolos) que
correspondem as percepcdes de um mundo dado e responsavei s pel o conhecimento.
Na psicandlise, podemos considerar um sentido mais forte ainda, no qual as
representacdes inconscientes s&o como pegas de uma engrenagem guase concreta
na mente, que sofrem processos (mecanismos de defesa do ego).

Na filosofia, 0 conceito esteve muito presente no século XIX e partia do
pressuposto de que ha um mundo objetivo, previamente dado, capaz de ser
reproduzido numa representacéo decorrente da percepgdo. Assim, uma
representacdo seria aimagem, na consciéncia, de um objeto ou evento do mundo
externo, sem sua presenca, produzindo um trago de memdria duradouro, o que
determinaria a continuidade do passado no presente. Na sua forma original n&o
distorcida, a memoéria duplicaria 0 conteldo de uma percepcéo de um evento
externo (Schimeck, 1975). Assim, Freud usa um termo central da psicologia e da
filosofia de sua época, mas jando mais exatamente com 0 mesmo sentido. Acima
de tudo, para ele, trata-se de uma representacdo inconsciente e que pode partir
também de estimulos internos. As discussdes sobre o conceito em Freud séo
extensas e complexas, e €le também usa o termo de diferentes maneiras, propondo
um vasto leque de sentidos de representacdo.

De qualquer forma, as inUmeras vertentes abertas por Freud, lidas
acertadamente ou ndo, constituiram um model o de colorido determinista, de busca
por memarias reprimidas, permanentemente armazenadas no inconsciente e que
se manifestam na consciéncia de vérias formas disfargadas. A descoberta das
verdadeiras representacdes (as inconscientes e menos distorcidas) possibilitaria
0 acesso a realidade das vivéncias (Schimeck, 1975). Este foi um modelo central
da agdo da psicandlise durante muito tempo e ainda impregna o pensamento
psicanalitico, principalmente nos materiais clinicos.
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Se acompanharmos a evolucdo dos estudos sobre como se d4 o processo de
conhecer algo, vemos que muitos questionamentos vém sendo feitos no que tange
as possibilidades de conhecimento da mente humana. Na filosofia, na biologia,
nas neurociéncias encontramos a proposta de outra forma de producéo de
conhecimento que se daria fora do processo de representacdo, sugerindo que um
potencial cognitivo-afetivo consideravel se manifestaria de outra maneira, nao
representativa. N&o se trata aqui de demonizar a palavra representacdo, mas, sim,
de estabelecer os limites do pensamento representativo para a apreensao e
compreensdo da emocionalidade.

Contudo, o proprio conceito de pensamento representativo e ndo
representativo precisa ser melhor explicitado nestas discussdes, ja que o que é
combatido é avisdo cartesianade representacdo, como copiadarealidade objetiva,
guando, hoje em dia, os estudos das mais diversas areas convergem no
entendimento de que o mundo que vamos conhecendo depende de nossainteracéo
com ele a cada momento (Shdpke, 2004 ).

A teoriapsicanaliticatambém evoluiu, cadavez maisrejeitando adicotomia
entre realidade objetiva e fantasia subjetiva, enfatizando niveis de interagdo com
0 mundo externo gque configuram a construgdo momento a momento da realidade
vivenciada. Neste processo, o estudo do conceito de representacéo e a dificuldade
de delimité-lo vém se revelando essenciais, ja que o termo € largamente usado e
como se seu sentido fosse 6bvio. Como diz Marucco (2013, p. 186):

O conceito de representacao, que provém dafilosofia da consciéncia, deve
passar por um trabalho de reacomodacdo epistemoldgica para poder ser
incluido como conceito psicanalitico.

Além disso, o tema da representacdo guarda relacéo direta com
simbolizagdo, uma area de estudo central no pensamento psicanalitico atual, na
qual cada vez mais ha uma preocupacdo em diferenciar niveis de smbolizacéo e
dificuldades neste processo.! Estas questdes desembocam, em Ultima instancia,
no tema dos mecanismos de agdo da psicandise. Esta € uma discussdo tedrica
com uma aplicagdo clinica direta.

A proposta deste trabalho €, assim, organizar parte dos estudos sobre este
tema realizado até o momento, partindo de uma breve revisdo de autores
psicanaliticos, passando por contribuic¢des da semidtica e das ciéncias cognitivas,

1 Este tema foi extensamente discutido no ultimo congresso da International Psychoanalytical
Association (IPA) em Praga. No nosso meio temos, por exemplo, Levy, R. (2012).

638 0 Revista de Psicandlise da SPPA, v. 20, n. 3, p. 635-651, dezembro 2013



Sobre representar e ndo representar

buscando discutir model os possiveis para seguir pensando acercade representacao.
Cadaautor estudado mereceriaum trabal ho especifico, mas nosso objetivo étrazer
0 que pudemos sistematizar até agora de nossas discussdes, com o intuito de abrir
novos rumos de aprofundamento do tema.

Uma breve revisdo

Neste apanhado o que procuramos destacar € o modelo implicito de
psiquismo considerado e como o conceito de representacdo se insere nele.

O conceito de representacdo em Freud, como ja vimos, ndo é de facil
sistemati zac&o, antes de tudo por ser usado com nuances diversas e que se prestam
avérias interpretagdes. Mas é indiscutivel a centralidade do conceito. Como bem
destacado por Green (Urribarri, 1998-1999), ha uma clara diferenca no papel da
representacdo na primeirae nasegundatopica. Naprimeira, arepresentacdo funda
0 psiquismo, ja que é s através dela que a pulsdo se manifesta. Na segunda
topica, a representacdo perde seu lugar central, ndo é um elemento fundador do
psiquismo, mas um resultado que pode ou ndo ocorrer. Aqui Green localiza uma
abertura para pensar num psiquico ndo representado ja em Freud. Um dos
problemas do conceito de representacdo em Freud (1915) € o lugar do afeto. Para
ele, osrepresentantes psiquicos da pul sdo seriam aideia e o afeto, mas este Ultimo
€ visto como uma quantidade a ser escoada. A este respeito Green prop8e uma
teoria generalizada da representac@o, na qual o afeto deve ser considerado como
representante-afeto. Assim, para ele, representacdo seria quase sinbnimo de
psiquismo, mas considerando diversas relaces da psique com o corpo, com outro
semelhante e com 0 mundo. A partir de cada uma dessas relacOes de materiais
diferentes, a psique vai produzir diferentes tipos de representacdes.

No pensamento kleiniano o conceito central é o de fantasia inconsciente,
definido por Isaacs (1943) como a representacdo mental das pulsdes, o contelido
primario dos processos mentai s inconscientes. Mesmo partindo daideiafreudiana
da primeira topica, do ingresso das pulsdes no aparelho psiquico apenas através
de seus representantes, o conceito de fantasia inconsciente € muito mais amplo.
Inclui uma relacd@o de objeto, as ansiedades despertadas e as defesas utilizadas
para dar conta destas ansiedades. N&o existe impulso, nem impeto ou reagéo
instintivos “que ndo sejam, experimentados (grifo do autor) como fantasia
inconsciente” (Isaacs, 1943, p.96). N&o se utiliza o termo representacdo neste
conceito e sim experimentados, destacando o papel central do afeto, daexperiéncia.

O termo representacdo aparece poucas vezes na obra de Bion. Em
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TransformacOes ele escreve: “Em muitas pinturas a eficécia da representacao
depende da perspectiva. Uma caracteristica peculiar deste ambito é que um lago
totalmente redondo, por exempl o, poderiaser representado por umaelipse” (Bion,
1965, p. 15). Neste caso, entendemos que o termo esta sendo usado no sentido
fraco. Mais adiante, neste mesmo livro, diz:

As teorias psicanaliticas e os enunciados do analista e do paciente sdo
representacGes de uma experiéncia emocional. Se pudermos compreender
0 processo de representacado, isto nos gjuda a compreender a representacéo
e aquilo que esta sendo representado (1bid., p. 49).

Toda a teoria das transformacdes pressupde caminhos diversos de
representar uma experiéncia emocional incognoscivel em si mesma. Bion ndo se
ocupa do conceito de representacdo, sua meta é introduzir aideiade invariantes e
enfatizar um pensamento que permeiatodasuacbra: 0 importante ao descrevermos
um fendmeno serdo os relacionamentos que as invariantes ou 0s objetos mantém
entre si e com outros objetos, incluindo o observador. Neste model o, as emocoes
assumem mais ainda o papel de ponto de partida para o psiquico. Mas, para
poderem ser utilizadas para pensar, precisam ser transformadas em elementos
alfa, que ficariam armazenados. Portanto, as emogdes em estado bruto, os
elementos beta, ficam relegados a um plano secundéario, servindo apenas para
evacuacdo. Claro que isto ndo € tdo simples, porque Bion reconhece a fungdo
comunicativa destes elementos ndo submetidos a qualquer tipo de trabalho
simbdlico, portanto fora da érea da fungdo alfa. Ao longo de sua obra, cada vez
mais vai privilegiar as transformacfes em O, ao invés das em K, a experiéncia
emocional em si, ndo apenas o trabalho de simbolizag&o.

Com a psicandlise ao longo do tempo debrucando-se cada vez mais sobre
pacientes com patologias mais graves, observamos na literatura psicanalitica dos
ultimos anos a representacdo aparecendo pela sua falta: o irrepresentavel, o ndo
representado. Um exemplo seria 0 minucioso trabalho do casal Botella (Botella
& Botella, 2002), no qual destacam a existéncia de areas do psiquismo
correspondentes a traumas ndo representados e que seriam apresentados a
consciéncia através do trabalho de figurabilidade.

Para seguir nesta discussao, é fundamental definir o que esta sendo
considerado como entrando na esfera representativa, principa mente quando este
conceito € confrontado com o de simbolo (ou trabalho simbdlico). Vemos isto,
por exemplo, nas divergéncias entre autores franceses e ingleses que ndo sao
apenas semanticas. A escolainglesausa os dois termos como sinbnimos enquanto
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gue a francesa considera a smbolizacdo como um processo bem mais tardio e
elaborado, fazendo parte do registro do simbdlico (Birksted-Breen, Flanders &
Gibeault, 2010).

Assim, caberia uma questao a propésito do conceito de figurabilidade: esta
€ descrita como uma forma de elaboragéo simbdlica que, na impossibilidade de
ser feita pelo paciente, € feita pelo analista. Mas a partir de que dados surgem as
figurabilidades? N&o seria necessaria alguma forma mais primitiva de
representacdo, algum indicio presente na sessdo para que o analista a capte
intuitivamente e faca um trabal ho posterior? Um ponto importante € o fato de que
0 campo do ndo-representado é associado, para estes autores, apenas a patologia,
aalgo que falhou.

Seguindo com a revisdo, Piera Aulagnier (1975) prop6e um modelo do
aparelho psiquico que privilegia a atividade de representacéo, o equivalente
psiquico do trabal ho de metabolizagdo caracteristico daatividade organica, funcéo
medianteaqual algo que é heterogéneo ao sistemaou é rechacado ou transformado
em homogéneo ao organismo. N&o haveria psiquismo sem representacéo, mas
considera trés processos de atividade representacional:

Processo originario —  pictograma ou representacdo pictogréfica
Processo primario —  fantasia ou representacdo fantasiada
Processo secundério —  enunciado ou representacdo ideativa

E somente na esfera do processo secundario que ha uma analogia entre
atividade de representacdo e atividade cognitiva. Cada processo corresponderia a
uma determinada forma de 0 psiquismo apresentar para Si mesmo 0s objetos
heterogéneos a ele dentro de um sistema de organizacdo. Nao ha aideia de um
processo melhor do que outro, 0s trés modos estdo sempre presentes. Assim ela é
outra autora que considera representacdo como sinénimo de psiquico, destacando
a heterogenei dade nos processos representativos.

Outra autora que se dedicou extensamente ao estudo dos sistemas
representacionais foi Silvia Bleichmar (2004), ao partir do reconhecimento da
ndo homogeneidade da simbolizago psiquica. Dentro de seu referencial tedrico,
val buscar no inicio da obra de Freud (1896) — Carta 52 — o conceito de signo de
percepcdo como algo irredutivel a todo acoplamento por serem experiéncias
traumaticas impossiveis de serem metabolizadas. O que queremos destacar €
novamente esta visdo do psiquismo como composto por um conjunto heterogéneo
de representacdes, que ndo se ordenam apenas nas légicas do inconsciente
(representacdo coisa) ou do pré-consciente (representacao palavra), mas incluem
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elementos que s se tornam presentes através de indicios, ndo considerando a
existéncia do ndo representado. Assim, Bleichmar vai estudar mais a fundo a
semiética de Charles Peirce, sobre a qual nos deteremos mais adiante.

Outro autor quetraz ideias referentes ao tema em discussao € Ogden (1996)
ao introduzir umaterceiraposi ¢ao anterior as descritas por MelanieKlein: aposi¢ao
autista contigua. Para ele, cada posicéo seria uma determinada forma de atribuir
significado as experiéncias e a posi¢do autista-contigua seria a mais primitiva,
corresponderia a um modo de produzir significados muito rudimentares, baseado
em sensacdes e impressoes protossimbdlicas da experiéncia sensoria que ajudam
a congtituir uma experiéncia de superficies delimitadas. O caréter ritmico e as
experiéncias de contiguidade sensorial contribuiriam para uma sensacéo de
continuidade do ser. Assim, inclui esta forma de organizacéo das experiéncias,
habitual mente rel acionada com patol ogia e falhas no desenvolvimento, como uma
forma importante e constitutiva.

Matte-Blanco (1975) contribui para a discussdo do tema. Coloca, ao lado
da visdo freudiana da mente dindmica, com impulsos, instintos e desejos que
podem ou n&o estar em conflito, uma visdo da mente como classificadora,
permanentemente ordenando dados, internos e externos, que precisam ser
organizados para que possamos ter conhecimento deles, ja que ndo podemos
conhecer nada em si mesmo, de forma absoluta. O conhecimento seria obtido
através da possibilidade de discriminar relagbes entre eventos, verificar
semelhancas e contrastes. Em outros termos, nossas mentes estariam sempre
fazendo proposi¢Oes sobre uma coisa, outra coisa e a relacdo entre elas. A partir
dai, Matte-Blanco propde dois modos basicos de formas de organizaco que
estariam a disposi¢cdo da mente: um modo simétrico e um modo assimétrico de
organizar dados e conhecer ago (conhecimento é aqui entendido de modo amplo,
ndo apenas conhecimento intelectual, mas a percepcao de qualquer fendmeno). O
primeiro, regido pelo principio dasimetria, registraaidentidade, ahomogeneidade,
0 que ha de comum entre os fenbmenos; o0 segundo, que corresponde a logica
aristotélica, discrimina diferencas.

A mente poderia ser vista como uma sequéncia de estratos, cada um com
uma determinada proporc¢ao entre simetria e assimetria, compondo sempre uma
estrutura bilégica. Do ponto de vista evolutivo, sugere que 0 bebé nasceria com
um predominio de simetria e sua primeira forma de perceber qualquer estimulo
seria através de umaemocao, que vai sendo submetidaaum processo de atividade
proposicional, crescendo em assimetria com o desenvolvimento. A emocao seria,
portanto, a unidade cognitiva basica, ndo apenas do ponto de vista do
desenvolvimento, mas ao longo de toda a vida.
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A ideia de um espectro esta claramente enunciada aqui, tanto do ponto de
vista do desenvolvimento como do funcionamento do psiquismo adulto, que
apresentaria esta mesma estratificacéo, entre infinitas maneiras de perceber
gualquer experiéncia. Dentro do assunto que estamos discutindo neste trabalho, o
modelo de Matte-Blanco (1975) pressupde a representacdo como sinbnimo de
psiquico, jaque considerague a presenca unicamente de simetriaseriaumaposi ¢&o
mitica. Mas, a0 mesmo tempo, emogdes muito primitivas sdo consideradas
representativas.

Semiotica: um campo fértil de estudo

Varios autores psicanaliticos (por exemplo John P. Muller? e Levine, Reed
& Scarfone, 2013) tém buscado na semidtica de Peirce subsidios para ampliar os
estudos dos processos de representacao/simbolizacdo. Peircefoi um dosfundadores
da semidtica moderna e elaborou toda uma teoria dos signos e do simbolismo.
Traz, assim, outra maneira de pensar representacéo que pode abrir umainterface
produtiva com a psicanalise. Parte da experiéncia em si mesma, de uma
fenomenologia radical que considera como entidade experienciavel tudo aquilo
gue aparece a mente. Assim, sua nogao de fendbmeno ndo se restringe a algo que
podemos sentir, perceber, inferir, lembrar, ou localizar na ordem espaco temporal
gque o senso comum nos faz identificar como o mundo real. No seu estudo
minucioso, acabou por classificar todos osfenémenos em trés categorias, de acordo
com seu substrato l6gico-formal e denominou-as da forma mais simples que
encontrou: primeiridade, secundidade e terceiridade (Santaella, 2008).

A primeiridade refere-se a qualidade da consciéncia imediata, uma
impressdo, que se associa a ideia de sentimento como qualidade que precederia
toda sintese e diferenciacdo. E presente e imediato, original e espontaneo. A
secundidade tem a ver com relacdo, o estar vivo significando estar reagindo em
relacdo ao mundo, uma diade, ocupando um tempo e um espaco particulares. Se
a primeiridade é uma qualidade, na secundidade ela esta corporificada numa
matéria. Terceiridade teria a ver com inteligibilidade, pensamentos em signos,
triade.

Seguindo nesta linha, Peirce (Santaella, 2008) propde trés tipos de signos.

— icone: hauma proximidade sensorial ou emotivaentre 0 signo e o objeto;

— indice: parte de um todo, a partir dele podemos inferir a presenca de
outro elemento;

2 Comunicagdo pessoal em 2013.
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— simbolo: construgdo complexa, na qual um elemento esta no lugar de
outro ausente, mas presentificado pela relagdo ssimbdlica.

Como vemos, ao contrario dos estruturalistas como Saussure (Santaella,
2008), que distinguem o mundo real do mundo das representacdes, Peirce
(Santaella, 2008) ndo concebe nada fora do campo de umarelacdo. Para Saussure
(Ibid.), o signo é verbal e relaciona apenas dois elementos, o significante e o
significado. Ja para Peirce (Ibid.), signo é qualquer coisa que representa alguma
outra para alguém e sempre correlaciona trés elementos. representamen, objeto e
interpretante.

Um exemplo da utilizagdo das ideias de Peirce pode ser encontrado nos
trabalhos de Scarfone (2013), psicanalista canadense. Para ele, a questdo da
representacdo e da ndo representacdo sempre esteve presente nas ideias de Freud.
Partindo do trabalho Recordar, repetir e elaborar e dos estudos de Peirce, propde,
em linhas gerais, um modelo de mente no qual ha um substrato somético, uma
mente primordial e um campo psiquico (diferenciacéo da mente primordial). O
campo psiquico estaria povoado pelos signos de Peirce, seria o campo da
representacdo por exceléncia, onde se € capaz de recordar. A mente primordial
poderia apenas repetir, agir, ou apresentar descargas psicossomaticas. Ao
guestionar 0 que povoaria esta area, acaba por concluir que seriam 0s mesmos
signos que, por algum motivo seriam usados nhdo como Signos, mas como agao
concreta. Assim, a diferenca seria ndo na esséncia, constituida também por
representacdes, mas na maneira como seriam utilizadas.

Como se pode ver, a partir destas noges apenas esbocadas aqui, abre-se
todo um leque parase pensar aformacomo pode ser representadaatodo 0 momento
nossa relacdo com o mundo e os modos como estes signos gerados podem ou ndo
ser utilizados para pensar.

Um didlogo com as ciéncias cognitivas

O estudo de autores das ciéncias cognitivas (principalmente Maturana &
Varela, 1984) procuraaberturas que permitam observar o funcionamento damente
humana desde outras perspectivas e, ao mesmo tempo, verificar como o
pensamento psicanalitico se insere no paradigma atual do pensamento cientifico.
Estes autores partem de uma critica a abordagem representativa chegando Varela
auma enativa, valorizando o conhecimento que se da fora da representacéo.

Em linhas gerai's, a preocupacdo de uma abordagem enativa é explicitar o
conhecimento que se da no encontro da mente conhecedora com o mundo. Parte-
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se do pressuposto de que néo existe o mundo dado a ser apreendido e representado
pela mente. A realidade ndo é algo dado, é dependente do sujeito da percepcao.
Mas ndo porgue depende da subjetividade do observador, mas porgue o que se
considera um mundo relevante é insepardvel da estrutura do que percebe. A
cognicdo consiste, ndo de representagdes, mas do que Varela (2000) chama de
acdo corporificada, 0 mundo gue conhecemas néo é pré-estabel ecido, é enactado
através de nosso histérico de acoplamento estrutural, construido a partir de
pequenos dominios, micromundos e microidentidades, que ndo sdo coerentes ou
integrados em alguma totalidade, mas sGo0 como uma conversa desregrada, que
permite que 0 momento cognitivo passe a existir de acordo com a constituicéo e
a histéria do sistema, vivido e experimentado momento a momento.

Os estimul os externos ndo determinam o efeito; € a estrutura do vivo que 0
faz. O mesmo raio solar que induz queimadura na pele clara de um caucasiano
resulta em fotossintese numa folha verde. Aprender é, entdo, indissociavel de
viver; seresvivos estdo em constante modificagdo em congruéncia com seu meio,
pois éinerente asuaestruturaacapacidade de se modificar com novas experiéncias.

Fica clara a énfase numa forma de conhecimento que ndo se da através da
I6gica, mas através do que é vivido enquanto € vivido, uma percepcdo que se
aproximadanogdo deintuicdo, de afrouxamento das cadeias| 6gicas. A abordagem
enativa considera que a maior capacidade de cognic&o consiste em colocarmos as
guestdes relevantes que vao surgindo a cada momento. Nao sdo pré-definidas,
s80 enacted (n&o no sentido de representar, mas de emergir).

Winnicott (1971), ao propor seu conceito de fenémenos transicionais,
modificaanocdo até entdo vigente em psicanalise de um mundo externo separado
de um mundo interno. Assim o paradoxo essencial para Winnicott é que, embora
0 objeto estejaali para ser encontrado, ele é criado pelo bebé. Para o autor apenas
0 que é criado pelo sujeito tem significado para ele. Neste sentido 0 processo de
estabel ecer relagdes no espago transicional estaria proximo anogdo de enagéo de
Varela, cujainteracdo do individuo com a realidade néo pressupde a delimitacao
sujeito/objeto.

Para discusséao

O conceito de representacéo em psicanalise nasceu vinculado ao conceito
dafilosofiado sec. X1X, portanto ligado aumadeterminadaformade compreender
0 psiquico e suas relagdes com 0 mundo externo, ainda que o uso de Freud ndo
fosse exatamente o utilizado pelafilosofia, como jafoi brevemente discutido. No
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campo dafilosofiae das ciéncias cognitivas, vérias el aboractes se deram nadiregdo
de romper com a ideia de representacdo como forma primordial de conhecer.

E na psicandise? A clinicaimpds que se incluisse no psiquico o campo do
néo representado como algo fora do psiquismo, estabelecendo a dicotomia
representacéo/ndo representagcdo. Mas o que esta sendo considerado como
representacdo nestadicotomia? Elando poderiaser expressade outraforma, menos
estangue e que ficasse menos associada a ideia de normalidade X patologia?

Talvez uma das possiveis vias de organizacdo das varias formas como o
conceito se apresenta na atualidade do pensamento psicanalitico seria a de
pensarmaos num espectro representacional, partindo de formas muito primitivas
de representagdo (incluindo o sensorial, os afetos) até a construgdo de simbolos
sofisticados. A dicotomia ndo-representado/representado se diluiria, sendo
substituida por um infinito de possibilidades representativas. Muitos pontos
precisariam ser questionados nesta visdo. Nesta linha de pensamento, ndo haveria
psiquico sem representacdo, mas estariamos englobando infinitas formas de
representar.

O néo representado ndo existiria, corresponderia aformas muito primitivas
de representacao. Queformas seriam estas? Estavisao significariaem certo sentido
um retorno a primeira topica, na qual arepresentacéo € sindbnimo de psiquico? A
resposta poderia ser sim e ndo. Sim, porque a representacdo seria sSindnimo de
psiquico e ndo, porgue estariam incluidas no espectro representativo formas
representacionais muito primitivas, que sd poderiam se dar a conhecer através de
indicios, climas emocionais captados pelo analista em formas também muito
primitivas. A centralidade da experiéncia emocional vivida a cada momento da
sessdo se reafirma como fonte privilegiada de dados e o lugar do afeto como
unidade cognitivabasi ca se sobressai. Nestalinha, o ndo representado que aparece
na literatura psicanalitica ndo poderia ser relacionado apenas com patologia, mas
permaneceria sempre como um nivel importante de significar as experiéncias.

Nesta perspectiva, teriamos umavisdo menos estética, que divide os campos
entre representacao e ndo representacdo, privilegiando um continuum de infinitas
possibilidades de a mente dar conta dos vérios estimul os.

Outra forma de abordar a questéo da representacéo surgiu de nossas
discussdes, destacando os limites do pensamento representativo e abrindo um
campo para aém da representacéo, com potencia de abertura para o0 novo, sem
nenhuma associacdo com patologia ou déficit.

Preocupado em transferir a causalidade das ciéncias naturais para o
psiquismo, Freud cria o aparelho psiquico a partir da concepcdo mecanicista,
baseada no modelo representativo que sup8e um mundo dado (externo, fora do
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sujeito) e um sujeito que apreende este mundo. Neste modelo, o mundo é, ele esta
|4 e nos é possivel conhecé-lo, representa-lo na mente. Além disso, tudo o que é
tem umarazéo de ser, o principio da causalidade é inerente ao principio darazéo
representativa. As ciéncias naturais colocam condicoes e verificam suas causas e
efeitos, entretanto sabemos hoje que este processo, esta forma de conhecer o
mundo tem limites bastante estreitos, sendo insuficiente mesmo para a maior
parte dos fendmenos naturais, aqueles gque se caracterizam pela complexidade.

Compreendendo o psiquismo como um exemplo de sistema complexo
(Mondrzak et al., 2003), cabe-nos questionar se estamos, de fato, examinando de
formarazoavel o funcionamento mental humano quando o compreendemosinteiro
dentro do pensamento representativo, responsavel por ordenar, generalizar,
identificar semelhancas, processo essencial para 0 pensamento |6gico. Nao
estariamos dispensando de nosso estudo uma parte consideravel de nosso
funcionamento mental relacionado com o que ainda ndo é (porque ainda ndo
apresenta as bordas exigidas pelo modelo representativo) como o essencia da
experiénciaemocional, aquele momento primeiro no qual aemocionalidade apenas
esté sendo, sem definicdo do de onde veio, por que veio e que por definicdo ndo
pode ser representado.

Fora deste limite, aém da representacéo, haveria também conhecimento e
0 pensamento ndo representativo daria conta daquilo que a representacdo nao
alcanca, 0 que ndo pode ser generalizado, organizado, as emocBes em si, a
singularidade de toda e qualquer experiéncia. Este conhecimento seriaacogni¢do
propriamente dita, para diferenciar de recognicéo, préprio do pensamento
representativo.

Esta forma de pensar contempla questfes essenciais para a psicanalise, ja
gue se refere a formas de conhecer emogdes que estdo sendo vividas antes de
gualquer organizacado e se aproxima da no¢éo de intuicdo como a via para captar
a experiéncia emocional.

Para terminar

Apesar da aridez do tema representac@o, a possibilidade de pensar sobre
ele, questiona-lo, fazé-lo trabalhar na interlocu¢do com colegas psicandistas e
com autores de outras &reas confere uma vitali dade surpreendente a este que € um
conceito t8o caro ndo sO a nossa &rea como a todo 0 pensamento ocidental.

Procuramos neste trabalho apresentar os dois modos de pensar sobre
representacdo e ndo representacdo que surgiram das discussdes: num deles, se
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proporia um espectro representacional, abolindo a nogéo de n&o representagcdo no
psiquismo; noutro, se manteria um campo do nédo representado como uma forma
de conhecer. Apesar das diferencas, ambos tém em comum o fato de tentarem se
desvincular da nogdo cartesiana de representagcdo, onde ha um mundo externo
pronto a ser representado, buscando um model o naqual o mundo que conhecemos
€ visto como resultado da enacdo do sujeito que conhece, com sua estrutura
particular e em congruéncia com seu meio. O trabalho de representacdo é
fundamental paraaorganizagdo do conhecimento, mas 0 que procuramos ressaltar
é a centralidade, na sessdo analitica, do conhecimento ainda desconhecido,
construido momento a momento entre analista e paciente. Uma nog&o mais fécil
de assimilar nateoria do que na prética clinica, ja que nos af asta da seguranca do
conhecido e organizado, mas que é essencia para a criatividade do trabalho
analitico. O

Abstract

On representing and non-representing

This paper organizes part of the studies on the topic representation, in order to
continue the Project of the SPPA Psychoanalytic Epistemology Study Group. It
reflects on the fundamental psychoanalytical concepts, considering the changes
that took part in sciences, especially the complexity paradigm and the way
psychoanaytical thinking fitsin this perspective. Starting from a brief review on
psychoanalytical authors, and continuing through contributions of semiotics and
cognitive sciences, it discusses issues regarding the current use of the concept
representation and proposes possible ways to keep studying it. Therefore there
are present two ways that emerged from the discussions regarding representation
and non-representation. In the first one, a representational spectrum is proposed,
abolishing the notion of non-representations in the psyche. In the other one, it is
considered that it is possible to get knowledge through some field of the non-
represented. Despite their differences, both ways have in common the fact that
they try to avoid a cartesian notion of representation which considers that thereis
an external world ready to be represented. They seek for a model in which the
world we know is seen as aresult of the individual’s enaction with his particular
structure and congruently with his environment. The work of representation is
fundamental to the organization of knowledge; however it is emphasized the
centrality of the still unknown knowledge constructed moment by moment among
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analyst and patient in the analytic session. It is an easier concept to grasp in
theory than in the clinical practice, sinceit keeps us away from the safety of what
isknown and organized, but it isan essential notion to the creativity of theanaytical
work.

Keywords:. representation, unrepresentable, figurability, enaction.

Resumen

Sobre representar y no representar

La propuesta de este trabajo es organizar parte de los estudios sobre el tema de la
representacion, dando continuidad al proyecto del Grupo de Estudios de
Epistemol ogia Psicoandlitica de la SPPA de reflexionar acerca de los conceptos
fundamentales del psicoandlisis alaluz del cambio de las ciencias en € sentido
del paradigma de la complejidad y la manera como € pensamiento psicoanalitico
se inserta en esa perspectiva. Partiendo de una breve revision de autores
psicoanaliticos, pasando por contribuciones de la semidtica y de las ciencias
cognitivas, busca discutir problemas hacia la utilizacién del concepto en la
actualidad y proponer modelos posibles para seguir pensando acerca de la
representacion. Asi, son presentados|os dos modos de pensar sobre representacion
y no representacion que surgieron de las discusiones: en uno de ellos, se propondria
un espectro representacional, aboliendo la nocién de no representacion en el
psiquismo; en € otro, se mantendria un campo del no representado como una
forma de conocer. A pesar de las diferencias, ambos tienen en comuin el hecho de
intentaren desvincularse de la nocion cartesiana de representacion, en la que hay
un mundo externo listo a ser representado, buscando un modelo en que e mundo
gue conocemos es Visto como resultado de la enaccidn del sujeto que conoce, con
su estructura particular y en congruencia con su entorno. El trabajo de
representacion es fundamental para la organizacion del conocimiento, pero lo
gue buscamos resaltar es la centralidad, en la sesiéon analitica, del conocimiento
todavia desconocido, construido momento a momento entre analista 'y paciente.
Una nocion mas fécil de asimilar en teoria que en la practica clinica, ya que nos
alga de la seguridad del conocido y organizado, pero que es esencia para la
creatividad del trabajo analitico.

Palabras clave: representacion, irrepresentable, figurabilidad, enaccién.
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