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Introducéo

N&o se pode fazer uma reflex@o sobre os conceitos de representacéo e de
simbolo dissociando-os dos diversos modelos metapsicol 6gicos de inconsciente
existentes na teoria psicanalitica. O conceito de representacéo esta ancorado na
metapsi cologiafreudiananaqual hAum vetor que parte do soma, passa pelapul séo,
experiénciade satisfacdo, memoria, desejo, chegando arepresentacdo. Jao conceito
de simbolo como elemento fundante e estruturante do psiquismo ganha corpo no
modelo kleiniano, em que h& uma ampliacdo metapsicoldgica, a dimensio
geogréfica, na qual a presenca do outro e de seu espago mental adquirem uma
importanciadiferenciada. Os desenvolvimentos deste model o com Bion e Meltzer
irdo conduzir a ideia que a presenga do outro, com a sua mente, provoca uma
experiéncia emociona. A mente do sujeito € impactada por protoemocdes, por
uma experiéncia no terreno das emocgtes e da sensorialidade que precisara ser
transformada em registro simbdlico. Esta experiéncia emociona e/ou sensorial
implica numa nogdo mais ampla do que a pulsdo, poisinclui o objeto e arelacdo
com ele. E o ponto deviradaapartir do qual osdois conceitosadquirem progressiva
distincdo sera enunciado pelo seminal trabalho de Susan Isaacs, como
evidenciaremos a seguir.

Observa-se, na literatura psicanalitica atual, que os conceitos de
representacdo e simbolizacdo mantém uma distribuicdo geogréfica e, por vezes,
um caréter indiscriminado, o que sugere a manutencdo destes termos com uma
aura de imprecisdo conceitual. Assim, entre os autores franceses, verifica-se o
uso principamente do conceito de representacdo, pouco utilizando o de simbolo.
Ja entre os ingleses, naturalmente, ocorre o oposto. Outros autores, como Levine
(2012), utilizam de modo quase intercambiavel 0s conceitos de representacdo e
simbolo: “[...] o fortalecimento de representagdes psiquicas, simbolos e cadeias
associativas significativas’ (p. 210). Pereda (1998) chegaaafirmar que o conceito
de simbolizacdo necessitaria de uma metapsicologia propria. Assim, interessa-
nos fazer um mapeamento, uma espécie de arqueol ogia histérica dos conceitos, e
compreender, na evolugdo do pensamento psicanalitico, o que terialevado a que
uma corrente da psicandlise passasse a utilizar o conceito de simbolo e ndo mais
0 derepresentacdo e outras permanecessem utilizando predominantemente—como
Freud fazia — o conceito de representacdo. Quais sdo o0s condicionantes
metapsicol 6gicos desta mudanca? E quais as suas implicacbes tedricas e —
eventualmente — técnicas?
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Representacédo e a metapsicologia freudiana

Inicialmente, interessa-nos entender por que Freud, embora se referisse a
relaces simbdlicas, relacfes substitutivas, ndo se referisse a simbolos quando
tratavade descrever, por exempl o, 0s €lementos oniricos pessoais, i di ossincréti cos,
produzidos por um paciente. Segundo Laplanche e Pontalis (1967), Freud temia
que a utilizagdo pela psicandlise do termo simbolo para referir-se as formagdes
inconscientes da mente poderia levar a que se o confundisse com as iniciativas
leigas de compreensdo dos sonhos e seus simbolos, como os almanaques de
interpretacdo de sonhos. Em func&o disso, reservou o termo simbolo para aqueles
elementos universais, presentes na cultura e de significado permanente e col etivo.
Queremos clarear que ndo é gque Freud tivesse banido do seu vocabulario o termo
simbolo ou os seus derivados. Usava-0 na qualidade de adjetivo ou de verbo, por
exemplo, relagdes simbodlicas, ato de simbolizar, mas ndo o utilizava na condi¢do
substantiva de designar os elementos do inconsciente que registram, inscrevem, a
experiéncia psiquica.

O grande avanco tedrico dado por Freud (1905) foi compreender que a
sexualidade humana, a partir de seu apoio sobre as pulsdes de autopreservacao,
adquire sua prépriaautonomia. Assim, zonas original mente destinadas a sati sfazer
funcdes vitais adquirem uma erogeneidade e, a partir de entdo, buscardo suas
prépriasformas de prazer e de satisfacdo. Sobre arepresentacao destas experiéncias
primitivas de satisfacdo ira constituir-se o desejo sexual, que buscara
incessantemente sua satisfagdo. O desgjo, entdo, € essencialmente uma mogao
psiquica (Laplanche & Pontalis, 1967) que dara o sentido da busca objetal
(Kristeva, 1993) e da fantasia inconsciente. A forga dindmica da pulséo,
transformada em desgjo, ird em busca do objeto original jamais reencontrado.
Assim, articula-se o corpora e o psiquico.

Mas é sobre o recalque, ou sgja, a partir da constituicdo de substitutivos
simbolicos do objeto desejado e da possibilidade de adiamento da satisfacdo
imediata, que se estruturara o inconsciente e 0 pré-consciente com sua extensa
rede simbdlica. Essa presséo constante, vinda do interior, em boas condicdes de
simbolizag&o, transformar-se-a constantemente, ampliando amente infinitamente.
Esta rede simbdlica é nosso psiquismo e nossa vida psiquica.

Green (1990), contemporaneamente, esclarece que o sistema de
representacbes mentais que constitui NOsso psiquismo, nossa vida psiquica, é
duplamente estimulado: do interior, pelastransmutacdes do desegjo acimadescritas;
e do exterior, pela excitacdo que é provocada sobre o sistema pré-consciente/
inconsciente. Entretanto, queremos destacar que, no modelo metapsicol dgico
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freudiano, nas suas origens, o que coloca em marcha o processo de mentalizagcdo
€ a pulsdo, transformada em desgjo a partir da experiéncia de satisfacdo, inscrita
No psiquismo através de marcas mnémicas que orientam o sujeito na sua busca do
objeto original de satisfacdo da necessidade. Inicialmente, entéo, o aparelho
psiquico concebido por Freud (1895, 1900) baseia-se muito na atividade de
percepcdo e de memodria. Garcia-Roza (1991) aprofunda esta questdo colocando
em destague os vérios passos de inscricdo da marca mnémica. Ainda, segundo
Garcia-Roza, para Freud, a memoria ocupa um lugar central em sua construcao
tedricado aparelho psiquico. Estaseriaaprecondicéo paraque seforme o aparelho
psiquico, ndo haveria psiquico sem meméria. Evidentemente, aqui se refere a
memoaria inconsciente, das marcas mnémicas das experiéncias e ndo a memoria
consciente na sua acepcao coloquial. 1sso nos leva a concluir que o termo
representacdo, neste modelo, enquanto constru¢do simbdlica ajusta-se
perfeitamente, pois se trata de uma reapresentacéo do objeto da pulsdo. Estamos
apenas aqui estudando de onde se origina 0 termo representacdo, que possui a
dupla acepcéo de delegacéo e de reapresentacdo, como veremos. Com isso ndo
gueremos fazer uma simplificacdo conceitual, pois se sabe que estas
representactes, namedidaem que ocorretodo 0 processo repressivo, 0S sUCEssivVos
deslocamentos e condensacdes e todas asretranscri¢des do desenvol vimento, estas
representaces, repito, v8o ganhando complexidade e abstracéo crescentes,
afastando-se enormemente do primeiro registro do objeto origina de satisfacéo
do desgjo.

Segundo Green (1990), a estrutura psiquica € desdobrada como uma
formacédo intermediéria no didlogo entre o corpo e o mundo. Para o autor, a
originalidade de Freud foi ter descrito dois sistemas. um sistema de excitacdo
exterior, no qual a excitagdo pode ser suprimida, e outro, no qual a excitagdo €
constante e so cessa quando obtida a satisfacdo da pulsdo. Mas como ocorre esta
passagem da pulsdo a representacdo nesta formagdo intermedi&ria do psiquico?
Vamos encontrar 0 caminho inicia desta transformagdo na definicdo de Freud
(19154) de pulsio em Os instintos e suas vicissitudes:

Se agora nos dedicarmos a considerar a vida mental de um ponto de vista
biolégico, uma pulsdo nos aparecera como sendo um conceito situado na
fronteira entre o psiquico e 0 somético, como o representante psiquico dos
estimulos que se originam dentro do organismo e alcangam o psiquismo,
como uma medida da exigéncia feita ao psiquico no sentido de trabalhar
em consequéncia de sua ligagdo com o corpo (p. 142).

656 0 Revista de Psicandlise da SPPA, v. 20, n. 3, p. 653-677, dezembro 2013



Simbolo e/ou representagdo: um mapeamento metapsicolégico

Assim, perguntamos, 0 que € o representante psiquico (Psychische
Reprasentanz)? Green (1990, 20024) insiste que o representante psiquico, 0 mais
perto do corpo, Ndo é uma representacdo, € uma tensio. E a imperiosa expressio
da busca de satisfacdo. Quando Freud fala do representante psiquico da pulséo,
faz alusdo ao modo como aexcitagdo, de origem endossométi ca, chegaao psiquico
e se manifesta no corpo. O representante psiquico da pulsdo € uma manifestacéo
de delegacéo, de demanda do corpo ao psiquico. Aqui veremos que representacdo
surge com uma conotacdo diversa, pois Reprasentanz, termo aleméo, deve ser
entendido como delegacéo.

Conforme Laplanche e Pontalis (1967), estaideia de delegacdo é entendida
de duas formas diferentes: algumas vezes € a propria pulsdo que aparece como 0
representante psiquico das excitacfes provenientes do interior do corpo; outras,
“a pulsdo é assmilada ao processo de excitacdo somética, e é entdo ela que €
representada no psiquismo por representantes da pulsdo” (p. 591). Mas, apesar
das contradicBes de Freud, diz o autor que ele mantém, ao longo de sua obra, a
ideia da relagdo entre 0 somético e o0 psiquico em comparacéo com arelagdo que
existe entre um delegado e seu mandatario. Este representante da pulséo
compreende dois elementos:. o representante — representacao e o quantum de afeto.

Qual é afungdo do representante psiquico? O representante psiquico ird
procurar no psiquismo algo suscetivel de Ihe dar satisfacdo, isto €, buscard no
psiquismo a representacdo do objeto que outroralhe trouxe a satisfac@o. Ou sgja,
0 representante psiquico ira se diar a uma representagcdo de coisa pré-existente.
Ent&o, qual €0 modelo bési co darepresentacio de coisa? E 0o modelo daexperiéncia
desatisfacdo (Freud, 1895, 1900). O model o daexperiénciade satisfacdo rel aciona-
se a0 estado de desamparo inicia (Hilflosikeit) (Freud, 1895). A experiéncia de
satisfacdo requer uma modificagdo externa para que a modificagdo interna se
produza. Esta experiéncia é posterior a ateracéo interna.

Diz Freud (1895) que, com o aumento datensdo interna, em primeiro lugar,
intervém umatentativa de descarga através da expressao das emocdes. Entretanto,
apenas com a ateracdo interna (expressao de emocgtes) ndo ha descarga da fonte
pulsional e o estimul o enddgeno continuaaser recebido. A quantidade de excitagdo
corporal é percebidano polo perceptual como qualidade, como desprazer. Porém,
esta via de descarga tem uma importante funcéo secundaria, “a da comunicagéo,
e 0 desamparo inicial dos seres humanos é fonte primordial de todos os motivos
morais’ (Ibid., p. 422).

A acdo especifica suscetivel de acalmar a necessidade € trazida pelo objeto
externo, pelo assistente alheio. A crianca desamparada
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por meio de dispositivos reflexos, cumpre imediatamente no interior do
corpo aatividade necessariaparaeliminar o estimulo endégeno. A totalidade
do processo representa entédo uma experiéncia de satisfacdo, que tem
consequéncias mais decisivas para o desenvolvimento das funcoes
individuais (1bid., p. 422).

A satisfag@o ficaligadaaimagem do objeto que proporcionou a satisfacéo,
bem como a imagem do movimento reflexo que permitiu a descarga. Quando
aparecer novamente o estado de tensdo, aimagem do objeto € reinvestida. Freud,
no Projeto para uma psicol ogia cientifica (1895), jaafirmava: “ N&o tenho amenor
divida de que a ativacdo de desejo produza algo idéntico a uma percepcdo — ou
sgja, umaaucinacdo” (Ibid., p. 424). Ele anuncia o que se tornara posteriormente
a realizacdo alucinatdria do desejo, ndo nomeada nesta fase e que tem seu
seguimento, principalmente, em A interpretacéo dos sonhos (1900).

Conforme Valls (1995), o registro daimagem do objeto e dos movimentos
realizados pelo objeto e pelo sujeito, deixados no aparelho psiquico pela
experiéncia de satisfagdo, configura os atributos da representacdo de coisa. A
sensacao prazerosa sera 0 hicleo coisa da representacdo de coisa, 0 que mais
profundamente se desgja. Green (1990, 2002a) assinala que o nlcleo maisrico da
atividade psiquica é a representacéo de coisa, pois ela é o Unico elemento comum
entre 0 sistema inconsciente e 0 sistema consciente. Assim, € neste espaco, nesta
diferenca entre a representacdo de coisa consciente e a representacdo de coisa
inconsciente, que temos acesso aos conflitos inconscientes.

Machado (1999) postula que o

eu torna-se senhor do grito, e este se imprime dentro do eu como uma
firma, uma assinatura primordial [...]. Eis, portanto, os primeiros restos
mnémicos, as primeiras representagdes fundantes do eu psiquico. O grito
jando é descarga. E a expressio do desgjo pelo resto mnémico primitivo
constitutivo desta identidade primordial do eu psiquico (p. 453).

Assim, nesta cadeia representacional temos o representante psiquico (ndo
tem representacdo, é uma tensdo) que se liga a representacdo-coisa, formando o
representante-representagéo.

A teoria da representacéo de Freud, segundo Garcia-Roza, teve um longo
percurso tedrico para ser elaborada, iniciando em Sobre as afasias (1891, citado
por Garcia-Roza, 1995) e se completando com os artigos metapsi coldgicos de
1915. Assim, em Repressdo (Freud, 1915b), ele descreve, pela primeira vez, o
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processo de recalcamento primario e o conceito de Vorstellungsreprasentanz. Até
entdo ele empregava os termos Vorstellungs e Représentanz independentemente
um do outro e ambos com significado nem sempre preciso. Para Botella e Botella
(2002), este € o Unico conceito que tem direito a uma defini¢do metapsicol dgica,
pois ele é indissocidvel do recalcamento primério e determina o que constitui o
proprio sistema inconsciente.

Assim, em Repressdo, Freud (1915b) escreve:

Temos motivos suficientes parasupor que existe um recal camento primario,
uma primeira fase do recalcamento, que consiste em negar entrada no
consciente ao representante psiquico (ideacional) da pulsdo. Com isso,
estabelece-se uma fixacdo; a partir de entdo, o representante em questéo
continua inalterado, e a pulsdo permanece ligada a ele. 1sso se deve as
propriedades dos processos inconscientes [...] (p. 171).

Green (1990), seguindo Freud, ilustra o recalcamento primario: o
representante-representacdo, que continua insatisfeito, vai tentar passar para a
consciéncia. Entdo, o representante-representacao ira apresentar-se diante do pré-
consciente, mas, devido as relacBes que existem com o recalcamento, ele €
recalcado. O recalcamento o obriga a trabalhar. Uma representacdo nédo fica no
inconsciente no seu estado original, ela se transforma, disfarca-se, condensa-se,
desloca-se para ndo ser reconhecida.

Até aqui estamos falando do sistema inconsciente, do processo primério,
do principio do prazer, da energia livre, da identidade de percepcdo. Quando
passamos ao sistema pré-consciente/consciente, vamos lidar com a relacéo
representacdo de palavra/ representacdo de coisa

Freud (1915c) diz que a palavra adquire seu significado através da
vinculagdo com arepresentacdo de coisa: “ A propria representacdo de objeto, por
suavez, € um complexo associativo composto pelas mais variadas representagdes
visuais, acUsticas, tatels, cinestésicas e por diversas outras representacdes ainda’
(p. 243). Lembram Laplanche e Pontalis (1967) que o privilégio darepresentagdo
de palavra ndo se resume a uma supremacia do auditivo sobre o visual. Freud
mostrou que, na esquizofrenia, as representacdes de palavras sdo tratadas como
representacdes de coisa.

Veremos agora que, com aintroducdo da segunda tépica, haverd mudancgas
significativas no que tange as representacdes. Freud passa a postular que somente
0 ego inconsciente e consciente pode ter representagfes. No id ndo ha
representacoes, no id somente ha mogoes pulsionais. Esta € uma modificacdo
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central, pois, naprimeiratépica, acamadamais profundadamente, o inconsciente,
€ organizado em torno as representagdes. Na segunda tépica, na camada mais
profunda, no id, ndo ha representacBes. Na primeira topica, a pulsdo ndo esta
integrada ao aparelho psiquico, e este s6 comega no nivel das representactes
inconscientes. Na segunda topica, ao contrario, as pulsdes ndo estdo nem fora,
nem no limite, elas estdo dentro do aparelho psiquico, localizadas no id. O lugar
da representacdo desapareceu nesta camada mais profunda e sdo as mocoes
pulsionais em si que cobram o protagoninsmo. O id substitui o inconsciente, e
este passa a ser uma simples qualidade psiquica. Com este movimento, a
representacdo perde o seu lugar central. Deste modo, Freud € obrigado alevar em
consideracdo o irrepresentavel, daquilo que € pura energia, nem tudo sera
representado. A representacdo, tal como Freud a concebe na primeira topica,
aparece como um dado do aparelho psiquico, enquanto que, em 1923, a
representacdo surge como um possivel resultado do trabalho psiquico (Freud,
1923). Postula Green (1990) que a segunda topica pde em jogo a pulsdo de morte
e 0 desejo de destruicdo, enquanto a primeira topica sO conhece um desgjo
inconsciente: 0 desgjo sexual.

Green (1990) aborda, ainda, as relacbes do representante psiquico com a
pulsdo de destruicdo. Postula o autor que, se 0 representante psiquico destrutivo
se aliar a representagdo de coisa, no material do paciente terd elementos de
destrutividade e de 6dio visiveis, 0s quais 0 andista podera tentar analisar ou
reverter. Mas caso o representante psiquico da pulsio de morte ndo se ligue auma
representacdo de coisa, ficara livre, ndo ligado, agindo no sentido de destruicéo
de representacbes e da propria capacidade representativa, de modo a romper os
vinculos entre os elementos psiquicos. Ai teremos a verdadeira destrutividade: a
destrutividade do desinvestimento, a destrutividade do branco, a destrutividade
da anobjetabilidade e da ruptura da relagdo com o objeto externo e com o objeto
interno. Cabe destacar que esta € uma leitura contemporanea de Freud.

A mudanca conceitual e metapsicologica — o simbolo e as relacGes
objetais

Para iniciar este topico, parece-nos interessante articular as origens
etimol égicas da palavra simbolo com as implicagdes do uso psicanalitico do
conceito de simbolo.

Varios autores (Jones, 1916; Green, 1990; Laplanche & Pontalis, 1967)
remontam o termo simbolo a definicdo grega de symbolon, que consistia num
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objeto cortado em duas partes portado por duas pessoas pertencentesaumamesma
seita que se separavam e que se constituia num signo de reconhecimento no
momento em que seus portadores se reencontravam e podiam reunir os pedagos.
Ou sgja, 0 symbolon denotava a ligag&o entre aquel es dois sujeitos. Consideramos
que o inicio do uso do conceito de simbolo pela psicandlise, a partir de Ferenczi,
Jones, mas especia mente de Klein, ao invés de representacdo, denota exatamente
gue se passou a considerar que aquilo que é simbolizado, desde muito
primitivamente, € a experiéncia do sujeito com o objeto. Ou sgja, 0 simbolo
psicanalitico seria aquilo que esta entre 0 sujeito e 0 objeto, que simboliza esta
relaco. E o elemento que, a exemplo do Symbolon, contém aspectos de um e de
outro: do sujeito (a pulsdo), do objeto (a maneiracomo ele é percebido) e daquilo
gue os une (o afeto).

Como dissemos na introducdo, um conceito ndo pode ser estudado e
devidamente compreendido fora de seu ambiente metapsi col 6gico. Como javimos,
Freud restringia o termo simbolo aqueles elementos pertencentes a cultura e de
significado universal, permanente e ndo pessoal, idiossincratico. O estudo destes
elementos constituiu asimbdlica de Freud. Foi com Ferenczi (1913) e Jones (1916)
gue se iniciou a utilizagdo do termo e se procederam as primeiras modificactes
na concepcao do que seria um simbolo psicanalitico.

Segundo Levy (2001), com Ferenczi “talvez estejamos|...] ameio caminho
entre asimbdlicade Freud e uma concepcado mais extensade simbolismo” (p. 14).
Assim, Ferenczi (1913) diferencia simbolizagdo de representagdo. Embora néo
nos parega muito clara a sua conceituacéo, a destacamos, pois € uma primeira
tentativa de diferenciar os dois conceitos. Segundo ele, simbolos (no sentido
psicanalitico) sdo as coisas (representagdes) que chegam a consciéncia com uma
carga afetiva ndo justificada pela l6gica e que se devem a uma identificacéo
inconsciente com uma outra coisa a qual pertence o suplemento afetivo. Jones
(1916) estabelece um marco conceitual para o que seria 0 verdadeiro simbolo
psicanalitico; diz que o simbolo é composto de elementos conscientes e
inconscientes e que a repressao de uma tendéncia afetiva resulta num produto de
substituicdo que foi gerado pelo conflito das forgas reprimidas com as forgas
repressoras.

Entretanto, Klein (1930; 1932) passaa conceituar que, desde os primérdios
do desenvolvimento, o bebé& movido pelas pul sdes — especialmente a de morte —
e pelas defesas contra elas, constréi imagos que refletem suas experiéncias. Note-
se que Klein inicia falando de imagos, ndo de representacdes e nem de objetos,
num primeiro momento. Posteriormente é que evol uira paraseu conceito de objetos
internos com todaasua variedade, 0os daposi ¢&o esquizoparanoide e 0s da posi¢éo
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depressiva. Quando Klein (Ibid.) refere-se a imagos e a objetos internos,
acreditamos que se refere a uma construgéo simboélica que vai além da
reapresentacdo do registro mnémico do objeto da satisfacdo e da experiéncia de
satisfagdo em si. Constitui-se numa construgdo simbdlica ja com algum grau de
complexidade que reflete toda uma experiéncia psiqui caque esta sendo vivenciada
pelo sujeito primitivo. Estaimago sera produto da pul sdo subjacente predominante,
da defesa contra ela e da ansiedade (o afeto) presente. Diferente de Freud, Klein
admite que as simboliza¢Bes contidas no mundo interno e, a0 mesmo tempo,
constituintes dele, carreguem, contenham os afetos em jogo. Assim, quando uma
determinada imago € construida, ela, na sua forma simbdlica, ja carrega o afeto
envolvido na experiéncia.

Mas serd Susan |saacs (1943) quem ira realmente teorizar de modo
consistente a respeito dessas fantasi as inconscientes estruturantes do inconsciente
na metapsicologia kleiniana. Esta autora, além de sintetizar e teorizar com
profundidade anovametapsi col ogiaemergente, € precursorade inlmeros conceitos
contemporaneos posteriormente formulados por Bion e Winnicott, por exemplo
(Ogden, 2012).

Isaacs (1943) faz uma ponte com Freud, mas vai além dele como veremos.
Diz que o id recebe dos processos somaéticos as necessidades instintivas e da-|hes
expressdo mental. Assim, “aexpressao mental do instinto é afantasiainconsciente.
N&o existeimpulso, ou impeto, ou reacdo ingtintiva, que Ndo sejam experimentados
como ‘fantasid inconsciente” (1bid., p. 96). Consideraque“ 0s primeiros processos
mentais, 0s representantes dos instintos libidinais e destrutivos, tém que ser
encarados como os primordios das fantasias” (lbid.). Mas dir4, em sua
conceituagdo, que ndo sO as pulsdes, mas as defesas e todos 0s sentimentos sdo
experimentados em fantasias que Ihes incutem vida mental. Logo, depreende-se,
afantasia € o modo como as vivéncias assumem qualidade mental, passam a ser
contelidos da mente propriamente dita, deixam de ser sométicos, deixam o terreno
da sensoriaidade e passam ao mental (Levy, 2001).

Gostariamos de enfatizar este aspecto, pois hd aqui uma diferenca
substancial em relac8o a conceitualizacdo freudiana. Neste referencial, através
da fantasia inconsciente, o que € ssimbolizado € a experiéncia com o objeto. Nao
€ apenas 0 processo intrapsiquico de satisfacdo, € a vivéncia com o objeto que é
simbolizada. O simbolo passa a ser aquilo que retrata a relagdo sujeito/objeto.

Isaacs (1943) descreve todo um espectro de evolucdo das fantasias
inconscientes mais primitivas, das mais concretas até as mais abstratas e, portanto,
mais evoluidas, lembrando o que viria a ser no futuro a grade de Bion (1963).
Deixa claro que as primeiras fantasias sdo t&o concretas que se confundem com
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percepcdes, como na satisfacdo alucinatéria do desgjo descrita por Freud (1895,
1900, 1911). Acrescenta que as primeiras fantasias estdo muito longe das palavras
e do pensamento |6gico. Posteriormente é que poderdo ser expressas em palavras
e, antes ainda, no brinquedo. Assim, os significados estdo na mente muito antes
dos significantes verbais. Mas estes serdo o corolario de todo o processo de
simbolizacdo. Entretanto, Isaacs (1943) deixa claro seu ponto de vista de que
podem existir fantasias complexas, em termos de significado, em forma visual e
auditiva. Ou sgja, de que €l ementos visuai s ou auditivos funcionem como simbol os
mentais de vivéncias afetivas complexas. Acrescenta que os sonhos ilustram o
guanto podemos ter uma vivéncia complexa e dramética apenas representada em
termosvisuais. E pelaarte sabemos que “ umariquezade significacbes poderesidir
num contorno, numacor, umalinha, um movimento, umamassa, Umacomposi cao
de forma ou cor, ou de melodia e harmonia numa misica’ (Ibid., p. 103).

Descreve, com maior precisdo ainda, que as fantasias mais remotas e
rudimentares estdo muito proximas a experiéncia sensorial e sdo interpretacoes
afetivas das sensacgdes corporais, lembrando o conceito de pictograma afetivo
que seria desenvolvido anos depois por Piera Castoriadis-Aulagnier (2004).
Sublinhamos este trecho, poisele pressupde, em seu conceito, que, primitivamente,
0 que ocorre Nao Sao apenas registros mnémicos daexperiénciasensorial; jaexiste,
nestes registros, um significado afetivo. Esse processo primério domina a mente
no inicio, mas logo, ja no segundo més (de vida), “existe um grau muito
consideravel deintegracdo em percepcao e comportamento, com sinaisde memaria
e previsao” (Isaacs, 1943, p. 112), ou sgja, ja comega 0 desenvolvimento do
processo secundario de ordenacéo da experiéncia.

O ponto de virada na trajetéria evolutiva da fantasia inconsciente esta no
estabelecimento e fortalecimento do elemento visual: a partir dele comegam as
discriminagdes interno/externo e o cardter mais simbdlico dos contelidos mentais.
Sua descri¢cdo de como se iniciam as fantasias a partir das primeiras impressdes
sensoriais, desde o inicio da vida, lembram muito o0 modelo de Bion. Coloca a
frustragdo com o carater evanescente da gratificacéo a ucinatoria do desgjo como
um estimulo a adaptacdo e a pensar sobre a realidade externa (Levy, 2001).

Ogden (2012) ampliard a importancia que este trabalho de Isaacs assume
na evolucdo da psicandlise contemporanea. Considera que este entendimento do
papel dafantasia (mais acuradamente, fantasiar) na vida psicol 6gica inconsciente
constitui um turning point no desenvolvimento da teoria psicanalitica. 1saacs
concebe todos 0s processos mentais e mecanismos mentais como formas de
fantasiar inconsciente, agora vistos como criagdes psicoldgicas individuais,
particulares, tnicos para cada individuo.
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Ogden (2012) entende que as ideias de | saacs constituem umatransi¢céo da
era Freud-Klein para a era Winnicott-Bion da psicandlise atual. Na era Freud-
Klein, o foco da psicandlise era primariamente compreender o que pensamos (0
contelido simbdlico dos pensamentos inconscientes, 0s sonhos, por exemplo). Na
era Winnicott-Bion, o foco primério esta nos modos como pensamos (as véarias
formas de pensar e até ainabilidade para pensar, que se refletira em sonhos, jogos
€ no imaginério, assim como no estado psicético de ndo ser capaz de pensar). Os
trabalhos de I saacs tiveram, segundo ele, uma funcdo transicional entre estes dois
periodos. Passou-se da era do simbolismo para a era da simbolizacdo segundo
destacou Levy (2001).

Isaacs (1943), ao utilizar a definicdo de fantasia como a interpretacéo
subjetiva da experiéncia, significa que envolve tanto um aspecto perceptivo do
self como um aspecto do self queinterpreta (é capaz de dar significado simbdlico)
aquilo que esté experimentando. Assim fantasia e significado seriam inseparaveis.
Ogden (2012) conclui dizendo que, com Isaacs, fica claro que o fantasiar ndo
somente gera contelido psiqui co inconsciente, como se constitui no proprio pensar
inconsciente.

O que queremos frisar neste mapeamento que estamos procurando fazer €
que nesta nova metapsicologia hd uma ampliagdo metapsicoldgica. Passa-se de
uma metapsicologianaqual o referencial é dinamico-topi co-econdmico-genético,
paraumaampliacdo dos espacos damente, onde 0 objeto possui um papel relevante.
De um modelo instintivista, passamos a um modelo em que a experiéncia com o
objeto e 0 seuinterior passaaser levadaem conta. HAumaampliagdo dageografia
da mente (Meltzer, 1992), onde 0s processos introjetivos/projetivos — e
posteriormente a identificagdo projetiva— ocupardo um papel revolucionario: ha
contetidos — e depois, com Bion, fun¢fes mentais — que transitam entre a mente
do sujeito e a do objeto.

Além dapul sdo e do registro mnémico daexperiénciade satisfagdo, também
as defesas e os afetos da experiéncia decorrentes da presenca do objeto sdo
registrados. De um modelo intrapsiquico passa-se a um modelo relacional que
abrird espaco a um modelo intersubjetivo, com todas as repercussdes clinicas que
vém ocorrendo e que retomaremos adiante. Assim, entendemos gque o conceito de
representacdo ndo se gjusta mais ao que é descrito no modelo inaugurado por
Klein. O conceito de simbolo psicanalitico passa a ser utilizado em suas versdes
mais concretas ou em versdes mais abstratas e complexas, como bem descreve
Isaacs em seu detalhamento da evolucdo das fantasias inconscientes acima
mencionado.

Com as contribuicdes posteriores de Bion e Winnicott, desde este prisma
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tedrico, ocorre mais um salto conceitual de efeitos revoluciondrios, inaugurando
um novo modelo de conceber a teoria da simbolizagéo e a propria clinica
psicanalitica. Passa a ser entendido ndo s6 que o simbolo é criado a partir da
relacdo com o objeto, mas que € criado conjuntamente, no intercambio de emogdes
e funcbes entre o bebé e amé&e, no model o bioniano, e no espaco entre os dois, no
winnicottiano. Entendendo-o desde uma perspectiva histérica, o conceito de
representacdo, ainda muito atrelado ao modelo instintual, ndo se gjustava mais a
visdo relaciona e muito menos aintersubjetiva. N&o € exagero enfatizar que ndo
estamos dizendo que um é mais avancado que outro, mas apenas que pertencem a
model os metapsi col 6gi cos distintos. Tanto que o conceito de representacdo também
teve sua evolucdo e ampliacdo no seu marco metapsicolégico, especialmente a
partir de Green.

Além do mais, ocorre outra mudanga essencial neste momento.
Especialmente a partir de Bion, passa-se aconsiderar que o que pde em marcha o
processo simbalico ndo € necessariamente a atividade pulsional, masaexperiéncia
emocional. Segundo Ferro (2011), emocgdes suscitadas no encontro com o objeto
vao muito aém da pulsdo, considerando o impacto originado desde o objeto. O
gue vem ao encontro do conceito de objeto estético de Meltzer (1988) como sendo
aquele capaz de suscitar intensas emogoes e sensacoes.

Fazendo uma pequena digressdo, ocorre-nos que contribuicdes oriundas
da filosofia também contribuiram para que o conceito de simbolo, enquanto
constituinte da mente humana, se tornasse prevalente na corrente inglesa da
psicandlise, conforme, alias, ja foi estudado por Marilsa Taffarel (1997).
Especialmente as contribuicbes de Cassirer (1944) e de Susanne Langer (1941)
parecem ter exercido forte influéncia, especialmente em Bion, que tinha grande
conhecimento e transito pela filosofia. Acreditamos nisso, pois, ao lerem-se estes
filbésofos, € impossivel ndo reconhecer neles algumas ideias da psicanalise
contemporanea e porque escreveram trabal hos basilares sobre a fun¢éo ssmbdlica
da mente nos anos 40 do século XX. Cassirer (1944), por exemplo, dird que o
homem é um animal simbdlico e néo racional. Afirmara também que, no homem,
além dos sistemas receptor e efetor, encontrados em todos 0s animais, existe o
sistema simbdlico, que indica uma mudanca qualitativa na evolugdo da espécie
humana. Esta aquisicéo transformou o conjunto da vida humana, aproximando-
se das ideias defendidas por Freud em Formulagdo sobre os dois principios do
Funcionamento Mental (1911). Cassirer (1944) também destaca que, no homem,
da mesma forma que Bion afirmara depois, ha uma evolucéo mental que vai da
atitude prética, sensorial, a uma atitude simbdlica que é construida pela apreenséo
das relagdes abstratas entre as coisas! De seu lado, Susanne Langer (1941) faz
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contribuigdes ainda mais impactantes e préximas a psicanélise em seu livro
Filosofia em nova chave (1941). Diz ela que a moderna psicologia (a psicandlise)
e a moderna | 6gica desenvolveram-se além de suas expectativas pela descoberta
guefizeram do poder dasimbolizacéo. A profundaaindamaisafirmando que* nosso
interesse pela mente deslocou-se cada vez mais da aquisicdo da experiéncia, o
dominio do sentido, para os usos dos dados sensoriais, 0 reino da concepcdo e da
expressan” (Langer, 1941, p.38).

“A importancia no emprego do simbolo, se admitida, logo se faz central no
estudo da inteligéncia, pois o ato essencial do pensamento é a
simbolizagéo.” (Ritchie, 1936, citado por Langer, 1941, p.38). Langer (1941) passa
aconsiderar, aexemplo de Cassirer, que achave, aviade acesso paracompreender
a vida mental, caracteristicamente humana, ndo animal, é a ssmbolizacdo. Suas
contribuic¢des causam impacto pelaconexdo quaseimediatacom asideiasde Bion.
Acredita que o homem possui uma necessidade basica que é a necessidade de
simbolizagdo, essencialmente humana.Uma simbolizacdo que pode ser tosca,
primitiva, mas que deve existir.

A funcédo de fazer simbolos € uma das atividades primérias do ser humano,
da mesma forma que comer, olhar e andar. E o processo fundamental de
sua mente e funciona o tempo todo. As vezes estamos conscios dele, as
vezes deparamos meramente com seus resultados e compreendemos que
certas experiéncias passaram por nosso cérebro eforam ali digeridas (1bid.,
1941, p. 51).

Mas, voltando a psicandlise, ja comentamos que, com a ampliacéo
metapsi col gicade Klein, adescric¢ao de umanovageografiados espagos mentais,
por meio do intercAmbio permanente sujeito/objeto através dos mecanismos de
projecdo/introjecdo, consolida-se uma psicandise mais voltada a entender o que
ocorre no encontro e desencontro do bebé com seus objetos. De uma psicandlise
unipessoa passamos a uma psicandlise relaciona e —como ndo poderiadeixar de
ser — 0s processos de simbolizacdo passam a ser entendidos a luz desta Gtica
Nesta nova metapsicol ogia, a transferéncia adquire nova conotacéo e deixa de ser
considerada apenas uma reedicdo do passado, passando a ser entendida
principalmente como uma externalizagdo do mundo interno e seus objetos,
construcdes simbdlicas de alta complexidade (Ferro, 1995).

Aprofundando um pouco o estudo das ampliacdes metapsicol 6gicas
ocorridas a partir de Klein, poder-se-ia dizer que Bion e Meltzer ampliaram o
estudo da geografia dos espacos mentais clarificando como estes se comunicam
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ou nNdo, em que situagdes e as consequéncias para o crescimento mental ou paraa
psicopatologia. Bion (1962b), por exemplo, conceitua que o bebé, através de uma
identificacdo projetiva com finalidades comunicativas, coloca dentro da mée suas
angustias e que esta, com sua capacidade de réverie as acolhe, as transforma em
elementos o e, assim, permite que esses elementos transformados sejam
reintrojetados com algum sentido. Ao fazer isso, Bion esta supondo que um
elemento psiquico do bebé, a angustia, foi transformado no espago psiquico da
mée e reintrojetado com acréscimo de significado. Como o autor inglés considera
gue apenas 0s elementos o. € que podem ser armazenados e ligados entre si,
depreende-se que estes primeiros elementos transformados na mente da mée
fundam o inconsciente do bebé. Os primeiros elementos o sdo as primeiras
simbolizacdes fundantes do inconsciente, de acordo com Bion. Dentro deste
referencial poder-se-ia dizer que houve a transformacdo de um elemento
protomental em um elemento mental, ou transformacé@o de angustia livre em
angustia ligada a uma representacdo, no modelo freudiano. Reitere-se que foi
uma transformac&o ocorrida no interior da mente da mée. Logo, se quisermos,
podemos dizer que, no plano intrapsiquico, houve uma alteracéo topografica,
intermediada pelo espaco psiquico do objeto (Levy, 2011).

Meltzer (1992) ampliou muito o estudo da geografia dos espagos mentais,
detalhando ndo sb o interior dos objetos externos, mas especialmente o interior
dosabjetosinternos. Estudou particularmente amaneiracomo se concebe o interior
damae internalizada, seus compartimentos e as consequéncias, para o psiquismo,
da intrusdo nestes espacos.

Winnicott (1951), com seus estudos seminais sobre 0 espago potencial,
insere-se no contexto daampliacdo dageografia dos espagos mentais, conceituando
que, além de compreender os fendbmenos inconscientes que ocorrem no sujeito,
0u no objeto, ha que entender 0 que se passa entre eles no espaco intermediario.

Bion, de acordo com Meltzer (1984), acrescentou ainda outra dimenséo
metapsicoldgica, dém de Klein, que foi a epistemoldgica. Ou sgja, para entender
integralmente um fendmeno psiquico ndo bastara ver a sua din@mica, génese,
economia, topografia, geografia, mas também o que ele significa em relagdo ao
conhecimento: ele busca agregar conhecimento, falsear conhecimento, destruir o
conhecimento ja adquirido? Ou, se preferirmos, ele é K, -K ou ndo K?

ImplicacBes na técnica contemporanea

As contribuic¢des teoricas discutidas acima, no entender nosso e de muitos
autores — Ferro, Ogden, Levine, Green, Alvarez — revolucionaram ndo s ateoria
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relativa aos processos simbdlicos, mas também tiveram repercussdes na técnica
psicanalitica. Assim, com as ampliacdes ja mencionadas, passou-se a um terceiro
modelo: o intersubjetivo. Ou segja, passou a interessar ndo sd 0 que ocorre no
intrapsiquico do paciente, nem apenas narelacéo com o objeto, mas também nos
intercambios de contetidos e fun¢Bes mentais entre sujeito e objeto e a ampliacéo
da mente que dai decorre.

Levy (2001) acrescentaque o resultado de todo este processo € que atécnica
psicanalitica evoluiu da decifracéo dos simbolos ao estimulo de sua criagdo no
campo analitico. O campo analitico, com todaarel acdo intersubjetiva estabel ecida
entre analista e paciente, passa a ser entendido como 0 espago em que 0s
significados sdo gerados.

Asideiasde Green (2002b) corroboram gque 0 pensamento clinico, em Freud,
estava centrado no intrapsiquico do paciente, somente devendo ser considerado o
gue emanavadali. Consideraquetodas as correntes psicanaliticas vieram aampliar
seu foco e no mesmo sentido. Diz ele:

Se tivéssemos que eleger um Unico trago para caracterizar a mudanca
produzida depois de Freud, penso que este se deveria situar na critica a
teoria das pulsbes, na medida em que descuida, inclusive omite o papel do
gue tomara o nome, segundo as teorias, de objeto (relacdo de), Outro (com
mindscula e com mailscula), sujeito (intersubjetividade), ao que Freud
ndo outorgou suficiente interesse (lbid., pp. 19-20).

Em consonéancia com o que desenvolvemos anteriormente neste trabal ho,
Green (2002b) considera que o nome de Ferenczi deve ser colocado em primeiro
lugar no que se refere a mudanca de rumo no sentido de passar a “preocupar-se
com o papel que os intercambios entre o analisando e o analistatem no desenlace
dacura’ (Ibid., pp. 20-21). “Desde entdo, no movimento psicanalitico, o acento
se desl ocada el uci dagdo dos mecanismosinconsci entes para asinfluéncias matuas
dos membros da dupla andlitica” (lbid., p. 23). A solucéo que Green preconiza—
compartida em medida consideravel — € a articulagdo do intrapsiquico e do
intersubjetivo. Diz ele: “A tarefa é ligar o que ainda é rudimentar e dar-lhe
continéncia numa figura® (Ibid., p. 27). Interessante notar o papel da figura, da
imagem, neste trabalho que Botella e Botella (2002) chamam de figurabilidade e
gue, desde | saacs, compreendemos: o incremento do elemento visual nasfantasias
inconscientesimplicanum maior caréter simbdlico dos contelidos mentais. Assim,
Green (1972) sugere trabalhar com o paciente “numa operagdo dupla: dar um
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continente para o contelido e um conteido para o continente” (p. 49), lembrando
muito as conceituacdes bionianas.

JaLevine (2012), um psicanalista americano, em recente trabalho, discute
dois modelos de processo analitico na perspectiva contemporanea. Refere-se aos
model os arqueol 6gico etransformativo. O primeiro, oriundo davisdo psicanalitica
de Freud no estudo das neuroses, continuariasendo valido paraos pacientes* cujos
elementos psiquicos tivessem adquirido representacéo e estivessem ligados uns
aos outros por associacdo” (Ibid., p. 209). Levine reconhece o valor deste modelo,
mas o considera insuficiente para outros pacientes.Como recém mencionamos,
pacientes que

sofrem consequéncias de estados mentais sem representacdo ou com
representacdo fragil, requerem a adicdo de um modelo construtivo ou
transformativo de interago analitica, que se centra no funcionamento da
mente do analista como parte da diade analitica, para a criacdo e/ou
fortalecimento de elementos psiquicos e/ou aém da sua revelagéo ou
descoberta (Ibid., p. 209).

No modelo transformativo, a tarefa de analisar defesas ou revelar
significados ocultos dalugar a posi¢ao do analista de emprestar suaprépriapsique
para desenvolver um estado mental no paciente capaz de gerar pensamentos e
sentimentos. Neste model o, 0 “ surgimento de processos espontaneos, inconscientes
e intersubjetivos de transformacdo permitem a criacdo e fortalecimento de
representacdes psiquicas, simbolos e cadeias associativas significativas’ (Ibid.,
p. 210).

Entdo, pode-se esperar que quaidadesintangiveis, intersubjetivas darelacéo
paciente-analista assumam importancia igual, se ndo maior, do que os fatores
objetivos, centrados no paciente, para determinar a profundidade do envolvimento
analitico, as qualidades do processo e o resultado final do tratamento. Entre estes
fatores ndo técnicos, arespostaintuitiva do analista as necessidades do paciente,
a aplicagdo inspirada do que se convencionou chamar de arte da psicanalise,
envolvendo o paciente numa busca de significado quase independente da natureza
do significado descoberto, ou o efeito sal utar de fatores terapéuti cos ndo especificos
da relagdo analitica, como consisténcia, empatia, preocupagdo isenta de critica,
manutencdo da atitude e do enquadre analitico.

Aprofundando um pouco mais o estudo do modelo transformacional e
detalhando a técnica psicanalitica em pacientes regressivos, casos-limites,
borderlines, com insuficiéncias nos processos de simbolizagdo, poder-se-ia dizer
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gue é como se 0 processo se desenvol vesse em doistempos (Levy, 20123). Richard
(2001) chamara o tempo do transicional e do interpretativo propriamente dito.
Por transicional entenda-se o tempo em que as intervengdes situam-se entre a
realidade interna e externa do paciente; nos personagens trazidos e criados na
sessdo; em que apresencae o olhar do analista sdo maisimportantes que aagudeza
interpretativa de contelldos mentais. O objetivo seria, primeiro, expandir o
continente para, num segundo momento, o paciente poder pensar alguns
pensamentos inicialmente impensaveis. Ferro (1995) afirma que esses pacientes
acostumaram-se ase defender de estados mentais que ndo podem tolerar, cindindo-
os e fazendo com que outros tenham que vivé-los. Ressalta que a autoidealizacéo,
aautossuficiénciaaparente, asuperioridade € o que os salvam do despedacamento.
Diz que é “fundamental aceitar a ingrata tarefa que o paciente, ndo tendo
equipamento para fazé-lo, dard ao analista através de identificagBes projetivas,
isto é, atarefa de viver e aos poucos transformar, no seu lugar, determinadas
emoctes’ (lbid., p. 167).

Winnicott (1969) destaca aimportancia de o analista poder esperar e conter
interpretacdes, especialmente em pacientes severamente perturbados, nos casos-
limites. Levy (2012a) salienta que esta espera ndo consiste em uma passividade
analitica. Nao, ela envolve tentativa de compreensdo, continéncia de emogdes
intensas, tentativas de transformacdo em alfa, trabalho no espaco transicional etc.
A tética consiste em instaurar a situagdo analitica, mais do que interpretar em um
primeiro momento, completaRichard (2001), descrevendo as experiénciasvividas
pelo paciente para Ihe permitir introjetar a forca do sentido. E preciso exprimir
algo em relagdo ao paciente, mas preservando o0 enigma, para satisfazer sua
necessidade de ser visto (Winnicott, 1967) e aprovado.

Parece ser preciso instaurar a situagdo analitica para criar-se uma relagéo
continente na qual o paciente se sinta olhado, entendido, para que, finalmente,
emerjam angustias primitivas cindidas, impensaveis. Essa continénciaocorre pela
colocacéo e andlise de algumas fantasias e emoc6es no espaco transicional, ou
sgja, nem no mundo interno, nem no real. Desde o vértice bioniano, ao se fazer
iss0, expande-se 0 continente pela expansdo da barreira de contato, consequéncia
da proliferacdo de elementos afa, que termina por permitir a insercéo de mais
contidos, ou, se preferirmos, mais experiéncias emocionais.

Alvarez (2012) chamaaatencdo parao fato de que tem sido muito discutida,
nas Ultimas décadas, aimportanciarelativade dois nivel sde trabalho com pacientes
limitrofes ou muito prejudicados, ou segja, insight versus outros niveis mais
primarios de compreensdo. Discussies essas que tém sido expressas por diversos
termos. Segundo ela (Ibid.), Bion, Feldman, Joseph, Steiner contrapdem o
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equilibrio entre a necessidade de o0 paciente se responsabilizar por certos
sentimentos versus a necessidade de o proprio andista conté-los. Ja Fonagy e
Target discutem insight versus mentalizacdo, enquanto Stern e Sander sublinham
aimportancia de algo além da interpretagdo no sentido de um modo processual
de processamento de informag&o durante um momento de reconhecimento (lbid.).
Botella e Botella (2002) descrevem a necessidade de o analista empreender o
trabalho de figurabilidade com pacientes cujos tracos de memoria ndo séo
representacionais e s8o mais semelhantes a tragcos mnésicos. O importante, nos
parece, € que ha uma preocupacao técnica geral — concordemos ou ndo com as
abordagens mencionadas — com o desenvolvimento da capacidade simbdlica, sgja
de producéo simbdlica, seja de continéncia destes pensamentos, e ndo mais
simplesmente com a revelacdo de contelidos inconscientes.

Assim, a psicandlise contemporanea tem-se ocupado em estudar
especialmente as situagdes-limites, de origem traumatica, em que prejuizos nos
processos simbdlicos dos pacientes demandardo uma técnica apropriada. Neste
novo modelo de trabalho, o transformativo (Ferro, 2011; Levine, 2012), a mente
do analistatem um papel determinante na possibilidade de simbolizagdo das ndo-
simbolizacdes oriundas de experiéncias traumaticas, em gue emocdes brutas
ficaram inscritas no sistema protomental, impossibilitadas de serem inscritas na
trama simbdlica sem a gjuda analitica (Levy, 2012b). Desta forma, por vezes, o
analistadeverapoder conter durante muito tempo emocdesindesejaveisdo paciente
antes que possam ser re-introjetadas por ele atraves de interpretagdes (Alvarez,
1994; Ferro, 1995, 1998; Ogden, 1996, 2005).

Neste sentido, Barros e Barros (2012) acrescentam gue acolher ou conter o
paciente, para Bion (1962b), através da experiéncia da contratransferéncia que
incorpora o conceito de réverie, consiste em operar uma transformacéo nos
sentimentos do paciente através damente do analista, sejadando-lhe umaprimeira
representacdo mental para estados ndo mentais, seja alterando sua representacéo
mental de estados animicos insuportaveis, tornando a experiéncia uma nova
representacdo, mais assimilavel pelo aparelho mental.

A grande qualidade do campo analitico, ent&o, é funcionar como o lugar de
exceléncia para a vivéncia dramética, vivida, desta experiéncia emocional bruta,
que é ali despejada, evacuada, a espera de alguma simbolizago. E justamente
pela sua presentificagdo no campo analitico que podera ser simbolizada através
daréverie da dupla analitica, por meio de um trabalho de transformacéo em alfa
E s6 apartir de suasimbolizagio que estas emogdes intensas poder&o ser inseridas
nacadeiasimbdlicae elaboradas, reprimidas e posteriormente esquecidas (Alvarez,
1994).
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Segundo Ferro (1995), a interpretacdo ndo seria mais a extragdo de um
significado, mas a proposta de um vir a ser, como diria Bion, insaturado, que
retira das emocfes do par o impulso para novos e mais complexos significados,
que veiculam afetos. A interpretagdo construida “a duas vozes’ (Ibid., p. 36).

Ferro (1995) destaca que este vértice de escuta— model o tedrico que deriva
da confluéncia de conceitos de Bion (19624) e Baranger, Baranger e Mom (1983)
— é apenas um angulo da escuta e, “se fosse 0 Unico, causaria umarelagdo que se
dobraria esterilmente sobre st mesma’ (Ferro, 1995, p. 35). Porém, segundo o
autor, € o de maior espessura psicanalitica: “a escuta do que o paciente diz (ou
ndo diz) como algo que narra continuamente o gue acontece entre as duas mentes
na sessdo, vértice que devemos compartilhar para alcancar o paciente onde ele
estiver” (Ibid., p. 38). Todos osoutrosniveis, de outros vértices, tém valor enquanto
deposito de uma tercialidade em relacdo ao par.

Consideragdes finais

Nosso proposito foi o de fazer um mapeamento da evolugdo dos conceitos
de representacdo e de simbolizacdo inseridos dentro de seus contextos
metapsicol 6gicos. Historicamente o conceito de representagdo esteve mais
vinculado ao modelo inicial de aparelho psiquico de Freud, ancorado no
funcionamento da percepcdo e da memodria. Posteriormente, as ampliaces
metapsicol dgicas conduziram a passagem a utilizagcdo do conceito de simbolo.
Entretanto, hoje em dia, com os desenvolvimentos da psicandlise contemporanea,
especialmente gragas as contribuices de Green e de outros autores franceses, 0
proprio conceito de representacdo evoluiu no sentido de ser mais do que a
reapresentacéo da experiéncia de gratificacdo do desgjo, para abarcar também a
presenca e a participacéo do objeto na sua constituicéo.

Finalizando, podemos dizer que podemos identificar trés modelos na
psicanalise que codeterminam tanto a conceituacdo dos processos de simbolizacdo
guanto a propria técnica psicanalitica: o modelo pulsional,focalizando
predominantemente 0s processos intrapsiquicos; o das relagdes de objeto, ainda
dando muita énfase ao intrapsiquico, mas valorizando o papel do objeto e as
trocas entre sujeito e objeto; e 0 mais atual com énfase na intersubjetividade. Em
cada um destes modelos a técnica apresentou e apresenta peculiaridades. No
modelo mais atual, transformativo, intersubjetivo, a énfase na expanséo da
capacidade de simbolizacdo do paciente implica huma abordagem técnica que
contemple as condi¢des especificas de cada um, os pacientes com condicdes de
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simbolizar ou os que estdo aquém desta condigdo. Nestes, havera a preocupagéo
em identificar se é a fungdo simbdlica que esta prejudicada, ou a capacidade de
conter os simbolos produzidos, ou ainda se 0 que predomina € a atividade de
destruir as simbolizagdes produzidas. A atencéo aos fendmenos mais primitivos
fica em primeiro plano, pois as dificuldades de simbolizacéo se originam
precocemente, asvezes napropriaformacado do aparelho psiquico doindividuo. O

Abstract

Symbol and/or representation: a metapsychological mapping

The authors discuss the concepts of representation and symbolization inserted in
their metapsychological contexts. This way, they explore the freudian, kleinian
and bionion psychoanalytic model respectively, searching to understand the logic
origin of these concepts, as well as contrast them, observe their development and
discuss the clinical, theoretical and technical implication. In the freudian scope,
the authors rely on Freud, Garcia-Roza, Laplanche e Pontalis, Green and Botella
& Botella; in the kleinian field, they make use of Klein, Jones, Ferenczi, Susan
Isaacs; and finally, in the bionion perspective, Meltzer, Bion, Ogden and Ferro.
Lastly, it is described some of their repercussion in the psychoanalytic clinic and
technique.

Keywords:. drive, representation, representation of thing, representation of word,
intrapsychic, symbol, symbolization, object relation, intersubjective.

Resumen

Simbolo y/o representacion: un mapeo metapsicoldgico

Los autores discuten los conceptos de representacion y simbolizacion insertados
en sus contextos metapsicoldgicos. Asi exploran los modelos psicoanaliticos
freudiano, kleiniano y bioniano, respectivamente, buscando comprender el origen
l6gico de estos conceptos, contrastarlos, ver sus desarrollos y discutir las
implicaciones tedricas, clinicas y técnicas. En €l ambito freudiano se apoyan en
Freud, Garcia-Roza, Laplanchey Pontalis, Greeny Botellay Botella; en el campo
kleiniano utilizan aKlein, Jones, Ferenczi, Susanlsaacs; y, finamente, en laesfera
bioniana, Meltzer, Bion, Ogden y Ferro. Por ultimo, describen algunas de sus
representaciones en la clinicay en la técnica psicoanalitica
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Palabras clave: pulsion, representacion, representacion-cosa, representacion-
palabra, intrapsiquico, simbolo, simbolizacion, relacion de objeto, intersubjetivo.
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