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Neste artigo, veremos duas questdes. Por um lado, a partir de Freud,
sintetizo a perspectiva psicossomatica, que considera que todos os seres
humanos constituem uma unidade psicofisica e que todo o processo fisico
tem seu correlato afetivo especifico. Como exemplo, destaco a importancia
do DNA mitocondrial, herdado somente da mae. A outra questao que
desenvolvo é seu correlato psiquico. Para isso, diferentemente de Freud,
considero que a verdadeira horda primitiva é a familia consanguinea (todos
com todos, inclusive a propria mae), e que — na filogenia — depois de se
estabelecer a primeira proibig&o do incesto, comecou a luta fratricida (todos
contra todos). Estas marcas filogenéticas ganham forca através da
experiéncia ontogenética universal: estado pré-natal em e com a mae,
vinculo denominado siamés. O representante pds-natal dessa poderosa
diade é a crianca inddmita. NOs a expressamos quando aspiramos
restabelecer aquela seguranca original, quando empreendemos lutas
fratricidas para recuperar um lugar em e com equivalentes maternos
(cbnjuge, filhos, netos, lideres empresariais, institucionais, partidos
politicos, etc.). Proponho adicionar as fases de desenvolvimento evolutivo
o complexo prévio: estado siamés em e com a mée-crianca indémita-luta
fratricida. E interpretar sua transferéncia em todas as biografias.

Palavras-chave: psicossomatica, horda primitiva, vinculo siamés pré-natal,
crianca indémita, luta fratricida, DNA mitocondrial materno.
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Bases teodrico-clinicas

Para entender minha contribuic¢éo, € necessario sintetizar alguns dos
fundamentos tedricos e clinicos que embasam a perspectiva psicossoméatica.
Sabemos que S. Freud mencionou que ndo ha hierarquia entre 0 somético e o
psiquico (1901), que técnica terapéutica € psicolgica, mas a teoria contempla a
base organica, quimica e a fungéo ou solicitacdo somatica (1901). Ele também
especificou que o psiquico € um processo paraelo ao fisiol 6gico, que nunca para,
porgque a cadeia fisiol6gica continua. Acrescentando que na consciéncia é que
podemos ver as suas ligacdes como um fendmeno psiquico (1915). Ele também
disse que todos os corpos possuem a propriedade de erogenidade (1915), que o
corpo todo é uma zona erégena (1905, 1938) e que 0 genuinamente psiquico sdo
0S processos concomitantes supostamente sométicos. Concluiu, portanto, que 0s
fendmenos que nés processamos ndo s8o apenas da psicologia, mas também tém
um lado organico-biol6gico (1938).

Desde a Argentina, com base no anteriormente escrito e segundo outros
autores, L. Chiozza afirmaque os atributos de corporal ou psiquico dependem do
modo de percepcdo da consciéncia do observador (Chiozza, 1983), ja que o corpo
e aama sdo dois lados da mesma moeda (Chiozza, 2009). Em termos de Victor
von Weizsécker, em vez de antecedente-consequente ou causa-ef eito, interpretamos
0 evento material pela percepcao do psicobiogréfico e o biogréfico pelo processo
corporal (Weizsacker, 1956). Por isso Chiozza prope investigar a fantasia
especifica de cada 6rgéo e sistema e tentar entender o significado afetivo de cada
transtorno.

Tudo isso significa que, metodologicamente, cada especiaista da salde
percebe de acordo com a ferramenta com a qual se formou. Mas, em esséncia,
todas as pessoas sdo uma unidade psicofisica, todos 0S NOSSOS processos —
emocionais e fisicos — acontecem simultaneamente. Portanto, a partir dessa
perspectiva em psicossomatica, a descricdo dos processos fisicos permite
compreender os processos afetivos especificos inerentes aos 6rgaos e sistemas e
seus disturbios.

Paraser clara, emborao oral e 0 anal pertencam ao sistema gastrointestinal,
afisiologia de ambas as éreas permite diferenciar a especificidade das fantasias
normais e das patoldgicas. Sem dlvida, a compreensdo se torna mais complexa
guando um sistema, como o imunoldgico, é afetado por varios processos.
Metodol ogicamente, em primer lugar se avaliariam situagOes biogréficas criticas
gue ocorrem simultaneamente ao transtorno em questéo. Ent&o, no caso do sistema
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imunol dgico, é preciso compreender o funcionamento fisico equilibrado. Depois,
interpretar psicanaliticamente a fantasia especifica deste sistema. SO entéo,
podemos tecer isso com as emocdes conflitantes que diferem de acordo com a
patologia em questdo. Por exemplo, as fantasias especificas implicadas em
processos tais como o crescimento de tumores, um [Upus (SLE) ou sindrome de
imunodeficiéncia adquirida (AIDS).

Parricidio, filicidio, fratricidio

Sabemos que Freud relaciona tradicdo com passado cultural e superego
geracional, herdado pelafamilia pessoal. Durante ainfancia, o anterior é revivido
com o poder de tendéncias herdadas e o passado organico (id). A isso se refere
guando afirma que “o superego da crianga realmente ndo é construido sobre o
modelo de seus pais, mas de acordo com o superego deles|...] torna-se o portador
da tradicdo, de todas as valoragoes [...] ao longo das geragbes’ (Freud, 1933,
p. 62). E quando adiciona que

[...] sobre ainfluéncia dos pais € eficiente ndo apenas a natureza pessoal
destes, mas também ainfluéncia por €eles propagada datradicdo dafamilia,
raca e povo, assim como 0s requerimentos do respectivo ambiente social
(1938, p. 145) [...] muito do que traz o superego vai despertar um eco no
Id... com suas tendéncias herdadas, 0 passado orgénico... e ndo pouco do
gue as criancas vivenciam como novo experimentaum reforco porque repete
um vivenciar ancestral filogenético [...] 0 superego ocupa uma posicao
média entre o 1d e 0 mundo exterior, une em si mesmo as influéncias do
passado e do presente (Freud, 1938, p. 208-209).

Alémdisso, em 1912, ele sereferiu aum aspecto do mito dahordaprimitiva,
ao pai autoritario com seus filhos e arebelido dos Ultimos (Freud, 1912). E
também, desde aideia do parricidio, Freud interpreta o mito em que Edipo
mataseu pai. A partir dessa perspectivatradicional, muitos analistastendem
ainterpretar as biografias de seus pacientes, e — em histérias atuais — eles
notam menos o equivalente que, anteriormente, Laio tentou matar seu
préprio filho (filicidio antes do parricidio). Por exemplo, em 1956, Victor
von Weizsiecker diz que Freud entendeu o complexo de Edipo pelametade.
Observando que “a mesma tendéncia é para pai contra filho [...] O deus
que devora os seus filhos se torna mitologia’ (Weizséecker, 1956, p. 314).
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E nds sabemos também que Rascovsky sereferiu ao filicidio como o abuso
intencional dos pais aos seus filhos (Rascovsky, 1970; Rascovsky et al.,
1971).

Se aprofundarmos mais, em ambos os mitos, o da horda primitiva e o de
Edipo, o central é a luta fratricida. Na Argentina, Dr. Fonzi refere que, quando
um dos pais prejudica o filho por egoismo, embora sendo materialmente pai, ele
age como um irmao. Isto significa que em vez de filicidio ha fratricidio (Fonzi,
1980).

A horda primitiva verdadeira

Com base no exposto, neste trabalho circunscreverei a horda primitiva.
Porque, ha décadas, arquedlogos e paleontélogos concordam que houve dois
periodos no inicio da evolucdo: o tempo da horda primitiva e o sistema de clas.
No segundo, depois da igualdade entre os sexos, predominam o matriarcado, 0
prestigio e poder das mulheres. Quanto a primeira horda, segue-se a declaragéo
de Morgan Lewis, em 1946, de que a verdadeira horda primitiva era uma familia
de sangue (consanguinea) naqual reinavaa promiscuidade compl etaentre homens
e mulheres. Isto significa que os irmaos, incluindo os primos, eram
simultaneamente ambos os conjuges. Assim, a paternidade era desconhecida e a
maternidade ndo se distinguia entre a propria mée e irmas e primas. Portanto, se
comegou aconsiderar ilicitastais uniGes sexuaise, assim, se estabel eceu aprimeira
forma de incesto! (Bauer, 1964, Morgan, 1970, 2010).

Em outras palavras, antes das fases consideradas por Freud, houve uma
horda de todos com todos, mesmo a propria mae. Relacionada com o poder e a
funcdo materna, aluta comegou como fratricidio. Pois, guardando uma marca do
lugar em e com a mae, cada crianca ou equivalente queria reconguistar aquele
lugar. Apesar de ndo excluir o tradicionalmente interpretado a partir de Freud, o
anterior atera nossa linha de interpretacdo atual. Pois, devido a imaturidade, a
luta de igual paraigual de jovens e adultos fala de uma regressao, restaura uma
luta fraterna para recuperar um lugar em e com equivalentes maternos.

1 Outras formas posteriores séo a familia punalua ou de grupo, a familia sindidsmica, a patriarcal
e amonogamica. No que respeita a horda cosanguinea, como Engels disse, deve ter existido porque
ainda reina em alguns lugares, por exemplo, na Polinésia. A esse respeito Engels diz que as hordas
se constituem quase de um jeito natural, nelas reina a promiscuidade e a poligamia [...] para que se
produza a horda € necessario que os lacos familiares tenham se relaxado e o individuo recuperado
a liberdade. (Engels, 1884).
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A filogenética e ontogenética hoje

A minha contribuicdo esta centrada em que 0s seres humanos tém uma
marca filogenética de estarem todos com todos e todos contra todos (luta
fratricidia). Marca que cobra vigéncia quando ndo admitimos profundas
insegurancas e mal—entendidos nas ligagdes entre passado e presente.

Do ponto de vista da metapsicologia, essa marca mnénica exerce atragao,
mas — a fim de descarga — se sustenta sobre uma experiéncia ontogenético
universal: o estado pré-natal em e com a mae. Esse vinculo mae-feto, eu o
denomino de siamés. E o representante pds-natal do vinculo siamés é a crianca
indémita. Nés a expressamos quando, ndo admitindo insegurancas em situactes
atuais, insistimos em reinstalar a seguranca em e com alguém. No entanto, como
acontece com irmaos — ou equival entes — ao mesmo tempo outras pessoas também
buscam seu lugar, ou podem se sentir t&o inseguras quanto nés. E agui que temos
a tendéncia a estabel ecer conflitos fratricidas com irmaos ou individuos que séo
vivenciados como tais. Porque, além da idade, geracionalmente falando,
transferimos a historia familiar de crianca indémita (Billiet, 2011).2

Como um exemplo, citemos uma paciente numa sessao que se expressa
nas palavras que seguem: “ Suponhamos que sou uma mulher de vinte e sete anos
de idade. Nossa familia era composta de pai, mée e uma irma mais nova. Perto
dos doze anos ouvi que tinha sido adotada no nascimento. Assim, mamae disse-
me que a minha mae bioldgica era uma tia materna, morta recentemente. Com
relagdo ao nosso pai bioldgico, mamae apenas nos disse que ele tinha
desaparecido. Com base no nome que €ela nos deu, até agora ndo conseguem
encontra-lo. Isso reforga o sentimento de engano e mentira. Entretanto, eu sempre
senti que os meus pais adotivos, além da vida, me deram tudo. Mesmo depois de
mamae conseguir ficar gravida de nossa Unica irma. No passar dos anos, nés
nos empenhamos em estudar e trabalhar. Pai morreu ha alguns anos atras, nunca
disse uma palavra sobre a adocao e a mentira inicial. Mas nds ndo ousdvamos
perguntar. De qualquer forma, desde antes de sua morte, eu sempre dava dinheiro
a mamée para todas as despesas da casa. Mas este ano tivemos que comegar a

2 No caso de gémeos corroboro tudo o descrito. Naturalmente, € mais complexo, ja que eles
formam um sistema tripartido com a méae. Inclusive, simultaneamente, eles amplificam um vinculo
siamés entre a mae e sua prépria mae, a avé materna. Dai resulta que, para o pai, muitas vezes é
dificil se inserir em suas duas fun¢des, como marido e pai com autoridade e capacidade de orientar
seus filhos gémeos. Problema que é agravado quando ele mesmo se posiciona como outra crianga
inddmita, irritado, porque é afastado. Até agora, derivado de todo o anterior, acho que gémeos
sofrem de uma dificuldade em estabelecer lagos fora da familia, inclusivo amizades genuinas ou
definir sua prépria vocacéao.
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limitar isso porgue conseguimos um empréstimo para comprar 0 NOSSO Proprio
apartamento e nos mudarmos.

Nossa irma vive com a mée e sb no ano passado comecou a trabalhar.
Embora, além de ndo contribuir para as despesas da casa, tenda a gastar mais
do que ganha. O que importa € que, nestes dias, disse que quer alugar uma
mor adia e mudar-se. Mas comuma particularidade: ela exigiu dinheiro de mamae
para despesas de mudanca, para comprar umatelevisdo, uma geladeira, umforno
micro-ondas. Em suas palavras. “ Eu ndo posso viver com menos do que aquilo
gue eu tenho, essa é a minha casa, que corresponde a parte da sucesséo do pai,
se vocé me nega o dinheiro, eu chamo um advogado” .

Quando a mae me disse isso, fiquei perplexa. Protestei porque, para a
minha mamae é natural emprestar dinheiro a minha irma ... sabendo que ndo vai
devolvé-lo, e, para minha irmé, é natural pedir... Ninguém me deu um palito
guando me mudei, comprei tudo sozinha... Repreendi minha mée porque, quando
me mudei, ela nemveio me ajudar, nunca me perguntou se eu precisava de alguma
coisa comtanta divida... Eu sou uma idiota... Disse-lhe: “ Ela te exige em vez de
pedir por favor... ao ponto de que, na tua propria casa, te preocupas emir para o
quintal quando queres fumar, porque a minha irma nao gosta, 0 que, quando eu
morava em casa, aguentava sem dizer nada...” como mantive a casa toda com
meu dinheiro... . minha irma esta convencida que isso é natural, pois € assm
mesmo.

Na sessdo seguinte, acrescenta: “ Em primeiro lugar, maméae me disse que
vai dar o dinheiro para a minha irma sair, mas que, para minha irma, era eu
guem o dava, assim ela o devolveria. Mas eu ndo devia contar-lhe nada! No dia
seguinte, maméae ligou novamente e me disse que, como minha irméa parecia desistir
da mudanca, ela gastara parte do dinheiro para consertar algo em casa. Ha
pouco, porém, minha irma me telefonou para o escritério para pedir 0 meu
dinheiro! Porgue tinha se decidido e queria assinar o contrato amanha. Eu lhe
disse que ndo o tenho... e ela me insultou!... Assm minha mée me levou a uma
confusdo, eu ndo pude deté-la desde o inicio!!”

Como podemos ver, a custa de nés, foi recriado umfratricidio macicgo entre
irmas para ficar em e com o poder da maternidade, ao nascermos, entre a nossa
mamae-tia e a tia-mée bioldgica. Luta que, agora, continua em vigor entre nés
com maméae ou nossa irméa com mamae. Em suma, como se o tempo né&o tivesse
passado, entre nés e nossa irma.
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Diferenca com o narcisismo

Quando nosreferimos ao estado siamés, este é anterior ao que habitual mente
entendemos — desde Freud — como narcisismo primario. O objetivo deste trabalho
ndo € um estudo do narcisismo. Basta ter em mente que, a partir de Paul Nacke,
Freud se referiu ao narcisismo como a um estado universal e original, seria a
fixac&o dalibido no proprio corpo, em s mesmo. Sendo o autoerotismo “apratica
sexual do estagio narcisista da colocagdo dalibido”. Neste sentido, para o recém-
nascido fala-se do narcisismo primério. A partir deste narcisismo, sem desaparecer,
depois se forma o amor objetal. Ele acrescenta que o narcisismo total, no qual a
libido e o interesse no ego ainda habitam dentro do ego que esta feliz por s
mesmo” No sono, pois restabel ecemos o estado original da distribuicao libidinal”
(Freud, 1916-17, p. 378-379). Entdo, antes de escolhermos objetos externos, no
narcisismo, o préprio individuo é o objeto do amor (autoerotismo-fase narcisista).
Enquanto dormimos reeditamos “a imagem beatifica de isolamento no ventre”
(Freud, 1916-17, p. 379).

Em relacdo ao disturbio narcisista ou narcisismo secundario, Freud o definiu
como um retorno ao harcisismo original do inicio da infancia. Pois, devido a
frustracéo, catexias libidinais de objetos sdo recolhidas e aenergiaretornaasi. O
gue é evidenciado como delirios de grandeza (Freud, 1916-17, p. 382-386). Mais
ativaou mais passivamente, estes aspectos de grandeza podem se manifestar como
supervalorizag&o, humilhac&o, necessidade de admirago ou falta de empatia.

Se repensarmos, 0 exposto acimaé parcia . Porque o bebéintrauterinamente
€ considerado como uma entidade isolada. Na verdade, ja ha décadas (Rascovsky,
1970; Rascovsky et al., 1971) sabemos das mituas repercucdes emocionais pré-
natais entre mae e crianca. E por isso que a abordagem mais precisa € com o
vinculo siamés. Em outras palavras, além de podermos apresentar tendéncias
narcisistas primarias ou secundarias, quando estabelecemos lutas fratricidas,
estamos longe do narcisismo. Porque o que prevalece € a fantasia de lutar para
recuperar esse Unico espaco carateristico da época siamés em e com a mae. A
crianca indémita é o representante de um vinculo siamés, cujo luto nunca foi
elaborado. Nesta postura siamesa em e com a mae, 0S outros S&o apenas um meio
pararevivermos esse vincul o, convencidos de que nos corresponde um lugar siamés
com alguém, equivalente ao tipo de vinculo materno original.

Aliés, ha muito tempo, referindo-se ao tipo de ligagdes, Willi disse que “o
(parceiro ou consorte) ndo € visto como independente, mas apenas como um objeto
narcisista, algo que preenche, enfeita, completa e autoel eva. Ansela-se pelo estado
original do narcisismo primério [...] no Gtero materno” (Willi, 1985, p. 75). Mas,
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sendo mais precisos, apartir do momento em que haumadiade siamesa, é artificial
falar de um estado puro de narcisismo. No maximo, no momento em que o feto
sente qual quer desequilibrio de suamée, sabemaos que seus movimentos expressam
— desde o fundo de seu corag&o ou narcisismo — seu desconforto ou protesto. Em
suma, se considerarmos o claustro ou antro materno, em vez de um bebé isolado
em um estado de éxtase, tem-se 0 vinculo siamés carregado das expectativas
ideais de ambos os lados (mé&e e filho), sem espaco para outros. Portanto, se ndo
houver luto e progresso posterior, serdnecessario recriarmos aexperiénciasiamesa
e expressa-la em conflitos fratricidas em qualquer area de nossas vidas. Umaluta
na gqual, como popularmente se diz, olhamos para o prépio umbigo, porgue este
representa o estado siamés com a mée.

Neste sentido, de acordo com 0 nosso crescimento, segundo a interacao
entre as pulsdes vitais e destrutivas em nossa biografia, podemos desembocar ou
em tempos muito criativos, quando setratade realizar ideais, ou, noutro extremo,
podemos cristalizar a experiéncia siamesa a tal ponto que as relacfes afetivas
acabam se desmoronando (rel agdesfamiliares, detrabal ho, educacéo, corporativas
e ingtitucionais, governados-governantes, nacdes entre nagoes).

Todos com todos, ou todos contra todos

Sabemos, contudo, que, quando progredimos, procuramos e encontramaos,
por exemplo, outras ideias ou formas. Mas todo este jogo de identificagcdes e
desidentificagdesimplicaria, por umlado, suportar asnossasinsegurancas e admitir
oserrosdenossaparte. E, por outro, estar ciente de que nossa mudancgatestemunha
problemasfamiliares que sdo silenciados. Se pretendermos evitar conflitos préprios
e familiares, ganham forca as marcas inconscientes fil ogenéticas e ontogenéticas.
Isso significa que, a0 mesmo tempo em que se tenta recatexizar a marca mnénica
daquela modalidade filogenética, a de todos com todos de forma indiscriminada,
se desperta a marca ontogenética (pré-natal). Representante disso em nossa
consciéncia é o fato de nos centrarmos, dogmaticamente em e com alguma crenca
que faca as vezes de um escudo-Utero de protegdo. E que se esboce uma atitude
empé de guerra contraaguel es que ndo fazem parte do mesmo circul o, equivalente
as crengas nativas. No entanto, em algum momento vai assomar o desgjo de
recuperar 0 espaco Unico e seguro em e com alguém dentro do mesmo grupo
fechado no qual pensamos encontrar abrigo (empresa, familia, instituicdo etc).
Desde essa nossa viscera posi¢do inddmita, tenderemos a estabel ecer maiores ou
menores lutas fratricidas, equivalente a aguele todos contra todos.
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Até aqui a minha contribuicdo significa que, embora se mescle, a crianca
inddmita € o representante de um tempo antes das fases de desenvolvimento
especificados por S. Freud, M. Klein e A. Aberastury. Alémdisso, ao contrério do
gue sinalizaram arcaicos aspectos parciais da vida pré-natal 3, a partir da minha
contribuicdo enfatizo a época prévia como potente vinculo em e com amée. E eu
chamo de siamesa a essa unidade. O pos-natal restante, experimentado em maior
ou menor grau por todos nés, € a crianca indémita. Sem davida, essamodalidade
é reforcada pela propria biografia, devido a dificuldades em diferentes &reas da
vida e do contexto em que vivemos. Através dessa transferéncia— suaimportancia
reside nisso — estabelecemos as |utas fratricidas* que afetam as nossas relagdes e
atitudes maduras. Assim, se ndo adomar mos, nossa tendéncia sera a de tendermos
aperpetuar a expectativa siamesa da nossa crianga indémita, com um progenitor,
um esposo/a, um filho, neto ou equivalente, sogros, amigos, com dogmas sociais,
relacBes comerciais, crencgas, instituicdes, inclusive governos.

A pseudo-seguranca de cada criancainddmitaradicaem estabel ecer rel agdes
Silamesas com 0s outros que t&o pouco déo espaco aideias que envolvam a perda
da seguranca baseada nas rel agbes siamesas que todos buscam perpetuar. Por isso
nossa crianca indémita ndo pode perguntar humildemente ao que sabe mais sobre
o sofrimento que ndo entende; ou frente a confrontacBes do nosso ambiente, sb
pode dizer “so tem isso”, “Eu sou assm” ou “é, mas...”. Ou se aproveita da
generalidade de padecimentos para fechar dogmaticamente a possibilidade de
didogo. Porque a nossa crianga indémita ndo pode aprofundar-se mais sobre o
gue mais acontece consigo mesma, ou com as pessoas do seu entorno. Desde essa
posicao, cabe pensar se, sendo profissionais, nos pareca natural interpretar todas
as problematicas dos pacientes com um Unico referencial. Por que temos que
deixar o equivaente a uma bolsa marsupial onde estamos em e com alguém que
simultaneamente se oferece como nosso provedor siamés? Figuras indémitas que
precisam de nos para alimentar suailusdo de serem provedores siameses. Embora
mais cedo ou mais tarde se atualize a luta filogenética fraterna.

E, enquanto interpretamos que novamente alguém quer nostirar nossa tinica
referéncia de seguranca, transformamos em oponente nossa filha quando ela
testemunha sua desconformidade ou adoece de uma forma que queremos ignorar;
0 irmdo que reforca nossa inseguranca; 0 casal que nos questiona; os pares de

3 Na Argentina, A. Rascovsky referiu-se a importancia da vida pré-natal (Rascovsky, 1970;
Rascovsky et al, 1971). E alguns autores se referem a restos de contetidos do inconsciente arcaico,
por exemplo W. Bion, J. Bleger, L. Chiozza e F. Césio.

4 Embora ndo seja o objetivo deste trabalho, esclarecemos que, ndo sendo consciente disso, se
potencializara nos conflitos especificos inconscientes inerentes a cada um de nossos transtornos
fisicos.
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casais de quem éramos afins; 0 progenitor que ndo nos elogia; 0 amigo, patrao,
empregado, colega ou aluno que coloca perguntas que nunca admitiu etc. Estas
guestdes da vida sdo fatores atuais desencadeantes que, COmo em uma cascata,
potenciam a crianga inddmita. Que, alimentada por marcas filogenéticas e
ontogenéticas, perpetuou-se pela luta fratricida generacional dos nossos pais. Por
isso,, tendo irméos ou equivalentes, em tempos de crise se reforca aguela forma
primitiva de todos com todos ou todos contra todos para reinstalar ailusdo de se
permanecer em e com alguém. Depois disso, a vida vai girar em torno de
equivalentes agquele que € inteligente e aquele que € o tolo.

Correlato fisico do estado siamés e da crianca inddémita

Sem dulvida, nossa crianca indémita se afasta de crescer. Porque, enquanto
afirma que as outras pessoas s descartavei s, monta sua seguranca com base em
apenas repetir o que disseram — ou dizem — 0s atuais equivalentes maternos.
Dissemos apenas repetindo. Na verdade, isto teve e ainda tem sentido. Porque,
fisicamente falando, 0 nosso DNA é um copy-paste do comum, mas a0 Nosso
modo. Entdo, como repetimos o legado, essa é a tradicdo (DNA de geracOes).
Nossa invengdo®, no sentido de criar, € o meu caminho, diferente do de nossos
ancestrais, os pais e irmaos (DNA particular). E para ndo cair no engano que
também conotainvenc&o, ainvengdo genuinainclui domar eintegrar esse universal
aspecto indémito. Para dar-lhe um canal mais criativo em uma area de nossa vida
e, assim, poder transmitir de geracéo em geracdo (Billiet, 2011, 2012).

Quanto a transmissao, veja-se agora o correlativo fisico — smultaneo — do
estado siamés e da crianca indémita. Lembremos que, em adi¢éo ao DNA nuclear
(46 cromossomos paternos e maternos com milhares de genes), a nossaidentidade
inclui outro DNA, DNAMt — mitocondrial — consistindo de um Uinico cromossomo
extra (n° 47) com apenas trinta e sete genes. Ela esta presente nas mitocondrias, o
equivalente a uma usina de energia em cada célula. A particularidade do DNAmt
€ que o0 herdamos apenas através do évulo damae. Pois, por ter menor quantidade
de moléculas, o esperma DNAmt (paterna) € praticamente destruido no processo
de fertilizacdo (DiMauro, 1998; DiMauro et al., 2000; DiMauro et al., 2001&;
DiMauro & Schon, 2001b; Rodriguez et al., 2001; Solano et al., 2001; Rubio

° Invengdo: é geralmente entendida como criar, ou criar algo novo ou desconhecido. Também
utilizada para como criar ou imaginar uma histéria ou uma desculpa que néo é verdade para enganar
alguém. Etimologicamente, a invencao vem de vir. E este do latim venire, significa ir, vir (Corominas,
1976).

134 o Revista de Psicandlise da SPPA, v. 21, n. 1, p. 125-140, abril 2014



Contribuicéo a psicandlise: irmaos e lutas fratricidas. Psicossomatica

Gonzédlez et al., 2004; Dimauro & Davidzon, 2005; Turnbull & Taylor, 2005;
Villarroya, 2005; Turnbull et al., 2006; DiMauro & Mancuso, 2007; Khrapko
Konstantin & Jan Vijg, 2007; Turnbull et al., 2008; DiMauro, 2010; Boyle et al .,
2011; Kelly et al., 2011).

Assim, desde a fisica, 0 DNAmt € nosso reforgo genético materno. E, em
ambos 0s sexos, 0 representante afetivo do DNAmMt materno — presente em cada
célula — é nossa crianca indémita, remanescente da ligac8o siamesa original.
Modalidade que tem como objetivo recriar — em equivalentes atuais — 0 estado
siamés. Questdo que, obviamente, reflete aimportanciade todaafuncédo adequada
dos pais (Billiet, 2011, 2012, 2013).

Contribuicdo para a psicanélise

Por todo o exposto é importante incluir, nas fases evolutivas do
desenvolvimento, este complexo prévio: estado siamés em e coma mée—crianca
indémita — luta fratricida. E interpretar a transferéncia em todas as biografias. Ja
gue, em 1922, Freud disse:

[...] aPsicandlise ndo é um sistema como os filosoficos, que partem de
alguns conceitos basicos definidos com precisdo e tentam captar com eles
a universalidade, ap0s o0 que j& ndo resta espaco para novas descobertas e
inteleccdes melhores [...] Em vez disso, ele adere aos fatos de seu campo,
procura resolver os problemas imediatos da observacdo, ainda tateando na
experiéncia, sempre incompleta e sempre pronta a corrigir ou alterar suas
doutrinas (Freud, 1922, p. 249).

Assim, com base na experiéncia, é preciso estar aberto a novasinteleccoes,
estar preparado para corrigir ou aterar doutrinas. Quando ndo o fazemos, € 0
nosso aspecto da crianca indémita que foge de outras ideias, que sO se alimenta
de crengas, que se liga a filiagcOes fechadas em qualquer érea de nossas vidas,
aquele que continua chamando da mesma maneira o diferente. Este engano® se
reflete na falta de liberdade de sentimentos e pensamentos. Pois a liberdade é
fluéncia, é ser capaz de expressar coincidéncias e diferencas. Liberdade e também

5 Engano, equivocacion no original: do latin aequalis, equale, significa igual e voco es-are: significa
chamar. Assim, refere-se a chamar da mesma maneira algo diferente (Etimologias, 2011). Engano:
ter ou tomar alguma outra coisa, a julgar ou agir erroneamente (Real Academia Espanhola Dicionario,
2012).
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admitir que nos equivocamos sao os dois lados da mesma moeda. Ja que, quando
nos sentimos livres e fluidos, reconhecemos que ha outros lugares proprios e
alheios. Mas, para ser fluido e livre, nossa crianca indémita deve aceitar o seu
engano e — enquanto busca e encontra — perceber que pode desfrutar de lugares
diferentes.

Por fim, voltemos a0 &mago deste trabalho. Em minha opinido, quando
dissociamos afirmando que 0 que acontece conosco € apenas fisico ou apenas
psiquico, € a nossa crianga indémita que insiste em atribuir poder a perspectiva
isolada que a acolhe (fisica ou psicoldgica). Assim, embora cada profissional
possa continuar trabalhando com a ferramenta com que se formou, a partir da
nossa area € importante percebermos que todos NGS SOMOS Psi COSSOMAti Cos.
Quando pensamos psicossomaticamente, podemos tentar compreender o sentido
afetivo especifico do transtorno que qualquer um de nGs comega a evidenciar, 0
gue nos permite prevé-lo ou aplacar um maior desequilibrio. Certamente nunca
poderemos voltar a ser o que fomos. Mas domar nossos conflitos emocionais
contribui para vivermos um pouco melhor ou menos mortificados. OJ

Abstract

Contributions to psychoanalysis: brothers and fratricidal struggle.
Psychosomatic

Inthiswork | refer to two issues. First, from Freud, | synthesize a psychosomatic
perspective, which considers that al human beings constitute a psychophysical
unity and that every physical process has its specific affective correlate. As an
example | focus on the importance of mitochondrial DNA, inherited only from
the mother. The other issue is its psychical correlate. For this, unlike Freud, |
rescue that the true primitive horde was the consanguineous family (everybody
with everybody, even with their own mother). Thus — in the phylogeny — after
establishing the first prohibition of incest, fratricide struggle began (all against
all). These phylogenetic footprints gain strength by universal ontogenetic
experience: prenatal state in and with mom, relationship that | call siamese. The
postnatal representative of this powerful dyad istheindomitable child. We express
it when we wish to restore that original security, when we establish fraternal
struggles to regain a place in and with maternal equivalents (partners, children,
grandchildren, business and ingtitutional leaders, political parties, etc.). | propose
to add in evolutionary developmental stages to this prior complex: siamese state
in and with mom-indomitable child-fratricidal struggle. And interpret their transfer
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in al biographies.

Keywords: psychosomatic, primal horde, prenatal siamese state, indomitable child,
fratricidal struggles, maternal mitochondrial DNA.

Resumen

Aporte al psicoanalisis: hermanosy lucha fratricida. Psicosomatica

En este trabajo me refiero ados cuestiones. Por un lado, a partir de Freud sintetizo
la perspectiva psicosomatica que considera que todos los seres humanos
constituimos una unidad psicofisicay que todo proceso fisico posee su especifico
correlato afectivo. Como ejemplo me centro en la importancia del ADN
mitocondrial, heredado solo por via materna. Asi, la otra cuestion que desarrollo
es su correlato psiquico. Paraeso, adiferenciade Freud, rescato que laverdadera
horda primitiva fue la familia consanguinea (todos con todos, incluso la propia
madre), y que — en la filogenia — luego de establecer |a primera prohibicion del
incesto, comenzo la lucha fratricida (todos contra todos). Estas huellas
filogenéticas cobran fuerza por la experiencia ontogenética universal: € estado
prenatal en'y con mama, vinculo que denomino siamés. El representante postnatal
de esta poderosa diada lo denomino nifio indémito. Lo expresamos cuando
aspiramos arestablecer aquellaoriginaria seguridad, cuando establecemos luchas
fraternas parareconquistar un lugar en y con equivalentes maternos (pareja, hijos,
nietos, lideres empresariaes, ingtitucionales, partidos paliticos, etc.). Propongo
agregar en las fases del desarrollo evolutivo el complejo previo: estado siamés en
y con mama-nifio indémito-lucha fratricida. E interpretar su transferenciaen todas
las biografias.

Palabras clave: psicosomética, horda primitiva, vinculo siamés prenatal, nifio
indémito, lucha fratricida, DNA mitocondrial materno.
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