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RESUMO – O presente trabalho versa sobre a formação da imagem corporal e quais 
são as influências do ambiente familiar e da cultura na sua constituição. Expomos ao 
longo do trabalho, formas normais e patológicas deste desenvolvimento, salientando as 
consequências da distorção de imagem corporal na adolescência e na vida adulta. 

PALAVRAS-CHAVE – Imagem corporal. Transtornos alimentares. Infância. Adolescência 

Formation of Body Image in Children and Adolescents and their relationship 

with Eating Disorders

ABSTRACT – This paper aims to assess the home environment and culture influences on 
the constitution on the body image formation. Normal and pathological development ways 
are discussed, highlighting the consequences of body image distortion in adolescence and 
adulthood.
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Introdução

Fatores causais associados à imagem corporal
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fee-
dbacks,
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A Imagem Corporal nos Transtornos Alimentares

Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders - V
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Direções futuras
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Conclusão
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