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IN MEMORIAM

Dr. Álvaro Méndez Peñaranda

 La noticia del fallecimiento del Dr. Álvaro Méndez Peñaranda es la de 

una pérdida muy sensible para el psicoanálisis colombiano. y en particular 

para la Asociación Psicoanalítica Colombiana, de la cual fue un destacado 

miembro titular y didacta.

 Santandereano de origen y siempre de talante, nos deja la memoria 

de un amigo entrañable, dedicado a su profesión, segunda en sus afectos 

solamente a su familia. Recibió su título de médico en la Pontificia 

Universidad Javeriana en 1961, y desde entonces su dedicación entusiasta 

y perseverante fue hacia sus pacientes y hacia su disciplina: primero como 

internista desde 1962, luego como psiquiatra desde 1967 y como 

psicoanalista desde 1969. En 1971 terminó su entrenamiento en 
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neuropsiquiatría y medicina psicosomática en la Universidad de Viena, 

experiencia que marcaría su inclinación a trabajar en hospital general, al 

tiempo que a la docencia. Ejerció esta última como profesor de psiquiatría 

en la Universidad Nacional de Colombia y luego en el Instituto de 

Psicoanálisis Arturo Lizarazo de la Asociación Psicoanalítica Colombiana.

 Fue pionero en nuestro país de la psiquiatría de enlace, por medio de 

la aplicación intrahospitalaria de los principios del psicoanálisis a través de 

una modalidad personal de psicoterapia psicoanalítica de crisis vital, 

técnica que con gran generosidad compartió con sus numerosos alumnos.

 Álvaro, con su disposición amable e incorruptible comportamiento, 

dedicó sus esfuerzos a la creación de la Federación Colombiana de 

Psicoanálisis, de la cual fue fundador mientras se desempeñaba como 

presidente de la Asociación Psicoanalítica Colombiana, junto con las 

presidentes de la Sociedad Psicoanalítica Freudiana de Colombia y la 

Sociedad Colombiana de Psicoanálisis. Creía él, con razón, que la difusión 

del pensamiento psicoanalítico merece el esfuerzo unificado de todos los 

analistas, independientemente de sus diversas vertientes intelectuales.

 Sus colegas y alumnos lo recordaremos como un entusiasta del 

psicoanálisis, y como la persona amable y generosa que siempre demostró 

ser. Reciba su familia nuestra sentida condolencia.

Fabio Eslava Cerón

Presidente 

Asociación Psicoanalítica Colombiana
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