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Silvina Ferreira dos Santos es licenciada en Psicologia por la
Universidad de Belgrano y psicoanalista de nifios, adolescentes y adultos.
Es Miembro Plenario de la Asociacion Escuela Argentina de Psicoterapia
para Graduados (AEAPG) y lo es también del Board Latinoamericano sobre
el Pensamiento de D. W. Winnicott. Ejerce el cargo de profesora titular
en la catedra Intervenciones Clinicas en Infancias y Adolescencias de la
Universidad Maimoénides y el cargo de profesora adjunta en las carreras
de postgrado en psicoandlisis de la AEAPG en convenio con la Universidad
Nacional de La Matanza.

Gonzalo Javier Lépez Musa es psicologo clinico por la Universidad
de Chile y psicoanalista de la Sociedad Chilena de Psicoandlisis (IcHPA),
de la cual es miembro titular. Es también magister en Psicologia Clinica,
con mencién Psicoanadlisis, por la Universidad Adolfo Ibafiez. Fue presi-
dente de la Federacion Latinoamericana de Asociaciones de Psicoterapia
Psicoanalitica y Psicoanalisis (FLaPPsIP) y miembro fundador de la Asociacién
Winnicott Chile. Actualmente es miembro del Board de los Encuentros
Latinoamericanos sobre el Pensamiento de Winnicott y codirector de la
traduccion oficial de las obras completas de este autor al espafiol.



INTRODUCCION

Nuestra insercion como docentes del Instituto Universitario de
Postgrado de la Asociacion Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalitica (1upa-
AUDEPP) y la convocatoria de este numero de la revista nos mueven a re-
flexionar acerca del lugar que ocupan las ideas de los autores clasicos del
psicoandlisis en la formacion de los psicoterapeutas de hoy. En la convo-
catoria se parte de los dos procesos complementarios en la formacién de
los psicoterapeutas: transmisiéon y ensefianza. Estos se apoyan en el clasico
tripode: psicoterapia personal, formacion tedrica y practica supervisada;
pero se agrega una cuarta dimension formativa, la institucional, que subra-
ya lo historico y cultural del saber y hacer psicoanaliticos.

En esta dimension nos interesa detenernos a pensar, ya que en
nuestra trayectoria profesional y docente vivimos importantes cambios
en la formacién de los psicoterapeutas psicoanaliticos. Uno de ellos
se refiere a esta dimensién institucional, manifiesta, por ejemplo, en
el relacionamiento de las instituciones psicoanaliticas y la universidad.
En ese sentido, se nos ha invitado a reflexionar sobre los cambios que
conlleva la creciente asimilacién de la formacion al modelo académico
universitario.

Por otro lado, vivimos en un mundo muy diferente al que dio origen
al psicoanalisis. En la actualidad, la produccién cientifica psicoanalitica
es muy vasta y algunas perspectivas teéricas y clinicas se alejan mucho
de los origenes. Entre ellas, destacamos el cambio de paradigma que
supone la comprension de la constitucion psiquica desde una perspec-
tiva intrapsiquica a una intersubjetiva. Este cambio esta intimamente
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relacionado con importantes modificaciones en la relacion terapeuta-
paciente, con lo cual se amplian los conceptos de transferencia y contra-
transferencia, se da lugar a nuevos conceptos, como el de enactment, 1o
que a su vez modifica otros, como el de neutralidad.

El psicoanalisis —mejor dicho: los psicoandlisis— se han enriquecido
con los aportes de otras ciencias o disciplinas. A saber: la filosofia, las
neurociencias, la investigacion sistematica de la relacion madre-bebé, la
teoria de género, entre otras.
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LA CONVERSACION

Laura DE Souza: En la formacion de los psicoterapeutas, la transmisiéon
y la ensefianza de autores clasicos puede plantearse desde la vigencia
de sus teorias o desde como las usamos. Proponemos ubicarnos des-
de esta ultima perspectiva y nos preguntamos qué conceptos pueden
recrearse a la luz de la realidad social y clinica actual. Compartimos
el posicionamiento que toma Winnicott en su carta a Klein,! donde
él destaca la importancia de que la obra sea reenunciada por otros,
los que al hacer sus descubrimientos usen su propio lenguaje como

forma de mantener viva la teoria.

Sivina FERREIRA DOS SanTos: Desde qué experiencias reflexiono sobre
esta cuestion es lo primero que considero. Hice una retrospeccién sobre
mi propia formacién como psicoanalista, la cual tiene una coyuntura par-
ticular en cuanto a su historia y que, de hecho, hace al tema que hoy nos
invitan a pensar. Cuando estaba en el tercer afio de mi formacién en la
Asociacion Escuela Argentina de Psicoterapia para Graduados (AEAPG),
quedé embarazada de mi primer hijo. En aquel entonces, me tomé licen-
cia por un afio y, en el transcurso de ese afio, la AEAPG firm6 un convenio
con la Universidad Nacional de La Matanza. Al afio siguiente, cuando
retomé la formacion, ya no era la misma formacioén. El programa de for-
macioén habia devenido en un programa distinto a partir de la confluencia
con lo universitario. En mi caso particular, me tuve que acomodar a ese
cambio, los seminarios que ya habia cursado no se terminaban de ajustar
ni a la maestria ni a la especializacion en adultos.

Esta bisagra en mi formacién se conecta con lo que compartiré y esta
relacionada con el atravesamiento de la universidad en la formacion y la
tarea docente.

1 Wmnicorr, D. (1990). Carta 25 - A Melanie Klein. En E! gesto espontdneo (pp. 88-93). Paidos.
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En cuanto a mi experiencia docente, tanto de grado como de post-
grado, rescato la tarea docente de grado. A través de ella se realizan los
primeros movimientos de aproximacién de los estudiantes al psicoanali-
sis. Me interesa generarles la curiosidad por el psicoanélisis, tratar de que
ese encuentro con las ideas del psicoanélisis sea del orden del aconteci-
miento. Después, en el postgrado, se recibe a colegas interesados espe-
cialmente en ello.

Otra cuestion que me resulta importante agregar —y a la que volveré
mas adelante— es la suma del dispositivo virtual al escenario que ustedes
traen y como la mediatizacion tecnologica afecta la transmisién mas alla
de los dispositivos tradicionales del psicoandlisis. El acceso mas directo
al saber hace que el candidato a la formacion sea diferente al de hace
muchos afios atras, cuando la mediatizacion de la tecnologia era menor
0 escasa. Pienso o asumo que se vienen dando cambios también en este
sentido y me pregunto si no se ve afectada la calidad en la transmision.
En esta linea, agregaria otra interrogante: ;co6mo pensar la formacion a
distancia? Este problema se me presenté en los ultimos afios, al ocupar-
me de la propuesta de seminarios virtuales de la AEAPG.

Retomando la pregunta inicial, pienso que esto de ir haciéndose y
devenir psicoanalista es un proceso inacabado que plantea desafios di-
versos en cada etapa que se va transitando. Por ejemplo, jqué viene des-
pués de la formacién sistematica?, ;como se van encontrando espacios
en los cuales seguir pensando y produciendo? Al plantear la transmision
de los autores clasicos y considerar estas experiencias que fui recordando
y los escenarios de mi funciéon docente, me sirve mucho despegarme de
la palabra del autor en si. Porque, si no, las ideas o hipotesis se centran
en quién las produjo y pierden eficacia o estatus de produccién cientifica
en si mismas. Entonces, nos metemos en problemas cuando solo somos
replicadores de palabras y nos atrevemos poco a transformarlas.
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Generalmente, tiendo a pensar méas en las metapsicologias o propues-
tas metapsicolégicas de los autores, que en ellos en si. La manera en que
uno lo piensa afecta como lo presenta o transmite, cobmo lo pone a tra-
bajar en la transmision. En la medida en que no son de alguien, sino que
son propuestas que alguien generosamente dio a la comunidad cientifica,
se da lugar o espacio a pensarlas, trabajarlas y transformarlas. Utilizo la
palabra metapsicologia porque, mas alla de las hipétesis que conlleva, di-
buja todo un modelo o cosmovision, particularmente de la constitucion
psiquica. Podriamos decir que no todos los bebés son iguales, metapsi-
clogicamente hablando. La manera en la que alguien presenta y muestra
ese conjunto de formulaciones abre la posibilidad de no quedar pegados
al citar y reproducir conceptos como muestras de lealtad, sino que estos
pueden ser pensados, usados y transformados.

Me interesa pensar la transmisién y la formacion en este sentido. Es
decir, hacer esa presentacion de la realidad conceptual en el encuentro
con alguien que paradojalmente estd tomando elementos para ir produ-
ciendo sus recorridos propios, como si las ideas o los conceptos fueran
soportes o juguetes usados para habilitar un pensar propio, articulado
con las practicas y experiencias que cada uno vaya realizando. De este
modo, pienso que también se va asumiendo la responsabilidad o la im-
plicancia en la produccioén cientifica. No se trata de citar o de discutir si
tiene razén Mengano o Fulano, como muchas veces observamos. Se trata
de ir produciendo ideas, transformarlas y proponer modos diversos de
acercamiento y comprension de los fendmenos complejos con los que
trabajamos. Para ello, es importante pensar la transmisién como funcién
ambiental de presentacién de realidad para que este trabajo vaya acon-
teciendo. Es decir que, para no generar réplicas —o mads bien replicado-
res—, la transmisién tiene que ser paradojalmente una produccion de
conocimiento y dar lugar a la invencion propia también.
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Gonzaro Lopez Musa: Algunos aspectos de lo que Silvina trae yo los
pensaria de otra manera. Mi formacién comenzé cuando se produjo en
Chile una propuesta diferente para formarse como psicoanalista respecto
de la unica sociedad psicoanalitica que habia en Chile hasta entonces,
que era la Asociacion Psiconalitica Chilena (APCH).

Desde ese momento tuve inquietud —que tuvo que ver también con
las instituciones latinoamericanas— sobre las reacciones diferentes res-
pecto de la estructura rigida con la perpetuacién de los autores de mane-
ra clasica. Con una suerte de estructura que contenia, pero que también
prohibia, se decia lo que estaba incluido y lo que estaba excluido. En esos
afios hubo autores que marcaron la formacién de toda una generacién de
psicoanalistas.

Entonces, mi formacién estuvo atravesada por severos problemas
politicos y de adscripciéon a dos instituciones, la original Asociacién
Psicoanalitica de Chile y la que iba formandose como sociedad de psico-
terapia psicoanalitica. Esto implic6 numerosas divisiones y problemas en
las instituciones, como, por ejemplo, la retirada de los profesores de aApcH
que colaboraban con ICHPA.

Fue asi que, gracias al encuentro con sociedades latinoamericanas
como AUDEPP, en Uruguay, o AEAPG, en Argentina —que habian hecho cami-
nos que para nosotros fueron enriquecedores—, descubrimos que no es-
tdbamos aislados, sino que habia un movimiento comun. Posteriormente
y con la ayuda de los otros paises, pasamos a formar la Federacion
Latinoamericana de Asociaciones de Psicoterapia Psicoanalitica y
Psicoanalisis (rLappsiP). Hubo instancias conflictivas, pero muchas socie-
dades tenian mas afios de experiencia que nosotros y pudimos darnos
cuenta de que no era solo un problema de icHpa, sino que en el fondo era
un problema de las sociedades psicoanaliticas.

En ese sentido, la inclusiéon de autores diversos, de otras mane-
ras de entender el psicoandlisis y de otras practicas —con grupos de
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involucramiento en lo social, con colaboraciones con organizaciones no
gubernamentales, con muchos psicoanalistas en formacion en el servi-
cio publico— fue dandole una identidad diferente y un planteamiento
en esto que estamos mencionando como el psicoandlisis. Un psicoana-
lisis abierto a modos de pensar el desarrollo del sujeto y la condicién de
conflictos desde concepciones mas primarias en el ambito de la psicosis
hasta la neurosis de transferencia edificada con anterioridad. Eso fue in-
teresante porque se gener6 una marca institucional. Creo que todas las
instituciones tienen una marca y esta se observa en las personas que se
han formado en ellas. Hay una sensaciéon de pertenencia que tiene que
ver con ciertos elementos identificatorios y que compartimos con otras
sociedades.

Muchas cosas se vieron interrumpidas por la pandemia y eso tuvo
sus consecuencias. Se perdi6 la vida institucional, el efecto participativo
de estar en la cocina —almorzaban todos juntos entre un seminario y
otro—, lo que tuvo un impacto directo en la participacién y en la sensa-
cion de pertenencia.

Otra interrogante que surgio a partir de un trabajo y a propésito de
la formacién era si habria ciertas caracteristicas en las personas que se
formaban; en ese caso, cudles eran esas caracteristicas y si tenian que
darse ciertas condiciones estructurales, ciertos elementos en la persona-
lidad. Eso me llevo a pensar en los modelos que plantean las instituciones
frente a la sociedad y la clinica para generar marcos y reproducir cierta
manera de ser psicoanalistas.

En relacién a la carta de Winnicott a Klein, que citaban al comienzo,

tengo una postura bastante distinta a la que plantea Silvina. Considero
relevante al autor y trabajo con los autores de los conceptos basicos para
generar, por ejemplo, un modelo de pulsion. Creo que es la tnica manera
de saber qué es lo que se enuncia, tener claridad conceptual respecto al
enunciado y establecerlo en los seminarios.

157



158

A propdsito de la ensefianza y la transmisiéon de los autores clasicos. Conversaciéon con

Silvina Ferreira dos Santos y Gonzalo Lépez Musa - Laura de Souza y Liliana Guerrero

En mi seminario sobre el desarrollo de la teoria de la pulsién, reco-
rremos desde el Proyecto de psicologia* hasta Esquemas del psicoandlisis®
de Freud, pasando por una lectura intencionada respecto a la pulsién. De
este modo, se instala un concepto fundamental, que tiene tantos aspectos
diferentes y que esta relacionado con los momentos en que el autor plan-
teod su postura en términos de las condiciones de vida, su biografia, cémo
surgié el concepto y en qué contexto, la interaccién con otros miembros
de la sociedad psicoanalitica de la época y la conformacion de la insti-
tucionalidad. También se trabaja sobre como se colocaron los referentes
ante sus ideas, tras la disputa con Ferenczi, las interacciones con Jung y
con Winnicott, la fuerza vital y el contrapunto con las pulsiones de des-
truccion y de muerte.

Conocer de dénde surgen esos planteamientos, preguntar e investi-
gar por qué se dijo de una manera, por qué este autor lo piensa de otra
y qué pasa con el paciente, va dando cuenta de las diferencias entre las
personas que realizan el seminario y se generan movimientos interesan-
tes que van favoreciendo la posibilidad de soltarse del autor. Mi mirada
sobre el autor es para enunciar de qué sirve en mi clinica, en mis pensa-
mientos, sobre los elementos metapsicolégicos. De esta manera se da la
metapsicologia.

La metapsicologia es algo que me parece de base y gran relevancia
en las propuestas tedricas de los autores. Sin embargo, creo que la per-
sona que dirige el seminario tiene que abordar al autor que lo motive y
le haga sentido en su clinica, y ahi esta lo que diferencia al seminario de
cada uno. Hay personas que se abocan al autor sin salirse ellos ni permi-
tir la salida de sus estudiantes, no permiten del todo la critica al autor. Y

2 Freup, S. (1986). Proyecto de psicologia. En Obras completas (vol. 1, pp. 323-446). Amorrortu.
(Trabajo original publicado en 1895.)

3 Freup, S. (1980). Esquema del psicoandlisis. En Obras completas (vol. xxii, pp. 133-209). Amo-
rrortu. (Trabajo original publicado en 1938.)
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creo que eso es mas responsabilidad de los transmisores del psicoanalisis
que de quienes lo reciben. También en la idea de supervisién como ele-
mento de transmision del psicoandlisis se juega la clinica de cada uno en
la relacion del supervisor con sus ampliaciones a modos personales de
hacer clinica con sus pacientes. En esto también juegan mucho las insti-
tuciones. Nosotros no tenemos psicoanalisis didactico, esa es una de las
grandes ventajas que tenemos en ICHPA.

FERREIRA DOS SaNTOs: Comparto lo de la marca institucional que trae
Gonzalo en la formacion. También agregaria la marca de los momen-
tos historicos y sociales que nos toca vivir durante la formacion. Mi for-
macién estuvo atravesada por la crisis social en el 2001 en Argentina.
Existen momentos de tanto desgarramiento social, que parece una utopia
formarse y trabajar como psicoterapeutas.

En cuanto a la pertenencia institucional, ambos sostenemos que se
trata de como esos espacios nos sostienen y nutren, pero a la vez nos
mueven a esquivar el adoctrinamiento que puede producir tanto en la
practica como en la formacién y en la produccioén tedrica. Pienso que mi
formacion, y mi ser analista, lleva la marca de la pluralidad que habita
en la Escuela de Psicoterapia, una convivencia de lineas teoricas. Por
eso planteaba la importancia de pensar en términos de metapsicologias
y no tanto de filiacién a algun autor. En este punto me voy a explayar un
poquito porque se trata de plantear o poner a trabajar lo metapsicologico
desde un enfoque epistemologico. Me interesa mucho no facilitar la fas-
cinacién personal con diferentes autores, sino mas bien promover cierto
atrevimiento en el que se estd formando.

Primero, es fundamental saber lo que dice, qué ideas propone —coin-
cido con Gonzalo en este sentido—, pero luego ponerse a pensar sobre
lo planteado e ir mas alla del planteo conceptual en si. Es decir: jcémo
se generd esa produccion?, jen qué momento se contextualiza?, ;como
lo epocal afecta la formulacién de esas ideas?, jqué propone ese autor
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como opcién a algunos obstaculos o desafios con los que se encontro?
Por ejemplo, ;con qué problemas se top6 Freud en su clinica que lo lle-
varon a plantear algunas formulaciones o modos novedosos de pensar y
abordar esas cuestiones? Considero que, de este modo, en la transmision
o en la formacion se va armando un escenario para la produccion de co-
nocimiento y se van generando productores del conocimiento que van a
querer saber por qué Freud planteé tal cosa o con qué desafios se cruzo
en su vida —incluida la personal—. Pienso que como analistas abocados
a la docencia tenemos esa responsabilidad: armar propuestas en las cua-
les se respire la libertad necesaria como para que producir conocimiento
y despertar curiosidad sean posibles, y no asi el adoctrinamiento.

También es cierto que podemos observar un contraste entre los ini-
cios de la formacién que estan mas marcados por la necesidad de tomar
elementos para pensar y trabajar con los pacientes. Luego, cuando el
tiempo pasa, nos sentimos un poco mas armados como analistas y po-
demos dejar atras ciertos ideales o mandatos que también se transmi-
ten con las marcas institucionales. Me refiero a esas bajadas de linea de
las que hablaba Gonzalo, que pueden incluso resultar un poco delirantes
cuando sostienen una practica e ideas tan alejadas de la realidad con tal
de ajustarse a los mandatos instituidos.

Recuerdo que durante el 2001 a los analistas en formaciéon —en parti-
cular— nos generaba toda una dificultad y problema fundamentar nuestra
practica, dado que se alejaba mucho de los parametros de lo que supues-
tamente es andlisis. Resultaba impracticable un dispositivo de analisis de
alta frecuencia semanal en un contexto social como el del 2001, con tanto
desgarro social, miseria y hambre. Esa desestimacién de la realidad que
viviamos en la formacion, en una transmision analitica tan disociada de la
realidad de nuestros consultorios, terminaba vaciando de sentido lo que
entonces veiamos en el seminario Fundamentos de la técnica. Es decir, por
ajustarse a ideales, no fue posible que ese espacio se abriera a la posibilidad
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de pensar en los margenes, en aquello que haciamos y en cémo ayudarnos
a fundamentar lo que haciamos. Durante esta pandemia también hubo que
inventar en la clinica, tuvimos que salirnos del libreto, pero sin abandonar
el compromiso con pensar por qué hacemos lo que hacemos. Otra vez el
psicoanalisis no puede ser la ritualizacién de una practica.

Lopez Musa: Efectivamente, se puede criticar, pero hay instituciones
que proponen la ritualizacion.

Hago una acotacion al respecto, a mi me gusta hacer trabajo de au-
tor, pero no me gusta quedarme pegado al autor. Mi mirada se centra en
para qué me sirve en mi clinica y en como puedo usarlo o aplicarlo en mi
relacién con los pacientes, en el ejercicio de mi clinica. En cuanto a los
elementos metapsicolégicos, ;cudl es la metapsicologia de Winnicott y la
de los distintos autores? Creo que, si la persona que dirige el seminario
estd apegada al autor, impide la reflexion; y ahi es responsabilidad de
quien hace el seminario mas que del estudiante.

Mi experiencia con las personas que superviso es que, al trabajar a un
autor, por lo general, también surge una critica. Utilicémosla, de manera
de que no se cierre la conversacion; y eso es responsabilidad de los trans-
misores del psicoanalisis y no de quienes reciben la formacion.

FERREIRA DOs SANTOS: Mientras te escuchaba, segui reflexionando so-
bre lo que significé el atravesamiento —en plena formacién— de la cri-
sis del 2001 que tuvimos en nuestro pais. Pertenezco, ademas, a una ins-
titucion que no pertenece a la Asociacién Internacional de Psicoanadlisis
(rra), la AEAPG. Entonces, al igual que en esta conversacién, vamos tra-
tando de pesquisar aquello del adoctrinamiento que puede producir una
institucion en lo tedrico, en la practica y en lo identitario del psicoa-
nalista. Esa marca que se genera, de algun modo, también, nos funda
como analistas. Lo noto a su vez en mi, en esa pluralidad que es uno de
los valores institucionales de la AEAPG, la convivencia y la pluralidad de
lineas tedricas.
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Por eso planteé la poca reverencia al autor en si mismo y a la figura
del autor; méas vale la importancia de tomar su produccién, su metapsi-
cologia. En eso si coincido mas con lo que traias, Gonzalo, en cuanto a
la manera de plantear las propuestas sobre la metapsicologia desde un
enfoque mas epistemologico. Me interesa mucho ayudar a pensar y me
genera muchisimo placer cuando, ademas, puedo hacer ese trabajo que
diferentes docentes que tuve en mi formacioén facilitaron en mi. Ese no
quedar pegado ni al texto ni al autor ni a las palabras de ese autor, sino que
podamos ser un poco atrevidos.

Primero saber lo que dice un autor, tal como planteaste, pero después
empezar a pensar sobre lo que dice y pensarlo de una manera episte-
mologica: ;qué quiso decir?, jpor qué formul6 eso?, jcuales fueron los
problemas con los que se encontré?, ;en qué momento personal estaba?,
jen qué época?, jcomo se articula esto con otra cosa que propone como
solucién ante tal problema en cuestion?

Por ejemplo, ;por qué Freud va pasando de la primera a la segunda
topica? Cuando las conceptualizaciones son presentadas de esta mane-
ra —vuelvo a decirlo—, me parece que uno abre la cancha, se estd en la
cocina de la produccién del conocimiento y va generando productores
de conocimiento. Porque si hay alguien que comienza a cuestionar, a pre-
guntar, a querer saber por qué paso, en qué momento estaba Freud en
su vida, en qué cuestiones personales —no solo institucionales, sociales
e histéricas— estaba inmerso, como y por qué se produjeron los cambios
en sus formulaciones o planteos..., se va generando esa capacidad de
produccién del conocer conociendo.

Qué importantes son las marcas de la vida personal de uno, ;no? Esa
historia singular es como un texto y las experiencias vividas nos van ha-
ciendo como personas y analistas también. Comparto que es una respon-
sabilidad de la tarea docente ver cémo se arma la propuesta, como se dan
esas condiciones para que haya libertad para pensar, para no adoctrinar.
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Por eso recordaba este contraste entre los inicios de la formacién y el
recorrido posterior, no era casual. Después uno va circulando en el me-
dio analitico y armando el mapa institucional, y va aprendiendo de las
pertenencias institucionales y filiatorias. Entonces, se nota esa marca de
lo institucional, a veces como bajadas de linea.

Recuerdo que teniamos grandes dificultades, sobre todo a la hora
de pensar los fundamentos de la practica y de la técnica analitica, espe-
cialmente cuando ninguno de los analistas en formacién podiamos im-
plementar el dispositivo de andlisis que tanto nos ensefiaban. En 2001
y 2002, afios de mucha miseria y mucho desgarro social, nos sentiamos
como delirando, hablando sobre cuestiones impracticables, descolgadas
de la realidad. Otra vez la transmision insistia sobre lo instituido, pero
sin poder ubicar la importancia de pensar el fundamento de lo que ha-
ciamos como inquietud en si misma. A veces somos forzados a realizar
modificaciones técnicas, pero pensar por qué hacemos lo que hacemos
es algo que sirve mucho mas. Eso, por ejemplo, es lo que tuvimos que
hacer estos dos afios de pandemia y que representa el pensar analitico.
Hubo que inventar otro encuadre o clinica. Como analistas no podemos
hacer cualquier cosa sin pensar por qué hacemos lo que hacemos. Pero
tampoco podemos quedarnos en los rituales de una practica.

Lopez Musa: Tomo eso que llamas rituales —me parece un término es-
pectacular— porque se puede ritualizar y hay ciertas instituciones que, efec-
tivamente, proponen una ritualidad en su manera de hacer la transmision.

Quiero contar una experiencia que tiene que ver, precisamente, con
esas marcas. En 1990 —no es casualidad que el hecho ocurriera justo al
regreso de la democracia en Chile—, la apcH fue identificada como una
sociedad conservadora y muy de derecha. Esto perturbé la formacién
de muchos analistas de esa época, que no estaban de acuerdo con esas
ideas, pero que no las podian compartir en la institucién. Entonces surgié
la icHPA cuando volvié la democracia al pais.
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Hicimos, en ese entonces, un encuentro (en ICHPA) e invitamos a
Elizabeth Tabak de Bianchedi, una psicoanalista muy experta en Bion.
Fue una mujer extremadamente generosa con nuestra institucion, hizo
seminarios junto con Marcelo Bianchi —su marido, que era analista de
niflos— e hicimos un grupo de estudio sobre Bion, que duré muchos
afios. En el encuentro, Elizabeth fue a hacer una supervisién clinica,
yo presenté el caso que ibamos a trabajar y ella me hizo la pregunta:
«;Tu a este paciente lo ves en divan o cara a cara?». Yo le dije que cara
a cara, a lo cual me pregunté por qué. Le contesté lo mas tonto de la
existencia: «Porque no puedo trabajar en divan porque la institucion
no me lo permite» o algo parecido a eso. No tuve ninguna respuesta
tedrica de fondo que ofrecerle respecto de esta decisién en relaciéon con
el paciente, la indicacion, la decision personal, la opcion. Lo tnico que
pude exhibir fue el bochorno politico institucional de «No puedo hacer
divan porque la ApcH no lo permite», cuando incluso estaban presentes
las personas de la misma apcH. Tuve que dar esa respuesta solo porque
Soy psicoterapeuta.

Por lo tanto, eso que comentabas de la ritualizacién y el uso del di-
van restringido para los miembros de una institucion, y no en relacién a
una clinica o una formaciéon seria —como la que ofrecen todas nuestras
instituciones—, marcaron las cosas que no se podian pensar y los as-
pectos del trabajo técnico que no se podian tratar; y eso fue relevante.
Creo que nuestro trayecto estaba pensado para ir sobrepasando esas
prohibiciones autoimpuestas. Todos éramos analizados por analistas de
la apcH. Esos elementos ideolégicos marcaron nuestra practica durante
muchos afios.

Liiana GUERRERO: Nuestra asociacion también fue formada en dic-
tadura y transitamos por caminos similares al que ustedes estan

compartiendo. Pensdbamos cémo todo este recorrido institucional y

164



Equinoccio. Revista de psicoterapia psicoanalitica, 3(2), julio-diciembre 2022, pp. 149-181.
ISSN: 2730-4833 (papel), 2730-4957 (en linea). DOI: doi.org/10.53693/ERPPA/3.2.9

personal en ese contexto intervino en la manera en que nosotros pro-
ducimos conocimiento y compartimos conocimiento con nuestros
estudiantes de los cursos de especializacién o de maestria. Incluso
en las supervisiones, que son otra forma de aprendizaje y de inter-
cambio. Desde la profesion de psicoterapeutas: ;como piensan esta
experiencia de ser docentes? ;jExisten tensiones entre los dos roles?
;Como juega a la hora de formar, transmitir o generar conocimiento

el camino que cada uno trae y la profesién?

Lopez Musa: En la institucion donde estoy ahora —en la que se es-
tan formando los analistas en la actualidad— vivimos otros momentos.
Los analistas en formacioén entran en tensién con quienes la brindamos.
Estuve en el directorio de la icHra, fui presidente de la sociedad, y para
mi era evidente cudles eran los conflictos de la época en la que yo me
formé y donde la instituciéon armo su identidad. Pero hoy dia hay otros
conflictos: los analistas en la formacion y la gente del magister con la
institucion. Y uno se sorprende porque dice: «Este es su momento». La
relacién con la institucion y la docencia marcan tensiones que también
nos llevan a liberarnos del autor, de dejar instalada una historia como si
la historia fuera la actual.

Silvina planteé muy bien el tema de la tecnologia y del trabajo remo-
to. Ademas de eso, algo que ha implicado una larga discusién en la insti-
tucién es la formacion remota. Como ustedes saben, Chile es un pais muy
centralizado: todo ocurre en Santiago, no hay analistas en otras regiones.
Y en estos dos afios mucha gente que hasta ahora no habia tenido acceso
a nada que tuviera que ver con nuestra formacion, nuestros cursos de
extension y nuestros trabajos, a partir de la pandemia pudo hacerlo. Se
conectaban desde Punta Arenas, que esta a tres horas en avion; desde la
Serena, que queda a seis horas en auto; desde distintos lugares de Chile
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que hasta el momento no habian logrado tener acceso. Y asi surgio el
interés y la oportunidad de formarse.

;Existe la posibilidad de hacer una formacién de analistas con ana-
lisis en regla?, jcon pacientes via remota que son analistas que se estan
formando y haciendo sus seminarios de forma remota? Estas son pre-
guntas que acompafan la reflexion respecto de si pensamos que lo que
hemos hecho, con nuestro andlisis en formacioén, ha funcionado y ha sido
eficiente. ;Por qué no podriamos tener una formacién remota? Se ge-
neran ciertas tensiones frente a la idea de que un analista en formacién
no haya estado en presencia en un analisis con su analista. Hay tantas
preguntas que son de otros momentos y que les importan a los analistas
en formacién. Tenemos analistas que ingresaron a la sociedad durante la
pandemia y que no han tenido pacientes presenciales, por ejemplo, y que
estan recién empezando a tener pacientes presenciales. Entonces, ;cudl
es la diferencia?, jcomo incorporar eso en las supervisiones?, jde qué
manera la sociedad responde a esas inquietudes?

Este es un tema que a mi me importa mucho. Quiero ponerles mi
background personal como ejemplo. Como ustedes ven, a mi izquierda
hay un piano. Me gusta el piano, no toco tan bien, pero lo hago igual.
Toco para mi y lo paso muy bien, pero tengo una idea respecto del
piano. En él me gusta tocar musica clasica y solo toco eso, aunque me
guste otro tipo de musica, porque no tengo mucho feeling como intér-
prete. Mi idea de la formacién en la institucién psicoanalitica es que la
gente aprenda a tocar piano, que pase por la academia y estudie escalas
y construccion de musica y las distintas formas de construccién de la
época clasica, de la romantica y del barroco..., pero que eso no les im-
pida tocar jazz. Porque también es piano y es una manera mas de hacer
musica o de inventar otras musicas. Al tocar el piano y teniendo en
cuenta que el piano —y no el violin— es nuestro esquema de referencia
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psicoanalitico, quiero que lo toquen de la manera mas creativa posible y
que se salgan de las reglas para generar un aporte a la musica.

Nuestros atravesamientos histéricos y nuestras aspiraciones perso-
nales marcan algo de la transmision y de la intensidad, pero no pueden
marcar los limites de las reflexiones y de la relacion del alumno con la
institucion, ni de la transmision de los autores. Cuando eso ocurre, creo
que estamos ante un problema y creo que ese problema se podria replicar
con los pacientes. Esto porque, si yo me adscribo a un método rigido y
no me adapto a las condiciones del paciente, en el momento de la sesién
se puede establecer una violencia. Y las instituciones pueden ejercer esa
violencia al asfixiar a los estudiantes con ciertas rigideces que no los de-
jan soltarse de esos limites aparentes. Todos tenemos la experiencia de
pacientes que llegan incluso mucho mas lejos en términos afectivos y
emocionales que uno mismo, que se sueltan de maneras ante las que uno
dice: «Qué impresionante, qué libertad». Pienso que, si eso no ocurre,
uno es el limite, uno mismo est4 poniendo el tope.

FERREIRA DOs SanTos: Al escuchar a Gonzalo, voy pensando también
en la diacronia de la formacion en si misma. Yo, por ejemplo, voy identi-
ficando etapas en mi formacién, de necesidades y de desafios diferentes.
Justamente, por estar en esa bisagra entre formacién de grado —con los
primeros encuentros con el psicoandlisis en la universidad— y la forma-
cion de postgrado, creo que es casi imposible escaparle a cierta violencia
primaria fundante. Porque hay un momento en el que uno esté avido de
poder agarrarse a algunas cosas y repetirlas. Y ahi insisto en la respon-
sabilidad de quien esta a cargo de la formacién de generar una violencia
estructurante que ayude a consolidar en esa persona un psicoanalista que
encuentre su propio estilo y que use la teoria para pensar en su trabajo y en
su manera personal de formular tales ideas. Y que no se trate de una vio-
lencia secundaria, como se escucha en tantas experiencias de formacion.
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Esto también sucede cuando hay intentos por desafiliarse un poquito,
por soltarse de esa inercia institucional. Lo institucional tiene movimien-
tos reactivos. Hablo de la paradoja entre pertenecer y buscar el camino
mas propio y singular, buscar los margenes de las cosas. Si terminamos
logrando tanta filiacién, estamos perdidos como institucion y pierde el
mismo psicoanalisis. A mi me gusta estar fuera del psicoandlisis, voy le-
yendo, me interesa mucho respirar, que es como le digo yo a leer cosas
que no tengan nada que ver con el psicoanadlisis.

Algo que me genera mucha admiracion es cuando logro escuchar a
un psicoanalista de muchisimos afios y verlo a él, solo a él mismo. Janine
Puget, por ejemplo, es alguien que ha hecho algo tan propio a partir de
Freud y de otros, con tanta cosa genuina y tanta falta de reverencia al
mismo tiempo. Me refiero a esto en tanto que ir haciéndose psicoanalista
me parece un proyecto vital. No siempre lo vemos macerar en alguien. Es
algo que me produce mucha admiracién y que solo se sabe realmente al
final del camino, a posteriori. No es algo que se vea en todos los recorridos
de tantos analistas y me parece que tiene que ver con el hecho de poder
entrar y salir del psicoanalisis, tener una mirada mas contextual y amplia.

De la mano de esto, me interesa mucho lo que ha escrito Francgois
Jullien sobre esa transformacion silenciosa que va produciendo un psi-
coanalista —que yo he nombrado maceracién—, pero que es muy dificil
de precisar y expresar con palabras. ;Cuanto de las marcas instituciona-
les de lo que aprendimos, de lo que nos pasé como personas, de un mon-
ton de situaciones, van generando esa posibilidad de hacer musica, como
Gonzalo sostuvo? Es poder generar musica, no importa si tocas jazz, si
tocas bossa nova o tango. La cuestién es como aprender a generarla y, al
mismo tiempo, transformarse uno mismo en el instrumento que la produ-
ce. Es algo muy delicado, un proceso muy delicado.

Como psicoanalista, me fui encontrando en diferentes funciones.
A veces, en funcién de gestion institucional; otras, de docencia; pero
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siempre sigo siendo psicoanalista. Sobre todo, en estos dos ultimos afios,
cuando me di cuenta de cuanto de la mirada clinica usaba, sin saberlo,
para dar clases. Durante este tiempo de pandemia, fue cada vez mas claro
como la tarea docente se nutre de nuestra tarea clinica, de nuestro hacer
clinico. La capacidad para pensar estaba amenazada. En el encuentro con
los alumnos, me fui dando cuenta de que era necesario armar un espacio
de didlogo antes de iniciar la clase, un pequefio dispositivo para poder
tramitar algo o simplemente compartir un momento, donde se pudiera
hablar o se tuviera en cuenta como estaba cada alumno. Esto era casi una
condicién vital y necesaria para que se pudiera luego generar un espacio
de intercambio y pensar posible. ;Por qué? Porque estdbamos todos, es-
tudiantes y docentes, atravesados por situaciones cotidianas de mucha
angustia y pérdidas, sintiendo la vida que hasta hacia poco nos resultaba
tan conocida estaba ahora en suspenso.

En este contexto tan adverso era necesario facilitar un espacio para
que se produjera un encuentro para compartir, para armar lazos que sos-
tuvieran la tarea y que la hicieran posible. No solo por la afectacién que
significaba la pandemia, sino porque ademas nos trasladamos a la vir-
tualidad para poder darles continuidad a nuestras vidas, pero también
viviendo su légica diferente de funcionamiento, lo cual para muchos fue
una gran novedad. Muchas intervenciones docentes que tengo no son
interpretaciones salvajes, como diria Freud, pero tienen que ver con una
lectura clinica del campo que se va generando durante la clase con los
alumnos. Incluso en la manera de presentar las propuestas. Estar atenta
al timing, a lo que le estd pasando al grupo, lo que esté necesitando, con
qué esta afectado. Lo mismo en cuanto al equipo docente. Vivimos mu-
chisimas experiencias durante estos dos afios, las instituciones se desor-
ganizaron mucho —diria que se psicotizaron— y no pudieron funcionar
en ese contexto tan desarmado y de tanta dispersion. Esa falta de sostén
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institucional afect6 al equipo docente, por lo cual fue clave poder meta-
bolizar para que tal malestar no bajara a los alumnos.

La otra cuestion en la que también noto como se nutre mi funcién do-
cente de mi funcioén clinica es en la posibilidad de pesquisar, en la medida
de lo posible, qué recorrido hace cada alumno. No tanto para uniformizar,
sino para indagar qué ocurrencias y qué preguntas tienen, por déonde van
sus inquietudes, y ayudarlos desde ahi a desplegar su propio recorrido.
Me parece que también estd o se juega el modo en que introducimos o
hablamos de ciertos topes o de ciertas limitantes o resistencias en el ana-
lista, en el espacio de supervision, como decia Gonzalo, que también es
de transmision.

GUERRERO: Se trata de poder reconocer el camino de cada alumno, que
a veces no es posible ir captando. Y, al mismo tiempo, poder acompa-
farlos seminario tras seminario, ver las intenciones y entender esto
—que ustedes traen— de caminar por los margenes o de tocar en el

piano otros tipos de musica.

Lopez Musa: Ir virando en la subjetividad fue muy relevante durante
la pandemia. La implicaciéon nuestra como sujetos, como uno mas vi-
viendo lo mismo que el otro, ambos encerrados y enclaustrados, tanto
el analista como el paciente. Y también el analista con el alumno: ambos
empezando a trabajar con pacientes online, a la vez que con los analistas
en formacién en los seminarios virtuales.

Asimismo, fue importante compartir esto en la formacién, en el senti-
do de poder implicarse como sujeto que esta viviendo lo mismo, aunque
no de la misma manera que los otros —porque, obviamente, cada uno lo
vivié con su propia subjetividad y en condiciones econémicas y de espa-
cio distintas—; pero estabamos todos pasando por algo semejante.
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Recuerdo que, en las épocas fuertes de la dictadura, mi analista me
interpretaba los temas de los militares en la calle. Siempre cuento que,
una vez, cuando caminaba a la consulta, se produjo una salida de todos
los militares a la calle. Era justo antes del plebiscito y se produjo una
amenaza desde la dictadura. Salieron los militares con metralletas y con
pintura de guerra. Llegué a la consulta muy asustado y se lo comenté a mi
analista, quien me interpretd. No se hizo parte de lo que estaba ocurrien-
do ese dia en Chile, ni siquiera como un pequefio gesto. Entiendo que
me haya interpretado, efectivamente podria haberme interpretado; pero
estaba ocurriendo, no era una fantasia inconsciente ni era algo de mi pro-
pia lectura. Para llegar ahi habia atravesado un montén de personas que
me asustaron mucho, y no eran paranoias. Entonces, mantenerse neutro
o al margen resulta absolutamente psicotizante para el otro. Es como si
yo hubiera estado o caminado por un lugar sin mascarilla y que todos los
otros estuvieran enclaustrados con temor al covid.

Cada uno trabaja con su paciente, con su analista en formacién, con
sus alumnos y en supervisiéon de distintas maneras. Creo que nos ayudo
mucho Winnicott con sus ideas respecto de estdn cayendo bombas, con
su atencion al mundo real sin dejarlo fuera y transformarlo en material
de trabajo para la transferencia. Muchos psicoanalistas también suspen-
dieron sus pacientes, no trabajaron online, al menos en Chile, porque no
lo lograron. Argumentaban que eso no era psicoanalisis y, entonces, no
siguieron trabajando, cosa que fue potente.

DE Souza: Pertenecemos a generaciones que vivieron esa transicion
que nos llevo a ser psicoanalistas implicados en las funciones tanto
de psicoterapeutas como de docentes. Me quedé pensando en lo que
decia Silvina sobre la lectura clinica que hace en muchos momentos
en la docencia. Y lo relacioné con el tema de la transmision del psi-

coanalisis, que planteamos al inicio de esta conversacion; con esos
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momentos de acontecimiento y de curiosidad que se dan en el acto

docente y es por donde pasa la transmision.

Lopez Musa: Utilizas una palabra importante, Laura: acontecimiento.
Tengo la impresion de que tiene que ser un acontecimiento instar al otro
a la curiosidad, a acoger su pregunta. Tener una lectura que incluye hasta
elementos de la transferencia, porque los autores nos generan transfe-
rencia. También, nuestra adscripcién a un autor u otro no es solamente
consciente. Es inconsciente también. Tiene elementos que, por algun mo-
tivo, nos hacen decir algo de alguna manera y no de otra, nos permiten
reflexionar en el seminario y no ser solo replicadores.

Siempre les digo a mis alumnos que, si me traen el resumen de un
texto, yo voy a reprobar el trabajo. Me resulta muy poco interesante. El
texto me lo sé, porque yo hago el seminario, no necesito que me traigas
definiciones. Pero si en esa definicion te implicas personalmente y demues-
tras algo de lo que a ti te ocurrié con eso, ahi si estoy dispuesto a leer tu
trabajo. Si no, no me presentes nada; soy bien explicito en la idea de que
haya algo personal en el trabajo, o no lo voy a leer. Incluso los estudiantes
de magister se sorprenden, porque lo de ellos es una cosa méas académica
y les digo que formalmente tiene que estar bien presentado, las citas tienen
que estar bien hechas, la bibliografia también, la forma de escribirlo, el nu-
mero de paginas, el tipo de letra..., todos esos elementos formales tienen
que ser perfectos. Todas esas cosas las doy por descontadas. Pero dentro
de eso debe haber algo interesante, o sea, personal. No me importa si hubo
un error, si yo no estoy de acuerdo o si considero que entendieron de una
manera incorrecta. Porque eso se puede conversar y se puede discutir.

Mis evaluaciones se hacen en un contexto de grupo: cada uno tiene
que presentar su trabajo en el grupo y lo discuten. Se plantean pregun-
tas y se explica la evaluacion. Me parece una manera muy respetuosa
de agradecerle al otro y que haga el esfuerzo de hacer un trabajo no
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solo para aprobar, sino que se haya interesado en algo y quiera com-
partirlo con los otros. Eso es como lo que dices, Laura: tiene que ser un
acontecimiento.

FERREIRA DOS SANTOS: A veces es muy dificil —casi imposible— trans-
mitir lo que uno no tiene. La primera condicion tiene que ser que uno sea,
de alguna manera, apasionado y curioso. Creo que a veces transmitimos
mas alld de lo que nos proponemos. Me doy cuenta de eso cuando ha-
cemos el cierre de la materia o del seminario y escucho lo que significo
para los estudiantes recorrer ese tiempo que compartimos y trabajamos
juntos, los descubrimientos que hicieron y cémo se sienten reposiciona-
dos en algunas cuestiones.

Creo que también me doy cuenta de todo aquello que transmiti o que
di sin que haya sido premeditado ni consciente. Parece que es un posicio-
namiento personal, y ese nivel de implicaciéon y compromiso, ese nivel de
apasionamiento por la tarea y ese gusto por la tarea, se transmite. Y, a su
vez, hace que también se alleguen al psicoanadlisis, es decir que tiene un
efecto que me parece potente sobre todo en la transmision en grado, que
es el acercamiento que se produce al psicoanalisis.

En la institucién discuto mucho esto con los otros colegas porque sos-
tienen que el psicoanélisis ya no genera el mismo efecto, que los colegas
recién recibidos se inclinan por lo cognitivo. Les cuento mi experiencia
en la universidad, donde noto como se genera ese potente allegamiento,
como emerge una actitud que se manifiesta en querer saber como es esto,
esa curiosidad de saber algunas cosas, de que ahondemos en algunos
temas, de querer saber mas de esto y también de querer seguir por alla
cuando terminen la universidad.

Ver cémo esto se sigue produciendo me conmueve. Y para ello creo
que es muy importante el modo y la manera en que se vive y se relaciona
con el psicoandlisis quien tiene la funcién de la transmisién. Ofrecerse a
la transferencia y estar disponible para la transferencia es muy diferente
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a dar una clase y punto, y terminar ahi. Hacer de un encuentro un acto
administrativo es muy diferente a estar disponible para lo que se pueda
producir, para el acontecimiento, que no se puede calcular de antemano.

DE Souza: jEs un encuentro también?

FERREIRA DOS SANTOS: Es un encuentro. Cada vez me propongo mas
producir clases dialogadas. Noto que los estudiantes esperan las largas
exposiciones, y mas en la virtualidad. Ante tanta saturacién de informa-
cion y ese estar y no estar al mismo tiempo, se hace dificil sostener un
didlogo. Pero paradojicamente se termina generando un terreno para ar-
mar didlogo y encuentro. Primero, porque me aburro muchisimo hablan-
do sola; no puedo, es una limitante personal, digamos. Me parece que
no produce nada en el otro ni en mi. Siento que la clase magistral es un
monologo. Ademas, si hay algo que me estimula de la docencia es ir a
escuchar también. Entonces, necesito que hablen, que interpelen, que
digan, que cuestionemos juntos, a ver qué se produce ahi. Asi, el texto
termina siendo un pretexto.

Trato de que ese sea el lugar del texto en las clases, a partir del cual se
dialoga y hago propuestas, como hace Gonzalo: justedes qué le pregun-
tarian a Fulano?, jen qué no estén de acuerdo? Es decir, busco promover
la sublevacion y la irreverencia. ;Con qué si estan de acuerdo?, jcon qué
no? ;Con qué contextos o producciones en la teorizacion flotante podrian
articularlos?, jen qué les hacen pensar? También me intereso por lo que
andan leyendo, porque no leen solo lo que uno propone en ese seminario.
Busco traer diversos autores, incluso autores que ni yo conozco.

A mi también me gusta escuchar, porque escucho lo generacional,
los cambios, que me sirven muchisimo, y trato de comprender algunos
fenémenos o desafios que tienen. Es una generacion atravesada por la
urgencia de lograr ya determinadas cosas, por ejemplo, y eso termina
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afectando la implicancia en algunas cosas a largo plazo. Como si se pu-
diera hacer todo rapidito, siguiendo consejos, tips, para poder trabajar ya.
Ganar ya. Ese modo tan urgente de formarse, fomentado por la ilusiéon de
tanta informacion facilmente accesible, plantea todo un problema para la
transmision.

DE Souza: En nuestro medio, los jovenes profesionales estan traba-
jando en prestaciones de psicoterapia de veinticuatro sesiones, por
ejemplo. Con nifios que no tienen un juego simbolico, que incluso
son pura accion. La familia y la escuela, tanto como la institucién de

salud, muchas veces entran en esa logica de la urgencia.

FErRrREIRA DOS SanTos: Creo que eso lleva a que el psicoanalista rea-
lice practicas desubjetivizantes. Es un dilema ético el que se arma ahi.
Algunos psiquiatras se transforman en expendedores de recetas, no es-
cuchan. O los terapeutas pueden ser expendedores de sesiones acotadas,
que van a contramarcha de lo que, por ejemplo, un nifio necesitaria o bien
del tiempo y las condiciones necesarias para que se arme un proyecto
terapéutico en el que se construya la capacidad de jugar.

Lopez Musa: Con lo que tu dices, Silvina, alentamos la subversion en
el sentido de que muchos de nuestros analistas en formacién trabajan
en el servicio publico y se supone que tienen que hacer alguna cosa, y
durante ese trabajo hacen otra escucha y otra manera de intervenir mas
relacionada con su formacién psicoanalitica.

Pero me hiciste pensar en algo que no habia pensado. Tengo la im-
presion de que, al hacer, por ejemplo, el seminario de pulsion, revisamos
el texto Mds alld del principio de placer* y, cuando vimos el texto la vez

4 Freup, S. (1979). Mas allé del principio de placer. En Obras completas (vol. xvi, pp. 1-62).
Amorrortu. (Trabajo original publicado en 1920.)
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numero quince, seguia siendo un texto que me genera mucho ruido. Pero
son los alumnos los que me rescatan del aburrimiento, de la repeticién,
porque todos los afios me encuentro con que, cuando el grupo es bueno
y activo, hemos logrado esas preguntas que son maravillosas. Leemos el
texto y, de repente, me encuentro con algo y pienso: «Tantos afios traba-
jando con el texto y nunca nadie habia hecho esta pregunta». Me lleva a
reflexionar nuevamente, a cuestionar y a reencontrarme con el texto. Y
eso ocurre con distintos grupos y te activa de una manera diferente.

FERREIRA DOs SanTOs: Fuimos hablando del peligro del adoctrinamien-
to, pero, retomando lo virtual, una de las cosas que me preocupa es la
banalizacién del psicoanalisis en las redes sociales. Me preocupa muchi-
simo, creo que atenta contra los espacios de formacién. No por una cues-
tién de competencia, no hablo desde una logica de mercado; sino que se
pauperiza otra vez y se degradan mucho las condiciones necesarias que
hacen al cuidado de la practica y la formacion analitica. A mi me impre-
siona, cuando leo en grupos de Facebook, como comparten materiales
de pacientes. A mi me da un pudor impresionante. Hay faltas a la ética 'y
a la legalidad. Y estén tan naturalizadas... Resulta importante pensar de
la naturalizacién de qué cosas terminamos siendo cémplices.

La segunda cuestién que me preocupa es que los terapeutas también
escriben en el grupo pidiendo algun consejo —por ejemplo, un terapeuta
plantea alguna cuestion desafiante que se le presenta y pregunta qué de-
beria hacer—. Y entonces salen un montén de analistas a responder qué
se hace en esa situacion. Con tanta urgencia por hacer y saber como se
llega a aprender a hacer y como se afronta la dificultad, se termina dando
un entrecruzamiento entre la urgencia, el apremio econémico de trabajar
y hacer mucho sin armar necesariamente los soportes que uno necesita
para esa experiencia. Porque uno se debe ocupar también de como cuidar
el armado y el transito por la experiencia de formacion, de supervision y
de formacidén mas teodrica del analista. Entonces, termina siendo esa cosa
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de consejo barato de lo que Freud habia advertido hace bastante tiempo.
Otra vez se pierde la posibilidad de armar la inquietud y el compromiso
con pensar por qué uno hace lo que hace, qué paso en la transferencia,
como aprende a leer ese campo y encuentro con el paciente.

Me viene preocupando cierta naturalizacion de lo virtual entre los
analistas que se produce por diferentes razones, en diferentes generacio-
nes. Quiero decir, en los mas jévenes esta absolutamente naturalizado
publicar todo, con lo cual qué es lo que se puede publicar y qué es lo que
no se puede publicar es una inquietud que no siempre se genera en ellos.
Ese estatuto intimo y reservado es toda una pregunta a instalar, porque
ahi la porosidad que instala lo virtual es mucha y me parece que en gene-
raciones que no estan tan virtualizadas aun pesa la ingenuidad respecto a
la 16gica de funcionamiento en lo virtual.

Por lo tanto, por diferentes razones me preocupa cOmo se va repro-
duciendo cierta fragmentacion conceptual analitica en posteos que ali-
mentan la ilusiéon de que formarse como psicoanalista es simplemente un
acopio del conocimiento que puede circular libremente por la web.

Lopez Musa: Nuestro trabajo tiene un marco que tenemos instalado e
instaurado, con el que nos formamos y que hemos aplicado desde el ini-
cio de nuestra préactica, por lo que creo que tenemos que armar un marco
ético y de setting en el &mbito de lo virtual. Desde mi perspectiva, en la
virtualidad el anélisis no es el mismo; si bien sirve y se puede hacer, no
responde a las mismas reglas, pero eso tampoco significa que se puede
hacer de cualquier manera. Hay experiencias de pacientes que he escu-
chado o que me ha tocado supervisar, o mismo de mis propios pacientes,
en las que me he dado cuenta de que estaba con alguien mientras estaba
en la sesiéon o bien de repente me di cuenta de que estaba en la caja del
supermercado pagando y no queria perder esa sesion. O iba en el auto
con un amigo mientras estaba en la sesion y de repente me daba cuenta
de que le respondia cosas. Toda esa manera de hacer la sesién, ese marco

7




178

A propdsito de la ensefianza y la transmision de los autores cldsicos. Conversaciéon con
Silvina Ferreira dos Santos y Gonzalo Lépez Musa - Laura de Souza y Liliana Guerrero

ampliado hasta un punto imposible, implicé que se pudiera pensar que
daba lo mismo de cualquier manera.

Trabajar con esto es algo que depende de nosotros y que necesita-
mos producir en el otro como regla. La condicién es tal. La sesién solo se
puede hacer de tal manera y la necesitamos hacer asi. Creo que tenemos
que instalar ese dispositivo que es nuevo y armar el estado de eso que
llama Freud andlisis en regla. El trabajo via remota en regla debe cumplir
con ciertas condiciones, que no se banalice. No podemos actuar como si
diera lo mismo. Creo que hay que intervenir en esas desregularizaciones
de la misma manera en que uno intervendria en cualquier analisis.

Guerrero: Estaba escuchando todo este recorrido que hicieron du-
rante la formacion en sus vidas personales y la época de dictaduras,
que nuestros paises vivieron. Ahora estamos transitando la época del
covid y lo virtual se potencia. Esto es todo un desafio para nosotros,
para la generacion a la que pertenecemos. La tecnologia de a poco
fue acercadndose a nuestros consultorios —la via de contacto de los
nuevos pacientes, lo virtual y la informacién en las redes— e impli-
ca un reajuste del encuadre y de pensar formas de estar en cone-
xién en las sesiones. Tendremos que seguir revisando y trabajando
las reglas éticas con los cursantes. Sabemos que estas reglas, que
nosotros seguramente quisimos ir transmitiendo, hay que transmitir-
las con claridad, porque las circunstancias han cambiado. A nuestra
generacion de docentes hoy nos interpela todo este cambio asocia-
do a la virtualidad. Seguro que vendran otras generaciones que nos
ayudaran a nosotros también a cambiar y a variar. Nos interrogaran
y haran preguntas, como decia Gonzalo, que tenemos que repensar.
O, como decia Silvina, nos generaran la curiosidad y la innovaciéon de
la curiosidad. Sobre esta atmosfera es que ha ido transcurriendo esta

conversacién, que sin duda daria para mucho mas.
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Lopez Musa: Por supuesto, la virtualidad también apuesta por eso. Por
una conversacién estimulante, grata, que da para continuar, que permi-
te mostrar lo que pensamos, compartir con otros. Efectivamente, habria
sido muy complicado si no tuviéramos esta posibilidad. Uno tiene que
armar viajes, fines de semana especiales y sumar gastos. Pero igual creo
que habria sido distinto si hubiéramos estado los cuatro juntos, de otra
manera. Pero pudimos sacar partido y la he pasado muy bien conversan-
do con ustedes, de eso no me quedan dudas.

FERREIRA DOS SaNTOS: Me interesa también plantear como se piensan
las diferencias, porque generalmente cuando se plantea una diferencia se
la plantea en términos de mejor o peor. Y creo que este es el problema.
Creo que, en cambio, plantear que es diferente invita a que se trabaje para
situar en qué radica esa diferencia, pero no en términos de «mejor o peor».

Tomando el ejemplo que traia Gonzalo, me parece que trabajar usan-
do como territorialidad la virtualidad suma una regla de juego que tiene
que ver con lo multiple. Al trabajar ahi nos dimos cuenta de lo vital que es
la intimidad que se generaba en el consultorio. jPor qué lo digo? Porque
no estaba dada necesariamente por el espacio del consultorio. Quiza la
intimidad hay que crearla tanto dentro del consultorio como en lo virtual;
generar condiciones para que sea posible una situacion distinta, como es la
analitica, en la cual se suspende por un rato la realidad externa, mas adap-
tativa, y entra en juego otra. Una de las cosas que los pacientes mas sen-
tian en falta este ultimo tiempo era el viaje de ida hacia el consultorio, ese
transito hacia la sesién, y también el de salida y regreso a su cotidianeidad.
Ese viaje ayudaba a crear o generar esa intimidad, que no termina de estar
circunscrita a la pared del consultorio. A veces, hay que crearla porque hay
pacientes que son sumamente complejos, pacientes mas retraidos. Puede
haber dos cuerpos en el consultorio y que, aun asi, no haya encuentro.

No hay que perder de vista que hay que generar ciertas condiciones
para el trabajo analitico, ya sea que estemos trabajando en el pasillo de
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un hospital o en el consultorio de cada quien, o bien por medio de un
dispositivo virtual. Sumar el trabajo en lo virtual permiti6é correr ciertas
certezas que no eran tales, a partir de ese trabajo de la diferencia.

Lopez Musa: Es interesante lo que tu dices de lo diferente, no como
mejor o peor. Para ejemplificarlo: seguimos cobrando lo mismo, no voy a
cobrar menos porque la sesiéon ahora sea por internet, como si efectiva-
mente valiera menos o fuera menos eficiente, o como si fuera un produc-
to deficitario.

Otro ejemplo. Me acordé de que en el seminario revisaremos el texto
de sexualidad femenina de Freud, con todo este tema de la castracion, del
complejo masculino y de la ligazén con la madre en relacion a lo distinto
como deficitario o menor, o que al menos trae efectivamente una tension
entre distinto y deficitario. Lo deficitario se lo adjudicaban a la mujer, pero
también Freud trataba de decir que era distinto. No es que la capacidad
del clitoris sea menor que la capacidad del pene de tener y gozar un or-
gasmo intenso. Pero, en definitiva, la mujer no tiene pene y, por no tener-
lo, viene fallada.

Siempre nos vemos tentados personal, cultural o narcisisticamente
a establecer lo distinto en términos de deficitario. En este caso de lo re-
moto, es importante construir la evidencia grupal de que lo que hacemos
es de primer orden y eso también es algo que le podemos compartir a
nuestros pacientes. La virtualidad ha generado un montén de novedades
que a lo mejor no hubieran salido si no hubiera pasado.

DE Souza: Estamos en la hora de cerrar este intercambio tan intere-

sante, ;jquieren agregar alguna reflexién final?
Lopez Musa: Solo agradecerles la oportunidad de compartir este rato
y de haber podido conversar de un tema que me interesa mucho por

estar implicado en la institucion. Silvina me hizo pensar en cosas que
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no habia pensado, asi que también le agradezco. Muchas gracias por el
encuentro.

FERREIRA DOS SANTOS: Solo me resta agradecerles la invitacion a con-
versar en este encuentro con Gonzalo. También forma parte de los de-
safios que voy afrontando en mi formacién el poder ir pensando o ir ani-
mandome a compartir mas algunas ideas que vienen decantando en mi y
sobre todo con alguien que tiene tanto recorrido como Gonzalo. Asi que
la verdad ha sido un placer. jMuchisimas gracias!
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