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Dicionário de psicanálise 
de casal e família

Gley P. Costa1

Organizado por Ruth Blay Levisky, Maria Luiza Dias e David Léo Levisky2, o 
Dicionário de psicanálise de casal e família, da Editora Blucher, constitui uma obra 
de 600 páginas, inédita em língua portuguesa, que por certo será uma fonte de 
pesquisa permanente e valiosa para todos que se dedicam a essa importante área 
do saber, entre os quais: médicos de várias especialidades, psicólogos, psiquiatras, 
psicanalistas, assistentes sociais, educadores e, obviamente, terapeutas de casal 
e família. 

A obra contou com a participação das professoras do Instituto de Psicologia 
da Universidade de São Paulo, Isabel Cristina Gomes e Maria Inês Assumpção 
Fernandes, formando com os organizadores uma comissão científica que 
selecionou e revisou os principais termos que representam na atualidade as bases 
teórico-clínicas da psicanálise de casal e família no Brasil, cujas origens remetem 
às escolas francesa, americana, inglesa e argentina desse importante campo da 
psicanálise contemporânea. 

Uniformemente, os 119 verbetes que o compõem o dicionário incluem 
o conceito, a etimologia, a evolução histórica do conceito e as referências 
bibliográficas de cada um dos termos, elaborados por 45 experientes e 

 Médico psiquiatra e psicanalista, membro fundador e titular com função didática da Sociedade Brasileira de 
Psicanálise de Porto Alegre, professor da Fundação Universitária Mário Martins e autor de livros de psicanálise.

 Ruth Blay Levisky é psicóloga e psicanalista, fundadora e atual presidente da Associação Brasileira de Psicanálise 
de Casal e Família, membro do conselho de representantes da Associação Internacional de Psicanálise de Casal e 
Família e mestre e doutora em genética humana (USP); Maria Luíza Dias é psicóloga e psicanalista de casal e família, 
especialista em psicologia clínica, fundadora da Associação Brasileira de Psicanálise de Casal e Família, membro 
da Associação Internacional de Psicanálise de Casal e Família,  mestre (PUC-SP), doutora (USP) e doutoranda 
(IPUSP); David Léo Levisky é psicanalista didata pela Sociedade Brasileira de Psicanálise de São Paulo, especialista 
em psicanálise de crianças e adolescentes (IPA), fundador e membro do conselho diretor da Associação Brasileira de 
Psicanálise de Casal e Família, PhD em história social (USP), autor de livros de psicanálise e literatura e assistente 
estrangeiro da Faculdade de Medicina de Paris e do Centro Alfred Binet.
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reconhecidos psicanalistas de casal e família, entre os quais estão Ana Rosa Chait 
Trachtenberg, Ângela Piva e Cynara Cezar Kopittke, membros da Sociedade 
Brasileira de Psicanálise de Porto Alegre. 

Cabe ainda destacar a inclusão do minucioso e agradável de ler histórico 
da psicanálise de casal e família no Brasil, que remonta os anos 1970, quando 
se formaram núcleos de estudo no Rio de Janeiro, em São Paulo e em Porto 
Alegre, cujos pioneiros buscaram seus conhecimentos na Argentina — berço da 
psicanálise latino-americana, nos Estados Unidos e na Europa. 

Esse hercúleo e avantajado trabalho recebeu o merecido reconhecimento 
nos prefácios assinados pelos dois expoentes da psicanálise vincular: a argentina 
Janine Puget e o francês René Kaëz, segundo o qual os organizadores e 
colaboradores do Dicionário de psicanálise de casal e família se desfizeram de um 
uso contemporâneo preguiçoso e estéril, o de copiar e colar, na medida em que 
desenvolveram a função crítica e heurística de uma definição, assinalando os 
seus contextos e as suas origens, conscientes de que é datada, eficaz e provisória 
ao abrir no leitor um diálogo com seus próprios pensamentos. 

Coerentes com as palavras de Kaëz, Ruth, Maria Luiza e David afirmam 
que, em que pese seu amplo alcance, o livro não pretende representar uma 
palavra final do tema que aborda, encontrando-se, por essa razão, aberto a 
revisões e reformulações periódicas. Ao mesmo tempo, possui um olhar político 
e institucional no sentido de proporcionar melhor compreensão dos fenômenos 
e dos cuidados dedicados aos casais e às famílias no campo da saúde mental.
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