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Este libro es un ensayo psicoanalítico que parte de un problema clínico. El 
autor se pregunta: ¿Cuál es el estatuto de realidad que se presenta en la 
transferencia analítica? ¿Cuánto concierne a la realidad psíquica y cuánto a 
la material? 
Es sabido que la transferencia es el escenario propicio para el análisis, así 
como puede convertirse en su mayor obstáculo. Camino de cornisa donde 
se juega gran parte del destino de cualquier análisis. Una vez instalada, la 
transferencia organiza y comanda el modo vincular con los objetos, repitien-
do en acto viejos clisés a los cuales se les atribuye realidad objetiva y actual, 
al modo de la realidad que se vivencia en los sueños. Algo similar ocurre con 
la realidad que construye la contratransferencia para el analista. Al final del 
camino, se procura la disolución de la transferencia para el fin del análisis 
como pasaje del artificio de la neurosis de transferencia a las transferencias 
de la vida real. En este viaje del vínculo analítico, surgen interrogantes que 
entrelazan ambos conceptos: realidad y transferencia. 
El libro va complejizando cuestiones clínicas que hacen a la memoria, la per-
cepción, y el estatuto de realidad en psicoanálisis, ubicando en un eje funda-
mental: que la realidad no es algo dado sino que es producto de una cons-
trucción. Desde esta perspectiva el autor se pregunta cuánto de un relato 
clínico en transferencia refleja un dato objetivo respecto de la vivencia que 
evoca. A lo largo del texto, entramando la clínica con la teoría freudiana, sur-
ge un dilema de la práctica: ¿cómo opera la transferencia en la construcción 
de realidad, y qué cualidad adquiere ésta en un tratamiento psicoanalítico? 
Para este problema se propone trabajar con la siguiente hipótesis: que la 
transferencia es un modelo de cómo el aparato psíquico construye realidad. 
En esta tarea el autor procede con una investigación descriptiva e interpre-
tativa, configurada a partir de un estudio bibliográfico y documental, con 
enfoque cualitativo. 
En la investigación se comienza situando los distintos momentos de la me-
tapsicología, para luego ahondar en el derrotero de Freud teorizando sobre 
los conceptos de realidad y transferencia. Así el autor advierte correspon-
dencias teóricas entre el mecanismo de producción de transferencia y el de 
construcción y discernimiento de realidad. Estas correspondencias lo han 
llevado a preguntarse si la construcción de la realidad podría considerarse 
una formación de compromiso al modo de un relato onírico o de un sínto-
ma.
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Luis V. Miguelez, en su comentario en la presentación del libro observa dos 
términos centrales que se pueden seguir en todos los capítulos: apuntala-
miento y reencuentro. Plantea que alrededor de estos conceptos se va dia-
lectizando la construcción de la realidad. El apuntalamiento que aleja al psi-
coanálisis de una postura idealista. Y el reencuentro, que en su operatoria 
incluye la creación de lo nuevo, pues implica a lo irrepresentable insistien-
do por su tramitación. Esta posición, según la lectura de Miguelez, “sitúa la 
práctica del análisis dentro del territorio de la esperanza”, con la transferen-
cia abriendo un camino transformador en el reencuentro y construyendo 
realidad, puede, parafraseando a Freud, convertir la miseria neurótica en 
infortunio cotidiano. Aunque también, si no se cuida el dispositivo y el uso 
de la transferencia y la contratransferencia, se pueden potenciar a través del 
vínculo analítico, realidades adversas para la vida del analizante.    
La relevancia clínica de este estudio, responde a que la lectura que haga un 
analista sobre la realidad construida en transferencia incide en la manera 
de operar con ella y, por lo tanto, en la dirección de la cura. No se puede 
leer el libro sin preguntarse sobre la propia posición como analista. Con qué 
herramientas se cuenta y el lugar de las mismas en la labor clínica. El texto 
también toma posición sobre la realidad que construye la contratransferen-
cia y sus efectos en un análisis, interpelando el delicado lugar de la función 
del analista. 
Para ilustrar estos desarrollos teóricos, se hace un detallado análisis del 
efecto de construcción de realidad en la vida del “Hombre de los lobos”, a 
partir de la transferencia sin fin con su analista Freud. La historia del hom-
bre de los lobos es ilustrativa de los laberintos en que puede desembocar la 
dialéctica transferencia-contratransferencia. 
Dice el texto: ¨Serguei Pankejeff (el nombre que tenía el paciente) fue devo-
rado por el Hombre de los lobos, como si los resortes pulsionales orales que 
motivaron el miedo a ser comido por un lobo, ilustrado en un libro de su in-
fancia y la angustia por los lobos de su famoso sueño, hubieran encontrado 
una forma de realización en el vínculo transferencial con Freud, analista que 
lo bautizó con la referencia del animal objeto de su angustia¨. 
Esta no disolución transferencial se desplazó de Freud al mundo psicoanalí-
tico, realizando fantasías masoquistas desde su condición de (objeto) favo-
rito. Realidad apuntalada por los psicoanalistas de su época, con actos con-
cretos que sostenían su lugar de privilegio y de sometimiento. Estos hechos 
mantenían la vigencia de la transferencia sin fin con Freud desplazada al 
mundo psicoanalítico, construyendo así una realidad de vida hasta su muer-
te.
El caso clínico del Hombre de los lobos de Freud, su reanálisis con Ruth Mack 
Brunswick, su autobiografía y un reportaje al final de sus días dirigido por 
la periodista Karin Obholzer, conforman el material de análisis que toma el 
autor, para demostrar cómo las múltiples transferencias y contratransferen-
cias fueron construyendo una realidad de vida, en la que Serguei Pankejeff 
encontró una identidad al convertirse en “El hombre de los lobos”
Este escrito, por su rigurosidad teórico clínica, es un verdadero libro de con-
sulta. 
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