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O psicanalista e as (des)humanidades
aflor dapele
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RESUMO: A violéncia do racismo produz terror e aliena¢cdo como algumas das conse-
guéncias por nao se ter o sofrimento reconhecido. O papel do ambiente e da dimensao
relacional em jogo na recusa do reconhecimento dessa violéncia e o sofrimento que
dela decorre sdo a negagao do sujeito. As ideias de Ferenczi tais como trauma, confusao
delinguas, identificacdo com o agressor e o desmentido podem se apresentar na sala
de analise quando nos encontramos com dores dessa natureza, e podemos pensar
nas consequéncias para a mente do sujeito negro em relagao a busca por recuperar
0 sentido perdido ao longo de tantos desmentidos. Este trabalho coloca o tema do
racismo no diva e busca trazer para o centro da discussao o questionamento sobre o
papel do psicanalista. Como poderiamos avangar no processo de investigagao dessa
area traumatica da desumanizac¢ao do povo negro e integrar aspectos impensaveis
no Eu-psicanalista?
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Minha mae é racista, minha mae tem odio de ser negra, parece até estranho eufalarisso,
mas minha mae nao gosta de negros, ela odeia o filho negro, ela arrumou um homem
branco para ndo ter um filho negro, e nasceu eu. E estranho, eu ndo me reconheco
nem como preto nem como branco, eu ndo seria mais bem-vindo na favela porque eu
estudei, e eundo sou bem-vindo aqui [se referindo a Universidade] porque eles acham
gue valho menos que eles. (Pedro, 49 anos, vinheta clinica)

Pedro é umrapaz negro, criado por uma mae negra, que se separou de seu pai
branco quando ele ainda era crianga. O pai casou-se novamente com uma mulher
branca e formou uma nova familia com filhos brancos. Apos a morte do pai, Pedro
comecgou a viver uma grande desorganiza¢ao mental e procurou analise.

Ele completou quatro graduacgdes: historia, ciéncias sociais, relagbes inter-
nacionais e direito. E professor de histéria para alunos do segundo grau e, embora
tenha conquistado todos esses diplomas, tem uma vida pobre em relacdes afetivas,
vivendo isolado em sua “caverna” (um apartamento onde acumula livros, mas ndo
tem moveis, nem mesmo fogao e geladeira). Nao consegue finalizar seu mestrado e
tem uma relacdo muito dificil com sua mde, que € uma acumuladora e esta prestes a
ser despejada de sua casa.

Passou a receber ligagdes de pessoas cobrando contas e fazendo reclama-
¢Bes de sua mae, e comecou a se desorganizar ainda mais. Nao queria retomar o
contatocomela e ter que olhar para “toda aquela bagunc¢a”, para todo o acumulo que
poderia representar as dores acumuladas ao longo da vida dos dois. Sente que ainda
nao consegue “ajuda-1a”, pois necessita de trabalho psicoldgico para se aproximar e
elaborar essas dores, e ndo consegue “interdita-la”, pois intui que, em algum nivel,
0s objetos acumulados contam algo sobre sua historia — ndo seriam apenas objetos
que necessitavam ser descartados como num programa de televisdo.

A situacao dificil de acumuladora traz para o centro da questao o que a maio-
ria dos brancos querem deixar a margem. O incébmodo provocado na vizinhanga, no
proprietario da casa, nofilho, traz ao centro da conversa em analise o tema do racismo
e suas terriveis consequéncias para a mente do negro.

Este trabalho procura colocar esse tema no diva e busca trazer para o centro
dadiscussao o questionamento sobre o lugar do psicanalista no interior desse conflito
social e cultural. Como poderiamos avangar no processo de investigagdo dessa area
traumatica da desumanizac¢ao do povo negro e integrar aspectos impensaveis no
Eu-psicanalista?

Durante os ultimos 500 anos, vivemos uma humanidade que oprimiu o outro
por meio da escravidao. Brancos e negros vivendo como colonizadores e colonizados,
sendo os brancos considerados “humanos”, e 0os negros “desumanizados”.

Frantz Fanon (1961/2022), psiquiatra e pensador martinicano que desenvolveu um
pensamento indispensavel paraa compreensao de como os desdobramentos daideia de
raca e do colonialismo influenciam a vida social, afirma que a estrutura colonial construiu
um ndo lugar, um espaco de invisibilidade. O colonialismo funda um mundo cindido entre



O PSICANALISTA E AS (DES)HUMANIDADES A FLOR DA PELE

zonas do ser e do ndo ser. E azona do ser (colonos) é sustentada na existéncia da zonado
ndo ser (colonizados). A raca funcionaria como mecanismo de distincdo entre quem tem
oreconhecimento da sua humanidade em oposicao aqueles considerados ndo humanos.

Outro aspecto fundamental da sua obra é a violéncia da linguagem e como ela
imprime suas marcas na alma, além de legitimar e estruturar a légica no aparato opres-
sor. Pensando nessas zonas do ser e do ndo ser, e sobre aimportancia dalinguagem,
€ preciso pensar sobre o psicanalista e a sua responsabilidade na perpetuacao do
trauma da violéncia do racismo e na descolonizacao, ndo so da vida material, mas do
nosso imaginario, como sugere Fanon (1952/2008, citado por Barros, 2023a, 2023b):

Sobre a possibilidade de construir uma outra visdo de mundo onde caibam todos os outros
mundos. Isto ndo é uma aposta da homogeneiza¢gdo humana, mas sim a possibilidade
de adiferenga poder trafegar livremente sem pressupostos de exploragao e de lugares
de exclusdo. Sem as sequelas da coloniza¢ao da vida.

Grada Kilomba (2008/2020), uma autora negra, aponta um mecanismo psiquico
no qual o colonizador subjuga o colonizado por meio do exercicio de poder de depo-
sitar no colonizado os aspectos indesejados e negados. Afirma que o “sujeito negro
torna-se entdo aquilo a que o sujeito branco nao quer ser relacionado”. O sujeito
branco cria no “Outro” um antagonista do “Eu” (self).

Esta cisdo evoca o fato de que o sujeito branco de alguma forma esta dividido dentro
de si proprio, pois desenvolve duas atitudes em relagao a realidade externa: somente
uma parte doego — aparte “boa”, acolhedora e benevolente — é vista e vivenciada como
“eu” e oresto — a parte “ma”, rejeitada e malévola — é projetada sobre o “Outro” como
algo externo. O sujeito negro torna-se entao tela de projecdo daquilo que o sujeito
branco teme reconhecer sobre si mesmo, neste caso: a ladra ou ladrdo violento, a/o
bandida/o indolente e maliciosa/o. Tais aspectos desonrosos, cuja intensidade causa
extrema ansiedade, culpa e vergonha, sdo projetados para o exterior como um meio
de escapar dos mesmos. (Kilomba, 2008/2020, p. 28)

René Kaés, psicanalista francés, tem dois conceitos importantes para pensar a
articulagdo dos espacos psiquicos individuais e dos espacos intersubjetivos comuns
e compartilhados: a alianca inconsciente (2014) e o pacto denegativo (2011). Esses
conceitos sao muito utilizados para pensar as relacdes dentro de familias, casais,
grupos einstituicdes, e poderiam ser utilizados para pensar a alianca e o pacto dentro
do casal da analise, formado pelo par analista e paciente.

As aliangas inconscientes tanto unem quanto excluem. Ela exclui de inicio no
espaco interno: para que elas se estabelecam, algumas representacdes e pensa-
mentos devem ser recalcados, outros negados e outros rejeitados ou escondidos,
ou enquistados nas profundezas do ser, ou ainda — e nesse caso mais radicalmente
— colocados num deposito ou exportados num espaco psiquico fora do proprio eu.
Para que a relagao se constitua e se mantenha, ninguém deve ter consciéncia disso
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tudo. Segundo esse ponto de vista, a alianca é construida contra um inimigo, contra
o estrangeiro, contra terceiros, ou em face a terceiros, para desafia-los (Kaés, 2014).

Dentre essas aliancas, algumas tém fungdes estruturantes para a vida psiquica;
e paraalcancar o que ha de mais valioso na civilizagdo humana, teremos muito traba-
lho mental para fazer renuncias (aguentar a exclusao, perder privilégios, realizar
lutos) e desenvolver uma ética interna, organizadora do lago social e do conjunto
intersubjetivo (Kaés, 2014).

Outras aliangas sao essencialmente defensivas, sao alienantes e patoldgicas e,
juntamente com o pacto denegativo, dizem dos apagamentos, das rejeicdes e recalcamen-
tos “deixados de lado”. O pacto denegativo cria, no conjunto do ndo significavel e do nao
transformavel, as zonas de siléncio, as criptas, os bolsdes de intoxica¢do, 0s espagos-lixeira
ouaslinhas de fuga que mantém o sujeito estrangeiro a sua prépria historia (Kaés, 2011).

O trabalho da analise nos permite pensar, transformar e ampliar nossa mente
em busca de uma vida mais criativa e potente. Entretanto, o racismo poderia ser um
elemento ainda impensavel na mente da dupla paciente-analista através de uma
aliangainconsciente alienante e, juntamente com o pacto denegativo, sustentaria no
conjunto do nao significavel e do nao transformavel as zonas de siléncio ou as linhas
de fuga que manteriam a dupla paciente-analista fora dessa area de pensamento.

A psicanalise, quando utilizada como forma de escuta de subjetividades que
compdem as no¢des de humano, pode ser um instrumento de libertagdo por meio do
seutestemunho e do seu potencial transformador. Mas a psicanalise poderia aprisionar
e (re)traumatizar agueles que embarcam em seus caminhos? Se os psicanalistas ndo
puderem acessar o pacto narcisico com a parte que nega o racismo e constroi alian-
¢as inconscientes, continuardo perpetuando o pacto denegativo, convivendo entre
brancos e negros, e desconsiderado a existéncia do racismo e o impacto traumatico
desse pacto em nossas mentes.

Estamos acostumados a falar em termos de mal-estar inerente a condi¢ao
humana, do desamparo constitutivo de nossa espécie, do trauma estruturante, ou
seja, de algo que estaria dado de saida para todas e todos. Esses conceitos sdo muito
importantes na clinica psicanalitica, mas igualar o impacto da violéncia do racismo ao
desamparo inerente ao ser humano poderia ser considerado um desmentido social.

Avioléncia do racismo produz terror como uma das consequéncias de ndo ter
o sofrimento reconhecido. O papel do entorno, do ambiente e da dimensao relacional
emjogo narecusa radical do reconhecimento da violéncia do racismo e o sofrimento
que decorre dessa violéncia, em ultima instancia, sdo a negagao do proprio sujeito.
Isso é o que Ferenczi postulou como uma nog¢ao de desmentido.

As ideias de Ferenczi tais como trauma, confusao de linguas, identificagdo
com o agressor e o desmentido podem se apresentar na sala de analise quando nos
encontramos com dores dessa natureza, e podemos pensar nas consequéncias para
amente do sujeito negro em relagcao a busca por recuperar o sentido perdido ao longo
de tantos desmentidos.
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Para Ferenczi,em cada crian¢a que ha no adulto, ha uminfante. O infante seria
o sujeito vulneravel que, se ndo encontrar um ambiente favoravel ao seu desenvolvi-
mento e for sensivel as necessidades emocionais do ambiente, pode tornar-se um bebé
sabio. O bebé sabio passa a ser ailustragdo de um comprometimento dos processos
identificatorios, pois ele € aquele que incorporou o agressor, o objeto persecutorio,
pela via do mimetismo.

Ferenczi utiliza o termo “Verleugnung”, utilizado por Freud em seu texto sobre
o fetichismo, para criar uma ideia do desmentido traumatico no contexto relacional, e
retoma o conceito de trauma, abandonado por Freud, ampliando muito acompreensao
do trauma enquanto traumatogénese, que ocorre a partir da participa¢do do outro
na constituicdo do evento traumatico.

Ferenczi percebeu que, diante da experiéncia da ameaca, as subjetividades
traumatizadas se relacionam com o objeto hostil de maneira submissa e obediente.
Essa percep¢do pode nos ajudar a compreender por que a mae de Pedro agride de
maneira “racista” seu filho negro. E a sua parte identificada com o agressor, a parte
traumatizada, que atua de maneira insensivel, apenas repetindo a agressao sem
possibilidade de elaborac¢ao e transformacao.

Por outro lado, Pedro também fica obediente a essa parte e “gruda” no objeto
hostil de tal maneira que ndo consegue dar continuidade aos seus sonhos e usufruir
de maneira criativa e livre das suas conquistas profissionais. Elas ficam acumuladas,
como um bebé que fala como adulto que, no entanto, ndo pode brincar livremente.

A origem de toda experiéncia traumatica se origina quando, na relagao de
obediéncia entre o sujeito que vive a violéncia do racismo e aquele que promove o ato
racista, o segundo deixa de perceber a dissimetria entre eles e viola a pessoa negra,
gerando dor e um excesso de excitagdo sem representacdo no seu psiquismo (esse
seria o primeiro tempo do trauma). Essa violagdo ndo é necessariamente de ordem
sexual ou fisica, podendo aparecer na forma de abusos psiquicos, na forma de um
apoderamento do sujeito negro para satisfazer as necessidades e manutengado do
poder e dos privilégios dos brancos.

Esse primeiro momento é o indizivel, no qual o terror da experiéncia de violagao
se estabelece ndo simbolizado. Passado esse primeiro momento, o sujeito que sofre
oracismo, na tentativa de representar tal experiéncia, buscarepresentar o “nao dito”,
procurando pelo sentido e pelo reconhecimento de sua dor. Quando falamos do trauma
proveniente dos abusos do racismo, este seria 0 momento de 0 analista testemunhar
a violéncia vivida pelo sujeito e poder dizer, ouvir e sofrer o nao dito.

Fragmento clinico

Pedro: Eu nunca deixei espaco na minha vida para nada além da faculdade, mas ai veio
a pandemia e eu comecei a sentir tudo ao mesmo tempo, porque eu nao ficava mais
o diatodo dando aula, eu ndo ficava a noite fazendo minha pesquisa, 0 meu ambiente
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se restringiu @ minha casa. Agora ta vindo muita coisa ao mesmo tempo, e eu ndo to
sabendo lidar comisso.

Eu estou sentindo raiva, tristeza, sono, desanimo, nem meu trabalho que era onde eu
me achava bom, nem minha pesquisa que eu achava que era onde eu me destacava,
euté dando conta de fazer.

Analista: Parece uma barragem, vocé ficou represando muita coisa por muito tempo
e agora saiutudo de uma vez.

[Siléncio.]

Pedro: E a metafora perfeita, & isso que eu sinto. Desculpa, € muito dificil pra mim estar
aqui, eusempretive que ser forte, eu sempre tive que dar conta de tudo sozinho, é dificil
eu estar nessa condigao de pedir ajuda [choral].

A metafora da barragem € importante, pois cria uma imagem inicial da cliva-
gem vivida entre as partes pensaveis e as outras partes acumuladoras — partes que
acumulam dores irrepresentaveis que se repetem compulsivamente e ficam prisio-
neiras no meio da desordem para a qual Pedro ndo consegue olhar (por acessar dores
insuportaveis e ndo ter tido companhia paraisso, até entdo), permanecendo impedido
deintegra-la a sua historia.

Ferenczi nomeia de clivagem narcisica essa modalidade defensiva, diferente
do recalque, da psicose e da perversao. Essa clivagem seria a divisdo de uma parte
identificada com o agressor — a parte acumuladora da mae e todos 0s agressores
presentes na mente da mae; aquela parte que sabe tudo, mas ndo sente; um saber
acumulador — da outra parte sensivel destruida. O elemento clivado seria o desen-
volvimento natural e a espontaneidade, o protesto contra a violéncia e a injusticaem
gue a obediéncia é afetada em relagdo a dominagao.

Pedro traz tudo isso para a sua analise com o anseio de poder se aproximar
dessa bagunca, desse acumulo de elementos irrepresentaveis, de maneira a conse-
guir se desfazer das identificacdes com o agressor, vividas, revividas e desmentidas
repetidas vezes com sua mae. Anseia pelo testemunho dessas dores profundas e
pelo reconhecimento de que as dores sao provocadas pela violéncia do racismo, pelo
horror de ser odiado devido a sua raca e sua cor.

O segundo tempo primordial na teoria de Ferenczisobre o trauma € por parte do
analista, pois € quando a violéncia sofrida pelo sujeito ira se consumar como traumatica.
Se nesse momento o Eu-psicanalista ndo puder viver na pele as dores como dores
advindas do racismo e de seus desdobramentos, anestesiando-se dessa experiéncia
dolorosa e disruptiva, falhara nesse segundo tempo do testemunho, promovendo
0 desmentido e causando um grande impacto sobre 0s processos em estado de
desenvolvimento. Se o psicanalista desacredita a experiéncia do racismo, todo um
conjunto de estados mentais se esvai diante do “poder” do testemunho. Essa é uma
forma especifica de violéncia derivada da necessidade de silenciar o outro.

Reconhecer o racismo, nomear essa experiéncia vivida por sua mae e por ele,
seria 0 “salvamento emocional” necessario para manter sua esperancga viva, e se esse
salvamento ndo chegar, repete-se a desorientacao psiquica, o estado de alienacao.
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O salvamento emocional ndo chega e até mesmo a esperancga de salvamento parece
excluida. O desprazer cresce e exige uma valvula de escape. Tal possibilidade é oferecida
pela autodestruicao, a qual, enquanto fator que liberta da angustia, sera preferida
ao sofrimento mudo. O mais facil de destruir em nos é a consciéncia, a coesao das
formagdes psiquicas numa entidade: é assim que nasce a desorientagdo psiquica.
(Ferenczi, 1934/1992, pp. 110-111)

O trauma assume o carater desestruturante quando a pessoa que sofreu o
racismo é desmentida, configurando-se uma situagao de abandono por aquele que
foi chamado para legitimar e significar a violagcao sofrida pela pessoa.

O pior é realmente o desmentido [ Verleugnung],? a afirmacao de que ndo aconteceu
nada, de que ndo houve sofrimento ou até mesmo ser espancado e repreendido quando
se manifesta a paralisia traumatica do pensamento ou dos movimentos; € isso, sobretudo,
gue torna o traumatismo patogénico. (Ferenczi, citado por Kupermann, 2019, p. 58)

Com otestemunho desmentido por um adulto em quem confia, resta a crianga
abandonada identificar-se com a versao do agressor. Nao se trata mais de um desam-
paro constitutivo, e sim de uma angustia de morte referente ao abandono traumatico
e consequentemente, uma vez que é uma incorporagao do objeto, a clivagem narci-
sica. O agressor desaparece como realidade externa: o acontecimento deixa de ser
extrapsiquico e se torna intrapsiquico.

Quando se abandonou qualquer esperanca de ajuda por parte de uma terceira pessoa,
e se sente as proprias forcas de autodefesa totalmente esgotadas, nada mais resta
sendo esperar a cleméncia do agressor. Se me submeto tdo completamente a vontade
dele que deixo de existir, se, portanto, ndo me oponho a ele, talvez me conceda salvar
avida. (Ferenczi, 1990, p. 143)

Nesse sentido, pode-se dizer que € sobre arepeticdo do tempo do testemunho
que mais atuamos clinicamente em psicanalise, possibilitando ao analisando, por
meio do resgate da confianga perdida, a oportunidade de encontrar um interlocutor
capaz de escutar sua dor e atestar seu desalento, recuperando seu lugar de sujeito
sonhante e desejante. Quando trabalhamos com a dor psiquica negligenciada e néo
metabolizada, torna-se possivel ao analisando a “saida da hipnose de dentro para
fora” (Ferenczi, 1931/1992).

O desmentido dentro da relagao analitica ndo seria “apenas” o desmentido do
racismo inconsciente que pode estar presente na mente dos analistas. Penso que
tambeém seria o desmentido do pacto denegativo, em que a alianca inconsciente
social, na qual estamos todos envolvidos, ficaria de fora das nossas representacdes e

2. Natraducdo original do ensaio “Analise de criancas com adultos”, de Ferenczi (1931/1992),
originalmente se |1é “a negac¢ao”, em vez de “o desmentido”, para a ideia de Verleugnung, mas
seguimos aqui o ajuste apresentado por Kupermann (2019) ao citar essa passagem, defendendo
o segundo termo “devido ao elemento efetivamente gerador de sofrimento psiquico intoleravel
para a subjetividade, chegando a se confundir com a propria especificidade do traumatico” (p. 59).
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continuaria a perpetuar e a repetir as (des)humanidades possiveis. Ainda é frequente
ouvir relatos de psicanalistas que negam o racismo e acreditam que essa seja uma pauta
politica, partidaria, gue ndo sustenta a neutralidade necessaria ao trabalho de analise.

Ferenczi ousou questionar o lugar da “neutralidade” do psicanalista e denun-
ciar uma atitude de “hipocrisia” profissional, indicada pela falta de sensibilidade para
algumas dores do paciente, excluidas do ambito social.

Esse desmentido seria resultado de elementos arcaicos poderosos que podem
estar presentes na mente do negro e na mente do branco, na mente do analista e
na do analisando, presentes dentro das relacdes analiticas juntamente com muitos
outros elementos. Ferenczi (1929/1992), em seu texto “A crianca mal acolhida e sua
pulsdo de morte”, afirma que as criancas recebidas friamente e sem afeto morrem
com facilidade ou tém uma propensao para morrer. Pedro traz microvotos de morte
(Minerbo, 2015) que recebe de sua mée, que também recebeu outros microvotos de
morte por meio do racismo presente em nossas relagdes.

Como fornecer um ambiente adequado para o “terrorismo do sofrimento”
gerado pela dor excessiva do racismo ocorrida na infancia de Pedro por agdo dos
proprios genitores e de todo um contexto historico e social? Como despertar um
sujeito assassinado que esta fora de si, fora do cenario da conversagao comparti-
lhada, contrastando, como diz Ferenczi, o vazio interior que assim se formou e agora
€ ocupado pela vontade alheia de quem o assustou e violentou?

Aopcao decolonial na psicanalise buscaindicar o imaginario que embasa esse
modelo de subjetividade atribuido ao estatuto de universal, abstrato e atemporal. A
op¢ao decolonial na psicanalise necessita nomear as normas que podem operar na
clinica, também do lado do analista, a fim de tornar audivel aos ouvidos dos analistas
o terror do desmentido racial. Os psicanalistas, em sua maioria brancos, ndo tém
vocabulario para interagir com o0 “ndo ser” e com essas areas impensaveis.

Segundo Grada Kilomba (citada por Carta Capital, 2016),

as pessoas brancas ndo se véem [sic] como brancas, se véem como pessoas. E é
exatamente essa equagao, “sou branca e por iSSo Sou uma pessoa” e esse ser pessoa
€anorma, que mantém a estrutura colonial e o racismo. (parag. 16)

Os psicanalistas brancos poderao ouvir esse material e relaciona-lo as dores
humanas profundas e singulares executando um trabalho a parte das questdes raciais.
Seria uma maneira de manter o pacto silencioso sobre o racismo e nos proteger da
dor e da responsabilidade do impacto do seu trauma no psiquismo do negro. Seria a
manuten¢ao do desmentido do racismo e do pacto denegativo.

A psicanalise tem um importante trabalho para construir novas a¢des especifi-
cas e psiquicas para transformar esse contexto, para que fujamos da nossa inevitavel
destruicao. E necessario convocar outros saberes disponiveis a fim de produzir novas
metaforas propensas ao reconhecimento e a compreensao da alteridade. E precisoincluir
no escopo da analise as marcas das hierarquias e das desigualdades raciais e sociais.
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Canavéz e Verztman (2021), em seu artigo sobre desmentidos sociais, afirmam
que o exemplo abominavel da escravidao nao pode ser pensado pelo narcisismo das
pequenas diferencas, pois, no caso da questao racial, ndo se trata de pequenas dife-
rencas, e sim de uma negac¢ao radical da alteridade.

Se ndo houver o processo de conhecer esse outro que criamos como desu-
mano e conhecer o lugar em que esta inserido, ndo conseguiremos caminhar para
uma humanidade mais ética e maisjusta. Se ndo pudermos, como analistas, acessar
e nos aproximar dessa violéncia e dessa area traumatica, sentir a flor da pele o nosso
papel na desumanizag¢do do povo negro, continuaremos promovendo confusdes de
linguas entre analista e paciente, entre negros e brancos.

Entretanto, também podemos nos aproximar dos pensadores e intelectuais
negros para realizar o nosso “luto da branquitude” das teorias psicanaliticas e procurar
desfazer essa alianga alienante com a psicanalise exclusivamente branca e “limpa” de
diversidade. Paim Filho (2021) ressalta que o letramento racial é necessario para os
psicanalistas brancos, a fim de aproxima-los daquilo que nunca viveram, sentiram e
pensaram por serem brancos, convocando-os a responsabilizar-se pelos siléncios e
nao ditos na psicanalise.

Retornando a epigrafe inicial, podemos sonhar com uma psicanalise/mae que
nao recuse seu filhno negro, que consiga ajudar Pedros e maes de Pedros a conscien-
tizar seu inconsciente, a ndo mais tentar um embranquecimento alucinatério, mas a
agir no sentido de uma mudanca das estruturas sociais. Uma psicanalise que possa
torna-los capazes de escolher a agao ou a passividade a respeito da verdadeira origem
do conflito, muitas vezes em uma estrutura da qual nao participaram e que Ihes foi
imposta, como afirma Frantz Fanon em Pele negra, mascaras brancas (1952/2008).

El psicoanalista y las (des)humanidades a flor de la piel

Resumen: La violencia racista produce terror y alienacion; éstas son algunas
de las consecuencias por no ser reconocido el sufrimiento que se ha pade-
cido. El papel del ambiente y de la dimension relacional que esta en juego en el
proceso de renegar el reconocimiento de dicha violencia y el sufrimiento que es
consecuencia de esto consiste en larenegacion del sujeto. Las ideas de Sandor
Ferenczitales como trauma, confusion de lenguas, identificacion con el agresor
y la desmentida pueden presentarse en el consultorio cuando nos deparamos
con dolores de esa naturaleza y podemos pensar en las consecuencias que
tiene parala mente del sujeto negro enrelacion conla busqueda pararecuperar
el sentido que ha sido perdido a lo largo del proceso de tantas desmentidas. El
presente articulo pone el tema del racismo en el divan y se dedica a incentivar
discusiones al respecto del papel que tiene en este punto especifico la labor del
psicoanalista. ¢ COmo podemos avanzar en el proceso de investigacion en esta
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area traumatica de deshumanizacion del pueblo negro y también integrar los
aspectos impensables en el Yo-Psicoanalista?

Palabras clave: racismo, desmentida o renegacion, alianzas inconscientes,
trauma, alienacion

The psychoanalyst and the (de)humanities skin-deep

Abstract: The violence of racism produces terror and alienation as some of the
consequences of unrecognized suffering. The role of the environment and the
relational dimension at play in the refusal to acknowledge this violence and the
suffering it causes is the denial of the subject. Ferenczi's ideas such as trauma,
confusion of tongues, identification with the aggressor, and disavowal can
manifest in the analysis room when we encounter pains of this nature, and we
can think about the consequences for the mind of the black subject in terms of
seeking to recover the lost sense throughout so many disavowals. This work
analyses the theme of racism and seeks to bring the questioning about the role
of the psychoanalyst to the center of the discussion. How could we advance in
the investigation of this traumatic area of the dehumanization of black people
and integrate unthinkable aspects into the psychoanalyst-self?

Keywords: racism, disavowal, unconscious alliances, trauma, alienation
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