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Resumo

Nesta conferéncia pretendo analisar alguns dos determinantes inconscientes que
impulsionam o comportamento de pessoas antissociais, bem como aqueles que apoiam
esses individuos antidemocraticos, mostrando como o abandono e o medo da Mulher
sdo fatores importantes na organiza¢ao psiquica desses individuos. Este tipo de andlise
também se debruga sobre a pergunta sobre as condi¢des de possibilidade de existéncia e
perdura¢do de uma sociedade democratica.

Palavras-chave: atitude antissocial, abandono, medo da Mulher, autoridade, democracia

Abandonment, despair and hatred: the serpent’s egg, heart, and head

Commentary on the psychology of dictators and authoritarian “nobody”
Abstract: In this lecture I intend to review some of the unconscious determinants that
drive the behavior of antisocial people, as well as those supporting these antidemocratic
individuals, showing how abandonment and fear of Women are important factors in
the psychic organization of these individuals. This type of analysis also addresses the
question on the conditions of possible existence and endurance of a democratic society.
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Como psicanalistas cabe-nos explicar quais s3ao os motivos inconscientes

dos comportamentos, sentimentos, valores, julgamentos e ideias, dos indivi-

duos, dos grupos e das massas. Em nossas andlises sobre a vida social, com
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a psicanalise aplicada a vida politico-social, seria nossa tarefa explicar quais
sdo os determinantes inconscientes, os fatores emocionais, que estariam na
base dos individuos antidemocraticos, estejam estes no poder ou nio, con-
siderando o cendrio atual, nacional e internacional, no qual muitos sistemas
sociais democrdticos correm perigo ou estao em clara deterioracdo.* Nossas
perguntas e contribuicdes sio do seguinte tipo: como sio gerados os delin-
quentes ou antissociais?, como € possivel as pessoas apoiar propostas de
governo simpldrias, fascistas e, até mesmo, contrdrias a seus proprios interes-
ses?, por que uma sociedade, tendo a op¢dao do voto, pode acabar por eleger
delinquentes (ou ditadores) para governar, sabendo que estes sao pessoas com
historia de comportamentos e ideias pregando a intolerancia, a violéncia, por
vezes, conhecidos publicamente como antidemocraticos sociais?, que impulsos
fundamentais movem os antissociais e os ditadores e, mais importante ainda,
aqueles que apoiam ou votam em candidatos com esse perfil? Nossas respos-
tas ndo implicam, no entanto, afirmar que a génese de fendmenos complexos
(delinquéncia, autoritarismo, ditaduras) poderia ser reduzida somente a seus
determinantes psico-historico-afetivos, dado que sabemos e reiteramos sua de-
terminacao polifatorial, mas sim que esses aspectos inconscientes, que procuro
aqui analisar, devem ser considerados como mais um dos fatores que explicam
esses fendmenos.

Wilhem Reich, em seu livro Psicologia de massas do fascismo, cuja primei-
ra edic¢ao foi publicada na Alemanha em 1933, procurou mostrar que o fascismo

<

¢ um fendmeno produzido por uma massa de pessoas oprimidas: “o ‘fascismo’
¢ a atitude emocional basica do homem oprimido da civilizagao autoritaria da
mdquina, com sua maneira mistica e mecanicista de encarar a vida” (Reich,
2015, p. xviI).

Conhecemos a historia de como o nazismo foi gestado, do ponto de vista
sOcio-historico-econdmico, com a opressao imposta ao povo alemao depois da
Primeira Guerra Mundial, analisada, por exemplo, no filme O ovo da serpen-
te, dirigido por Ingmar Bergman, em 1977.

Ao lado de uma compreensio sociopolitico-econémica, cabe aos psicélo-

gos e psicanalistas analisarem a génese e 0 modo de funcionamento psicolégico

4 As motivagdes inconscientes ndo sio, certamente, as tnicas a serem consideradas, estando ao lado de
outras que, por sua vez, podem ser conscientes, e todas elas podendo também ser efeitos da influéncia
sociocultural, com ou sem aspectos religiosos (por exemplo, as sugestdes e mesmo constri¢des, diretas
ou indiretas, feitas por lideres). Também nio vou referir-me as determinag¢des advindas dos fendmenos
ideolégicos, de suas influéncias e dos processos de alienacdo, que, ndo obstante, constituem aspectos
importantes desses fendmenos que busco analisar. Ndo estou, portanto, apresentando o conjunto de
todas as determinagdes que levam ao comportamento antissocial, nem a construcdo e as defesas dos
autoritarismos e das ditaduras, mas sim pondo em evidéncia aspectos extremamente importantes, in-
conscientes, que determinam esses comportamentos, ideias e valores morais e éticos nos individuos.
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dos homens que tornam possivel e sio até mesmo os operadores de sistemas
antidemocraticos, homens que s3o o ovo, o coracdo e a cabega da serpente.
Para Reich, sdo justamente os zés-ninguéns da vida que acabam por edi-

ficar e dar sustentagao socioafetiva ao fascismo:

A mentalidade fascista é a mentalidade do zé-ninguém, que é subjugado, sedento de
autoridade e, a0 mesmo tempo, revoltado. Nao é por acaso que todos os ditadores
fascistas sao oriundos do ambiente reacionario do zé-ninguém. O magnata indus-
trial e o militarista feudal ndo fazem mais do que aproveitar-se deste fato social
para os seus proprios fins, depois de ele se ter desenvolvido no dominio da repressao
generalizada dos impulsos vitais. O fascista é o segundo sargento do exército gigan-

tesco da nossa civilizacao industrial gravemente doente. (Reich, 20135, p. X1x)

Mas quais seriam os motivos inconscientes que levaram e levam alguns,
no escrutinio democratico, a escolher homens contrarios ao proprio regime
democratico? Quais sao os motivos inconscientes que impulsionam o com-
portamento dos antissociais? Tais perguntas também estdo articuladas com
uma outra, fundamental, que diz respeito a saber quais sdo as condicoes de

possibilidade psicolégicas para que uma sociedade possa ser democratica?

As condicdes para a existéncia de uma sociedade democratica

Talvez seja melhor comecar com a pergunta mais geral: o que é neces-
sario, do ponto de vista da organizacdo psicoafetiva dos individuos, para que
uma sociedade seja democratica? Winnicott responde de maneira objetiva,
afirmando que é necessdrio um nitmero significativo de pessoas sauddveis para

que uma sociedade democrdtica seja possivel:

numa sociedade sadia, em que a democracia possa florescer, uma proporcdo sufi-
ciente de individuos tem de haver realizado uma integracdo satisfatéria da propria
personalidade. A ideia de democracia bem como o modo de vida democritico
originam-se da saide e do crescimento natural do individuo, e s6 podem ser conser-
vados pela integracdo das personalidades individuais, em tantos quantos sejam os
individuos sadios ou relativamente sadios viventes na comunidade. Os individuos
sadios devem existir em numero suficiente para suprir as necessidades das personali-
dades nao-integradas que nao podem dar contribui¢ido. Caso contrario, a sociedade

democritica degenera-se e assume outra forma de organizacio. (1961/1999d, p. 69)
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Por sociedade democrdtica, entenda-se, por um lado, uma sociedade
na qual os dirigentes sdo escolhidos livremente pelos cidaddos em fungio de
suas avaliagdes identitarias, de comunhao de valores, de julgamento critico de
pessoas e propostas, reconhecendo as semelhangas e tolerando as diferengas
entre as pessoas; por outro, que os cidadios, até mesmo por definicdo, sejam
iguais perante a lei, mais ainda, que o reconhecimento do outro como dife-
rente seja acompanhado de tolerancia, que o enfrentamento e debate entre
os diferentes sejam feitos pelo didlogo e pela argumentacio. Evidentemente,
todo processo democratico ou atitude democratica exclui todo tipo de forca,
autoritarismo e manipulagio ideologica ou propagandista.

Por pessoas sauddveis’ compreendam-se aquelas que se desenvolveram
emocionalmente a ponto de poderem apreender a si mesmas e aos outros como
pessoas inteiras e diferentes (ou seja, o que se caracteriza como tendo conquista-
do a subjetividade na qual eu e outro sejam apreendidos como dois), mais ainda,
que reconhecendo o outro tenham a possibilidade de se por no lugar do outro
(o que chamamos, em psicandlise, de ter a capacidade de realizar identificacoes

cruzadas). Em Winnicott, encontramos uma nocao descritiva da saude:

A vida de um individuo sdo se caracteriza mais por medos, sentimentos conflitantes,
duvidas, frustragdes do que por seus aspectos positivos. O essencial é que o homem ou
a mulher se sintam vivendo sua propria vida, responsabilizando-se por suas acdes ou
inagdes, sentindo-se capazes de atribuirem a si 0 mérito de um sucesso ou a responsa-
bilidade de um fracasso. Pode-se dizer, em suma, que o individuo saiu da dependéncia

para entrar na independéncia ou autonomia. (Winnicott, 1971/1999¢, p. 10)

Noutro momento, ainda referindo-se a satide, mas agora em termos da
vida sociocultural, ele complementa sua definicao: “o adulto é capaz de satis-
fazer suas necessidades pessoais sem ser antissocial, e, na verdade, sem falhar
em assumir alguma responsabilidade pela manutengao ou pela modificagao da

sociedade em que se encontra” (Winnicott, 1965/1983a, p. 80).

5 Anosografia — de modo geral, tanto a psicanalitica como de outras perspectivas psicoldgicas ou psiquid-
tricas — estabelece classificagdes diagnosticas artificiais, dado que, por um lado, hd uma sobreposicio
das descri¢oes das doengas e da organizagdo psicopatoldgica e, por outro, as pessoas, por sua vez,
ndo tém propriamente uma unidade e coeréncia de comportamentos e sentimentos que torne possivel
reduzi-las aos quadros psicopatoldgicos, ou, ainda, aquilo que as vezes se nomeia doenga: “as pessoas
nao se encaixam perfeitamente em grupos de doencas [...]. Nenhum rétulo psiquidtrico corresponde
exatamente ao caso, sobretudo os rétulos de ‘normal’ ou ‘sauddvel’” (Winnicott, 1968/2019, p. 224).
Neste sentido, o uso da no¢do de normalidade, o uso de descri¢cdes de quadros psicopatologicos, serve
apenas como um modo de orientacdo do pensamento, com fung¢io didatica, para podermos nos aproxi-
mar da compreensdo dos fendmenos em sua realidade, que sempre excede a teoria.
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Nesse sentido, pessoas sauddveis sio pessoas integradas em sua
personalidade,® sentindo-se como “pessoas inteiras” e reconhecendo os outros
como “pessoas inteiras”. Elas sabem que fazem parte do mundo e que sdo
responsdveis por si mesmas e pelos outros, podendo responsabilizar-se por
suas acoes e inagdes, por seus acertos e erros, bem como esperam e solicitam
que os outros se ponham da mesma maneira; pessoas inteiras podem encontrar
e administrar seus conflitos considerando o que ocorre no seu mundo interno,
numa apreensdo parcial do que seria a realidade do outro, como também do
que pode ser uma realidade compartilhada.

Uma sociedade democratica é uma sociedade madura, ou seja, composta
por uma quantidade significativa de pessoas saudaveis.

Noentanto, é evidente que numa sociedade nem todos os membros sdo sau-
déveis, havendo também, em sua composi¢ao, um niimero de individuos que sao
incapazesdecontribuirparaobemsocial. Winnicottfazaseguinte pergunta: “qual
¢ a propor¢ao de individuos antissociais que uma sociedade pode conter sem que

a tendéncia democratica ... submerja?” (Winnicott, 1950/1999a, pp. 253-254).

Ressalvas sobre a concepcao de saude na psicanalise
(nao moralista nem normativa)

Ao enunciar uma nogdo de saide, sempre corremos o risco de voltar
atrds no que se refere a uma conquista da psicanalise, que é ndo normatizar os
individuos, considerar que a diversidade de organizagdes psiquicas, dos modos
de ser-estar no mundo, nio separa os homens entre bons e maus, entre normais
€ perversos etc.

Para compreensdo da nogao de satide do ponto de vista da psicandlise, é

necessario termos em mente alguns de seus principios:

1. O psiquismo nao é propriamente uma unidade, mas é composto por
sistemas, ou partes, que, em conjunto, pdem em conjungao (as vezes,

oposi¢ao) diversos impulsos, interesses, valores etc. (noutros termos,

6 A nogido de integracio da personalidade, do ponto de visa da psicanilise e do ponto de visa especifico
de Winnicott, ndo corresponde ao sentimento consciente de estar integrado no que se apreende como
ser, nem na experiéncia de sentir-se e ver-se fazendo parte de um grupo (familiar ou mais amplo), mas
diz respeito a ter conquistado, ao longo do desenvolvimento emocional, uma série de nog¢des e apercep-
¢oes, bem como uma série diversa de modos de ser-estar-no-mundo-consigo-e-com-o-outro, tais como,
em termos mais especificos: a nogdo de tempo e espaco, a possibilidade de criar-encontrar o mundo
que caracteriza os fendmenos transicionais e a atividade de brincar (como sinénimo de estar-com o
outro), a apreensdo da vida instintual como advindo de dentro do self, a distingdo entre Eu e Nio-eu
(inicialmente dual e, depois, também em fung¢io de relagdes vividas e aprendidas na légica das relagdes
a trés), a capacidade de responsabilizar-se pelas proprias acdes, a possibilidade de reconhecimento do
outro como distinto de si mesmo (em maior escala), a possibilidade de adaptar-se ao mundo sem perda
demasiada de espontaneidade etc. As diversas integra¢oes do desenvolvimento sdo, por um lado, um
continuum e, por outro, um fendmeno relacional, sempre dindmico, tal como a chama de uma vela.
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o que Freud considerou como os supostos sistemas do aparelho psi-
quico, tais como, por exemplo, o Id, o Ego e o Superego);

2. A organizagdo psiquica, a organizagio dos modos de ser-estar e
relacionar-se consigo mesmo e com o mundo sio uma construgao
historico-relacional, impulsionada tanto pela vida instintual (pres-
sOes corporais) quanto pela vida identitdria relacional (as vezes de-
nominadas necessidades egoicas ou necessidades de ser);

3. A nosografia psicanalitica procura distinguir dinimicas de ser-estar-
-relacionar-se com o mundo e classifica as patologias muito mais
em fung¢io dessas dinamicas do que em fungio de um conjunto de
sintomas. Nesse sentido, referimo-nos, grosso modo, em termos dos
quadros nosograficos, aos neur6ticos, os psicoticos e, entre eles, os
deprimidos, bem como aos borderlines; e, outras vezes, a sintomas
que nao constituem quadros nosograficos, mas podem estar presen-
tes em diversos tipos de organiza¢ao psiquica (tais como os sintomas
psicossomaticos, as adi¢des e, no foco que estamos desenvolvendo,

as atitudes antissociais).

A saide e a organizacdo psicoemocional dos modos de ser-estar no mundo
do ser humano sido sempre estabelecidas, com maior ou menor estabilidade,
de modo relacional e contextual (seja em termos historicos, seja em termos da
situagdo do ambiente no presente), tendo, por assim dizer, uma existéncia e
persisténcia dindmica.” Isto significa considerar, por exemplo, que uma pessoa
pode funcionar neuroticamente num determinado contexto e, noutro, posto em
outros modos de relagao, ou impulsionado e estimulado por outras relagdes,
em termos e dinamicas psicoticas (com o outro e com a realidade): os modos de

ser-estar-no-mundo sdo relacionais.

Antissociais e anti-individuos

Temos, entdo, que analisar de quais tipos de individuos uma sociedade é
composta, considerando que nela temos: pessoas saudaveis, doentes psiquiatri-
cos, antissociais e, ainda, um grupo significativamente grande de pessoas que

ndo conseguiriamos por nessas categorias (dos que podem ou nio contribuir

7  Logo, trata-se de uma perspectiva que nao é nem substancialista ou essencialista (como se fossem pro-
priedades adquiridas pelos individuos que, uma vez conquistadas, permaneceriam como um tipo de
integragdo, qualidade ou modo de ser, para sempre), nem estruturalista (na mesma dire¢io, nio se trata
de um modo geral de ser que regra estruturalmente a apreensio de si, do outro e dos modos de relacio-
namento). Em termos sintéticos, pode-se dizer: um ponto de vista dindmico-existencial e relacional.
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para a convivéncia numa sociedade democratica), um grupo de “indetermina-
dos” que poderiam ir para uma ou outra direcdo, a depender da situacao.
Dediquemo-nos, agora, a compreensao dos individuos antissociais, dife-
renciando entre os antissociais manifestos e os ocultos, considerando-os como
pessoas imaturas, inseguras, ou, ainda, doentes, para que possam contribuir

para a vida social:

Caso existam, em determinado momento numa sociedade, x individuos que de-
monstrem falta de senso social, desenvolvendo uma tendéncia antissocial, ha uma
quantidade z de individuos reagindo a inseguranca interna através da tendéncia
alternativa — a identificagdo com a autoridade. Essa identificacdo é doentia, imatura,
pois ndo é uma identificacio com a autoridade que surge da autodescoberta. E o
senso da moldura sem o senso do quadro, um senso da forma sem a manuten¢ao
da espontaneidade. E uma tendéncia pré-sociedade, mas anti-individuo. As pessoas
que se desenvolvem dessa maneira podem ser chamadas de “antissociais ocultas”.

(Winnicott, 1950/1999a, p. 254)

Os antissociais ocultos, em termos de seu desenvolvimento emocional,
ndo sao pessoas saudaveis (integradas em sua personalidade), que podem reco-
nhecer o outro também como uma pessoa diferente dela mesma. Neste sentido,
tanto os antissociais manifestos como os ocultos tém um conflito interno
(opressdo, desamparo, perda de confiabilidade no mundo), um sofrimento e
uma inseguranga, que os fazem, desesperadamente, resolver esse conflito reali-

zando dois tipos de tentativa de solu¢io, procurando:

1. impor suas afec¢des, sentimentos e valores ao mundo;

2. adotar alguma solugio externa no mundo, dado que ndo encontram
a solucdo em si mesmos, solu¢ao esta que é uma promessa ou ideia
simploria que resolveria, em definitivo, seus sentimentos de opressao

e inseguranca.

Em especial, o que caracteriza o antissocial oculto é sua inseguranca
e imaturidade, de modo que ele apela para a resolug¢ao autoritaria, que lhe
aparece como “remédio para todos os males”, identificando-se, entio, com
figuras autoritarias (a democracia exigiria deles uma dialética relacional que
parece aumentar sua sensacdo de inseguranca). Neste sentido, estes acabam

por apoiar e identificar-se com figuras autoritarias:
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Os antissociais ocultos proporcionam um tipo de lideranca que é sociologicamente
imatura. Além disso, esse elemento numa sociedade fortalece muito o perigo que
deriva de seus elementos francamente antissociais, especialmente quando as pessoas
comuns permitem com muita facilidade que os individuos que tém impulso para

liderar venham a ocupar postos-chave. (Winnicott, 1950/1999a, p. 255)

Caso um individuo antissocial (manifesto ou oculto) chegue ao poder
(e ndo tendo capacidade para o dialogo e o encontro construtivo com o outro,
sendo incapaz de lidar com diferencas e funcionando apenas em fun¢io de
slogans vazios), ele precisard de gente que o apoie: “Uma vez nessa posi¢do,
esse lider imaturo imediatamente comeca a se rodear de individuos antissociais
6bvios, que lhe dao boas-vindas, como se ele fosse seu chefe natural” (Winnicott,
1950/1999a, p. 255).

Todo o processo sugestivo e, por vezes, mesmo coercitivo que um lider
ou uma institui¢do realiza (empresas, escola, Estado e, certamente, todas as
institui¢oes religiosas, seja no que diz respeito ao poder geral daquela igreja,
seja no que se refere a influéncia de seus representantes) também contribui
para o comportamento de apoio a autoridades ditatoriais, e, ainda que este
seja um aspecto fundamental, estou remetendo-os a esse fenomeno que diz
respeito aos processos de identificagio com uma autoridade ou lider como o
caminho mais simples, rapido, mesmo se redutor, para encontrar uma soluc¢ao
existencial de um estado de opressdo e submissao.

Assim, o elemento mais significativo e determinante para a compreen-
sdo de governos nao democraticos, em termos da constitui¢do psiquica dos
individuos, é a compreensdo dos comportamentos dos antissociais, sejam

eles manifestos ou ocultos.

A psicologia do antissocial

Retomemos, entdo, a compreensiao do que sdo e como sao gerados os
individuos antissociais, procurando aprofundar o entendimento dos motivos
inconscientes que os impulsionam.

John Bowlby (1944, 1952, 1969, 1973, 1980) propagandeou para o
mundo a tese segundo a qual a delinquéncia tem como origem a crianca ser
separada precocemente de seu cuidador primdrio, em geral, a mae. Winnicott,
por sua vez, ampliou essa tese, afirmando que a tendéncia antissocial é um

sintoma advindo da deprivacdo sofrida pela crianca:
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Na base da tendéncia antissocial existe uma experiéncia inicial boa que foi perdida.
Com toda a certeza, um dos aspectos essenciais é o de que o bebé tenha alcancado a
capacidade de perceber que a causa do desastre foi devida a uma falba do ambiente.

(Winnicott, 1958/2000, p. 415)

Para Winnicott, a atitude antissocial corresponde, pois, a uma tentati-
va, desesperada, de fazer com que o ambiente volte a ser confidvel, requisitan-

do e culpando o ambiente pela quebra e aflicio sofrida:

A tendéncia antissocial representa o SOs ou o cri de coeur da crianga que, em um
estagio ou outro, foi deprivada, deprivada da provisao ambiental que seria apropriada
na idade em que lhe faltou. A deprivacdo alterou a vida da crianga; causou-lhe uma
aflicio intolerdvel, e a crianga tem razao em reclamar o reconhecimento do fato de
« . . ~ ”» M . .
que “as coisas estavam bem e, depois, nio ficaram bem”, e de que isto constitui um

fator externo, fora do controle da crianga. (Winnicott, 1989/1994, p. 54)

Isso ndo quer dizer que a crianga caiu do paraiso para o inferno do aban-
dono, mas que antes da falha ambiental as coisas eram razodveis, suportaveis,
e, com a(s) falha(s) do ambiente em atender a crian¢a em suas necessidades,
ocorre o desamparo e uma reagdo extrema que a faz atacar o ambiente, ndo
para destrui-lo, mas para que ele retorne a ser razoavel, um tipo de teste,
uma maneira paradoxal de depender do ambiente atacando-o. Esse sintoma
podera estar presente em diversos tipos de organizac¢do psiquica, em termos da

nosografia psicanalitica:

Uma crianga deste tipo acha-se engajada em retornar, através da deprivacio e da
aflicdo intolerdvel, ao estado que existia antes da deprivagdo, quando as coisas nao
eram muito ruins. Ndo podemos classificar este estado, que pode conduzir a de-
linquéncia ou a reincidéncia, junto com os outros estados que etiquetamos com as

palavras psicose, depressdo e psiconeurose. (Winnicott, 1989/1994, p. 54)

O roubo, a mentira, a agressao e a destrui¢do dirigida ao mundo estdo,
na verdade, dirigidos a mae-ambiente, mae que ele sente ser sua de direito:
“QO roubo localiza-se no centro da tendéncia antissocial, com seu correlato,
mentir. A crianga que rouba um objeto ndo estd em busca do objeto roubado,
mas da mae sobre a qual ela tem direitos” (Winnicott, 1958/2000, p. 411). O
antissocial, nesse contexto, ndo se sente, por exemplo, roubando, dado que

retirar algo do mundo é como pegar algo da bolsa da mae, ou seja, tirar algo
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que ele sente como pertencendo a ele. Ou ainda, dizendo de outro modo, o
antissocial sente que o mundo deve a ele, e nada mais justo do que cobrar
essa divida a forga ou as escondidas, ja que o mundo negou o seu direito e
continuaria a nega-lo.

Evidentemente, reduzir o impulso a roubar e contar mentiras apenas
ao fendomeno psicoafetivo que leva a busca pela mae seria tao simplorio como
errdbneo, dado que o roubo e a mentira também estdo associados a problemas
gerados pela injustica social (e todos os seus derivados), a vinganga social e
individual pelas desigualdades e frustragdes, como também a impulsos agres-
sivos e destrutivos, aspectos estes que ndo seriam redutiveis ao fendomeno da
deprivacdo. Nio obstante, a deprivacdo enquanto fenomeno a ser considerado
na origem da delinquéncia e da atitude antissocial ndo deixa de ser uma cons-
tatagao factual.

Winnicott aponta alguns outros comportamentos infantis como, talvez,

expressao de uma deprivacdo, por exemplo, a tirania infantil:

Os primeiros sinais de deprivacdo sio tio comuns, que muitas vezes passam por
algo normal. Por exemplo, 0 comportamento tiranico, que muitos pais enfrentam
com um misto de reacdo e submissio. Nio se trata, neste caso, de onipoténcia
infantil, pois esta é uma questdo de realidade psiquica, nio de comportamento.

(Winnicott, 1958/2000, p. 412)

Outro sintoma, na mesma dire¢ao, é a sofreguiddo:

Um sintoma antissocial muito comum € a sofreguidao, juntamente com o seu cor-
relato, a inibi¢ao do apetite. Ao estudarmos a sofreguiddo, encontraremos o com-
plexo de deprivacdo. Dito de outro modo, se a crianga é sdfrega (comilona) havera
algum grau de deprivacdo e uma certa compulsdo para buscar uma terapia para
essa deprivagdo através do ambiente. O fato de que a mae dispde-se ela propria a
satisfazer a sofreguidao da crianca leva ao sucesso dessa terapia na grande maioria

dos casos em que essa compulsio é observada. (Winnicott, 1958/2000, p. 412)8

Outros comportamentos infantis poderiam, ainda, ser relatados como
indice, estando na génese da compulsdo a roubar (associados, assim, a depri-

vagdo), tais como a compulsio a desarrumar, molhar a cama e destruir.

8  “A sofreguidio numa crian¢a ndo é o mesmo que voracidade. O termo voracidade é utilizado nas
formulagdes tedricas sobre as tremendas reivindicagdes instintivas feitas a mae pela crianga no inicio,
isto é, na época em que a mesma estd apenas comecando a admitir a existéncia separada da mae, na
aceitacdo inicial do principio de realidade” (Winnicott, 1958/2000, pp. 412-413).
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A deprivacdo corresponde, em todas as suas maneiras, a um abandono
ou desamparo, mais do que isto, este é uma retirada da sustenta¢ao ambiental
que estava sendo fornecida. Aquele que sofre a deprivagio € ciente do que teve
e do que acabou de perder, causando-lhe um sofrimento tantrico: o que ele
quer e necessita esta tdo proximo de sua memoria e tdo distante de seu presen-
te. O 6dio toma, entdo, conta dele nessa situagio, ele sente o que lhe ocorreu

(ser abandonado) como injusto! Diz Winnicott:

O abandono constitui a base da tendéncia antissocial e, por mais que nio goste-
mos de que roubem nossa bicicleta, que tenhamos de usar a policia para impedir
a violéncia, podemos ver e entender por que esse menino ou aquela menina nos
forca a aceitar um desafio, seja pelo roubo, seja pela destrutividade. (Winnicott,

1984/1999e, p. 98)

O comportamento do antissocial (roubar, mentir, ndo se preocupar ou
nao poder ver o outro, agredir as pessoas e 0 mundo em maior ou menor
escala etc.), quando tratado em seu inicio — via provisdao ambiental adequada —,
pode ser eliminado ou suprimido. No entanto, se esse comportamento perdura
(dado que o ambiente nio responde de forma adequada ao pedido de socorro
do antissocial, clamando pelo retorno da confiabilidade ambiental), entao, a
atitude antissocial instala-se como um padrao de comportamento, de forma
mais consistente, como um modo de ser-estar no mundo, alimentado pelos
ganhos secundarios que gera e pela falta de resposta adequada do ambiente.

Quando isso ocorre, o antissocial gera uma situacdo que gira em falso,
reiterando seu modo de ser-estar no mundo: o objetivo inconsciente da atitude
antissocial é obter novamente a sustenta¢do e a confiabilidade ambiental (des-
fazer o sentimento de abandono sofrido, recompondo a seguranga e confiabi-
lidade no outro), no entanto, os efeitos de seu comportamento no ambiente
(atacando o ambiente) geram justamente o inverso do que ele precisa, geram
a desconfianca social, a vinganca do ambiente contra a agressao (em maior ou
menor grau), a rea¢ao de punicido etc. Por outro lado, a atitude antissocial tem
ganhos secundarios imediatos (um objeto roubado, um prazer adquirido, nao
ser acusado, ja que mente etc.), ainda que os ganhos secundarios jamais possam
substituir o que se perdeu, desfazer o sentimento de ser abandonado. Assim,
o antissocial, insistindo em sua procura e aproveitando os ganhos secundarios
de seu comportamento, estd constantemente reiterando seu abandono e seu
vazio: € por isso que ele precisa roubar, mentir e atacar, para sempre, dado que

o que ele procura ndo estd nos objetos e nas suas agressdes, mas na reparaciao
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do desamparo, na reaquisi¢ao da confiabilidade ambiental, na confiabilidade
pessoal e afetiva no e com o outro... o que jamais podera advir dos objetos e

como ganho secunddrio das mentiras.

Covardia e atitude antissociais
O antissocial é uma pobre crianga desamparada, abandonada, que grita
para o mundo palavras de ordem e slogans vazios, na tentativa de negar sua
fragilidade, negar sua opressao, atacar e desqualificar o mundo, apresentando-
-se, paradoxalmente, como invulneravel em sua grande vulnerabilidade. Mais
ainda, negando o mundo (a cultura, o conhecimento), o antissocial, dada sua
inseguranga e incapacidade para o enfrentamento direto (seja pelo didlogo,
seja pelo confronto pessoal com o outro), faz esses ataques e enfrentamentos
nas sombras ou em cendrios protegidos (por grupos, entornos, ataques virtuais
etc.), nunca se pondo em pé de igualdade para enfrentar o outro e o mundo, ja
que se sente (e é) impotente para isso.
Em Montaigne encontramos um ensaio no qual afirma que “a covardia é
a mde da crueldade”. Nesse ensaio, ele mostra que o homem que tem coragem
bate-se com um inimigo e tem apreco pelo embate, pelo enfrentamento, no
qual mede forgas com seu oponente, reconhece-o em nivel de igualdade, e se
compraz em subjuga-lo. No entanto, os covardes nao afrontam seus inimigos

de frente, agindo sempre nas sombras. Diz Montaigne:

A valentia, que se exerce somente contra o que lhe resiste, “s6 se compraz em imolar
um touro quando este se defende”, susta o golpe se vé o inimigo a sua mercé; mas
a pusilanimidade, ndo tendo figurado neste primeiro ato e querendo participar
da festa, entra em cena no segundo ato, o do massacre e do sangue. (Montaigne,

1595/1980, p. 317)

Essa covardia é, no mais das vezes, um comportamento caracteristico
dos tiranos (no momento, para nds, os antissociais), estes acabam até mesmo

sendo sanguindrios na sua covardia. Diz, ainda, Montaigne:

O que torna os tiranos tao sanguindrios é a preocupagao com a propria seguranca.
A covardia que trazem no coragao ndo lhes sugere outras medidas de salvaguarda
sendo exterminar os que os podem ofender, mulheres inclusive, incapazes de um
arranhdo: “tudo abate porque tudo teme”. As primeiras crueldades cometem-se
espontaneamente; delas nasce o temor de uma justa vinganga, o que provoca toda

uma teoria de novas crueldades. (Montaigne, 1595/1980, p. 319)
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Curiosamente, o covarde e cruel parece também estar unido a um certo
sentimentalismo, ainda que dirigido ndo a sua vitima ou inimigo, mas a outras
instancias da sua vida. Diz Montaigne: “Vi gente cruel ter a lagrima facil a
propésito de coisas insignificantes” (p. 317).

A proximidade ou mesmo identidade entre o antissocial e o tirano, o
covarde e o homem cruel, me parece poder ser afirmada de forma parcial ou
total. O que estou tentando esclarecer, aqui, é como esta constituida a perso-
nalidade, ou 0 modo de ser-estar no mundo, desses pobres-diabos, como ja os
denominou Freud (1923d).

A psicologia do ditador e 0 medo da Mulher
Tracei algumas linhas sobre qual é o perfil do antissocial e associei-o,
agora, a figura ou personalidade do ditador. Mas qual seria ou quais seriam os
fundamentos emocionais que constituem a personalidade emocional do ditador?
Uma pergunta certamente dificil de ser respondida, mas que encontra em
Winnicott alguma indica¢do, quando ele afirma:
se estudarmos a psicologia do ditador, é de esperar que se encontre, entre outras
coisas, que em sua luta pessoal esta tentando controlar a mulher cujo dominio ele
inconscientemente ainda teme, procurando controld-la servindo-a, atuando para ela

e, por seu turno, exigindo total sujeicao e “amor”. (Winnicott, 1964/1982, p. 11)

Para Winnicott ha um fato, por vezes esquecido ou mesmo recalcado,
na constitui¢ao emocional de todo Homem: o fato de que a vida comeca com
a experiéncia da dependéncia de uma Mulber. Se tudo corre bem, se essa
dependéncia ocorre de maneira que se garanta o desenvolvimento saudavel,
entdo deve-se reconhecer que “todo individuo mentalmente sdo, todo aquele
que se sente como pessoa no mundo e para quem o mundo significa alguma
coisa, toda pessoa feliz, esta em infinito débito com uma mulher” (Winnicott,
1964/1982, p. 10).

Mas esse fato do desenvolvimento emocional ndo parece ter resultado,
grosso modo, numa sociedade ou cultura que reconhega seu débito em relagao
a Mulher, sua gratidio e mesmo a valorizacio da Mulher. Este fato inicial,
entdo recalcado, como um mecanismo de defesa, ressurge na forma de sinto-

mas: o medo da dependéncia, a desqualificagio da Mulher etc. Diz Winnicott:

Se nao houver um verdadeiro reconhecimento do papel da mae, entdo aparecera
em nds um vago medo de dependéncia. Esse medo adquire por vezes a forma de

um medo a mulher, em geral, ou a uma determinada mulher; e, noutras ocasioes,
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assumira formas menos facilmente reconheciveis, mas incluindo sempre o medo de

ser dominado. (Winnicott, 1964/1982, p. 11)

Winnicott comenta que o trabalho psicanalitico mostra que “todos
os individuos (homens e mulheres) mantém um certo medo da MULHER”
(1950/1999a, p. 263). Esse medo advém de diversas situagoes experienciadas

e fantasiadas pelas criangas:

a) medo dos pais, na infancia muito precoce; b) medo da figura combinada: uma
mulher que tenha muitos poderes, até mesmo poténcia masculina (a imagem da
feiticeira); ¢) medo da maie, que teve um poder absoluto no inicio da existéncia
infantil: o poder de prover ou fracassar as bases para o estabelecimento inicial do

self individual. (1950/1999a, p. 263)

Todo Homem comeca sua vida nas mados de um Deus vivo! Diz, entio,

Winnicott sobre esse fato da natureza humana:

¢ realmente muito dificil que um homem ou uma mulher aceitem de verdade o fato
da dependéncia absoluta e, depois, relativa naquilo que ela se aplica ao homem e
a mulher ja adultos. Por tal razio hd um fendmeno separado que denominamos
MULHER, que domina todo o cendrio e afeta todo o nosso raciocinio. MULHER ¢
a mie ndo reconhecida dos primeiros estiagios de vida de todo homem e de toda

mulher. (Winnicott, 1986/1999b, p. 150)

Na historia mitico-religiosa do mundo ocidental cristdo, a mulher foi
criada do homem (uma costelinha de Adao!), invertendo a génese historico-
-factual em que todo homem nasce de uma mulher. No desenvolvimento dessa
inversao, Deus foi posto no lugar dessa Mulher, de Deus advir4, entdo, respon-
savel pela origem e pela criacao; mais ainda, esse Deus é um Pai todo-poderoso,
aprofundando ou recalcando, assim, o lugar originario da dependéncia inicial
da Mulher. Pode-se supor que a diminui¢ao e desqualificacio da mulher seja a
reiteracao desse recalque.

Quando a relagao de dependéncia absoluta inicial é vivida de forma per-
turbada, quando hd falhas significativas nessa relagiao de sustentacdo inicial,
ou seja, quando a crianga nao tem as suas necessidades suficientemente bem
atendidas, e o comportamento do ambiente se estabelece como um padrio de

comportamento, a crianga tem a experiéncia constante de correr perigo, de ser
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aniquilada, invadida ou mesmo agredida. Quando algo assim ocorre, entdo,
a dependéncia € algo traumadtico, instala-se a desconfianga e a inseguranga,
instala-se a angustia e o ressentimento... e o individuo precisa combater isso a
qualquer custo. O antissocial faz isso atacando o ambiente, comportando-se
como se fosse invulneravel ao ambiente, desprezando o ambiente, desprezando
a Mulher e diversas outras expressdes que podem estar associadas a Mulher
(entre elas, a homossexualidade).

Como expressao reativa a esse tipo de falha na situacao de dependéncia
primdria, temos, entdo, a constitui¢ao da psicologia do ditador, como meca-
nismo de defesa contra a dependéncia, contra o abandono. O ditador, numa
inversdo de posicoes, faz com que todos dependam dele, e ele, por sua vez,
estando no topo da piramide, nio depende de ninguém, s6 tem dependentes,
agindo para que todos dependam dele e todos lhe prestem vassalagem. A ar-
rogancia que o caracteriza, como também a arrogancia daquele que tem um
comportamento antissocial, arrogancia que sentem como necessdria, corres-
ponde a uma defesa maniaca contra o abandono que os constitui.

O ditador foge da dependéncia como o diabo foge da cruz; o antissocial
ataca o ambiente, em busca da recuperacdo da dependéncia ambiental confi-
avel, também procurando desfazer seu desamparo, lutando contra a depen-
déncia que tem e condena. Nesse contexto, ndo € por acaso que essas pessoas
antidemocraticos tratem de maneira tdo depreciativa a Mulher, contexto em
que a covardia e a agressdo parecem ser uma constante: ressentimento e vin-
ganga parecem ser o seu lema e suas intengoes.

E importante ressaltar que esse tipo de anélise nio é redutivel 2 questio
de género (masculino e feminino, homem e mulher no sentido bioldgico do
termo), dado que o ser humano é, do ponto de vista da psicanalise, bissexual,
ou seja, 0 medo da Mulher e da dependéncia, com o retorno desse recalcado
em forma de agressdo e desprezo, atinge, igualmente, em termos de género, a
homens e mulheres. Além disso, dada a experiéncia estrutural e estruturante
que a dependéncia de uma Mulher (na origem) representa no processo de cons-
titui¢ao de si mesmo, ha diversos modos de lidar com a MULHER, com todos
os tipos de identificagao e de projecio, que, por sua vez, fardo parte nao s
dos processos de constitui¢do de si mesmo, de apreensio e apercepgao de si
mesmo e do outro, como também do estabelecimento dos modos prioritarios

de escolha objetal (seus tipos e modos).
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Como construir uma sociedade democratica do ponto de vista do
desenvolvimento emocional de seus membros?

Qual seria a receita para construir uma sociedade democratica? Seria
possivel impor, ou inserir, uma estrutura social democratica a uma sociedade,
as pessoas que a compoem, levando-as a viver ou funcionar democraticamen-
te? Ou seja, pode, a sociedade democratica, advir de fora para dentro, no que
se refere a seus individuos? No quadro argumentativo que estou apresentan-
do, a sociedade democratica adviria dos individuos para o socius, ou seja, de
dentro para fora, e nio de fora para dentro. Isso também implica dizer que
de nada vale impor uma estrutura democratica a uma sociedade que ndo tem

pessoas que possam suportar e defender esse modo de ser-estar com o outro:

perceber-se-a a impossibilidade de tornar democratica uma dada comunidade; qual-
quer tentativa nesse sentido ja se configuraria como uma for¢a aplicada sobre a
comunidade a partir do exterior, ao passo que a for¢a sé poderia ter efeito se viesse
de dentro, gerada pela satde de cada individuo. Entretanto, uma sociedade sadia
¢ capaz de dar carona a uma certa propor¢io de individuos incapazes; também
a familia sadia pode conter criancas dotadas de fraca capacidade de integracio.

(Winnicott, 1961/1999d, p. 69)

A construcdo da democracia é uma questdo de profilaxia, e seu funda-
mento repousa na produ¢io de pessoas saudaveis, o que, por sua vez, é uma
questao de desenvolvimento emocional e sustentagao ambiental: “a esséncia de
uma democracia realmente repousa no homem comum, na mulher comum, no
lar comum” (Winnicott, 1950/1999a, p. 258).

O que significa a expressdo lar comum (para além de suas concepcdes
moralistas e normatizadoras)? Em primeiro lugar, lar comum me parece ndo
ser uma boa expressio, devendo ser substituida por uma outra, tipo lar sau-
ddvel, um lar que ndo é composto por pessoas doentes, ou seja, N30 COMpPOSto
por casos psiquidtricos, antissociais ou imaturos num sentido mais amplo,
em que a instabilidade e a falta de confiabilidade é uma constante. Num lar
saudavel, razoavelmente saudavel (logo, que ndo visa a perfei¢io) — na lin-
guagem de Winnicott, dirfamos, um lar suficientemente bom —, pode haver
uma sustentagdo ambiental para atender razoavelmente as necessidades do
bebé e das criangas (ou seja, sem decepciona-las, sem desiludi-las, sem fazé-las
“perder a esperanca de serem atendidas nas suas necessidades”). Por necessi-
dades, compreenda-se, em termos gerais, as necessidades instintuais e, mais

fundamentalmente, as necessidades egoicas (como a de ser e continuar sendo,
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de ser no mundo sem perder demais a espontaneidade, de ter um lugar para
viver etc.),” o que implica a possibilidade de cuidado e de prevencdo aos aban-
donos que estdo, pois, na origem dos comportamentos antissociais. Sao essas
as caracteristicas ambientais que podem criar o contexto para a produgao do
desenvolvimento emocional, da saide e, portanto, da democracia: “Bons lares
comuns [lares razoavelmente sauddveis]'’ fornecem o tnico contexto em que
se pode criar o fator democratico inato” (Winnicott, 1950/1999a, p. 257).

Temos, entdo, um problema de dificil solu¢io: numa sociedade com-
posta por um numero significativo de pessoas antissociais, nao teriamos essas
condi¢des. No entanto, a sociedade também é composta por sujeitos maduros
ou sujeitos que dependem de apoio para poderem ser maduros, e isso aponta
o caminho para a constru¢io da democracia: “A alternativa valiosa é apoiar
os individuos emocionalmente maduros [sauddveis],' mesmo que eles sejam
poucos, e deixar que o tempo faga o resto” (1950/1999a, p. 262).

Se, por um lado, isso também implica uma série de possiveis atitudes
de suporte ou cuidado sociais, acoes do Estado que podem contribuir para
a estabilidade existencial das pessoas e das familias, por outro, ainda cabe a
nods, psicologos e psicanalistas, indicar maneiras de relacionar ou cuidar de
individuos antissociais.

E interessante retomar a maneira com a qual Wilhem Reich afirma que
devemos enfrentar os individuos fascistas (em nossa linguagem, os individuos

antissociais):

O fascismo s6 pode ser vencido se for enfrentado de modo objetivo e pratico, com
um conhecimento bem fundamentado dos processos da vida. Ninguém o consegue
intimidar nas manobras politicas e diplomaticas e na ostentacao. Mas o fascismo nao
tem resposta para os problemas préticos da vida, porque vé tudo apenas no reflexo
da ideologia ou sob a forma dos uniformes oficiais. Quando se ouve um individuo
fascista, de qualquer tendéncia, insistir em apregoar a “honra da nacdo” (em vez da
honra do homem) ou a “salvacdo da sagrada familia e da raca” (em vez da sociedade
dos trabalhadores); quando o fascista procura se evidenciar, recorrendo a toda espécie
de chavoes, pergunte-se a ele, em publico, com calma e serenidade, apenas isto: “O
que vocé fez, na pratica, para alimentar esta nacdo, sem arruinar outras nagdes? O
que vocé faz, como médico, contra as doengas cronicas; como educador, pelo bem-

-estar das criangas; como economista, contra a pobreza; como assistente social, contra

9  Cf. uma andlise ampla sobre a satide a ser atingida, do ponto de vista da psicandlise ou dos tratamentos
psicanaliticos, em Fulgencio, 2020.

10 Minha inser¢io no texto de Winnicott.

11 Minha inser¢io no texto de Winnicott.
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o cansaco das maes de prole numerosa; como arquiteto, pela promocdo da higiene
habitacional? E agora, em vez da conversa fiada de costume, dé respostas concretas e

praticas, ou, entdo, cale-se!” (Reich, 1969[1942]/20135, p. xx)

Um elemento importante a destacar nesse conselho de Reich esta na
frase “pergunte-se a ele, em publico, com calma e serenidade”, dado que a
agao antissocial — baseada em slogans vazios, agressoes e bravatas — ndo pode
se sustentar e €, entdo, exposta em sua pobreza, em sua falta de sustentacio,
remetendo-o justamente aquilo que é seu problema: o desamparo, a insegu-
ranga, o abandono, o ressentimento e a sua imensa fragilidade e dependéncia.

Cabe, ainda ressaltar, nessa direcao, que ndo é possivel combater o dis-
curso e arrogancia do antissocial, exigindo e chamando-o para o campo do
didlogo racional, dado que é justamente uma das suas defesas emocionais a
procura por enunciados simples, rasos, totalitarios, sem contestacdo ou alte-
ridade, cujo sentido analitico ndo estd presente, mas cujo sentido emocional
encarna a sua revolta interna. Noutros termos, no caso do antissocial: “A
logica perde poder quando a deliciosa simplificacio da posi¢ao persecutoria
foi alcancada” (Winnicott, 1968/2019, p. 237).

Como podemos lidar com os antissociais?

Pode-se lidar com o antissocial de duas maneiras: tratando-o psicotera-
peuticamente, quando isso é possivel, e limitando-o em seu poder destrutivo
ou agressivo, quando ndo é mais possivel curd-lo. O comportamento antisso-
cial, se cuidado em seu inicio ou génese (ocorrida a deprivacdo, e surgido o
sintoma), pode ser desfeito fornecendo-se a provisdo ambiental adequada e,
nesse sentido, devolvendo a crianca a seguranca relacional que ela reivindica:
ao “mimar” a crianga — procurando entender e atender as suas necessidades —,
ao invés de puni-la, essa tendéncia antissocial pode ser eliminada. O tratamen-
to da atitude antissocial, nesse cenario, corresponde a fornecer a crianga provi-
sdo ambiental — o que ndo é um tratamento psicanalitico, ainda que seja feito
com o entendimento psicanalitico do sintoma —, com a qual a crianga podera
redescobrir um ambiente confidvel no qual podera experimentar seus impul-
sos, testando o ambiente, 0 que certamente causard um impacto relacional no

terapeuta, que deverd, entdo, estar preparado para suportar esse impacto:

De acordo com a teoria apresentada neste estudo [da origem da atitude antissocial],

¢ o ambiente que deve dar nova oportunidade a ligagio egoica, uma vez que a
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crianga percebeu que foi a falha ambiental no apoio ao ego que redundou original-

mente na tendéncia antissocial. (Winnicott, 1958/2000, p. 147)

Sempre que possivel, isso deve ser feito. No entanto, se o comporta-
mento antissocial acaba se instalando, seja pela falta de resposta adequada do
ambiente, seja pelos ganhos secundarios imediatos, reiterando-se no tempo, é
mais dificil, geralmente impossivel, reverter esse modo de ser, dado que, por
um lado, o antissocial tem confirmada a ideia de que ndo pode contar com o
ambiente, seja porque a compensa¢do imediata mostra-se de valor emocional
mais seguro do que uma “suposta confiabilidade no ambiente” (que sempre
pode ser duvidosa, dado que ja falhou outras vezes, além de nao fornecer algo
imediato, permanente e objetivo, para o individuo). Assim: “Nao podemos
esperar curar muitos daqueles que se tornaram delinquentes, mas podemos
esperar compreender como prevenir o desenvolvimento da tendéncia antisso-
cial” (Winnicott, 1958/1983b, p. 30).

O antissocial manifesto poe em risco a vida social e os agrupamentos,
cabendo, entdo, aos membros saudaveis da sociedade e aqueles que ocupam
lugar de comando agir para separa-los dos grupos, limita-los em sua agao (as
vezes de modo coercitivo) e mesmo explicitar (interpretar) seus motivos emo-
cionais, tanto em termos privados quanto em termos publicos. Antissociais
manifestos ja consolidados nesse modo de ser sio, em grande parte, intrata-
veis em termos psicoterdpicos (mas, se fossem, seria na direcao de devolver a
eles a possibilidade de confiar, primeiro, em alguém e, depois, nos ambientes
e lugares em que vivem, com base na relagdo pessoal psicoterapeuticamente
estabelecida). Reconhecendo a dificuldade, por vezes, impossibilidade, trata-
-se de tentar, no que se refere aos objetivos sociais, impedir que ajam, bem
como expor, de forma privada e publica, sua inconsisténcia e seus motivos
inconscientes que estariam na origem de suas agdes.

No caso dos antissociais ocultos, a mesma coisa, deve-se tornar explicita
a identificacdo com a autoridade sem o conteiido que sustentaria essa autori-
dade (“moldura sem o senso do quadro”), deve-se expor que essa identificaciao
¢ um mecanismo de defesa contra a inseguranca e os sentimentos de fragili-
dade. Esta ai uma grande parte da luta a ser travada em favor da democracia,
para protegé-la dos antissociais.

No entanto, o campo de acdo social estd, na verdade, dirigido muito
mais ao grande nimero de pessoas de organizag¢ao psiquica “indeterminada”
do que no combate ao antissocial. A ac¢do sobre estes recai, por um lado,

na exposicao do mundo afetivos dos antissociais manifestos e na exposicao
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da identificacdo imatura dos antissociais ocultos e, por outro, no trabalho de
apoio aos diversos modos de sustentagio ambiental confidvel que podem for-
necer as condi¢des de possibilidade aos “indeterminados” de confiar nas insti-
tuicdes sociais, em seus agrupamentos, via relagdes interpessoais de confianga.

Evidentemente, o trabalho mais eficiente na busca da democracia, em
termos de praticas de agdo social, corresponde ao apoio (eleicao e defesa) de
pessoas sauddveis para ocupar postos de coordenagao e comando social, tendo
em vista a possibilidade de criar lares comuns confiaveis e, entdo, deixar que o

desenvolvimento emocional saudavel ocorra ao longo do tempo.

Consideracoes finais

Cabe, ainda, fazer uma ressalva importante na consideracdo dessa ar-
gumentagdo que afirma que a formacdo das pessoas com comportamento
autoritario e antissocial estd marcada pelo medo da Mulher e pelo abandono
(e/ou deprivagdo), lembrando que ha varias outras determinantes nesse pro-
cesso de formacao do cardter, dos valores da lei moral nos individuos, varias
formas de frustrag¢ao, opressdao e submissdo, entre elas, a sensag¢ao de injustica
quando a pessoa observa as dificuldades da vida em familia ou no trabalho,
que concorrem para a produgao dos fenomenos que estamos analisando. Tal
como tem sido considerado em quase todos os ramos da ciéncia, os fendémenos
sdo sempre polifatorialmente determinados (nunca havendo apenas uma causa
como a sua explicagdo, o que evita um tipo de raciocinio causal linear). Do
mesmo modo, por exemplo, que a génese do autismo nao pode ser reduzida a
determinantes genéticos ou ao 6dio inconsciente da mae, ou ainda as determi-
nantes transgeracionais (mas a uma soma conjuntural e especifica desses de-
terminantes, em cada caso), também nao é possivel considerar que o ditador,
o pequeno fascista ou o zé-ninguém covarde e autoritario sio fruto apenas do
medo da Mulher ou do abandono na infancia.

Certamente, nem tudo advém do abandono (deprivagio) e do medo
da Mulher, ainda que estes fatores devam ser considerados. No entanto,
a compreensdo desses determinantes afetivos na historia de constitui-
¢do dos individuos pode levar nio s6 a aprofundar o entendimento das
logicas irracionais que animam certas discussdes politicas, a compreender
ndo propriamente a racionalidade, mas sim a propria irracionalidade com
seus argumentos sustentados no campo dos sentimentos e reagdes afetivas,
como também pode servir para pensarmos todo o campo das politicas pu-
blicas de cuidado com a educac¢dao e com a satde mental, criando condi-

¢Oes para evitar que esses fatores psicopatogénicos (instabilidade ambiental
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primitiva, gerando medo da dependéncia ou da Mulher, dado que estas nao
sdo, primariamente, confidveis; abandono e deprivagao em periodos precoces —
as vezes, nem tao precoces — do desenvolvimento) tenham um peso significa-
tivo nos planos de a¢do do Estado visando a construcdo (ou a defesa) de uma

sociedade democritica.
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