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Em dezembro de 2019 com início da pandemia de covid-19 a rotina de 

todos precisou ser adaptada, meses de confinamento, com um mínimo de contato 

humano, sem poder abraçar ninguém ou se aglomerar em função do risco do 

contágio com o vírus. O mundo que já era online, com a pandemia tornou-se 

totalmente virtual.

Eu já realizava atendimentos não presenciais pela internet com antigos pa-

cientes que viviam expatriados em lugares longínquos, portanto, já estava familia-

rizada com a nova modalidade de atendimento clínico home office. O comporta-

mento geral frente a essa adaptação surpreendeu a todos e exigiu rapidez imediata 

na aprendizagem dos novos códigos da “telinha”. 

Os cursos e eventos passaram a ser online e surpreendentemente se multipli-

caram, diante da necessidade de divulgação dos eventos e links do mundo virtual, 

passei a divulgar sistematicamente os eventos e publicações e a me dedicar à gra-

vação de podcasts, entrevistando grandes psicanalistas e professores de referência 

do mundo psi, dentre eles Maria Rita Kehl, Arnaldo Chuster, Antônio Muniz de 

Rezende, Renato Mezan e muito mais…

Confiram. 

Meu último projeto, frases da sabedoria acumulada por anos de dedicação à 

clínica psicanalítica e batizado de “Pérolas psicanalíticas” está em plena expansão 

e conta com a anuência de todos.

https://open.spotify.com/show/2qIThXwSeTrX2to8jinTnA?si=gpYlLW1BStuE3Kv

hdM8Hxg*

1	 Especialista em psicologia clínica.


