Jornal de Psicandlise, 56(105), 337-355. 2023

Violacoes e reparacoes

Historias em movimento
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Resumo: A partir do primeiro contato com o Congresso de Psicanalise em
Lingua Portuguesa (crrp), duas analistas em formacdo revisitam a histéria
desse evento, que, no contexto de ampliagio dos debates sociais sobre re-
lagdes raciais, vem ganhando importancia para o movimento psicanalitico
brasileiro. Neste artigo, atravessamos a cronologia do crrLp, permitindo-nos
“brincar” com os temas de cada edi¢dao, em busca dos caminhos desse evento,
de suas rotas cruzadas por nosso tempo e nossas culturas, em possiveis arti-
culacdes entre as historias do movimento negro e do movimento psicanalitico
brasileiros diante da memoria, em corpo e alma, da escravizagio e do racismo
em nosso pais.

Palavras-chave: cPLP, memoria, movimento psicanalitico brasileiro, relagdes

raciais, branquitude

No tempo possivel,

talvez na chegada da noite enlutada
os frutos estranhos serdo colbidos.
(Livia Natalia, 2017)

Com a escritora Chimamanda Ngozi Adichie (2009), lembramos o
perigo de uma histéria tnica e o valor da circulagio de historias-muitas
para trilharmos caminhos com alguma dignidade compartilhada. Falamos
de historias em seu sentido de investigagdo de acontecimentos, constatados
e coletivizados, e ndo de seu aspecto narrativo, por vezes a servico de distor-
¢oes, negacdes, omissoes e violagdes.

1 Psicologa, membro filiado do “Instituto Durval Marcondes” da Sociedade Brasileira de
Psicandlise de Sdo Paulo (sBPsp), presidente da Associagdo dos Membros Filiados (AMF) —
gestao 2023-2025.

2 Psicologa, membro filiado do “Instituto Durval Marcondes” da Sociedade Brasileira de
Psicandlise de Sdo Paulo (sBpsp), representante da Associagdo dos Membros Filiados (AMF)
no Projeto Virginia Bicudo, ABC, OCAL e 1PsO — gestdo 2023-2025.
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Assim, ainda que o Congresso de Psicandlise em Lingua Portuguesa
ja tenha sido tematizado em outras ocasides, isso nao diminui a importancia
de que ele seja (re)visitado e (re)contado com base em variadas perspectivas,
sobretudo diante do desejo de que a psicandlise brasileira aporte sua parcela
de contribuigdo para a superagdo de viola¢des étnico-raciais.

Um congresso psicanalitico que promove intercambios entre paises
luséfonos tem a poténcia de formar um peculiar “prisma social” que, bem
iluminado, fragmenta a histdria tnica, projetando distintos feixes revelado-
res dos desdobramentos sobre subjetividades e institucionalidades, coloniza-
das e colonizadoras.

Neste artigo, vamos atravessar a cronologia do crrLr permitindo-nos
“brincar” — no sentido de estarmos abertas a elaboracao, as transformacoes
— com os temas de cada edi¢do em busca de suas rotas, cruzadas por nosso
tempo e nossas culturas, em possiveis articulagoes entre as historias dos mo-
vimentos negro e psicanalitico diante da (des)memoéria da escravizagdo e do

racismo em nosso pais.

1° Congresso Luso-Brasileiro — Portugal, 2005
Tema: Navegar ¢ preciso, viver nao chega: contribui¢oes clinicas e
constructos teoricos na pratica

Entre os dias 27 e 29 de abril de 2023 aconteceu o 5° Congresso de
Psicandlise em Lingua Portuguesa (crLp), em Salvador, Bahia, Brasil, rea-
lizado pela Federag¢do Brasileira de Psicanalise (Febrapsi) em parceria com
a Sociedade Portuguesa de Psicandlise e profissionais de humanidades® de
paises lusdfonos do continente africano.

Prevista para 2020, a 5° edi¢do foi adiada devido as restri¢oes neces-
sdrias ao enfrentamento da pandemia de covid-19, sendo realizada presen-
cialmente apenas em 2023. Nessa nossa primeira participa¢ao no cPLP logo
pudemos perceber que muitos dos abragos calorosos e dos sorrisos largos
transcendiam o alivio pelo apaziguamento da pandemia e também expressa-

vam a satisfagdo por um reencontro entre pioneiros.

3 Ainda ndo hd sociedades psicanaliticas filiadas a International Psychoanalytical Association
(1rA) em paises lus6fonos do continente africano.
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Em muitas falas revelavam-se fios das memorias que tecem a histdria
desse jovem congresso, que teve sua primeira edi¢io em 20035, sediada em
Lisboa, Portugal, ainda com o nome de Congresso Luso-Brasileiro.

Entre as vozes que manifestavam imensa satisfacdo pelo reencontro
estava a de Ney Marinho, psicanalista com fung¢des especificas no Instituto
da Sociedade Brasileira de Psicanalise do Rio de Janeiro (SBPRJ), que nos
contou que a primeira edi¢io do Congresso teve muito a ver com a solida-
riedade mutua assumindo-se o passado recente sob ditaduras, a salazarista
em Portugal e a empresarial-militar no Brasil (comunicacio verbal, setembro
de 2023).

Em um vivaz e amoroso artigo, publicado em 2021, Ney e Fernanda
Marinho registraram que outra inspiracdo para o CPLP estava nas tentativas
de criacdo de uma comunidade luséfona no ambito da politica nacional dos
anos 1950 ¢ 1960.*

Encontrar as primeiras referéncias, para o ntcleo idealizador do cprp,
no Brasil de meados do século 20 e no Portugal pos-salazarista chamou
nossa aten¢do: o evento nasceu “luso-brasileiro”, irmanando dois povos
violados por ditaduras recentes, mas onde estavam e o que faziam os outros
lus6fonos, nao-brancos, dessa histéria?

Foi assim que nos voltamos a trajetéria do movimento negro, incluin-
do notérios psicanalistas, para evocar representacdes do passado pensadas
com base em outros feixes de transformacao historica além da “historia
Unica”... esta, ainda-sempre disputando poder e dominagio... ainda-sempre
dispondo do apagamento do dissonante... ainda-sempre tornando ardua a
tarefa de coletivizacio das memorias... e nada-ainda de um entendimento
comum... e nada-ainda de uma sociabilidade humana na diversidade... nau-

seante maré nada-ainda-sempre navegada...

4 Iniciativas interrompidas, primeiro, pela rentincia de Janio Quadros a Presidéncia da
Republica e, depois, pela instalagdo da ditadura empresarial-militar. Somente em 1989 foi
fundado o Instituto Internacional de Lingua Portuguesa (I1Lp), que viria a formalizar, em
1996, a Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa, inicialmente congregando Angola,
Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mog¢ambique, Portugal e Sio Tomé e Principe (informa-
¢des disponiveis no site <www.cplp.org>).
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2° Congresso Luso-Brasileiro — Brasil, 2007
Tema: Psicanalise e processos de mudancas: individuo,
sociedade e cultura

As “aventuras ndutico-mercantis” europeias, a invasio de Abya Yala®
e o processo de escravizacdo de pessoas negras puseram em marcha uma
longa historia que atravessou o Império e a Republica, avangando sobre o
século 20, com o “projeto brasileiro de nac@o” sempre em pauta: como es-
tabelecer a tao sonhada identidade nacional aos moldes do europeu branco,
autorreferenciado como superioridade bioldgica e moral, em um territério
majoritariamente povoado por indigenas, negros e mesticos?

O psiquiatra, baiano e negro, Juliano Moreira navegou esses mares,
e em companhia de Freud! Precursor da difusio da psicanalise em nossas
terras, introduziu as teorias freudianas na Faculdade de Medicina da Bahia,
onde ingressou aos 13 anos de idade, tornando-se, em 1903, diretor geral de
Assisténcia a Alienados, fungdo que exerceu até a década de 1930. Também
fomentou os estudos e debates sobre psicanalise na Sociedade Brasileira de
Psiquiatria, Neurologia e Medicina Legal, particularmente interessado em
desconstruir a associacdo entre sofrimento psiquico e mesticagem étnica
(Santos, 2020; Sorrentino, 2021).

Conforme a psicanalise ia sendo difundida no Brasil, a psiquiatria, en-
quanto institucionalidade, alinhou as ideias freudianas ao “projeto de na¢ao”,
seguindo o pensamento hegemonico da medicina higienista da Primeira
Republica. As nocoes de Id, Ego e Superego, por exemplo, operavam para
o controle do “ndo racional”, de modo que o instintual coincidisse com o
“barbaro”, encarnado no negro, no origindrio e no miscigenado, e o “civili-
zado”, sujeito universal, moldasse a brancura como ideal (Sorrentino, 2021).

A experiéncia no atendimento aos encarcerados em “hospicios” per-
mitiu a Juliano Moreira contrapor-se a racionalidade higienista, levando-o
a sustentar que a mesticagem nao poderia explicar o que era produzido
no ambito da desigualdade sociorracial. Prevaleceram, porém, as ideias
desenvolvidas pelas ciéncias branco-hegemonicas, gradativamente associa-
das as nocdes socioecondmicas de evolugao e progresso (Pereira, 2010;
Sorrentino, 2021).

5 Abya Yala, “terra em plena maturidade” em idioma kuna (Panama), é o nome dado por
alguns povos origindrios ao territorio invadido e colonizado como “América” (Hernandez
e Jiménez, 2023).
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A paulatina subordinagio do capital mercantil ao capital industrial,
atrelada ao mito da democracia racial, criou as condigdes para a racializa-
¢do: a incontornavel miscigenacdo passou de “degeneragdo” ao estatuto de
“contribui¢ao brasileira a civiliza¢io”, desde que, por meio da assimilacao
a ordem vigente, as pessoas pretas e mestigas “superassem”, nos termos da
branquitude, os efeitos “residuais” do passado escravista (Pereira, 2010;
Silva e Carneiro, 2023).

Foi assim que, no inicio do século 20, parte do movimento negro
viveu um tempo de forte nacionalismo, quando ndo prosperavam ideias de
resgate da histdria ancestral remetida ao continente africano. Lutava-se pela
afirmacdo da identidade nacional, como “brasileiros negros”, apostando
que a superagiao de um suposto “complexo de inferioridade” afastaria qual-
quer percep¢do de racismo e que a assimila¢do socioeconémica mitigaria os
atrasos causados pela escravizagio.

Ainda hoje, tal “aposta” segue viva, sobretudo, em discursividades
baseadas na ideia simplista de que “somos todos humanos e s6 precisamos
de unido e paz”, e, com isso, apagam-se os rastros histéricos que nos per-
mitiriam aprender (e ndo repetir) a constitui¢ao de nossa estrutura social
racista e excludente.

Lembremos também que um dos slogans da ditadura empresarial-mi-
litar brasileira foi “Brasil: ame-o ou deixe-o!”. Fruto da cultura do “projeto
de nagdo”, que instaura uma légica na qual, por meio do apagamento de an-
cestralidades e do cerceamento de manifestagdes étnico-culturais, perpetua-
-se uma cruel forma de violagio de direitos basicos a dignidade.

Estudos socioldgicos do inicio do século passado, como os da socié-
loga e psicanalista negra Virginia Bicudo,® fizeram algum contraponto a essa
racionalidade. Demonstravam a impermeabilidade da organizacdo social
branca a mobilidade de pessoas racializadas, fornecendo subsidios para a
organizacdo politica do que se convencionou chamar de movimento negro.”
Longe de um todo homogéneo, porque engendrado nas contradi-

¢Oes tipicas de nosso sistema socioecondmico, cruzado por fatores de raca,

6 Em Estudos de atitudes raciais de pretos e mulatos em Sdo Paulo, tese elaborada por
Virginia Leone Bicudo, tem-se uma das primeiras pesquisas cientificas sobre as relacoes
entre negros e brancos no contexto da Sao Paulo dos anos 1940 (Pereira, 2010).

7 A adocdo do termo “movimento negro”, no singular, aponta para sua especificidade: o
significante “negro”, conforme defende Lélia Gonzalez (1983), ainda que haja grande di-
versidade ideoldgica e prdtica nas agdes organizadas pelos diversos agrupamentos pelas
causas negra e antirracista.
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género e classe, o movimento negro brasileiro, desde o principio, assumiu
frentes de luta e ideologias diversificadas. Assim, ainda nos anos 1930, en-
quanto a Frente Negra Brasileira (FNB) guiava-se por ideais nacionalistas,
uma dissidéncia dela, a Frente Negra Socialista, movimentava-se em busca
da constru¢io de uma rede transnacional para ag¢des articuladas contra o
Racismo (Pereira, 2010; Santos, 2018).

Somente no inicio da década de 1960 uma importante inflexdo
comegou: a no¢do de “raca” passou a ser gradativamente compreendida
como construc¢do politica e social, “uma categoria discursiva em torno da
qual se organiza um sistema de poder socioeconomico, de exploracdo e ex-
clusdo — ou seja, o racismo” (Hall, 2003, citado por Pereira, 2010, p. 36).

Essa inflexdo intensificou a valorizacdo da cultura, da politica e da
identidade negras, ampliando o escopo de reivindicagoes, agora com vistas
a reavaliagao e ao restabelecimento do papel do negro na historia do Brasil.
Exemplo marcante disso é a proposi¢do, no inicio dos anos 1970, em plena
ditadura brasileira, do 20 de novembro (morte de Zumbi dos Palmares)
como data de celebragdo substitutiva ao 13 de maio, num gesto de dentincia
do racismo e renuncia ao protagonismo branco na histéria.

Entre, de um lado, as ideias de branqueamento sustentadas pelo
mito da democracia racial e, de outro, a consciéncia da negritude por meio
da afirma¢do de uma identidade positivada, podemos reconhecer a forga
da concepcio de didspora como importante organizador para 0 movimen-

to negro:

Como uma alternativa a metafisica da “raga”, da nagio e de uma cultura ter-
ritorial fechada, codificada no corpo, a didspora é um conceito que ativamen-
te perturba a mecanica cultural e histérica do pertencimento. Uma vez que a
simples sequéncia dos lagos explicativos entre o lugar, posi¢cdo e consciéncia
é rompida, o poder fundamental do territorio para determinar a identidade

pode também ser rompido. (Gilroy, 2001, citado por Pereira, 2010, p. 66)

Por essa via foi possivel vislumbrar o enfrentamento do essencialismo
racial por meio de uma maior valorizagdo da experiéncia de troca entre
populacoes da didspora negra, ndo so pela resisténcia a escravizagio e a
perseguicao, mas também com a recuperagdo e ressignificacio das memorias

e corporeidades fora de um registro racializado.
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E nesse lastro histérico que Ney e Fernanda Marinho viajaram pela
primeira vez ao continente africano, primeiro em 2009 e depois em 2013,
dessa vez acompanhados por integrantes da Comissdo de Intercambio sBPR]/
Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa.

Descrevendo as fortes impressdes com base em suas vivéncias intelec-

tuais e afetivas em territorio africano, os autores apontam:

0 que nos moveu foi sempre a paixdo, no caso, a de resgatar um convivio
que nos fora por muitos anos negado, principalmente pela ditadura bra-
sileira que se aliava ao salazarismo e via qualquer aproximagio com os
intelectuais e pensadores africanos como um ato subversivo. (Marinho &
Marinho, 2021, p. 123)

Se naqueles tempos a paixdo coloria o tao sonhado encontro com o
continente africano, suscitando um Brasil identificado com outros “coloni-
zados”, agora as histérias e memarias negras contam que, entre individuo,
sociedade e cultura, hd mais tracos da identificacio com o colonizador do

que julga nossa va neutralidade...

3° Congresso de Psicanalise em Lingua Portuguesa — Portugal, 2016
Tema: Violéncia, memoria, identidade

Ap6s o 2° Congresso Luso-Brasileiro, o grupo idealizador do crrLp
seguiu trabalhando para consolidar o intercimbio psicanalitico entre paises lu-
s6fonos. De 2009 a 2013, passando por Mocambique, Angola, China e Cabo
Verde, foram realizados encontros e congressos organizados pela Comissao de
Intercambio SBPRJ/CPLP em parceria com representacoes de Estado, universi-
dades e associagdes profissionais (Marinho & Marinho, 2021).

Foi somente em 2016 que a Febrapsi, com Daniel Delouya na
Presidéncia, Ney Marinho na Diretoria Cientifica e Cintia Xavier de
Albuquerque na Diretoria de Comunidade e Cultura, concretizou o entio
rebatizado Congresso de Psicandlise em Lingua Portuguesa, tomado como
terceira edi¢do em consideragio ao cardter pioneiro dos dois primeiros
Congressos Luso-Brasileiros.

Em Lisboa, foi nesse 3° cPLP que se estabeleceu o atual modelo bienal,

com a afirmacdo do rodizio de sedes entre Portugal, paises luséfonos de
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Africa e Brasil, possibilitando a seu grupo fomentador testemunhar a con-

cretizacao de um compromisso havia muito desejado:

procurariamos sempre nos esforgar para que todos os paises que compdem a
crLpr (Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mogambique, Portugal, Sio
Tomé e Principe e Timor-Leste, sendo Macau/China um permanente convi-
dado) estivessem representados; as mesas fossem sempre multidisciplinares,
com a participagdo de um psicanalista; a atividade clinica tivesse um lugar
reservado aos profissionais de saide mental; e a cultura do pais anfitrido fosse

apresentada e prestigiada. (Marinho & Marinho, 2021, p. 125).

Daniel Delouya, membro efetivo com funcdes didaticas na Sociedade
Brasileira de Psicandlise de Sao Paulo (sBPSP), contou-nos que a retomada do
crLP pela Febrapsi ndo se deu sem obstaculos: as negociacdes com entidades
psicanaliticas levaram cerca de um ano e meio até que a 3* edi¢do se concreti-
zasse. Nao nos parece desimportante citar que um dos principais entraves para
a retomada do cpLp, conforme mencionado por Delouya, tenha sido a preocu-
pacdo sobre os custos envolvidos numa produgido dessa escala: “quanto isso
custaria as institui¢des federadas?” (comunicacdo oral, agosto de 2023).

A primeira vista, podemos pensar que tal preocupagio restringe-se a
um “cuidado administrativo”, ja que, na tradi¢do liberal, nos acostumamos
a tomar a ideia de que “nenhum almoco é de graca” como expressdo de
uma suposta responsabilidade econdmico-patrimonial. Também podemos
pensar, porém, que, ainda que em escala microssocial, as institui¢oes psica-
naliticas reproduzem uma légica hegemonica na qual as relagdes de raca e
classe se entremeiam e os interesses econdmicos da branquitude se impoem,
dando continuidade as dinidmicas de exclusio de determinados grupos
sociais (Silva e Carneiro, 2023).

E nessa interseccdo entre racializacio e classe econémica que pensa-
mos o hiato de 9 anos para uma lenta consolidacdo até a realizacao do 3°
CcPLP como pequena ilustragdo do que Bispo, Araujo e Silva (2023) delineiam
como um “tempo logico” no qual pensamentos e acoes de figuras relevantes
dos movimentos negro e psicanalitico ndo se encadeiam linearmente, mas
sdo dependentes de conjunturas sociais mais amplas e intrincadas, tornan-
do os avangos mais lentos e tortuosos. Em outras palavras, sob essa logica
excludente, o que nao interessa a classe dominante pode esperar ou mesmo

nunca ser pautado.
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Nesse sentido, Virginia Bicudo estaria, para os movimentos negro e
psicanalitico, num tempo de antecedéncia e precedéncia. Sendo, na América
do Sul, a primeira mulher a vivenciar o processo de andlise pessoal, inaugu-
rou a psicanalise brasileira, mas foram necessarias trés décadas de paulatina
ampliagdo e organizagio politica do movimento negro como um todo, até
que as primeiras producdes psicanaliticas sobre racismo comegassem a ganhar
discreta visibilidade (Musatti-Braga, 2015; Bispo, Araujo & Silva, 2023).

Neusa Santos Souza, na década de 1980, seria representante desse
processo num “primeiro tempo”: o da efetiva presenga de psicanalistas no
movimento negro brasileiro. Resgatando Frantz Fanon, desenvolveu um
consistente trabalho clinico-te6rico que apontava como o colonialismo cir-
cunscrevia a alienacao do negro ao Ideal do Eu branco.

A experiéncia a frente do grupo de ouvidores de vozes que ela inau-
gurou, na década de 1990, permitiu desenvolver seu vigoroso trabalho sobre
as psicoses. Demonstrava que o sofrimento psicético ndo equivalia a uma
completa passividade do sujeito e que, por isso, sua escuta permitia capturar
oportunidades de lago social. Com isso, legou-nos reconhecer um lugar para
o psicanalista na institui¢ao de satde mental, mas, sobretudo, no coletivo
das lutas antirracista e antimanicomial (Bispo, Araujo & Silva, 2023).

Cronologicamente contemporanea, mas conjunturalmente distinta, a
produgdo de Lélia Gonzalez marca um “segundo tempo”, simultineo, que
permitiu vislumbrar a produ¢do diasporica negra nao exclusivamente como
resisténcia, mas como positivacdo, como transmissao dos saberes e modos
de vida, a despeito dos dispositivos de silenciamento e denega¢io emprega-
dos pela branquitude.

Enquanto Neusa Santos Souza dissecava os efeitos do colonialismo
branco sobre o inconsciente negro, Lélia Gonzalez debrugava-se sobre o que
escapa a dominagio, sobretudo pela subversiao da linguagem, dando-lhe es-
tatuto de intervengdo politica. A base de sua producdo estd na investigagdo
dos efeitos do retorno do recalcado apoiada na negac¢do do racismo. Por
exemplo, sua proposta de “nega-ativa” representando nossa “mae preta”,
subverte a posicio da mulheridade negra, aquela que, de fato, exerce a
fungdo materna na nossa cultura (Bispo, Araujo & Silva, 2023).

Nesse periodo de ricas producdes realizadas por psicanalistas negras
também localizamos a emergéncia da ideia de que o “complexo de infe-
rioridade” ndo é uma fantasia da pessoa preta, conforme preconizado por

Virginia Bicudo, 40 anos antes, sendo o racismo um mecanismo concreto de
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favorecimento dos brancos, e ndo apenas um resquicio do passado escravista
(Pereira & Pereira, 2021).

Esses sdo alguns fios historicos que, entremeados, legam aos anos
2000 uma rede ampliada e diversificada de meios de tensionamento por
distribuicao de poder, questionando a hegemonia e as configurag¢des socio-
econdmicas forcadas pela branquitude, cujo marco foi, e continua sendo, a
luta por agdes afirmativas (Pereira & Pereira, 2021).

Embora seja tipico da branquitude acusar um suposto “excesso de
politizagdo” e “radicalismo” como entraves as negociagdes por equidade
de direitos, o processo de luta por a¢oes afirmativas é, possivelmente, um
exemplo paradigmdtico de que a produc¢do de conhecimento ndo prescinde
da organizagao politica.

No campo da institucionalidade psicanalitica, por exemplo, mesmo
com importantes desenvolvimentos tedrico-clinicos vinculando sofrimento
psiquico, racismo e organiza¢io socioecondmica, consolidando-se hd um
século, desde os precursores Virginia Bicudo e Juliano Moreira, é somente
no inicio dos atuais anos 2020 que o fortalecimento da articulagdo diaspo-
rica do movimento negro alcanga condi¢oes mais favoraveis para convocar
as institui¢oes de formacdo a moverem-se em dire¢do a uma reconfiguraciao

que comporte a maior presenca de pessoas ndo-brancas em seus quadros.®

em uma mdao, o remo da memdria,
na outra, o da identidade,
navegando contra a violéncia

da maré nada-ainda-sempre...

4° Congresso de Psicanalise em Lingua Portuguesa —
Cabo Verde, 2018
Tema: Rotas da escravidao

As rotas da escravidao, 130 anos apds sua aboli¢io formal, levaram
o crLP, pela primeira vez, ao continente africano. Entre as incontdveis his-

torias que cabem em 130 anos estao aquelas que mostram a sucessao de, ao

8 Atualmente, entre as sociedades psicanaliticas brasileiras filiadas a 1pA, apenas trés delas
tém, jd implementados, programas de a¢des afirmativas para ingresso de pessoas nao-bran-
cas em seus institutos de formagio. Sao elas: sBPr], sBrdera e sBPRP (Palazzo, Cidade e
Froimtchuck, 2021).



Violacdes e reparacoes

menos, quatro geragdes de psicanalistas negros que constituiram a si e a suas
producdes tedrico-clinicas sustentados pelo longo processo de articulagdes
politico-culturais do movimento negro brasileiro, mas as margens do movi-
mento psicanalitico institucionalizado.

Nesse ambito, o século 20 transcorreu sob o processo que Musatti-
Braga (2015) nomeou como “o siléncio da psicanalise”, promotor de um
duplo apagamento, seja da negritude como tematica, seja do protagonismo
negro em produgdes autorais.

Assim, de Juliano Moreira e Virginia Bicudo a Neusa Santos Souza,
Lélia Gonzalez e, também, Isildinha Baptista Nogueira’ e Maria Lucia da
Silva,'® ainda que tenham, sistematicamente, produzido conhecimento psi-
canalitico sobre as configuracgoes e consequéncias do racismo constituinte do
tecido social brasileiro, s6 a partir dos anos 2000 comecaram a ter suas tra-
jetOrias e obras resgatadas e, gradativamente, inseridas no campo de estudos
psicanaliticos brasileiros.

Interessa-nos levar em considera¢do que o descompasso entre o tempo
dos avangos do movimento negro e o tempo do enfrentamento do racismo
nas instituicoes psicanaliticas tem importante consequéncia para a produgio
teérico-clinica e formagdo de todos os analistas, negros ou nao.

Conscientes dessa “cadéncia lentificada” podemos melhor compreen-
der, entdo, o contexto no qual Ignicio Alves Paim Filho, membro pleno do
Centro de Estudos Psicanaliticos de Porto Alegre, da sBrdera, registrou seu
“testemunho de um afro-brasileiro”, logo ap6s retornar de sua participagdo
no 4° CpLP:

Diante desta vivéncia ominosa — dor do encontro com o assassinato da alma
dos filhos da mée Africa, com seus desdobramentos tanéticos na identidade
do negro brasileiro —, percebeu o masoquismo guardido da vida, operando
seu efeito transformador. Testemunho que revela a escravidio que me cons-
titui. Esse processo do enfrentamento com o estrangeiro das minhas origens
provoca um efeito libertador e a expectativa de romper com os imperati-

vos do servi¢o involuntirio e voluntirio, com seus ritos de autossacrificio.

9  Autora da célebre tese de doutorado, defendida na usp em 1998 e publicada pela Editora
Perspectiva em 2021, finalmente com o titulo conforme inicialmente concebido, A cor do
inconsciente — significagoes do corpo negro.

10 Fundadora do Instituto AMMA Psique e Negritude e organizadora do evento que resultou na
coletanea O racismo e o negro no Brasil: questdes da psicandlise, publicada em 2019 pela
Editora Perspectiva.
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Memoria resgatada, temporalidade instaurada: fator indispensavel para se
estabelecer a ligacdo entre o passado, o presente e o futuro. Aquisi¢des que
geram condicdes para reescrever a historia sob outra perspectiva. O estigma
narcisico da logica escravocrata de ontem e de hoje sofre uma solug¢io de
continuidade. (Paim Filho, 2018, pp. 1-2)

Depreende-se desse relato que Paim Filho acessou mais profunda-
mente algo essencial de sua existéncia, a sua negritude, principalmente a
partir do encontro com sua “Mae Africa”. Mais do que um relato pessoal
comovente, ilustra uma consequéncia direta do atraso do movimento psica-
nalitico em relagdo ao enfrentamento do racismo, levando-nos a questionar
as consequéncias tedrico-clinicas e sociais de formagoes psicanaliticas que
passam ao largo desse aspecto central da sociabilidade brasileira.

Por isso, talvez ndo seja um exagero considerar que a experiéncia
relatada por ele, a primeira vista muito pessoal, seja uma contribui¢io im-
portante para a reconfiguracio do movimento psicanalitico brasileiro, na
medida em que os anos 2020 come¢am com uma convocagao mais con-
tundente da sociedade em geral para o debate sobre o acesso de pessoas
ndo-brancas a formagio psicanalitica.

Some-se a esse processo o trabalho da psicanalista negra Wania Maria
Coelho Ferreira Cidade, atualmente exercendo a presidéncia da Federacio
Psicanalitica da América Latina (FEPAL), a frente do Conselho Diretor
2022-2024, que vem ampliando as agdes institucionais de enfrentamento do
racismo. Luta iniciada ao menos 10 anos antes, quando, ao lado de Pedro
Gomes, Ney Marinho e Lucia Palazzo (sBPR]), comegou a introduzir o tema
do racismo no ambiente psicanalitico, alertando sobre a auséncia de pessoas
negras nos institutos de formacao (Palazzo, Cidade & Froimtchuk, 2021).

Ao citar Paim Filho e Wania Cidade, ilustramos o tempo historico do
movimento negro contemporaneo, marcado, agora, pelo protagonismo e a
autonomia para uma verdadeira agéncia negra, “a partir da capacidade de
agir por si, intencionalmente visando transformacoes estruturais” (Pereira
& Pereira, 2021, p. 43).

Nesse tempo histérico emergem, como elementos centrais do debate,
a necessidade de uma renovagao epistemologica ampliada para além das
racionalidades brancas, eurorreferenciadas, e o questionamento da relagio
sujeito-objeto em seu aspecto de subalternizagdo, com aportes dos estudos
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pos-colonialistas e afrocentrados que apontam a assimetria racial como sus-

tentaculo do racismo.

Bahnung!
Bahnung!
Virdo desconfigurar

as persistentes rotas da escravidio?

5° Congresso de Psicanalise em Lingua Portuguesa — Brasil, 2023
Tema: Escravidao e liberdade: travessias do corpo e da alma

Em fevereiro de 2020, Wagner Vidille e Wania Cidade, entdo, res-
pectivamente, presidente e diretora de Comunidade e Cultura da Febrapsi,
anunciavam a realizacdo do 5° cprp, vislumbrando um passo adiante a
partir da experiéncia vivida na edicdo anterior, na qual foi possivel pensar a
didaspora negra e suas consequéncias no ambito da saide mental."

Desde entio, nossa histdria cruzou-se com a do cpLp. Nosso interesse
por ele nasceu da confluéncia de dois fatores: primeiro, pelo contato com
pioneiros idealizadores do Congresso, que nos contagiaram com sua paixao,
despertando o desejo de contribuirmos para que siga sendo um dos eventos
mais potentes na agenda da psicandlise lus6fona.

Segundo, porque, a despeito das melhores intencdes individuais,
apesar de o evento ser pensado e realizado por pessoas historicamente
comprometidas com a justi¢a social, nem mesmo esse grupo ficou imune
aos atravessamentos da branquitude, levando-nos a testemunhar, durante o
Congresso, “ao vivo e nas cores”, o carater de fendmeno social do racismo e
seus dispositivos violentos, que transcendem as individualidades.

Em outro lugar, refletimos mais detidamente sobre o que considera-
mos “atos violentos”, emergentes durante o 5° cpLP (Irma e Takata, 2023),
bastando aqui ponderar que, tal como o entendemos, o racismo que quere-
mos combater ndo é aquele que emerge em um tnico ato individual, mas sim
o que permeia toda a nossa sociabilidade e torna-se tio “natural” que nem

sequer € percebido como tal pela branquitude.

11 Mais informagoes na pagina do Congresso, no site da FEPAL. Disponivel em: <https://www.
fepal.org/50-congresso-de-psicanalise-em-lingua-portuguesa-das-rotas-da-escravidao-as-
-travessias-da-alma/>. Acesso em: 2 out. 2023.
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Nesse sentido, o inaudivel do nosso tempo ndo se restringe a (des)
memoria do horror escravista. O “siléncio da psicandlise” ainda cala e ndo
escuta as atuais, atualizadas e atuantes manifestacdes da branquitude, en-
quanto classe e dinamica sociais. Branquitude pouco disposta a reconhecer
e abrir mdo, coletivamente, de seus privilégios, reproduzindo os dispositi-
vos sociais de exploracdo do outro e de satisfacdo material e simbdlica de
que usufrui.!?

Essas reflexoes intensificaram-se enquanto transitivamos pelo cenario
estendido do “nosso” cpLp, aquele que ia além do espaco onde ocorreram
as palestras e debates. Em Salvador, circulamos entre o elegante hotel que
hospedava o evento e as ruas “das cidades”, a Alta e a Baixa. Divisdo? Nio.
Diariamente, por uma janela, fitivamos o horizonte, ensolarado, vivo e colo-
rido, da Baia de Todos os Santos. Tempo e espago deformavam-se. Passado
e presente se amalgamavam quando imaginavamos o que teriam sentido os
colonizadores quando avistaram aquela terra e o que teriam sentido nossos
ancestrais quando viram as naus vindas das dguas que pareciam infinitas.

Divisdo? Sim. As peles mais retintas surgiam pelas ruas quentes, en-
fiadas em uniformes subalternos, nos pedindo algo para comer, se arris-
cando, por entre carros, num andar solitario, erritico, tropego e delirante,
dormindo nas calcadas. Mas essas mesmas peles retintas sorriam, dangavam
e, principalmente, contavam, com vivacidade e acurdcia, historias do nosso
povo, desse coletivo do qual também fazemos parte.

De volta ao ar-condicionado e as luzes frias do hotel, do que aquelas
pessoas estavam falando, mesmo? Por que ndo estdvamos falando ali sobre
nossa branquitude e seu papel, especifico, na produgio do racismo? Por que
o “espanto” diante da proeminéncia de ideias vinculando racismo, escravi-
ddo e liberdade ganhou voz exatamente por meio de uma pessoa branca e
europeia?

O que pode se esconder nas “dreas de sombra” de nossos settings e
processos contratransferenciais quando acreditamos ser possivel abordar a
cultura indiretamente, “neutramente”, seja por um viés estético ou assisten-

cial? E possivel a escuta sensivel dos acontecimentos da vida, passando ao

12 Tomemos como ilustragdo, no dmbito das lutas feministas, a contradi¢cdo da equidade de
género reivindicada por mulheres brancas que ainda submetem mulheres nio-brancas,
encarnadas sobretudo nas figuras das trabalhadoras domésticas e babds, a condi¢io de
reprodutoras do complexo de atividades e relacoes que sustentam o sistema de exploracdo
neoliberal (Federici, 2009)
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largo dos atravessamentos do campo social em cada um de nds e em nossas
instituicoes?

Desviando dos processos de subjetivacdo branca, acabamos por insis-
tir em tomar o sujeito negro/ndo-branco como objeto subalterno e tendemos
a ignorar e silenciar a nossa propria experiéncia de branquitude, restando
abordar o racismo nos registros da tutelagem, da fetichiza¢do, do temor de
retaliagdo, da culpa, por vezes solucionados com uma autoindulgéncia que

nio enfrenta a (re)produgio das racionalidades da branquitude:

Por mais que haja quem creia que “inconsciente nao tem cor” ou que “psica-
nalise ndo se ocupa com ragas ou quaisquer outros atributos identitarios”, o
fato de estarmos embrenhados em uma civilizagdo intrinsecamente violenta e
racista faz com que a isenc¢do leve tendencialmente (quase inexoravelmente)
a colaboragio. Ou seja: quem ndo se ocupa com o lastro racista e violento
de nossa civilidade estard fadado a reproduzi-la em seu dia a dia. (Franco,
2020, p. 121)

corpos atravessados...
almas escravizadas...
Do que ainda ndo

conseguimos nos livrar?

6° ceLp? Portugal? 20252
Porvir...

Quando Nogueira (2023) pontua que, atualmente, no ambito da
1PA apenas 2% de seus analistas s3o negros, o questionamento de Kwame
Yonatan Poli dos Santos (2020) torna-se ainda mais contundente: as rela-
¢Oes étnico-raciais sio uma questdo para a psicanalise?

Parece-nos que sim. Nao s6 em relagio a qualidade de nossa pro-
dugio tedrico-clinica que ainda “desconsidera a importancia estruturante
das relagdes raciais na constituiciao subjetiva” (Santos, 2020, p. 11), como
também na manutencdo da logica excludente sempre que as instituicdes
psicanaliticas recusam a rela¢do intrinseca entre desigualdade social e
racismo estrutural.

No cruzamento desses fatores, nossas institui¢oes reproduzem os ele-

mentos centrais da violéncia racista e dos privilégios da branquitude, seja no
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campo simbdlico, pela incapacidade de trabalharmos, desde o principal eixo
formativo (a analise pessoal), os processos psiquicos relacionados a produgio
de subjetividades nio-brancas, seja no campo material, pela sustentagio do
modelo neoliberal de reserva de mercado, elitizagdo, hierarquizag¢io institu-
cional “ritualistica” sob uma pretensa preservacdo da tradi¢do, da exceléncia
e do mérito individual, sem a devida atencdo critica ao cardter de dominacao
colonial ai implicado (Mongeld, 2021; Bispo, Araujo & Silva, 2023).

Mas nao sé! Distraindo-nos com a ideia de um utdpico retorno
massivo dos analistas brancos ao diva, escapa de nés a compreensdo de que
nem mesmo isso prescindiria da realizacdo coletiva de acdes concretas, a
comegar pela reorganizagido de nossas institui¢des, reformulando curriculos,
enriquecendo produgdes tedrico-clinicas com epistemologias nio-eurorre-
ferenciadas e povoando seus espagos com corporeidades ndo-brancas, ndo
apenas por meio de a¢des afirmativas voltadas a analistas em formag¢io, mas
também atribuindo posi¢oes didaticas e de gestdo institucional aos ja bem
estabelecidos psicanalistas brasileiros ndo-brancos.

Nesse ponto da reflexdo, costuma-se chegar a um entremeado: alguns
fios nos levam as investigacdes sobre os aspectos psiquicos que dao sustenta-
¢do ao racismo (“a branquitude que habita cada um de nés”), outros enve-
redam por seu aspecto de produgao social (a reproducdo objetiva e subjetiva
da estrutura hegemonica branca).

Dissemos entremeado, nao bifurcacdo! Assim, ndo ha que se tomar
um ou outro caminho: ai mesmo talvez resida o grande desafio do nosso
tempo historico. Como escapamos a captura pela rede das defesas narci-
sicas, da responsabiliza¢io individual ou microinstitucional? Ao mesmo
tempo, como escapamos a relativizagio e a desimplicagao que pde as trans-
formagdes, necessarias e urgentes, somente “na conta” das macroestruturas?

Individualizar o debate, colocando sob vigilancia e escrutinio o
individuo racista, parece-nos improdutivo e perigosamente beligerante,
porque, em ultima instancia, flerta com a utopia na qual a elaboragio
das tendéncias narcisicas ao preconceito seria a unica forma de criarmos
novos pactos de convivio social. Dai surge também a semente da nocao de
sujeito universal, em nome do qual se praticam as mais variadas e execra-
veis formas de violagao.

Entendemos que individuos antirracistas ndo bastam para a supera-
¢do do racismo e, nisto, temos muito a aprender com as longas e sabias

histérias do movimento negro e das aliangas dos povos originarios. Sem um
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enfrentamento coletivo e estrutural, estaremos assombrados pelo medo da
alteridade e, encurralados, tenderemos a defesa em forma de violagoes.

Também lembramos que é um privilégio de cor e de classe dispor de
tempo. Alteridades marginalizadas vivem sob regime de urgéncia que nada
tem a ver com voracidade ou vinganga, mas sim com sobrevivéncia. Por isso,
apelar a paciéncia, sobretudo quando, historicamente, essa temporalidade
ndo tem a ver com a maturacio da mudanga, mas com um conveniente
imobilismo, equivale a sacrificar incontaveis vidas, impedidas de usufruir
de suas poténcias criativas e transformadoras, das quais todos, enquanto
coletividade, poderiamos nos beneficiar.

Violaciones y reparaciones: historias en movimiento

Resumen: Desde su primer contacto con el Congreso de Psicoandlisis en
Lengua Portuguesa (crrr), dos analistas en formacion revisan la historia
de este evento, que, en el contexto de los crecientes debates sociales sobre
las relaciones raciales, viene ganando importancia para el movimiento
psicoanalitico brasilefio. En este articulo, recorremos la cronologia del cprp,
permitiéndonos “jugar” con los temas de cada edicion, en busca de los
caminos de este evento, sus rutas atravesadas por nuestro tiempo y nuestras
culturas, en posibles articulaciones entre las historias del movimiento negro
y del movimiento psicoanalitico brasilefio frente a la memoria, en cuerpo y
alma, de la esclavitud y el racismo en nuestro pais.

Palabras clave: cprLP, memoria, movimiento psicoanalitico brasilefio,

relaciones raciales, blanquitud

Violations and reparations: histories in movement

Abstract: From their first contact with the psychoanalysis in the Portuguese
Language Congress (CPLP), two analysts in training revisit the history of this
event, which, in the context of an expansion of the social debates on racial
relations, has been gaining importance for the Brazilian Psychoanalytic
Movement. In this article, we go through the cpLpP’s chronology, allowing us to
“play with” the themes of each edition, in search of the paths of this event, its
routes crossed by our time and cultures, in possible articulations between the
histories of the black movement and the Brazilian psychoanalytic movement
facing the memory, in body and soul, of slavery and racism in our country.
Keywords: cpLp, memory, Brazilian psychoanalytic movement, racial

relations, whiteness
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Violations et réparations : histoires en mouvement

Résumé : Dés leur premier contact avec le Congrés de Psychanalyse en Langue
Portugaise (crrLp), deux analystes en formation revisitent I’histoire de cet
événement, qui, dans le contexte de I’expansion des débats sociaux sur les
relations raciales, gagne en importance pour le mouvement psychanalytique
brésilien. Dans cet article, nous parcourons la chronologie de le cpL, nous
permettant de “jouer” avec les themes de chaque édition, a la recherche des
chemins de cet événement, de ses itinéraires parcourus par notre époque et
nos cultures, dans des articulations possible entre les histoires du mouvement
noir et du mouvement psychanalytique brésilien face a la mémoire, corps et
ame, de ’esclavage et du racisme dans notre pays.

Mots-clés : cpLP, mémoire, mouvement psychanalytique brésilien, relations

raciales, blanchitude
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