A tal branquitude

Ana Isa Lepsch

Eu gostaria de comecar este escrito falando da dificuldade que tive em escolher o tema. Quando
vi a lista dos textos indicados, a tinica coisa que pensei foi que nio queria falar sobre racismo.
Como eu poderia falar sobre algo que nfo sofro e nem vivo? O que eu teria a dizer sobre isso?
Contudo, o tema ia, voltava e incomodava. E ndo encontrei nenhuma outra possibilidade ou sa-
ida que nio fosse escrever sobre racismo. Sobre o meu racismo. E sobre o meu lugar permeado
da branquitude herdada de imigrantes europeus.

Tomo a liberdade de contar uma histéria pessoal, porque se faz necessario para justificar o
que se passou comigo ao fazer este trabalho, e que, espero, possa servir para alguma mudanca.
A minha dificuldade com o tema se tornou um pouco mais notada hd alguns anos, quando, num
encontro entre amigos, me coloquei numa situagfo bastante equivocada, da qual muito me en-
vergonho. Ocorre que havia alguns negros no encontro e me vi fazendo um discurso, ou, mais
precisamente, tomando a palavra para defender alguns ideais, como se eles ndo fossem capazes
de fazé-lo e precisassem da minha eloquéncia e heroismo. Talvez minha falta de percepcéo te-
nha se aproveitado de um certo rebaixamento momentaneo da consciéncia para aflorar, mas o
fato é que aflorou. Pelas reacdes externas percebi que eu tinha invadido um lugar que néo era
o meu, falando de um lugar que nio era o meu e tratando como objetos, sujeitos que acabaram
sendo por mim silenciados. Na intengdo inconsciente de amenizar a minha culpa branca, sofro
um golpe narcisico. Ndo sou racista! Sou?

O fato € que depois disso fiquei mais cuidadosa sobre o tema e acredito que também tenha
ficado mais resistente em tratar do assunto. Afinal, ndo caberia a mim falar sobre isso por néo
ser negra e ndo precisava e nem deveria, ufa, que bom, o meu conforto ficaria garantido. Contu-
do, o conforto esperado nio apareceu. Pelo medo de roubar um lugar de fala que ndo me perten-
cia, optei por me calar, como se eu ndo tivesse nenhum papel nisso. E manter escondido o que
insistia em aflorar e me confrontar. Demorou para que percebesse que nédo sé eu poderia como
deveria ter um lugar para tratar o assunto, mas falando responsavelmente de um lugar préprio,
ndo como objeto de opressdo do sistema racista, mas de um lugar de sujeito, que obteve e ainda
obtém tantos beneficios com este sistema de opressgo. A tal branquitude.

Esta insisténcia motivou uma pesquisa prévia sobre os autores indicados e algumas refe-
réncias foram tardiamente descobertas, como a obra de Neusa Santos Souza, Lélia Gonzales e
Virginia Bicudo. Apenas um comego.

Para fazer a articulagio, a partir da 6tica da minha branquitude, dos temas estudados no se-
mestre, foi feita a leitura do belo depoimento de Ta-Nehisi Coates a seu filho, tdo intenso quanto
tocante. E com a obra de Frantz Fanon, que eu também desconhecia.
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II

Vérias sdo as minhas manifestagdes internas — conscientes e inconscientes — que denotam forcas
conflitantes em mim: a negacéo; o sentimento de culpa, o superego julgador, o infamiliar.

Hoje acredito que a negacio - “como a recusa da percepcdo de um fato que se impode no
mundo exterior” - (LAPLANCHE e PONTALIS. p. 293) tenha funcionado a servigo do meu
suposto conforto. A convic¢do de que ndo sou racista e de que vivemos numa democracia racial
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funcionaram para que eu ndo precisasse me incomodar com a questdo. Faz pouco tempo que eu
me perguntei quais foram os colegas de faculdade negros que tive. Penso que, dos quatrocentos
colegas da minha turma, apenas quatro eram negros. Ou serd que eram mais e eu ndo havia...
enxergado que eram negros? Uma universidade publica, 1% de alunos negros? Ou serd que o meu
olhar estava pré-programado ndo os ver? Lembrando Freud em A negacdo:

Harmoniza-se muito em com esta concepcio da negagio o fato de que na andlise
ndo encontramos nenhum ‘ndo’ vindo do inconsciente e de que o reconhecimento
do inconsciente por parte do Eu se exprime numa férmula negativa. Ndo ha prova
mais forte de que conseguimos desvelar o inconsciente do que o analisando reagir

dizendo: ‘Ndo pensei isso’ ou ‘Nisso eu ndo (nunca) pensei’. (FREUD, S. 1923/1925)

Certo, entdo, agora eu sei que sou assim. Como superar? Afinal, saber e elaborar vém de instan-
cias separadas e ndo obedecem a uma linearidade. A minha negacfo estd a servico da manuten-
cdo deste sistema, que, claro, me d4 vantagens, mas também me d4 este desconforto, que tira o
sono e faz doer o estdmago. Porque a minha branquitude cria o meu racismo. E indissoci4vel.
Ao me categorizar como ndo racista - olha a negagio af de novo - acabo criando a minha prépria
estrutura racista particular. Porque isso ndo gera questionamento, nio gera andlise, ndo gera
reflexdo. E entra para a perigosa seara do néo dito.

E importante falar também sobre o sentimento de culpa inconsciente que pode estar por
trds deste incomodo. E comeco com minha antiga concepcdo de que ndo devemos ver cores.
Indicio de cegueira? De acreditar que negros e brancos sdo tdo iguais, que nao ha necessidade
de tratamentos compensatdrios. E o que fazemos com quatrocentos anos de escraviddo formal?
Talvez nunca venha a existir compensacio suficiente. Tampouco o sentimento de culpa ird me-
lhorar algo. A minha ascendéncia europeia trouxe algumas histérias de familia das dificuldades
enfrentadas por alemies e italianos que vieram ao Brasil fugindo da pobreza e da fome. Essas
histdrias certamente colaboraram para que eu visse alguma simetria entre sua situagao e a situ-
acdo dos negros escravizados pelo império portugués e brasileiro até o século XIX. Foi preciso
uma colega negra, num momento de paciéncia e generosidade, me chamar a atencgéo para a
total assimetria entre as situagdes, e que o fendmeno da escravidio foi totalmente diferente do
fendmeno da imigracdo. Que vocé ser sequestrado em seu pais, em sua casa, de sua familia, para
ser escravizado em outro continente ¢ de uma violéncia incomensuravel e incomparavel com a
situacdo de alguém que escolhe, ainda que dentro de um espectro bastante estreito e precdrio,
imigrar para exercer trabalho remunerado, usufruindo de liberdade e possibilidade de ascens@o
social. E outras diferencas mais, como o conhecimento das origens, que me foi possibilitado e
aos negros descendentes de pessoas escravizadas, negado, subtraindo-se, desta forma, a possi-
bilidade de elaboracdo dos traumas histéricos pela via da narrativa transmitida. Eu poderia citar
até as cidades de onde vieram meus antepassados, enquanto a ela apenas foi dado conhecer que
seus antepassados tinham vindo da Africa. Como se isso tudo nio bastasse, a imigragio passa a
fazer parte de uma politica de branqueamento da populacdo brasileira, que vai reforcar a estru-
tura racista plantada desde o comeco da exploragio do Brasil-colonia, redundando no que hoje
chamamos de branquitude. Branquitude como politica de Estado.
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E neste contexto pude perceber onde estou inserida: como beneficidria de uma série de pri-
vilégios, incluido ai, dentre outros, a mobilidade social e econdmica pelo simples fato de ter es-
tudado em uma universidade publica. Que pude cursar gragas ao fato de poder ter estudado em
boas escolas, em parte privadas. E que pude me dedicar apenas aos estudos, sem necessidade de
trabalhar, porque ndo estava amarrada a esta falta de mobilidade social que acomete quem néo
consegue formacdo minima. Teriam os escravizados tido a possibilidade de “fazer a América”?
Como Luigi Tosi e Hans Lepsch tiveram? S¢ se fosse pra fazer a América para os brancos.

A minha branquitude recém-descoberta caiu em mim como algo estranho, e foi entfio que
entendi perfeitamente o conceito de estranho familiar traduzido pelo freudiano unheimliche. A
coabitacdo de um duplo em mim. Nas palavras de Neusa Santos:

[...] isso se da porque a imagem do duplo se confunde com o eu ideal, imagem de
plenitude e onipoténcia com que sonha nosso pequeno e fragil eu. No entanto, € por
al mesmo, por fazer contraste com nosso miseravel eu, por assinalar nossa precarie-
dade, ¢ por isso que a imagem do duplo ganha seu sentido terrorifico, ameacador.
(SOUZA, N. S. 2021. p.125/126)

E segue, esclarecendo como outra raga pode entrar para a categoria de estranho, assim como o
feminino, assim como outro pafs, assim como outra lingua, assim como outro modo de gozo.
Porque a norma seria sempre o europeu, o falico, o adulto, o masculino:

Nesse campo aberto habita o estrangeiro, o diferente, o que caminha em outra dire-
cdo. Mora af nessa regido sem fronteiras aquele que convive com outro sentido, com
outra significagdo, e que passeia por outros mundos possiveis. Mundos em que reina

outra légica, em que se fala outra lingua. (op. cit.)

Se sairmos da seara do individual e pensarmos um pouco na esteira do coletivo, qual a propor¢éo
que esta negacdo assume quando encarada sob o prisma das massas? Onde os afetos sdo concen-
trados e os pensamentos diluidos? Isto quando a postura de racismo ndo ¢ assumida ou, pior ainda,
reforcada, o que sempre aconteceu e vem acontecendo cada vez mais nos dltimos tempos.

N3o € possivel viver bem num mundo como o descrito por Ta-Nehisi Coates. Ndo hd meio ter-
mo, ou nos horrorizamos ou aceitamos. Ndo tem sentido, nem nunca terd. Uma das histérias mais
tocantes do livro autobiografico Entre o mundo e eu foi a passagem em que o seu pai diz a sua mae,
quando ele é encontrado depois de se perder num parque que “ou eu bato nele, ou bate a policia”.
Pela mistura ambivalente de violéncia e protecdo, medo e amor. Pela necessidade de ser violento
com quem se ama achando que sé assim se combateria uma violéncia maior. Ou ainda quando
apanha do pai quando ¢ roubado por um outro garoto, por se deixar roubar. Ou quando ameaga
a professora do nono ano por se exceder. Nao saber se defender renderia uma violéncia, mas se
defender em excesso, ou atacar, renderia outra violéncia. E assim vai se formando uma cultura do
medo. Uma cultura da destrutividade, na qual aqueles que no conseguem encontrar um caminho
do meio acabam sendo expulsos das escolas e jogados nas ruas. O racismo ¢ destrutivo, portanto,
pura pulsdo de morte, para quem sofre e para quem aplica. E se aproveita da capilaridade de sua
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estrutura para se alastrar, e no caso de Coates, faz isso desde que o sujeito nasce e vai se perpetu-
ando através das geragdes, desde antes de sua concepcio. Podemos aqui pensar em como ficaria
sua chegada a0 mundo e como essa expectativa afetaria sua formacéo como sujeito.

Como ficaria a libidinizagio com a qual serd investido e a formacgo de seu inconsciente, além
das relacoes com pai e mae? O sujeito ja nasce castrado, num mundo que despersonifica sua exis-
téncia e o coloca na posicéo de objeto de uma estrutura sofisticada e feita para ser perene. Nasce
com a ferida narcisica feita. E ¢ jogado e fixado numa posi¢do de desamparo dentro do desamparo
que caracteriza o humano, ficando limitadas as saidas e as possibilidades de criar saidas para lidar
com tal desamparo. Lembrando que o escravizado ¢ colocado num ndo lugar, ¢ um ndo ser, ¢ um
objeto, que, como tal, ndo possui alma. Para ficarmos num unico exemplo, como fica a individua-
lidade de um jovem negro de periferia ao saber que, para a policia, ele j4 vem ao mundo trazendo
na cor de sua pele a presuncéo de culpa penal? Que serd considerado culpado ndo importa o que
aconteca ou que diga, se é que chegard a ser ouvido? E, como temos visto diariamente, cabe a ele,
inclusive, a pena de morte? Alids, que este sujeito estd excluido de um ordenamento juridico prote-
tivo, apenas o acusatério? Sé se torna sujeito quando na posicéo de réu. Quais os efeitos psiquicos
que esta pessoa tera diante de tanta precariedade e desamparo?

O Brasil tem a tendéncia de jogar pra debaixo do tapete toda sua sujeira para que assim to-
dos acreditemos na democracia e na democracia racial. Assim foi com nossas ditaduras e assim
tem sido com a escraviddo, que, como ndo ¢ discutida, nem analisada e nem pensada, acaba
sendo perpetuada, repetida e reproduzida. Nas palavras de Maria Rita Kehl, comentando a afir-
magcao lacaniana de que o “inconsciente ¢ a politica”™

O inconsciente ¢ a politica, porque guarda (também) os restos ndo escritos/ndo
elaborados dos traumas histéricos. O inconsciente capta e guarda o ndo dito e o
interdito, tanto na esfera familiar quanto na esfera ptblica. O recalcado se transmite e
produz efeitos que sd depois serdo nomeados e inscritos na cultura que os produziu.
As préprias transformacdes, progressistas ou regressivas, que afetam permanente-
mente as formas da cultura, ocorrem como que a revelia dos sujeitos - que delas

participam sem saber o que fazem. (KEHL, M. R. 2018, p. 7-8)
ITI

Nio basta ser ndo racista. E preciso ser antirracista. E neste caminho hd muito o que fazer. E
fazer isso de um lugar de branquitude para se respeitar o lugar de fala e partir para a reparacdo
efetiva. Pensar em uma desconstruciio que seja simultdnea a uma construgio. E parecido com
um processo de andlise pessoal, em que olhamos para o passado, falamos sobre ele, muitas e
muitas vezes, e entdo podemos lembrar, repetir e elaborar. Falar, falar, falar, escutar, escutar e
escutar. Escutar de um negro o que ¢ ser negro. H4 tantas possibilidades. E preciso falar sobre
a escravidio. As a¢des afirmativas sio imprescindiveis, mas s3o s6 o comeco. E preciso que esta
superacio se torne uma politica ptiblica de reparagio. E preciso se discutir na academia a escra-
viddo brasileira, do ponto de vista do sujeito afrodescendente e do ponto de vista do europeu
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imigrado. E preciso criar disciplinas nas escolas que falem da histéria da escravidio no Brasil,
que mostrem ao jovem estudante de onde vieram seus ascendentes e dar o direito a que conheca
sua origem. E preciso falar das figuras dos capitiies do mato e sua relacio com nossas policias,
que assombram e condenam pessoas pelo seu fenétipo. E preciso falar da situaciio de violéncia
a que os povos africanos foram submetidos ao serem sequestrados e da perpetuacdo desta vio-
léncia dentro dos presidios e favelas.

E falar sobre a diferenca entre a escraviddo e a imigraco, que fale sobre a politica de bran-
queamento da populaciio brasileira e das tentativas de apagamento do negro. E preciso se valori-
zar a influéncia da cultura africana na cultura brasileira. E preciso estudar esses temas no ensino
fundamental. E preciso que se criem museus do holocausto racista, do passado e do presente.
E preciso a desmistificagio da nossa democracia racial e da cordialidade do povo brasileiro. E
preciso que nossa branquitude saia do papel de opressor. E preciso que nossa branquitude saia
do papel passivo de ndo racista e assuma o papel ativo de antirracista. O principal ¢ se falar a
respeito. Sem amarras e sem censuras. Como numa analise.
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AULAS ONLINE

Aula Departamento de Formagdo em Psicandlise: “Psicandlise e as relagdes étnico-raciais” - prof. Deivison
Faustino - https://www.youtube.com/watch?v=xLrszIiHwtw.

Aula Departamento de Formagio em Psicandlise: “Psicandlise e as relagdes étnico-raciais” - prof. Professor

Emiliano Camargo David: https://www.youtube.com/watch?v=HQ9zs4YJaLw.
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