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EDIPO POLIMORFO: FENOMENOS IDENTITARIOS Y
SUBJETIVACION EN LA CONTEMPORANEIDAD'

David Levisky*

Introduccion

Vemos aumentar a la poblacién trans. En la clinica es cada vez mas frecuente
ver nifos que expresan dudas sobre su identidad de género y la eleccién de las
fuentes de placer sexual; adolescentes refieren dificultades en la aceptacion de
su propio cuerpo. Aspectos antes excluidos o reprimidos de la vida cotidiana hoy
pueden ser integrados en la sociedad. Un ejemplo de ello es el disco lanzado por
el grupo portugués “Fado Bicha” (2022), que refleja el deseo de inclusién social
de los grupos LGBTQIAP+. La pelicula Girl (2018) muestra el sufrimiento y la lucha
de Lara, un adolescente que desea integrarse al mundo femenino como mujer
(Levisky, 2022).

En la clinica, una adolescente (18 afos) que no se conforma con su cuerpo
femenino, descubre el amor tierno y erético, independientemente de la natu-
raleza anatémica del objeto de placer, una chica que se denomina bisexual. Mi
paciente asumié un nombre masculino y desea cambiar su anatomia. Acepta un
encuentro para conversar con sus padres sobre su decisién y empezar una terapia
psicoanalitica. Los padres la llaman Maria, pero él se denomina Juan. Multiples
fantasias emergen en la situacién contratransferencial: dudas e interrogantes
que deben ser observados y conversados.
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Hipotesis

Ante el aumento de las cuestiones identitarias, planteo la hipétesis de un Edipo
Polimorfo Temprano, proceso basado en el concepto freudiano de sexualidad
infantil polimorfo perversa (Freud, 1905), cuando pulsiones alimentan fantasias
inconscientes de placer a partir de cualquier parte del cuerpo. Sugiero, para
nuestra discusion, que la construccion y el desarrollo de la identidad y la bus-
gueda de objetos de satisfaccion afectiva y libidinal del bebé estan presentes
en el imaginario inconsciente de los padres desde el nacimiento, e incluso antes
de él. Son elementos que pueden presentar aspectos polimorfos y depender de
exigencias internas, relacionales y culturales. El Edipo polimorfo temprano tiene
una funcién organizadora cuyos limites necesarios y fundamentales surgen de
la relacion resultante entre sujeto, familia y sociedad, en acciones reciprocas.

Estos fendmenos muy precoces se intensifican en la crisis de la adolescencia,
periodo caracterizado por la fragilidad yoica debido a los duelos que se producen
en esta fase de la vida (Levisky, 1998; Aberastury, A.y Knobel, M., 1981). En conse-
cuencia, emergen nucleos primitivos del yo, llamados por Bleger (1973) nucleos
griscocaricos, poco indiferenciados del yo. Las fantasias y vivencias surgen ante
impulsos perverso-polimorfos que afloran en el inconsciente, en los suefios y en la
vida social. Son estructuras psiquicas primitivas y potenciales que se transforman
en deseos, sentimientos, afectos e identificaciones. Sufren presiones ambientales
de represién y/o liberacién, experiencias tempranas que pueden ir mas alla de
la bisexualidad presente en las triangulaciones afectivas preedipicas y edipicas.

Son manifestaciones de la sexualidad del bebé que se actualizan en la cons-
truccién de la sexualidad adulta, en la configuracién de la identidad de género y
en la busqueda de objetos de placer sexual. Son probablemente el fruto de inves-
tiduras objetales precoces con caracteristicas psicoldgicas y sociales polimorfas
y caleidoscédpicas que van mas alla de la bisexualidad descrita por Freud. Este
autor partié de la idea de que cuestiones identitarias y de genero dependerian
de las diferencias anatomicas entre chicos y chicas. Se puede pensar que, si las
mujeres tienen envidia del pene, los varones la tienen del pecho y de los recursos
creativos y reproductores de las mujeres.

El considerd que la envidia del pene tiene sus origenes a partir de las diferen-
cias anatdmicas sexuales. Esta puede ser una posibilidad adquirida por la cultura
gracias a multiples fatores historico-culturales de poder, cuestiones econédmicas,
guerras consecuentes a la subjetividad de un determinado periodo histérico. Los
cambios culturales demuestran transformaciones en los procesos defensivos
frente a situaciones de angustia, cuya expresion cambia a lo largo del tiempo.

Las fuentes que generan transformaciones en el psiquismo son varias: a)
internas: bioldgicas y ligadas a fantasias y vivencias; b) relacionales; c) culturales.
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Los sistemas represivos y otros mecanismos defensivos, los sistemas simbdlicos, el
acting out, participan en la constitucion de la estructura psiquicay en su funciona-
miento, en la representatividad y expresividad del bebé y en la vida posterior, asi
como en lavida de los padres. Son procesos complejos de naturaleza estructural,
dindmica y econémica de la mente (metapsicologia freudiana: 1°y 2° tépicas);
resultan de las relaciones afectivas familiares y de las influencias culturales. Siste-
mas en red que sufren transformaciones a lo largo de los tiempos histéricos y en
diferentes velocidades e intensidades cambiando las formas de sentir, pensar, ser
y actuar. Estos cambios abren espacios para nuevas configuraciones identitarias
y diversidades en la busqueda de inversiones objetales de forma polimérfica.

Desarrollo histérico-conceptual

Conocemos aspectos del desarrollo del bebé hasta la constitucion del psiquismo
simbdlico con sus diversos lenguajes, fases del desarrollo global y sexualidad
infantil, que contribuyen a la incorporacién de dispositivos que conforman el
psiquismo del nifio hasta la vida adulta. Freud describié el complejo de castracion
(1908), que atribuye un pene a todos los seres humanos, y la angustia de perderlo
o la envidia de no tenerlo. Después, describié el complejo de Edipo (1910) afir-
mando la presencia universal de deseos incestuosos del varén hacia su madre, y
una relacion ambivalente hacia el padre. Klein (1920) profundizo el concepto del
complejo de Edipo al enfatizar el contenido de las fantasias de las manifestacio-
nes pulsionales orales y anales, y desarrollé trabajos en relacién con los objetos
internos y sus mecanismos defensivos (1932, 1946). Heimann (1951) hace una
reevaluacion de las etapas primitivas del Complejo de Edipo descrito por Klein.

Winnicott (1975, 78, 83) ya habia identificado que no hay bebé sin la madre, al
referirse a la condicidon fundante de la relacion de vinculo para la estructuracién
del psiquismo del bebé y en el imaginario de su madre. Son acciones reciprocas.
La construccion del objeto y del espacio transicional dependen de esa relacion
dual estructurante y subjetivante.

Ogden (1992, 96) describe al hombre policéntrico descentrado. Sefala dife-
rencias entre la percepcion binaria del hombre en Freud, Klein y Heimann, para
una percepcioén policéntrica del hombre contemporaneo con una multiplicidad
de ejes que se cambian en la vida intra, inter y transubjetiva.

Vemos que las teorias cambian, hecho que nos permite pensar que hay mul-
tiples factores que interfieren en la dinamica del inconsciente, que dependen de
dispositivos que establecen diversas interrelaciones internas y externas capaces
de influenciar, controlar, modelar, captar y asegurar gestos, conductas, deseos y
discursos explicitos o no a través de una red variable que genera subjetivacién
(Hegenberg, 2021, p. 129).
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Las caracteristicas polimorfas de la sexualidad infantil estan presentes en el
desarrollo infantil, en la construccién de la identidad, en la fase de simbiosis, del
espejo y sus diferenciaciones. Ellas interfieren y sufren interferencias en los pro-
cesos de transformacion de las imagenes simbdlicas (valores, comportamientos,
fendmenos identitarios, etc.) debido a la accion de la subjetividad individual y a
las relaciones objetales y fantasmaticas de la vida relacional con sus padres y/o
sustitutos (Spitz, 1965; Klein, 1991; Wolff, 2022).

Por lo tanto, “La presencia de un otro externo es condicién indispensable para
asegurar la bidireccionalidad del vinculo, entendido como conexién entre seres
deseantes” (Berenstein, I.; Puget, J. 1997).

Psicoanalisis Vincular

La complejidad de estas relaciones vinculares frente a diferentes modelos de
subjetivaciony cierta plasticidad psiquica, resultan en diferentes configuraciones
mentales y representaciones en relaciéon con la imagen corporal, composicién
de multiples lenguajes, identidades, objetos de goce y frustracion. El complejo
de castracion (Freud, 1908) puede ser comprendido como consecuencia de las
frustraciones provenientes de la realidad y no dependen de la anatomia corporal,
si se es hombre o mujer. El Edipo Polimorfo Temprano puede confundirse con
los sentimientos de castracion y tampoco estan ubicados de forma exclusiva en
las diferencias anatémicas. El nifio desea a la madre y siente envidia y celos en
relacion con el padre, como Freud ha manifestado en varios escritos (1910, 1923).
El desarrollo de esas relaciones y de las funciones parentales es mas compleja,
polimorfay temprana en la vida de los bebés. Situaciones que dependen del nifio,
de los padres, de los tipos de relaciones vinculares establecidos y de la cultura.
Configuraciones que dependen del equipo genético y de su expresividad, de
los deseos, de las fantasias, de los mecanismos de defensa, de los objetos iden-
tificatorios y de la cultura. Es una adquisicion frente a las frustraciones y miedos
del dolor psiquico proyectados en los objetos. Los sujetos resultantes de estas
nuevas configuraciones identitarias, consciente e inconscientemente, interfieren
en la culturay transforman valores, habitos, costumbres, mitos, ritos, moral y ética.

En la vida contemporanea globalizada, caracterizada por el aumento de la
velocidad de las comunicaciones y de los cambios tecnolégicos, multiples facto-
res contribuyen a la liberacion y realizacion de muchas fantasias en la vida real.
Pero, muchas veces no se discrimina bien entre lo real virtual, lo real objetivo y
los suefios.

El Psicoanalisis Vincular (link en inglés; lien en francés) nos ayuda a compren-
der la formacién del espacio psiquico grupal; los diferentes tipos de alianzas
inconscientes establecidos con diferentes aspectos de los objetos a ser incorpo-
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rados. Espacios intra, inter y transubjetivos que se crean con sus bordas e inter-
secciones; una infinidad de combinaciones posibles. Multiples espacios psiquicos
ocupados por objetos con configuraciones polimorfas resultantes de alianzas
afectivas. Alianzas que interactiian y adquieren formas diferenciadas y mutables.
Un verdadero caleidoscopio mental en la formacién de objetos e identidades
internas. Las alianzas o vinculos afectivos tienen por funciéon negociar conflictos,
elaborar soluciones de compromiso, crear sinergias al servicio de la singularidad,
dela realizacién de los deseos y de los mecanismos de defensa de cada unoy del
conjunto relacional (Levisky, 2021, p. 41). Alianzas que atestiguan la pluralidad
de los espacios del inconsciente con dindmicas especificas e interferencias de
sus economias imbricadas entre si (Kaés, 2015, p. 199). Es la subjetivacién que se
establece en la relacién entre los sujetos la que interfiere en las formas en que
cada uno siente, encarna, piensa, elabora y actua (Levisky, 2021, p. 556).

Las funciones parentales, fundamentales y estructurantes para la formacion
del psiquismo del nuevo ser también sufren transformaciones por influencias
culturales con modelos distintos de subjetivacién. Redes inconscientes de
comunicacion interfieren y modifican los patrones establecidos entre sujeto y
cultura. Cambian los perfiles de las figuras y funciones parentales. La sociedad
globalizada es mas tolerante e inclusiva en algunas regiones del mundo. Acoge
una gran variedad de seres con sus especificidades y peculiaridades; cambian
las experiencias y transforman la transmisién de afectos, valores, ritos, habitos,
costumbres, modas.

Ademas, lo Siniestro (Freud, 1919) son fendmenos que emergen del incons-
ciente como algo intimo y secreto que llevamos con nosotros. Nos relacionamos
con lo siniestro que hay en las personas que forman parte de nuestro universo
vincular, con repercusiones en los diferentes niveles de subjetivacion. Son si-
tuaciones que acaban generando cambios en el ser. Se trata de un "Proceso de
transformacién del sujeto asumido por el yo, que esté bajo el efecto de la inter-
subjetividad, es decir, de las situaciones del sujeto del vinculo” (Zanetti, S.A.S.,
2001, p. 511; Kaés, R., 2011, p. 224).

En la vida relacional inconsciente se forman nuevas zonas de contacto afec-
tivo, fronteras e intersecciones, con dindmicas propias, que interfieren en las
estructuras y contenidos psiquicos individuales y colectivos (Kaés, 2000; 2005).
Son redes complejas de vinculos con matices en las formas de ser, sentir, pensar
y actuar (Kaes, 2002, 2011; Berenstein y Puget, 1997). De esas redes complejas de
vinculos originarios, del entrecruzamiento de conceptos del Psicoanalisis Vincular
(Berenstein, 1991), del pensamiento complejo (Morin, 2015) y de las reflexiones
sobre el término complejo desde el psicoanlisis clasico (Laplanche y Pontalis,
1973), emerge el concepto de Complejo Vincular.
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Concepto de complejos vinculares

Blay Levisky (2023) propone que: “Los complejos vinculares son diferentes ex-
presiones de las construcciones vinculares, en las que influyen las experiencias
vividas por los sujetos en sus relaciones afectivas y las transformaciones impuestas
por el entorno social. El complejo vincular es formado por restos mnémicos del
mundo interno de los sujetos, identificaciones, proyecciones e introyecciones
surgidas de las experiencias afectivas de los sujetos, por los intercambios entre
los sujetos implicados en larelacién y por las mutaciones presentes en la cultura.
Este material conforma una diversidad de configuraciones vinculares, producidas
por complejas tramas que se entrecruzan, por una red de afectos, de significa-
dos simbdlicos que, en un proceso dinamico, discontinuo y cambiante, sufre
variaciones por la interaccién e imposicion de las alteridades del vinculo, de los
dispositivos y de las influencias del momento socio-histérico-cultural” (p. 60)

Metapsicologia del tercer tipo

Los conocimientos descritos permiten el uso de la metapsicologia del 3° tipo
(Kaés, 2015) que ayuda en la comprensién de los espacios formados por la pre-
sencia concreta y subjetiva de las relaciones vinculares frente a las proyecciones
e identificaciones proyectivas (Klein, 1946). El espacio intermedio formado por
la interrelacion da paso al 'entre’ que no es representable ni fruto de una accién
representacional del sujeto (Bianchi, 2021, p. 145). En el espacio‘entre’son creados
objetos incorporados por los sujetos de la relacién con distintas intensidades,
velocidades y configuraciones en cada uno a medida que construyen sus parti-
cularidades y singularidades.

El Edipo polimorfo temprano esta presente como funcién integradora del
sujeto consigo mismo, con su familia y con la cultura. Los avances tecnolégicos en
la comunicaciény en otras dreas del conocimiento humano, como las formas de
procreacion, las técnicas de cambio de género, las nuevas formas de satisfaccion
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narcisista, contribuyen a los cambios en la historia social de las familias (Attaliy
Bovicini, 2010). Diferentes formas de organizacién y gestion familiar aparecen
en la elaboracién del complejo de Edipo a lo largo de la historia social y de las
civilizaciones.

Los impulsos perverso-polimorfos, con la disminucion de las represiones,
el mestizaje de culturas, la disminucién del papel represivo de las religiones en
algunas regiones del mundo, son algunos de los factores que reorientan el com-
portamiento humano e interfieren precozmente en el proceso de elaboracién
edipica. Son condiciones facilitadoras que contribuyen al surgimiento y conse-
cuente manifestacion social de elementos componentes de los nicleos psiquicos
primitivos de los cuales forman parte los impulsos “perverso-polimorfos”. Hay
elementos que participan en el proceso de elaboracién de las identidades y que
pueden integrarse o no al yo de algunos pacientes, como en las personas del
grupo LGBTQIAP+, en diferentes niveles del yo, de los ideales del yo, del superyé
y de la constitucién narcisista. Tales manifestaciones de los nucleos primitivos
se modelan como una forma de llegar a ser sujeto con sus particularidades y
singularidades distintas de la curva social vigente en un determinado momento
historico de esa civilizacion. La sociedad contemporanea occidental tiende a ser
mas tolerante e inclusiva. En El monje en el divdn, Levisky (2004, p. 7) expuso coémo
la elaboracién edipica sufre tempranas transformaciones influidas por la cultura
de la época, en este caso, la Edad Media.

Hoy en dia, lo real, lo imaginario y lo virtual pueden confundirse hasta el punto
de que extranas identidades sexuales pasen a formar parte de la vida social. La
transexualidad y otras identidades dificiles de caracterizar se manifiestan por la
complejidad de la organizacién de los afectos, las fantasias, los objetos afectivos
en la busqueda del ser y en la realizacién de los deseos. Fiorini (2015) distingue
tres niveles de organizacion sexual que se interrelacionan y que resultan en
diferentes expresividades: las diferencias anatémicas, siempre significadas; las
diferencias de ideales de género, ubicadas en las identificaciones; y las diferencias
psicosexuales relacionadas al campo del deseo.

Conclusion

Hombres y mujeres liberan sus potencialidades femeninas y masculinas hasta
ahorareprimidas por la cultura y las condiciones de la vida social. Las diferencias
entre los géneros disminuyen y las distintas configuraciones identitarias gene-
ran personalidades complejas para los estandares del mundo judeocristiano y
occidental. Fenémenos que interfieren en la complejidad de los procesos de
identificaciéon de los jévenes y en la calidad de las relaciones sociales.
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Las familias se organizan, como en los casos de fecundacién asistida de una
pareja de lesbianas; situaciones que pueden generar un distanciamiento inicial en
la sociedad, pero que, con el paso del tiempo, se convierten en transformaciones
que pasan a formar parte de la Cultura (Blay Levisky 2013; Levisky, 2021, p. 198).

Muchos padres estan confusos y confunden a sus hijos cuando optan por
nombres y una educacién neutra para no interferir en la definicién de género
de sus hijos, condicién que amplifica la complejidad relacional. En la contem-
poraneidad, el tercer elemento castrador y organizador del psiquismo puede
presentarse de forma polimorfa, aunque persista el tabu del incesto. No hace
mucho hablabamos de conflictos intergeneracionales, cuando las generaciones
estaban mejor definidas en relacion a funciones, jerarquias, poderes y valores. No
han dejado de existir, pero las diferenciaciones entre generaciones disminuyen
y generan perdidas de discriminacion en los procesos de diferenciacion entre lo
individual y lo colectivo, lo publicoy lo privado, lo real, loimaginario y lo virtual, las
jerarquias y funciones establecidas en la sociedad. Son factores que actiian como
elemento externo del inconsciente y ordenador simbdlico en la configuracion de
las pulsionesy en la elaboracién polimérfica de los diversos vértices del proceso
identificatorio. El Edipo Polimorfo Temprano se instala como parte del proceso
de integracidn social, gestionado con leyes propias, diferentes de las leyes del
pasado, como en la Edad Media o en el periodo de la Revolucién Industrial. Las
transformaciones tecnoldégicas y los algoritmos participan hoy en este proceso.

Los sujetos calificados en el pasado como sodomitas, invertidos, pervertidos
o enfermos mentales, desean ser reconocidos como ciudadanos integrales, parte
del orden familiar (Roudinesco, 2003, pp. 7-9).

La etopsiquiatria ya ha formulado la hipétesis de que en los seres humanos
pueden encontrarse residuos de comportamientos animales, no humanos, en
situaciones regresivas, neuroticas, psicéticas y limite. ;jIncluirian los aspectos
polimorfo-perversos de la mente humana? Los fendmenos excéntricos, inusuales,
extranos, pueden, en determinadas circunstancias, revelarse como manifesta-
ciones equivalentes, comparables a las que se encuentran en otras especies del
reino animal, como parte de funciones adaptativas; transformaciones evolutivas
y filogenéticas (Lorenz, 1965).

Las nociones de limites y contornos se modifican en las sociedades. Surgen
como transgresiones al orden, generan desorden hasta el surgimiento de un
nuevo orden con nueva ética y moral. Su duracién serd temporal. Surgirdn nue-
vas demandas, por lo que aparecerd una nueva busqueda de equilibrio interno
y singular, pero también social, al movilizar la busqueda de un nuevo equilibrio
colectivo y social. Son transformaciones creativas con la formaciéon de nuevos
valoresy éticas a compartir con parte de la colectividad. El psicoandlisis y los psi-
coanalistas necesitan evolucionar para comprender a sus pacientesy a si mismos.
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Resumen

En la clinica es cada vez mas frecuente nifos que expresan dudas sobre su identidad
de género y eleccion de las fuentes de placer sexual; adolescentes refieren dificultades
en la aceptacién de su propio cuerpo. El autor propone como hipétesis la ocurrencia
de un Edipo Polimorfo Precoz que emerge del concepto freudiano de sexualidad per-
verso-polimorfica; pulsiones que alimentan fantasias inconscientes y que interfieren en
los procesos de identificacion. Los sistemas represivos y otros mecanismos defensivos
y simbdlicos participan en la constitucion fundante de la estructura y funcionamiento
psiquico. Este proceso estructural, dindmico y econémico de la mente resulta de las
relaciones familiares y de las influencias de la cultura. Las transformaciones ocurren a lo
largo del tiempo a diferentes velocidades e intensidades, alterando las formas de sentir,
pensar, sery actuar. Cambios que abren espacios para nuevas configuraciones identita-
rias. y diversidad en la busqueda de inversiones objetales de forma polimérfica. En la vida
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contemporanea globalizada, caracterizada por el aumento de la velocidad de las comuni-
caciones y los cambios tecnoldgicos, factores que contribuyen a la liberacién y realizacion
practica de fantasias y a la creacién de multiples espacios psiquicos, resultado de multiples
lazos afectivos que interactian. Emerge la metapsicologia del tercer tipo.

Palabras clave: identificacién, psicoandlisis vincular, subjetivacién, edipo polimorfo

Abstract

In the clinic, children are increasingly expressing doubts about their gender identity
and choice of sources of sexual pleasure; adolescents report difficulties in accepting
their own body. The author hypothesizes the occurrence of a precocious polymorphic
oedipus that emerges from the freudian concept of perverse-polymorphic sexuality;
drives that feed unconscious fantasies and that interfere in identification processes. The
repressive systems and other defensive and symbolic mechanisms participate in the
founding constitution of the psychic structure and functioning. This structural, dynamic,
and economic process of the mind results from family relationships and cultural influ-
ences. Transformations occur over time at different speeds and intensities, altering the
ways of feeling, thinking, being and acting. Changes that open spaces for new identity
configurations and diversity in the search for object investments in a polymorphic way.
In contemporary, globalized life, characterized by the increase in the speed of commu-
nications and technological changes, factors that contribute to the liberation and prac-
tical realization of fantasies and the creation of multiple psychic spaces, the result of
multiple affective ties that interact. The metapsychology of the third type emerges.

Keywords: identification, linking psychoanalysis, subjetivation, polymorphic oedipus



