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O objetivo deste artigo € analisar a intersubjetividade (entendida como um
espaco psiquico diferente daquele dos sujeitos que o constituem e que
possibilitam o estabelecimento de uma nova realidade) em uma sessao
de vinculo entre um adolescente violento e sua mae. A analise sera feita a
partir da leitura psicanalitica de Maldavsky sintetizada no método de anaélise
do discurso denominado Algoritmo David Liberman-ADL, (Maldavsky, 2001,
2004, 2005, 2013), que permite observar desejos, defesas predominantes,
pensamento pré-consciente-consciente e suas falhas, focando na
diferenciagcdo das historias centradas em terceiros daquelas centradas no
proprio narrador. Por meio do discurso do adolescente e de sua mae, foi
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possivel observar o vinculo que eles conseguiram estabelecer ao longo de
suas vidas, nas quais predominam situagdes de privacdo e vulnerabilidade
psicossocial.

Palavras-chaves: Relatos de casos; Apego; Vulnerabilidade; Violéncia;
Intersubjetividade

1 Introducao

Ao abordar terapeuticamente a violéncia juvenil, apresenta-se o enorme
desafio de pensar os vinculos que um adolescente tende a estabelecer com outro(s)
sujeito(s) nessa fase do ciclo vital, assim como eles mesmos sdo influenciados
por vinculos primarios. Se a principal caracteristica desse problema reside nas
formas patologicas de se vincular, seja através do 6dio, da desqualificagdo e/ou
da indiferenca em relagdo a um par que nao ¢ considerado como tal, € pertinente
indagar como tem se dado o processo de subjetivacdo e também que tipos de
vinculos intersubjetivos predominaram na historia do sujeito.

O objetivo deste artigo € analisar a intersubjetividade em uma sessao
vincular, entre um adolescente violento e sua mae, ocorrida apds dois meses de
uma abordagem terapéutica em grupo, de curto prazo e orientagdo psicodinamica,
que foi especialmente concebida para lidar com a violéncia juvenil.

A analise sera feita a partir da leitura psicanalitica de Maldavsky sintetizada
no método de analise do discurso denominado Algoritmo David Liberman-ADL
(Maldavsky, 2001, 2004, 2005, 2013), que permite observar desejos, defesas
predominantes e pensamento pré-consciente-consciente e suas falhas em relagao
aos procedimentos em trés niveis do discurso: palavra, frase e relato. Considerando
a amplitude de opgdes oferecidas pelo método, nessa ocasido optou-se por se
concentrar na analise dos desejos nos relatos, tornando visivel uma contribuigdo
nova transmitida por Maldavsky (2014) em que o seu método ¢ ampliado,
oferecendo ferramentas especificas para a abordagem da intersubjetividade a partir
de uma diferenciacdo entre os relatos centrados em terceiros e relatos centrados no
préprio narrador. Essa diferenciacdo permite uma maior concentragao na ultima
parte do relato, ou seja, quem fecha o relato, a quem ele ¢ dirigido, a que outro se
fala e como se vincula esse sujeito com quem fala.

Isso nos leva a considerar a no¢ao de vinculo, entendido como uma rede
intersubjetiva de pulsoes e defesas: desejos e defesas encadeados em vinculos mais
estaveis, de natureza perturbadora ou enriquecedora dos processos psiquicos de
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cada um dos participantes e entre eles (Maldavsky et al., 2010). O encontro de
dois ou mais sujeitos permite a emergéncia de um novo espaco psiquico diferente
daquele dos sujeitos que o constituem, uma trama de forg¢as de origem pulsional
que podem se opor, reforcar-se ou se unir para dar origem a outras e para o
estabelecimento de uma nova realidade psiquica.

Essanocgao de vinculo remete a intersubjetividade, a nova realidade psiquica
que surge do encontro entre dois ou mais sujeitos, ao “entre subjetivante” que
possibilita a emergéncia de certos processos e fendmenos. E por isso que entendemos
que o sujeito, sujeito-com-outros, emaranhado em redes sociais e vinculares em
constante fluxo e transformacao, vai sendo construido e se construindo ao longo
de toda a vida, produzindo qualidades novas, tornando-se aberto ¢ operante.

E a partir dessa perspectiva intersubjetiva que tentaremos deslindar, na
entrevista de um adolescente violento e sua mae, as vicissitudes que surgem no
vinculo entre ambos, a fim de refletir sobre o sintoma que levou o adolescente e a
sua familia serem encaminhados a consulta terapéutica.

2 Marco tedrico

Nesta se¢ao, iremos nos concentrar em definir o conceito de intersubjetividade
em psicanalise, considerando sua importancia ndo apenas na estruturacao da psique,
mas também nos efeitos gerados na abordagem terap€utica.

Em relagao ao termo intersubjetividade, Muller (2009) aponta que Lacan foi
o primeiro a introduzir a questao do outro sujeito por meio da relacao entre sujeitos
a partir da psicanalise, durante seus primeiros seminarios (Lacan, 1981; Green,
2000), sendo talvez também o precursor no uso da palavra “intersubjetividade”
dentro da psicanalise. Na psicandlise americana, o termo foi introduzido por
Stolorow ha quase trés décadas (Aron, 1996; Stolorow, 2002). Na psicanalise do
Rio da Prata, até poucos anos atrés, a palavra “intersubjetividade” era utilizada
principalmente por grupos lacanianos centrados nos primeiros seminarios de Lacan,
ou entdo era patrimdnio quase exclusivo de grupos voltados para a psicanalise de
grupo, familiar ou de casal.

Com base nos estudos sistematicos freudianos, Maldavsky (2004) parte das
contribui¢des de Freud (1923), que propde que a subjetividade implica a captagio
de qualidades em um mundo psiquico no qual se combinam trés grandes exigéncias
(pulsdes mundanas, morais e ideais), notando que encarar a questao da subjetividade
significa, a0 mesmo tempo, levar em conta a eficacia dos vinculos, especialmente
0s Nexos com outros sujeitos, ou seja, uma perspectiva intersubjetiva. O autor
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propde que esses outros sujeitos podem ser decisivos tanto na producao de sistemas
valorativos e morais quanto no peso que adquire determinada pulsdo, determinada
erogeneidade, entendendo que eles fazem parte central da realidade que cada um
deve reconhecer, e eventualmente transformar, além de possuirem grande eficacia
para promover ou nao o desenvolvimento de qualidades (de consciéncia) naqueles
que dependem desses sujeitos (Maldavsky, 1997).

No mesmo sentido, ele aponta que a intersubjetividade nao implica, portanto,
apenas no estudo dos modos como cada pessoa processa exigéncias pulsionais
proprias e alheias, dando-lhes um destino constituido por defesas funcionais e/ou
patogénicas, bem ou malsucedidas, etc., mas também o estudo das formas como
cada um conquista, perde temporaria (ou permanentemente) ou ainda conserva
a capacidade para a qualificagdo inerente ao trabalho da consciéncia originaria
(Maldavsky, 2007). Essa conceituagdo de intersubjetividade considera a eficacia
dos vinculos ¢ a existéncia de leis que regulam o fenomeno intersubjetivo (Souza
Neto, 2021), o que leva a pensar na comunicacao de inconsciente para inconsciente
e de pré-consciente para pré-consciente (modos de reacdo do Eu/Ego em relagdo
com outro Eu), o contagio afetivo (repeti¢cdes no eu de estados afetivos do outro eu),
as projecoes e identificacdes (defesas frente ao vinculo) e, por fim, as investiduras
posicionais (lugares psiquicos em que se investe o outro), tal como propoe Freud
(1921).

Uma contribui¢do interessante em relagdo a definicao de intersubjetividade
¢ feita por Kaés (1989), que a considera como uma estrutura dinamica do espago
psiquico entre dois ou mais sujeitos. Esse espaco comum, conjunto, compartilhado
e diferenciado, compreende os processos ¢ as formagdes, assim como uma
experiéncia especifica, por meio da qual cada sujeito se constitui por uma parte
no que concerne ao proprio inconsciente. Nesse espaco, em certas condigdes,
particularmente quando se desliga das aliangas que o mantém sujeito aos efeitos do
inconsciente, mas que também o estruturam, um processo de subjetivacdo parece
possivel vir a ser Eu (Je) ao pensar o seu lugar no seio de um nds.

Da mesma forma, Dio Bleichmar (2000) afirma que a intersubjetividade
se estabilizou como paradigma da origem e estruturacdo da psique a partir dos
achados das pesquisas sobre a relagcdo precoce entre a figura parental e a crianca
(Stern, 1985, 1995; Beebe, Lachman & Jaffe 1997; Fonagy & Target, 1998a), das
pesquisas longitudinais sobre transmissdo intergeracional e prospectivas sobre
o apego (Main, Kaplan & Cassidy, 1985; Main & Goldwyn, 1994; Bailey et al.,
1999) e dos trabalhos sobre a funcdo reflexiva do casal parental (Fonagy et al.,
1991, 1999; Fonagy & Target, 1998b; Waters et al., 1995). Nesse sentido, as
contribui¢des da autora sdo relevantes na analise das sessdes vinculares naqueles
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casos em que se observam falhas na estruturagao da psique, bem como dificuldades
nos vinculos iniciais e atuais dos adolescentes tanto com suas figuras de apego
quanto com seus pares.

Ao abordarmos as implicagdes clinicas do estudo da intersubjetividade, ¢
interessante considerar os varios discursos que entram em jogo no setting. Nesse
ponto, vale destacar a proposicdo de Rodriguez, Soya, L. & Soya, P. (2021) no
sentido de que as interagdes representacionais intersubjetivas se constituem no
discursivo; ¢ na rede de representacdes intersubjetivas que se sustenta a atribui¢ao
de pensamentos, crengas, intengdes, desejos, atitudes, emog¢des com 0s outros e
consigo mesmo.

Por tal perspectiva, o psiquismo ¢ concebido como um sistema em
continuidade/descontinuidade com o outro/outros, ao passo que a experiéncia
psiquica e os processos mentais ndo podem ser compreendidos sem considerar
a influéncia reciproca entre o sujeito e os outros significativos do contexto
intersubjetivo. Em termos mais gerais, trata-se de mergulhar no inconsciente que
opera em ¢ entre os dois sujeitos.

Nesse ponto, ¢ importante notar que a dimensdo intersubjetiva do
funcionamento psiquico engloba dialeticamente a dimensdo intrassubjetiva, mas
ndo a elimina, pois a perspectiva intersubjetiva estuda o funcionamento psiquico
considerando sua interinfluéncia com os outros, enquanto a intrassubjetiva descreve
aqueles funcionamentos mentais em que o outro ¢ reduzido a um objeto interno. A
relagcdo com o objeto/outro como irredutivel a sua interioriza¢do tem sido menos
considerada na psicanalise do que a relacdo com o outro/objeto interiorizado, e
¢ justamente aqui que a perspectiva intersubjetiva faz sua contribuigao, também
conhecida como perspectiva vincular em psicanalise. Assim, destacam-se as
contribui¢des de Berenstein (2001) ao apontar que, para a psicanalise vincular, o
discurso familiar tem trés modalidades possiveis: a mais proxima ao bioldgico, a
mais proxima a posi¢do no parentesco onde se estabelecem lugares para cada um
com o legado transgeracional e, por fim, a feita por pais e filhos, produzindo um
vinculo. Essa abordagem facilita a introdugao no vinculo parento-filial a partir de
uma dimensao metapsicoldogica do espago psiquico constituido pelo “entre” que
caracteriza esse vinculo transcendental na constitui¢ao subjetiva.

Em relagdo a analise da intersubjetividade, destacam-se as contribui¢des
de Aparain (2013) sobre estudos de casais nos quais se observa uma variedade
de manifestagdes discursivas, em que alguns relatos divergem por ser o sujeito o
narrador. Maldavsky (2014), em seus ultimos anos, inclui esta dimensao na analise
do ADL (que sera explicada na se¢ao de metodologia), contribuindo para prover a
dimensao intersubjetiva de novas ferramentas. [sso nos permite, tanto no campo da
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pesquisa quanto no da clinica, identificar modalidades de interagao entre os sujeitos
que compdem o vinculo, estabelecendo sua bidirecionalidade. A intervengdo em
um marco vincular causa problemas diferentes e uma modalidade de trabalho
diversa daquela apresentada em tratamentos individuais. Nessa perspectiva do que
acontece com cada um dos integrantes do vinculo e do que constroem juntos, incluir
o intersubjetivo, levando em consideracgao os aspectos intrapsiquicos, consiste em
acrescentar o que ha de mais caracteristico de cada um e suas transformacgdes.

Em um estudo anterior sobre o processo de pensamento de um adolescente
violento com vulnerabilidade psicossocial em interagdo terapéutica com sua
mae, detectou-se que a analise de uma sessdo vincular envolve um procedimento
diferente, tanto na sele¢do da amostra quanto na analise, uma vez que a
multiplicidade de discursos conduz a distintos cursos de pensamento que podem
apresentar coincidéncias ou se contrapor, exigindo a intervencao especifica de um
terapeuta. Nesses casos, o enunciado do problema de um falante pode ser descrito
por outro dos participantes ou ser exposto pelo sujeito, dando espago a possiveis
explicacdes se ele aceitar isto como seu proprio problema. Embora a analise desse
tipo de sessdo apresente um grau consideravel de complexidade, vale destacar a
riqueza que ela traz para a compreensao do vinculo materno-filial nas familias em
que a agao geralmente impede a comunicagdo verbal e o intercambio por meio do
dialogo (Cryan & Maldavsky, 2018).

A intersubjetividade pode se tornar uma via régia de analise com a marca
do encontro no setting da sessdo analitica. Trata-se de um “entre” subjetivante que
possibilita a emergéncia de processos e fendmenos Uinicos: sujeito, sujeito-com-
outros, envolvido em redes sociais e vinculares em constante fluxo e transformacao,
acaba por se construir produzindo novas qualidades. A partir de uma perspectiva
intersubjetiva em psicanalise, € possivel pensar que o que acontece na sessao nao
se produz apenas junto, mas também na singularidade desse encontro no setting
da sess@o com aquele analista em particular.

A seguir, sera exposta a metodologia empregada na pesquisa, destacando
as possibilidades que o Algoritmo de David Liberman tem para o estudo empirico
da intersubjetividade.

3 Metodologia
A metodologia se baseia na analise de um processo terapéutico de caso

unico. O estudo € exploratorio e a analise foi realizada por meio do protocolo de
uma sessao vincular (décima sessao) de um adolescente violento e sua mae.
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3.1 Participantes e amostra

Participantes: um adolescente violento de 15 anos, com vulnerabilidade
psicossocial, e sua mae.

Amostra: uma sessao vincular em que o adolescente e sua mae participam.

3.2 Instrumento

O Algoritmo David Liberman-ADL, criado e desenvolvido na Argentina
(Maldavsky, 2001, 2004, 2005, 2013), é aplicado em varios estudos de linguagem
clinica e ndo clinica. Este método permite analisar os desejos e as defesas, assim
como os seus respectivos estados, em trés niveis das manifestagdes verbais: Andlise
dos desejos e defesas no Relato (ADL-R), Andlise dos desejos e defesas nos Atos
da Fala (ADL-AF) e Andalise dos Desejos e defesas nas Palavras (ADL-P). Da
mesma forma, o método permite a analise de componentes paraverbais (ADL-CP)
¢ a motricidade (ADL-M).

No repertdrio das pulsdes (e dos desejos correspondentes) do ADL, estdo
inclusas: 1) libido intrassomatica (LI), 2) oral primaria (O1), 3) sadico oral
secundario (02), 4) sadico anal priméario (A1), 5) saddico anal secundario (A2), 6)
falico uretral (FU) e 7) falico genital (FG). O conceito de libido intrassomatica
foi mencionado por Freud (1926) quando argumentou que, no inicio da vida, a
investidura recai sobre determinados 6rgaos internos, principalmente coragdo
e pulmoes. As demais categorias correspondem as fases do desenvolvimento
psicossexual. Quanto as defesas, ¢ incluida uma diferenciag@o entre as defesas
funcionais (segundo os fins, inibi¢do, criatividade e sublimagao) e as patologicas
(repressao, negacao, rejeicao da realidade e da instancia paterna, rejeicao do afeto).

No presente artigo, o ADL-R sera utilizado para a analise da sessao vincular,
partindo da abordagem do autor do método: para a analise dos relatos, se propde, de
forma canonica, transformar o discurso de cada falante em sequéncias narrativas.
Cada uma delas é composta por dois ou trés momentos ou cenas, ordenados
segundo dois critérios: isotopia (ou seja, 0s momentos correspondem ao mesmo
tema) e vinculo cronoldgico-causal (ou seja, 0s momentos seguem um ao outro
de acordo com um critério temporal, em que o primeiro parece ser também a
“causa” do seguinte, etc.). A descricdo de cada momento de uma sequéncia
narrativa também deve obedecer a uma série de regras expositivas: um nimero
muito limitado de palavras, um tinico verbo central conjugado, etc. Foram levadas
em conta as sugestdes do autor sobre a importancia da analise das sessdes em
que se analisa a intersubjetividade, a saber: 1- nas anedotas centradas no proprio
sujeito, em terceiros ou em ambos, convém analisar cada momento ou cena com
os instrumentos de estudo dos desejos e defesas e seus estados de que o ADL-R
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dispde; 2- diferenciar as anedotas centradas no falante daquelas outras em que o
relato se concentra em pessoas diferentes do falante; 3- diferenciar as anedotas
construidas por um Unico sujeito das construidas por dois falantes. Para melhor
compreensao, sera apresentado o caso clinico e o desenrolar da sessao vincular,
exemplificando, a partir de alguns relatos, como foi aplicado o método que permitiu
fazer a analise do discurso.

4 Analise do caso clinico

O adolescente que chamaremos de Damian tem 15 anos, tendo sido
encaminhado para tratamento psicoterapéutico pela escola porque perturba os
colegas; por ser repetente duas vezes, ele ¢ mais velho que os demais alunos da
turma, apresentando problemas de integra¢dao. Na entrevista de admissdo, a mae
afirma que costuma chamar a atengao da professora e que ela responde mal desde
que descobriu que os irmaos do adolescente ndo sdo filhos de seu pai biologico,
mas do companheiro de um casamento anterior. O pai ¢ alcoolatra e costuma se
ausentar de casa; quando volta, geralmente ocorrem episodios de violéncia verbal.
Assim como o pai, o paciente sai de casa quando fica com raiva e costuma brigar
com gangues rivais em seu bairro.

No inicio da sess@o aqui analisada, pergunta-se ao adolescente sobre sua
auséncia na sessdo da semana anterior, na qual sua mae compareceu sem saber o
que havia acontecido com o filho. O adolescente comega seu relato explicando que
“veio a sessdo sem encontrar ninguém” e que, incapaz de localizar o consultorio,
voltou para casa. No entanto, explica que, no 6nibus, lembrou-se da localizagdo
do consultério, mas apesar disso ndo voltou. Quando a terapeuta indaga sobre
o desencontro, Damian explica que chegou a sessdo depois da mae, porque, na
verdade, havia esquecido que precisava vir a terapia. Quando lembrou que tinha
hora marcada, ja era tarde, mas, mesmo assim, resolveu vir, apesar de ter “muita
preguica” de sair de casa e caminhar para pegar o 6nibus. A mae, diante do relato
do filho tentando justificar a auséncia na sessdo, explica que acreditou que ele
saiu para trabalhar com um vizinho, para limpar uma casa pela qual é pago. Ela
se mostra muito preocupada com o comportamento de Damidn, expressando que o
filho ndo precisa trabalhar, que a Gnica coisa que deve fazer ¢ frequentar a escola,
estudar e vir a terapia.

Nesse primeiro momento da sessdo vincular ja ¢ possivel vislumbrar certas
falhas na comunicag@o entre o adolescente e sua mae, as quais irdo se repetir no
vinculo que estabelecem. Enquanto o adolescente tenta justificar sua auséncia
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expressando que ndo encontrou ninguém (nem mesmo a mae), que saiu tarde de
casa sem que a sua mae o visse e que teve preguica de sair de casa e caminhar até a
parada do 6nibus, a mae nao acredita na explicacao e sente que ele estd mentindo,
pois ndo considera a terapia uma obrigagao.

A mae entende que € obrigacdo do adolescente vir a terapia; parece ter medo
de perder o espago terapéutico, pois ja procurara anteriormente ajuda psicoldgica
para o filho, embora tenha sido uma perda de tempo para o profissional devido
as auséncias repetidas. Ela explica que, nessa terapia anterior, o filho ndo queria
ir e ndo participava, entdo a terapeuta pediu para ele ndo aparecer mais e deixar
0 espaco para outro paciente porque Damian nao valorizava o espago. Por sua
vez, ela questiona o beneficio de ela mesma fazer terapia e afirma que ainda lhe
falta tempo para avaliar a mudanga, mas destaca que agora esta mais tolerante. A
mulher consegue explicar que, antes de iniciar a terapia, estava perdida em relagao
a educagao de Damian, sem saber como tinha que ser mae, quais eram suas falhas.

Nesse momento da sessao, expressa o desejo de que o filho mude e comeca a
reclamar do comportamento dele, que ele sai de forma imprevisivel para a rua sem
avisa-la, mencionando a preocupacao que isso lhe causa quando chega em casa do
trabalho e seu filho sumiu sem ninguém saber onde ele esta. A mulher relata um
episodio em que Damian havia desaparecido e seu paradeiro era desconhecido,
entdo ela saiu procurando por ele até encontra-lo na casa de um vizinho de quem
ela ndo gosta, manifestando o receio de que eles se retinam, porque ¢ uma ma
companhia.

Na cena descrita acima, ¢ possivel detectar que a mae pode tentar pensar
sobre seu papel de mae, perguntando-se quais sao suas falhas ou em que poderia
melhorar para beneficiar seu filho. No entanto, essa tentativa de reflexdo
fracassa, pois o seu relato comeca a se dirigir ao filho que sai de casa sem avisar,
estabelecendo amizades com quem ela ndo gosta.

Como a fala da mae desqualifica de forma permanente o filho, que permanece
quieto ao seu lado, a terapeuta pergunta o que ela gosta ou valoriza em Damidn,
momento em que o paciente comega a rir ¢ diz “nada”. No entanto, a mae o
interrompe e diz que o filho ¢ bom, carinhoso, e que, quando esta com ela, costuma
abraca-la e beija-la, ou se sentam para ver tevé e conversam. Olhando para o filho,
ela lhe diz que essas coisas sdo boas para ela, principalmente que ele esteja ao seu
lado. Quando a terapeuta aponta que ¢ bom quando Damian estd com a mae, ela
explica que precisa que ele diga onde esta e com quem vai sair, porque tem medo
de que algo de ruim lhe acontega e quer saber aonde ir para procura-lo.

Apo6s ouvir as queixas da mae por seu comportamento ¢ falta de
comprometimento com o tratamento, bem como as atitudes que ela considera
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importantes e seus temores, o adolescente comega a explicar que nao ajuda muito
em casa, que esta sempre sozinho porque seu pai trabalha e as vezes ajuda na
limpeza. Ele explica que se chateia em casa, pois ndo acha nada interessante para
se ocupar. Quando questionado pela terapeuta, consegue verbalizar que, as vezes,
sai de casa para ir até a esquina, do outro lado da rua, com um vizinho, destacando
a expressao “estou trancado”. Entdo, nesse ponto do “estou trancado” em casa,
diz que geralmente nao deseja fazer nada, ndo quer limpar nem ajudar nas tarefas
domésticas porque estd “entediado”.

Quando ouve a palavra “entediado”, a mae passa a dizer o que o seu filho
deveria fazer se esta entediado, enfatizando que, se esta se sentindo assim, pode
assistir tevé, pode ler, pode procurar algo para fazer ou pode dormir, mas ela ndo
quer que ele ande na rua sem que saiba o seu paradeiro.

A terapeuta pergunta ao adolescente o que ele acha das sugestoes da mae e,
na auséncia de resposta, indaga sobre seus interesses cotidianos. Damidn menciona
os cavalos, ja que, no seu bairro, “ha cavalos por todo o lado”, e costuma passar
um tempo com os donos desses animais. Explica que gosta de cuidar deles porque
tem alguns machucados e¢ costuma defendé-los. Os cavalos a que se refere o
adolescente sdo utilizados no seu bairro para levar cargas de papeldo ou placas de
papeldo alcatroado que depois sdo vendidas. Em sessdo anterior, ele ja mencionara
que o seu sonho era ter um cavalo.

Em relag@o aos aspectos positivos que enxerga em sua mae, destacam-se
dois fragmentos da entrevista. O primeiro ¢ quando diz que “a mae € boa com ele,
ndo lhe bate®, cuida dele, protege-0”, enquanto, no segundo, valoriza a atitude da
mae por saber que ela ndo vai abandona-lo nunca, mas explica que gostaria que
ndo fosse “tdo apegada a ele”.

Se nos detivermos nos principais relatos do adolescente, é possivel pensar
que, de acordo com o ADL-R, o desejo predominante seria o Falico Uretral (FU),
pois, em termos de espago e tempo, refere-se ao que aconteceu em torno de sua
auséncia a sessdo de terapia ou sua saida de casa sem aviso. Uma rotina ¢ imposta
ao adolescente: ir a sessdao ou estar em casa, além de cumprir certas obrigagoes,
como colaborar ou estudar, e, diante disso, ele se depara com o desafio fracassado de
sair desse lugar. Tal fato pode ser observado quando ele ndo chegou ao consultorio
médico porque esqueceu o horario e acabou desorientado, ou quando saiu de casa
e ndo lembrou que devia avisar para onde ia, ou mesmo quando ficava encerrado
porque ndo era capaz de encontrar algo interessante para fazer. Na proxima
sequéncia, podemos observar como ocorre a predominancia de FU nos relatos de
acordo com o ADL-R:

5 N.R.: Pega em espanhol.
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Damian veio para a sessdo familiar sem encontrar ninguém.

Ao ndo localizar o consultério, voltou para casa.

No 6nibus, lembrou da localiza¢ao do consultério.

A predominancia do desejo FU centrado na desorientagao temporo-espacial
encontrada nos relatos leva-nos a pensar no conflito que se apresenta para o
adolescente em relagdo a saida exogamica: sair de sua casa para o mundo exterior
sem o necessario acompanhamento parental. Afinal, chegar a consulta terap€utica
foi impossivel para um adolescente de 15 anos acostumado a se virar sozinho na rua.

Em relagdo ao vinculo com a mae, o processo de afastamento da autoridade
parental parece ser obstruido pelo medo de que o filho saia de casa, separando-se
dela. Nesse ponto, a repressao fracassa e o adolescente sai para o mundo exterior
por meio da violéncia predominante nos vinculos com seus pares, que o leva a
situacdes de risco e vulnerabilidade. Damian aprecia a atitude protetora da mae,
embora se note que consegue expressar o desejo de que ela ndo esteja “tao apegada”.
O pai ndo aparece no discurso como uma pessoa com autoridade, alguém capaz
de estabelecer limites claros que impulsionem a exogamia do filho; por ser um pai
alcoolista, poderiamos pensar em uma auséncia parental real. Portanto, o conflito
endogamico-exogamico aparece como patogeno para o adolescente.

Apesar dessa dificuldade em sair para o mundo exterior, existe um interesse
que o chama para o exterior, o qual surge com a sua defesa dos cavalos feridos,
permitindo-nos pensar que o desejo em jogo é Sadico-Anal Secundario (A2),
pois Damian se coloca como alguém que tenta erradicar a crueldade daqueles
que causam mal aos animais. Esse desejo Anal-Sadico Secundario (A2) também
¢ predominante na mae, que se empenha em transmitir sua preocupagdo em ser
“uma boa mae”, em protegé-lo de situac¢des de risco ¢ de companhias perigosas
que a fazem sentir que o filho “desaparece”, em reafirmar a obrigacao do filho de
estudar e ir ao tratamento. Diante da ndo internalizacdo da lei que deveria estar
estabelecida e da transmissao de valores, a méde adota uma atitude controladora nas
saidas e atividades do filho, ajustando-se ao dever, a fazer o que lhe corresponde e
arespeitar a lei. Aqui se apresenta um exemplo dessa sequéncia de relatos em que
a mae indica as obrigagdes que o filho adolescente precisa cumprir:

A mae considera que Damian deve estudar e fazer terapia.

Por isso ndo lhe deu permissao para ir trabalhar.

Ela se preocupa com o comportamento dele.

Essa atitude da mae para com o filho acaba falhando porque ela ndo
consegue remediar o que deveria ter acontecido, ou seja, a lei que precisaria
ter sido internalizada nos primeiros momentos do desenvolvimento. Por isso, a
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preocupagdo com o comportamento e a angustia acabam gerando o questionamento
de seu papel de mae.

Uma questao ligada ao conflito endogamia-exogamia € o sentimento de tédio
imposto ao adolescente quando se encontra em casa, o que nos leva a pensar em
um predominio da Libido Intrassomatica (LI), a qual se expressa em certa angustia
apatica. Esse tédio e apatia manifestadas pelo adolescente, especialmente dentro
de casa, alternam com os surtos de violéncia que surgem no exterior, constituindo
o motivo de ele ter sido encaminhado para tratamento terapéutico.

Em relagdo ao vinculo estabelecido entre mae e filho com o motivo para
o qual ele foi encaminhado para tratamento, que é justamente os episodios de
violéncia de Damian, detecta-se, ainda no inicio do tratamento, que ambos
apresentavam dificuldades para compreender seus estados mentais e emogoes, uma
vez que remetiam a situa¢des traumaticas. No entanto, no decorrer de seus relatos
na sessao, foi possivel observar uma certa preocupacao incipiente por parte do
adolescente em compreender os sentimentos de crueldade que certas pessoas do
bairro expressam em relagdo aos cavalos, reflexdes que parecem corresponder ao
momento em que Damian comega a tentar entender processos mentais e emogoes
que antes ndo tinham lugar em seu psiquismo. Paralelamente a isto, a mae do
adolescente também estaria trilhando um caminho similar em seu papel de mae,
pois tenta sair de certo déficit na capacidade de pensamento e de reflexao percebido
nos relatos, os quais fazem referéncia a sua preocupagao em “ser uma boa mae”.
Esse movimento especular poderia ser pensado como algo positivo em relagdo ao
espaco intersubjetivo entre eles, no qual se veem transitando por um espacgo de
diferenciagdo e separagdo, quando a escuta e a palavra promovidas pela terapia
comegam a prevalecer.

. Fica proibida a distribuicdo de cdpias e divulgagdo online.

5 Conclusoes

Na abordagem terapéutica de adolescentes violentos, a inclusdo de
sessdes vinculares ¢ essencial, pois permite observar e analisar o tipo de vinculo
predominante entre o filho e a mae, a forma como ambos se comunicam, as
identificagdes e desidentificagdes caracteristicas dessa etapa, o afastamento da
autoridade parental e o processo de saida exogamica.

Neste artigo, uma sessao vincular foi analisada com base na teoria da analise
do discurso expressa no Algoritmo David Liberman-ADL, o que implicou um
desafio metodoldgico ao observar a dimensdo intersubjetiva que se desdobra através
da presenca do discurso de dois falantes. Essa perspectiva ¢ nova e complexa,
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pois permite investigar os relatos que estdo centrados no narrador, bem como em
um terceiro.

Em relacao a esse ponto, € possivel detectar que a mae se concentra em falar
repetidamente do filho, enquanto o adolescente mostra alguma relutdncia em falar
dela. Nos relatos em que a mae se refere a si mesma, predominam questionamentos
ou reflexdes sobre o seu papel de mae. Os Unicos relatos do adolescente sobre a
mae dizem respeito a uma pergunta da terapeuta, ocasido em que expressa o desejo
de que a mulher ndo seja tdo apegada a ele. Esse questionamento da mae sobre
seu papel e o desejo do filho de se separar dela podem ser pensados como uma
tentativa de romper com a autoridade parental e conquistar certa autonomia em
um ambiente no qual a exogamia esperavel nessa fase da adolescéncia ¢ vivida
como perigosa por ambos.

O perigo experimentado diante da separacdo remete a certas falhas na
constituicao subjetiva. Os relatos da mae permitem pensar em uma dificuldade
primaria de alojar psiquicamente o filho, ou seja, de poder representar seus estados
afetivos, o que se manifesta como um questionamento de seu papel materno, como
anecessidade de estabelecer a lei e como um controle excessivo em relagdo ao filho.

Esse controle imposto pela mae pode ser relacionado com o motivo da
consulta inicial, que ¢ a violéncia contra os pares. O adolescente faz uma saida
fracassada de casa por meio de comportamentos agressivos registrados pelos
professores e comunicados a mae para que ela frequente um espaco terapéutico, o
que retroalimenta o medo materno e intensifica o controle. O conflito patogénico
em relacdo a endogamia-exogamia encontra-se expresso nos relatos do adolescente
por meio do desejo falico-uretral vinculado ao contexto espago-temporal e também
nos relatos da méae por meio do desejo sadico-anal secundario vinculado a falta
de comprometimento de seu filho com a terapia, com o estudo ou com as tarefas
domésticas. Embora a mae se esforce para tentar desempenhar um papel materno
adequado, ela ainda ¢ incapaz de se perguntar sobre as motivagdes que levam o
filho adolescente a ter uma atitude oscilante entre apatica e agressiva.

Em relagdo ao vinculo intersubjetivo entre Damidn e sua mae, o pegar se
impde como verbo. O adolescente refere-se a mae como “é boa, ndo me bate”,
manifestando contudo a necessidade de “que ndo seja tdo apegada a mim”. Isso
nos leva a refletir sobre a impossibilidade de manter uma distancia ideal adequada
e saudavel entre mae e filho, quando a separagdo progressiva dos pais ¢ vivida com
angustia catastrofica. Como ndo consegue impedir que a mae seja tdo apegada, o
adolescente bate nos outros, transformando essa atitude violenta e agressiva no
principal sintoma.

Apesar de tais dificuldades, ¢ interessante pensar na emergéncia de um outro
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diferenciado, que se expressa no cuidado, seja dos cavalos no caso do adolescente,
seja do filho no caso da mae. A possibilidade de pensar em um outro constitui a
outra face do vinculo indiscriminado e apegado que ambos mantém, e do qual s6
parece ser possivel sair batendo. A partir da analise realizada e da predominancia
de elementos neuroticos ligados a presenca do aspecto falico-uretral, ¢ possivel
pensar em um bom progndstico na medida em que o adolescente responda de
forma favoravel a adesdo ao tratamento. Para finalizar, destacamos que as sessdes
vinculares geram impacto na intersubjetividade, entendida como um espago
psiquico diferente daquele dos sujeitos que o constituem e que possibilitam o
estabelecimento de uma nova realidade psiquica surgida a partir da presenga do
analista. OJ

Abstract

Intersubjectivity: analysis of reports from a family psychoanalysis session
between an adolescent and his mother

The aim of this article is to analyze the intersubjectivity (understood as a psychic
space different from that of the subjects that constitute it and that enables the
establishment of a new reality) in a family session between a violent adolescent
and his mother. The analysis is based on the psychoanalytical reading of Maldavsky
synthesized in the method of speech analysis called the David Liberman algorithm
(DLA) (Maldavsky, 2001, 2004, 2005, 2013), which facilitates observing desires,
predominant defenses, pre-conscious-conscious thinking and its slips, focusing on
differentiating stories centered on third parties from those centered on the narrator.
Through the speech of the adolescent and his mother, it was possible to observe
the bond that they managed to establish throughout their lives, in which situations
of privation and psychosocial vulnerability predominate.

Keywords: Case reports; Attachment; Vulnerability; Violence; Intersubjectivity

Resumen

Intersubjetividad: analisis de relatos en una sesion vincular de un
adolescente y su madre

El objetivo de este articulo es analizar la intersubjetividad (entendida como un
espacio psiquico diferente al de los sujetos que lo constituyen y que permite el

292 0 Revista de Psicanélise da SPPA, v. 30, n. 2, p. 279-295, agosto 2023

. Fica proibida a distribuicdo de cdpias e divulgagdo online.



Arquivo gerado para uso exclusivo de

. Fica proibida a distribuicdo de cdpias e divulgagdo online.

Arquivo gerado para uso exclusivo de

Intersubjetividade: andlise de relatos em uma sessao vincular de um adolescente e sua mae

establecimiento de una nueva realidad) en una sesion de vinculo entre un adolescente
violento y su madre. El analisis se realizara a partir de la lectura psicoanalitica de
Maldavsky sintetizada en el método de analisis del discurso denominado Algoritmo
David Liberman-ADL (Maldavsky, 2001, 2004, 2005, 2013), que permite observar
deseos, defensas predominantes, pensamiento preconsciente-consciente y sus fallas,
centrandose en la diferenciacion de las historias centradas en terceros de aquellas
centradas en el mismo narrador. A través de los discursos del adolescente y su
madre, fue posible observar el vinculo que lograron establecer a lo largo de sus
vidas, en las que predominan situaciones de carencia y vulnerabilidad psicosocial.

Palabras clave: Relatos de casos; Apego; Vulnerabilidad; Violencia; Intersubjetividad
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