0 ritmo, a musicalidade comunicativa e a lei
materna na artesania da subjetivacao humana’

VICTOR GUERRA™

Primeiramente, vou comecar pela parte final do titulo dessa conferéncia,
comegarei falando sobre a artesania da subjetivagao humana. Gosto da palavra
artesania uma vez que traz consigo a alquimia da passagem do tempo. N&ao
existe uma artesania realizada rapidamente. Nela, algo de uma espessura tem-
poral deve estacionar, decantar e fazer seu trabalho. Um processo... um processo
que é uma estranha alquimia entre diferentes elementos que vao, as vezes, se
entrelacando de forma aleatoria.

Se entendermos a subjetivacao como um processo aberto, de tornar-se sujeito,
sabemos que é interminavel e que é também uma encruzilhada repleta de certezas,
mistérios, um pouco de casualidade, muita paciéncia e criagdo. Como uma artesania.

Frente a isto, gostaria de explorar dois caminhos com vocés: o ritmo e a
musicalidade comunicativa, com a hipotese de que sao dois elementos subjeti-
vantes que ddo sustento a palavra e a linguagem como a casa do homem.

Minha forma de explora-los é também aberta e heterogénea. Nao creio que o
tema da artesania humana possa abarcar somente uma disciplina cientifica como
a Psicanalise, mas que também deve pedir ajuda, deve deixar-se infiltrar por ou-
tros territorios: a arte, a literatura, a observacao da vida cotidiana, etc. Por isto,
uma de minhas referéncias é o bidlogo-escritor Mia Couto (2009) e uma de suas
tantas frases: “o que me alimenta é o dialogo de intersecdo entre os dois saberes,
biologia e literatura. O que me da prazer é recorrer como um equilibrista essa
linha de fronteira entre pensamento e sensibilidade, entre inteligéncia e intuicao,
entre poesia e saber cientifico”. Desta maneira me fago cumplice da visdo de M.
Couto e tentarei transitar num caminho entre o saber cientifico e a poesia.

O vinculo inicial

"As investigagdes dos ultimos 40 anos sobre a comunicacdo desde 0 nasci-
mento esta sendo questionada em nossa cultura cientifica, reduzida em relacdao
a psyche infantil. Fla mostra a evidéncia de uma consciéncia inata inscrita no
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corpo e operante na busca de um interlocutor humano vivente e Imaginativo,
colaborando na invencdo de significacoes. Nao se trata unicamente de cuidado
e de regulacédo de emocées simples”. C. Trevarthen'

A construcao de um vinculo entre uma mae e seu bebé pode ser vista como
uma historia de encontros e desencontros, de claridades e obscuridades, de har-
monias e desarmonias. Inumeraveis trabalhos dao conta das vicissitudes destas
histérias repletas de variagbes e de diferentes tonalidades musicais, como uma
sinfonia inacabada, que sempre se reescreve, com cada novo filho. Entre as multi-
plas vertentes que a compoe, o tema do ritmo parece ser um elemento fundamen-
tal. Mas o ritmo sugere fazer parte de um elemento fundador da condicao de ser
humano como sujeito da comunicacdo com o outro. Investigacoes atuais sobre a
origem da linguagem fornecem elementos muito importantes em relagao ao ritmo.

O investigador francés Jean Claude Ameisen (2014), investigando a possivel
origem da linguagem verbal, refere que “os estudos da Academia de Ciéncias
dos Estados Unidos e de investigadores da Alemanha e da Escdcia, indicam que
as mimicas dos labios dos macacos Rhesus apresentam as mesmas oscilacoes
de movimentos dos labios, 0 mesmo ritmo, que os da lingua humana, ao redor
de seis movimentos de labios por segundo”.

Estes trabalhos “sugerem que é no ritmo ancestral das oscilacoes das mi-
micas dos labios dos primatas ndo-humanos, sobre o ritmo ancestral de suas
expressoes do rosto, que poderiam ter sido incluidas as vocalizagées humanas,
fazendo entao aparecer o ritmo tipico das alternancias de vogais e de consoantes
das linguas orais humanas”.

Esta experiéncia se repete em estudos realizados com bebés de quatro me-
ses, que sao especialmente sensiveis a um “ritmo periodico de seis movimentos
por segundo. Outros trabalhos sugerem que este ritmo de seis oscilacoes por
segundo poderia, em nosso cérebro como nos dos primatas e na maioria dos
mamiferos, ser um dos ritmos espontaneos que revestem a superficie do cérebro,
o cortex cerebral”.

Desta forma, Ameisen (2014) conclui que “é possivel que a evolucao
tenha favorecido uma ressonancia entre o ritmo de algumas de nossas
modalidades de comunicacdo e certos ritmos ancestrais de funciona-
mento do nosso cérebro”. Isto mostraria que o ritmo é um organizador funda-
mental da vida psiquica e de desenvolvimento da linguagem e do pensamento,
a partir de um encontro ritmico com o outro?

Entdo sigamos caminhando pela corda bamba do equilibrista e escutemos
0 que nos disse o poeta portugués Eugenio de Andrade (2011):

“Porque no inicio € o ritmo; um ritmo surdo, espesso, do coracdo ou do Cos-
mo - quem sabe onde um comeca e o outro acaba? - Desprendidas ndo sei de
qual limbo, as primeiras silabas surgem trémulas, inseguras, tateando na escura
escuriddo, como procurando um ténue, dificil amanhecer. Uma palavra de subito
brilha, e outra, e outra mais. Como se umas as outras se chamassem, comecam

1 Citado por F. Bisagni (2014). “Les sonorités du silence. Role de la musicalité dans la relation
aux eétats autistiques”. Cahiers Jungiens de Psychanalyse.
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a aproximarem-se, doceis: o ritmo e seu leito; ali se fundem em um encontro
nupcial ou mal se tocam no intercambio de uma breve confidéncia quando ndo
se repelem crispadas de 6dio ou aversao, para regressar a noite mais opaca’.

As palavras do poeta nos permitem atravessar os terrenos aridos da ciéncia
para introduzir o ritmo também em uma perspectiva psicanalitica em relagao a
sexualidade e o desejo. O ritmo é o “leito” por onde as palavras circulam e se fun-
dem em um encontro nupcial. Unir as palavras pode ser um ato de amor, guiado
pela forga de Eros e pela pulsao que busca sua descarga no contato com o outro.

Os aspectos interativos da experiéncia ritmica subjetivante podem ser apre-
ciados desde o inicio da vida nos encaixes proprios da experiéncia com o peito,
na forma em que a mée toca seu bebé, o acaricia (Diaz Rossello, 1991), conversa
com ele, entra em sincronia (Bernardi, 1986), tolera a retirada dele nos jogos cara a
cara (Stern 1971) e na apresentagdo dos objetos que capturam a atengdo do bebé.

A musicologa M. Gratier (2001) também assinala que: “o ritmo compreende
uma forma de repeticdo, mas esta pautado pelo que chamamos “ritmo expres-
sivo” que contém uma parte de irregularidade e de improvisacdo conjunta, tal
como dois musicos de jazz em processo de improvisar”. Esta autora fala também
dos “ritmos da intimidade” (2007a) baseada em parte na “musicalidade comuni-
cativa do bebé”, que autores como C. Trevarthen e S. Malloch desenvolveram,
demonstrando as competéncias perceptivas “musicais” notaveis do bebé.

"Atualmente se admite que o0 bebé possua predisposicoes comunicativas e
“protomusicais” que sustentam os vinculos de apego biologicos com a méae e 0s
vinculos com a cultura de origem, transmitida através das palavras, os cantos e
as técnicas do corpo da mée e dos cuidadores.”

"A musicalidade comunicativa se definira por trés dimensées importantes: 1)
a pulsacao, que ¢é a sucessao regular de unidades comportamentais no tempo e
Isto representa um processo de criacdao do futuro permitindo ao sujeito antecipar
0s eventos que virdo, 2) a qualidade, constituida pelos contornos de gestos
vocais e corporais que ddo forma ao tempo em movimento, 3) a narratividade
da experiéncia individual e a de “estar com” é constituida a partir de unidades da
pulsagao e da qualidade que se encontram nos gestos co-criados e na forma que
Se inserem para formar as sequiéncias afetivas e expressivas.” (Gratier, 2011)

Como assinala a autora, esta articulacdo entre “ritmos de intimidade” e
“musicalidade comunicativa” esta no coragao da constituicdo subjetiva do
bebé, tanto no plano normal como no patoldgico. Para isso, seria necessario
revisitar, por exemplo, a experiéncia das cangoes infantis e sua musicalidade,
desenvolvidas por M. Altman e col., e as investigagdes de M. C. Laznik e o
projeto PREAUT tanto sobre a deteccdo, como no tratamento de bebés em
risco de autismo.

Pessoalmente, faz mais de 25 anos que me dedico ao campo de observagao
do vinculo pais-bebé e a realizagao de consultas terapéuticas vinculares, o que
me levou sempre a repensar a pergunta: como participa 0 outro no processo de
subjetivagao do bebé? Como se co-constroi a intersubjetividade e como inter-
vir quando observamos dificuldades importantes, o que nos abre ainda mais a
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reflexdo sobre este tema fundamental da Psicandlise de criangas, que é a parti-
cipacao dos pais no tratamento das mesmas.

Todos estes elementos me levaram a estabelecer a hipotese de uma série
de “Indicadores de Intersubjetividade no primeiro ano de vida”, elementos que
formariam parte de uma estrutura primaria do vinculo, base do que poderia
ser a autonomia psiquica do bebé, a capacidade de brincar e simbolizar. Isto
faz parte de uma pesquisa que foi subvencionada pela IPA e que me permitiu
realizar um filme no qual tratamos de mostrar os 11 pontos desta grade (Guerra,
2014). Nesta ocasido, vou apenas desenvolver um ponto. As chamadas “Proto-
conversagoes” que aparecem claramente a partir dos trés meses do vinculo com
0 bebé, onde se pode apreciar o papel do ritmo e da musicalidade comunicativa,
especialmente no terceiro exemplo.

Protoconversagoes

Seria a experiéncia pela qual o bebé comega a intercambiar sons com a
intencdo de comunicar-se. Geralmente aparecem nos momentos dos “Jogos
Cara a Cara”, quando a mae coloca seu bebé perto de seu rosto para poder
intercambiar diferentes formas de comunicacdo. Descritas por Trevarthen (2004)
e presentes nos “Jogos Cara a Cara” (Stern, 1977) e nas condutas de “controle
intersubjetivo” depois dos trés meses, em que o0 bebé atua e observa para ver o
efeito produzido, desenvolvendo uma “consciéncia comum”.

FILME DE UMA BEBE “CANTANDO” COM SUA MAE

Neste caso, 0s intercambios sonoros mae-bebé sdo 0s que cobram primazia
Nno encontro.

Em um filme de uma bebé que esta sendo amamentada, no primeiro semestre
de vida, vemos que seu olhar parece estar “preso” no rosto da mae, que fala com ela.
A menina esta unida no encontro com sua mae através de sua boca que mama o
peilto materno, pela sua mao esquerda que toca a pele de sua mae e seu olhar, sua
atencao fortemente presa no olhar materno e em suas vocalizagées. A mae fala com
ela docemente e emite repetidamente uma pergunta: esta bom este mama?.....esta
bom?....siiimm?... Depois de deixar este espaco em branco parece que a bebé cap-
tou que é sua vez na conversa e emite um prolongado “ahhhhh!” enquanto retira sua
boca do peito e sua méo da pele da mae. Parecem estar unidas agora pela atencao
mutua e pelas vocalizagoes que vao de uma a outra. A mae retoma as vocalizacoes
de sua filha e as imita ou as amplia, configurando uma espécie de “canto a duas”.

Fm um momento a méde faz uma variagdo nesta “conversa”, repetindo
varias vezes: “he he,he he he heeece....”. A bebé faz um movimento no rosto,
levanta suas sobrancelhas e a mae lhe diz: ah, que surpresal... que surpre-
eesal.... encontrel uma bebé linda no meio do camiiiinho”. A bebé se atira
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também, reforcando um encontro impactante cujo cenario é agora a paisagem
vocal que co-constroem.”

O que inicialmente chama a atengao sao as impactantes variagdes sonoras
que, como um dialogo musical, demonstram a espessura afetiva desta relagao.
A bebé parece unida a sua mae por trés elementos: seu olhar (com atencéo
concentrada), sua boca (pela alimentacéo) e sua mao (que toca o seio). Parece-
ria como se 0 encaixe ao corpo materno se realiza desta maneira para iniciar
uma viagem na interagdo. A mae, em um momento, comega a repetir ritmica-
mente uma frase pulsante como o estribilho de uma cancao: “que bom esta
este mama”. Repete ritmicamente, de diferentes maneiras, sua frase-melodia
e isto parece cativar a sua bebé, que de maneira surpresa e criativa deixa de
alimentar-se, retira sua boca do seio e olha fascinada para sua mae, passando
a interagir em um jogo SONOro que co-cria com a mesma. A uniao deixa de ter
uma raiz fortemente corporal, para passar a estarem unidas pelo som de suas
vOzes que parecem tocar-se na superficie do encontro.

O ato nutritivo da alimentagao biocldgica da um salto qualitativo. A nutricao
agora é psiquica, intersubjetiva e mutua. As vocalizagbes da bebé viajam e
dialogam com a de sua mae e desde este encontro surge a melodia ritmica da
diade, com margens de repeticao e de improvisagao como um dueto de musicos
de jazz (Gratier, 2001).

Salto qualitativo, expressao de um encontro intersubjetivo que se inscrevera
como uma das bases dos processos de pensamento. O bebé se desapega do
concreto e cria outra forma de experiéncia a partir da voz, prologo da palavra
como ferramenta de encontro simbolico entre os seres humanos. Isto confirmaria
algo do que diziamos no inicio deste trabalho, citando a Golse: uma das formas
que tem o ser humano para fazer nascer a intersubjetividade € através da musica
do encontro e do dialogo dos ritmos. E este ritmo que se estabelece leva, segun-
do este autor, a pensar nos intercambios afetivos de uma maneira dinamica e
porosa, tal qual ilustra a pintura de P. Klee "A virgem e 0 menino”.

Golse (2006) refere que ao apreciarmos a pintura chama a atencéo “as linhas
que parecem construir o corpo do bebé e que também envolvem o corpo da
Virgem. Podemos imaginar que estas linhas circulam tanto o exterior como o
Interior dos dois corpos. Esta pintura seria a metafora da comunica¢ao no inicio
da vida. O bebé ¢é pensado com uma abertura ao mundo, mais ou menos grande
e complexa, na qual o contato ndo é o envelope corporal, mas um movimento
incessante das linhas que reunem o exterior e o interior. Esta ideia nos afasta de
um involucro imovel que protege como para-excitagao”.

Esta sutil andlise de Golse da pintura como metafora da interagao mae-
-bebé, nos serve também para pensar a interacdo que descreviamos entre a
bebé e sua mae, que se “encontrariam” nas linhas sonoras de suas vozes, cOmo
movimento incessante de abertura até o outro, base da subjetivagao. Isto abrira
espaco para o valor da linguagem tanto como ferramenta de comunicagao, como
também de simbolizacgao.
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Ritmo e integracao das polissensorialidades

Estes exemplos nao sao somente uma referéncia explicita a musicalidade do
encontro, mas permitem ao bebé viver uma experiéncia de integracdo polissen-
sorial. A potencialidade comunicativa de um bebé, como uma forma de “apetite
de sociabilidade” encenado no teatro de seu proprio corpo, como disse Trevar-
then, numa sensibilidade ritmica e na importancia das polissensorialidades.

A partir de uma perspectiva psicanalitica, a experiéncia de observacao de be-
bés pelo método Bick fornece uma contribuigao fundamental para poder indagar
este campo das polissensorialidades. Em seu trabalho pioneiro de 1968, Bick mos-
trava a importancia de apreciar as preferéncias sensoriais dos bebés observados.

Desde as contribuicoes dos pos-kleinianos, a sensorialidade vem ocupando
um lugar de preponderancia, com autores como D. Meltzer e F. Tustin no campo
de trabalho com criancas autistas e também um autor como T. Ogden e suas
contribuigoes sobre o que ele denomina “Posicao autista - contigua” na qual a
articulacéo da sensorialidade e o ritmo sao fatores prioritarios de construgao
subjetiva e de abordagem analitica.

Por sua vez, Haag (2004) trouxe contribuigdes notaveis sobre esta questdo
em relagao as criancas autistas. Ela assinala: “Como poder compreender que 0s
extremos se fixem no autismo em relacdao ao vai e vem apoiado nos intercambios
ritmicos, que permitem modular todos 0s registros sensoriais incluida a cineste-
sia, o tonus e a motricidade? A hipotese que fiz e que néao foi formulada por Tus-
tin, é que frequentemente por causa de experiéncias pré-natais e especialmente
em futuras criancas autistas, as ritmicidades motoras, e aquelas do canto e da
danca, estiveram perturbadas inicialmente, e que certos bebés futuros autistas,
sobretudo aqueles que nascem anoréexicos, se sao mais fechados, perderam sua
primeira ritmicidade”.

Esta autora nos mostra em sua ampla experiéncia de trabalho com crian-
cas autistas, que uma possivel funcao do ritmo é a de modular todos os
registros sensoriais, e que uma falha na instauragdo da ritmicidade (mesmo
que concordemos ou ndo com a causa da mesma) marca uma forma de disritmia
potencialmente patologica.

Golse tem assinalado toda uma série de ideias em relagao a sensorialidade,
a partir da alternancia do mantelamento-desmantelamento e sua relagdo com os
processos de atencgao do bebé. O autor assinala que a partir da experiéncia que
Meltzer descreveu, de “atragao consensual maxima”, durante a alimentacao ao
peito, o bebé teria a oportunidade de viver uma experiéncia de integracéo das
polissensorialidades que se organizam a partir do ato de amamentacgao, da aten-
¢do e do ritmo que estabelece com sua mae. Golse (2006) insiste na importancia
dos precursores corporais da linguagem: “cada modalidade sensorial reconhe-
ce uma organizacdo ritmica compativel com as outras modalidades sensoriais,
compatibilidade que deveria ser fruto de uma harmonizacdo ou sintonizacao
progressiva das interacdes (¢ esta nocdo de compatibilidade ritmica que nos
permite, em uma escuta musical, entender diferentes instrumentos simultanea-
mente e distingui-los dos outros).”
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O proéprio Golse faz uma correlacao entre a relacao existente entre
o bebé e as modalidades sensoriais, com a escuta musical.

Como também vimos sustentando neste trabalho, muitas vezes o0s artistas
nos brindam com pistas destas mesmas experiéncias no que se refere aos pro-
cessos de criagao. E é por isto que sustentamos que ha uma mutua fertilidade e
variados graus de correspondéncia entre o que nos brinda a observagao e teoria
da subijetivacao do bebé e os processos de criagao dos artistas. Por exemplo, o
poeta Amado Alonso (1986) nos forneceu uma frase muito interessante sobre a
funcao do ritmo na poesia em relacao a polissensorialidade.

“O ritmo ¢é de natureza emocional e deve-se considera-lo como um produtor.
Mas o ritmo ndo é mera descarga e desdglie da emocéo, é estrutura... dirlamos
que o ritmo é o prazer de ir organizando temporalmente elementos sensorial-
mente perceptiveis. O prazer de criar uma estrutura”. (Alonso, 1986)

Poderfamos utilizar esta frase sobre o papel do ritmo na criagao de um po-
ema com a subjetivacdo do bebé: como em um poema, 0 ritmo que co-criam
a mae e o bebé, forma parte de um prazer de ir organizando a temporalidade e
as polissensorialidades do bebé, e desta forma co-construindo parte da estru-
tura psiquica deste bebé. Devemos lembrar das contribui¢des de autores como
Houzel (2011), Golse (2011) e Larban Vera (2013) em relacdo a uma das tarefas
fundamentais do bebé, que é a de organizar e co-ordenar seus diferentes fluxos
sensoriais e, para isto, o encontro ritmico, atencional e narrativo com o outro é
fundamental.

Partimos da base de uma sensorialidade inata do bebé que une o interior
e o0 exterior pela intermediagdo dos Orgaos sensoriais e pelas excitagdes que
recebe e que lhe geram sensacdes (Granjon, 1990). Esta sensorialidade primiti-
va configuraria fluxos sensoriais (Houzel, 2011) a principio indiferenciados. As
excitagoes se fardo diferenciadas, coordenadas e integradas entre outras coisas,
pelo papel do outro subjetivante, que ao refleti-las, espelha-las e traduzi-las,
possibilitard que se gere uma “ritmicidade conjunta” no vinculo. Ritmo que
funcionard como organizador destas polissensorialidades (Golse, 2011). Ou seja,
seria a ritmicidade do encontro com o outro (intersubjetividade) um dos fatores
que possibilitaria, junto aos recursos proprios, a vivéncia de integracao do self
(subjetivacdo) e o acesso a intersubjetividade.

Ritmo e lei materna

Mas a pergunta segue aberta, como se estabelece esta ritmicidade do en-
contro? E como incide nos processos patologicos? Para isto, inspirado em R.
Roussillon proponho trabalhar a hipotese de uma Lei Materna.

R. Roussillon, em seu livro “Paradoxos e situacées fronteiricas da Psicanali-
se” (1995) faz uma analise notéavel do ritmo na vida psiquica e na obra de Freud,
especialmente no “Projeto para uma Psicologia Cientifica” com o conceito de
“periodo”. Ao falar do traumatismo psiquico diz que: “o traumatismo psiquico,
a dor, val ser pensada como um fracasso desta solucdo de socorro. Sua carac-
teristica € a disritmia”. E passa a falar de uma possivel “lei do ritmo biolégico”,
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e refere especificamente: “Poderiamos antecipar que se trata da lei materna, lei
do respeito do ritmo proprio tao faltante nas patologias narcisistas”. E insiste em
pensar: “o traumatico como efeito de uma disritmia, de um néo respeito
da lei biologica, do ritmo proprio do sujeito”.

Esta frase me surpreendeu, me impactou porque abriu um leque de hipote-
ses... Sabemos das contribuigoes da teoria lacaniana em relagao a fundamental
lei paterna como marca de separacao e possibilidade de que a crianga possa
ter acesso ao seu desejo, e a mae a incompletude. Entdo porque nao pensar
com Roussillon (1995) que dialeticamente opera uma lei materna? Sei que € um
ponto polémico falar de uma lei materna, mas considero que seja uma forma
(através de processos empaticos) de regular (como faz toda lei) algum aspecto
do funcionamento do sujeito, para possibilitar a convivéncia com os outros. E a
“lei materna do encontro” é para mim um principio organizador da vida afetiva
com 0 bebé como sujeito incipiente, que muitas vezes se encontra severamente
distorcido nas patologias precoces que tenho mencionado.

Como isto acontece na clinica infantil? O proprio Roussillon (1995) d4 uma
pista quando fala da apropriacéo egéica por parte da crianca: “E o ritmo préprio
da crianca, o respeito pelo seu tempo o que vem a estimular esta apropriacao
egoica. Em um ritmo muito rapido, a crianca se sentira destituida, liquefeita, in-
consistente, enfrentando uma angustia de esvaziamento, de evacuacdo, poderia
entdo trans-forma-las sobre si em uma defesa paradoxal, ao inveés de pensa-las.
Em um ritmo muito lento, a experiéncia perdera seu sentido, seu valor e sua
vida, e o objeto intermediario se perdera na noite do tempo, mobilizando angus-
tias de perda de objeto e de abandono. ”

Em minha vasta experiéncia de trabalho analitico com estas “apresenta-
coes” 2 precoces graves, prefiro nominé-las como “Transtornos de subjetiva-
¢ao arcaica”, quando haveria um desencontro primario dos ritmos, territério
da disritmia, que tem efeitos desestruturantes na subjetivagao e determina em
parte o “acesso da lei paterna”.

Isto se uniu as minhas proprias reflexées sobre a funcéo do ritmo na vida
psiquica e a importancia que ocupam as mais distintas posi¢coes teodricas dos
autores: Bernardi,R., Schkolnik,F, Diaz Rossello,J.L. (1984), B.Golse (2006),
D.Marcelli (2000), A.Ciccone (2005), G.Haag (2004), H. Maldiney (1974) R. Prat
(2007),D. Thouret (2004), S.Missonnier (2007) ,A. Brun (2007).M.Goldbeter (2010),
N. Abraham y Torok (1987),M. Gratier (2001),C. Tervarthen (2005), I. Cabanelas,
Eslava, J. Eslava, C. e Polonio (2007), etc.

O ritmo seria um dos primeiros organizadores do encontro intersubjetivo, base
do surgimento do bebé como ser humano. O “respeito pelo ritmo proprio do su-
jeito” seria o que permitiria um segundo ponto fundamental que é a “co-criagao”

Utilizo o termo “apresentagao” do caso que recebemos, porque seria a forma que a crianga
e seus pais transmitem e apresentam seu sofrimento. Além disso, o aspecto evolutivo € de
suma importancia uma vez que sendo a subjetivagao infantil um “processo em gerundio”,
o tempo aberto de sua subjetivacdo antes da “estruturagdo” da laténcia, abre uma maior
possibilidade e permeabilidade de mudanca.
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de um ritmo em comum. Mae-bebé, pai-bebé, vao conformando um ritmo em
comum, como uma musica necessaria e fundadora na danga da subjetivagao.
Danca que tem como instrumento central a comunicagao e a linguagem corporal.

Meshonic (2009) nos relembra o papel decisivo do corpo: “é o corpo que fala.
Um gesto, uma postura, uma expressao particular, uma mimica, uma voz, uma
entonacdo, seja qual forem as variaveis. Falamos com as méaos, com o 1osto”.

E esta comunicacdo basica, parte do necessario “compartilhar estético e
emocional” (Roussillon, 2004), que habilitard as primeiras formas de “simboli-
zacdo em presenca”’ (Roussillon, 2010). Experiéncia fundadora que possibilitara
a elaboracdo da auséncia e 0 acesso a representacao do objeto. Mas esta ex-
periéncia ritmica subjetivante ¢ a possibilidade também de criar uma propria
lingua. Uma lingua primaria, territério do “infans” que relatou Pontalis (2008),
(que precede a “tirania das palavras”), da qual somos exilados (Gomez Mango
2009), e a qual retornamos, por exemplo, nas cenas de amor, da paixao, da arte,
da analise e do contato com um bebé.

Este ritmo em comum que chamamos “ritmicidade conjunta” ird pulsando
0s pares dialéticos, presenga-auséncia, continuidade-descontinuidade, articula-
dos com a palavra. Como disse a escritora Hustvdet (1999):

“N&o se pode ter presenca sem auséncia e a propria linguagem nasce deste
ritmo. As palavras podem interpelar aquilo que falta. Onde habitam as palavras
Se ndo em uma zona situada entre presenca e auséncia? ...".

A esta zona entre presencga e auséncia, a autora denomina “entre-idade” e
ali a palavra é companheira inseparavel do ritmo no processo de subjetivagao.
“Nascemos para a vida psiquica” (Ciccone, 2005) em um encontro de ritmos que
se abre a significacéo nascente da palavra.

Retomando estes conceitos como ponto de inspiragdo, sugiro e amplio a ideia de
que a “Lei ou Fungao Materna” estaria formada de pelo menos trés elementos:

1. Respeito pelo ritmo préprio do sujeito (adequacgédo aos tempos do bebé)

e co-criagao de um ritmo em comum.
2. Espelhamento, traducéo e transformagado de suas vivéncias afetivas®.
3. Abertura a palavra, ao jogo e a terceiridade.

1) O primeiro ponto ja venho desenvolvendo ao longo deste trabalho, e am-
pliaria a contribui¢cdo de Roussillon, destacando ndo somente o tema do ritmo
do sujeito, mas também a necessaria co-criagao de toda uma série de encontros
em que se abre a polissemia criativa do ritmo. Por exemplo, no que se refere
especialmente aos momentos ludicos e os ritmos de cuidado.

2) Espelhamento, traducao e transformacéo das vivéncias séo condi-
¢oes essenciais e fundadoras da constituigao subjetiva. Sobre 0 “espelhamento”
j& conhecemos as grandes contribuicoes, por exemplo, de Winnicott (1971) a
este respeito. Mas Green (1984) nos fornece algo fundamental sobre o papel do
espelhamento dos afetos, tarefa que efetua quem cumpre a fungdao materna na
presenga direta com o bebé.

¢ Conceitos especialmente desenvolvidos em um trabalho anterior (Guerra, 2012).
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Green assinala: “Esta reacdo em espelho dos afetos da crianca e da mae, me
parece que vai mais longe do que costumamos chamar como projecao. E a no-
gao de dupla simétrica e complementaria, fundadora de uma simbolizacdo
primaria, como se cada parte do simbolo aguardasse a resposta da outra para
que se pudesse criar um terceiro termo, unicamente constituido pela tentativa
de re-unido consecutiva a separacao”..

Creio que as palavras de Green ilustram um tempo de simbolizagao prima-
ria que podemos entender nao somente como uma reacao, mas também como
uma forma de metabolizagao dos afetos desde o angulo da complementaridade,
que nao seria possivel teoriza-lo unicamente a partir do conceito de projecédo ou
identificacao projetiva..

Sobre a traducéo ou a “funcao tradutora”, podemos pensar que quem se
encarrega do cuidado de um bebé, desde o amanhecer da subjetivacédo, e na
medida em que possa estabelecer uma ligagao libidinal com ele, tratard de dar
um sentido aos gestos corporais que ele emite.

Ali se instala tanto a “violéncia da interpretacao” (Aulagnier, 1988),
como o “prazer da traducdo”. Entendo que a mae ao encontrar-se com seu
bebé tem uma necessidade de construir uma lingua propria, exclusiva, e depois
deve abrir espaco aos outros e abandonar. (Bollas).

Por outro lado, este prazer do “trabalho de traducao” possibilitara tramar
um prazer de contato, una verdadeira “estética da subjetivagao” que lhe per-
mita tolerar a “violéncia do arcaico”. (Guerra, V. 2013) Violéncia entendida em
relacdo a mae (ou para quem cumpra sua funcdo) para poder estabelecer um
vinculo com o bebé, deve “desalojar” seu self adulto, abandonar seu ritmo de
vida comum, e revisitar suas experiéncias infantis, sua forma de comunicagao
primaéria, “infans” que a expoe a diversas sensacoes de fragilidade, incerteza e
vulnerabilidade. (“regresséo de ligagao”). O prazer de tradugéo seria aquele que
pudesse conhecer, entender, ter a ilusao de um “saber unico” que mantém junto
ao pai (no melhor dos casos), em relagdo ao seu bebé. Mas por que traduzir? O
que se busca com isto? Que efeito pode ter sobre o bebé? Para tentar responder
a estas questdes buscaremos as palavras de Susan Sontag (1993).

“Originalmente (pelo menos em inglés), a palavra traducédo (“translation”)
versava sobre a maior diferenca de todas: a diferenca entre estar vivo e morto.
Traduzir é, no sentido etimologico, transferir, deslocar, transportar. Com que
finalidade? Com a de ser resgatado da morte ou da extin¢dao”.

Desta maneira podemos pensar que o bebé tem necessidade de ser tradu-
zido para fazer uma passagem, um deslocamento do corpo bioldgico a signifi-
cacao erdgena da vida psiquica, e assim compartilhar codigos de intercambio
simbolico com os outros. O “estilo tradutor” de cada méae nos falard de sua
propria histéria e qual lugar ocupa este bebé em seu mundo fantasmatico.

Hochmann (1994) tem contribuigdes muito interessantes a este respeito, quan-
do refere que a réverie materna € uma instancia metaforizante. E que a méae faz um
trabalho de traducao quando se dedica a metaforizar as producoes vocais, gestu-
ais ou excretorias de seu bebé, também para inclui-las em sua fantasmatica pessoal,
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seja qual for. Este trabalho de traducao parece ter trés caracteristicas: se organiza
em um relato; esta destinado a um terceiro; e é fonte de um prazer especifico.

a) As palavras que a mée coloca sobre os atos do bebé ndo sdo um simples 1éxi-
co, uma decodificacao termo a termo. Estao unidos por uma sintaxe, formam parte
de um relato. (pag.42) b) O relato que a mée realiza é dirigido ao outro. Hochmann
assinala que o destinatario do relato nao € somente o bebé, mas também um tercei-
10, mesmo este ndo estando presente no momento. ¢) Sem duvida que o prazer que
a mae produz, especialmente quando seu relato tradutor gera um efeito de acalmar
0 bebé, é um prazer de ordem libidinal. Como refere Hochmann: “o relato interior da
réverie coloca entre o bebé e a mae um filtro protetor, uma sublimacao originaria que
se exerce em total desconhecimento da natureza sexual desta experiéncia”. (pag. 44)

E neste aspecto da suspenséo do prazer direto, definido na produgao de um re-
lato ao prazer que o outorga, Hochmann (1994) denominou “auto-erotismo men-
tal”. E o define como: “Por auto-erotismo mental entendo algo da ordem do que
Evelyn Kestemberg chamava de um prazer de funcionamento, um prazer do aparelho
psiquico em vias de produzir pensamentos”. (pag. 44) Seria o prazer calmo e tran-
quilo que surge também de ir comprovando a capacidade de consolar-se do bebé.

Por sua vez, todo este “trabalho de tradugao” seria implicitamente uma expe-
riéncia de transformacao, no sentido que refere Ch. Bollas (1991). Para ele, “a
mae e experimentada como um processo de transformacao e este aspecto da exis-
téncia humana sobrevive em certas formas de procura de objeto na vida adulta, em
que este é solicitado pela sua funcéo de significante de transformacdo” (pag. 30).
E Bollas coloca dois argumentos para demonstrar como a mae ¢ experimentada
como um “objeto transformacional”: “Em primeiro lugar, ela toma sobre si a funcdo
do objeto transformacional porque altera o ambiente da crianga para ir a0 encontro
de suas necessidades. Em segundo Iugar, também as emergentes capacidades
egoicas da crianga — em movimento, percepcao e integragao - transformam seu
mundo. Talvez a aquisicdo da linguagem seja a transformacao mais significativa,
mas aprender a manejar objetos e diferencia-los, e lembrar-se de objetos que néao
estdo presentes, sdo conquistas transformacionais, porque seu resultado é uma
mudanca egdica, que altera a natureza do mundo interior da crianca” (pag. 31).

Assim, desde esta perspectiva, a capacidade de transformagao € condi¢éao “sine
(ua non” para a construgao dos processos de simbolizagdo do bebé, que para isto
conta com a contribuicao subjetivante materna que ao ir traduzindo e significando
Seus gestos e necessidades, vai transformando o mundo interno do bebé, como tam-
bém a crescente representagdo de si mesmo e do mundo. Tudo isto mostra o valor
da palavra e do movimento representacional na constituicao subjetiva e abre lugar
ao terceiro elemento da “lei materna do encontro”, que ¢ a abertura ao terceiro.

3) Abertura a palavra, ao jogo e ao terceiro. Este aspecto da abertura ao
terceiro nao implica somente numa forma de expressao do cendrio do desejo ma-
terno e de seu atravessamento pela castragao, mas também implica que ela per-
mita concretamente que o pai e outros possam ocupar o espago do bebé e que ela
aceite sua incompletude. Junto a isto incide um aspecto fundamental, que seria a
presenca de “objetos terceiros” que pré-anunciam a presenca e a fungao do pai.
Refiro-me ao papel do jogo, com a introducao de diferentes objetos, que denomino
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“objetos tutores”, que se tornam depositarios e “testemunhas” da evolugao pulsio-
nal do bebé e da mae (Guerra, 2010). J4 ndo é o corpo materno a zona privilegiada
de contengao e prazer do bebé, nem tampouco o proprio corpo do bebé através de
Seu auto-erotismo, mas sim o deslocamento que a libido busca no espaco, os brin-
quedos, 0 espaco transicional, que une e separa a mae do bebé. Desta forma, a
disposigao ludica materna tece uma forma de interdi¢do. Ao introduzir brinquedos
e/ou a elaborar jogos compartilhados como o “jogo de esconde-esconde”, a mae
transmite ao bebé que ela ja ndo é toda para ele e que ha um horizonte libidinal
mais além do seu corpo e de sua presenca.

Denomino esta gama de experiéncias fundadoras como “Interludicidade” ou
a disponibilidade de compartilhar uma experiéncia ludica que ambos co-criam,
desde a qual se entrelacam: encontro intersubjetivo (o compartilhar afetivo), pra-
zer libidinal, criacéo e interdigao. (Guerra, 2014) E é este territério que necessita
também mais espessura para a entrada do terceiro (pai).

Finalmente desejo aclarar que a “lei materna” formaria parte de um didlogo
e ressignificacdo permanente com o que se tem referido classicamente como a
Lei ou Funcdo Paterna (transmissédo da proibigdo do incesto, da diferenca das
geragdes e dos sexos, etc.). ProibicOes estruturantes, geradoras do trabalho de
representacao e deslocamentos proprios do tornar-se subjetivo.

Definitivamente estamos falando de como a méae tem incorporado o lugar do
terceiro em sua mente, em relacao ao desejo pelo seu bebé. Se a participagao
direta do pai no mundo pulsional do bebé é algo de suma importancia, devemos
categorizar aqui o lugar do terceiro no desejo da méae, em como ela abre o hori-
zonte libidinal do filho para um terceiro espaco, representado pelo pai.

OBSERVACAO

Para representar alguns destes aspectos teoricos, detalharei uma observa-
cdo espontdnea que realizei na sala de espera de um consultorio pediatrico.
Encontravam-se ali quatro maes com seus bebés de diferentes idades, um deles
de aproximadamente 10 meses, se mostrava muito atento as coisas e inquieto..

A mae levanta com €le em seu colo e comeca a percorrer o espago de forma
ritmica, como se estivessem suavemente juntos. Disse-lhe em algum momento
que ele estava esperando o papai e que ele ja viria. O bebé parece compreendé-la
e sorrl. Depois de uns dez minutos chega o pal e a méae entrega o bebé a ele, que
comeca a brincar colocando o bebé sobre suas pernas, fazendo-o saltar um pouco,
repetindo: “opa...opa...opa”. Parecia ser uma brincadeira ja conhecida porque se
percebe que o bebé a antecipa. A mae sentada ao lado deles os olha encantada...

Num momento, o pail para a brincadeira e se dirige a um lado da ampla sala
de espera, perto de um elevador, onde havia um pequeno espelho. Comeca a
brincar de esconde-esconde com seu filho. O aproxima e o afasta do espelho,
primeiro lentamente e logo com mais intensidade, estando muito atento as ex-
pressoes do rosto do seu filho. Parecia que o bebé se queixava pelo ritmo rapido
e o0 pal entdo parou, dizendo a ele algo que ndo consegui escutar e retomam a
brincadeira de forma mais lenta. E evidente que se divertem muito.
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A mée, sentada na minha frente, olha a cena com ternura e orgulho. A
brincadeira tem algumas varia¢oes ritmicas e can¢oes do pail para com o filho,
depois de uns minutos voltam para onde estava a mae, que diz ao bebé: “viu
como o papai sabe brincar contigo!!!!l...siiiimmm!!!! estava divertido !!!!” O bebé
sorri, os olha (e eu me emociono...).

Poderiamos categorizar muitos elementos desta experiéncia, mas neste caso
quero ressaltar que o ritmo do dialogo corporal era diferente entre eles. O ritmo
do pai era mais intenso e inconstante, e o ensaio do fort-da deu-se com ele.

Um ponto fundamental € o de que é a mée quem habilita a entrada do pai
em seu discurso corporal e verbal. Dirfamos que a “lei materna” nesta situagao
sustenta a ambos e ambos respeitam o ritmo do bebé, mas ¢ mais o pai quem
co-cria um ritmo ludico com um objeto do espaco. k é a mae quem abre lugar
ao terceiro através da brincadeira e da palavra. Assim ela mesma “interdita” seu
lugar de completude em relagao ao seu filho e vao vivendo nos encontros das
“leis subjetivantes”. (Guerra, 2015).

Para finalizar poderiamos dizer que a reflexao sobre a instauragao de pro-
Cessos normais e patolégicos no ser humano é como uma rede de significagoes
policromaticas, aberta as circunstancias da vida e aos aspectos constitucionais
em jogo. E é por sua vez um convite permanente a revisitar as teorias, para que
elas mesmas cumpram sua fun¢ao de iluminar parcialmente as zonas escuras do
ser e tornem-se artesanias sensiveis da alma humana.
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